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| शीसनातनधपर्म कालेजमें सनातनधमंकी प्रतिष्ठाके लिये यह आश्रम /* 
॥| पेनाया गया है। प्रसिद्ध श्रीरामेश्वरजीके मन्दिरके समीप पतितपावनी 
भागीरथीके तट पर मुहन्ना नवावगद्च, कानपुरमें यह सुन्दर आश्रम ० 
४ स्थापित है। इसके अधिष्ठाता भ्रीस्वामी दयानन्दजी महाराज निश्ञास 


(| त्योहारों पर उत्सव मनाये जाते हैं। बीच वीचमें वाहरसे भी विद्वानों- 
। को बुलाकर कालेजमें धर्मोपदेश कराये जाते है । उत्तम उपदेशप्रद | 
पुस्तक पुस्तिकाएँ भी नियमित प्रकाशित की जाती हैं | यह रमणीय | 
पवित्र स्थान निहचिसेवी ग्रृहस्थ, वानप्रस्थ और संन्यासियोंके स्वेधा 
रहने योग्य है। 
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ते शास्त्र तथा सायन्सके अनुसार सनातनधमके /! 


प्रत्येक विषय पर विवेचन । 


च््ि्डि्श्श्व / 


प्रणा--शआीस्वामी दूयाननद्‌ । ) 
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है घर्म-विज्ञान हैं 


>--कक-+-+++७-०+--०- 


आवश्यक सूचना | 


श्रीभगवानकी अपार कृपासे 'धर्म-विशान' नामक यह बुहत्‌ ग्रन्थ समाप्त 
हुआ। जिंस देशकालमे मैंने श्रोधर्मकल्पहुमको लिखा था उससे घरक्तमान देश- 
कालकी गति सस्पूर्ण मिन्नरूप होनेके कारण मुझे यह नवीन पुस्तक लिखनोी पड़ी 
है। इसमें धार्मिक, सामाजिक, आध्यात्मिक, राजनैतिक, नैतिक आदि समस्त 
विषयोपर धर्मको पूर्ण मर्यादाको रखते हुए. वत्तेमान देशकालपात्राह्ुखार यथेष् 
प्रकाश डाछा गया है। इस भ्रन्थर्मे धर्मकल्पठुमके समरुत विषयोंका सारखंभरह 
तो है ही, इसके अतिरिक्त पश्चिमो खायन्‍्सके अछुसार इसमें समग्र विषयोौका 
विचार किया गया है, जिससे पश्चिमी शिक्षा प्राप्त जिज्ञाछुओंके लिये यह अन्य 
चहुत ही उपकार साधन करेगा इसमें अखुमात्र सन्देद नहीं है। इसमें स्थान 
स्थान पर पश्चिमी विद्वानोके विचार उद्छृत करके समस्त विषर्योकी पुष्टि की 
गई है और प्रत्येक विषय पर प्राच्य प्रतीच्य तुलनात्मक विचार द्वारा धार्मिक, 
सामाजिक, आध्यात्मिक सभी प्रकारके विषय विवेचनको सर्वाह्ष सुन्दर घना दिया 
गया है। धर्मकल्पहुसको साथा अनेक कारणोंसे कुछ कठिन तथा जटिल द्दोगई 
थी, इस दोपका भी निराकरण करके 'धर्म-विज्ञान! को साषाको खरछ, मधुर 
तथा हृदयग्राही बनानेका प्रयल्ल किया गया है। आजकल जीवन संग्रामके विशेष 
बलवान हो जानेके कारण हिन्दु प्रजामें अर्थ क्लेश वहुत कुछ बढ़ गया है। इसी 
कारण 'घर्म-विज्ञान” में धर्मकल्पहुमके प्रायः सभी विषयोका सन्निचेश रहने 
पर भी इसका घूल्य बहुत द्वी कम रकज़ा गया है। इत्यादि कारणोंसे फ्या स्कूल, 
कालेज, महाविद्यालय, पाठशाला और क्या धर्मप्रेमी दिन्दुजनता खमीकी धर्म- 
पिपांखाकी पूर्ण निव्त्ति धर्म-विज्ञानके छा हो सकेगी यददी आशा की जाती है। 
पैते श्रीसगवान्‌ नन्‍्द्नत्दनको रुमरण करके इस ज्लानयज्ञका प्रारस्म किया था, 
अतः उन्‍्हीके राजीव चरणोमे इसका फछाफल समर्पित है। 

अन्ध छुपनेके समय मेरे दाहर प्रमणमें रहनेके कारण भ्न्यम कुछ 
अशुद्धियां रद्द गईं है जिनका सशोधन आगामी सस्करणमे कर दिया जायगा | 
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चाह से मनसि प्रतिष्ठिता सनो मे बाचि प्रतिष्ठितमाविरावीस 
एथवि । वेदस्थ म आणीस्थ; श्रत॑ मे मा प्रहासीरनेनाधीतेना- 
इहोरात्रान्‌ संदधाम्युर्च चद्ष्यासि। सत्य चद्ष्यामि | तन्मासवतु । 
तबत्तारमचतु | अवतु मामवतु वक्तारम्‌ । 


३० शान्ति, शाम्तिः शान्ति) | 


>+नन्नत * कि >> 


आधुनिक विज्ञान और सनातनपर्म। 


आय्यशासत्र तथा अन्य शात्रोमे 'विज्ञान' शब्दके अनेक प्रकार लक्षण 
ओर अर्थ चताये गये हैं | कोषझार अमरसिंहने “मोक्षे धीक्षोनमित्याहुर्विज्ञान 
शिव्पशाखयो:” ऐस्त कह कर चर्चमान शिव्पशाखज्ञान तथा पश्चिमी सायन्सके 
भानका ही 'विज्ञान' नाम दिया है । किन्तु उपनिषदादि शास्तरोंमे अह्ुभवगस्य 
विद्या तथा पराविद्याके अर्थमें 'विन्ञान' शब्दका प्रयोग देखनेमें आता है। यथा-- 


(विज्ञानमानन्द॑ ब्रह्म इेहदारए्यक उ०। 
पवेज्ञानसारथियेस्तु मनः प्ग्रहवान्‌ नर/ फठोपनिपत्‌ । 
(विज्ञान प्रज्ञानम्‌' ऐेलरेय आरश्यक । 
: 'विज्ञानेन वा ऋगेद॑ विजानाति' छोन्‍्दोग्य उ० 
अज्ञानेनाइत लोक विज्ञानं तेन मुब्नति' 
“विज्ञान निर्मल सह निर्विकल्प॑ यद्व्ययम्‌! । कूर्म पु० श्य अध्याय । 


घर घ्मे-विज्ञान । 





इन खब प्रमाणोके द्वारा 'बिज्ञान' शब्दका आत्मोपलब्धिप्लक कान, 
प्रपश्चसे अतीत शुद्ध निर्विकतप जान यही अर्थ प्रतिपाठदन किया गया है। 
पान तेडहं सविजानमसि८ वच्याभ्यशेपतः ( गीता छा२) ऐसा कह कर श्रोभग- 
चानने गीतामें अद्ुमचात्मक जानको ही 'विजान! कहा है | अतः स्थुछ सूदम 
दोनों अरथोर्पे ही विज्ञान! शब्दका प्रयोग होता है. यह निश्िणय छुआ । तथापि 
आधुनिक विज्ञान' कहनेसे आजकलछ छोग घाथः अमग्कोपके लक्षणाह्लुसार 
आधिभौतिक साथन्स, पश्चिमी सायन्स, स्थुल शिहप चमत्कार इत्यादि साचसे 
ही इस' शब्दका भ्रहण करते है । अतः इस अ्न्धमें भी “विज्ञान' शब्दका 
प्रयोग स्थुल अर्थम ही किया जायगा । इस प्रकार आधुनिक विधानका धर्म 
साथ क्या सम्बन्ध या भेदभाव है, इसीका तत्व॒निर्णय करना घरत्तमान प्रवन्धका 
आलोछय विषय है । 


चिन्ताशील पश्चिमी विद्धान हवेर्ट स्पेन्सरने चित्रान शास्त्र भर दर्शन 
शाखत्रका भेद निर्णय करते समय कहा है-- 


5ट6छ00९6 38 एथाप9]79 परावी€ते ा0एश९१६86९ हपव ए॥र05०क७ए 
75 ८0॥्रए।€टए पराीव्ते ॥70०७।९१2० अर्थात्‌ चस्तुका सममावयुक्त 
कैयक आंशिक, असस्पूर्ण ज्ञान सायन्लके हाय होता है, किन्तु उलका पूर्गायान 
करानेवाला दर्शन शास्त्र ही है। सायच्सकी चास्तव्रिक गति चस्तुतानफे विपयमें 
कितनी है इस विषयमे वेजानिक परिइत विनड्याल साहवने कहा हे - 
इिशशाए प्रातेद्च॥ंब705 गापरी  णी काए व्ाॉढियागल्तान्वाए ज़ीबफ् 
4985 [90 एड ००] प्रक्नापार, ता साला ॥75 घाढ छात्तेषए , गा 
इटाहव९0९  चिा0ए08 708 ० पीर णाह्वा। 0 पैरपााए 0 पर्योत्ा९ 
ज॥आ0 ० जागश गराते९ ए8४ 5प बाते शुच्चए8 गर5 7बए5 वीएा शौल्एटत 
ए०ए७० ? एएशा० 9 जगा ग्राक्षवेल गाते ए7९ज०ए७ते प9०0 6 परातावा€ 
एक्कातर[९8 ०" 0६६ पैदा एणापै0७७ छुठएढा 04 एक्ताए्ते ११९ 8९- 
घाणा ? 5लाशा०6 (0565 ॥0 -घ00 पा गरएडाटए, णाशी फुण्शाव्त 
92०४, एइशाक्रागप पशन्कीशिल्ते.. [ णिव्चवशाशशा।5 ० उललहाएट ४०ण ती ) 
अर्थात्‌ प्ररृतिराज्यके बीचके कुछ ब्यापारोंकों सायन्ख प्रकट कर सकता है, 
किन्तु उसके आदि-अन्तका कुछ सी पता सायन्स नही छगा सकता है। सूर्यका 
उत्पत्तिकर्ता कौन है या कैसे सूर्य उत्पन्न हुआ ? सूर्यकिर्णोंको भलीम शक्ति 


आधुनिक विज्ञान और समातनघर्म | झ् 





किसने दी है ? अछु परमाणुओकों किसने बनाया और उन्हें अद्भुत, असीम 
कार्यकारिणी शक्ति किसने दी - इन विंपयांका कुछ भी रहस्यज्ञान साथन्सको 
नही है, उसने इस ओर हाथ तो बढ़ाया था, किन्तु असमर्थ हो रह गया। इसी 
प्रकार हर्व्॑ट स्पेन्‍्सर साहचने सी धर्म और सायन्सको समंता बतानेक्रे प्रसद्गमें 
कहा है-- 


(टाइ्डात0 ग्रात॑ "एाढार८ वाट [0 020 3९००7्रट60, ॥8 0955 
रण 7९एणादा बता चार 7९ (वरा5 तैटटए०५, 5३०९६६ 8700 एटापथिाए ०0 
न &िएट४-- रा ९ ए०फएटा ९ए१॥0) धी८ प्रशाएट/३2 079776565 ६0 पर 
 पक्‍टयए उचडधवाएावरण०.. (फिर एशम्रथ]०५ ) अथांत्‌ धर्म और सायन्स 
इन दोनोकी यदि एकता करनो हो तो एकताकी यह निश्चित सित्ति होनी 
चाहिये कि समस्त विश्व से गुढ़ रूपले निहित और समस्त विश्वसे प्रकाशमान 
समस्त बिश्वके हेतुभूवत कारणशक्तिकों हम जान ही नही सकते । अर्थात्‌ इस 
शक्तिको जानना सायन्सकी नानकोंटिके बाहर है, अतः इसके छोडे बिना, 
धर्म ओर सायन्सकी पकता नहीं हो सकती | इसी विषयका प्रतिपादन अन्य 
अन्धमे भी किया गया है यथा-- 


"गुज् छीए गरवचाएए ण सशतेक्ाए८ ज फ़लएगाए०्ड्डाप्य तुप्दडध००, 
(९ इ०प्च2 907०९०७०॥5) शा जवादी इलटप८९ 7%६प्रा०9 0९७5, 
बा णराए 5९८०7प 7० सारा 800 0एछ2६ 40 9० ए९०थएटत जाए 


एग्पवणा "6 ००जापढ ० धार ९<ाएाएएं टाज्शार३ 0 ४९४४७६00॥7 
2५ पश्ाक्षए धाढ आहुएको एए पार ०छएणाएड्ड ०0 ० फ़ए५॥० घयतों 00: 
गो धार कावेशाएर 7. ए०एँते उधणा धार धार फणएटाएए 8०7५९ 75 
मरा076 ९९६टाहए०, -८पटा गाते ता एश्टाए एमए ग्राणड तऊुणात३०]९ 


घीगा वाट 9॥98९०).१ 
5९:००7व 59ए8॥६ 7? ॥3 ब्यापे 73 0एशी27०) 
चस्तुनिणेयमे एन्द्रथिक अन्लुमृति जो कि सायन्लका विपय है, केवल 
असः्पूर्ण प्रमाण मात्र है और ऐसे प्रमाणो पर विशेष भरोसा भी नहीं करना 
चआएहिये। चहिरिन्द्रियका पथ बन्द कर देने पर ही अन्तरिन्द्रियका मार्ग खुछता 
है और समस्त विचार छारा यही भतिपन्न हुआ है क़िःअतीन्द्रिग्न:सुह्म अदमच, 


३ घर्म-चिज्ञान | 


>.-बन--न-+-तान+न-नननत- तन जनम-न-ममनन मननाया न भगाए ययणए।।+/िय घकनिभयनिनकननीननननीनी नी नि भभनण न ल्‍ नए ह 
जज जसमन्‍च्लभ पट अजज अजड़ 3 ककमकन्पाइ बुक कक कल 


ऐन्द्रियिक स्थुछ अद्भवकी अपेक्षा अधिक व्यापक, तीम तथा निर्भर करने 
योग्य है | इन खब प्रमाणोके काया तत्त्वनिर्णयराज्यमे आधुनिक विज्ञान की 
पहुँच कहाँ तक है सो स्पष्ट प्रमाणित हों जाता है | 


आज दिन समस्त ससारमे सायनन्‍्सकी भरमार है | प्रकृतिका अनेक 
चमत्कार सायन्सके द्वारा प्रकाशित होनेसे सायन्‍्सका आदर आजकछ बहुत 
कुछ बढ़ गया है। किन्तु सायन्स 'कैसे! (07 ) के सिवाय 'क्यों' (४४॥५) को 
नही बता सकती है । प्रकृतिके नियम (],80ए ० 78६ए7८ ) विश्वससारमे 
जत्ताप, आलोक, सौदामिनीरूपसे या कठिन-तरलू वायचीय चस्तु आदिके भेद्से 
कैसे! काम करते हैं इसीका चमत्कार बताना सायन्सझा काम है | ऐसे 
चमत्कार 'क्यों' होते है, कौन अदृश्य, अछोफिक शक्ति कारणरूपसे सबके भीतर 
निद्धित रह कर प्रकतिमाताकी ऐसी मनोहारिंणी सूर्तिकों जगकहूनोकी नयन- 
रक्षनी रूपसे प्रकद करती है, इसका पता सायन्खको अबतक नही छग सका 
है। इसका पता अध्यात्मशात्र ( ?0705०709 ) को प्राप्त है । स्थुलू सूब्म 
प्रकततिकी छोलाको सायन्‍्स और कारण प्रकृतिके अलौकिक रहस्यकों अध्यात्म- 
विद्या प्रकट फरती है | पश्चिम देशमे अब तक लायन्सका ही बहुत प्रचार 
हुआ है, अध्यात्मविद्याका नही । प्राचीन मह्षियोने सायन्खस तथा अध्यात्म- 
विद्या दोनौसे काम छिंया था और इसी कारण भार्यशासत्रमे लौकिंक प्रकृतिराज्य 
तथा अलौकिक बह्मराज्य दोनोका तत्वनिरूपण उत्तम तथा पूर्ण रीतिसे किया 
जा सका है। वास्‍्तवमे सनातनघर्म ही पूर्ण चिन्नानानुकूछ ( ०८०५४॥० ) धर्म 
है। क्योंकि यह कोई द्स-बीस नियमोंसे जकड़ा हुआ 'मजहब' नहीं है । इसके 
अनन्त नियम हैं। जीव जगतसे जन्म लेकर परमात्मामे छय होने तक क्रमोश्नतिके 
पथमे चलनेके लिये अनेक जन्मौमें स्वभावतः जिन नियमोका आश्रय करता है, 
डत्त समीकी समष्टि सनातनधर्ममे है । ये नियम प्रकृतिके निः्नस्त॒रमें कुछ और 
होते है, मध्यस्वरमे कुछ और होते ह और उच्च, उच्चतर, उच्चतस स्तरोमे कुछ 
विशेष ही होते है। ये सब प्रकृतिक नियम हैं और सायन्स भी प्रह्नतिके नियमको 
([.99 ० गरधप्प० ) ही व्यक्त करती है। अतः सनातनधर्म' सायन्स अब्ल- 
मोदित धर्म है । इसका प्रत्यक्ष प्रमाण यही है कि आज दिन धायन्लजगतसे 
जितनी उन्नति हो रही है और नव नव आविष्कार हो रहे है, उतने ही सनातन- 
ध्रर्गास्तर्गतव धिषयोक्री ख़त्यता प्रमाणित हो रही है | आत्मा तथा पाण सद्लुप्येतर 


आधुनिक विज्ञान और सनातनधर्म | ५ 
जडजगत्‌ तकमे व्याप्त है इसको विज्ञानाचार्य जगदीशचन्ड चसुने सुपष्ट प्रमा- 
णित कर दिया है, असवर्ण विवाहसे क्‍या क्‍या दोष उत्पन्न होते हैं इसको 
अम्ेरिकाफे विक्षनवित्‌ परिडतोने यन्त्र दर रक्तपरीक्षा करके पूर्णुरूपसे 
दिखा दिया है, महुष्यकी तरह बृच्च भी किस प्रकार सोते-जागते देखते-सुनते 
हैं इसका भी भूरि भूरिं प्रमाण वखु महाशयने ससारके सामने प्रकद्ध कर ढिया 
है, गद्ाजलमे किस प्रकार घिषनाशिनी तथा रोगकीटाणुनाशिनी अद्भुत शक्ति है 
इसको इजिनियर हँकिन्स साहबने यन्त्रोकी सहायतासले सबको दिखा दिया 
है, एक स्थोफे अनेक विधाह होनेसे किस प्रकार उपदंश आदि दुरारोग्य रोग 
चशमे फैल जाते है इलको पूर्ण रूपसे हैमूछक साहबने प्रमाणित कर दिया है। 
इत्यादि इत्यादि समाननथ्र्सक्रे सभी गृढ़ तस्‍्त्र जिन्हें पूज्यपाद खत्यदर्शी, 
अनीन्द्रियद््शों महर्षियोंने योगदष्टि द्वारा प्रकट किये थे, उनकी सत्यता तथा 
चमत्कारिता आज सायन्सकी उन्नतिके साथ साथ निखिल विश्वर्म परिव्यात्त 
हो रही है। इन सब विषयोंका प्रचुर वर्णन क्रशः किया जायगा | 


इन सब वर्णनोसे स्पष्ट प्रमाणित होता है कि सायन्स सनातनधर्मसे 
सिन्न या विपरीत घस्तु नही है, किन्तु उसके एक अशका प्रकाशक मात्र है। 
प्रकृतिके स्थूछ, सूच्म, कारण और तुरीय ये चार चिभाग होते है। इनमेंसे स्थुछ 
विभागका और खच्मके कुछ अंशका प्रकाशन सायन्सके छ्वारा होता है । 
बाकी सूच्म, कारण, तुरोय इन तीनोंका प्रकाश करनेवाला अध्यात्म शास्त्र है। 
जहां पर प्रकृति पुरुषमें चिछीन है और पुरुषसे उसकी मिन्नता प्रतीत नहीं 
होती है, उसका नाम तुरीय दशा है । जहां पर प्रकृति पुरुपकी शक्तिको पाकर 
ब्रह्मा-विप्जु-रूद्र कऋ्रसे अनन्तविश्वकी जननी बनती है चह उसको कारण 
दशा है । सूदमदशामे विविध देवीशक्ति, विद्युत्शक्ति आदि रूपसे प्रकतिका 
कार्य देखनेमे आता है, उनमेसे विद्युत्‌ शक्ति आदिके कार्यका पता सायन्सकों 
छगा है अर्थात्‌ सोदामिनी केसे केसे कार्य करती है सो सायन्स चता 
सकती है, किन्तु क्रिस अचिन्त्य मौलिक शक्तिके प्रभावसे, क्यो इस प्रकारसे 
कार्य करती है, उसका पता सायन्लकों अभी तक नहीं छूग सका है । यहां 
आधुनिक विज्ञान तथा अध्यात्म विद्यामे पार्थक्य है | इसों कारण कहा जाता है 
कि सनातनधर्म आधुनिक विज्ञानसे विपरीत वस्तु नही है| आधुनिक विज्ञान 
इसके एक अंशका प्रतिपादक है, बाकी वह अश तथा प्रकृतिके अन्य तीन झँश 
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और पक्ततिके परपारमें विराजमान सत्‌-चित्‌-आनन्दरूप परमात्मा सभोका 
प्रतियादक, पथप्रद्शक्र श्रोसनातनधर्म है | इसो प्रकारले आधुनिक विज्ञान और 
सनासनव्र्तका च्िरन्‍्तन सस्वन्ध खिद्ध किया गया है और इल तथ्यको 
पश्चिस देशफे कतिपय विद्धानोने स्वीकार भी किया है यथा[--- 
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भर्थात्‌ धर्म और सायन्सके भीतर आवश्यक सस्बन्ध विद्यमान है | थे 
यथाक्रम ऐसी दो अनुभूतिक उपायरूपसे रहते है जिनको पृथक्‌ करना 
असस्भव है. | सायन्स घर्मके एक अशका प्रतिपादक है | चेवार साहबका 
कहना है कि ज्योतिःशासत्र और चिकित्साशात्र रूपी दोनो सायन्लका उत्पत्ति 
लिदान धार्मिक पूजा व्यापार ही है । ध्वनिव्रिज्ञानको उत्पक्तिका कारण ही यह 
है कि वैद्कियजमें वेद्मन्त्रका छुष उच्चारण होगया था | व्याकरण आदि 
शब्द्शा(्त्र धार्मिक पुस्तकोके यथार्थ परिक्षान करानेके लिये ही विशचित किये 
गये है ।  यज्ञवदी निर्माणके नियमोफे आधार पर ही ज्यामिति नामक विज्ञान 
शासत्रकी उन्नति हुई है। धार्मिक डपासनाकी व्यवस्थाके छद्यस्रे ही वेविकोनियन 


आधुनिक घिन्ञान और समातनभ्नर्म ! डे 





जञातिने ज्योनिषका शान काम किया था । मिश्रदेशर्मं रझाथन्सविषयक जितनी 
पुम्तक हैं. उनसेसे प्रायः सभी देवताओके कहे हुए पवित्र अन्धथ नामसे प्रसिद्ध 
हैँ । इस प्रकारले पश्चिमों तथा एनद्रेशीय चिद्धानोने धर्म, सायन्ल और 
अध्यात्मशाद्यका पृथक्‌ पृथक्‌ स्थान निर्देश करके इच तोनोंका पररुपर असिश्ष 
सम्बन्ध बता दिया है। अब धर्म क्या वस्तु है इसोका तत्वनिर्णय किया जायगा । 


पश्चिम देशके छोग घर्मकों रिलिजन (7९॥९707 ) कहते हैँ । किन्तु 
रिलिजन शब्द के व्युत्पक्तिलभ्य अर्थसे आर्यशास्त्र चर्णित 'धर्म' की पूर्ण छक्षण 
चरितार्थ नही होता है । रिलिज्ञन शब्द्‌ 7९-990०८, 8०-६० छातते, धोना 
फल ज05 006 98९०६ 07 ऐ०ण०४ एणाष् थर्थात्‌ जो शक्ति मनुष्यको 
पाप करनेसे बचावे इसी भावका झोतक है । मैतिक जीवनको उत्तम बनाना- 
पश्चिमी रिलिजन शब्द्से यही अर्थ निकलता है । किन्तु आर्यशास्त्रवर्णित 
धर्म” शब्दका तात्पय इससे बहुत व्यापक है । धर्म शब्द “४७ धातुसे बनता है 
जिसका अर्थ यह होता है कि 'जो शक्ति चर/च्ए समस्त विश्वको धारण करे 
उसीका नाम धर्म है? | धर्मको सर्वतोब्याप्त शक्ति जड चेतनात्मक समस्त घिश्वकी 
रक्ा करती है । “धर्मों विश्वस्थ जमतः प्रतिष्ट? यह तैत्तिरीय आरण्यकका 
मन्त्र है। अर्थात्‌ समग्र विश्वकी स्थिति धर्मके ढारा ही होती है । आर्यशास्त्र- 
मे बह्माएडक रक्षक विप्युझो मूर्ति धर्मप्र्ति कही गई है | “यजों वे बिप्णुः' 
अन्न यशमयजस्त देवा” इत्णदि श्रुत्ति इसी अर्थका बोघक है । श्रीभगवान्‌ 
धर्मवूर्ति बिप्छु धर्मकी रक्ताके लिये लमस्त विश्वमे व्याप्त रहते हैं । यथा 
ऋष्वेद्सहिता श१२२१४ “थ्रीणि पदा विचक्रमे विष्णुगपा अदाश्यः | अतो 
घर्माणि धारयन/” | अनन्तशक्तिधारी विश्वग्क्षक विप्णु धर्मझी रक्ाके लिये तीन 
अरणसे तीनो लोक व्याप्त किये हुए रहते हैं । धर्मकी प्रति विष्णुप्रूति है इस 
लिये उन के चार हाथ होते हैं । उनका चक्रयुक्त हाथ घर्मका, गदायुक्त हाथ 
अर्थका, कमल्युक्त हाथ काम ( शिशपकला ) का और शखयुक्त, हाथ मोक्षका 
देनेबाला है. । क्षत्रिय, वैश्य, शुद्ध और ब्राह्मण इन चार चर्णोके साथ यथाक्रम 
इन चार हाथौका सस्वन्ध है| इसी कारण आर्यशास्त्रमे धर्मसे बाहर कोई घसुतु 
नहीं है । पश्चिम देशमे 'छड़ना, शन्ुऔकों मारना श्रुद्वविद्या है, किन्तु आर्य- 
शास्त्रमे यह धोत्रिय धर्म है। धहां की राजनीति यहां का राजश्र्म है । बहांका 
चाणिज्य, व्यापार, अर्थसन्नद आदि यहांका चेश्यधर्म है| वहांकी कार्यगर्य 
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नया ाआात हलक श्य क्कमकपकुप ही डी अजीज जट्रडीन 


शिक्ष्प कछाकौशछ यहाँक़ा शूद्रधर्म है । इस प्रकारसे आर्यशाख्र्मं धर्म और 
अधर्मके सिच|य कोई तीसरो वरुतु नहीं बताई गईं है। यही घर्मकों व्यापक्ताका 
छक्तण है । धर्महीन पश्चिमों शिक्षाक फलले आजकल हम धघर्मक इस व्यापक 
लक्षणकों घूलकर उसे अतिसकीरी 'रिलिजन' या मजहव समझ बैठे है यह हमारी 
बड़ी भारों भूल है। 


अब भगवान्‌ श्रीकृष्ण तथा महर्षि कणाद कथित धर्मछक्षणके विपयर्म 
बताया जाता.है। महासारतके कर्णपर्व मे श्रीमगवानने कहा है--- 


धारणाउम्ममित्याहुधम्मों धारयते प्रजा: । 
यत्स्याद्धारणसंयक्त स धम्म इति निश्चय) | 


धारण करता है इसलिये धर्म्मकों धर्म्म कहा गया'है, धर्म्म प्रजाओंको 
धारण करता है, जो धारण करनेको योग्यता रखता है वही घस्म है। 


-  ईशवरकों जो अलौकिक शक्ति सस्पूर्ण ससारकी रत््ता करती है, डसोका 
नाम धर्स्म है । जो शक्ति पृथिवीके भीतर व्यापक रहकर पृथिवाम प्रथिवीपन 
बनाये रखती है, जो शक्ति जलमे रहकर जछका जलत्व भौर उसकी तरबता 
समस्‍्पादन करती है, जो शक्ति तेजम रहकर उसकी उष्णताकी रक्ता करती है, 
जिस शक्तिके न रहनेसे पृथिची, जल या तेज रूपमें पछट जाती अथवा तेज 
कठिन और वजनदार हो जाता, आज पृथित्री रूपमें है कल वह आकाश रुपमें 
या आकाश ही पृथिवीके समान स्थुल दिखाई देता, जो शक्ति इस पश्चमृतको एवं 
मनुष्य, पशु, पक्ती, इच्त और अ्रह नक्तत्र आदि पाश्चमौतिक पदार्थोकों अपने 
अपने स्वरूपमे स्थित रचखे, उसी शक्तिकों धर्म कहते हैं । 


इस सम्पूर्ण ब्रह्माएडकों प्रत्येक वस्तुर्में तथा प्रत्येक अशु॒परमाणुके 
भीतर आकर्पण और विकर्पण नामकी दो शक्तियां हैं।। इन दोनोंकी समानताके 
कारण ही इस अखीम शुन्य महाकाशर्म चत्तमान अनन्त अद्यारडोमें अनन्त 
सत्य चन्द्र ग्रह नक्षत्र अपनी अपनी कक्तामे घमते हुए कमी कोई अपनी कक्तासे 
मिरकर दूसरे ग्रहादिके साथ टक्कर नहीं खाते है, जलमथ चन्द्रलोक तेजोमय 
सूर्य्यलोकमें प्रवेश करके नण्ट नहीं होता है अथवा बड़ा ग्रह छोटे भ्हको अपने 
भीतर खीचकर नष्ट'नही करता है । जो इंश्वरकी शक्ति इस प्रकारले आकर्षण 


आधुनिक विशान और सनातनधर्म | ६ 


और दिकर्षण दोनोंफी समानता रखकर सृशष्टिके संब पदार्थोकी रक्षा करती 
है, वही धर्म है । 


खंसारमे घर्मंकी इस धारिका शक्तिका प्रभाव दो रुपोमे दिखाई देता 
है, एक, एक पदार्थकों दुसरे पदार्थसे पृथक्‌ रखकर उसको ठीक अपनी अवस्था: 
में रखना और दूसरा, क्रमशः उन्नति कराकर पदार्थको पूर्णंताकी ओर ले जाना। 


क्रमाभिच्यक्ति ( क्रमशः प्रकट होना ) के नियमसे जीवभावका विकाश 
उद्लिजसे आरस्म होता है और क्रमशः स्वेदुज, अएडज पुच् जरायुज्ञ पशु 
आदि योनियोंको पारकर मलुप्ययोनिम पूर्ण हो जाता है । प्रत्येक जीवमे 
अप्तमय, प्राणममय, मनोमय, विज्ञानसय और आनन्दमय, ये ही पांच कोष या 
पांच विसाग हैं. । इन पश्चकोषोंके विकाशके तारतस्यसे ही बृच्च और मलुष्यमें 
इतना भेद है। उक्निजम केवल अन्षमय कोपके विकाशसे ही ऐसी शक्ति देखनेमें 
आतो है कि केवल शाखा (डांढ ) सोपनेसे बृक्त वन जाता है | स्वेदजमें 
अक्षमय और प्राणमय कोर्पाका विकाश है । भाणमय कोषुका विकाश होनेसे 
ही स्वेदज कीट आदिम अनेक प्राणक्रियाएं देखनेमें आती दे । जैसा कि सोेगके 
कौरसे शर्यय्में रोग उत्पन्न होकर देशमस्मे महामारीका फैल जाना और 
रुधिरमें शुक्रकीय्की प्रबह्लतासे रोंगका विनाश होना इत्यादि । अणडजमें 
अनश्लमय, प्राणमय और मनोमय कोपोका विकाश है, मनोमय कोपके विकाश 
होनेसे ही साधारण पक्षियोंमे अपने वच्चोके साथ स्नेह करना अथवा कवृतर पथ 
चक्रवाक ( चकवा ) आदि विशेष पक्तियोमे दाम्पत्यप्रेम आदि देखनेमें भाते 
है जो मनोवृत्तिके स्पष्ट लक्षण है। जरायुज पशु आदिम विज्ञानमय कोपका 
विकाश होनेसे ही घोड़ा, हाथी मोर कुत्ते आदिम स्वामीकी भक्ति आदि 
बुद्धिकों अनेक दृत्तियोंका परिचय मिलता है । महप्यमें पांचों कोर्षाका 
विकाश है । आनन्दमय कोपका विकाश होनेसे हो महुष्य हंस कर अपने 
. मनका आनत्द प्रकट कर खकता है | और और जीवोमे आनन्दमयकोपके 
' रहने पर भी उनमें उसका विकाश नहीं है इसलिये ये हंस नहीं सकते। 
जीव कोप-विकाशके अनुसार उक्तिजसे स्वेदज, स्वेदुजसे अएडज, अणएडज- 
से जरायुज पशु आदि, और पशु आदिसे मनुष्य योनिमे आता है । 
बहां भो क्रमशः असभ्यसे अना््य, अनाथ्यले आर्य्य शूद्र, शद्धसे चेश्य, 
“ बेशयसे ज्त्रिय, ज्त्रियले आाक्षण, ब्राह्मण भी मूर्ख जातिमाजोपजीयी नाझण, 
र्‌ रे 


१० धर्म-विज्ञान ! 
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उससे कर्मी श्राह्मण, उससे विद्वान ब्राह्मण, विद्धानसे तत्त्वन, तखनसे जआत्मन 
ब्राह्मण होकर पश्चकोषोंके विकाशकी पूर्णताको छाम करता है, उसके बाद 
भात्मज्षानको प्राप्त करके जीव मुक्त हो जाता है । जीवकी यह क्रमोदु ध्वगति 
या जीवभावका ऋ्रमविकाश धर्म्मका ही कार्य्य है। इसलिये यह सिद्ध हुआ 
कि जिस शक्तिने जीवको जड़से पृथऋ्‌ कर रक्खा है और जो प्रत्येक चिमिन्न- 
जीवकी स्घ॒तन्ध सत्ताक्ी रक्ता कर रही है एवं जो शक्ति क्षत्त आदि स्थावरसे 
लेकर जीवको क्रमशः उन्नत करती हुई अन्त भोक्तप्राप्त करा देती है, उसी 
एकमात्र व्यापक शक्तिका नाम॑ धर्म है | इसलिये वैशेषिक दर्शनके कर्चा 
महर्षि कणादने कहा है कि-- 


यतोड्स्युदयनिःश्रेयससिद्धि; स धर्म! । 


जिससे ऐेहिक तथा पारछौकिक अभ्युदय और भोक्ष प्राप्त हो, वही 
धर्म्म है! 


अशान और बुद्धिका विकाश न होनेके कारण उद्लिज् आदि मनुष्यसे 
सौचेके सब जीव प्राकृतिक नियमके आधीन रहकर क्रमशः उन्नत होते हैं । 
किन्तु मनुष्ययोनिमे आकर जीव स्वाधीन हो जाता है और प्रकृति पर 
आधिपत्य जमाकर उसके नियमोंको तोड़ने लगता है | पशु आदि जीव, आहार 
निद्रा भय और मैथुन विषयमे प्राकृतिक नियमके सचेथा आधीन होकर चलते 
हैं। वे कमी भी समयक्रे नियमका उल्लव्बन नही करते हैं। मनुष्य स्वतन्त्र होने- 
से डस'ः नियमको तोड़ देता है और इस अ्रकारकी स्वाधीनताके कारण ही 
प्राकतिक नियमभक्ष होनेसे प्रकतिका जो ऋमोश्नतिकारी प्रवाह है, जिसने जीवको 
उद्धिजसे लेकर क्रमशः उन्नत करता हुआ मनुष्ययोनितक पहुँचा दिया था, 
चह प्रधाह मनुष्ययोनिर्मे आकर वाघाको प्राप्त होता हुआ फिर नोचेकी ओर 
लौरने छगता है । जिस शक्तिके द्वारा निम्नगति बन्द होकर क्रमशः प्रवाह 
वे रोक टोक ऊपरकी ओर बहता रहे और जिसका अवलूस्वन करके जीव 
मनुष्ययोनिमं श्राप्य झुक्तिपदको पा सके, चही श्रम है । जोच मनुष्ययोनिमे 
घर्मके आश्रयसे प्रकृतिके अनुकूछ चलकर प्रकतिकी क्रमोन्नतिशीर धारामे 
अपनेको अनायास छोड़ देता हुआ धीरे धीरे शुद्रसे वैश्य, बैश्यसे क्षत्रिय, 
जत्नियसे ब्राह्मण, त्राह्मणमें भी विद्वान) कर्मी, तत््वज्ञ एवं आत्मन्न होकर अन्त 


आधुनिक विज्ञान और सनातनथर्म । श्र 


मोक्षको प्रा्त होता है । यही चेतन जगत्‌में अभ्युद्थ और निःश्रेयस देनेवाला 
प्रकृतिके अनुकूल धर्मका अनुशासन है । इसी प्रकारसे धराघारिका धर्मशक्तिके 
द्वारा जड़चेतनसम्बन्धी विशेष धारण क्रिया सम्पन्न होती है। 


विश्वको धारण करनेवाली यह शक्ति नित्य है, इसी फारण धर्मका नाम 
सनातनधर्म है। यश, दान, तप, कर्म, उपासना, ज्ञान आदि इसके अनेक अह 
होते है । सनातनधर्मके अड्ो और उपाह्ञोंके विस्तार पर जब विज्ञानवित्‌ 
पुरुषगण ध्यान देते है तो उनको प्रमाणित होता है कि सनातनधर्मके किसी न 
किसी अज्लेपाइकी सहायतासे पृथिवी भरके सब उपधर्म, पन्‍थ और सम्प्रदायों 
को ध्रमंलाधनोकी सहायता प्राप्त हुई है । इसी सूल धर्मके आधार पर शाखा 
प्रशाला या इसकी छायारूपसे ससारके सभी 'मजह॒ब' बने है | जज़्ली कोल 
भील आदि जातियोकी भूतग्रेत-उपासना भी इसके भीतर है, जापानियोंकी पितृ 
पूजा भी इसी धर्मके भीतर है, प्राचीन रोमन कैथोलिककी पञ्ेल ( 87९० ) 
उपासनारुपसे देवोपासना तथा पारसियोके जोरोस्तार ( 272070887797 ) 
भ्र्मान्तर्गत समुद्र अग्नि आदि विंभूतिडपासनारूपले देवोपासना भी इसीके 
भीतर है। महसम्मदीय और ईसामसीय सक्तिप्रधान उपासना भी इसीकी छायासे 
बनी हुई है | बौद्धो तथा जैनोकी बुद्धदेवपूजा, ऋषभदेवपूजा आदि तथा 
तीर्थद्वरपूजा अवतारोपासनारूपसे इसीके भीवर है। शाक्त, शैव, वैष्णय आदि 
सास्प्रदायिकजनोकी पश्चदेवोपासना भी इसके भीतर है । सिख आदि नानक- 
पशथ्चियोंकी शुरुपूजा भी विभूतिपूजा तथा अवतारोपासनारूपसे इसीके भीतर 
है और राजयोगपरायण वेराग्यवान्‌ साधककी निर्गुण नियाकार अन्तिम त्रह्मपूजा 
भी इसीके भीतर है । अतः जब सभी 'मजह॒ब” इस्रीके भीतर आये तो सनातनधर्म- 
को छोड़कर अन्य मजहवोरमं फंसना और फसकर सनातनधर्मकी ही निन्‍्दा 
करना अभानमात्र है इसमें कुछ भी सन्देह नही है | मनुष्य इसी मूलधर्मकी 
शरणमें रहकर अपने अपने अधिकारके अनुसार सभी प्रकार उन्नति इसरीके द्वारा 
कर सकता है । पूर भवरोगवेद्य महर्षियोने इस धर्मके भीतर किसी भी रोगका 
इलाज बाकी नहीं छोड़ा है । केवड उनपर विश्वास रखनेसे संभी अधिकारी 
कल्याण प्राप्त कर सफते है । 


अब धर्मकी आवश्यकताके विषयम कुछ वताया जाता है। चृहदारण्यको 
पनिषदु चतुर्थ आह्मणमें इस विषयमें एक खुन्दर मन्त्र मिलता है, थथा-- 





ब्रह्म वा इृदमग्र आसीदेकमंव तदेक॑सन्न व्यभवत्‌ । 
तच्छे योरूपमत्यछजत क्षत्र यान्येतानि देवत्रा क्षत्राणीद्रों वरुण 
सोमो रुद्रः पजन्यो यमो मृत्यरीशान इति न्‍ 
स नव व्यभवत्स विशमसजत यान्येतानि देवजातानि गणश 
आख्यायन्ते वसवों रुद्रा आदित्या विश्वेदेवा मरुत इति | स 
नेद व्यमवत्स शौद्रं वणमस्जत पूषणमियं वे पूवेय हीद॑ सर्व 
पुष्यति यदिदं किश्व । स नंद व्यभवत्तच्छ योरूपमत्यछजत धर्म 
तदेतत्‌ क्षत्रस्य क्षत्र यद्धमस्तस्मादर्मात्पर॑नास्त्यथ अवलीयान्‌ 
बलीयांसमाशंसते धर्मेण यथा राज्षव॑ यो वे स धमेः ।” 
प्रथम खश्टिके समथ सब बआाह्मण थे, अन्य घर्ण नहीं थे । उससे काम 
नही चलछा | इसलिये परमात्माने पालनादिं कार्यके लिये क्षत्रिय-बरणंकी 
उत्पत्ति की, जो पृथिचीमें क्षत्रिय नामसे कहे गये और देवजगतमे इन्द्र, चरुण, 
सोम, रुद्र, पर्जन्य, यम, सत्यु और ईशान इत्यादि नामसे अमिहित हुप्ए । 
फिर भी केबल प्राह्षण और क्षञ्ञिय-चर्णले भी काम पूरा न चढछा, क्योकि, 
रक्तार्थ अर्थोपा्जजकी आवश्यकता हुई । इसलिये परमात्माने वैश्य-वर्णकी 
उत्पत्ति की, जो महुष्यछोकमें बेश्य कटटछाते है और देचजगत्‌्मे 'गण' नाम 
ग्राध करते है। देवताओँमे चैश्य यथा;-अष्टवबछु, एकादश रुद्र, द्वादश आदित्य, 
श्रयोदश विश्वेदेवा और उनचास मरुतृगण | तदननन्‍तर उससे भी सब काम 
नही चछा । तब सेवाके लिये परमात्माने शद्ध-वर्णकी उत्पत्ति की, देवलोकमे 
पोषणकारिणी पृथिवी इस वर्णके अन्तर्गत है और महुष्यलोकमं श॒द्धजाति है। 
इस प्रकारसे चार चर्णाकी सृष्टि करने पर भी व्यवस्था नही चली | यथेष्ट 
जृत्ति सबसे बनी रही, कोई किसीका सश्चाठक नही रहा । क्षत्रिय प्रबल होकर 
डुर्बछ अन्य जातिको पीड़ित करने छगे । अन्य जातियोंमें भी यथेच्छाचार फैलने 
छूगा । तब परमात्माने चार वर्णेके ही सश्लालक-रूपसे धर्मकूपों महाशक्तिका 
उत्पक्ति की, जिसकी अधीनतामें रहकर चारों वें ठीक ठीक अपना अपना 
कमे करने छगे और संसारकी सब व्यवस्था ठीक ठीक हो गई । इस प्रकारसे 
श्रुतिने विश्वके चालककपसे धर्मकी ही महिमा वर्णन की है। 
आर्यशाखमे मनुष्यजीवनके समस्त पुरुषार्थक चार लक्ष्य बताये गये 
हैं; यथा--काम, अर्थ धर्म और मोक्ष । धाहतभम मनुष्य ससारमें उत्पन्न 
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होकर जो कुछ करता है समीका लक्स इन चारोमेसे कोई न कोई होता है। इसी 
कारण आरय्यशाखमे साधनाके सभी अधिकारानुसार ये ही चार लक्ष्य बताये 
गये है । कोई साधक धर्मछकछ्य करके भगवानकों उपासना करता है, कोई 
अर्थ प्रापिके लिये उनकी पूजा करता है, कोई कामना सिंद्धिके लिये भगवदु- 
भक्त बनता है और कोई भोक्ष प्राप्तिके अर्थ परमात्माकी आराधनामें रत रहता 
है । भगवान्‌ अपने चारों हाथोंसे अधिकाणनुसार अपने आ्त, अर्थार्थी 
आदि सभी प्रकारके भक्तोंको चतुर्वर्ग प्रदान करते है.। धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष- 
रूपी चतुर्व॑र्भ प्रदानके लिये ही उनके चार हाथ है। उनका चक्रयुक्त हस्त घर्मका 
देनेवाछा है, शह्नयुक्त हरुत मोक्ष प्रदाता है, गदायुक्त हरुव अर्थकों देता है और 
सकमलछ हस्त कामद्‌ है। इसी प्रकार शिवरूपमे भी 'परशुस्रगवरामीति' हस्तोंसे 
भगवान्‌ चतुर॑र्ग हो देते है । परशुधारी हरुत अर्थप्दे है, रुगयुक्त हस्त काम 
प्रदाता है, बर मुद्रायुक्त हरुत वरणीय ध्र्मका देनेबाला है और अभमयमुठायुक्त 
हस्तसे भवमयनाशकारी मोक्षकी प्रासि होती है । अतः खिद्ध हुआ कि जगतमे 
चतुर्वरं्ग ही सकल जीवोके सकल पुरुषार्थथा लक्ष्य होता है । कर्म तथा 
अधिकारके तारतस्थाहुसार छक्त्यमे भी तारतस्य होता है। इसी कारण कोई 
व्यक्ति या जाति अर्थ या कामको लक्ष्य करके पुरुषार्थ करती है और कोई 
व्यक्ति या जाति धर्म मोक्षको छद्य करके पुरुषार्थ करतों है। उपनिषदुर्में लिखा 
है "यदा वे करोति खुखमेव ऊब्ध्चा करोति नाखुख लब्ध्चा करोति, खुखमेच लब्ध्चा 
करोति” अर्थात्‌ खुखहीको लक्ष्य करके जीवकी सकल चेष्टा होती है। दुश्खके 
लिये किसीकी भी कोई चेष्टठा नहीं होती है। अतः धर्मार्थकाममोक्षमेले किसी 
चर्गर्मे भी प्रद्ुत्ति सुखके लिये हो दोतो है। अर्थकामलद्यपरायण जाति अर्थ 
काममे ही परसझुख मानकर उसीके लिये पुरुषार्थ करती है । धर्ममोच्तलक्य- 
परायण जाति धर्म मोक्षमे ही आत्यन्तिक सुख जानकर उसीके लिये पुरुषार्थमे 
प्रचृत्त हो जाती है। लब््य खुखठाम करना सभोका है. केवड अधिकार तथा 
विचार तारतम्यात्लसार ही पुरुषार्थ प्रवृक्तिमें तारतम्य इष्ठिगोचर होता है । 


पूज्यपाद दूरदर्शों प्राचीन आर्यमहर्षियोंने अनेक विचार करके अर्थ 
क्रामकी अपेक्षा धर्ममोक्षको ही श्रेष्ठरः छद्यरूपसे निर्णय किया है और इसी 
लिये आर्थ्यजातिके आत्यन्तिक खुल साधन तथा जातीय लक्ष्यरूपसे घर्ममोच्षको 
ही बताया है । उन्होने अर्थकामके प्रति आर्य्यजातिको उपेक्षा करनेका उपदेश 
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नही दिया है। वेद्के सहिता तथा आ्राह्मणभ्ागमे अर्थकाममधान प्रवृत्तिमार्गका 
ही इसलिये वर्णन है । महर्षियोंने केवल अर्थकामके लिये ही अर्थकामकी सेवा 
न करके धर्माछुकृल अर्थकामकी सेवा करनेको कहा है ताकि धम्मरहित अर्थ- 
कामका जो डुःखमय परिणाम है सो जीवको प्राप्त न होकर धर्माहुकूल अर्थकाम- 
के द्वारा अन्तर्म आनन्द्मय मोक्षपद्मे जीवकी प्रतिष्ठा हो । यही उनके इस प्रकार 
उपदेश करनेका तात्पय है और यह तात्पर्य कितना गंभीर, दूरदर्शिता तथा 
सत्यद्शितासे पूर्ण है सो अर्थकामलद्यके विषयम धीर होकर थोड़ा विचार 
करनेसे ही पता छय जायगा। अर्थकाम जीवके चित्तमे विषयवासनाको उत्पन्न 
करवा है। जीव अर्थकामका दास होकर इन्द्रियसुखके लिये उन्मत्त हो जाता है। 
थविषयवासताका स्वरूप यह है कि-- ह 


न जातु काम! कामानामुपभोगेन शाम्यति। 
हविषा कृष्णवत्मेंब भूय एवामिवरद्धंते ॥ 
( मछुसंहिता २ अ० ) 
विषयसोगके द्वारा चिंषयवासना निवृत्त नही होती है, किंतु ध्रृतपुष्ट 
अग्निको तरह उत्तरोत्तर बृद्धिगत होतों रहती है। इसलिये जिस जातिमे 
भर्थकाम ही लक्ष्य है, धर्माठुकूछ अर्थकाम लब्य नही है. वह जाति बासनाका 
दास बनकर उसीको तृप्तिके लिये ससारमे फिसी प्रकारके अधर्माचरणमे भी 
संकोच नहीं करती है। काश्चनभे आसक्त जीव मिथ्या, प्रतारणा, चोरी, कपद 
व्यवहार, दूसरेको ठगना, नरहत्या आदि सभो पापकर्मके द्वारा अर्थसंग्रहमे रात 
दिन व्यप्न रहता है। काममे आसक्त जीव उससे भी अधिक पशुमावकों प्राप्त हो 
जाता है, क्योंकि एक तो कामसेवाके द्वारा कामार्नि बढ़ती ही रहती है, दूसरा 
कामखुख मनका अभिमानमात्र होनेसे नवीन भोग्यबस्तुमे कामुक ओरीपुरुषको 
अधिक झुखकी प्रतवीति हुआ करती है। इसलिये जिस जातिमे धर्महीन काम 
ही लक्ष्य है वहांके स्रीपुरुषोमे व्यमिचारका विस्तार होना स्वतः सिद्ध है। 
इसीसे विचारवान्‌ पुरुष समझ सकते हैं कि अस्मेंहीन अर्थकामपरायण 
ज्ञातिकी अन्तिम दशा क्‍या होगी। अर्धलछोल्ुप चनकर सम्पत्ति संग्रहके लिये 
दूसरौकी सम्पत्ति तथा दूसरोका घन उन्हे ठगकर या उनसे छड़कर लेनेकी 
स्वभावतः ही इच्छा होगी। कामका दास चनकर परखस्रीके छीननेकी या 
दूसरेको चश्चना करके लेनेकी स्वतः ही इच्छा होगी। फछ यह होगा कि 
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अर्थकामपरायण जातिके भीवर अन्‍्तर्विवाद, परस्परमे कलह, प्रतारणा और 
संग्राम सदा ही वना रहेगा और यह दोष जब समस्त जातिके भीतर फैल 
जायगा तो ऐसी जाति दूसरी जातिका सम्पत्ति हरण अथवा वल्त्कारसे 
युद्धादि द्वाण सस्पक्ति आत्मसात्‌ करनेकों चेेष्टा करेगो | इसीसे जातीय 
संग्राम या जातीय महासमर भीषणरूपसे प्रचृत्त होकर जातीय शान्ति, जातीय 
प्रेम सभीको आस कर लेगा | यूरोपका महासमर इसी धर्महीन अर्थकाम- 
परनाका ही विषमय परिणामस्वरूप था और जवतक समस्न संसारसे धर्स्म- 
मूलक अर्थकाम संग्नहकी प्रदुत्ति नही होगो तवतक वीच बचीचमें इस प्रकारका 
खंप्राम सर्वथा अपरिहार्य है। कुरुक्षेत्र महासमर जिसके तीम्र अनलूमें 
चिस्कालके लिये सास्तीय वीस्ता भस्मीमूत हो गई है, वह भी कौरबोकी 
धर्महीन अर्थकामपरायमताका ही चरम परिणाम था | अर्थकाम तथा 
रशाजसिक शक्तिके भदसे उन्‍्मतत होकर डुर्योधनने जब घर्मकी कुछ भी परवाह 
नहीं की और कपटता, प्रवश्चना तथा घोर अधर्मका आश्रय लेकर धार्मिक 
पाएडवॉको अनन्त डुश्ख दिया तसी कुरुक्षेत्र॥ महासमर मारस्म हुआ था | 
इसी प्रकारसे जगत्‌भ्रसिद्ध प्राचोन रोमन जातिका भी विनाश धर्महीन अर्थ- 
काम सेवाके द्वारा इुआ था । यूरोपके नाना देशोपर अधिकार. विस्तार करके 
सम्पत्ति तथा प्रश्ुताके मदमे अत्यन्त उन्मत्त होकर सरोमनजातिमें विषय 
छालसा वहुत यढ़ गई थो । अति घृुणितरुपसे कामसेवा, व्यभिचार, पशु 
तकके साथ अप्राकृतिक इन्द्रिय ससर्ग ये सब उनके सामाजिक आचारमें परि- 
गणित तथा निदोष आनन्‍्ढके उपादान माने जाने छग गये थे | प्रकाश्य 
थियेदर आदिम स्वीपुरुप मिलकर इन रूव वीभत्सख नारकीय दृश्योंकों करने 
और देखने छग गये थे । तमी पापके शुरुमारसे वदुन्धरा कांप उठों थो और 
भीषण भृकस्पके द्वारा इटालों देशका अधिक अंश विध्वरुत हो गया था। 
और पश्चात्‌ इसी अर्थकाममरूछक महापापके फलसे रोमन जाति स्वाधीनता- 
ज्युत, विदेशोय जातिके द्वारा विद्ित और नष्ट भ्रष्ट हो गई थी। यही सब 
घ्महीन अर्थकामपरायणताका अवश्यम्भावी कुपरिणाम है । इसी कारण दुरदर्शी 
भाचीन सहर्षियोंने आसय्येजातिके लिये अर्थकामकों छऊत्य न चताकर आत्माकों 
लक्ष्य चताया है और धर्मानुकूछ अर्थकाम सेचा द्वार अन्दर्मे मोक्षपद्चोपर 
प्रतिष्ठा दो उसी आत्माराम अवस्थाको प्राप्त करनेके लिये उपदेश किया है। 


4३] धर्म विज्ञान । 
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पहले ही कहा गया है कि “खुखार्था: खलु भूतानां मताः सर्चाः प्रवृत्तयः” 
अथांत्‌ जीवकी यावतीय चेष्ठा खुखहाभके लिये ही होती है | इस कारण 
अदुरदर्शी जीव अर्थतामकी भी सेवा खुखलाछसासे ही करता है । किन्तु ऊपर 
लिखित वरणनांसे स्पष्ट होगा कि अर्थकाम जीवकों वास्तवर्मे खुख न बेकर 
अन्तमे घोर दुश्खानलमे ही दग्ध करता है | शार््रमें त्िगुणभेदसे जो तीन 
प्रकारके खुख बताये गये है उनमें अर्थकामजन्य खुख राजसिक तामसिक है। 
सजसिक खुखका लक्षण यह है कि-- 


विषयेन्द्रिससंयोगाद यत्तदग्रेब्मृतोपमम्‌ । 
परिणामे विषभिव तत्खुख॑ राजस॑ स्मृतम्‌ ॥ 


विषयके साथ इन्द्रियोंके संयोगले राजसिक खुख उत्पन्न होता है, चह 
प्रथमतः अख्रतकी तरह होनेपर भी परिणाममें विषयत्‌ दुश्खदायी तथा प्राण- 
घातक है । पूज्यपाद महर्षियोने शास्रोमे भछीभांति इस वातकों सिद्ध कर 
दिखाया है कि मोक्षकों तो वात ही नही है, धर्मको अपने सम्मुख न रखकर 
केवछ अर्थ और कामके लिये जो अथैकामका सम्रह जीव करता है, उससे 
उपस्थित राजसिक और तामसिक खुख कुछ होनेपर भी अन्तमे वह ध्यक्ति 
अवश्य हो घोर नरकका अधिकारी होता है इसमें कुछ भो सदेह नहीं है। 
-विषयस्ुखमें दुश्ख क्‍या है इस विषय सगवान, पतअलिने योगदर्शैनमे 
कहा है-- 


“परिणामतापसरुकारडु/लैगुणबत्तिविरोधाच्च डुःखमेव से विवेकिनः |” 
विषयसुखके साथ परिणामदुश्ख, तापदुःख, संस्कारदु/ख आदि अनेक प्रकारके 
हुशख होने से विवेको पुरुषके निकट विषयसुज दुःखरूप है । चित्तकी शांति 
ही खुखका कारण है, किन्तु विषयसेवा द्वारा विषयस्पृहा पुनः पुनः बलवती 
होकर चित्तको कदापि शान्त होने नहीं देतो है इसलिये भोगकालमे भी भोगी- 
का चित्त भोगसुस्ध तथा चंचक होकर डुः्खी ही रहता है । मन चंचल रहता 
है किन्तु इन्द्रियों शक्तिहीन होकर काम नहों देती हैं, भोगान्तमे प्रतिक्रिया 
द्वारा समस्त शरीर तथा मन अवसक्त, क्लांत, सुतवत्‌ होकर अगाध दुश्ख तथा 
अह्लतापके समुद्रमे डूब जाता है, चासनाकी शान्ति नही, किन्तु उसकी तृथस्तिके 
पहले ही शरीर मोगपरिणाममे अवश्यम्भावी अति कठिन रोगोंके ड्वारा अस्त 


आधुनिक विज्ञान भोर सन्तातनधर्म । १७ 
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हो जाता है, जिससे अकाल उत्यु, अति कष्ठप्रद सत्यु आदि सभी डुःख जीवको 
प्राप्त होते है--येही सब विपयसुखक्रे साथ अवश्य भोक्तव्य परिणामदुःख है। 
भोगढ्शार्से समसोगी या अधिकमोगीकों देखकर ईर्पादिदारा महान्‌ तापडुश्ज 
भोगीको प्राप्त होता है। और अन्तम भोगमे जसक्त वृद्धावस्थामें सोग्यवरतठुओका 
स्मरण करके सस्कारदुशख होता है. । इस प्रकारले विषयसुजके साथ परिणाम 
डुशख, तापदुःख तथा सहकारदुःखका नित्य सस्वन्ध होनेसे विचारवान्‌ पुरुषणण 
विपयखुखको दुश्खरूप ही समझते है। जब राजसिक विषयसुखके साथ ही इतना 
है तो उसके तामसिक हो जाने पर प्रमाद, मोह आदि हारा विष्यसुख कितना 
डुशखप्रद होगा इसका चणणत नहीं हो सकता है । द्वितीयतः केवल इहजन्ममें 
ही विपयसुखसहचर डुश्खकी समाधि नहीं होती है । उसका संहकार 
कर्माशयमें एडकन्नित होकर झृत्युके समय, झुत्युके अनन्तर प्रेतादियोनि, तथा 
नरकादिमे पुनः पुनः अन्म मरणमें जीचके लिये अशेष दुःखका कारण बनता 
है। आजीवन सेवित विषयको जीत्र झत्युके समय छोड नहीं सकता है, 
किन्तु भोगसे तृप्ति होनेसे पहिलेही काल जीवनतेरुका छेदन कर देता है, 
अतृप्त विपयी अत्यन्त हुश्लके साथ संसारकों छोडकर परछोकमे जाता है, 
विपयके उन्मादम अल्लुप्टित अधर्माचरणोंको स्मरण करके अनुतापके अनल्म 
दृग्ध होने लगता है, वासनाके केन्द्र श्री पुश्रपरिवारोंकों सामने विाप करते 
हुए देखकर उसका घाण फटता है और इस प्रकारसे विपषयमुम्ध होकर मरनेसे 
निश्चय ही जीवकों मरणानन्वर प्रेतयोनि प्राप्त होती है ! प्रेतयोनिमें बासना- 
चिद्रघ्र जीवको दारुणदुशख भोगना पड़ता है, उसको ज्णभरके लिये भी उस 
योनिमे शान्ति नहीं मिलती है, वासना हृदयसे बलवती रहनेपर भी उसके 
भोगनेमे अरूमर्थताके कारण प्रेतके हृदयमे अशान्तिकी अग्नि सदा ही जलूती 
रहती है, इत्यादि इत्यादि अनेक दुश्ख भोगके बाद अर्थकामपरायण जीवकों 
पूर्व असत्कर्माइसार नरककछोकमे भी अनेक प्रकारके कष्ट भोगने पड़ते है । 
रैरव, कुस्भीपाक, असिपत्रवव आदि नरकोंका डुश्ख शास्त्रमें म्सिद्ध ही है। 
उनमें सीपण ऋष्ठ पानेके बाद पुनः मातृगर्भमे प्रविष्टठ होकर दस महीने तक 
जीवको अनेक कष्ट भोगने पड़ते हैं । तदनत्तर गर्भले निकलनेके समय 
अनेक कट पाकर पूर्व मन्दकर्माहुलार दीन योनियोमे जीवका जन्म होता है । 
अस्यायरुपसे अर्थोपार्जनकारी दरिंटके धरमें उत्पन्न होकर आजीदत डुःल 
हब 


श्द्व धर्म-विज्ञान | 
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पाते है । कामपरायण पापी कामसस्वन्धीय अनेक कष्टोंको केलते हैं. । इसी 
प्रकारसे अर्थकामवासना छ्वारा नवीन नवीन संस्कार उत्पन्न होकर जीवको 

जन्म-मरण चकमें घुमाया करते है और सहस्न प्रकारले जीवह्नदयमें अनन्त 

डुश्खके दारुण दाहको चढ़ाया करते हैं. । क्णभद्दुर अर्थकाममूछक विषयसुखके 

साथ इतना परिंणामादि डुः्ख सम्बन्ध होनेसे ही दूरदर्शी महर्षियोने आश्ये- 

जातिके छिये अथकामको जीवनका छक््य न बताकर आत्माकों ही जीवनका लक्ष्य 

बताया हैं और धर्मके अवलूस्बनसे मोक्षमार्गमे अग्रसर होकर उसी नित्यानन्द्मय 

आत्माकी उपलब्धिको ही आत्यन्तिक छब्य फरके घर्णन किया है । यही मह्ल॒ष्य- 

जीचनमें अभ्युवयनिःश्रेयसमद्‌ धर्मकी आवश्यकता है, जिसका अज्लभव कर 

लेनेपर जीव अशेषकद्याणका अधिकारों हो सकता है। 


+-->नइवा हुई सकता 


देशसेवा और सनातनपर्म। 


आधुनिक विज्ञानके साथ सनातनधर्मका सस्वन्ध बताकर अब देशसेबाके 
साथ सनातनधरंका सस्वन्ध चताया जाता है। नवशिक्षित लोगोमेसें फोइ कोई 
ऐसा सन्‍्देह करते हैं कि सनातनथर्सके साथ देशसेवाका सम्बन्ध नही है | परन्तु 
जो' छोग भार्यशाख्रके रहस्थसे परिचित है वे भलीमॉति जानते है कि आय॑जातिमे 
देशसेचा संस्कार वहुत ही महत्त्व तथा वैज्ञानिक रहस्यसे पूर्ण है । आर्यजातिने 
अपने शाखमे देशको तीन भागोंमे विभक्त किया है। यथा शरीर देश, जन्मसूमि 
देश और समस्त विश्व देश | 


प्रथम दशामे साधक अपने शरीरकों ही देश मानता है और शरीरकी 
सहायतासे आत्मोन्नतिमें तत्पर होकर योग्यता छाभ करता है । इस दशामे वह 
शरीरकी स्वाथ्यरक्ता आदि शररके सोगविछासके लिये नही करता है, किन्तु 
जन्मभूमिरूपी देशकी सेचाके लिये ही शरीररूपी देशकी रक्षा करता है । दूसरी 
अवस्थाम मल्नुष्य अपनी जन्मभूमिकों देश समझकर उसको सेवासे निःस्वार्थ 
पुरुषार्थकी शिक्षा द्वारा पुण्य सद्जय करता है । इसी पुए्यका अन्तिम फछ 
आधिमभौतिक सुक्ति अर्थात्‌ देशकी स्वतन्त्रता है। इसी पुएयकायमें रुचि बढ़ानेके 
डिये ही शाख्रमेँ लिखा है 'जननी जन्मभूमिश्व स्वर्गांदपि गरीयसो” । भरथांत्‌ 


देशसेवा और समनातनध्र् । १६ 


माता ओर मातृभूमि स्त्र्गले भो बढ़ कर है अतः सदा सेवा करने योग्य है | 
तीसरो अवस्थामे सर्वोत्तम परमहंसके लिये समस्त विश्व ही स्वदेश है | इसीके 
विषय श्रीमगवान्‌ शकराचार्यने कहा है-- 


“वबान्धवा। शिवभक्ताश्व स्वदेशों भुवनत्रयस्‌! 
भगवान्‌ वेदव्यासने भी कहा है-- 


“उदारचरितानान्तु वह॒भेव कुड़स्वरकम! 


अर्थात्‌--लमस्त भगवदु्भक्त अपने मित्र और समस्त विश्व अपना देश 
है। किन्तु आरय्यंजाति अन्य जातियोकी तरह मोह, राग या परकीय डेपसूछक 
अभिमानके द्वारा अस्त होकर स्वदेशकी सेवा नही करती है । क्योकि आये- 
जातिको शात है कि ये सभी चृत्तियां क्लिंष्ट तथा वन्‍्धनकारिणी हैं। राग, मोहादि 
द्वारा देशलेच। करनेसे उस सेचाका यह परिणाम निकलता है कि यदि कार्यमे 
सफलता हुईं तो अहकार और करत त्थामिमान वढ जायगा। यथा गीतामे-- 


“अहंकारबिमृह्ात्मा कर्ताहमिति मन्यते । 


समए्िजीवके कर्माछुसार ही फछाफल होता है, किन्तु आसक्तियुक्त कर्ता 
यही समझता है कि मानो उसने ही देशका उद्धार कर दिया | इस प्रकार 
अहकारजन्य कर्तुँ,त्वासिंमान जोचका वन्धनकारक तथा अधोगतिग्रद होता है । 
पत्तान्तरमें यदि प्रारव्धवशात्‌ काय्येमे विफलता हुईं तो मोह, या अहुरागमें 
धक्का छगनेसे सकाम देशसेवक नैराश्यके समुढमे डूब जायगा और कदाचिंत्‌ 
मैराश्यके तीघ्र आधातसे भग्नहद्य होकर सेवाघतकों त्याग भी दे सकता है | 
इसके सिवाय तृतीय पथ, जिसमें कि परकीय छेपपर स्वकीय प्रेमकी प्रतिष्ठा है 
अर्थात्‌ अपने देशको उन्ननिके लिये दूसरे देशपर अत्याचार करना हैं, चह तो 
परम ह्वेपप्रूछक होनेसे महातमगुणमय, सग्राममय, अशान्तिकर, आध्यात्मिक- 
अवनतिकर तथा सर्वथा परित्याज्य हैं क्योंकि स्थितिका लक्षण प्रेमसूछक 
सत्वगुणमे है छेपमूछक तमोशुणमे नही हैं। तमोगुण नाशकर्तता है, इस लिये जो 
जाति अन्य जाति पर अत्याचार तथा हेंपके वर्त्तांच ढारा अपनी भीवद्धि 
चाहती है, चह कदापि चिरकालस्थायिनी, शाम्तिमयी श्रोको नहीं प्राप्त कर 
सकती है। उसके स्वार्थपरवामय, अछुदाए नीच आचरणोसे अस्तर्जातीय 


छ्० घर्म-चिज्ञान | 


संप्राम तथा चिप्तव होता है, कदापि यथार्थ उन्नति नही होती है। इस कारण 
पूज्यपाद दुरदर्शो महर्षियोने आर्यजीवनमे मोह-राग-अभिमानहीन गीतोक्त 
कर्मयोगके सिंद्धान्ताज्ञसार स्वदेशलेचाका उपदेश किया है | उनका उप- 
देश यह है-- 


करमण्येबाधिकारस्ते मा फलेपु कदाचन। 

मा कर्मफलहेलुरभू मां ते सक्लो:स्त्वकर्म्मणि ॥ 
योगस्थः कुरु कर्मांणि सह त्यकत्वा धनज्ञय ! 
सिद्ध्यसि द॒ध्योः समो भृत्वा समत्व॑ योग उच्यते ॥ 


कर्ममेही अधिकार है, फलमे अधिकार नहीं है | फलाकांक्षासे कभी 
कर्म नही करना चाहिये और फछ नही मिलेगा इस विचारसे कर्मका त्याग 
भी नही करना चाहिये । आसक्तिशुन्य तथा सिद्धि अखिद्धिमे समभावापन्न 
होकर कर्म करना चाहिये, इस प्रकार समभाव ही योग कहलाता है। आर्य- 
जातिके आदश्श छक्षणोमें परधर्मी विद्वेष था परजातिं विद्वेष है ही नहीं। इन 
दोनोंकों आयंजाति निन्दनीय तथा जातीय कंलद्भुरूप समझती है। जिस जातिके 
घ॒र्मेमें यह उदार सिद्धान्त है किः-- 


“धर्म यो बाधते धर्मों न स धम! कुधर्म तत्‌! 


अर्थात्‌ जो धर्म अन्य धर्मको बाधा देवे वह कुधम है उस जातिमे परधर्मी 
विद्वेष हो नही सकता। और जिंस जातिके उदार छक्ष्यमे 'उदारचरितानान्तु 
वहछुप्रैच कुंदुस्यकम! ऐसी आज़ा है, उस जातिके आदर्श॑चरित्रमे परजाति- 
विव्रेषका कलडू रह ही नही सकता | आयंशास्रमे कही कही जो अनायदेशमे जाने 
अथवा वहाँ वास करने आदिके विरुदू वचन पाये जाते हें अथवा समुद्रयात्रा 
या विदेशयात्रा आदिको निन्‍्दा पायी जाती है, उसका कारण परघर्माविढेष था 
परजातिविद्वेष नही है । किन्तु उसका कारण आयजातिमें आध्यात्मिक भावकी 
पुष्टिका संरक्षण ही है। आयेजातिकी जो महृष्यश्रेणी केवल आध्यात्मिक रद्यको 
ही मुख्य समझती है, अथवा जो ग्राह्मणमएडली केवल मोक्षधर्मकी ही पक्षपातिनी 
हो उन्हीको लद्दय करके ये सब आशाएँ आर्यशाल्रमे दी गईं है । आरयजीवन 
भष्यात्मंछक््यमय है, इस लिये आय॑जातिकी स्वदेशसेवार्म भी अध्यात्म लद्थ 


देशसेचा और सनातनघर्म २१ 
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ही प्रधान रहता है । आरयजाति भगवत्‌पूजारूपसे स्वदेश तथा स्वजातिकी 
सेवा करती है। उसके सिंद्धान्ताछुसार समस्त ससार श्रीभगवानका विराट 
रूप तथा स्वदेश उस विराद््‌ पुरुषका हृदय है | इस लिये आय्जातिकी 
स्वदेशसेवा विराद्‌ सगवानकी पूजा है । मोक्षप्रिय आयेजाति निष्कामसावसेः 
ही इस विश पुरुषकी पूजा करती है और सफछता या विफलताकों पूजाफल 
रूपसे श्रोसगवानमें ही समर्पण करती है। इसलिये स्वदेशलेवामें उसको मोह, 
आसक्ति, अभिमान, अहंकार आदि क्लिए चृत्तियोके ढारा आक्रान्त होनेका कोई 
भी अवसर नहीं रहता है। चह स्वदेशसेचा छारा विराद सगवानकोी ओर ही 
अग्रसर होती है। स्वदेशसेबामें उसकी स॒त्यु, रत्यु नही कहलाती है, किन्तु 
अम्तृतत्व प्राप्तिको सोपानस्वरूप वन जाती है । स्वदेशसेवामे ग्राण समर्पण 
करके आर्यजाति प्राणहीन नहीं होती है, किन्तु विश्वपाण भगवानमे ही जा 
मिलती है । अतः इस प्रकार अल्भ्य छाभके छिये पाणदान देनेमें आर्य 
जातिको कुछ भी सड्लोच नहीं रहता है। अन्यजातिके छोग मोहादिवृत्तियोंके 
वशीभृत होकर स्वदेशवासियोकों श्राता कहकर उनके सुखके लिये आत्म 
खुखत्याग करनेमे पुरुषार्थ करते हैं। किन्तु आर्यजातिको इस प्रकार कृत्तिक्े 
वशीमत होनेका प्रयोजन नहीं रहता है। उसका घरममय, अध्यात्मछद्यभमय 
जीवन ही आत्मेकत्वशानसे जीवमानश्नके प्रति, चिशेषतः स्वदेशवासियोंक्रे प्रति 
भ्रातृभाव उत्पादित करता है। घहलवमे अपने देशवासियोको 'भाई” कहनेका 
अधिकार भायजातिकों ही है । क्र्यांकि आय्यजाति ही आर्यशासत्रातुभवसे 
जानती है कि-- 


#ईंशबरो जीवकलया प्रविष्टो भगवानिति'! 
“अम्रैबांशो जीवछोके जीवभुतः सनातनः” 
प्रत्येक जीवमे जीवात्मारूपसे अहवितीय परमसात्माका ही अश विद्यमान 
है, अतः परमात्माके अश होनेसे सभी आत्मा श्रातसावसे युक्त हैं। समस्त 
जीवामे विशेषतः स्वदेशवालियोमे यह श्राठृमाव स्वासाचिक तथा अध्यात्मकारण 
अन्य है | इन्हीं सिद्धान्तो|के अछ्ठुसार भआर्थ्यजाति स्वदेश सेचामे विराट 
भगवानकी पूजा और नरपूजामे नारायशकी पूजा करती है । और फलनिरपेक्त 
होकर इस प्रकारसे अल्ुष्ठित महती पूजा आयज्ञातिके लिये यथार्थतः स्व॒राज्य 
प्राप्तिको कारणस्वरूप बन जाती है। 


श्र घर्म-बिज्ञान । 





आश्यजातिके इस स्वदेशसेवाज्रतमे सनातनधर्मकी ओरसे विशेष 
प्रोत्साहन प्राप्त होता है । जीवभाव स्वार्थमय है, इसलिये दूसरेके लौकिक खुखके 
डिये प्राण देकर अपना छलौकिक खुख खोनेवाला महुष्य इस संसारमे वहुत ही 
“कम मिलता है । किन्तु यदि जीवकफों इस प्रकारका विश्वास हो जाय कि इस 
डुश्खैमिश्रित खुखमय महुष्यछोकसे ऊपर ऐसे अनेक छोक हैं, जहां दुःखलेशहीन 
अन्लुपम॒ खुख मिलते है और जहां पर इस छोकमे स्वधर्म॑ तथा स्वदेशके लिये 
प्राणदानके फलसे मल्लुप्य जा सकते हैं, तो परलोकपर विश्वासशील आस्तिक 
मह॒ष्यकों पराथके छिये प्राणसमपंण, परम वाज्छुनीय तथा पीतिकर वस्तु 
हो जाती है। क्योंकि इस प्रकारसे प्राणदान तथा ऐहलौकिक सामान्य खुजत्याग 
अधिक सुखछाअका ही कारण हो गया। ब्हदारण्यकोपनिंपत्‌ में लिखा है कि 
उन्नत देवादि छोकोमे महुष्यछोकसे शतशत्त गुण अधिक आनन्द है। स्वर्गलोकके 
विषयमे शासत्रमे प्रमाण है--- 


“यन्न दु।खेन संभिन्न' न च ग्रस्तमनन्तरम्‌ | 
अभिलाषोपनीत॑ च तत्‌ सुख॑ स्व:पदास्पदस्‌ |” 
“वो लोके न भय॑ किश्वनारिति 

न तत्र तव॑ न जरया विभेति। 
धभे तोत्वां अशनायापिपासे 

शोकातिगो मोदते स्वगलोके ||” 


#४अश्नन्ति दिव्यान्‌ दिवि देवभोगान्‌ |”? 
स्वर्गंछुखके साथ ढुःख मिला हुआ नही है था उसके वाद सी दुभ्ख नहीं 
होता है, वहां इच्छाछुलार सभी भोग्य वस्तु प्राप्त होती है। स्वगंलोक भयशत्य 
है बहां झत्युका अधिकार नहीं है और जराका भी भय नही है, छुत्‌ पिपासा 
तथा डुश्लशोकसे मुक्त होकर वहां लोग आनन्दके साथ दिव्य भोगोकों भोगते 
है। इस पेंकार स्च्रगे तथा अन्यान्य ऊर्छछोकोमे गति कैसे होती है, इस विषयमे 
गीतामे लिखा है-- 
“इतो वा भ्राप्स्यसि स्वगंम्‌ 
“यहच्छया चोपपन्न स्वगंद्वारमपाहतस्‌ । 
सुखिनः क्षत्रिया; पाये | छभन्‍ते यद्धमीदशप्र्‌ ॥ ( गौता ) 


है देशलेवा और सन्ातनथर्म | श्३ 
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धर्म तथा वेशसेवाके लिये झत्यु और थुद्ध स्वर्गका खुला हुआ दा 
स्वरूप है। अतः इस प्रकार अ्लपम खुखप्रद देशसेवाके लिये किसकी रुचि नहीं 
होगी ? यहों आय्यजोवनकों स्वदेशलेबामय बनाने के लिये धर्मकी ओरसे पवित्र 
प्रोत्ताहन है। केचलछ इतना हो नहीं, अधिकन्तु स्वदेशसेचादि उत्तम कमोंके फलसे 
बहु वर्ष तक उन्नत छोकों में खुद सोगानन्तर पुनः जब मनुष्यकोकमे जीवका जन्म 
होता है, तो अति उत्तम छुखमय उन्नत कुलमे वे सब जन्मते हैं | जैसा कि 
छान्‍्दोग्य उपनिषदर्म लिखा है-- 


“ये रमणीयचरणा अभ्याशो ते रमणीयां योनिमापचेरन! 


श्मणीय आचरणकारिगण उन्नत रमणीय योनियोंको प्राप्त होते हैं। अतः 
धर्मसे परछोक पर विश्वास और उससे देशसेचादि उत्तम कार्यों प्रवृत्ति 
स्वभावतः होती है, इसमें अखुमात्न सन्देह नही है। 


ऊपर वर्णित कारणोंसे आर्यजाति देशसेचाके कार्य शास्रविरुदध 
उपायोका अवलम्बन न कदापि कर सकती है और न करनेकी आवश्यकता ही 
समझतो है क्योकि उनको निश्चिलशाख्ययोनि श्रीभगवानके गौतावाक्य पर सम्पूर्ण 
विश्वास है यथा-- 


य। शारूविधिमुत्सब्य पत्तेते कामकारतः | 
न स सिद्धिमवाप्नोति न सुख न परां गतिय॥ 
तस्माच्छास्र' प्रमाण ते कार्याकार्यव्यवस्थितों । 
जञाल्वा शाख्रविधानोक्त कम कचुमिहाहसि ॥ 


अर्थात्‌ जो शाखमे बताये हुए डपाय्योको छोड़ कर मनमाना काम करता 
है, उसको कार्यमें न सिद्धि ही मिलतो है, न खुल् मिंलता है और न उत्तम गति 
मिलती है। इस लिये कत्तंव्य अकत्तेब्यका निर्णय करते समय शाख्में क्‍या 
लिखा है जान कर तदनुखार कत्तंव्य ठीक करना चाहिये। तभी सच्ची सफलता 
मिलती है। और ऐसा करनेसे कभी धोखा नही होता है। आजकल शास्ज्ञान- 
हीन देशवेता कदानेवाले कुछ मनुष्य देशसेवा तथा देशोत्नतिकारय में शाओकों तथा 
सनातनधर्मको बाधक समझते हैं। सो उनकी सस्पूर्ण भूल है । उनको भार्यजाविके 
लिये सच्ची उन्नतिका क्‍या मार्ग है यदि इसका पूर्ण परिक्षान होता तो थे कर्मी ऐसा 
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कहने या सोचनेकी चेष्ट! नही करते | विचार करने पर पता छगेगा कि इतने 
झगड़ेके वाद स्व॒राज्यलामके लिये स्वदेशीवत्र व्यवहार आदि जिन उपायों पर 
निर्भर किया जाता है, उन सबका प्रयोग आयशाखमे सदाचाररूपी प्रथम धर्मके 
भीतर ही अनादिकालसे रकक्‍ज़ा गया हे | केवल चस्रकों ही वात क्या, आर्यशास्रमे 
तो दैच या छौकिक कार्यमे अनाय॑ प्रस्तुत या अनाय॑ संस्पृष्ट वस्तुआँका सर्वधा 
वर्जन लिखा है । मह/भारतके जादिं प्वमे पाएड्याजाके अन्त्येप्टि प्रकरणमे-- 
'अथा5तों देशजैः शुप्रीचासोमिः समयोजयन! ऐसा कहकर देव तथा पितृकाय॑में 
स्वदेशी चस्मक्रा हो व्यवहार होना चाहिये ऐसी आजा की गई है। आहिकतत्तमे 
इसी प्रकरणके भद्ठसार प्रमाण उद्धृत किया गया है यथा-- 





न स्थतेन न दग्धेन पारक्येण विशेषतः 
मषिकोत्कीर्णनीर्णेन कर्म कुर्याद विचक्षणः |। 


अर्थात्‌ वैवकार्यमे सिया हुआ, जछा हुआ या चुहेसे कटा हुआ वस्त्र 
जिस प्रकार काम नही आता है उसी प्रकार चिदेशजात वस्त्र भी काम नही आता 
है। आर्यशास्त्रत्ते सिद्धान्तातुसार पहिले देवताकों समपण करके तब वसरुन् 
पहिनना चाहिये अतः अपने व्यवहारमं भो विदेशों चस्त्रादिका उपयोग करना 
स्ेथा शाख तथा सदाचार गहित है। भन्वादि स्घुतियोमे 'उपपातक कौन कौन 
है! इसके वर्णैनप्रसकृ्म लिखा है कि गोचध, अयाज्ययाजन, परदारसेचा, 
आत्मविकय, अभोज्यमोजन आदि जिस प्रकार उपपातक हैं ऐसा ही 'महायन्त्र- 
प्रचत्तेन!' भी उपपातक है । बड़ी बड़ी मेशोने--वर्खादि द्वव्य अथवा आठा 
आदि खाद्यद्रव्य प्रस्तुत करनेके लिये जो होती है, उन्हें महायन्न्न कहते 
हैं। इनके द्वारा श्रमसामश्श्य नट्ट होकर पूंजीपति का दल बढता है और मजदूर 
तथा मध्यवित्तका दल हौनवछ हो जाता हैं | इससे देशर्मं अन्तःकलह, 
अशान्ति, रागछेष फैल जाता हैं । इसो कारण आर्यशासत््रमे मेशीनसे काम लेने को 
उपपातक फह कर उसकी वडी निन्दा की गई है और श॒हशिदपका ही आदर 
तथा प्रशंसा की गईं है। आरा्वृतत्त्वमे तो दशाहीन चख्रका दैवपित॒कायम व्यवहार 
ही निषिद्ध किया गया हैं यथा-- 


ईपद्धौत नव॑ शुभ्न॑ सदर्श यत्न शरितम्‌। 
अनाहतमिति प्रोक्त॑ प्रशस्तं स्वकम्ु ॥ 


देशखेवा और सनातनधर्म | श्श्‌ 
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स्वच्छ, नवोन, शुश्र चस््र, जिसको किसीने पहिना नही और जिसकी दोनों 
ओर दशा वो हुई हो उसको अनाहत कहते है और समस्त देव तथा पितकार्यमे 
ऐसा हो चस्र प्रशघ्त है| मैशीनमे पक साथ रू्चे लस्बे बहुत कपड़े तैयार होते 
है, इस लिये उसमे 'दश! नही रचलो जा सकती है, जैसा कि हाथके चुने हुए 
वस्मम रकलो ज। सकतो दे अतः हाथका छुता हुआ चख्र ही शुभकायेसे उत्तम 
है, यही शाखरा सिद्धान्त निश्चिन हुआ | यज्जुवेदोय भ्राद्धतत्वमे इसी प्रकार 
अम्थान्य चोजोके विषण्मे भी कहा गया है कि-- 

आसुर॑ चक्रनिष्पस्न देविक॑ हस्तनिर्मितम' 

मिट्दोके चर्तन, अस्यजन्य धातु या उपकरणनिर्मित चस्तु इन सचमे 
जो चक्र या यन्त्रके द्वारा निर्मित हो चह आखुरी चस्त फहलाती है और हाथके 
द्वार निर्मित हो तो दैचो चस्तु कहो जातों है। आहुरी चस्तुओंके द्वारा देवकार्य 
नही हो सकते | इस अमाणसे सेशीन निर्मित यावतीय ठव्य अव्यवहार्य बताये 
गये हैं। इतना तक कि दियासछाई आदि जिसमें अशुद्ध मांलोत्पन्ष फासूफरस 
छगते है उसका भो परित्याग यज्ञादिकार्यम अग्नि प्रज्वालनार्थ कर दिया गया 
है--यथा 'क्रव्यादमर्ति प्रहिनोमि दुरम! । ऋ््यसे उत्पन्न अग्नि द्वारा कोई उत्तम 
कार्य नही करना चाहिये। अपना भोजनादि कार्य भी यज्ष है, क्योंकि भगवान- 
को निवेद्न किये बिना अजन्नग्रहण करना पाप तथा चोरका काम है यथा 
गोनादि शाख्रम लिखा है-- 


अन्न' विष्ठा पग्नो मृत्र यद्‌विष्णोरनिवेदितय | 
यव्शिष्टाशिनः सन्‍्तो मुच्यन्ते सवंकिल्विष+ 
भुझलते ते तवघ॑ पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌॥ 


'तेदत्तानप्रदायेभ्यों यो भुख्कते स्तेन एव सः ! | ( गीता ) 


जो अक्ष या दुग्ध भगवानकों निवेदन नही किया जाता है वह विष्ठा 

मूत्र तुल्य अ्रहणके अयोग्य है। यक्षशेव भोजन करने पर महुष्य सब पापसे 

मुक हो जाता है, केवछ अपने हो लिये पक्रानेवराछा पाप भोजन करता है। 

देवताओका दिया हुआ अन्न जो उन्हें विना भोग छगाये खाता है वह चोर है। 

अतः देनन्दिन भोजन वनानेसें सी दियासकाई आदि अशुद्ध चस्तुका व्यवहार 

निददनोय है, फिए विशेष यज्षादि कार्यमें तो इनका व्यवहार दो दी 
घर 


शहद धर्म-विज्ञान | 
नहीं सकता है! इसी कारण अरणि मथकर यज्ञाम्नि प्रकट की जाती है । 
इसके अतिरिक्त विदेशी चौनी, विदेशी नमक, विदेशी औषधि इत्यादि सभी- 
में कही हड्डीका, कही खूनका, कही शरावका, कही अन्य किसी अपविन्न घस्तुका 
अवश्य सस्वन्ध रहनेसे वे सभी त्याम करने योग्य हैं। क्रिकेद, हाकी, टेनिस, 
बछोवाल, फेर्म, विलियार्ड आदि खेलनेकी चीजें, भेसेलीन, पमेटम, लेवेए्डर, 
श्श, कोझोजेम, विस्कुट, बाली, मेलिन्सफूड, मल्टेडू मिदक आदि कितनी ही 
चीजें--सबके सब अनार्य सस्पर्शदूपित होनेके कारण आये सदाचारके विचार- 
से नितान्त गहित है। सदाचार सनातनधर्मका प्रथम अद्ग है । जिससे प्रथम 
धर्मका ही पालन नही होता है, वह आगेके धर्मका क्या पालन करेगा ? इस लिये 
विदेशी बहिष्कार द्वारा देशसेवा सनातनथर्मजगत्‌का सर्वश्रथम कर्तव्य है, यही 
खिद्ध हुआ। और धर्म होनेके कारण राजकीय सन्धि, सामयिक राजनीति, व्यापार 
चाणिज्यमें सुविधा-अखुविधा आदि किसी भी कारणसे विदेशी बस्तुका कदापि 
अ्रहण नहीं हो खेकता है, क्योकि इसके साथ घर्म विचारसे आत्माका चिर- 
सम्बन्ध है । श्रीमगवान भछुने अपनी सहिताके & अध्यायक्रे ७५ श्लोकमे 
खस्लरियोंके लिये चएला कातनेरा रुपष्ट उपदेश किया है। यथा-< 


विधाय प्रोषिते हचि जीवपेनियममार्थिता । 
प्रोषिते स्वविधायेव जीवेच्छिल्पेरगर्हितेः ॥ 


प्रवास जाते समय पति यदिं ओजन चस्नज्ञी व्यवस्था कर गये हो तो 
सती ख्लीको नियमके साथ उसौसे दिन काठती रहनी चाहिये, नही तो सूत्र 
निर्माण आदि निर्दोष शिहपओ द्वार धन कमाकर' जीविका चछाती रहनी 
चाहिये। इस प्रकारसे स्वदेशी भावमय जीवन चनाना और हर प्रकारसे देशकी 
सेवा करना सनातवनधर्मका उत्तम जह्ञ है यहो सिद्धान्त रुपए होता है। 


यदि आजकल समस्त पुृथियीम प्रचलित भिन्न मित्र धर्ममतोंके सिद्धान्त 
पर ही विचार किया जाय तोमी देशसेवात्ते विपयमे सनातनधर्मका सिद्धान्त 
दी सबसे वढ़ कर पाया जायगा । क्णेकि सनातनधर्मका यह अदल सिद्धान्त 
है कि बिना देशलेवारूपी विरट पूजाके मह्ष्यकों मोक्त मिल ही नहीं सकता । 
आयेशाख््रमं तो दोके सिचाय कोई तीसरे प्रकारको म्त्यु लिखी ही नही है। 
महुसंहितामे स्पष्ट छिखा है--- 


कि 





देंशसेचा और समनातनघर्म । २७ 
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द्वाविमो पुरुषों छोके सूयम्रण्डलमेदिनों । 
परित्राड योगयुक्तश्न रणे चामिम्ुखों हतः॥ 


जिस प्रकार योगवलसे ब्रह्मसन्ध्‌ द्वार प्राणके निकालनेसे योगी सूर्यमएडल 
भैद्कर उत्तम गतिकों पा सकता है, उसी प्रकार देश तथा ध्मके लिये पीठ न 
बताकर युद्धमे जो चीर मरता है उसको भी योगीकी उत्तमा गति प्राप्त हो 
जाती है। 


श्रीमद्भागवतर्मे तो यह भी लिखा है कि देशसेवा छोड़कर फेचल व्यक्ति- 
गत पूजा करनेसे यथार्थ शान्ति नहीं मिलती है। यथा-- 


अहं सर्देष भतेष भतात्मावस्थितः सदा । 
तमवज्ञाय मां मर्त्यः कुरुतेड्चांविडस्वनस्‌ ॥ 


द्विपतः परकाये मां मानिनों भिन्नदर्शिनः 

भतेष वद्धवरस्थ न मन शान्तिमच्छति ॥ 

अथ मां सबमृतेषु भृतात्मान कृतालयस्‌ | 

अहंयेदू दानमानाम्यां मेज्याभिन्नेन चक्षपा ॥ ( ४ स्कन्ध ) 


श्रीमगवान्‌ जीवात्मारूपसे घट घटमे व्याप्त हैं, अतः जीवसेवा न करके 
केवल पूजा करना पूजाका विडम्वनमात्र है । जो मन्द्रादिकी तरह शरीररूपी 
मन्दिर्मे भो भगवानकी स्थितिकों न मानकर जीवोसे वैरसाव रखता है उसका 
मन शाल्तिको नहीं पा सकता है । इसलिये सकछ शरीरमे आत्माकों मान कर 
मिंत्रकी द्टि सबके प्रति रखनो चाहिये और दान मान आदि द्वारा सबकी सेपा 
करनी चाहिये | श्रीमगवानने गीतामें स्प्ट चताया है क्लि निर्गुण ब्रह्मोपासकगण 
यदि जीवसेवा न करे तो निर्वाणमोक्षपद्को कद्ापि नही पा खकते है । यथा-- 


ये लक्षरमनिर्देश्यमव्यक्त॑ पय्येपासते । 
सबन्गमचिन्त्य॑ च कूटस्थमचलल प्रुवम्‌ ॥ 
संनियम्येन्द्रियग्राम॑ सपंत्र समवुद्धयः । 
ते प्राप्ववन्ति मामेब स्ेभृतहिते रता। ॥। ( १६ अध्याय ) 





मन चाणीसे परे, इन्ड्रियातीद, कृटरस्थ, चिन्तासे अतीद, रूघ॑थ्यापी, 
अचल, अव्यक्त, निर्गण, नियकार ब्रह्मको वे ही योगिगण पा सकते है, जिनमे 
इन्द्रियोका विशेष निश्रह किया है, ख्री पुरुप पशु मानव आदि सर्वत्र तह्ममावसे 
जिनकी समवुद्धि उत्पन्न हुईं है मौर जो विश्वको बह्मका रूप भानकर भृतहितमें 
सदा रत रहते है। और भी-- 


ल्मम्ते ब्हनिर्याणपपयः क्षीणकल्मपाः | 
बिबरद्वेधा यतात्मानः स्वभृतहिते रताः॥ (५-२४) 


निष्पाप ऋषिगण द्विधाभावहीन, संयतेन्द्रिय तथा भूतहितमे रत होकर 
ही महानिर्वाणशों पाते है, अन्यथा नहीं । इन खब प्रमा्णोसे स्पष्ट होता है कि 
देशसेवा कार्य सनातवब्र्मका विचार बहुत कुछ उन्नत है । अब ऐसी आशा 
शाख्रोमे क्यो की गई है इस पर चिचार किया जाता है। जोवरमाव संकौर्ण तथा 
स्वार्थ परतामय है। क्रमोश्नतिमे पशुयोनिक वाद मजुष्ययोनिके होनेसे साधारणतः 
महुष्योऊे भोतर भी पशुभाव बहुत कुछ भरा हुआ रहता है । इन्द्रियपरता 
स्वार्थपरता इत्यावि पश्चभावके लक्षण है । विछा, शेर, लिह, छद्दर आदि पशु 
स्वार्थवश अपने वच्चेको भी मार डालते है। इस प्रकार कुद्रहृद्य जीव अ्रह्मको 
नहीं पा सकते हैं, क्योकि 'बृहस्वादु ब्रह्म गीौयते' ब्रह्मसत्ता असीम है, देश काछसे 
सीमाबद्ध नहीं है, बड़ेको पानेके लिये हृद्यकों बड़ा बनाना होता है | 


इस लिये जब तक जीव अपने व्यष्टि शरीरक्रे ऊपर ही मम्ताग्नस्त होकर 
उसीको सेवामे छालायित रहता है तब तक उसकी आत्मा न उद्धार बन सकती 
है और न जीवकी चछुद्गता नए होकर विराट बह्मके साथ एकता हो सकती है। 
निष्काम कर्मयोगके द्वारा जीव अपनी छुद्ल्‍रसत्ताकों उदार करता हुआ तथा 
अनुदार मलोकों दूर करता हुआ अहाकी विराट सत्ताऊे साथ घोरे धीरे 
एकतायुक्त हो सकता है। इस छिये बेदमे कर्मयोगका उपदेश किया गया है। 
कर्म योग स्वराज्यम्राप्तिका एक प्रधाव उपाय है। निष्कामता, स्वार्थसड्भोच तथा 
दूसरेके सुखके लिये आत्मखुज विसर्जन इसके प्रधान साधन हैं । इसका प्रथम 
अनुष्ान पार्रिवारिक राज्यमे ही प्रारम्भ होता है। ०३४६० 9९३४08 ४६ #06 
डदारता घरमे ही प्रारम्भ होती है ऐसा वचन भी मिलता है। महुष्य एक परिवारमें 
खकर सी प्रुत भात्मीय रवज़नोके लिये अपना स्वार्थ त्याग करना ख्रीज़ता है। 


देशसेचा और सनातनधर्म । २६ 
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उनके खुखमे खुली होना, उनके दुः्खमें दुखी होना, उनके सुखके लिये अपना 
छुख त्याग करना--इस प्रकारसे अभ्यास करते करते जीवमावसुरूस स्वार्थ- 
परताका सड्ोच और इंश्वर्मावसुछूम परर्थपरताका विकाश होने लगता है । 
तद्नन्तर यही परार्थभाव उदार होता हुआ आमसेवा, प्रदेशसेवा, जातिसेवा 
इत्यादि ऋमले समग्र देशसेवमे जब जीवके चित्तकों नियोजित वूरता है. तमी 
वह महान्‌ आत्मा कर्मंचीर, स्वदेशलेवी कहलाता है । प्राचीन रोमजातिभे इस 
प्रकार कर्मबोरकी पूजा देवताकी तरह हुआ करती थी और इसका नाम ि९८7०- 
०7४गए या बीरपूजा था । आधुनिक थूरोपियन जातिके भीतर भी कर्मवोसो- 
का सम्मान होता है | यही तक स्थुछ स्वदेशलेबारो कोटि है । इसके वाद घर्म- 
सेवाकी कोटि है जिसमे ग्रथमत+ समस्तसखारू्यापी स्वधर्मचाणीऊे प्रति प्रेम 
किन्तु परधर्मवालोरे प्रति छेप होता है। यह कोटि मुसलमानधर्मकी है, जिसके 
अज्ञुयायिगण मुसलमानोंसे तो भ्रम करते है, किन्तु अन्य घर्मवालोकी 'काफेर' 
कह कर उनके धध करनेमे भी पुएय समझते है । इसके अनन्तर ईसाई घर्मकी 
कोटि है जिसमे 0ए/ए ६० (000 ४०० 0ए8 ६० पाध्य अर्थात्‌ महुष्यमात्रके 
प्रति प्रेम और इश्वरमक्ति बताई गई है । किन्तु चत्तमान क्रिश्चियनजगतम् वह 
आदर्श नामशेष रह गया है। वे सार्वजनिक प्रेमका उपदेश दूसरोको तो करते है, 
किन्तु स्वय इसका आचरण नहीं करते । चत्तमान क्रिश्चियनजगतका स्वरधर्म 
तथा स्वदेशभेम चहुघा परदेश तथा परजातिपीड़न पर ही निर्भर करता है । वे 
परकीय द्ेषके द्वारा आत्मीय प्रेमका परिचय प्रदान करते हैं| इसी कारण यूरोपकी 
स्वदेश तथा स्वधर्म सेवामे शान्ति नही फैल रही है, किन्तु छ्षेषकी अग्नि क्रमशः 
बढ़कर जातीय घोर सभ्ाम फैल रहे हैं। 


इसके बाद जेन तथा बौद्धधर्मकी कोटि है जिसमे भहुष्यप्रेमके अति- 
रिक्त मज्॒ष्येतर पशु, पत्ती, कीटादि तकसे प्रेम तथा उनकी रक्ता करनेकी आना 
है। इसी कारण इईंश्वरसत्ताके न मानने पर भी इन धम/में अहिसामूछक परम 
प्रेमकी प्रतिष्ठा है। मुसलमान तथा ईंखाई छोग मलुष्येतर प्राणियोमे प्रेम नही 
रखते, किन्तु उन्हे अपना जाद्य समझकर खा जाया फरते हैं। इसी कारण सेचा- 
विचारसे इन धर्माकी कोटि जैन बौद्ध धर्मोसे हीन है । इसके बाद सनातन- 
धर्मकी कोटि. है, जिसमे इश्वरसत्ताकों सकछ जीवोमे मानक्रए सबकी रक्ता 
को जाती है, विश्वप्रेम और सगवद्भाव दोनोके दोनेसे ही यह कोटि इतनी 
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उन्नत है | इस कारण उदार सनातनवर्मी कर्मणेगी महुष्यमात्के साथ साथ 
जीवमाजके प्रति प्रेम करते है, मनुष्य, पश्च, पक्षी, कीद, पतह्, चुच्त, लता सभीमे 
भगवत्‌्कलछा जाकर सभीके साथ अपने उदार हृद्यका सस्वन्ध स्थापन करते है। 
जैसा कि भागवतमे लिखा है-- 


मनसंतानि भूतानि प्रणमेद्र वहुमानयन | 
ईश्वरो जीवकलया प्रषिष्टो भगवानिति ||-( ४ सकन्ध ) 


ईश्वर सकल जीवोमे ध्याप्त हैं इसलिये सभीको आत्माका अंश समझकर 
सभीका सत्कार करना चाहिये, इस सिद्धान्तके अद्लुलार उदारचेता कर्मयोगी 
विश्वके समस्त जीवोके प्रति प्रीतिपरायण हो जाते है| इसके भी अनन्‍्तर जब कर्म- 
योगीका आध्यात्मिक सम्वन्ध सजीव निर्जीव समस्त भूतोमे, मजुष्येतर पश्चादि 
जीव, मनुष्य, देवता, ऋषि, पिंत॒ सभीमे तथा सबसे परे विराजमान परवहमें 
प्रतिष्ठित हो जाता है, तमी उनको यथार्थमे पूर्ण सूवराज्यकी प्राप्ति होती है। पूज्य- 
पाद महर्षियोने 'स भवति स्व॒राद इत्यादि वेद्बचनोंके दाता इसी स्वराज्यकी 
ओर लक्ष्य कराया है। श्रीसमगवान मछुजीने भी कहा है-- 

| 


स्वेभतस्थमात्मानं स्वेभतानि चात्मनि। 
सम॑ पश्यत्रात्मयाजी स्वाराज्यमधिगच्द्ति | ( १६ झ० ) 


आत्माकों सकछ भूतोमे तथा सकल भूतोको आत्माम देखकर आत्मयज्ञ- 
परायण महात्मा स्वराज्यक्षाभ करते हैं। इस स्वघराज्यका छाभ करनेसे ही सिद्ध- 
योगी समस्त संसारकों वह्मरूपम देखकर सभीसे प्रेम तथा सभीसे पवित्न 
आनन्द लाभ कर सकते है, उनको शारीरिक, मानसिक, आध्यात्मिक सभी 
प्रकारकी र्व॒तन्त्रता पूर्णरूपसे प्राप्त हो जाती है और तभी श्रीभगवान शकराचार्यके 
चचनाछुसार उनको अद्ञभव होता है कि-- ह 


सम्पूर्ण जगदेव नन्दनवम सर्वेषपि कल्पुुमाः 

गाहई वारि समस्तवारिनिंवह! पुण्या। समस्ता। क्रिया। । 
वाचः भराकृतसंसक्ृता$ भ्रुतिगिरो वाराणसी मेदिनी 
सर्वावस्थितिरस्थ वस्तुविषया हे परे ब्ह्मणि॥ 


देशसलेवा और सनातनधर्म । श्र 
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आनन्द्मय अह्मका सर्वत्र अह्लभव हो जानेसे समस्त जगत्‌ ही नन्दून- 
कानन है, सभी बूत्त कप्पवृत्त है, सभी जल गद्वाजल है, सभी कार्य धर्मकार्य है, 
प्राकृत सस्कृत सभी वाक्य चेदवाक्य है, सभी भूमि बाराणसी है और सभी 
स्थिनि बाह्मो स्थिति है, यही स्वाराज्यमें बिशाजमान योगीका आनन्द्मथ अज्यमव 
है | यही आध्यात्मिक लक्ष्यसरबन्धमे आध्यजानियों अन्य जातियोसे परम 
विशेषता है. और देशसेवासस्वन्धम अन्‍य धर्ममतोसे सनातनथम मतकी 
श्रेएताका अकाटय उज्ज्वल दृष्टान्त है | 


ऊपर लिखित वर्णनेंसे यह स्पष्ट होगा कि आर्थजातिकी देशसेवार्मे 
भौतिक विज्ञान ( ॥(७/०772] 907०7८९ ) की उन्नति ही चरम उन्नति नहीं समझी 
जा सकती है । यद्यपि प्राचोतकालमे अर्थकामसस्वन्धीय समस्त अभावकों दूर 
करने ऊे लिये भौतिक विज्ञानक्री भी विशेष उच्चति आर्यजातिने को थी, जिसका 
पूरा बृत्ताल्त अन्य प्रबन्धमे दिया जायगा तथापि निम्नलिखित कारणोसे 
आयजाति आधुनिक पाश्चात्यजातियोंकी तरह भौतिक विज्ञानोन्नतिको ही 
उन्नतिकी पराकाष्टा नही समझ सकती । 


(क ) भौतिक विनानोन्नतिका रूक्य अर्थकाम है, धर्ममोक्ष नही है, जो 
कि पूर्ववर्णित हेतुओके अछुसार आर्यजातिकों एकान्त अभ्ीए नहीं हो 
सकता है| 


(ख ) भीतिक चिजानोप्नति अप्राकतिक समस्त कलाकौशलकों प्रकंट 
करके मनुष्यजीवनयों एकचार ही अस्थासाचिक वना देती है | वह प्रथमतः 
दिनो पीछेसे कर [पु 
कुछ दिनों तक अच्छी छगनेपर भी पीछेसे मनुष्य शरीर, मनुष्य मनठो हुशलशोक 
सोगग्रस्त तथा छुछसे कुछ चना देती है । उसके हारा मनुष्यजीवनमे 
स्वाभाविक भावका आनन्द एकपार ही जाता रहता है। 


(ग) भौतिक विशानोत्नति भौतिक होनेफे कारण मह्ुष्यके अन्तःकरणमे 
दम्भ भहड़ारकों खूब ही उत्पन्न करती है, जिससे मनुष्य अहंभावम्नस्त होकर 
पायः यही समझने छगता है कि संसारमे प्राकृतिक पिज्ञानके सिवाय और 
कोई पदार्थ ही नही है । समस्त संसारकी स्प्ि स्थिति या नाश राखायनिक 

_ सयोग बवियोग हारा प्राकृतिक रूपसे ही होता है, इसके ऊपर किसी अलौकिक 
परमात्मा आदि धस्तुक्के माननेकी कोई भी आवश्यकता नही है। इस ग्रकारसे 
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भौतिक घिधानके मदमे आकर लोग प्रायः नास्तिक हो जाते हैं और अथैकाम- 
ए्रायण परलोकमयवर्जित नास्तिक बनकर अपने तथा सामाजिक जीवनको 
शअधःपातमे ले जाते है । 


(घर) भौतिक विजान-उन्नतिके हारा अर्थकामकी पुष्टि होकर प्रवलछ राग 
द्वेप तथा उसके.एरेंणामरूप भव्तविवाद, जातीय कलह, जातीय संग्राम आदि 
तो अवश्य ही उत्पन्न होने है, क्रिन्तु इन सब विपत्तियोंके निवारणके लिये 
भौतिक विजञानके पास कोई भी साधन नही है । अन्यपक्तम आसुरी अस्ध श्र 
चनाकर मैतिक छिश्ञाच उज्लिखित सत्राम, नरहत्या तथा देशनाशक तिम्नयोको 
और भी घृद्धिगत ऋर देता है। थोड़ा ही विचार करनेसे सुपष्ट होगा कि भौतिक 
विज्ञान उन्नतिक्के छास युद्धकार्यमे प्राचोन कालकी तरह यथार्थ बोरताकों 
परीक्षाक्रे लिये कोई भी यन्त्र वही बना है, किन्तु किस प्रकारसे छुठ कपटके 
द्वारा अतिदूरसे या प्रच्चन्त होकर स्वव्पकालम अनेक मनुष्य सारे जा सकते है 
इसीके अनेक यन्त्र घने है । आकाशयान ( ४॥7०078570० ), पनडुवी ( 509- 
गाबगा6 ), वडी बड़ी तोपे (०७5० 80०9 ) आदि सभी यब्त्र भीषण 
नरहत्याके ही यन्त्र ( गरि877०8 ० 0९४४४ए८४०० ) है। इनके हारा सखंग्राममे 
घोरताकी कोई भी ०रीक्षा नहीं होतो है, केवल भरहत्याकारी भीतिक मस्तिष्क 
शक्तिकी परीक्षा होती है । भततः इस प्रकार उन्नतिके हाय संसारमे वास्तविक 
शान्ति कद्रापि नहीं अतिष्ठित हो सकती है किन्हु केचछ घिद्रोह, अशान्ति, 
मदोन्माद, राग द्वेप और प्रवकछ हत्याकाएड ही बढता है, जिसका प्रत्यक्ष प्रमाण 
आजकछ समरत ससारमे दीज रहा है और इसका अन्तिम परिणाम यह होगा 
कि खमसत सभ्यताशसिमानों जातियां असभ्य वन जाँयगी । 

(डः) भौतिक बिज्ञानऊ द्वारा क्रमशः स्थल सूदम दोनों ही जगतसे 
प्रयदक् भसामअझध्य ( 050070, त50997८6 ) उत्पन्न होता है जिसके फलसे 
स्थुल संसारका स्वास्थ्य, नेरोग्य तथा मानसिक शान्ति नष्ट होकर दुर्भिक्ष, 
हाहाकार, महामारों तथा प्रवक अशान्तिसे संसार परिपूर्ण हो जाता है । यह 


विचार सूदम तथा गम्मीर है इस फारण नीचे विस्तारके साथ इसपर विवेचन 
किया ज्ञाता है। 


पत्येक पदार्थ तभी तक अपनी नीरोश अवस्थामें रह सकता है जब तक 
उस पदार्थकी प्राणशक्तिकी समतामें किसी प्रकारकों हानि उत्पन्न न हो। 


देशसेवा और सनातनथर्म | द्र३ 


हक ओ2 नील की. सता व पी: अल सज कक अर कलीज़ नीति मी पी रही पीली लक. जहफकी आर न नमक कर कब अर, शरीज जलन तल पक 


कमायायायाा पाययाउायाक कक कककक कम भा आआुथ कर. .लकड  ऋधररक चने 5 सकी: 6 ५ सजपर३१ ७: 


प्राणशक्तिके अश्विक व्यय या अपव्ययसे उसकी समतामे हामि हो जाती है 
जिससे कई प्रकारके रोग उत्पन्न हो जाते हैं । दृष्टान्तरूपसे समझ खकते है कि 
मनुष्यशरोर्मं प्राणशक्तिकी समता रहनेसे वात, पिच, कफ और अन्यान्य 
धातुओका थी सामश्षस्व रहता है जिससे मनुष्यशरोर नीरोय रहता है। परल्तु 
मह्मचय्यनाश, अधिक परिश्रम, काम, मोह, क्रोध आदि बृत्तियोँक्रे बशीभूत 
होना आदि कारणोंसे मनुष्यकों प्राणशक्ति घट जाती है, उसभी समतामें 
विरोध पडता है. जिस कारण वात पित्त कफ और अन्‍्यान्य घातुओमे विकार 
उत्पन्न होकर घह शरीरको रोगगश्रस्त तथा अरुपायु कर देता है। जिस प्रफार 
व्यष्टि शरीरमें है ठीक उसी प्रकार सम्टि अर्थात्‌ बह्माएडशरीरमे जो प्राणशक्ति 
विद्यमान है. उसकी समता और सामख़स्यके हारा ब्रह्मारडशरीरान्तर्गन घात 
पित्त कफ तथा अन्यान्य धातुऔकी समता रक्षित होकर अह्याएडशरीर नीरोश 
रहता है और उस नोरोगताके फलसे देशकालाहलार ऋतुओका ठीक ठीक 
परिवर्तन, शर्य-सम्पत्तिको चृद्धि, प्रजाका खुख, दुर्मि्ष आदिका असाव, महा- 
भारी तथा देशव्यापी रोगौकी अहृत्पत्ति आदि महत्फल उत्पन्न होते हैं। 
श्र्माएडशरीरख्यापी इस' प्राणशक्तिकी समता यदि किसी तरहसे विगड जाय तो 
इसका परिणाम यह होगा कि तब्रह्माए्डके वात पित्त कफ तथा अन्यान्य धातु- 
ओमे भो विकार होगा, पश्चनत्त्वोमे विकृति उत्पन्न होगी जिससे अह्माए्डशरीर 
रोगप्रस्त होकर, ऋतुविपर्यय, अनिवृष्टि, अनावृष्टि आदि कुलक्षण, दुर्भिक्ष, महा- 
मारी आदि रोगोको उत्पन्न करेगा। पश्चतत्तोंफे जिस प्रकार परिणामके द्वारा 
सुफला चजुन्धरा अपनों निर्देष्गगतिकों प्राप्त कर रही है. और विराद्‌ पुरुषका 
स्थल बह्माएडशरोर नोरागतापर प्रतिष्ठित है, उस प्राकृतिक गतिपर यदि बढा- 
त्कार किया जाय अर्थात्‌ प्रकृतिको तोडकर इच्छानुसार अप्राकृतिक बनाया 
जाय--जल जिंस गतिक्रे अनुखार नदी समुद्र आदि रूपमें चलनेसे जगदु- 
जीवनको रक्षा कर सकता है, धायु जिस गतिसे प्रवाहित होने पर सखारका 
स्थितिविधान कर सकता है, पृथ्वो जिस प्रकारसे परिसेचिता होने पर छुफल 
प्रधान कर सकती है, इन सवोमे यदि वलात्कार ढारा अग्राकृतिक अनुष्ठान किया 
जाय तो पश्चतस्‍्वोमें अवश्य ही विकार उत्पन्न होकर ऋतुविपर्यय, महामारी, 
अतिवृष्टि, अनावुर्टि आदि इुर्लक्षण प्रकाशित करेगा जिससे समस्त जगव्॒‌कों 
शाल्ति नष्ट होकर अशान्ति ओर डुश्खदारिंट्रथ वह जायगा। इसके सिवाय 
है 4; 


घ४ धर्म-चिज्ञान | 


ँियप्रयभाभाारक सम पुरुककक कक क कक कफ क एक मु बकरुक कक कुक कक कक कफ कक 


अह्याए॒डकों प्राणरुप' वैद्युतिक शक्तिको तत्तवोंके भीतरसे यदि खींचकर अन्यान्य 
कार्य्यम छगा दिया जाय तौ भी प्राणशक्तिहीन अल्माण्डशररर सतघत्‌ हो जायगा, 
इसकी जीवनीशक्ति घट जायगो जिससे इसमें शस्योत्पादिका शक्ति, उत्तम सन्ता- 
नोत्पादिका शक्ति, ऋतुऔका क्रमचिकेश आदि सभी नष्ट हो जायगा और 
विराद्घातुर्म विकार होकर तथा बात पित्त कफका सामअस्य विगड कर देशमें 
महामारों ढुर्मिज्। संग्राम, दुःख दारिद्रथ और अशान्ति फैल जायगी ! आरित- 
कताविद्दीन भौतिक विज्ञानोन्नति ( (१००]63४ 82००० 9970ए८77८०६ ) के 
फलसे त्रह्माएडकी प्राणशक्तिको ऐसी ही हानि और पश्चतच््वॉँमें ऐसा ही चैषस्थ 
( €ंथ्पाट११४ ३ 078:070०7०6 ) उत्पन्न होता है जिसको सभी लोग देख सकते 
है। इसमें अ्क्माएडव्यापिनी चैद्युतिक शक्ति आकर्षित करके अन्यान्य कार्थ्यमें 
छगाईं जाती है और स्वाभाविक रूपसे प्रधाहशील तत्तयोपर बलात्कार करके 
उनको मनमाने कार्य्यमे छगाया जाता है. भर्थात्‌ उनकी प्राकृतिक गतिमे बाधा 
दी जाती है, जैसा कि नद्नदियोँके प्रचाहको नहर आदि रूपसे इधर उधर 

करना, उनमेंसे विजली ख्नीच लेना इत्यादि भौतिक विज्ञानोन्नतिके द्वारा विराद, 
धातुर्मे विकार उत्पन्न होकर देशमे सम्राम, इुर्भित्ष, महामारी, दारिद्वथध और 

अशान्ति आदिका उत्पन्न होना निश्चित है । ससारमे जिस जिस समय ऐसा 

संग्राम अथवा महामारो, अनाधवृष्टि, डुर्मित्ष आदिका प्रकोप देखा गया है, उसके 

मूछको अन्वेषण करनेसे अवश्य ही पता छग्रेगा कि, आउुरी शक्तिके अयथा 

प्रयोगद्वारा प्रकृतिराज्यमे चैषस्य, आश्ुरी अख्रो के प्रयोगद्वारा पश्चतत्वोमें विकार 
अथवा अक्याएड शर्यरके प्राणशक्तिनाश या प्राणवैषस्यके द्वारा हो. ऐसी बहुदेश- 
ब्यापी दुघदना हुईं है। महर्षि चशिष्ठजोने कहा है-- 


विराटधातुविकारेण विषमस्पन्दनादिना | 
तदड्रावयवस्यास्थ जनजालस्य वषमसम्‌ | 
दुर्मिक्षावग्रहोत्पातमानयति । 
विराद शरीसमे तत्त्वविकार, धाठुविकार तथा प्राणशक्तिके त्रिषम 
स्पन्दनसे विरादके अज्ञीभूत जीवोंकी प्रकृतिम॑ं विषमता उत्पन्न होती है, जिससे 
डुभिक्ष, अपग्रहोका उंदय, उदकापात, धुमकेतु आदिका उदय, -महामारी आदि 
. उत्पात होने लगते है। प्राचोन काछमे भौतिक विज्ञान ( शाक्नश्ालं 522708 ) 
को उद्नति विशेषरूपसे होनेपर भो महर्षियोंकों दरदर्शिताके कारण वह इस 


ना 





देशसेचा और सनातनथर्म । ३५ 


न्‍्कन्‍्कककककनकमप्ककराकाकककनककाकाककनफ कक कन्क कप्फ कक पाबबुक कप 
कस /क८र० सो #* ०७५०९ «॥क_पन्‍एनबकर को, 


प्रकारसे नही अजुष्ठित होती थो, जिससे प्रकृतिपर किखी प्रकारका बलात्कार 
हो। अवश्य आखुरी शक्तिका अत्याचार उस समय भी था, किन्तु उसके 
प्रकोपको दूर करनेके लिये ऋषिगण आवश्यकताह्लखार कभी यक्ष द्वारा, कभी 
दैवाज्मष्ठान_ और देवपूजा द्वारा या कभी अन्य प्रकार से भी देवीशक्ति उत्पन्न 
करके आखझुरी शक्तिको दबाकर देशव्यापी अकह्याणको दूर कर देते थे। यही 
कारण है कि प्राचोनकालमे सभी प्रकारकी उन्नति होने पर भी कही पर वैषम्य 
नही था और सर्वन्न शान्ति ही विशजमान थी। देशसेवामे यह एक पिशेष 
मननयोग्य तथ्य है। 


आयंजातिके इतिहासमे प्रायः यह देखा गया है कि जब कमी देश या 
जाति पर विदेशियोका आक्रमण हुआ है. तो उसके प्रतिकारके लिये आर्यजातीय 
देशोद्धारक बीरोने--एकता, तपस्या, उच्नत दैवशक्तिकी सहायता-संग्रह--इन 
तौन उपायौसे फाम लिया है । देशसेवाका सम्बन्ध जहां पर धर्मके साथ है 
चहां ही इस प्रकारकी सहायता छी जाती है । क्योंकि बिन[ धर्माचरण किये 
दैवशक्तिकी सहायता मिंछठतो नहीं | दशम सिखग़ुरु शुरुगोविन्द्सिहजीने 
!हिन्दुसन्तानकी जनेऊ और चोटीकी रक्त! के लिये भवानीकी उपासना कर 
शक्ति प्राप्त की थो और डसी शक्तिके प्रतापसे किंसी समय विधरमियाँके प्रबल 
अत्याचारसे आर्यजातिको बचाया था। महावीर अजुनने भी कुरुच्षेत्रके रणाज्नन- 
में आाछुरो प्रजाके नाशके लिये श्रोभगवानको आज्षासे महए्शक्तिकी ही आराधना 
की थो, यह बात मदामारतमे लिखो है । महाराणा प्रतापने भी _ एकलिक्व महा- 
देवकी शक्तिसे शक्तिमान होकर असीम तपस्याके साथ अपनो जन्मभूमिको 
रक्ता की थो | छुत्नपत्नि शिवाजी महाराजको भी शिव-शक्तिका विशेष सहारा 
था, जिससे हिन्दुस्‍्तानमे उन्होंने यघनजातिका पण जमने नही दिया था। इन 
सब दृष्टान्तोले स्पष्ट प्रमाणित होता है. कि बड़े कामके लिये हमारे देशके घर्म- 
चोरोने केवल अपने लौकिक बल पर पूर्ण निर्भर न करके अलौकिक देवबलका 
भी सहारा लेना उचित समझा था | वे सभी हमसे अधिक मर्मज्ञ, यथार्थ देशसेबा- 
परायण तथा सच्चे चीर थे । अतः देशसेवा कार्यम उनका अनुकरण हमे अवश्य 
करना चाहिये | केवछ इस छोककी ही बात क्या कही जाय, देचजगत्‌में भी जब 
कमी आऊुरी अत्याचारले देवतायण पीड़ित छुण तो एकता और तपस्याके 
साथ कही पर देवादिदेवः मदहादेवके अलौकिक, अलोम दैवबछकी सहायता 


रे ध्र्म-विज्ानं । 





और कही पर विश्वजननी महाशक्तिकी अपूर्व सहायताकों पाकर ही थे स्थ॒र्ग- 
राज्यका अधिकार पुनः प्राप्त कर सके है | महिषाखुर ओर चुन्नाछुरके द्वारा स्वर्ग- 
राज्य अधिकृत होजाने पर तो देवताओने घोर तपस्या को थो और एकताका 
बर्णन कहां तक किया जाय महिषासुरवधके लिये तो श्रह्मा, विष्णु, रुद्र सभीकों 
अपने हृद्यकी, प्राणकी समग्रशक्तिको' पुझीमृत करनी पडी थी, जिस पुश्नोभृत 
शक्तिसे 'निःशेष-देवगणशक्ति-लम्तहमूर्ति” रूपिणी देवो दशभुजा प्रकट होगई 
थी और उन्होंने महिषात्चुरको मार दिया था । ब्रह्माका कार्य सप्टिका निर्माण 
करना है और रुद्धका कार्य खष्टिका नाश करना है, दोनों परस्पर विपरीत कार्यके 
करनेवालोने भी अपने देश पर शत्रुका अत्याचार देखकर अपनो अपनो मर्यादाको 
रखते हुए एकता कर छी थी। यही एकताका सूलमन्त्र है, अन्यथा त्रिगुणवैपस्य- 
समय ससारमे अपने अस्तित्वको खोकर एकता करना सम्भव नही होता | श्रोभग- 
वान्‌ शंकराचार्यने कहा है-- 


भावाद्वेत सदा कुयांत्‌ क्रियाद्ैत न कहिंचित्‌ । 
अद्वैत सर्वभूतेषु नादेत॑ गुरुणा सह ॥ 
अक्वेत भावमे होना चाहिये, क्रियामे नही । माता, कन्या, भगिनी, खरी 
सपमें एकात्माके विचारसे अछ्लेतका भाव रह सकता है, किन्तु क्रियाजगतमे 
बर्तावका भेद्‌ बहुत कुछ रहता है। श्रीमगवानने गोतामे भी कहा है-- 


विद्याविनयसम्पन्ने ब्राह्मणेगवि हरितिनि। 

शुनि चेव श्वपाके च पण्डिताः समदर्शिनः ॥| 
उत्तम ब्राह्मम, गौ, हाथो, श्वान और चरडालछ इन सबमे एक ही जात्मा- 
के विचारसे परिडतगण 'समदर्शी! तो हो सकते है, किन्तु 'समवत्ती' नही हो 
सकते | भाय, हाथी, कुत्ता तीनो के साथ एकसा वतांव कर्मी सम्भव ही नद्दी 
है। इसका उत्तम दृष्टान्त श्रीभमगंवान, रामचन्द्रके जीवनमे प्राप्त होता है। 
श्रोमगवान, रामचन्द्रने चएडाछ, भी, निषाद, राक्षस, प्रेत, देवता, मल्॒ष्य, 
बानर, शछ, गिरदेशी सबके साथ मैज्री को थो, किन्तु अपनों मर्यादासे कभी 
च्यूत नही हुए थे। भील ख्रीने उनकी उच्दछ्िष्ट बेर खिलाये थे, यद्ठ उक्ति केवल 
कविकदट्पना भात्र है । हो सकता है कि एक बेर चख कर उसने देख लिया हो 
कि बेर कैसे है, किन्तु जे उन्हें उच्छि्ट बेर देती गई और वे खाते गये, ऐसी कथा 
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न रामायणमे है और न महात्मा तुलसीदासजीने ही लिखा है । इस प्रकारसे 
पुकता, तपरया और अलौकिक दैवीशक्तिको सहायता मिलने पर तव देशभक्त वीर 
देशकी पूर्ण सेवा कर छुफछ छाम कर सकते हैं। मायाके राज्यमे प्रत्येक कार्य- 
में प्रतिमुहत शक्तिका छ्य होता है | काम॑, क्रोध, छोम, मोह आदि 
वृत्तिमातके उदय होनेसे प्राणक्षय, आयुक्तय, शक्तिक्य हो जाता है। इस प्रकार 
दैनन्दिन क्यद्धारा उत्पन्न हानिसे बचनेका प्टकमात्र उपाय तपस्या, संयम और 
साधना है। उपासना ही महुष्यके शक्तिमएडारकों सदा भरपूर रख सकतो है। 
अत. कमंबीर देशभक्तको सगवरूक भी अवश्य होना चाहिये। यही देशसेवाके 
साथ सनातनधर्मका अच्छेध सम्बन्ध है, जिसकों ढृदयड्रम कर कार्यक्षेत्रमे अग्न- 
सर होनेसे कर्मचोर देशसेची--शरीरदेश, जन्मभूमिदेश और जिभ्वुवनदृश--खभी- 
को योग्य सेवा कर कृतकृतार्थ हो सकते है, इसमे अणुमात्र सन्देह नही है । 
नब््डक्रिपन (4 लुल्क-+ 
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आधुनिक विज्ञान और देशसेंवाके साथ सनातनधर्मका सम्बन्ध बता 
कर अब स्वराज्यके साथ इसका सस्वन्ध वताया जाता है | 
आर्यशास्ष्में आत्माको नित्यमुक्त, स्वराद्‌ तथा स्वाराज्यमे विराजमान 
कहा गया है। भ्रोमक्ञागवतके पहले ही खछोकमे-- 
जन्माचस्य यतोन्वयादितरतथार्थेष्वमिज्ः स्व॒राट' 
इस प्रकार कहकर श्रीभगवान्‌ वेद्व्यासने आत्माकों नित्यमुक्त स्वराद्‌ 
कहा है। आत्मा नित्यमुक्त है । जीच जब तक मायाकी प्रतारणा से पड़कर 
जआत्माके इस नित्यम्ुक स्वभावकों अछुमव नहीं करता है तसी तक जीवका 
बन्‍्धन तथा आवणशमनचक्र वना रहता है। तमो तक जीवको परिणामशोल 
संखारमे अनेक प्रकारके दुःख भेंलने पड़ते है / किन्तु आत्माके नित्यमुक्त, 
स्वरयद] स्व॒राज्यमे विराजमान स्वरूपको देखते ही जीवका समसूत दुःख नष्ट 
हो जाता है और तभी जीव अपनेझं अरह्म जानकर नित्यानव्द्मय हो जाता है। 
अतः सिद्ध हुआ कि स्व॒राज्यप्रापिंमे आत्माका नैसर्मिक अधिकार (ए४६पार्का 
गहां।, 0970 2876 ) है और स्वराज्यम्राप्ति तथा परतन्न्ताकों दुए करना ही 
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सकल खु्खोंका निदान है | इसीलिये श्रीसमगवान्‌ महने खुखदुःखका लक्षण 
निर्णय करते समय अपनी सहितामे कहा है-- 


सर्व परवर्श दुःख सवमात्मवर्श सुखम । 
इति विधात्‌ समासेन लक्षण सुखदुःखयोः ॥ 


सकल प्रकारकी परतन्त्रता ही दुःख है और स्वतन्त्रता एकमात्र खुज- 
निदान है, संक्षेपसे खुजदुःखका यही छत्नण जानना चाहिये। आत्मा नित्यस्वतन्त्र 
है, जीव वही आत्मास्वरूप है, अतः खुख तथा स्वतन्त्रताके लिये जीवकी 
इच्छा क्यों नहीं होगी ? अवश्य होगी | क्योकि जो जिंसका नेसर्गिक स्वरूप 
*» है उसके लिये उसके हृद्यकी आकांक्षा होनो और वनो रहनी स्वाभाविक 
है | जन्मसिद्ध अधिकार ( छएग प87६ ) तथा स्वभावसिद्धः अधिकार 
( पा एशट्टीं7: ) के लिये छालसा अवश्य ही उत्पन्न होती है । 
इसके बिना जीवका अस्तित्व ही बथा है, क्योकि स्वाश्रीन आत्माने यदि अपनी 
स्वाधीनताका ही अ्र्युभव न किया तो उसके अस्तित्वका कोई भी प्रयोजन नहीं 
रह सकता है। यही कारण है कि सभी जीच स्वतन्त्रता अर्थात्‌ स्वराज्यको 
चाहते है। अब जीवको यह स्वाराज्य, यह स्वतन्बता कैसे प्राप्त होती है. सो 
ही चिवेच्य है। मछुसहितामे लिखा है -- 


स्वभृतस्थमात्मान॑ सर्वभूतानि चात्मनि। 
सम॑ पश्यन्नात्मयाजी स्वाराज्यमधिगच्छति ॥ 


आत्माकों सकल भूतोंमे और सकल भूतोको आत्मामे देखकर आत्मयक्ष- 
परायण महात्मा स्वाराज्यका छाम करते है। यही आरश्यंशाखके सिद्धान्ताहुसार 
स्वाराज्यसिद्धिका लक्षण है | 


क्या भूमण्डलस्थित सभी जातियोने आश्येशाख्रके सिद्धान्ताछसार स्वारा- 
ज्यका लाभ किया है. ? कभी नहीं। प्रकृति-राज्यमें उन्नतिके तारतस्थाहुसार 
जिस जातिने 'स्व” को जितना समझा है. उसने स्वका राज्य भी उतना ही छाम 
किया है। जिसने स्थलशरीर मात्रकों 'स्थ' सममा है उस जातिका स्वाराज्य 
स्थल शरीरपर ही प्रतिष्ठित है अर्थात्‌ स्थुछ शरीरको अन्य किसी जातिके अधीन 
न होने देकर उसे स्वतन्‍्न्र रखनेमें ही वह जाति श्रपना स्वाराज्य समभती है। 
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जिस जातिने सुद्मशरीरकों 'स्व” समझा है उसके लिये मनोराज्य तथा चुद्धि- 
राज्यपर आशिपत्य घिस्तार करना ही स्वाराज्यसिद्धिका लक्षण है । मससको 
विषयोका तथा इन्द्रियौका अधोन न बनाना, चुद्धिपर अविद्या का आवरण आने न 
देना, मन बुद्धि दोनोंका इहलोक परलोकमे अश्युद्य सस्पादन कश्ना इस 
स्वाराज्यसिद्धिका निंद््शंनरूप है । और जिस ज़ातिने स्व” का अर्थ आत्मा 
समझा है, वद जाति केवल स्थुलशरीरको पराधीनतासे बचानेमे ही पूर्ण स्वारा- 
ज्य नही समझती तथा मन चुद्धिकी उन्नतिम ही स्वाराज्यसिद्धिको नही मानती, 
किम्तु शरीर, मन, बुद्धि तोनोंके ही खाथ आत्माकों भी निज नित्य शुद्ध दुद्ध मुक्त 
झवरूपमें प्रतिष्ठित करके तब पूर्ण तथा यथार्थ स्वाराज्यलाभ हुआ ऐसा विचार 
रखती है । समस्त पृथिवीके इतिहालका पाठ करनेसे चुद्धिमान व्यक्तिको 
अवश्य ही शात होगा कि अब तक पूथिवीकी अन्य सभी जातिणेने केवल स्थुछ 
शरीरकों ही 'स्व' समझ रकखा है और इसलिये स्थूल शरीरकी स्व॒तन्त्रताको ही 
वे स्वाराज्य समभवी है! केवल आर्यजातिके पिता पितामह महर्षियोने ही 'स्थ! 
का यथार्थ अर्थ आत्मा है यह अछमव किया था और तबछुसार वेवल स्थल 
शरीरकी स्वतन्त्रतामें ही पूर्ण स्वाराज्य न समझकर शरीर, मन, बुद्धि, आत्मा 
खभीकी स्वतन्त्रता सच्चा स्वाराज्य समझा था। इसलिये आश्यजानिके लक्षण 
चर्णन करते समय यास्क आदि मुनियेत्रे “आर्य ईश्वरपुश्अः” “आर्याश्व 
पृथिवीपालाः” इत्यादि लक्षण बताये हैं। अतः शरीर, मन, घुद्धि, आत्मा समीक्ों 
परतमन्त्रतासे चचानों--यही आश्यजातिके सिद्धान्ताहुसार स्थाराज्यसिद्धिका 
लक्षण है। 


इस प्रकार चार पादोंखे पूर्ण स्वाराज्यसिद्धिका विधान महर्षियोंने क्‍यों 
किया था ? क्‍या पश्चिम देशियोंकी तरह केवल स्थुछ शरीर्मात्रकी स्वाधीनतामे 
ही स्वाराज्य समझना यथेष्ट नही है ? ऐसी शड्जाएं हो सकती हैं । और इनका 
समाधान भी पृथिवोके इतिहासमे जातीय उत्थान पतनके कारणास्वेषी पुरुषोंके 
निकट प्रच्छन्न नही रहेगा । गत कई सहस्नः वर्षोे भीवर जितनी जातियाँ 
काल्समुद्रके गर्भसे अनन्तकालके किये एकवार ही डूब चुकी हैं उनके इतिहासों 
पर विचार तथा मनन करनेसे स्पष्ट सिद्धान्त होगा कि अर्थ काम' तथा पशुवल 
( 8:7/८ $07०6 ) के द्वारा कोई भी जाति अपने स्थछ शरीरको स्वतन्त्र कर 
सकती है किन्तु यदि मन, बुद्धिकों आखुरभावसे स्वतन्त्र करनेके लिये उसके 
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पास धर्म्मंबल न होगा तथा आत्माको अन्नानान्धकारसे सुक्त रजनेके लिये उसके 
पास ज्ञानवछ, यथार्थ आत्मवछू ( 50 ई07०८ ) न होगा तो अर्थकाम और 
पशुवलछकी प्रतिक्रियामें आठुरी उन्माद्‌ तथा अवाचार-अत्याचार-दुराचार- 
व्यमिचार्युक्त पशुभावकी शअ्रत्यन्त वृद्धि द्वारा वह जाति थोड़े ही चर्षोके 
भीतर अवश्य ही नाशओ प्राप्त हो जायगी इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं है | 
इष्ट/न्तरूपसे सोच सकते है. कि गत कई सहस्र धष/के भीतर वेविलोनियन, 
एसिस्यिन, शजिप्सियन, भ्रीखियनू, सेमन्‌ आदि अनेक जातियाँका 
पूररारूपसे नाश होगया है, किन्तु सभीक्रे नाशके मूलमे धर्म्महीन, आत्मन्नानहीन 
पशुभाव-प्रधघान अर्थकाम ही प्रबल था। उन जातियोने प्रधानतः पाशचिकघल 
(8746 607०७) के द्वारा अपने स्थूछ शर्रीरकों स्वतन्त्र फिया था और अन्यान्य 
डुर्बेछ जातियों पर भी पशुवलछके ही परभावसे अपना आधिपत्य जमाया था। 
किन्तु जैसा कि पहले कहा गया है अरथकामके मूलमें धर्म न रहनेसे घृताहुत 
चहिको तरह अर्थशालसा और कामलालसा अत्यन्त बलवती होकर राज्याधि- 
कारयराप्त उन जानियोको शीघू ही मछु॒ष्यसे पशु चना दिया । 


न जातु काम; कामानाप्ुपभोगेन शाम्यति । 
हथिषा कृष्णवर्मेब भूय एचामिबद्धंते ॥ 


उपभोगसे कामनाकी शान्ति नहीं होती है, किन्तु घृतपुष्ठ अग्निकी तरह 
कामना उत्तरोत्तर चढ़ने ही लगती है यह चात निश्चित है। संसारमे घर्मकी ही 
शक्ति इस फकामनानलको नियस्त्रित करके इसके प्रवल वेगको' शान्त फरती है। 
मेरे पास जिंतना धन है इससे अधिक धन यदि मैं ठगी, चोरी, कुठाई आदिसे 
कमा सकूं तो चित्तकी इस कामनाका रोकने वाला कौन है ? मेरे पास काम 
भोगके लिये स्ली आदि जो कुछ सम्पत्ति है, उससे भी अधिक सामानका संग्रह 
व्यभिचार, बलात्कार आदि द्वारा करनेको मुझे कौन रोकता है? क्‍यों नहीं 
में यथाशक्ति अन्याय उपायोके द्वारा अपनी, वछवती विषयलालसा, 
घनछाठसा, कामछाछखाको चरितार्थ करूँगा ? संसारमें धर्म ही एक शक्ति 
है जिसमे अर्थकामपराणण मशुप्यको इस युक्तिसे रोका है कि यदि वह अन्याय 
उपायोसे अर्थ कामका संश्रह करेगा तो वासनाकी अग्नि बढ़ती बढ़ती प्रल्याग्नि 
वन कर कुछ दिनोमें उसे ही भस्म कर देगी, उसके महुष्यत्वका नाश करउसको 





पूरा पशु वना देगी और नाना प्रकारके रागड्भेष रोगशोक आदिके निर्यातन द्वारा 
थोडे ही दिनोमे उसको मार देशो। केवल इतना ही नहीं, ध्रमंकी सविष्यदूभेंदी 
लानभयो शक्ति उसको यह भी बता देगो कि अधर्मसे, अन्याय उपायोसे अजित 
अर्थकाम वहुत दिनों तक रहता नहीं है चल्कि उसकी प्रतिक्रिया आगामी जन्मसे 
था अत्युत्कड होने पर इसी जन्ममें अर्थडामको ही नाश कर देता है। “अस्तेय- 
प्रतिष्ठायां सर्वसज्ञोपस्थानम्‌” अस्तेय अर्थात्‌ चोरी न करना इसको प्रतिष्ठा 
जिसने शरीर, मन, बचनके ठारा को है उसको महर्षि पतल्ललिके कथनाहुसार 
जिख प्रकार सकल रलोकी प्राप्ति होती है, उसी प्रकार चोरों, ठगी, कुठाईं, 
प्रवश्चना आदि अन्याय उपायोसे धनाजेन करने पर उसकी प्रतिक्रियाम इस 
जन्ममें या आगासी जन्ममें उस पापीकों भीषण दारिद्रय डुःख भोगना पड़ता है। 
उसी प्रकारसे परख्ी-छोसी मनुष्य आगामी जन्ममे ख्लरीहीन या असती ख्ौके द्वारा 
दुश्ख प्राप्त दोता है एव पर-पुरुष-छोभी खली आगामी जन्ममे पतिहीना या कदाचारी 
पति को प्राप्त होती है! इसी कारण श्रौभगचान्‌ वेदव्यासने कहा है कि-- 


#घर्मादर्थथ कामश्र स किमर्थ न सेच्यते' 


धर्मसे ही चिस्कालस्थायी अर्थकामकी प्रासि होती है, तथापि लोग 
धर्मसैचा क्णे नही करते ? तुतीयतः अर्थकामके सूलमे धर्म न रहनेसे छालसा- 
अस्त अतृप्त अर्थकामपरायण मह्नष्य दुसरेकी अर्थकामसामओीको छीनकर अपनी 
अर्धकामलाडसाकों अधिकाधिक छृप्त करना चाहता है, जिसके फलसे छ्षेषानल, 
अन्तर्विचाद और अन्तमे घोर अन्तर्जातीय संश्राम ( [९०ए०१०६४०० ) होकर अर्थ- 
कामणेलुप जाति रखातलकों चली जाती है। रोमन, प्रीखियन, वेवीलोनियन 
आदि जावियोँ इसी तरहसे नाशकों प्राप्त हो गई है। पशुचढूके डारा अर्थकाम 
तथा स्ंवराज्य, परराज्यको सभ्नह करके घर्मबलसे पशुबछको नियन्त्रित तथा 
आत्माकी और दृष्टि न रखने पर समस्त जाति इसी प्रकारसे महुष्यपद्से 
च्युत, अनाचारी, व्यभिचारी, मंहापापग्रस्त तथा पशुत्वकी चरमसीमा पर पहुंच 
कर अन्तमे नए हो जाती है! यही कारण है कि दूरदर्शी, तत्तदर्शी पूज्यपाद मह 
पियोने केवल अर्थकाम तथा प्शुबलके प्रभावसे स्थूछ शरीरकी स्वतन्ब्रताकी ही 
स्वतन्त्ता नहीं कहा है, किन्तु अथ, काम, धर्म, मोक्ष चार्रोकी सहायतासे शरीर, 
भन, चुद्धि, जात्मा चार्रोकी स्वतस्त्रताको दी यथार्थ स्वाराज्यसिंडिका लक्तण कहा 

ह. 


४१ घर्म-चिज्ञान |. 
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है । जीवका मन या चुद्धि यदि विषयोके परतन्त्र रहे तो केचछ स्थूछ शरीरकी 
स्वृतन्धता अनर्गढ़तामात्रकों उत्पन्न करके जीवको और भी डुदशा तथा अधो- 
गतिमें डाल देती है इसमें अछुमात्र सन्देह नही है। इसलिये अथैकाम तथा 
ज्षात्रशक्तिके द्वारा स्थृल्शरीरका ह्वाराज्य, धर्मवठसे सन घुद्धिका स्वाराज्य 
तथा ज्ञानवछसे आत्माक्रा स्वाराज्य इस अकारसे चारोकों स्वाराज्यसिद्धिमे 
हो पूर्ण स्वाराज्यसिद्धि दोतो है. जिसका उपदेश पूज्यपाद महर्षियोने आर्थज्ञानि- 
के लिये किया है । 


वह उपदेश क्या है ? अर्थात्‌ शरीर, मन, चुद्धि, आत्म! चारोकी स्वाराज्य- 
सिद्धिके लिये महर्षियोंने क्या क्या उपाय बताया है सो ही श्रव विचार फरने 
योग्य विषय है। विचार करने पर पता छग्रेगा कि भर्यजातिकी चातुर्व॑स्य- 
व्यवस्थाके ढारा अनायास ही चतुष्पादपूर्ण स्वाशज्यसिद्धि हुआ करती है और 
इसीलिये पूज्यपाद भहर्षियोने वर्णधर्मपर इतना जोर दिया है. तथा प्राकृतिक 
विधिके अल्लसार चार चरण अपने अपने कत्तेब्यको पूर्ण रीतिसे पालन करें, 
इसका विशेष अन्लशासन बताया है। भीमांसा शास्रका सिद्धान्त है कि-- 


कामप्रधानः शूद्र। । 
अधप्रधानों वैश्यः ॥ 
धर्मप्रधानः क्षत्रियः । 
मोक्षप्रधानों त्राह्मण+ ॥ 


शिहपकला, कार्यंगरी, वल्मादिनिर्माण इत्यादि इत्यादि स्थुल कामना- 
पू््िका सामान प्रस्तुत करके जातिको शारीरिक सेवामें सद्दायता करना शूद्र- 
बरणुका प्राकृतिक धर्म है । कृषि पाणिज्याआदि द्वारा थथेष्ठ अर्थ-संग्रह करके 
जातिका स्थूल शरीर बहुमूल्य रजोंसे खुसद्धित कर देना तथा जातीय व्रिद्ध- 
ताका एकबार ही आमूल नाश कर देना वैश्यचर्णका आकृतिक धर्म है । शिदप- 
कला, धन, रले, भूसम्पत्तिको विदेशी आकर छुख्ठिव तथा अधिकृत न कर 
सके, इसलिये बाहुबल, अख्वल, सेन्‍्यवल, थुद्धकौशल द्वारा जातिकों बिजा- 
तीय आक्रमणसे सुरक्षित रखना चानियवर्णका आकृतिक धर्म है । अनर्गल अर्थ- 
काममें या अनर्गल क्ात्रशक्तिमँ जो जातीय अवनतिकर उन्मादकी स्वाभाविक 


स्वराज्य और सनातनघम | ३ 
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स्थिति है, उसको धर्मबछसे रोककर समग्रजातिको आत्मा तथा मोक्षकी ओर 
नियोजित रखना व्राह्मणवर्णका स्वाभाविक धर्म है। इसीसे बुद्धिमान मलुष्य 
सममभ सकते है कि दूरदर्शो महर्षियोने केवल चार वर्णकी नैसर्गिक व्यवस्थाके 
द्वारा ही शरीर-मन बुद्धि-आत्मामय चतुष्पाद पूर्ण स्वराज्यसिद्धिकी पूर्ण अन्ु- 
शासनविधि बता दी है। बेश्य, शूद्ध, क्षत्रियके ऊपर शारीरिक स्व॒राज्य-प्राप्तिका 
भार है और क्षत्रिय ब्राह्मणके ऊपर मन-वुद्धि-भात्मा सस्वन्धीय स्व॒राज्य छामका 

- भार है। बिना ज्ञात्रशक्ति तथा ब्राह्मणशक्तिको समचेत सहायतासे वैश्यशक्ति 
ओर शद्रशक्ति भी निरापद्‌ नही रह सकती है, इसलिये महर्षियोकी यह आज्ञा 
थी कि, पात्रशक्ति और ब्राह्मणशक्ति परस्पर सहायक वनकर सबकी रक््ता करें । 
यथा मल्ुसंहितामे-- 





नाव्रह्म क्षत्रम॒ध्नोति नाफ्षत्र त्ह्म वद्धते । 
ब्रह्मक्षतन तु संपत्तमिह चासुत्र वद्धेते ॥ 


ब्राह्मणशक्तिके बिना क्षात्रशक्ति उन्नतिकों प्राप्त नही हो सकती है और 
क्ञात्रशक्तिके विना ब्राह्मणशक्ति भी बृष्धिगत नहीं हो सकती है। दोनो शक्तियां 
पररुपर मिलकर ही इहछोक परलोकम सम्यक्‌ वद्धित तथा कल्थाणकारिणी हो 
सकती हैं । जिस प्रकार किसी रोपित दुक्षको पूरणेकलेवर बनानेके लिये केवछ 
बत्तपुलमें जलसेचन ही यथेष्ट नहीं होता, किन्तु चुक्षके चारो ओर बेछ्टनी लगा- 
कर उसे छाग, मेप, भमहिष, गौ आदिके आक्रमणसे भी वचाना पडता है, ठीक 
उसी प्रकार जातिरूप विशाल दुक्त क्न्रियवर्णरूप वेएनी ढारा विदेशियों तथा 
विधर्मियोके आक्रमणसे झुरक्षित रहता है और ब्राह्मणवरकृत धर्मजल- 
सिद्धनसे पुएकलेवर वनकर जातिके प्रत्येक व्यक्तिकों शान्तिक्वाया प्रदानमे 
समर्थ हो सकता है| 

इस प्रकारसे प्राचीनकालमें बह्शक्ति और ज्ात्रशक्तिकी समचेत सहायतासे 
घर्म-अर्थ-काम-मोक्षरूपोी चतुरव॑र्गकी सिद्धि तथा शरीर-मन-बुद्धि-आत्मारूपी चतु- 
ध्यादसे पूर्ग स्वाराज्यकी प्राप्ति आर्यजातिको हो सकी थीं। इन दोनो शक्तियोमे 
जब कही कुछ विरोध आज़ाता था तो श्रीसगवान्‌ स्वयं अवतार धारण करके 
विपथगामी शक्तिकी निरकुशताको दवा कर पुनः दोनोका सामञ्सुयथ विधान कर 
दिया करते थे | भेतायुगमे कार्त॑वीर्याजुनममुज द्ावियौकी शक्ति: निरकरुश तथा 


2 धर्म-विज्ञान । 





अत्याचारों चनकर ब्राह्मणशक्तिके नाशका कारण ही उठो थी, इसलिये श्रीमग- 
चानको आहाणयकुछमे परशुरामरूपमे अवतीणं होऋर पापी क्षत्रियोक्ते नाश हारा 
दोनों शक्तियोका सामञ्नस्य करना पड़ा | पुनः जब कुछ वर्षाक वाद ज्राह्मणशक्ति 
विगड़ गई और ब्राह्मणचशर्मं रावण जैसे राक्षस उत्पन्न होकर अ्रधर्मांचरण 
करने लग गये तो श्रोभगवानको निरदुश ब्राह्मपशक्तिके दुमनके लिये श्रीराम- 
चह्द्ररूपमें च्त्रिय कुछमे जन्म लेन पडा। उन्होंने रावण बंशका नाश करके 


४ की ० अऑि़ि?७मिणओ हजीए जज एण जठ अटज 


श्राह्मणशक्तिके अपछापको दूर किया और आदर्श ज्षत्रियो मरपतिका धर्माचरण , 


करके आर्य्यजातिकों शान्ति प्रदान की। पुनः हापरयुगके अम्तमे दोनों ही शक्तियां 
विपथगामिनी दो गई, जिससे देवांशोत्पन्न भीष्म कर्णादि ज्म्रिय चीरगण 
तथा द्रोणाचार्य्य, अभ्वत्थामादि ब्राह्मणकुछभूपण पुरुपणण भी धर्म पत्कों छोडकर 
पापपत्षाह्ुकूल सत्रामम प्रचत्त हो गये । अपने सामने कुलवधूको घिवस्रा होती 
हुईं देखकर भी किसीकों घिचार नहीं आया, धर्मक सिर पर पापका पदाघात 
देखकर भी किंसीके हृद्यमे आधातत नहीं छगा, क्षत्रियधर्मकों तिलाअछि देकर 
निरसख अभिमन्युके प्राणहदननमे किसीकों छज्ला नहीं आई, निद्धित कुमारोके 
सिर फाटनेमे त्राह्मणघर्मका अमाठुप अपलाप नहीं प्रतोत हुआ, विश्ववन्धननाश- 
कार्य श्रीभगवान कृष्णचन्द्रको बांधनेके लिये भी भहापापमय स्पर्धा होने छगी, 
इधर कंस, शिशुपाल, अधाछुर, वकासुर, जरारुन्ध्र, दन्तवक्र, आदि आउरुरशक्ति' 
सम्पक्ष क्षत्रियोके भीषण अत््याचारसे रूसागरा धरा विकम्पित होने छगी, तब 
ओरमगवानकों कृष्णरुपसे पूर्णकलछामें अवतीर होकर दोनों शक्तियोंकी ही 
उद्दरडताकों दवाकर दोनोका सामअस्य करना पड़ा। उन्होने कुरुक्षेत्रादि महा- 
समय्मे पापी क्षत्रियोका नाश कराकर धमराप्य स्थापन कराया और गीता 
आदिके उपदेश द्वारा शानमयी ब्राह्मणशक्तिको प्रतिष्ठा को । इस प्रकारसे जब जब 
दोनो शक्तियाँमिं असामझस्य या चेमनस्थ फेला तभी श्रोभगवानने कभी स्वयं 
आवश्यकताहुसार अंशकला या पूर्णकलाम अवतीर्ण होकर और कभी साम्प्रदायिक 
था राजनैतिक आचार्यादि विशिष्ट विभूतियोंके रूपमे पक्रट होकर वैमनस्थको 
बिदूरित किया और चादठुर्वरर्यकी घर्माहकझूछ व्यवस्था विधान करके अथैकामका 
पोषण, अर्थकाम तथा प्रजाकी रक्षा और अर्थकामके घर्माहुकूल विनियोग द्वारा 
मोक्षमार्गकों निष्क्ंडक राजमार्गकी तरह चना रक्‍्जा । और जबतक इस प्रकार 
चतुप्पादपूर्ण स्वाराज्यकी सिद्धि रही तचतक आत्मासस्वन्धीय स्वाराज्यके साथ 
लाथ स्थूलशरीर सस्वन्धीय स्वाराज्य भी आय्बेजातिके भाग्यसे पू्ण॑कपसे 


हे 


स्व॒राज्य और सनातनधर्म ! छश 


विराजमान रहा, जिससे यह जाति तथा यह भारतभूमि विज्ञातीय आक्रमण 
तथा अधिकारविस्वारखे सदा झुरक्षित रही ! यहीं सत्य, भेता, द्वापर तथा 
कलियुगके प्रथमचरणांश तक चत॒ष्पादपूर्र स्वाराज्यका गूढ तत्त्व है | 


पूज्यपाद महर्षियोकी दृश्दर्शितासे प्राप्त चतुष्पादपूरं यह स्थाराज्य 
भाग्यचक्रके विपरीत परिवत्तनके कारण आयजातिके अधिकारसे कैसे निकल 
गया, अब यही विचारणोय विषय है। श्रीसगवान्‌ हृष्णचन्द्रके द्वार भूभाए- 
हरणके वाद कुछ दिनो तक भारतवर्षसे शान्ति रही। किन्तु जो अ्रातृविद्धेषरूपी 
विपबृक्षका बीज भारतीय ज्षत्रियमूमिंसे एक बार उग चुका था, घह कदापि 
नष्ट नही हो सका। इसलिये पाए्डवर्वंशोय कुछ नरपतियोके एकच्छुत्र साम्राज्य 
चअलानेके बाद भारतवर्षमे एकच्छुत्र नरपति कोई मो नहीं रह सके । समग्र 
भारतमें छोटे-छोटे अनेक शजवंशियोके राज्य हो गये | इधर वौद्धविप्नवके 
प्रतापसे ब्राह्मणशक्तिमे वहुत ही दुर्वेछता आ गई, जिस कारण परस्पर विद्लेष- 
भावापन्न, संग्रामनिरत उन राजवशियौको संग्रामनिव्ृत्ति, एकता तथा शान्ति- 
प्रासिके लिये धर्माठुशासन बतानेवालों त्राह्पशकिकों विशेष -सहायता नहीं 
प्राप्त हो सकी । 'सबे शक्तिः कलो थुगे”! एकता ढारा ही कलियुगमे राजकीय 
शक्ति लाभ हो सकता है, यह भ्रोभगवान्‌ बेद्व्यासकी भविष्यद्चाणी है। किन्तु 
भारतके भाग्यमे इसका ठोक विपरोत फर्क ही हुआ | एक ओर चुद्व-चुद्र 
रज्यके अधिपति राजागण एकताकी भहिमाको भूलकर पाररुपरिक अन्तर्विधाद- 
से हुवल होने छगे, दुसरे ओर अन्तश्लारहीन जाह्मणशक्ति द्वारा यथेष्ट खहा- 
यता न मिलनेके कारण ज्न्रियजातिसे राजसिक शक्तिहोनता और धार्मिक 
डुर्चछता बढ़ती ही गई । इस्र प्रकारसे दोनों शक्तियोके विषमगामी होनेके 
कारण शिउपकलापरायण शद्गशक्ति तथा धनरलअस्‌ वाणिज्यपरायण बेश्यशक्ति- 
का यथोचित रक्तक कोई न रहा । इस अवसरको देखकर विदेशले माणत- 
चासियोपर मुसलछमानोका आक्रमण प्रारम्भ हुआ । महसूद गजनवो, महस्मद्‌ 
गोरी आदि अनेक मुसलमानोने रलश्सविनों भारतमाताके र्भणए्डारकों खूब 
लूटा और अन्‍्तमे दुर्चछ क्षात्रशक्तिको पराजित करके आर्यजातिपर अपना 
शासनाधिकार जमा लिया। जिख प्रकार स्वाधीनता सकल खुख तथा सकल 
उन्नतिका अद्वितीय निदान है, उसी प्रकाए पराधीनता आत्महननका अद्वितीय 
अप्रोध श्रद्ध दै। इसी भमोघ अखस्यके निरन्तर आधांतसे आर्यज्ञाति दिन पर 
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दिन नि्वीर्य, साहसहीन, पराक्रमहीन, प्राणहीन बनने छगो ! कलियुगके 
प्रभावसे तथा धर्मठ्केषी विजातीय अत्याचारके परिणामसे धर्मजीचनमे भी बहुत 
ही शिथिलता आ गईं। छोग अर्थकामप्रिय होकर स्वथर्म छोड़ स्लेच्छुसस्वन्ध 
स्थापनमे भी सड्ोच नही करने छगे। केवल शिशोदीय, राठौर आदि दो-चार 
चंशऊे ज्षत्रियोंने स्वधर्मणाठन द्वारा आत्मरक्षा तथा इस अवनतिकर प्रचाहसे 
जातिकी कुछ रक्ता को । इधर इन्द्रियपरायणता, अत्याचार, प्रजापोड़न, 
परधर्मविछेष, परजातिविद्रेष, प्राणिहेसा आदि अनेक दोषोसे यवनशक्ति 
भी दिन पर दिन हीनवछ होने छगो और नरपति औरडइजेबमें इन डुर्गुणोंकी 
पराकाष्टा होनेके कारण उन्हींके राज्यकालसे यवनजातिका पतन प्रारमस्म हो 
गया। अकबर आदि मुसत्मान सप्ताटोने अपने बुद्धिवल तथा राजनैतिक 
कौशज़से हिन्दू छुसल्मानके भीतर जो कुछ णकतास्थापन किया था, औरइजेंब 
आदिके परधमैविद्वेष तथा परजानिविछ्षेपके प्रभावसे चह सभी एकता नष्ट हो 
गईं, जिससे हिन्दु-मुसल्मानके भीतर निरन्तर सप्नाम ढारा दोनों जातियां और 
भी क्रमशः हीनवल होने छूग गई। इस प्रकारसे हिन्दुशक्ति तथा मुसलमान- 
शक्तिका पररुपर सघर्ष और उसके परिणामरूप दोनोकों शक्तिहीनताकों देख- 
कर पश्चिम देशकी कुछ जातियोने वाणिज्यके ध्याजसे भारतवर्पमे प्रवेशधिकार 
“छाम्र किया | चूँकि उन जातियोका स्वभाव हो ऐसा है, कि बह चाणिज्य- 
शक्तिके साथ राजशक्तिको मिलाये रखती है (798 00७४ ४१९ 720० ) 
इसलिये उन्होने हिन्दुजाति तथा मुसत्मान जातिके भोतर वाणिज्यशक्तिके साथ 
धोरेधोरे राजशक्तिका भी प्रवेश कराना प्रारस्म कर दिया, जिसका अ्तिम 
परिणाम यह हुआ, कि दोनो शक्तियोंक्री क्रमदुर्बछताकों देख कर पश्चिमीय उन 
जातियामेसे किसी एक राजनैतिक कलाकुशछ जातिने भेदनीतिके अवरस्वनसे 
वोनौ जातियोपर अपना शासनाधिकार जमा लिया | आर्यजतिका गौरवे-रवि तो 
पहिले ही अस्तमित हो चुका था; अब मुसलमान जातिका भी गौरबर्सूये चिर- 
कालके लिये कालखसुद्र॒में निमग्न हो गया। 


जिस जातिने हिन्दु-मुसलमान दोनो 'जातियोपर शासनाधिकार विस्तार 
किया है, उसको राजनैतिक चतुस्‍्ता बहुत ही विचित्र है।-डस समुद्गके 
ऊपरको छहदरे ऐसी मनोमुग्धकर हैं, कि भीतर कितने' मंकर नक्रादि जछ जन्तु 
है, इसका न पता छगता है और न पता लगानेकी एकाएक इच्छा ही दोतीहै, 
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केवल लहसेके शुभ दर्शनसे मुग्ध होकर समुद्रम गोता लगानेकी ही तीम्र इच्छा 
होती है। हिन्दु-मुसलछमान दोनो जातियोंने वर्षों खब गोता छगाया, छवणाक्त 
कितना ही जल पेट्मे जाकर पेटको विगाडा तथा शरीरकों अस्वस्थ कर दिया । 
फिर भी जबतक थे जछमे गोता खाते रहे, तवतक उन्हें कुछ भी पता न चला | 
राजनीतिकुशल शासकजातिने शाखितजातिझो विजातीय शिक्ता द्वारा कुछसे 
कुछ कर दिया | सबसे पहिले उन्हें यही शिक्षा मिली, कि वह इस देशका नही 
है, उसका प्राचीन घर भारतवर्ष नही है, चह किसी समय मध्यएशियामे कारिप- 
यनहदके पास निवास किया करता था, पीछेसे जब शासकजातिके लोग 
पश्चिमकी ओर चले गये, तो यह पूर्वकी ओर आकर भारतसमिमे बस 
गया । अब वे भी यही आ गये हैँ | अतः भारतकों अपना घर कहना 
मिथ्या है। भारतमाता उसकी माता नहीं है। और चद्द जो अपने पिताको 
आये कहकर दूसरेको अनाये कहता है, वह भी सिद्धान्त मिथ्या है । 
क्योंकि दोनोंका ही काकेसियन मुख होनेसे दोनो ही आर्य हैं। उसके पुराने 
इतिहासमें कोई बोर या उत्तम पुरुष हुए ही नही है। उसके राम, कृष्ण आदि 
असम्य, चरिजहीन, घुद्धिहीन लोग थे। उसके पौराणिक भीष्म, अर्जुन, भीम 
आदिकी कथा उपकथा मात्र है, सत्य बात नहीं है, क्‍योंकि भीस, अर्जुन 
आदि नामके कोई पुरुष हुए ही नही। इत्यादि-इत्यादि शिक्षाके द्वारा आरयजाति 
अपने शृद तथा पिता-्माता सभीकों भूल गयो । किन्तु सब कुछ भूलमेपर 
भी जबतक जातीय भाव तथा जातीय अभिमान है, तवतक जातिका नाश कोई 
भी नहीं कर सकता है । जातीय भावके प्रकट करनेके लिये तीन घस्तु है, 
यथा--जातीय भाषा, जावीय चेश और जातीय धर्म | छौकिकजगतूमें देखा 
जाता है, _कि जिसके भीतर जो भाव होता है, उसके मुखसे शब्द भी ऐसे ही 
निकलते है, उसका रूप भी ऐसा ही वन जाता है और धर्म भी चह चैसा ही 
होता है । भीवर कोधका भाव होनेसे शब्द क्रोधके निकलते है, रूप क्रोध्रीकी 
तरह भीषण वन जाता है और आचरण भी क्रोधी जैसा ही होने लगता है। 
' भीतर प्रेम या भक्तिका भाव होनेसे शब्द प्रेमभक्तिपूर्ण निकलते हैं, मधुररूप 
प्रेमीमक्तके धन जाते हैं. और धर्माचरण भी प्रेमीमक्तका ही होने छगता है, 
इत्यादि इत्यादि । अतः सिद्ध हुआ, कि शब्द, रूप और घर्मके दारा ही भाव 
प्रकट होता है। इस कारण यदि किसी जातिके भावका नाश करना हो, तो 
डसकी भाषा, उसका चेश तथा उसके घर्मका माश करना चाहिये। भाग्य- 
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चक्रसे आर्यजातिकों तीनोंका ही नाश देखना पड़ा है। उसकी भाषा देववाणी 
खुतभापा बनाई गईं है, उसका जातौय वेश, जातीय खान-पान, जानीय रूप 
विगडकर विजातीय हो चला है और उसका अनादि पसिद सनातनभर्म 
आरिपिकतादहोन भौतिक विज्ञान ( (५०१०४५ प्रावशा॥। 5८०१०४ ) के भंवरमे 
पडकर डूबता ही जा रहा है । अब जब इनना तक हो गया फि आर्यजाति 
ग्रहत्यागी, मातृत्यागी, पिलृत्यागी, सावत्यागी, आपात्यागों, बेशत्यागी, धर्म 
व्णगी हो गईं, तो बाकी छोटी-मोदी चातोंकरे त्यागनेम कया देर लगती है। 
इसलिये शूठोंने कर्णेक्ों तरह बुद्धांगुलि गुरुदक्षिणामें चढ़कर शिल्पकछाको 
परित्याग जिया। चेश्यॉने वाणिज्यलक्मीकों छोडफर भन-ही-मन सन्तोपबत 
धारण कर लिया। ज्ञत्रियोने रक्ताधमंके पालनका प्रयोजन न देखकर अख्र-शक्षो- 
का परित्याग कर दिया और जाह्मणोने महापूजनको छोडकर श्र्थकाम सेवार्मे ही 
मन प्राणको सौंप दिया । इस प्रक्ारणे आर्यजातिकों चतुष्पादपूर्णं स्पाराज्यक्रे 
स्थान पर पोड़शकलासस्पूरएं पराधीनता ही मिल गईं हे | इसके अतिरिक्त 
अपने स्व॒रूपको भूलकर चिर उदार आरयेजातिने स्वधर्म-विह्षेपी और स्वजाति- 
विछेपी बच अपनी पराधीनता श्टह्वठाको और भी कठिन चना लिया है। 


किन्तु अस्वर्यामी विधाताके विधानको कौन रोक सकता है ? गत यूरो- 

पोौथ महासमरमे पाश्चात्यसभ्यताके कुपरिणामकों देखकर आय्यजाति तथा 
समस्त संसार चोक उठा है. ओर आरश्यजातिको यह मालूम हो गया है कि, 
पाश्चात्यसभ्थताके ऊपरी चमत्कारमे मुग्ध होकर महर्पिप्रणीत प्राचीन आर्य- 
सभ्यताके प्रति उपेक्षा करना उसको भूल थी । यूरोपीय महासमरमे मन प्राण 

शरीर आत्मीयर्वजन सभीके समर्पण करने पर भी--उसऊे बदले जो कुछ मिला 

है उससे भी आश्यजातिकी आंखें खुल गई है. । यही सिद्धान्त निश्चय हो गया 

है कि, संसार स्वार्थपरता, नीचता, कृतघ्नतः तथा पशुमावसे भरा हुआ है, यदि 

कोई जाति अपनो उन्नति करना चाहे तो दूखरों जातिका झुजापेतो न होकर 

स्वावछस्वनकी सहायतासे अपने ही पांवपर खड़ा होनेका पुरुपार्थ करना ही 

यथार्थतः उन्नतिछाम करनेक्रा उपाय है | घास्तवमें सिजारीकों चरह दूसरेके 

_कृपाकटाज्ष-मित्छु होनेकी अपेक्षा अपने आत्मवलिद्न द्वारा जगन्माताकों 
प्रसक्ष करके मात्भूमिसे शक्तिमान, होना हीं उन्नतिका सूलमंत्र है । अब राज- 

चैतिक चन्रकी गति प्रजातन्‍्त्र ( रिंग०००॥० ) को ओर प्रवढचेगसे प्रो रही है । 
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यह भी प्रत्यक्ष देखनेमें आ रहा है कि, एक दो को छोड़कर पृथ्वीके जितने महा- 
देश है वे सभी राजतन्त्कों छोडकर पजातन्त्र प्रथाकों श्रहण करः रहे है। 
ऐसा अकस्मात्‌ क्यो हुआ इसका मूलान्वेपण करनेसे अनेक हेतु देखनेमें आते 
है । उनमेंसे तीन देतु चिशेष प्रबल है यथा--पश्चिमी सभ्यता ( ए/€शंल्तय 
(९752४07 ) का अवश्यस्सावी परिणाम, (२) राजाओंमे राजशक्तिके अप- 
लाप द्वार तपस्यानाश तथा राजोचित ग्रुणावलीका श्रमाव और ( ३ ) प्रजाओमे 
चैय्ये, त्याग तथा सहनशीलता द्वारा तप/्सञ्य, और भगवतक्ृपालाभ । 
नीचे इन तौनौंका क्रमशः वर्णन किया जाता है| 


( १ ) पश्चिमी सम्यताका अवश्यस्सावी परिणाम--न के ] पश्चिमी 
सभ्यताके भीतिक विज्ञान ( १9९८ 50९7०९ ) सूलक होनेसे उसके हारा 
संसारका सामझ्नस्थ विगडता है। ससार यदि एक ओर सौ दो सौ करोड घन- 
पतियांके द्वारा और दूसरी ओर दस बीस करोड अतिद्रिद्र मजदूरोंके द्वारा 
पूर्ण होजाय, तो, संसार कमी यथार्थ सभ्यताके शिखर पर चढ़ नहीं सकता | 
मध्यचित्त छोगोके द्वारा ही संसारमे सकलप्रकारकी जातीय उन्नति प्रात हो 

. सकती है, क्‍योंकि उनको मजदूरोंकी तरह अन्नचिल्ता भी नही रहती और करोड- 
पतियोंकी तरह धन-मद भी नहीं रहता है । थे दोनों अ्लामअस्यकी आशड्लासे 
बचकर व्यक्तिगत तथा जातिगत-जीवनकी यथार्थ उन्नतिके लिये विशेष पुरुषार्थ 
कर सकते हैं । किन्तु भौतिक विज्ञानका जो सूछतच््च है उससे ससारमे मज- 
दूर दल ( ॥,080007 (855 ) और घनोद्छ ( (१७.0875/ ) ही बढ़ते है, मध्यवित्त- 
लोग ()४00० 20]959 ) घट जाते है । किसी एक कारखाने या मिल 
आदिके दृष्टान्वले इस विद्वारको मिलाकर देख सकते हैं । एक घख्रकी या 
आटटेकों मिल चलनेपर क्या होता है. ? जिख घनीको मिल है, वही करोडपति 
बनता है, बाकी उसमें काम करनेवाले मजदुए लोग चिरद्रिंठ ही रहते है। एक 
मिलमे अनेक चस्मादि प्रस्तुत होनेके कारण मध्यवित्त छोगोंके लिये भ्रमचिभाग 
( 9#990६00 ० .,909०प7 ) का सिलखिला एकबार ही नष्ट हो जाता है । वे 
स्वतन्त्ररूपसे शिक्पकछाका अभ्याल था उन्नत्से बश्चित होकर केवल नौकरी 
करनेवाले ही रह जाते है | इस प्रकारसे भौतिक विज्ञान दर श्रम सामअस्य 
तथा अर्थलामअस्य वियड कर एक ओर वो मध्यवित्त श्रेणी नष्ट हो जाती है 
और दूसरी ओर मजदूर तथा घनियाँमे संग्राम शुरू हो जाता है. । क्योकि 

जे 


० धर्म-दिशान | 
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परिश्रम करें मजदूर, फायदा उठाने आलसी घमादी धनी, इससे भजदूरोंका 
चित्त विगडता है, वे धनियोके प्रति ठप तथा ईष्यापरयायण होकर सथाम करने 
छगते हैं, जिसका अवश्यम्मावी फल अन्तर्विबाद ( (शा छ० ) और एका- 
कारिता ( 90]89०श78० ) है. जो आज ससारके सामने प्रत्यक्ष दौंख रहा है। 
आज जो समस्त यूरोपमें मजद्रदूछ और धनोदलोमें भोषण संग्राम चल रहा 
है और वोलशेविज्मका प्रभाव बढ़कर धनियोंक्रे धन लूटे जा रहे हैं, प्रताप 
घटाये जा रहे है, इसका आदिकारण भौतिकविज्ञानप्रधान पश्चिमी सभ्यता 
ही है । किन्तु दुःख इस चातका है कि, इस प्रकार अशान्ति तथा जातीय 
खम्नामको मियाकर शान्ति स्थापन करनेके छिये पश्चिमी सभ्यताने अमीवक 
कोई स्थायी उपाय नही सोचा है, उलटा संग्राम, अशान्ति, नरहत्या, जीवहत्या 
आंदिकी पुष्टिके लिये मेशिनगन, जेप्चिन, हवाई जहाज, पनडुच्ची आदि नाशके 
दी सामान (॥:927768 रु 0९५(एए८४०7) तैयार किये है। इसका अन्तिम परि- 
णाम यही होगा कि छोटे बड़ेकी नही भानेगे, प्रजा राजाको नही भानेगी, 
राजा-प्रजामे भीषण सम्राम छिंड़ जायगा और अन्तमे राजतन्त्रके बदले प्रजा- 
तस्त्र राज्य चल जायगा और इसके परिणाममे एकाकार वचोल्शेविज्म 
फैल जानेकी आशड्डा हो जायगी । इन्ही बातों पर विचार फरके पूज्यपाद 
दुरदर्शी भहर्षिगण भौतिक विज्ञानको ही जातीय उन्नतिका एकमात्र निद्वन नही 
समभते थे और सिल भादिकी सहायतासे चारिज्यश्रीकों न वढाकर श॒ह्शिल्प 
( स्र०00० 7008:768 ) को सहायतासे उसे पुष्ठ करके श्रमसामअस्थ ( 32- 
870०९ ० 900०7 ) भध्यवित्त श्रेणीकी उन्नति तथा अर्थलामझस्य विधान करते 
थे। अ्रतः विचार द्वारा यही सिद्धान्त निश्चित हुआ कि पश्चिमी सभ्यताका 
कुपरिणाम ही राजतन्त्र नाशका एक कारण है। 


[ख्र] पश्चिमी सभ्यता आर्तिक्यहीव भौतिकविज्ञान ( (:00]038 (४.६४ - 
गा 90०००० ) मूलक होनेसे इसकी जितनी वृद्धि होती है, भज्ज॒ुष्यहरद्यसे 
आख्तिकता, ईश्वरभक्ति, देवताओं पर भक्ति, सूद्म जगत्‌ पर विश्वास तथा 
स्थुलजगत्‌कों ही सब कुछ न. समभनेकी बुद्धि उतनी ही नष्ट हो जाती है, 
जिसका फल यह होता है कि, ईश्वर तथा देवताओंकी विभूतियोंपरसे भी 
प्रजाकी श्रद्धा भक्ति उठ जाती है। स्वधर्मेसेवी यथार्थ राजामें इंश्वर तथा देव- 
ताभोकी विभति है। धर 


* स्वराज्य और सनातनघम | श्श 
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“अष्टानां लोकपालानां माशमिनिस्मितो उप: |? 

यह आर्यशास्त्रका सिद्धान्त ही है। इसलिये राजभक्ति इंश्वर्सक्तिप्ूलक 
है। ईश्वस्मक्ति जितनी नष्ट होगी, राजमक्ति भी उतनी ही नष्ट होगी। अतः 
इंश्वरभक्तिहीन भौतिक विज्ञानके प्रभावले संसासमेसे राजमक्ति अचश्य ही उठ 
जायगी और राजतन्त्रके वदले प्रजातन्‍्त्र प्रथा चल जायगी यह निश्चय है। इस 
प्रकारसे पश्चिमी सभ्यता ही राजतन्त्रका नाश करके प्रजातन्ध्र राज्य स्थापनका 
मूल कारण हो रहा है। 


[गे] पश्चिमी सभ्यता झर्थकामके ऊपर प्रतिष्ठित है, इसमे घर्ममोक्षका 
नाम मात्र नही है, धर्महीन अर्थकाम किस प्रकारते वासनाको बढ़ाकर भलुष्यको 
उन्मत्त कर देता है, इसका दृत्तान्त पहले ही कद चुके हैं। इस कारण यह बात 
निश्चय है कि, जिस जातिमे धर्महीन अर्थकामकी बुद्धि होगी उसमे बासना- 
का अन्त न रहेगा, महुष्य घासनाको बढ़ाता हुआ चक्रवर्ती राजाकी 
पद्वी तक पानेको ललचायेगे, जिसका फल यद्द होगा कि राजाकी राजसस्पत्ति- 
को देख ईप्यां देपसे जल मरेंगे और राजाकों बड़ा न मान कर स्वय राजा 
चननेकी इच्छा करेंगे और इससे यह भी परिणाम निकलेगा कि, साधधान न 
होनेपर प्रजाओँमे दिन पर दिन निरद्दुश स्वाधीनताप्रद्ृत्ति चलचती हो जायगी । 
अतः देखा गया कि धर्ममोक्तहीन पश्चिमी सभ्यताके परिणामसे शजतन्त्रकी 
प्रधानता नष्ट होकर प्रजातन्त्रप्रथा अवश्य ही हो जायगी । 

(२) राजाओमे राजशक्तिके अपछाप द्वारा तपोनाश--जगज्नियन्ता 
ओभगंवानका नियम ही यद है कि, इस संसारमे अनावश्यक कोई भी पदार्थ 
रहने नहीं पाता! प्रकतिमाता अनावश्यक चस्ठुको शीघ्र ही प्रठयके गर्ममे 
डुबा देती है। इस नियमके अछुसार मह॒ष्योमें भी यदि भगधानके छारा प्राप्त 
किसी चस्तुका उपयोग न हो या दुरुपयोग हो तो वह वस्तु पानेवालेके पास 
चहुत दिनो तक नही रहेगी या आगे जन्ममे बह उससे शुन्य होकर उत्पन्न 
होगी। रष्टान्त रूपले समझ सकते है कि, इस जन्ममे धन पाकर जो अच्छे 
कार्यमें उसका उपयोग नही करेगा था पापकार्यमे उसका दुरुपयोग क्षरेगा 
बह तीम पापसे इसी जन्ममें था साधारणतः आगामी जन्‍्ममें निर्धनताको प्राप्त 
हो जञायगा | चज्षुको पाकर' उसका अपव्यवहार करनेवाला नेश्नशक्तिसे हीन 
होकर उत्पन्न होगा। बुद्धि पाकर उसका दुरुपयोग करनेवाला निूद्धि होकर 


श्र धर्मघिज्ञान। 
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जन्मेंगा | यह सब क्रिया प्रंतिक्रियामय प्राकृतिक नियम है। पूर्वेजन्मकी सकाम 
तपस्याके फछसे महुष्यको राज्य मिलता है। तपस्याक्रे प्रभावसे अपूर्व उत्पन्न 
होनेके कारण शजाके शरीरमे सूय्ये, चन्द्र, वरुण, यमादि आठ देवताओकी 
विभूति प्रकद हुआ करती है। किन्तु, यदि राजा इन दैच-विभूतियोका उपयोग 
न करे था डुरुपयोग करे, यथा--सूर्यका अश पाकर सी श्रजाओम प्रकाश विस्तार 
न करके अज्ञान या अन्धकारका ही विस्तार करे; चन्द्रका अश पाकर भी प्रजाको 
निजगुणसे आनन्द न देकर निज स्वार्थसिद्धिके लिये डुःख ही देवे, वरुणका अंश 
पाकर भी धन दानद्वारा प्रजाको पुष्ट न करके डुर्भिच्के कयछ आसमे पातित फरे 
और प्रजा शोषणसे धनोपारजन द्वारा अपने ही ऐश्वर्य, सुख, गौरवकी वृद्धि करे 
अथवा राज्यम॑ व्ययाधिक्यनीति चलाकर राज्यको डुवेछ तथा प्रजाको दारिद्रथ 
डुश्खसे पीड़ित करे, यमराजका अश पाकर भी न्यायाह्लसार विचार न करके 
अन्याय तथा पक्षपातके साथ चिचार करे तो इस प्रकार देवांशके द्वुरुपयोगके 
फलसे राजामेंसे दैधविभूतियां नष्ट हो जायेंगी और उनमें राज्षसका ओश मकट 
होकर भीषण प्रजापीड़नका कारण हो जायगा जैसा कि शुक्रनीतिमै-- 


यो हि धर्मपरो राजा देवांशोःन्यथ रक्षसाम्‌ । 
अंशभूतो धमंलोपी मजापीड़ाकरो भवेत्‌ ॥ 


धर्माछुसार प्रजापालक राजामे देवांश प्रकट होता है, अन्यथा राज्षसांश 
प्रकट होकर राजाकों प्रजापीड़क बनाता है और इसी प्रजापीड़नरूपी पापसे 
राजाकी कया डुगेति होती है सो भी महर्षि याशवलक्यने चताया है, यथा-- 


प्रजापीड़नसन्तापात्‌ सम्मुदरभूतो हुताशन!। 
राज्य इुल॑ श्रिय॑ प्राणान्‌ नाउदरथ्वा विनिवतेते ॥ 


प्रजापीड़नजन्य सन्तापसे उत्पन्न अग्नि राजाके राज्य, चश, सम्पत्ति 
और प्राणके जछाये चिना निश्नत्त नही होती है | इतिहासकी पर्यांछोचना 
करनेसे ऐसा ही मालूम होता, है | नहूष इन्द्र वनकर भी प्रजापीड़न 
पापसे ही गिर गया था। चेण, दुर्योधन, कंस आदिका नाश भी इसी प्रकारसे 
हुआ था । घर्तमान समयमें भी समस्त जगतके राजाओंमे दैवविभूतियौका 
विरल ही विकाश देखनेमें आ रहा है। उलछदा झआहुर था राक्षस पिभृतिके 


स्वराज्य और सनातनघमे । श्र 


अकपफम्कम्काए-कम्कन्यमरमयनु यान राणा माप यारा कत्कम कफ शान्कन 








विकाश द्वारा प्रजापीड़न तथा वज़न्य पापसे राजाओका तपश्क्य हो रहा है| 
यह पूर्वजन्मकी तपस्या जब तक थोड़ी बहुत बाकी है तबतक तो उन्तका राज्य 
चलेगा, उसके बाद सम्पूर्ण तपस्याके नाश होते ही वे सब नष्ट हो जायेगे और 
संसारमे राजतन्धके बदले प्रजातन्त्र राज्य हो जायगा, यही वर्त्तमान समयमे 
राजनैतिक जगतके अदृष्टचक्रका परिवत्तेन दष्टिगोंचर हो रहा है । 


(३) प्रजाओमे धैर्य, त्याग तथा सहनशीछता द्वारा तपःसञ्लय और 
भगवव्कृपा छाम--एक ओर तो राजागण पापाचरण, प्रजापीड़न, डुब्यसन 
आदिके द्वार पू्वेतपस्याको खोकर शक्तिहीन हो रहे है और दुसरी ओर प्रजा 

त्यागी नेताओंकी चशवर््तिनी होकर घैर्थ्यके साथ अन्यायी राजाके अत्याचारोंको 
सहन करती जाती है. और घैय्यें, त्याग, सहिष्णुता आदि खदुशुणोके प्रभावसे 
विशेष तप+्सश्यय तथा दैवकृपालाभ कर रही है | इसका फल जया होगा सो 
अनायास ही मालूम हो सकता है। राजाकी ओरसे भगवत्कृपा हट जायगी 
ओऔर प्रजाके ऊपर फरुणानिधान भगवानकी कृपाइृष्टिकी चष्टि होगी । संसारमे 
सदनशीछता, त्याग और आत्मबलिदानके द्वारा ही निखिल शक्ति प्राप्त होती है। 
बखुदेव देवकी थदिं कसके अत्याचारको सहन न करते तो श्रीमगचान कृष्णचन्द्र 
उनके पुत्र बन, संसारमे प्रकट होकर उनका डुःखनाश घ कसचबिनाश न करते । 
द्रौपदीके वस्भहरणके समय यदिं पाएडवर्गण थैंय्य और धर्मको न रखते, तो 
अ्रोसगबानकी कृपा तथा कुरुक्षेत्र युद्धमें उनको जयशभ्री मही पाप होती | महात्मा 
इंसामसी यदि यहदियोके मरणान्त अत्याचारको सदन न करते, तो ईसाई घर्म 
आज समस्त ससारमे इतना विस्तृत न हो जाता। अतः संहिष्णुतासे तपोछाभ 
और उससे देघकृपा, भगवतकृपालाभ तथा अन्तमे तपस्याके फलसे राज्यछाम 
चविधाताका अवश्यस्भावी विधान है । इन्ही तीन विशेष कारणोसे राजनैतिक 
जगध्यक्रकी गति फरलिंयुगके इस अशमे प्रजातन्‍्त्रकी ओर 'चछ रही है यही विचार 
तथा जहुमवसिद्ध सत्य जान पड़ता है। 


जिस प्रकार प्रजातन्‍्॒की ओर गति आजकल समस्त जगत हो रही है. 
यद्यपि प्राचीन हिन्दु-राज्यके समय ऐसी प्रजातन्प्रथा नहीं थी, तथापि 
राज्यशासनमे प्रजामत और बहुमतका बड़ा ही सम्मान था और परकारान्तरसे 
प्रजातन्‍त्र ही था। इसके उदद्वरणके लिये बहुत दुए तक ढंढ़ना नही पड़ेगा । 
आदुशे - क्षत्रिय नरपति- रामचन्द्रके राज्यतन्त्र पर विचार करनेसे ही सिद्धान्त 
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श्छ घर्म-चिशान । 

निर्णय हो जायगा। श्रीरामचन्द्रके राज्याभिषेके समय दशरथने प्रजाओंफे 
मिन्न सिन्न पश्चोकी सस्मति लेकर तव शुरु चशिष्ठले अभिषेक कार्य कराया था, 
ऐसा रामायणमे लिखा है। श्रीयमचन्द्र अपने राज्यकालमें प्रजामतकों कितना 
मानते थे सो रामायणके पत्र-पत्रमे स्पष्ट है। यह उनके प्रजामतके माननेका 
ही पूर्ण निदर्शन था कि--बहुबार परीक्षा रा ससारके सम्मुख सम्पूर्ण निर्दोषा 
प्रमाणित होनेपर भी--परमसती सीताका फेचछ प्रजा-सन्तोषके लिये ही उन्होंने 
वनवास कराया था। प्रजामत माननेका एताइश दृष्टान्त जगवके इतिहासमें 
अतीष इहुलेस है | प्राचीन आयसताहुसार क्षत्रिय चरोमेंसे ही नरपति हो सकते 
थे, अन्य चर्णमेसे राजा नही हो सकते थे । इसका हेतु यह दै कि, सत्त्वगुणमें 
क्रियाशक्तिका अभाव दोनेसे सत्चगुणप्रधान ब्राह्मण चर्णमेसे राजा नहीं हो 
सकते | तमोगुणमें प्रमाव्‌ अधिक होनेसे तमोगुणप्रधान शुद्रचर्णमैसे भी राजा 
नहीं हो सकते | वैश्यवर्णमें क्रियाशक्तिमूछक रजोगुण होनेपर भी उसकी प्रवृत्ति 
तमोगुणकी ओर है इस कारण चैश्य वर्णमसे भी राजा नही हो सकते,। केघल 
सत्वगुणकी ओर भुकते हुए रजोशुणसे युक्त क्षत्रिय वर्णमेले ही आर्यशाखाह- 
खार राजा हो सकते हैं. । उनमें रजोगुणके कारण क्रियाशक्ति, युद्धशक्ति आदि- 
का पाचुर्य रहेगा और सक्त्वग्रुणके कारण धर्ममावका आधिकय होनेसे घर्मा- 
छुसार प्रजापाछन तथा राजकर्स सम्चालन हो सकेगा । इसी प्रकारसे राज- 
तन्त्रतणाल्ली सश्चाउनका भार प्राचीनकालमे क्षत्रिय जातिपर था । किन्तु 
कोई भी तन्‍त्र स्वृतन्ध्र था निरंकुश नहीं था, दोनों ही तन्त्र धर्मंतन्त्रके 
द्वारा नियमित था, जिससे राजतन्त्रकी स्वेच्छाचारिता तथा प्रजञातन्त्रकी 
निरंकुशता किखीकी भी सम्भावना न थी और उस धर्मतस््रकी व्यचस्थाका मार 
सर्वश्रेष्ठ ज्ञानी त्यागी प्रजा दूरद्शी महर्षियों पर था । निर्लोेस अरण्यबासी, तपस्थी 
भहर्षिगण समस्त प्रजाके प्रतिनिधिरुप होकर श्ञानदृष्टि तथा धर्मशालके 
सिद्धान्ताजुसार राज्यशासनकी प्रक्रिया क्षत्रिय नरपतिको बताया करते थे और 
इसी प्रकारसे धर्ममन्त्रके अधीन होकर नरपंति प्रजामतंके अ्ठसार राज्य 
चरछाया करते थे। जहांपर कभी किसी राज्यके द्वार धर्मतन्त्रकी अवमानना 
- क्षथवा अवहेलना होती थी, प्रजामतके प्रतिनिधि महर्षिंगण उसी समय निरंकुश 
शजाकों सावधान कर दिया करते थे। धर्मतन्त्रके पूणनाशकोी आशा देखने 
पर अन्यायी श्रधार्मिक राजाकों गद्दीसे उतारकर योग्य धार्मिक क्षत्रिय वीरको 


शाजसिंहासनपर अभिंषिक्त करते थे। यही माच्रीन प्रधाहुलार भर्मतन्म द्वारा 


स्व॒राज्य और सनातनधर्म | ४४ 
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शाजतन्त्र और प्रजातन्त्रका सामअस्य तथा क्षत्रिय नरपतिकी धर्मालुकूल राज्य- 
शासन व्यवस्था है। यह हम पहिले ही कह चुके हैं कि, भाचीन कालमें राज- 
त्तन्त्र-प्रथा प्रचलित रहनेपर सी चह वस्तुतः एक प्रकारसे प्रजातन्त्र ही था, 
जिसके निम्नलिखित छक्षणपरः विचार किये जा सकते हैं । 


( के ) उस समय ग्राम-आम नगर-नगर में स्वतन्त्र स्वतन्त्र पश्चायते थी। 
जिसका प्रमाण मध्ययुगके इतिहाससे भूरि भूरि मिल सकता है।(ख ) धर्म 
परिषद्‌की व्यवस्थाकी इढ़ आज्ञा स्छतिशास्रमें है जिलके अछुखार उस 
राजकीय सभाके सभासद्‌ प्रजाओमेंसे चुने जाते थे | (ग) राजघर्म 
तथा प्रजाशासनप्रणालीके निर्णय राजागण निरहुश होने ही नही पाते थे, 
क्योंकि अरण्यचासी ज्ञानी तपस्ची ब्राह्मणोके द्वारा वे सब नियम बनाये जाते 
थे। ब्राह्मणगण निःवार्थत्रतधारी तथा तपोधन होनेके काएण और विशेषतः 
उनमें श्रन्तरदोष्टि रहनेसे उनके सिद्धान्त दोषरहित, सर्वजीवहितकारी और 
दुरदर्शितासे पूर्ण होते थे। अतः डख समय नवीन प्रजातन्त्रपणाली न रहने पर 
भी बस्तुतः वह प्रजातन्त्र ही थी, फेवछ उसमें विलक्तणता यह थी कि, उस 
प्रणाछीमें राजा प्रजा दोनों दी निरदुश नही होने पाते थे। प्रजा राजाकी सल्तति 
समभी जाती थी और राजा अपनेको भगवानकी ओरसे राजसम्पत्तिके रक्तक 
तथा आश्रयदाता समभते थे। 


कालके प्रभावसे अब इस प्रकार सर्वहितकर राजप्रणाली नष्टप्राय हो गई 
है। न ऐसे धर्मपरायण वीर क्षत्रिय नरपति ही रहे और न उस प्रकार धर्म- 
तन्त्रकी सम्सावना ही रही। श्रव तो सर्वन्न अर्थकामका दोर्द्‌सडप्रताप, स्थार्थ- 
परता, प्रजापीड़न, प्रजाका धनरललुंढन, अविचार, अनाचार ही देखनेमे आ 
रहा है । जार्यजाति स्वधर्मविद्वेपपछ्चिले दुग्ध होकर जव भारतसात्नाज्यको 
खो बैठी थी तव श्रीसमगवानने आयजातिको स्वधर्मप्रेमशित्तामे सहायता देनेके 
लिये स्वधर्मप्रेमी मुसलमानजाति पर भारतसाम्नाज्यका शासनभार सौपा था। 
किन्तु कुछ वर्ष राज्य करनेके वाद औरइजेवभम्मुख यवननरपतियोने असयजाति- 
का स्वधमंप्रेम न रखकर जब आयधर्मके मूलमें ही कुठाराघात करना प्रारम्भ 
कर दिया तो भगवद्इच्छाके विरुद्ध होनेसे भार्तवर्षमेसे मुसलमान राज्यका 
नाश हो गया | तद्नन्तर आर्यजातिम स्वजातिविह्देपचहिको प्रवछ देखकर 
श्रीभगवानते आरयजातिको स्वजातिप्रेमशिक्षामं सहायता देनेके लिये स्वजाति 


५३ “ घंत्त-विज्ञान | 
व्स््््््््््ख््््ख््य्््््य््य्य्य्य्य्य्स्य्य्य्स्स्स्् 
प्रेमी अ्ंगरेजजाति पर भारतका शासनभार सौंपा था । किन्तु डुर्भाग्यवश 
भारतवासोको स्वजातिग्रेमकी शिक्षा नही मिली, उलठा हिन्दुजातिमे श्रातृविद्षेष, 
अनैक्य, स्वजातिविद्वेषका बीज योना प्रारम्भ हो गया है। अतः जिस उद्देश्यसे 
भोभगवानने उनको यहां पर भेजा था बह पूर्ण, न हों सका। इधर ऊपर 
कथित तीनों कारणोसे घर्मतन्त्रका नाश, तपस्याका नाश वथा सहनशील मजाओं- 
में दिन दिन तपोश्रद्धि हो रही है। अतः काछ्चक्रकी गति पर अह्ुसन्धान 
कर देखनेसे यही अछभव जाता है. कि, अब कलियुगके आगामी कुछ चर्षो 
तक संखारमें प्रजातत्तका ही जोर रहेगा और इस प्रकारसे नानाजाति तथा 
राज्यका उत्थान पतन होते होते कलियुगके अन्तकालमे वही होगा जैसा कि 
श्रोभगवान वेद्व्यासने श्रीमद्रुभागवतके १२ स्कन्धर्म कहा है-- 


देवापिः शन्तनोर्भ्नाता मसस्लिएवाइुवंशन: । 
कलापग्राम आसाते महायोगवलानितों ।॥ 


'ताविदेत्य कलेरन्ते वासुदेवानुशिक्षितों । 
चर्णाश्रमयुतान्‌ धर्मान्‌ पूर्ववत्त प्रथविष्यतः ॥ 


सूर्यवंशीय मरुराजा और चन्द्रवंशीय देवापि राजा अतीन्द्रिय योगशरीरमें 
कलापग्राममं निवास करते हुए अभीसे योग तथा तपस्था कर रहे 
है। कलियुगके अन्तर जब श्रीमगवार्ल, कल्किरुपमें आहाणवंशर्में अवतार 
घारण करेंगे और पापी इ्लेच्छौका नाश करके धर्मतन्त्रकी व्यवस्था करेंगे 
उस समय देवापि और मरु-कल्किभगवानकी आशाहुसार आयंजातिके अधि- 
पति होकर भारतवर्षका शासनभार अपने हाथमे लेंगे और उसी समयसे पुनः 
चर्णाश्रमालुकूछ धर्माठुकूछ राजतन्घकी प्रतिष्ठा होगी । अतः हिन्दुजातिको घर्त- 
मान राजनैतिक जगद्नक़की गतिके अल्धसार आत्मरक्षा, तथा चत॒ष्पादपूर्ण 
स्वाराज्यलामके लिये पुरुषार्थ करना चाहिये और श्रीमगवान्‌ चेदृव्यास कथित 
भावी शुभ समयकी शुभ उदय ओकाडज्ञासे आयंशात्रसम्भत पविन्न 
वर्णाअ्रम धर्मकी बीजरक्ता करनी चाहिये--यही दूरदर्शी मुनिगणका अकाट्य 


सिद्धान्त है। 











कि की 


आचारमे वेजशञानिक चसत्कार। ॥ १७ 
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आचारमें वेज्ञानिक चमत्कार। 


आधुनिक विज्ञान और सनातनध्रर्म! नामक प्रवन्धमे अध्णत्मविद्या और 
खायन्सके परस्पर भेद तथा प्रतिपाद्य विषय वतानेके प्रसइमे यह कहा गया 
है कि अध्यात्मविद्या आकृतिक नियमौके आदि निदान ( छए!9 ) को बताती है 
किन्तु सायन्स केवल प्राकृतिक नियम कैसे (0%") कार्य करते है इतने ही 
भरको चताया करतो है | पश्चिमी चिह्न, स्टैनले रेड्रोम (| 5६7०7 
२८१४:४०९९ ) खाहबने इस विपयमे सर्प कहा है--[%९ 9एशए९८5४ 
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( [#6 ?प्राफ़ृ०१९ ० ए70509#7--१०)99]:9 ) 


किसी आहकृतिक व्यापारकी नियमित शह्वछाकों बता देना सायन्लके 
अधिकारका काम है | किन्तु उसके निदानको दूँढ निकालना बशेनशासतर या 
अध्यात्मविद्याका काम है । दूसरे शब्दमें--केसे! का उत्तर देना सायन्लका 
और 'क्यो! का उत्तर देना दर्शनशाखका काम है । हमें भूलसे ऐसा नदी कहना 
चाहिये कि “प्राकृतिक इन नियमोके कारण ऐसी घटना दोती है! । क्योंकि 
प्राकृतिक नियम किसी भाकृतिक व्यापास्के निंदानकों नही बता सकता है। 
उसके हाय केवल प्राकृतिक घटनाए कैसे घदा करती हैं उनके सिलसिलेवार 

द् 


श्प | धर्म-विजशान। .- 








प्रकार ही प्रकाशित किये जाते हैं । किसी प्राकृतिक व्यापारको व्यापारके रूपमें 
दिखाना और प्रकृतिराज्यमें उसके खुन्द्र सामअस्यको प्रकट कर देना साथन्स- 
का काम है । किन्तु उस सामञस्यके आदिकारणको अन्वेषण कर प्रकर कर 
देना दर्शनशास्त्र या अध्यात्मविद्याका काम है। इस प्रकारसे पश्चिम देशके विज्ञान 
वित्‌ पणिडतोंने भी--आधुनिक विज्ञान और अध्यात्मविद्याका पार्थक्यनिरूपण 
फरना प्रारम्भ कर दिया है, जिससे इस देशके अध्यात्मशासत्रका चमत्कार संसार- 
के सामने और भी उज्वल दो उठेगा इसमे सन्देह नही है । 


चत्तमान प्रवन्धका विषय हिन्दु सदाचार है । धर्माठकूछ शारीरिक 
ध्यापारको 'आचार' फहते है । प्रातःकालसे लेकर रात्रिको सोनेफे समय तक 
फिस' किस प्रकार शारीरिक चेष्ठाओके करनेसे शरीरकी यथार्थ उन्नति और 
उसके द्वारा मानसिक तथा आध्यात्मिक उन्नति हो सकती है, इन्हींका नाम 
सदाचार है । क्योंकि शरीररक्षाके लिये इसकी विशेष आवश्यकता है 'शरीर- 
माय खलु धर्मलाघनम” प्रथम धर्मसाघन शरीरकी रक्ता ही है, इसी कारण 
स्वतिशासत्रमे आचारको प्रथम धर्म कहा गया है, यथा महु-- 


आचारः प्रथमो धर्म! भ्रुत्युक्तः स्मार्च एव च। 
तस्मादरिभिन सदा युक्तो नित्य॑ स्यादात्मवान्‌ द्विनः॥ 
श्रुति स्वृतिमं कथित आचार प्रथम धर्म है । अतः द्विजगणकों आचार 
पालन करते हुए शरीररक्षा तथा आत्माकी उन्नति करनी चाहिंये । इसके करने- 
से क्‍या होता है और न करनेसे क्या होता है इस विषयर्म पूर्व पश्चिम दोनों 
देशके विद्वानोने नवीन नवीन बहुत कुछ आविष्कार किये है। 
. आचाराज्नमते शायुराचाराह्नभते श्रियम्र | ' 
आचाराज्नभते कीर्ति पुरुष: प्रेत्य चेह च॥ 
सर्वेक्षणहीनो5पि यः सदाचारवान्‌ भवेत्‌। 
अद्धानोध्नसूयक्ष शर्त वर्षाणि जीवति ॥(मनु ) 
अनस्यासेन वेदानामाचारस्य च वर्जनातू । 
आढुस्यादनदोषाब मृत्युविध्रान्‌ निर्धांसति ॥ ( मन ) 


आचारमे वैज्ञनिक चमत्कार | ४६ 
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सदाचारके पालनसे आंयु तथा आरीकी बद्धि और इहलोक परलोकम 
मलुष्यंको यशोलछास होता है । और कोई विशेष छक्तण न रहने पर मी केवल 
आचार और शास्त्रमे श्रद्धाके बलसे महुष्य सौ वर्ष तक जीचित रह सकता है । 
आत्मोन्नतिकर शाख्रके नियमित न पढ़नेसे, आचारहीन होनेसे, आलसी होनेसे 
और खराब अन्नके खानेसे महुष्य अत्पायु हो जाता है । ठीक इसी सिद्धान्तका 
अल्वुभव करके जे. मिलट सेवर्न ( ]. (४ल]00/ 5८ए८४० ) खाहबने लिखा है-- 
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मह॒ष्य सौ वर्ष था उससे भी अधिक उमर पा सकता है. ऐसा कहना 
कोई कार्पनिक चर्णन नही है। शरीरविज्ञान या प्राकृतिक नियमाह्लुसार मह्लुष्य- 
के जवयधकी पूर्णता जितने वष,में होती है उसकी कमसे कम पांचगुनी आयु 
भन्ुष्योकी होनी चाहिये । पशुजगत्के इृष्टान्तसे भी यद्द सिद्धान्त सत्य प्रमाणित 
होता है। घोड़ा ४ पर्षमे पूर्णावयच होजाता है, इसलिये उसकी आदु भी २४५३० 
धर्षकी होती है. । कुत्ता अढ़ाई चर्म होता है, इसलिये १२१४ घर्ष तक जीवित 
रहता है | ऊंट आठ चर्षम पूरा बढ़ता है इसलिये आयु भी ४० वर्षकी पाता 
है। मह॒ष्यकी इद्धिकी उमर २०२४५ वर्ष तक है, अतः यदि कोई देव कारण न 
हो, तो उसे भी सी धर्षसे कम आयु नहीं पानी चाहिये । भल्दुष्यकद्भालकी 
परीक्षा करके देखा गया है कि महुष्यावयचकी ब्वद्धि प्रायः २५ वर्ष तक होती है। 
इस समय हृड्डियोंका बढ़ना रुक जाता है और उसका परिणाम मज्जाके रूपको 
धारण कर लेता है। 


दीर्घायुलाभके लिये प्रधानतः इन घिषयाँ पर ध्यान रखना होता है, यधा- 
खाने तथा पीनेकी धस्तु विचारके साथ ठीक करनी चाहिये । मिताहार, संयम, 
सब्बरित्रता, शान्तमन और शाल्तियुक्त जीवन होना चाहिये। अतिभोजी, मचपायी; 
आछस्यपरायण, अपनी प्राणशक्तिके क्षय करनेवाले दुर्घायुकों नही पा सकते 


ञ 


आ्ारमें वैज्ञानिक चमत्कार | दर 
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हैं। क्रेकार भामक धर्ममतवाले जिनके अभ्यास बहुत ही नियमित और मनो- 
च्त्ि सयत है, प्रायः विशेष दीर्घजीवी होते है । फ्रान्सदेशनिवासिगण इन 
विषयोमे कम संयत होनेके कारण प्रायः अल्पायुः होते है। 


दीर्घायुलाभके लिये अनेक नियम सून्रूपसे बताये जा सकते है, यथा- _ 
जीवन आशामय, कस्मंठ, समाजके लिये हितकांसी और सभी विषयोगे 
अति! से च्जित होना चाहिये। अति मानसिक वेग, अति विद्रोह तथा सभी 
विषयोम॑ अतिको त्याग देना चाहिये। शरीर और मन दोनोको अच्छे कार्यमे 
लगाये रखना चाहिये । मानसिक शान्ति और आत्मसयमका अभ्यास बढ़ाते 
रहना चाहिये। यदि हम स्वास्थ्यको चाहते है तो हमारा शरीर मन जिससे 
समाजके कामका उपयोगो हो ऐसा हमसे करना चाहिये। प्रकृतिमाता श्रमजीवी 
मधघुमक्जीकी तरह आलस्यप्रायण पुरुषोकों पसन्द नही करती है। इन वर्णनो: 
से स्पष्ट, होजाता है. कि सदाचारके फछाफलके विषयमे पूर्व, पश्चिम दोनों 
देशोके विद्वानोंका अभिन्न मत है । 


आचारके अन्तर्गत समस्त शारीरिक व्यापार प्रकृतिके नियमोके पूर्ण 
अल्लकूछ है, क्योंकि प्रकृतिके नियमोज्ुकूछ चछने पर ही स्वास्थ्यकी रक्षा तथा 
- भानसिक उन्नति होती है। प्रकृतिके नियमोको ( ,80२४ ० 0०:५:९ ) खामअस्य- 
के साथ प्रकट कर देना सायन्सका काम है । अतः समस्त आचारके सूलमे 
वैज्ञानिक चमत्कार है। इसीका दिगदशन प्रकतत म्वन्ध मे कशया जायगा | 


अब द्विजमाञजके सेचनीय कुछ देनन्दित सदाचारोका वन किया जाता 
है। सदाचारोमे प्रथम कृत्य त्राह्ममुहचत्त॑में शय्या-त्याग है। आ्राह्ममु्नर्तके विषयमे 
शाखमे निम्नलिखित घर्णुन मिलते है--- 


ढाई घड़ीका एक घएटा होता है । राजिके अन्तकी चार घड़ियौमेंसे 
पहली दो धड़ियोको आाक्षमुद्दर्त और पिछली दो घडियौको रौद्रमुह॒त कहते 
है । इसी ब्राह्ममुद्दतमें शब्या त्याग देनी चाहिये । आश्यशास्त्रोंमे ब्राह्ममुहरतमे 
शय्या त्याग करनेकी बड़ी प्रशसा छिखी है । इसका कारण यद्द है. कि, आाहा- 
मुदृतमे भ्रीसूथ्यंमगवान्‌ समस्त रात्रिके पश्चात्‌ श्रपनी ज्योति और शक्तिका 
विस्तार फरते हैं, अतः उसी समय जागनेपर श्रीसूर्य्यसगवानकी शक्तिसे 
सपनी चुदशक्ति बहुत बढ़ जाती है और उत्तकी ज्योतिके म्रभावले मन और 


दर भर्म-चिज्ञान | 
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बुद्धि आलोकित होतो है, तथा मत, बुद्धि और शर्रीरमें राक्षिके प्रभावसे जो 
कुछ जड़ता आगई थी, सूर्थ्यको शक्ति और ज्योतिकरे प्रभावले बह हटकर नव- 
जीवन को प्राप्त होता है। जाह्ममुहतेम उठनेको उपदेश करनेमे महर्पियोंका यहां 
अमिम्राय है | प्राणके देवता श्रीरय्यसगवान्‌ हैं । ब्राह्ममुह्तमें उनके महापाणके 

- साथ अपने प्राणोको मिछाकर भन-ही-मन उनको प्रणाम करते हुए '्रह्मा 
मुरारिस्चिपुरान्तकारी” आदि स्तोत्र पाठ करना चाहिये। इन स्तोन्नोसे सभी कार्य 
भगवत्काय हो जाता है । सूर्यकी इस असीम शक्तिके तथा इस शक्तिसे लाभ 
उठानेके विषयमे पश्चिमी विढानोंने मी वहुत कुछ कहा है। यथा--- 
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टिनडथाल साहब कहते है कि संसारमें समस्त क्रिया तथा समस्त 
शक्तिकी उत्पत्ति करनेवाला सूथे ही है। विद्युतशक्ति, चुस्वकशक्ति और प्राणशक्ति 
सभीकी ख़ान सूर्य है । महुष्य, नीचेके सब जीव औरःधातु तक सभी इसी 
शक्तिको लेते है और यथाक्रम अपने शररीरोमें मिन्न भिन्न प्राणशक्तिकुपसे प्रेरित 
करते रहते है । ८ 


जितना सस्मव होसके सूर्यकिय्णको अपने भीतर ले लेना चाहिये | सूर्य- 
किरणमें पाणशक्ति है। अपने धरम भी उसका सश्चार कराना चादिये। ' 


आचारमें वैशानिक चमत्कार । श्३्‌ 


न्णिज्जिजिजिज 
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श्राह्ममुद्तमं उठनेसे और भी कई एक-छाम हैं. । सारी रात चन्द्र और 
नक्षत्नोंके किरणोंके साथ जो अम्गत वरखता रहता है, उषाकालमें उसीको सेकर 
वायु प्रयाहित होता है | इस अमृत भरे घायुको 'वीश्वायु' कहते है । 
वीरवायु शरीरमें छगनेसे शरीरके बलकी चुद्धि होती है, मुखकी कान्ति बढती है, 
बुद्धि सतेज होती है, सन प्रफुल्ल और शरीर नीरोग होता है । हमारे सांसारिक 
पिताकोी छोड़कर पितृलोकर्म अनेक प्रकारके पितृगण होते है | प्रातःकालमे 
पितृगंण प्रसन्न होते और उनके बलकी चुद्धि होती है । यही बल वे संसार 
प्रचारित करते है। इस कारण आह्ममुहरतम उठनेपर पिठृगणका बल्ल ग्राप्त होता 
है, जिससे स्वास्थ्य सुरक्षित रहता है और शक्ति बढ़ती है । यही सब शीघ्र 
शय्यात्यागकी भहिमा है। 


शय्यात्याग करनेके बाद मुख घोकर मलमून्र त्यागके लिये जाना 
चाहिये । प्रात/्कालमे ही मलपूत्र त्याग करनेसे शरीर अधिक नीरोश 
रह सकता है । जीवशरीरका यह स्वभाव है कि, भीतर चेष्टा होते ही 
शारीरिक रसका शोषण होने लगता है । अतः यदि प्रातःकालमे पहिले 
शौच न होकर कोई बूसरे काममे छग जाय, तो मलका दूषित रख' रक्तमें 
मिछ जायगा, जिससे मल कठिन होकर अनेक प्रकारकी पीडाएं उत्पन्न 
होंगी, मलका दूषित रख रक्तम मिंलनेसे एक्तविकार होंगे, रक्त दूषित होनेसे 
फोड़े, खुजली आदि शेग होंगे और शरीर तथा सुख दुर्गस्घयुक्त बना रहेगा, 
इसलिये शब्या-त्याग करने ही मलमूत्र विसजेन करना आवश्यक है । जो 
महुष्य मलप्तत्ञके वेशको रोकते है, उनको नाना प्रकारके रोग होते है । अतः 
कभी मलमूञ्नके वेगको रोकना न चाहिये | मलमूत्र त्यागके सस्वन्धमे हिन्दुशार्र- 
में कुछ नियम है, यथा।--- 

(१) (चाच्यं नियम्य यत्मेन छौवनोच्छचासपर्जित/ अथांत्‌ शौचाचारके 
समय बोलना, थ-थ्‌ करना अथवा हांपना न चाहिये । 

(२) वाय्वग्निविष्रानादित्यमपः पश्यन तथैव च! अर्थात्‌ अग्नि, जल, 
सूर्य, वायु और पूजनीय लोगौके आगे मलमून्न त्याग करना निषिद्ध है। 


(३) 'तिष्ठेन्नातिचिरं तस्मिन!ः जहां मलसुन्न त्याग करे, वहां अधिक 
समय तक न ठहरे | इन निययोंसे विज्ञान भरा हुआ है | शरीरके ऊपरी 


४ धर्म-विज्ञान । 





भागमें जो सुनायु हैं उत्तम यदि किया उत्पन्न हो, तो शरीरके नीचेके भागके 
स्तायु और पेशीके कार्य भलीमांति हो वही सकेगे। मलसमूत्र-त्यागके समय 
यदि नीचेके स्नायु और पेशी अच्छा कार्य न कर सके तो फोष्ठ किसी पकारसे 
विशुद्ध न हो सकेगा | कोंठा शुद्ध न रहनेसे सब तरहके शेग शरीरपर 
आक्रमण करेंगे | मल्मूत्र त्यागकके समय घोलने, थ्‌ थ्‌ करने अथवा 
हांपनेसे शर्यरके ऊपरिभागके स्नायु फाय करने लगेंगे और निम्न भागकी 
पेशियां स्‍्नाथु आदि कार्य्यक्षम नहीं रहेगे | कोठा शुद्ध न होनेसे अनेक 
प्रकारका शेग होना स्वाभाविक है। अग्नि, जल, सूर्य आदिके आगे शौच 
करनेसे आप ही आप शरीरके ऊपर भागके स्नायु कार्य करने लगेंगे, क्योकि 
अत्युज्ज्वल, चश्चल अथवा सचछ वस्तुके दर्शन-स्प्शनसे स्वभावतः स्वायु 
उद्दीपित होते है, इससे कोष्ठशुद्धिमें वाधा होकर रोग होना स्वाभाविक है। 
अग्नि, सूर्य, जल आदि प्रत्यक्ष देवता है। उनके सामने भलम्रत्न-त्याग जैसे 
घृणाजनक कार्य करनेसे तेज और शक्तिकी अवश्य ही हानि होगी। इसी 
घिचारसे शाज्रोमें उक्त आज्ञाओका उल्लेख है। इसके अतिरिक्त हिन्दुशाओंमे 
निंचासस्थानसे कुछ दुर नगर या आमके बाहर जाकर एकास्त स्थानमे मलयूत्र 
त्याग करना चाहिये इत्यादि अनेक आज्ञाएं मिलती हैं | श्रीमगवान मनुने 
लिखा है-- 


न मत्न॑ पथि कुर्वीत न भस्मनि न गोबजे | 
न फालकृष्टे न जले न चित्यां न च पते )। 
न जीणदेवायतने न वल्मीक्रे कदाचन। 
न ससत्वेष गर्तेषु न गच्छन्नापि न स्थित) ॥ 
रास्तेके ऊपर, भस्मंपए, गोचारणभूमि, कर्षितभूमि, जछ, चिता, प्चत, 
जीण देवमन्द्र या वद्भीकके ऊपर, श्राणियुक्त गत्तेमेी, चलते चलते या खडे 
होकर कदापिं मलमूत्रत्याग नहीं करना चाहिये | 
आम था नगरके बाहर मलसूत्रादिका त्याग करनेसे देशमें सेगोत्पत्ति 
होनेकी सम्भावना कम रहती है। आजकल नगरोंमे इस नियमका पालन 
होना कठिन होगया है, श्रामोमें हो सकता है। इसी कारण नगर निवाः 
सिर्योकी अपेक्षा श्रामबोलियोका स्वास्थ्य अच्छा रहता है। इस अक्रियासे 
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भ्रातःकाछको वीरवायुका अवायास सेवन होजाता है। हिन्हुशाल्रोमं भोससे 
भीगी हुईं घासपरसे खालो पैर' चलनेका माहात्स्य बताया गया है, इससे 
स्वास्थ्य अच्छा रहकर चक्चुरोग दृर होते है. और नेश्ोंकी ज्योति बढ़ती हे। 
वात्याचस्थामे ही चश्मा चढ़ानेकी आवश्यकता नहीं होती। केबल भलत्यागकी 
विधिमे हो इतने काम अनायास बन जाते है | _ 


मल्त्यागानन्तर शोचक्रियामे मिंद्दी और निर्मल जलका व्यचहार करना 
चाहिये | मन्वादिसंहिताओंमे लिखा है।-- 


बसाशुक्रमसृद्मज्जामूत्रविटक णंवि्खा! । 

श्लेष्माभुद्पिका स्वेदो द्वादशेते ठृणां मछाः ॥ 
' आददोत मृदो5पश् षटषु पूर्वेषु शुद्धये 

उत्तरेषु तु पटस्वद्धिः केवलामिविशुध्यति ॥ 


चर्वि, शुक्र, रक्त, मज़ा, सुन, विष्ठा, कर्णमल, नज, श्लेप्मा, अश्रु, 
अक्षिमल और स्वेद--मनुष्यशरोर्में ये घारह प्रकास्के मल होते है । इनसेंसे 
पहले छ मलोंके लिये मिट्टी तथा जल दोनोंसे ही शौच करने होते हैं, और 
दूसरे छः मर्लोंके लिये केवछ जछसे ही शुद्धि हो सकती है । इसी कारण मल 
त्यागानस्तरः मिद्दीसे हाथ धोने चाहिये । 


मिंझोसे जैसे हाथ साफ होते है. बैले साबुन आदि दव्योंसे नही होते, 
क्योंकि पृथियों गन्धचतो है । हाथोंकी दुर्गन्‍्धि प्थिवीकी मिट्ठीसे जैसी 
दूर होगी, चैसी और किसी चस्तुसे नहीं हो सकती । पित्तके सयोगसे 
विष्ठामें तेछकी तरह एक प्रकारका लसीला पदार्थ रहता है, वह केवल मिद्दीसे 
ही छूटता है, अतः शौच फर लेनेपर हाथ मिद्ठीसे ही धोने चाहिये । तीन बार 
मिट्टी लगाकर फिर शुद्ध जलसे हाथ पैर धो डालने चाहिये । 


मृश्नत्यागके अनन्तर सी पैर धोना उचित है । इससे शरीर स्तिग्य 
और स्वस्थ रहता है. | लघुशड्ला कर लेने पर मृत्रयन्ध्रको ठरडे जछले घो 
देना चाहिये, क्योंकि मूत्र अत्यन्त पित्तप्रधान होता है. और उसमें कितनी ही 
विपैछी वस्तुएं रहती है. । इन्द्रियमें अथवा घोतीमे मृन्न लगा रहनेसे अनेक 
प्रकारके रोग हो जाते है, अतः इन्द्रियको घोना आवश्यक है. । उपस्थ इन्द्रिय- 
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में चिशेषतया उसके अग्रमागमे कितने ही ऐसे स्नायु रहते है, जिन्हें थोडो 
उत्तेजना मिलते ही वे उत्तेजित हो जाते है । सूज्ञत्यागके समयर्म उष्ण और 
दूषित मूत्रद॒प्योके संस्पर्शले उन स्नायुआर्मे उत्तेजना आ जाती है । शीतल 
जलसे धोनेसे वह भय नही रहता । प्रायः देखा जाता है कि, स्कृलोमे या 
अन्यघ भी एक हो स्थानमें अनेक मज॒प्य छघुशड्डा करते है यह ठीक नहीं, 
क्योंकि प्रूश्नत्यागके साथ दूसरोके रोग उसी इन्द्रियके ढारा संक्रामित हो ज्ञाते 
है | अन्ततः . एक व्यक्ति जहां मूजत्याग करे, वही दूसरेको नहीं करना 
घाहिये ! यदि सूत्रत्यागका एक ही स्थान बना हो, तो वहां पहिले जछ 
छोड़कर तब «घुशड़ा करे । उपदंशादिं विकार पैतृक भी होते है । जिस 
मह॒ष्यके भावा-पिताको यह रोग हो गया हो उसने जहां लंघुशड़ा की है, वही 
यदि दुसरा छछुशड़ा करे, तो पहिलेका रोग दूसरेमें संक्रामित हो जायगा। 
इसलिये यदि हर एक मज्भुष्य छघुशड्ञाके समय जछ लेनेका अभ्यास करे, तो 
आप दी इस रोगभयसे दुर रहेगा | 


मिट्ठीसे हांथ धोकर मुख-आंखे घोनी चाहिये | झुहमें 5स्डे पानीका 
कुल्ला भरकर शुद्ध जलसे आंखे घोई जाय॑, तो नेत्नॉंकी शिराए ग्रधिक सतेज 
होंगी और जांखे शीघ नही विगड़ेंगी | मुंह धोकरः दत्तधावन फरना चाहिये । 
दस्तधावनके लिये शासत्रमं लिखा है कि :-- 


तिक्त॑ कपाय॑ कड॒क छुगन्धि कण्टकान्वितस्‌ । 
प्षीरिणो हक्षगुल्मानां भक्षयेदन्तपावनम्‌ ॥ 
तिक्त, कपाय, कठ़, झ॒गन्धयुक्त, कर्टकयुक्त और डुग्धविशिष्ट चुक्ष 
तथा गुछ्म आदिका काष्ठ दतून वनानेमें प्रशस्त है । तदनुसार दन्‍्तधावनके 
लिये शाख्रौमं जैर, फदम्ब, आम, नीम, बेल, ऊमर, बकुछ जआदिकी देहुनी 
प्रशस्त कही गईं है | चकुछ ( मौलश्नो ) की दतूनका प्रभाव तो-- 
“दग्ता भवन्ति चपछा अपि वजूतुल्याः 
- दांत घजुके समान दृढ़ बन जाते है, ऐसा लिखा है । दन्तथावनके 
बाद्‌ स्नान करना चाहिये । इस विषयमे लिखा है /--- 
, स्नाने पवित्रमायुष्यं भ्मस्वेदमलापहस्‌। 
- शरीरबलसन्धान॑ केश्यमोजस्कर॑ परम्‌ || 


आजारमें वेशानिक चमत्कार | ७ 
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स्नानक्रिया पवित्रताजनक, आयुको बढ़ानेवाला, अमनाशक, स्वेद्‌- 
निवारक, मलनाशक, शारोरिक वलघद्धक, केशवर्दधधकक तथा परम तेजस्कर 
है । इसलिये स्लाद करना चाहिये । स्नानके विषयमे निम्नलिखित नियम 
अवश्य पालन करने योग्य है, यथा 


न स्नानमाचरेद्‌ भुक्सा नातुरो न महानिशि। 
न वासोमिः सहाजस्त॑ नाविज्ञाते जलाशये॥ 


भोजनके पश्चात्‌ / शरीरमें पीडा हो तो, राजिके दूसरे और तीखरे 
प्रहरम तथा अधिक कपड़े पदिनकर स्नान करना उचित नहीं है । छोटे 
था अपरिचित जलाशयसे समान न करे । नदी हो तो उसमे नहाना बहुत 
उत्तम है, परन्तु चर्षाकालकी बाह़मे नदीमे नहानेसे बचना चाहिये । प्रवाह- 
के जलमे नहाना हो, तो जिस ओरखे प्रवाह आ रहा हो, उस ओर झुंह 
करके और घरमे नहाना हो, तो सूर्यासिम्ुख होकर नहावे | स्नान करते 
समय वकचाद्‌ करना अथवा पहिरे हुए्ण कपड़ोसे देह म्रछना अच्छा नहीं। 
शरीर अच्छा हो, तो ठएढे जलसे स्नान करना उत्तम है | शाख्रोंमे समुद्र- 
स्नानकी बड़ी प्रशंसा की है, यथा +-- 


जन्मान्तरसहसेण यत्पाप॑ कुरुते नरः। 
मुच्यते सर्वपापेभ्यः स्नात्वा क्षाराणेवे सकृत्‌ ॥ 


समुद्र्नानसे जन्म जन्मान्तरके पाप नष्ठ होते है। 
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सस्मति है कि 'आयोडिन' नमक रासायनिक पदार्थकी प्रचुयताके कारण समुद्‌- 
ज्ञान वड़ा ही छाभदायक है। 


कुछ भी हो स्नान बड़ी ही पवित्र वस्तु है। स्नानके ठरा अक्षचि शरीर शुचि' 
होकर भगवानको पूजाके योग्य चनता है, इलीसे स्नान पत्चिन्न कार्यों समका 
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गया है । सनानमें सी प्रात/स्तानकी बड़ी महिमा है । प्रातःस्तावका चर्च करते 
डुए शासत्रकार कहते हैः-- 


हि 


गुणा दश स्तानपरस्य मध्ये, 
रुपञ तेजञ पलथ शौचम्‌ । 
आयुष्यमारोग्यमढोलुपतं, 
दुःस्वप्नपातश्र तपथ मेघा ॥ 
प्रात/स्नान फरनेसे रुप, तेज, घबछ, शौच, आयु, आरोग्य, छोमहीनता, 
डुःस्पम्ननाश, तप और मेघा, इन दश ग़ुणोंका लाभ होता है। इन दश गुणोके 
छाभ फरनेमे चन्द्र और सूर्य ही कारण हैं। राधिभर चन्द्रामबुतसे जल पुष्ट रहता 
है । सूर्योद्यके वाद सूर्यकिरण द्वारा वह अस्त आकृष्ट हो जाता है | अतः 
सुर्योद्यसे पहले नहा लेने पर वह अमृत समान करनेवालेको प्राप्त होगा! इसी 
प्रकार दिनिमर सूर्यरश्मिके द्वार जो शक्ति जरूमें प्रवेश फरता है. चह राजिकी 
ठण्ढकके कारण जछमें ही रह जाती है | इसी कारण शीतकालम प्रातःकाल 
जल गरम रहता है। उसी जलमे रूब ऋतुमें विशेषतः शीतऋतुर्मं स्नान करने- 
से बड़ा ही लाभ होता है। सोेगऊे कीठाछु प्रायः जलमे ही रहते है । सूर्योद्यसे 
पहिले वे गंभीर जलमे चले जाते है, सूर्यकिरण देखकर वे ऊपर जलमें आजाते 
है. । अतः प्रातः स्नान करने पर शेगकीटाणुका सस्पर्श भी नहीं होता । 
अतः घुद्धिमान्‌ पुरुषोंकों सबेरे ही नहा लेना चाहिये | 


स्नानके वाद चन्दन, भस्म, तिछक आदि धारण करना चाहिये क्योंकि 
जो जिस देवताके भक्त होते दे, वे अपने उपास्यके चिह्न धारण करे, तो उनके 
इृदयमें भक्ति और पूजाके भाव स्वतः ही होंने लगते है। इस प्रकार शुद्ध 
शर्सेर और पवित्र अन्तःकरण होकर, पिता, माता, शुरुजन तथा घरमें जो कुल- 
देवंता इष्ददेवता हो, उनको भक्तिमावसे प्रणाम, सम्ध्योपासना, पुष्पचयन 
तथा ईष्टदेवकी पूजा करनी चाहिये | 

आशय शास्त्र पिता माता ज्येष्ठ आता तथा आचायकी सेवा और इष्ठ- 
देवपूजाकी बड़ी महिमा बताई गई है | चेदमे तो पिठ्देवो भव, मोत॒देवों भव, 
आचार्यदेवो भव, इस प्रकारके मन्त्र हो मिलते है | मनुसहिताके छ्वितीया- 


ध्यायमें लिजा है-- 


आचारमें वेजश्ञानिक चमत्कार ! ह६ 
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आचार्यों त्रह्मणो मतिंः पिता मर्ति; प्रजापतेः | 
माता पृथिव्या सर्तिस्तु श्राता स्वो मत्तिरात्मनः ॥ 
आचार्येश्न पिता चेद्र माता भ्राता उ पू्वेजः। 
नारत्तेनाप्यवमन्तव्या ब्राह्मणेन विशेषतः ॥ 
तयोनित्य॑ प्रियं कुर्यादाचाय्येस्थ च सबंदा। 
तेष्वेव त्रिपु तुष्टेपु तप सर्वे समराप्यते ॥ 

इम लोक॑ मातृभक्तया पित्‌भवत्यातु मध्यमस्‌। 
गरुदअभपया त्वेव ब्रह्मलोक॑ समश्नुते ॥ 

सर्वे तस्यादता धर्मा यस्येते त्रय आहताः। 
-अनाहतास्तु यस्येते सर्वास्तस्याफला: क्रियाः ॥ 


आचार्य ब्रह्मकी मूर्ति, पिता प्रजापतिकी मूर्ति, माता चस्छुमतीकी मूर्ति 
और भ्राता श्रपनी ही मूर्ति है। इसलिये इनके द्वारा पीडित होनेपर भी 
कदापि इनकी अवमानना किसीको, विशेषतः ब्राह्मफफो नही करना चाहिये । 
प्रति दिन पिता माता तथा आचार्यका प्रियानुष्ठान करना चाहिये। इन तीनोके 
प्रसक्त रहनेसे सकल तपस्या पूर्ण होती है । मातृभक्ति द्वारा भूलोंक, पिठ्भक्ति 
डार मध्यमलोक और गुरुभक्ति द्वारा बरह्मलोक प्राप्त होते हैं। इन तीनौका आदर 
करने पर धघर्मका आदर होता है । इनके अनादरसे सभी घर्म कर्म बूथा होता 
है। इस प्रकार्से आर्यशाखमे पित्माठ्सेवा तथा शुरुसेवाकी महिमा बताई 
गई है। 

पिता-मानादिके प्रणामके अनन्तर सन्ध्योपासना, परुष्पथन और इश्ट- 
देवपूजा करनी चाहिये । पुष्पचयन तथा छुलसी दुर्वांदिचयनकी वड़ी महिमा 
शाखमें कही गई है । समस्त रात्रि चन्द्रा्त पान करके कुसुमसमूह 
अम्ृतमय यने रहते हैं, इसलिंये उनके स्पशेसे भी शरीर मन दोनोंका' स्वास्थ्य 
तथा शक्तिलाभ होता है | श्रातःकालकी हस्याली नेश्रोको प्रफुल्तित तथा 
नीरोग बनाती है. । मैलेरिया आदि रोगनाशिनी शक्ति तुझुली, दूर्वों, वि्वपत्र 
आदिम यथेण्ट है, यह वात आधुनिक पश्चिमी विशानके दारा भी प्रतिपादित 
हो चुकी है | अतः प्रातःकालछ भी पुष्पचयथन, तुलसीवायुसेवन, तुलसीचयन 
मादि शरीर भन आत्मा समीके छिये उन्नतिप्रद्‌ है, इसमें अशुसात्र सन्देद नही। 





हे 


७० ,  धर्म-विज्ञान । 








इस प्रकारसे पुष्पंचयनादिके अनन्तर इश्ददेवकी पूजा करनी चाहिये । 
इतनेहीमें पूर्वाह्क॒त्य समाप्त होता है। 

पूर्चाहकृत्यके अनन्तर मध्याहझत्य करनेकी विधि है | उसमें भोजन 
ही प्रधान ऋृत्य है, | किन्तु सबको खिलाये बिना शहस्थोंका स्वयं भोजन 
करना शास्त्रविरुद्ध है । इस कारण होम, वेश्यदेव, बलि, अतिथिसेवन, नित्य- 
श्राद्ध, गोज्रासदान और पश्चमंहायज्ञके बाद तव भोजन करनेकी आज्ञा आर्य- 
शास्त्रमें दी गई है । होमके विषयमें शालह्यमे लिखा है-- 


भृहमेधिनो यद्शनीय॑ तस्य 
होमावल्यश्र स्वस्वपुष्टिसंयुक्ता।। 

भृहीके जो खाद्य है, उन्हीसे हथन करना होता है | असमर्थपत्तमे 
'जुहयादम्चुनापि च' जमे जलसे भी हवन हो सकता है, ऐसा शाख्रमे कहा 
गया है | हवनसे देचतागण तृप्त होते है । चैश्यदेचके विषय शास्रमें 
छिखा है +-- 

साय॑ प्रार््ेश्वदेवः कर्तव्यों वलिकम च। 
अनश्नतापि कत्तेव्यमन्यथा किल्विषी भवेत््‌ ॥ 

खायंकाल तथा प्रातःकाल भोजनसे पहले पलिचैश्वदेव करना चाहिये। 
अन्यथा ग्रहरुथकों पाप स्पर्श करता है । चैश्वदेवकी पूजा “सप्रणच विश्व- 
देवाय नमः» इतने ही मच्त्रसे की जाती है | जिस प्रकार हवनसे देवतागण 
प्रसन्न होते है, ऐसे ही वैश्वदेवले श्रीमगवान, विष्णु प्रसन्न होते है | वेश्व- 
देवके बाद बलि दी जाती है | इसमे समस्त प्राणियोकों छद्य करके अप्न 
दिया जाता है, यथा-- 

देवा मनुष्याः पशवो वयांसि सिद्धाः सयक्षोरगदेत्यसंघाः । 

प्रेताः पिशाचास्तरवः समस्ता ये चान्नमिच्छन्ति मया प्रदत्तम्‌ ॥ 

पिपीलिकाः कीटपतडकादा वुभुन्तिता कमेनिवन्धवद्धाः । 

: प्रयान्तु ते दृप्तिमिद मयानन तेभ्यो विसष्टं मुदिता भवन्तु ।। 
येषां न माता न पिता न बन्धुनेंवानसिद्धिन यथाज्रमस्ति । 
तत्‌ तप्तयेहन॑ भुवि दत्तमेतत्‌ गरयान्तु ठ्॒षि मुदिता भवन्तु ॥| 


आचारमें घैज्ञानिक चमत्कार । छ१्‌ 


व कमन्कफककप्फकप्फ फफनफुपम्फपकफपफाफफपपफफपफुमय 
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देव, महृष्य, पशु, पक्षी, सिद्ध, यक्ष, उरग, देत्य, पेत, पिशाच, दुत्त, 
पिपीछिका, कीट, पतहू आदि सभी जो अन्न चाहते है, था चुशुक्षित हैं, सब 
मेरे प्रदरु्त अन्नसे तृछ हो जाय । जिनके पिता माताया चान्धव नही हैं या 
अज्संस्थान नहीं है उन सबकी तृप्तिके लिये यह अध्न देता हें | यही सच 
वलिप्रदानके मन्त्र है | इस प्रकार उदार भन्त्रका रहस्य यह है--- 


भुवि भतोपकाराय गही सर्वाश्रयो यतः 
श्वचण्ड[रविहड्टानां भुवि दद्यात्‌ ततो नरः || 


क्योंकि गृहस्थ ही सकल जीवाफा आश्रय है, इसलिये सत्य भोजनसे 
पहले सचको भोजन देकर तब ग्रहस्थकों भोजन करना चाहिये । बलिप्रदान- 
के बाद अतिथिसेचा ग्रहस्थका प्रधान कार्य है । उसके लिये शास्रमें 
लिखा है;-- 


प्रियो वा यदि वा द्वेष्यो मुख: पण्टित एवं वा । 
संप्राप्तो वेश्वदेवान्ते सोइतिथिः स्वगंसंक्रमः || 


देश नाम कुल विद्यां पृष्ठा योहन॑ प्रयच्छति | 
न स तत्फलपाप्नोति दत्वा स्वर्ग न गच्छति || 


प्रिय, द्वेंप्य, सूखे, परिडत जो कोई हो, वेश्वदेचके अन्तर्म जो शहस्थके 
मकानपर आचबे, वही अतिथि और उनको सेवा स्वर्यप्रद्‌ है। अतिथिका देश, नाम, 
कुछ, विद्या पूछ कर अन्नदान करनेसे वह सेवा स्वर्गप्द नहीं होती है । इसलिये 


'हिरिप्यगर्भवुद्धध्या त॑ मन्येताभ्यागत॑ गही ।! 


अतिथिको हिरण्यगर्भ भगवानका रूप मानकर इसी भावसे उनकी 
सेवा करनी चाहिये। यही गृहस्थाश्रमका प्रधान कर्तव्य अतिथि छत्कार है । 
इसके अनन्तरः नित्यथ्राद्धविधि है। नित्य श्रारृमे इस प्रकार विधिकी आव॑- 
श्यकतवा नहीं होती है। इसमें केघछ पितृपक्तके त्तीन और मातपक्षंके तीन 
व्यक्तियोंका स्मरण करके उनके उद्देश्यले कुछ कुछ अप्नदान किया जाता है और 
अमावपक्षुमे-- 


* अशक्ताचुदकेन तु * 


७२ धर्म-चिल्वान । 
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... इस आश्ञाके अद्युसार थोड़ा जल देनेपर भो नित्यश्राउक्ृत्य'सस्पादित हो 
सकता है । इसके अनन्तर गो-आ्रास है। इसमें सकल-भूतोंसे विशेषताके कारण 
गो माताको श्रास दिया जाता है। उसका मन्त्र यह है-- 


सौरभेय्यः स्ेहिताः पवित्राः पुष्यराशवः। 
प्रतिमृहन्तु में ग्रासं गावस्तेछोक्यमातरः | 


खकलहितकारिणी, पवित्रा, पुए्यराशिमयी, त्ैलोफ्यजननी, खुरमी सन्‍्तान 
गौवे मेरे दिये इस श्रासको भ्रहण करें | यही गोम्रास है। इसके अनन्तर 
पश्च महायज्ञ करके मध्याहकृत्य भोजन होता है । इन सवका और भी विस्तृत 
वेशञानिक्र रहस्य भागेके अध्यायमें चताया जायगा। 


आयशास्त्रमे अन्यान्य यज्ञोकी तरह भोजन व्यापारकों भी एक नित्ययब्व 
कहा गया है। इस नित्ययज्ञके यज्ञेश्वर भगवान्‌ चैश्वानर कहे गये हैं, यथा 
आओमदुभगवद्गीतामे-- 


““अहं चेश्वानरो भत्ता प्राणिनां देहमाश्रितः 
प्राणापानसमायुक्तः पचाम्यन्न॑ चतुर्विधम॥! 


श्रोसगवान वेश्वानर ( जठराग्नि ) रूपसे प्रत्येक प्राणीम बेठकर प्राण 
और अपान चायुकी सहकारितासे चर्य, चोष्य, लेह तथा पेय, इन चार 
प्रकारके भौज्य अन्नोकोी भक्तण करते है । अन्ततः आर्यभोजनसे केवल उदर- 
पूर्ति ही नहीं दोती, किन्तु श्रोसभगवानकी पूजा भी होती है, इसीसे हमारे 
शास््रोंमे भोजनकों पवित्रतापर विशेष विचार किया गया है। इस सस्बन्ध्मे 
सबसे प्रथम स्थानका विचार करना चाहिये, अर्थात्‌ चाहे जिस स्थानमे बैठकर 
था खड़े खड़े भोजन करना ठोक नहीं, क्योंकि अश्ुचि स्थानमे पूजा करनेसे 
कोई फल नहीं होता, भगवान असन्तुष्ट होते है। मोजनका स्थान पवित्र, 
एकान्त और गोमय जल आदिसे शुद्ध किया हुआ होना चाहिये | द्वितीयतः 
स्थयं पवित्न दोकर भोजन करें, क्योंकि अपवित्र शरीर और अशचि मनसे 
भगवत्पूजा करनेसे कोईं फल नही होता । ठृतीयतः जिस वस्तुसे पूजा करनी 
हो, वह पत्तित्र और खार्विक दोनो चाहिये, क्‍योंकि अशुद्ध और तामसिक 
वस्तुआँसे भगवानकी पूजा नही की जाती। उससे शरीर, मन, बुद्धि और 


आचारमें चेशानिक चमत्कार | ७६ 
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आत्मा का कलुषित होना सम्सव है। अन्ततः खाद्यद्वष्य शुद और सार्विक होना 
आवश्यक है। चतुर्थतः पूजाकी वस्तु जिसमें संग्रह की जाय, बह पात्र अच्छा 
परिष्कृत होना चाहिये और वह किसी अ्पविन्न व्यक्ति अथवा जीवसे छुआ हुआ 
न हो, क्योंकि पूजाके फूल, नेंवेय आदि नीच जीव या पापियोंसे छुए जानेपर 
पूजाके योग्य नही रहते, इसीसे पापी या नीच जीवोका अक्न भ्रहण करना 
निषिद्ध है। यही नही, किन्ठ उनका छुआ अन्न भी भ्रहण न करना चाहिये। 
इसी कारण हमारे प्राचोन ऋषियोने आहारपर बहुत विचार कर आहाःर 
सस्वन्धीय नाना प्रकासके आचारोका निर्णय किया है। 


भोजनके चिघयमे भगवान्‌ मछुने लिखा है :-- 
आयुष्य॑ प्राइमुखो मुक्ते यशस्वं दक्षिणामुखः 


आयु चाहनेवालेको पू्वेमुल और यश चादहनेवालेकों दृक्षिणमुज हो 
भोजन करना चाहिये । 


पूर्वदिशासे प्राण और शक्तिका उद्‌य होता है। प्राणस्वरूप सूर्थ्यदेव पूर्व- 
से ही उदित होते हैं, इस कारण पूर्वासिमुख होकर भोजन करनेसे आयुका 
बढ़ना स्वभाविक है। इस विषयमे पश्चिमी परिडतोने भी अन्वेषण किया है, 
यथा--97. (९०४8९ ४४7 ैंग्रा। रण ॒ धो पिटफ़ ४०76 शिव्वाट्थों 
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०४०४० डा० जाज॑का सिद्धान्त है कवि उत्तरकी ओर मुँह कर खानेसे वैद्युतिक 
प्रवाह नसौके डाय अधिक वेग तथा विस्तारके साथ चलता है, इसलिये चह 
आयुद्ध झछिकए उत्तना नहीं है जितना कि पूर्वासिसुख भोजन । इसी प्रकार यश 
देनेवाले पितरौका सम्बन्ध दक्षिण दिशाके साथ रहनेके कारण दक्षिणमुखल 
भोजनसे यशोछाम होता है। स्नान, पूजादिखे शरोर और मनकी पविश्नता बढती 
है, इसलिये शाख्रमे कहा है-- - 





_7अस्नाताशी मल भुक्ते अजपी पूथशोणितम्‌ 


नोरोश शरीर होनेप्रर भी बिना स्नान खानेसे मल़भोअन ओर बिना 
जपपूजा खानेसे पूय शोणित भीजनका दोष होता है। इखलिये.स्नानके बाद 
भीजन करना चाहिये। 


-शास्रोम छिखा है :-- - 


“यंश्वादों भोजन कुयांग्राब्सु्खों मौनमास्थितः 
हस्तो पादो तथ्वास्यमेपा पश्चाद्रता मता ॥”” 


दोनों हाथ, दोनो पाँच और झुँह घोकर, 'पूर्वाभिष्ठुल् हो, मौन ऋचलस्वन 
कर भोजन करे ,। योगशार््रमे मनुष्यके . स्वाभाविक श्वासकों गति १२ अछुछ, 
किन्तु भोजनकार्रुमे २० अड्ूल बताई गई है । श्वासकों गति अधिक होने पर 
आयु घटतो और कम होने पर बढ़ती है । लोमसे भोजन- करनेमे तथा हाथ 
पॉव न धोकर भोजन करनेमें श्वासगति बढ़ती है। इसी कारण सगवानको भोग 
लगाकर ग्रसादरुपसे तथा हाथ पाँव घोकर खानेकी विधि है। मह॒ने कहा है किः-- 


आद्रपादस्तु मुझ्नीत नांईपादसतु संविशेद | 
आहद्रेपादस्तु मुख्नानों दीघमायुरवाप्नुयात्‌ || 


» भींगे पेर ' भोजन करे, ' परन्तु - शयन न करे । भींगे पेर भोजन करनेसे 
आयु बढ़तो है और शयन करनेसे घटती है. ।/ मौन होकर भोजन करनेको 
इसलिये कहा है कि, भोजन करते करते वकवाद करनेसे छांछा ( छार )-कम 
उत्पन्न होगी, जिससे मुँह सुंखकर बीच बीचमें पानी पीना पड़ेगा । लार कम 
उत्पन्न होने और मुँह सूखनेके कारण पानी पीनेसे पाचनक्रियामें बाधा उत्पन्न 
होगी । महाभारतमें लिखा है, “एकघस्रो न भुझ्ोव” केचल एक चसत्य-धारण 
कर भोजन न करे । भोजन करते.समय एक उत्तरोग्र ( डुपद्मा) ओढ़ लेना 
चाहिये, वद गेशमी हो तो अधिक अच्छा है | भोजच करते हुए शरोरयन्त्रकी 
जो क्रियाएं ,होती है, उनमे चाहरो चासु बाधांन पहुंचा सके, इसीलिये यह 
व्यवस्था है । रेशमों बल्म इस कारण अच्छा सममभा गया है कि, रेशम भीतरो 
शक्तिको सुरक्षित रखकर घाहरी शक्तिका उसपर ,परिणाम नही होने देता। 

» इस प्रकार पवित्रावसे भोजन करना धाहिये --ख्ानके पश्चात्‌:ही भोजन 


कर 


आचारमे वेन्नानिक्र चमत्कार | डर 





करना उचित है, फ्योकि भगवत्पूजा विना स््ाम किये नही की जातो और पूजा 
किये बिना भोजन करना निषिद्ध है | श्र अस्वस्थ रहनेपर भीले कपड़ेसे 
शरीर पोछकर घस्र चदऊ दे और भस्मस्वन अथवा मानसिक सख्मान कर ले | 
भानसिक स्वान, श्रीविष्णु सगवानका स्मरण कर 'स्वर्गसे गढ्ाकी घारा आई 
आओऔर उसमे स्नानकर में पवित्र हुआ” ऐसी दृढ़ भावना करनेंसे होता है-। भस्म: 
खान शिवमन्जसे अग्निहोत्रमों विभूतिको अभिमन्त्रित कर देहमें लगानेसे 
होता है। 


भोजनके पहिले भोज्य पदार्थाका सगवानको नैचेय् दिखाकर, तब प्रसाद 
समझकर भोजन करे । प्रसादरूपसे भोज्य पदा्थोक्रा सेवन करनेसे अम्नमे 
अज्लुचित आसक्ति न रहेगी | जब कि संसारकी सब वस्तुए भगवानकी उत्पन्न 
की हुईं है, तव उन्हें पकाकर सगवानकों विना अप॑णकर खानेसे निस्लनन्‍्वेह 
पाप होगा । गीतामे कहा हैः-- 


“तैकेत्तानपरदायेभ्यो यो भुक्ते स्तेने एव सं: ।” 


देचताकी दी हुईं वस्तु उन्हें बिना समर्पण किये जो खाता है, चह चोर 
है | अत सगवान॒को समर्पण करके ही अन्नग्रहम करना चाहिये। 


खाद्य चस्तुए पवित्र ओऔर सात्विक होनो चाहिये | इसका कारण 
छान्दोग्य श्रुतिसे बताया गया है। यथा--६१-६--श६ 


#अन्नमशितं जेघा विधीयते तस्य यः स्थविष्टी धोतुरतत्‌- 
- धुरीप॑ भवति यो मध्यमस्तन्मांस यो5णिष्ठस्तन्मनः ।? ( ६-४ ) 


“दृष्त; सोम्य मधथ्यमानस्य योगणणिमा स ऊद्ृध्चेः 
समुदीषति तत्‌ सर्पिमेवति | एवमेब खल॒ सोम्यान्नस्याश्यमानस्य 
योडणिमा स ऊद्ध्वें! सम्रुदीपति, तन्‍्मनो भवति |”? 

- और भी-- ; 


“आहरशुद्धों संखशुद्धि! सचशुद्धों भरुवा स्मृति 
, स्पृतिशुद्धी सववग्रन्धीनां विप्रमोक्ष। | 


७३ धर्म-चिशान । 

खाया हुआ अन्न तोन भागमें विभक्त होजाता है--घ्थछ अलार अश 
मल बनता है, मध्यम अंशसे मांस बनता है और सूदम अंशसे मनकी पुष्टि 
होती है । जिस प्रकार दुधिके मथनेपर उसका सुदम अंश ऊपर आकर घृत 
बनता है, उसी प्रकार अन्नके सूच्मांशसे मन बनता है ! मन अन्नमय ही है। 
आह्ारशुद्धिसे सच्वशुद्धि, सत्वशुद्धिसे शुवा स्ठ॒ति और स्घ॒तिशुद्धिसे ससार- 
अन्थियोंका मोचन होता है । अतः सिद्ध इुआ कि, अन्नके सास्विकादि गुणाहु- 
सार मन भो सार्तिकादि भावापन्न होगा । साधारणतः देखा जाता है कि, 
अन्न न खानेसे मन डुबंछ हो जाता है, चिस्ताशक्ति नष्ट होने छगत्ी है, और 
अन्न खानेसे भन सब तथा चिन्ताशक्ति बढ़ने छगती है | अतः यही अन्न 
तामसिक हो, तो मन, बुद्धि, प्राण और शरीर तामसिक होगा, जिससे त्रह्म- 
घर्थ्यधारण और साधना आदि अससस्‍्मव हो जायगी । इसी तरह राजलसिक 
अन्नसे भी मन और बुद्धि चश्चछ होतो है, भतः पवित्र और सात्तविक श्रन्न ही 
ग्रहण करना चाहिये । खाद्यालायके सस्वन्धर्मं पश्चिमी देशोंमे जिस 
प्रणालीसे विचार किया है, यह सर्वाइ्दृष्टिपूर नही है । उन्होंने केबल 
इतना ही विचार किया है कि, किस घस्तुमें कौनसा रासायनिक द्रव्य 
कितना है । कैलसियम॑, पोटिड, मिटामिन, अथवा अस्छजान, यवक्ञारजान 
जिसमें न्‍्यून हो, वह अज़ाय ओर जिसमे अधिक हो, चह खाद्य, 
इतना ही मोदा सिद्धान्त उन्होने बना लिया है। कौन सौ वस्तु, किस ऋतुमे, 
किस प्रकारके शरीरके लिये, किस प्रकारसे खेवन की जाय, जिससे शरीर 
और मनका स्वास्थ्य परिवधित हो, इसकी घिधि पश्चिमी चिकित्साशाख्रकी 
पोधियामें नहीं मिलती ! उन देशो शीत श्रधिक है, अतः एकसी ही वस्तु- 
ओके वारहो मास सेवन करनेसे तद्देशवासियोंको काम बन जाता है, परन्तु 
इस देशमे छुहो ऋतु एकले ही बलवान है । ऋतुभेद्से घात, पित्त और 
कैफकी न्यूनाधिकता होनेके कारण शारीरिक तथा भानसिक अचस्थामे 
कितना परिवर्तन होता है, यह जाननेकी पे अवतक चेष्टा नही करते। द्वितीयतः 
पश्चिंमो देशोकों यह नियेयविधि वडी ही जटिल है। चहांके प्रसिद्ध विद्वान भी 
खाद्याखायके सम्बन्ध्मं अभी एकमत नही है । तृतीयतः उद्रमें जाकर इन सब 
खाद्य द्रष्योंका किस प्रकार विश्लेपण होता है, और उससे शर्यर पोषणकारों 
कौनसे ग्रुण उत्पन्न होते हैं, साधारण रासायनिक विश्लेषण द्वारा उसका 
निरूपण नद्दी हो लकता | खंतुर्थतः इस देशके जाबद्रब्योंके साथ उस 


आजारमें वैज्ञानिक चमत्कार | छ्ड 


देशके खाद्यद्गप्योंक्रे गुणचगुणका निरशेय नहीं हो सकता । खबसे बढ़- 
कर यात यह है कि, खाथद्रव्योके साथ मनका क्‍या सस्वन्ध है, सो 


- पश्चिमी छोग नहीं जानते । अतः हमारे देशके खाद्याखाका विचार 


हमारे शाख्ोथ विधियोके अनुसार दी होना चाहिये। उसमे किसी खाद्य बस्तुमें 
चाहे कितना ही मिटामिन हो यदि उसके परिणामह्ारा शरीश्मे या मनमे 
विषयभाव, तमोगुण आदि चढ़ेंगे तो चह अचश्य ही चजित माना जायगा। 
श्रीमगवान्‌ कृप्णने साक्ष्विक, राजसिक और तामसिक भेदसे खाद्यद्रव्योंकी तीन 
भागौम विभक किया है. | यथा-- 


आयुश्सखबलारोग्यसुखप्रीतिविवर्धेनाः । 

रस्या। स्निग्धा। स्थिरा हु आहारा। साक्ष्चिकमिया! ॥| 

कट्वस्सलवणात्युष्णतीज्ष्णरुक्विदाहिनः | 

आहारा राजसस्येष्टा दुःखशोकामयप्रदा; ॥| 

यातयाम गतरसं पूति पर्युषितश्व यत्‌ । 

उच्खछिष्टमपि चामेध्य॑ भोजन तामसमियम्‌ ॥ 

सरख, स्निग्ध, सारचान और हृद्य-भ्राही आहार खार्बिक होता है। 

अधिक कडु, अम्ल, लवण, उष्ण, तीजण, रुक्ष और उम्र आहार राज- 
खसिक है, और थासी, रसहीन, डुर्गन्धयुक्त, जुठा और अपविभ्व आहार 
तामसिक है। साह्विक आहारसे आयु, बल, उत्साह, आरोग्य, खुख और 
प्रीतिकी बुद्धि होती है । और चित्तमे सत्त्यगुणवुद्धि तथा आध्यात्मिक 
उन्नति सी होती है । राजसिक आहारले दुश्ख, शोक और रोग उत्पन्न 
होते हैं, और वामलिक आहारसे जड़ता, अशान, कुरोग और पशुभाव 
चढ़ता है। अतः राजसिक और तामसिक खाथद्रव्योका परित्याग कर सार्िवक 
आहार करना चाहिये । इसी कारण आर््यशात्मे पियाज, लहसुन आदि 
शजसिक तामसिक घस्तुओका भोजन निपिद्ध है, यथा-- 


ढशुन॑ ग॒झ्नम्चेव पलाण्डु करकानि च। 
अभक्ष्याणि द्विजातीनां अमेध्यप्रभवानि च ॥ 
लहसुन, गाजर, पियाज, छुछा आदि तथा विष्ठादि अपविन्न वस्तुसे उत्पन्न 
शाकादि द्विजञातियोंकों सर्वधा अ्रमद्य है | इन वस्तुओंके लानेसे मन, बुद्धि, 


छ्ड 2 घर्म/विज्ञान ॥; रा 
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शरीर, प्राण, आत्मा सभी मलिन होजाते है, और अह्मचय्य॑नाश, पशुमावदृद्धि, 
कामपूद्धि, चित्तचाश्चल्थ आदि उत्पन्न होकर आध्यात्मिक उन्निंतका मार्ग एक 
बार ही वन्द्‌ दो जाता है | 

यह डाक्टरी विज्ञान सस्मत है कि स्पशेसे एकके शरीरसे दूसरेके शरोरमें 
शेग संकामित होते है। (६5 सिलला शशि ॥६४४८एछ७ ० ६76 एप्र॑एदाआए 
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0०7 $99;९-००४० अर्थात्‌ मिस हेलेनने यन्त्रके छारा स्पष्ट प्रमाणित कर 
दिखाया है कि हाथक्े साथ हाथका स्पर्श होने पर भी रोगके चीज एकसे दुसरेमे 
चले जाते हैं। केवल रोग ही नही किन्तु स्पर्शसे शारीरिक और मानसिक चृत्ति- 
योमें हेरफेर हो जाता है । प्रत्येक महृष्यमें एक प्रकारकी विद्युतशक्ति रहती है, 
जो महुप्यकी प्रकृति और चरित्रके भेदसे पेत्येकमे विभिन्न जातीय होकर स्थित 
है । तामसिकौ्म तमोमयी, राजखिकोमे रजोमयी और सात्विकोंमे सत््वमयी 
विद्युत्‌ चिराजमान है। अन्ततः जिस बत्तिक्षे छोगोंके साथ र॒द्दां जाय, जिस बृत्तिके 
लोगोका छुआ या दिया अन्न सेचन 'किया जाय उसी प्रकारकी ब्वत्ति सहवासियों 
अथवा अन्न प्रहण करनेवालोमे संक्रामित होगी ।.मिन्न मिन्न प्रकारकी विद्युतका 
प्रकृतिपरिणाम' एक देसरेपर हुए विना न रहेगा। अतः चादें जिसका भी हो, छुआ 
या दिया हुआ अन्न भ्रहण न करना चाहिये। हिन्दुशात्रोंमे नौच, अपविन्न, पापी 
और चाणडालादिका' छुआ शअ्रन्न श्रहण 'करनेकों जो निषेध है, और आ्राह्मण, 
कब्िय, वेश्य और शद्रको- अछय अछग' पक्तियोंमे बेठकर भोजन करनेकी 
जो आज्ञा है, इसका कारण भी यही है कि प्रत्येक वर्णकी विंय्युत्‌ ( प्रकृति ) जन्मसे 
ही विभिन्न प्रकारको होती है, और उसका अन्य प्रक्तिमेँं सक्रमण होना स्वामा- 
बिक है | - अंपनेसे निम्न श्रेणीके छोगोंके साथ बैंठकर भोजन कंरनेंसे अपनी 
उच्यगुणविशिष्ट विद्युत्‌ मलिन हो जाती है. । अथवा नाना जातिकी बिजलीके 
विपरीत संघर्षसे किसीका भी भोजन परिपक्ष नही होता-है। |; 

« भोजनके समय इन लियमोका प्रालनाः क़रना', आवश्यक है ।,, एक वर्णमें 
पंक्तिभोजनके समय यह भी ज़िंयम अवश्य एख॑ना चाहिये।कि, जितने एक साथ 
बेठे, सब भोजनका प्रारस्भ- तथा-समात्ति एक ही, साथ करके उठ । क्योंकि 

क्तिभोजनके समय सबके शारीरिक यन्त्रम क्रियाविशेष होनेसे-तथा एक साथ 


आचारफमें वैज्ञानिक चमत्कार | ३६ 
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चैठनेके काण्ण सर्भोके भीतर 'एक चैद्यतिक शह्डला ( 26०६१०' [5९ 07 
५7०७ ) बन जातो है। उसीमेसे जो आगे उठ जायगा, बह यदि हुर्बछ है, तो 
उसको वचेद्युतिक शक्तिकों वाकी बैठनेवाले खीच लेंगे, जिससे उस पहले उठने 
चालेके पेटर्मे भोजन पचेगा नहीं वह और हुर्वछ हो जायगा। छ्वितोयततः 
उठनेवाछा यदि अधिक शक्तिशालो है, वो खारे बैठनेवाछोकी विद्युतशक्तिको वह 
खीचकर उठेगा, जिससे बाकी लबके पेयमें विकार हो सकता है। अतः पंक्ति- 
भोजनमें साथ ही बैठने उठनेका नियम अवश्य पाछमा चाहिए । द्वितोयतः यदि 
फिसीसे अन्न लेना हो, तो सत्पात् देखकर उससे लेना चाहिये, क्योंकि पापियाँ- 
का अन्न ग्रहण करनेले उसका पाप ओरने में भी संक्रमित हो ग। । भोष्मपितामहने 
दुर्योधनका पापान्न प्रहण फिया था, इसोसे उनका ज्ञान लु् हो गया था और 
द्ौपदीके चस्नहरणके समय ये द्ौपदोकी रक्ता नही कर सके थे। जब इतने 
बड़े महात्माकी भी पापाक्षके भ्रहण करनेसे बुद्धि पछटती है, तो साधारण 
जीवॉकी कथा ही क्‍या है ? सार्यंश यह है कि, सत्पात्रके यहाँका भोजनार्थ 
'निमन्‍्त्रण रुदोकार करना और खत्पान्नका ही अन्न अहण करना चाहिये, इन 
विपषयोपर चर्णैविवेक प्रकरणम और भी अश्रिक प्रकाश डाछा जायगा 


भोजनमे स्प्रशदोषकी तरह दष्टिदोपगुणका भी विचार आर्यशास्त्म 
किया गया है। केवल श्र्यशास्त्रमे ही नही अधिकन्तु पश्चिमी विड़ा्नोमे भी स्पर्श- 
दोषके साथ दृष्डिदोपके विपयमे बहुत कुछु विचार किया है। प्रसिद्ध विज्ञानवित्‌ 
फ्छामेरियन ( 7 ]&ग7799707 $ साहब कहते है. -- 
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वह कोन शक्ति है जो हाथकोी नसौके द्वारा अछुलियौके अन्त तक 
चली जाती है? इसीको वेशानिकगरण 'आकाशी शक्ति! कहते हैं। यह मस्तिप्कसे 
प्राय होती है, मनोवृत्तियौँश्े साथ जा मिलती है और स्नायुपथसे प्रधाहित 
होकर हाथ, आंख और पांवकी एड़ी तक पहुँचती है। इन तीनौके ही द्वारा दूसरों 
पर यह अपना प्रभाव दिखातो है, किन्तु इसका सबसे अधिक प्रभाव हाथकी 
अबुलियों द्वारा ही प्रकट होता है। अब आयेशास्रीय विचार कहते है। यथा-- 


पित॒भावृश्नहृद्वेयपुण्यकृदूप॑सबर्हिंणास्‌ । 
सारसस्य चकोरस्प भोजने दृष्टिरुत्तमा ॥ 


पिता, माता, चन्‍्छु, चैद्य, पुस्यात्मा, हंस, मयूर, सारत और चकवेकी 
दृ्षि भोजनमें उत्तम है। इनकी डप्टिसे अज्नका दोष दुर होता है। चकवेके 
. विषयर्म मत्स्यपुराणमें लिखा है कि, 'चकोरस्य विरज्येते नयने विपदर्शनात्‌।' 
अज्नग विष आदि दोष रहनेपर चकये आंखें मूंद लेते हैँ जिससे विषाक्त 
अन्नका पता लग जाता है। दृष्टिदोपके विपयमे लिखा है-- 


हीनदीन्षुधाचानां पाषण्डस्त्रेणरोंगिणाम । 
कुकुटाहिशुनां दृष्टिभोजने नेव शोभना॥ 


नोच, द्रिद्र, भूजें, पाषएड, खैण, योगी, सुगे, सप और कुत्तेकी दृष्टि 
भोजनमे ठीक नही होती है। उनकी विषदष्टि श्रत्नमें संक्रमित होनेसे भज्ञीर्ण 
सेग उत्पन्न होते है। अच्छी या चुरो दृष्टिमं कितनी शक्ति है सो आजकल 
मेसमेरिज्षस, हिप्नदिजूम आदि विद्याओंके द्वारा स्पष्ट प्रमाणित होचुका है। 
यदि कभी इनमेंसे किसीको दृष्टि अन्नसें पड़ जाय तो निम्नलिखित मनन 
पढ़ कर उसकी अर्थ चिन्ता करते करते भोजन करना चाहिये, यथा-- 


अन्ने ब्रह्म रसो विष्णमेक्ता देवो महेश्वर!। 
इति सब्िन्त्य भुज्ञान दृष्टिदोषो न बाधते ॥| 


आचारमें चैशानिक चमत्कार ! घर 








अज्लनीगभेसस्पतं कुपार॑ त्रह्मचारिणय्‌। 
दृष्टिदोपविनाशाय हनमन्त॑ स्मराम्यहस्‌।॥ 
अन्न श्रह्मरूप है। अन्षरल विष्णुरूप है, भोक्ता महेश्वर है, ऐेसी 
चिन्ता करते करते भोजन करनेपर दश्टिदोष नहीं होता | अज्जनीकुमार 
अ्रह्मचारो-हलुम।नको दष्टिदोषनाशार्थ में स्मरण करता हूं, यही सब भोजनक्रे 
विषयके नियम है! डे न 
दिनमें एकवार ही भोजन करना चाहिये | थ्था आपस्तस्वर्म दिवां 
पुन झुझ्लीत नान्‍्यन्न फलमुलयो/ दिनमें एकवाए ही भोजन करना चाहिये । 
जुधायोध होनेपर फलसूलादि आहार कर सकते हैं। 
माथा लपेट कर या जवा पहदिनरर खाना उचित नहीं है । 


यो भठ्क्ते वेष्टितशिरा यथ्र भुडन्के विदिश्युखः 
सोपानत्कश्ष यो भुडक्ते सर्व विद्यात्तदाउ॒स्म्‌ ॥ 


माथा छपेट कर, निपिद्धसुख होकर या जता पहन कर खाना आशुरी 
प्रकृतिका लक्षण है । राजिमे लघु (इलका) भोजन करना चाहिये । 
क्योंकि निहावस्थाम स्नायुशक्ति डुर्बछ रहती है, उस समय गुरु ( भारी ) 
नोजनका ठीक परिपाक ( पचन ) नहीं होता । दिन या रत्रिका भोजन ऐसा 
न हो, जिसमें खूब चरपरे भसाले पड़े हैं और जो पचनेमें जड़ हो | जड़ 
भीजनसे शरीर और भन दोनों बिगड़ते है । अतः सहजमे पचनेवाले हलके 
पदार्थ ही मोजनार्थ प्रस्तुत किये जायें | सन्ध्याके समंय भोजन न करे, क्योंकि 
सन्ध्याके समय भूत-मेतोंकी दृष्टि अन्नपर रहती है । उनकी अजन्नपर आसक्ति 
रहनेसे उस समय अन्न अहण करनेवालोंके अन्नपरियाकर्म सन्देह रहेगा। 
इसी तरह अधिक रात बीत जानेपर भी भोजन न करे, दयोकि भोजनोत्तर कमसे 
कम दो घर्दे जागकर तव सोना 'धाहिये। ऐसा न करनेसे अन्न नही पचेगा | 
अक्षके न पचनेसे गाढ़ निद्रा नही लगेगी । अच्छी नीद्‌ न होनेसे नाना प्रकारके 
स्वप्न देख पड़ेंगे और निद्राभह होगा, जिससे स्वास्थ्य ठीक नहीं रहेगा । 
भोजन करलेनेके कुछ समयके पश्चात्‌ जलपान करना चाहिये। पीनेके जलमे 
सात गुण अवश्य हों। वह स्वच्छ, लूघु, शीतल, सुगन्थित, स्वयं स्वादहीन, 
हथ मौर तृष्णानिवारक हो । जलके विपयमें महर्षि यमने कहा है-- 

श्श 


छ्रे धर्म-चिज्ञान । 
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दिवाकरश्मिसंस्पृष्ट रात्रौ नक्षत्भासिते!। 
सम्ध्ययोश्व तथोभा'भ्यां पवित्र जलपुच्यते || 


दिनमें सूर्यकिरण, राजिकों चन्द्र नक्षत्र किरण और सल्ध्याओंम दोनों 
किरणोसे युक्त, वायुपरवाहमय जछ ही उत्तम है। जिस जलूपर सूर्यकिरण नहीं पड़ते 
अथचा जिस जलको वायु नही सोखती, चद् अति स्वच्छ रहनेपर भी कफ उत्पन्न 
करता है। उस जलकों गरम करके ठंढा होनेपर पिये। ऐसा जल काश, 
श्वास, ज्वर, कफ, चात, आम और अजीणका नाश करता है। नारियलका 
जछ मधुर, पाचक और पित्तशामक होता है ! छाछ नारियलके जलमें केघल 
पित्तशमनका ही गुण है। सोडाधाटर, लेमनेड आदि च्ारयुक्त जल इस देशफे 
आहार बिहार और जछ वायुके लिये सर्वथा अल्ुपयुक्त और अपथ्यकर है। 


जछ पीनेके विषयमें ऐसा भी भावपकाशम लिखा है-- 
अत्यम्वपानाच विपच्यते>न्नं, अनम्ब॒पानाच स एव दोषः 
तस्मान्नरो वहिविवद्धंनाय मुहुमहुर्वारि पिवेदभ्रि ॥ 
बहुत जल पीनेसे था विलकुल ही न पीनेसे अन्नका परिपाक नही होता है। 
इसलिये पाकाग्निके बढ़ानेके लिये वार वार थोड़ा थोडा जल पीना चाहिये | 


आय्यशास्त्रम मिताहारकी बड़ी प्रशला छिखी है । मिताहारके छक्षणके 
पिषयमे लिखा है-- 


द्वो भागी पूरयेदन्नेभांगमेक जलेन तु। 
वायोः सम्बरणाथाय चतुर्थमवशेषयेत्‌ ॥ 


डद्रका दो भाग अन्नसे पूर्ण किया जाय, एक भाग जलसे पूर्य किया 
जाय और वायु सश्चारके लिये एक भाग खाली रचा जाय, यही मिताहारका 
लक्षण है। इससे आय बढ़ती है, रोगनाश, बल और खुज़ छाभ होता है। 


भक्तवा पाणितले घष्टा चक्षपोदीयते यदि । 
अविरेणेैव तद्गारि तिमिराणि व्यपोहृति॥ 


स्वयातिश्व सुकन्याश्र च्यवन श॒क्रमश्विनो। 
भोजनान्ते स्मरेद यस्तु तस्य चश्षुने हीयते ॥ 


आचारमें वैज्ञानिक चमत्कार | घडे 


भोजनके वाद मझुलग्रचालन करना चाहिये, जिससे मुखर उच्छिष्ट न 
रहे । तदननन्‍्तर 'स्वर्याति' आदि मन्त्रपाठ करते हुए आद हस्तद्वय 'घरषेणपूवक 
दोनो चचुओमें तीन वाए छगानेपर दर्िशक्ति अच्छी होती है । तदनन्तर 
क्या करना चाहिये, उसके लिये लिखा है--- 


भुक्तवा राजवदासीत यावन्न विक्ृति गत! । 
ततः शतपद॑ गत्वा वामपार्वेन संविशेत्‌ । 
एवश्वाधोगतश्वान्न सुख तिए्ठति नीर्य॑ति ॥ 
भोजनके वाद ग्रथमतः चीरासनमे बैठना चाहिये, पश्चात्‌ शतपद्‌ घ॒म 
कर घामपाश्व॑मं सोना चाहिये। यथा--नावग्रकाशमे--- 
वामदिशायामनलो नाभेरूद्धें+स्ति जन्तूनाम। 
तस्माचु वामपारवें शयीत भुक्तप्रषाकाथंस्‌॥ 
नामिके ऊपर घामपाएवमे अग्नि रहती है, इसलिये वामपाएवंमे सोनेपर 
अन्नपरिपाक अच्छा होता है। 


भोजनके चाद्‌ू कठिन परिश्रम कदापि नही करना चाहिये, उससे रक्त 
सथ्वालन अधिक होनेपर पाकक्रियामे चाधा होती है । इसलिये लिखा है--- 


अनायासमदायीनि कु्यात्‌ कर्माप्यतर्द्रित/” 


जिससे परिश्रम न हो, इस प्रकारके हछके काम कर सकते है। और भी 
चैद्यशास्यमं लिखा दै-- 


भुक्तोपविशतस्तुन्दं शयानस्य वधुमहत्‌ । 
आयश्चक्रममाणस्य मृत्यर्धावति घावतः ॥ 


भोजनके वाद बैठे रहनेसे पेट वढ़ जाता है, सोये रहनेसे शरीर अच्छा 
रहता है, थोडी देर पादचारण करनेसे आयु बढती है, और खाते ही दौडनेसे 
झत्यु भो पीछे पीछे जाती है। येही सच आहारके नियम है। 
शाख्रम गोदुग्घ्रकी घड़ी प्रशंसा लिखी है। यह प्राण देनेचाला, रक्तपित्त- 
नाशक, पौष्टिक रसायन है । इसमें भी काछी गायका दूध विदोषनाशक, परम- 
शक्तिवद्धक सर्वोत्तम कहा गया है । इसका क्या कारण है. सो विचार करते 
ग्य है। पशुओमे गऊ सबसे अ्रधिक सार्विक होनेसे उसके शरीरमे देवशक्तिके 


] धर्म-विज्ञान । 
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अनेक केन्द्रस्थान है । 'पूष्ठे झह्मा, गले विप्खुः इत्यादि शास्प्रमं इसके अनेक 

* प्रमाण मिलते है । दैवशक्तिके छाथ इस प्रकार सम्बन्ध रहनेसे ही गोडुग्घमे 
इतना सास्विक यछ है । अब काले रइसे क्‍या विशेषता दूधमें आ जाती है सो 
ही विचारना चाहिये । रह क्या पस्त है, सू्यके साथ रहका क्या सस्वन्ध है 
इस विषयमे वैज्ञानिक परिडित मिलरने कहा है--- 
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( धा6०३ (ऐडाग्राए ?7ए&०5 ७, म57 ) 


किसी पदार्थका अपना रह नही होता है, सूर्यके शुश्र किरणोमेंसे कुछ रह्का 

, किरण पदार्थ हजम कर जाता है, घाकी रइ़को प्रकाशित कर देता है । जो सब 
प्रकाशित कर देता है, चही उस पदार्थका रह हो जाता है । जो पदाथे सब रह 
प्रकाशित करता है चह »बेत सह्कका होता है, जो पदार्थ सब रज्को हजम कर 
लेता है. वह कृष्णचण होता है । अतः काले रइमें सब रड़ छिपा हुआ है, यह 
प्रमाणित हुआ । इसलिये काछी गाय अपने शरीरमें सूर्यके सात रह़को पचा 
लेती है और रक्षके साथ सूर्यकी शक्तिको मी आकर्षण कर लेती है. यह निश्चय 
है। इसी कारण काली गायके दूधमें इतनी शक्ति है । मैंस काछी होने पर भी 
तामखिक पशु होनेके कारण सुयंशक्तिको पाकर बह अति उष्णधीर्य, तामसी दूध- 
ही देती है. यह विशञानसिद्ध है । चैद्यशाखमे अनिद्वारोगमे सैंसके दूधका सेवन 
बताया गया है। यह पशु सृत्यु अर्थात्‌ धमराजका चाहन है । जो तहाचये रख- 
कर परमात्माकी साधना करना चाहे उसको ग्ेंसका दूध कभी न पीना चाहिये | 
शोडुरधकी तरह गोघृत और गोदथिकी मी शा्ोमे बड़ी प्रशंसा की गई है। 


आंचासमे घैक्ञानि्क चमत्कार । घर 


म्काकफपन्ककाकमार 
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गोघृत नेन्नोंका तेज बढ़ानेवाठा, बलग्रद, मधुर, शीतल, बातपित्तनाशक है । 
'आयुर्वें घृतम! इसमे गोघृत ही शाखमे कहा गया है । दही चातनाशक, स्लिग्घ, 
दीपक और बलवर्द्धफ है । उसका मह्ठा छघु, कषाय, दीपक है । उसमे सैन्धब 
मिलानेसे वातनाशक, शकरा मिलानेसे पित्तनाशक और सोठ मिलछानेसे कफ 
नाशक होजाता है। यही सब गव्यास्ततकी उपकारिता है । 


घी, शहद और मूली एक साथ न खाय । ठण्डा सात घुनः गसस करके 
खाना वर्जित है। अमडा, निब्बू, केलेका फूल, अमझुद, नारियल, अनार, आंवला 
या और कोई घस्ठु दूधमे मिलाकर न खानी चाहिये । शहद्को गरम करके 
न खाय, कांचेके पात्रमे दुश दिन भी रण्खा रहे तो वह न खाना चाहिये, जो 
मिठाई कुछ दिन पड़ो रहनेसे खट्टी हो जाय वह खाना अन्लचित है | जुआं 
आदि घृणितव कृमि-संस्टष, व्यमिचारिंणी स्त्री या झ्रेण पुरुषका, पेरोले कुचछा 
या जूठा, चोरका, जेश्याका या खूतक लगा हो उस व्यक्तिका अन्न अरहण ल 
करे । बेर कुपथ्यकी पस्तु है, उसे न खाना ही अच्छा है । लहझछुन, प्याज, 
गाजर और कोवी नितान्‍्त अखाद्य हैं । इन तामखिक चौजोकों कभी न खाना 
चाहिये । इनसे इन्द्रियकी उत्तेजना अत्यन्त घढ़तों है, मन चश्चछ और काम- 
परायण होता है तथा अस्तःकरण अ्रीभगवानकी ओरसे हटकर विषयकी ओर 
आक्ृष्ट होता है । प्याजकी उत्पत्ति पुराणों गोमांससे बताई गई है । इसी 
“कारण चेद्यशाखमे उसे यचनशे अर्थात्‌ यचनजातिका खाद्य बताया गया है। 
लहसुन, प्याज आदिकी तरह मांस, मछली, अणडे आदिके भक्षणसे भो सच््चगुण 
नए होकर रजोगरुण और तमोगुण बढ़ता है तथा बुद्धि चिषयासक्त, अन्ततः 
भ्रष्ट हो जाती है। मांसमोजी कमी सतक्त्वगुणी नही देख पड़ेगा । मांखखानेवाले 
च्याप्र आदि और ठृणभोजी गौ आदि पशु इसके प्रमाण है । मांसाशी पशच- 
पत्चियोकी जैसी प्रकति और प्रवृत्ति 'होती है, मांसभोजी मह॒ष्योकी बैसी 
ही प्रकति और श्रत्नत्ति बन जाती है । श्वान आदि मांसभोजी है, इसीसे 
अतिकामुक और अस्पृश्य हैं | जैसा भक्य रहेगा, चैसी चुद्धि होगी । पश्च- 
पक्षियोम देख पड़ता है कि, जिनका आहार सात्त्विक, वे शान्त, जिनका 
राजस, वे विछासी और जिनका तामस, वे क्रूर होते है । भद्ष्योको भी 
इन ई/वरीय उदाहरणोकों देख श्रपना आहार साह्विक रखना उचित है । 
मांस जानेले कुष्ठ, कैनसर ( गलेके घाव ) 'आदि रोग होते है, अतः मांस 
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न खाना ही उचित है| मांसकी तरह मछली भी डुगुंणकारी है । यद्यपि मछुछी 
राजसिक, है, तथापि उसके खानेसे सार्तविकताफा नाश होता है | सारांश 
यह कि, किसी सजीव और खुख डुशखका अह्ठमव करनेवाले प्राणीको 
मारकर खानेकी इच्छा ही मह्ष्यम हिसावत्ति और पाशविकभाव उत्पन्न 
करती है, अतः जो जीवनमे आध्यात्मिक उन्नति करना चाहते हौ, उन्हें मांस 
मछुछी शआादिका त्याग कर ही देना चाहिये । कितने लोग यह समझ 
चैठे हैं कि, मत्स्य मांस न खानेसे आयु घटती है, आंखें विगड़ती है और अम्ल 
पित्तादि सेग होते है। उनकी यह समझा निरी भ्रमम्रूछक है । निरामिषाहारी 
पञश्चद्राविड़ और बह्न था अन्य प्रान्तोंकी विधवाय--जो मत्स्य मांस खाना छोड़ 
देती है देखिये कैसी नीरोग, दीर्घायु और सशक्त हुआ करती हैं.। खानेके 
पदाधेर्में अधिक मिर्चा कक देना डचित नही है । मिर्चा अत्यन्त उष्ण, गुरु 
और वीर्यनाशक वस्तु है। मिर्चाकी जगह काली मिर्च छोड़ना उपकारी होगा। 
इन बातौके अतिरिक्त हमारे शात्रोमें घार और तिथिभेंदके अध्लुलार 
भी खाद्याखाद्यका विचार किया गया है । सूर्य, चन्द्र, मंगल, शनि आदिका 
आकर्षण तास्तम्थ दी इस विचारके सूलमें है | अए्टमी, अमावस्या और 
पूर्णिमाको पृथ्वीपर चन्द्रके आकर्षणका प्रभाव बहुत होता है | जछ तरल 
पदार्थ है, इस कारण उक्त तिथियोमे समुद्रका जल उछुलने छगता है, जिससे' 
ज्वास्भादा होता है । शरीरमे भी कफ, रक्त, मस्तिष्क आदि जो जलोय' 
पदार्थ है, उक्त तिथियोंमे उनका उछलना भी स्वाभाविक है | चन्द्रके इस 
प्रकारके श्राकर्षणसे ही अमावस्या और पूर्णिमाको वातरोेग और कफ़ादिकी 
बुद्धि होती है, अतः इन तिथियां कम खाना, नीरस शुष्क धर्तु खाना या 
- दिन रात न खाना, कमसे कमर रातको न खाना अच्छा है | उपचा!ससे देहका 
रख शुष्क होकर उसपर चन्द्रके आक्षर्पणक्रा परिणाम नहीं होता और उससे 
रखाधिक्यसे होनेवाले कोई रोय शर्ररमें उत्पन्न नद्दी होते । चन्द्रमा मनका 
देवता होनेसे इन तिथियोमे उसके आकर्षणका प्रमाव मनपर पड़कर बह 
चश्जल हो उठता है । उक्त तिथियोम उपवास कर अथवा एकभुक्त रहकर 
भगवानमें ध्यान छगानेका अभ्यास करना चाहिये । ऐसा करनेसे मच शाल्त 
रहेगा और आहार कम करनेसे चिषयवासनाएँ कम होगी । 
अतः हिन्दुशाल्ोक्त तिथियोंमें उपवास और उपासना करनेसे उन 
तिथियाँमे जो बातादि सेग, चित्तक्ी चश्चलता आदि दोफोके, होनेका भय है 
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बह सिट जायगा | उपयुक्त श्रह-विज्ञानके विचारले ही भिन्न सिन्न तिथियामे 
विभिन्न खायाजादका निणेय ऋपियोने किया है, यथा--चातुर्मास्यमे श्वेत सेम, 
परवल, नारीका शाक, बैगन, माधमे भ्रूली, रविवारकों ठौक़ी, मधुए, नोम, 
आदी, मड़लवारको उर्द तथा एकादशीको भात न खाना चाहिये, इत्यादि । यही 
संच्षेपसे शाख्रसस्मत जाद्याजाचका नियम है। 





मध्याहरत्यके बाद अपराहकृत्य प्रास्सम्म होता है, उसके विपयमे 
शास्रम लिखा है-- 
इतिहासपुराणानि धमशाद्वाणि चाम्यसेत्‌ | 
हथा विवादवाक्यानि परीवादश्व वजयेत्‌ ॥ 
इतिहास पुराण तथा घर्म्मशास्तरचर्चा हारा मध्याहोत्तर कर्म्म करना 
चाहिये। चूधा-कलूद या परनिन्दादिम रत नही होना चाहिये । और भी-- 
इतिहासपुराणायेः पहसप्तमकौ नयेत्‌ । 
अएमे छोकयात्रा च वहि। सन्ध्या तत/परम्‌ || 
दिनका पष्ठ तथा सप्तम भाग इतिहास पुराणादिको चर्चा्म बिता कर 
अछएटभ भागको बाहर भ्रमण लोकिक व्यवहार आदिम विताये और तद॒नन्तर 
साय सन्ध्या करे । आश्यशास्रमे मध्याहमोजनके बाद दिवानिद्वाका निमेश 
किया गया है। यथा-- 
दिया स्वप्न न कुर्वीत स्रियल्चेव परित्यजेत्‌ । 
आयुश्षीणा दिवा निद्रा दिवा दी पुण्यनाशिनी | 
दिया सिढ्रा और दिनमें स््ीसस्वन्ध चर्जनीय है | दिया निद्रासे आयु 
क्षीण दोती है और दिवा रतिखे पुरयनाश होता है । भोजनोत्तर वामपाश्वंमे 
विश्वामार्थ सोनेके चिपयमें छिखा है-- 
“निद्गायां ये गुणा प्रोक्तारते गुणा नेत्रमीलने' 
भोजनोत्तर निद्रा न लेकर केवरछ आंखे बन्‍्दकर विश्राम करनेसे परिपा- 
कादिम सुबिधा हो सकती है| इस प्रकारसे मध्याहोत्तरकाल विताकर-- 


(अदशशेप॑ समासीत शिप्टेरिऐेश्न बन्धुमिः , 


प्र धर्म-विज्ञान । 





सन्ध्यासे कुछ पहिले भ्रमण तंथा आत्मीय जनांसे सद्यालाप कण्के साथ॑- 
फाल सायंसन्ध्यादिकृत्य करना खाहिये। यही सब संक्षेपसे वर्णित मध्याहोत्तर 
कृत्य है । तद॒नन्‍वर सायंकृत्यमे साथ संध्या, इष्टोपासनादि विद्ित है । 
सनन्‍्ध्या समय निषिद्ध चार कर्म है, यथा सहुसहिताम-- 


चर्वारि ख़ल़ कर्पाणि सम्ध्याकाले विवजेयेत्‌ । 
आहार मेंथुन' निद्रां स्वाध्यायश्व चतुर्थकप्‌ ॥ 

सन्ध्याकालम भोजन, रतिक्रिया, निद्रा और स्वाध्याय निषिद्ध है। साथ 
छत्यके बाद राज्ि छृत्यमे राजिभोजन झुझ्य है। ग्रदस्थक्रो राजिभोजन भवश्य 
करना चाहिये यथा--- 

राजावमोजन यस्प क्षीयस्ते तस्य धाृतव 

सनत्रिम भोजन ने करनेसे मांलादि सप्त धातु क्षीण होते है | शत्रि 
भोजचका काछ चार द्राड राजिकते बाद तथा एक पहर शनत्रिकले भीतर है। तद्‌- 
नन्तर शयनादि छृत्य हैं 

अब शयन्र तथा निद्वादि कृत्यपर विचार किया जाता है। 

शरोरके अक्ष प्रत्यक्ष और स्ायुओको विश्रान्ति न देनेसे चह चछ नहीं 
खकता। निद्वावस्पाम उन्हें वैसी विश्रानित मिल जावी है, अतः निद्रा प्राणि 
मान्रके लिये आवश्यक है। पशुपत्नी भी सो जाते हैं। महुष्योम भी परिश्रमके 
तारतस्याुखाए निद्रा स्यूनाधिक्य डुआ करता है | वच्चे दिनमर खेला 
कूदा करते हैं, इस कारण उनके अइ्ञ पत्यज्ष और स्रायु बहुत थक जाते हैं । 
उन्हें अधिक निद्रा लगना स्वाभाविक है। चुद्धावस्थार्म दौड़ धूप, परिश्रम और 
मस्तिष्कक्ले कार्य थोड़े होते है, इस कारण बुद्धोंको नींद कम आती है। 
विद्यार्थों और युवक जैसे परिश्रम करते है, वैसी उनको निद्रा भी आती है। 
खसाधाश्णतः छः घण्टा सोनेसे शरीरकी थकावद मिंद जाती है। आवश्यकता- 
से अधिक सोनेसे अधिक निःश्वास व्यर्थ निकछ जाते है जिससे आयु कज्षौण 
होती है । अ्रतिनिद्रा भी एक रोग है। 

किस अकार तथा किस समय सोना चाहिये, इसका भी हमारे शाख्तोर्मे 
विचार किया गय है। हिन्डुशासत्रकारोने दिनमे सोनेका बड़ा निषेध किया 
है। बेदोमे मी लिखा हैः--'मा दिया स्वाप्सी/” अर्थात्‌ दिनमें नींद न दो, 
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दिनमें सोनेसे कफ, आल्स्य और जड़ता बढ़ती है, एवं आयु क्षोण होती 
है। पहिले कहा गया है कि, समस्त अ्ह्माएडमे सूथ्ये ही प्राणस्वरूप और 
शक्तिका निधान है. इसलिये आह्मसुहर्तसे लेकर सन्ध्या समय पय्यन्‍त जबतक 
सूथ्यशक्ति प्ृथ्वीपर फैली हो, तवतक निद्वावस्थामे न रहकर जाम्नतभावसे 
सूय्येके साथ सम्पके रखना चाहिये। ऐसा करनेसे जीवके छुद्र प्राणमे 
सूथ्येका महाप्राण सश्चरित होकर जींद पुष्ठभाण ओर दीर्घायु हो सकेगा। 
शाखकारोने द्नमे और सल्ध्या समयमे सोना इसो विचारसे निषिदछ माना 
है। श्रीष्म ऋतुर्म उष्णताधिक्यसे रातभर नींद नहीं आती और दिनमें भी 
वेचैनी चनी रहती है, इस कारण शाओमे आवश्यकतानूसार कभी दिनमें थोड़ा 
सो ले, तो उसका निषेध नहीं किया है। अन्य ऋतुआंमे तो दिवानिद्रा 
सर्वथा त्याज्य है । 

किस दिशाकी ओर सिर करके निद्रा करनी चाहिये, इसका विचार 
करते हुए शास्त्र कहते हैं,-पूर्व अथवा दक्षिणकी ओर सिर करके 
सोना प्रशस्त है | इस शाखीय जाज्ञामें वेजञानिक रहस्य है । समस्त 
ब्रह्माएडकी गति ध्ुवकी ओर होनेके कारण और धुवकी स्थिति उत्तर दिशा 
होनेके कारण ब्ह्माएडान्तर्गत पुथिवी भदके भीतर जो चिद्युत:धारा प्रधाहित हो 
रही है, उसकी भी गति दक्षिण दिशासे उत्तरकी ओर है | इसी कारण 
जहाजके कस्पासके बीचका छुम्बकका कांटा सदा उत्तरकी ओर ही रहता है । 
समुद्र द्ग्लानका यही कांदां एक मात्र साधन है। यदि हम उत्तरकी ओर 
सिर करके सो जाय॑, तो चह पार्थिव विद्युत्‌ हमारे पैरों से होकर लिएकी और 
प्रवाहित होगी, जिससे शिसोव्यथा या ऐसे ही सिरके अन्य रोग उत्पन्न होगे 
और स्नायुपुजोंमे अस्थाभाविक उत्तेजना चढ़कर प्रकृति अस्थस्थ हो रहेगी। 
सब दिन परिश्रम करनेसे स्लायु और मस्तिष्क आप ही डुर्बे७छ हो जाते है, 
तिसपर निद्रावस्थामे विद्युत्तेज यदिं उलटा अ्रदण किया जाय तो शरीर अधिक 
अस्वस्थ होगा इसमें सन्देह ही क्या है ? यदि दक्षिशकी ओर खिर करके सोचे, 
तो विद्युत्‌ सिरले पेरोंकी ओर जायगी, जो स्वाभाषिक है। इससे किसी 
प्रकारकी पीड़ा होनेकी सम्भावना नही है। पश्चिमकी ओर सिर फरके 
सोनेसे भी वही हानि है जो उत्तरकी ओर सिर करके सोनेसे, क्योंकि जिस 
प्रकार पार्थिच विद्युत्‌ दक्षिणसे उत्तरकी ओर प्रवाद्तित होती है, उसी प्रकार 

श्र 
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सूर्यदेवकी प्राणमयी विद्युत्‌ शक्ति भी पूचेसे पश्चिमकी ओर प्रवाहित होती है। 
डपयुक्त विज्ञानानुसार पश्चिमकी ओर सिर करके सोनेसे भी मस्तिष्क और 
स्नायुमएडलमे पीड़ा उत्पन्न होगी, अतः पूर्व या दक्षिण सिंए सोना ही उचित 
है। आर्यशास््रोमे उत्तर अथवा पूर्वाभिग्युज् बैठकर पूजा पाठ, ध्यानधारणा 
श्रादि दैवकाय॑ फरनेका आदेश है, इसका कारण भी यही है कि, सौर और 
पार्थिव विद्युत्‌ शक्तिका सस्वन्ध शरीरके साथ बना रहे जिससे शरीर शक्ति- 
सम्पन्न हो। 


शयनके पहिले श्रीसमगवानका स्मरणकर उन्हीका गुणाह्ववाद करते हुए 
सोना चाहिये । इससे सुनिद्रा होती है और उत्तम स्पप्त होते हैं । यही सच 
भायशासत्रसस्मत सदाचार और उसके मूलमें वैज्ञानिक चमत्कार है। 


प+-9छि--. 
नित्यकर्म । 





श्रीसदेशके प्रसिद्ध दाशनिक विद्वान झ्ेंटे (800 ) ने संसासमे परम 
भजछ क्या है इसका छक्तण बतानेके लिये कहा है ;--- 
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केवल खुख था ज्ञान महुष्यौका परम महुछ नही है, किन्तु पूर्रमइ्डलमय 
परमात्माके साथ सबसे अधिक सारुप्यछाभ ही परममइल है। इसको और भी 
सरुपष्ट रूपसे कहा गया है, यथा-- 


चफ्र6 8पछ/शए7७ छमते 0 [6 07 06 फांशीर७ 2०06 75 शा] 
२८९, ७ 8९07्र/0ण76प ६0 )्ए72,६6 387९९77९४४ 0 7प्तामव४ 0०7तंपट[ 
जाप 8 थ[-2००7णावबहु 48छ ० ग्रद॑पार, 07 0 पति गरवब्य जाति 
6 9शंए6 छत, 


डे 4६970 9 797-795 ) 


नित्यकम्म | धर 





शरयकपफममाप रुप पम्प फभयुरकक कक ककाक कर्क क कम्कक कक क कक कक प्क कफ कक क कक कक ककक कक कक का 








जीवनका सर्वोत्तम छक्ष्य या पस्ममड़ल चही धर्म है, जिसके दारा मान- 
घीय सत्ता व्यापक भगवत्सत्ताके साथ एकीमाबको भाप्त हो जाय । भममैयांशो 
जीवलोके जीवमृतः सनातन/ समस्त जीव परमात्माके अशरूप है ऐसा गीतामे 
भी उपदेश है । अतः अंश और झशीका 75०7७ ४६75 अर्थात्‌ प्राकृतिक 
सम्बन्ध रहनेके कारण, अंशकी गति अशीकी ओर स्वाभाचिकरूपसे होती है। 
और इस गतिको अंश जितना बनाये रखेगा, उतनो ही उसकी स्थल, सूदम सत्ता 
अक्षुएण स्देगो यह भी निश्चित है। जल समुद्रका अश है, अतः उसकी गति नीचे- 
की ओर है, प्रकाश सूर्यका अंश है, अतः प्रदीपशि्ला ऊपरकी ओर ही चलती 
है । जिस प्रकार 02एा० ४777॥9 यथा प्राकृतिक मेल होनेके फारण 
जलूके लिये नीचेकी ओर जाना और प्रदीपशिखाके लिये ऊपरकी ओर जाना 
उन घस्तुओंका नित्यकर्तव्य है, ऐसा ही मह्॒ष्यके लिये भी जिसका वह अंश है 
उस्र परमात्माके साथ नित्यसस्वन्ध बनाये रखना और कदापि उस सम्बन्धको 
टूटने न देना नित्यकर्तव्य या नित्यकर्म है । इसके 'अकरणात्‌ प्रत्यवायश न 
करनेसे महुष्य अपनी स्थितिसे अवश्य ही गिर जायगा । यही नित्यकर्मके 
मूलमें गूढ़ विज्ञान है जिसको इस देशके विद्वानोकी तरह पश्चिम देशके विद्वानों- 
ने भी अछुमव किया है जैसा कि ऊपर बताया गया। 


परमात्मा निराकार है इसलिये उनसे मिलनेका सीधा उपाय उनकी शक्ति 
तथा उनकी विभुतियोंके साथ मिंलना है। इसी कारण नित्यकममे इसीकी विधियां 
बताई गई है। सन्ध्या और पश्चमहायज्ञको नित्यकर्म कहते हैं । सन्ध्यामें 
परमात्माकी खष्टिकारिंणी ब्राह्मोशक्ति, स्थितिकारिणी वैष्णवीशक्ति और 
संहारकारिणी सैद्रीशक्तिके साथ दिवारात्रिकी तीन सन्धियोमे मिलनेकी चिधि 
है। इसके अतिरिक्त त्रिशक्तिसभन्‍्वयरूपिगी गायत्री, शक्तिके परम आकर सूर्यदेव 
तथा पृथिवी, जल, अग्नि आदि सभीकी अधिष्ठात्री देवताओंके साथ मिलनेकी 
ओऔर उनकी कृपाले ज्ान-अश्ञानकृत नित्यपापोके दूर करनेकी विधि भी सन्ध्यो- 
पासनामे दी गई है । इसी प्रकार पश्चमहायश्षमें भी पश्चसूनाजन्य पापनिदृत्तिके 
साथही साथ परमात्माकी पांच विमृतियोंके साथ मिंलनेकी विधि है | सो 
किस प्रकारसे है यह सब सन्ध्या और पश्चमहायक्षके चर्णन प्रसकृ॒मे क्रमशः 
बताया जायगा। 





हरे घर्म-विशञान । 

आयंशाखमे सन्ध्योपासनाको विशेष महिमा वर्णित को गई है। बेदसें 
लिखा है--“अहरहः सन्ध्यामुपासीत”' प्रतिदिन सन्ध्योपासना करनी चाहिये। 
महुसंहितामे लिखा है--“ऋपयो दोष॑सन्ध्यस्तवादीघंमायुर- 
वाप्छुवन” दीर्घकालतक सन्ध्योपासना करके महर्पियोने 
दीर्घधायु ठाम किया था और भी--सन्ध्या उपासिता येन अह्म तेन 
उपासितम्‌” सन्ध्योणसनाके द्वारा बह्मकी उपासना होती है। इसका फल 
कया होता है इस विषयम यमस्सृतिमे कहा है-- 


सन्ध्या | 


सन्ध्याप्नुपासते ये तु सतत॑ संयतत्रताः । 
विधृतपापास्ते यान्ति अह्मलोकमनामयम्‌ ॥ 


जो छोग संयमके साथ सन्ध्योपासना करते है वे पापरहित होकर 
अनामय अह्मणोकफो प्राप्त होजाते है। इन सब शास्््रमाणोंके ढारा सन्ध्या- 
बनन्‍्दनको अतीव उपकारिता बताई गई है । 


प्रातः सन्ध्यारूपी नित्यकर्मके उद्देश्यके विपयमें पुराणोमे निम्नलिखित 
धचन मिलते है-- 


नत्वा तु पृण्ठरीकाक्षे उपात्तापप्र शान्तये । 
परह्मवर्चेसकामार्थ प्रातः सन्ध्याम्नपास्महे ॥ 


कमलतनयन श्रीमगवान्‌ विष्युको प्रणाम करके सश्वित पापकी निदवत्ति 
तथा त्ह्मतेजको प्राप्तिक लिये हम प्रातः सन्ध्याक्री उपासया करते हैं। इस 
श्छोकके हारा नित्यकर्मरूपी सम्ध्योपासनाक दो उद्देश्य वर्णित किये गये, 
एक नित्यक्ृत पापनाश और दूसरा अह्यतेजकी प्राप्ति । अतः बैकालिक 
सन्ध्या तथा जिवेदीय सन्ध्या सभीके यथाविधि अल्लुष्ठान द्वारा सम्ध्याके 
वो उद्देश्य--पापनिन्गत्ति और अह्तेजडाम अवश्य ही सिद्ध होंगे इसमें 
अणुमात्न सन्देह नहीं है । अब नोचे सन्ध्याके अन्तर्गत क्रियाओंका संक्षेप चणेन 
किया जाता है। 


१--सन्ध्योपासनाके अन्तर्गत प्रथम क्रियाका नाम मार्जन है। इसमें 
कऊ शत्न आपो! इत्यादि अन्त्रोंका उच्चारण करते करते कुशा अथवा इसके 
अभावम कनिष्ठा, अनामिका और अंगुष्ठ द्वारा मस्तक, भूमि भौर ऊपरकी 


€ नित्यकर्स्म । ६३ 
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ओर जलसिश्ननकी विधि है। यह एक प्रकारका मन्त्रस्नान है जिससे वहिः 
शुद्धि तथा अन्‍्तः शुर्ि दोनों ही होती है। शुद्धिके विना उपासना नहीं 
होती है, इसलिये सन्ध्योपासनाका प्रथम अज्ञ यह शुद्धि है। इस सार्जनके 
सन्‍्त्र्में परमपावन ब्ह्मविभूतिस्वरूप जछके समीप वाक्मछ तथा अन्तमेछ 
दूर करनेके लिये प्रार्थना की जाती है। सृश्टिकाय्यमे जल ही प्रथम चस्त है, 
घह पस्म शिवतम रसका प्रतिरूप है, इसलिये जलमे जिस प्रकार शारीरिक 
भल दूर करनेको शक्ति है ऐसी ही स्नेहमयी जननोकों तरह शरीरपोपण करनेकी 
शक्ति तथा परमकल्याणमय सब रखोके मूलरूप बरह्ममें संयुक्त कर देनेकी 
शक्ति है । इसी लिये मार्जबमे जलके निकट इस प्रकारसे प्रार्थना है. जिससे 
सन्ध्योपासकक्ों अवश्य ही अन्‍्तचेहिशुक्ति तथा ब्रह्मतेजकी प्राप्ति होती 
है । अर्वाचीन पुरुषोने जो मार्जनका उद्देश्य आछस्य दूर करना लिखा 
है यह उनको भूछ है क्योकि प्रातःकाछ, सन्ध्याकाऊ आलरूस्यका समय नहीं 
होता है। 

२---सन्ध्योपासनाकी ह्वितीय प्रक्रियाका नाम प्राणायाम है । इसमें पूरक 
द्वारा चायु आकर्षण, कुम्मक द्वाए घायुधारण और रेचक द्वारा वायुरेचन 
किया जाता है | इन प्रक्रियाओके क्रमाहुसार नासिदेशमे सष्टिकर्तता ब्रह्माका 
ध्यान, हृद्यमे पालनकर्ता विप्खुका ध्यान और ललाटमे संहारकर्ता रुद्रका 
ध्यान किया जाता है । और साथ ही साथ ऐसी भी घारणा की जाती है कि 
मैं सर्य्यमरडलान्तर्गत तेजःस्वरूप परप्रह्मका चिन्तन करता हूँ जो खखार- 
डुध्लनाशक तथा हमारी चुद्धिवृत्तिके श्रेश्क है । समस्त विश्व उन्हीके तेजसे 
प्रकाशित हो रहा है | इस प्रकारखे प्राणयामक्रिया द्वारा व्यापक सत्तासे 
सम्बन्ध स्थापित होकर अद्यतेजप्राप्ति तथा पापनाश होता है. | इस्रीलिये मह्ु- 
खंहिंताम लिखा है-- 

यथा पर्वतघातूनां दोषान्‌ दहति पावकः। 
एयमन्तगंत॑ चेन प्राणायामेन दकते ॥ 

जिस प्रकार अग्निके छासा पार्वत्य धरुओंका भल दूर होता है उसी 

प्रकार प्राणायामके द्वारा हृद्यस्थित पापका नाश होता है । 


३--सन्ध्योपासनाकी तीसरी परक्रियका नाम आचमन है | इसमे 
दाथमे जल लेकर उसके कुछ अशको कणठके नीचे उतारकर अवशिष्ट श्रेशको 





मस्तकपर छिड़क देना होता है । तदनन्तर पूर्वकृत सन्ध्योपासनाके समयसे 
लेकर वत्तमान सन्ध्योपासनाके सम्रयपरय॑न्त शरीर और मनके द्वारा यदि कोई 
पापकार्य हुआ हो वो उसके सम्पूर्ण विनाशके लिये मन्ज द्वारा तीमर इच्छा 
प्रकद की जाती है । इसमें भ्रातःकाछ चाह्मजगत्‌के सूर्य्यरूपी हृदयस्थित 
अच्तज्योंतिर्म, भध्याहकें समय देह तथा देहीके अतिघनिष्ट सम्बन्धकी धारणा 
करके जरमे और सायकालके समय परमात्माफे सत्त्वज्योतिःस्वरूप अग्निर्म 
पापको आहुति देनी होती है | इस प्रकार आचसन क्रियासे अहोरात्रकृत 
पापोको दृग्ध करके सूर्यास्तम जीवात्माकी शुक्ति सस्पादन द्वारा शानशक्ति 
तथा अद्यतेजका लाभ किया जाता है । अर्वाचीन पुरुषोंने जो आचमनमे जल 
लेनेका उद्देश्य फफ पित्तकी निव्वकत्ति करना बताया है यह उनका मिंथ्या प्रछाप 
है। क्योंकि जलसे कफ बढ़ता है घटता नही और साय॑ प्रातःकालमें पित्त ध्रृद्धि 
नही होती है। मध्याहमे पित्तवुद्धि और सायंकाल्‍में वायुत्र॒द्धि होती है ! 


४--स्न्ध्योपासनाके अन्तर्गत चतुर्थ क्रियाका नाम॑ पुनर्माज्जन है | यह 
किया पूर्वकथित मार्जनक्रियाके अछरूप ही है । केचछ ऋष्यादि स्मरण पूवेक 
देह तथा जीवात्मकों और भी विशेषरूपसे पच्िन्न करना ही इसका मुख्य 
उद्देश्य है । 

४--सन्ध्योपासनाकी पश्चम क्रियाका नाम अधमर्षण है । अधमर्षण 
शब्दका अर्थ पापनाशन है । इसमें नाखिकारन्धके निकट एक गयडूप जल 
रखकर भस्वीचारण करते करते ऐसी चिन्ता करनी होती है. कि देहस्थित पाप- 
शशि कृष्णवण पापपुरुषके रूपमें इस जलमें मिल्ल गया है और इसीलिये यह 
जछ काला होगया है| इस प्रकार चिन्ता करनेके वाद उस जछकों दक्षिण हरुतसे 
घामपाश्वमं बलपूर्वक फेक देना चाहिये और चिन्ता करनों चाहिये कि वह 
पापपुरुष विनष्ट होगया। यही अघमर्षण क्रिया है। 


६--सन्ध्योपासनाकी पष्ठ क्रियाका नाम सूर्योपस्थान है| इसमें परमात्माके 
साक्षात्‌ विभूतिरूप सूर्यदेवके डपस्थान द्वारा ब्रह्मतेजकी श्राप्ति तथा ज्ञानका 
उन्मेष होता है। सन्ध्यामें सूर्यके उपस्थानकी जो ऋचाए हैँ उनमेंसे पहला मन्त्र 
उदय होनेवाले सूर्यके दर्शनले जीवजगवमे आनन्दोच्छवासका अपू्े प्रकाशक है। 
यथा--“विश्वप्रकाशके लिये रश्मिगण सूर्यकों वहन किये आती है । छर्यदेव " 
श्रत्तरित्त और प्रथिवरीके नेभस्वकृप तथा चयाचर जगवके आत्मास्वरुप हैं।? 
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सूर्योपस्थानके समय जिस प्रकारकी झुद्गाका भयोग किया जाता है उससे ज्ञान 
पड़ता है कि उपासक सूर्यके साथ मिलनेके लिये प्रस्तुत है । इससे उपासकको 
तेजोछाम, शञानलाम तथा पवित्रतालाभ होता है । इसके उपरान्त सूर्यमण्डलके 
मध्यमें प्रातःकाछ गायत्री, मध्याहकाल सावित्रो और सा्यकाल सरस्वती 
नामसे एक ही महादेवोके जिविध रूपोका जो ध्यान वताया गया है उससे भी 
ब्रह्मतेज्ञआापि तथा तस्वशानका उन्मेष होता है । इस प्रकारले पूर्व पूर्च 
क्रियाओंके हाय पापनाशके बाद्‌ सूर्योपस्थान क्रियाके ढारा ब्रह्मतेजप्राप्ति तथा 
शानका विकाश होता है। 

सूर्यदेवकी इस असीम शक्तिको जानकर कितने ही पश्चिमी विद्वारनोनि 
उन्हें ज्योति! पिएड न कहकर देवता कहा है और उसको किरणोंको आत्माका 
प्रकाश करके बताया है, यथा-- 

जप्रट्ड 6 5पा 78 धरा ग्रि ९६०५६ ० ॥6 णा 60 हव०6७, 
87768 ४6 78 88 ए& 2.ए8 ए/70ए60, 6 ठशह्काए ण ॥6, ्छैफहु गयवे 
घ०प्ठए, ध३१०९ ४6 7$ (९ १९6०थापरणाप & ०६०४९ 604 ६6. 0२8/67९९8 
04 8एबकए पाए 9098९5ह78 078ु207586007 पएए ६6 दापा, एप 
7789 ए& 70६ 00 ६9६ ६6 7०४ए8 एग्रिरां। 6 8णएा ए0प/७ पएुणा 
६6 6०४४ 800 ॥76 0०४6७ फ़ॉग्यश5 876 7ण7708 ७६६ 9०६ ॥06 
शा879/09079 शए॥ (3686७ 5०७४ १08६ ं७ए 8४९ छायाघडा078 दि077 
एप76 ४०70 0एछ&परह 77 ५6 एशाएथी 5४87, त77€९०८०१ै ६0एथपतै5 प$ 
ब06 70 #06 0घं67 ए)877९05, पग्मपे&० 6 एाञ्ठण€ क्‍67फ् 0 7999 ? 

( 706 39ए 2चिश्य 72९०४ 9 705-7०6 ) 

जब यह वात सिद्ध है कि पृथिवीम प्राणविष्वशका प्रथम कारण सूथ ही है, 
मह॒ष्योम प्रांणशक्ति, चिन्ताशक्ति तथा अज्ञभ्रवशक्तिका आदिनिदान सूथ ही है, 
और जो कुछ व्यवस्थित सत्ता खखसारमे है उसकी भी व्यवस्थाके सूलमे सूर्य ही है, 
तो ऐसा सिद्धान्त करना अक्लचित न होगा कि सूर्यकिरण सामोन्यकिरण नही है, 
किन्तु सबितृमस्डल्मध्यवर्ती महान आत्माका रुथुछ विकाश है, जो 
रश्मिके रूपमें हमें तथा अन्यान्य भ्रहगणको घाप्त होते हैं। इस प्रकारसे सूर्यो- 
पस्थानकी मंहिमाकों पश्चिमी विद्वानोने भी स्वीकार किया है| 

७--सन्ध्याकी सप्तम क्रियामें गायत्रोफा आवाहन, ध्यान और जपकी 
विधि है । ल्रिकालके भेद्से गायत्रीके अधिष्ठान्नी देवता भी तीन हैं, यथा-- 


््‌् हु धर्म-विशान | 
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माझी, पैष्णबी और माहेश्वरों देवी | इनके पृथक्‌ पृथक्‌ रूप तथा भाषके 
अछ्ुसार ध्यान भो पृथक्‌ पृथक्‌ हैं। उनको अज्ञस्ययमयी, प्रह्मदादिनी, सना- 
तनी वेदमातृरूपले आवाहन करके उनको उपासना तथा उससे शक्ति मांगी 
जाती है जिससे सम्ध्योपालकक्नों शक्तिकाभ, श्रह्मतेजलाभ तथा ज्ञानडाम 
होता है। यही सम्ध्यान्तर्गत सप्तम प्रक्रिया है 

४- सन्ध्याकी अए्टम क्रियामें आत्मरक्ता, नवम क्रियामे रुद्रोपस्थान 
और दशम क्रियामें सूर्याष्येका विधान किया गया है। आत्मरत्ता ढारा आत्मा- 
की उन्नत स्थितिका छास, रुद्रोपस्थान द्वारा तेजोेलाम और सूर्याच्य दास 
सूर्य देवताका अन्तिम असिनन्‍्दून होता है । इस प्रकारले सन्ध्योपासनारूपी 
नित्यकर्मके त्रिकाछालुष्ठान द्वारा नित्यक्त पापनाश तथा ब्रह्मतेजका क्रविकाश 
होता है । 

सन्ध्योपासनाके अन्तर्गत अधमर्पण, आचमन, उपस्थान आदि अनेक 
क्रियाओमे इच्छाशक्तिका प्रयोग ( ४०८०-5०४४८७४४०० ) करके तदलुरूप फछकी 
जो आकांज्षा को जाती है, उसके चिपयमे घत्तेमान वैज्ञानिकजगतमे भी बहुत 
कुछ चिन्‍्ता की गईं है। जाज एल. डेसिस ( 5९०४० !.. 0205 ) साहवने 


इस विषय कहा है-- 
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यदि यथार्थ वैज्ञानिककी दृष्टिसे हम देखना आरस्स करेंगे तो हमें मालूम 
हो जायगा कि चिन्ताशक्तिके प्रयोगसे किंसप्रकारसे अच्छे बुरे फल उत्पन्न होते 
है. और अच्छी चिन्‍्ताका संस्कार अन्तरात्मा पर खचित होकर स्वास्थ्य, सुख, 
सम्पत्ति७पी फलको किसप्रकारसे उत्पन्न किया करता है। सच्चे विश्वासके साथ 
चिन्ताकी प्रतिमाको प्रस्तुत करो, जोवनके अवश्यस्मावी नियमाहुसार फल भी 
अवश्य हो होगा, भल्ुष्य वैसा ही है. जैसा कि उसके हृद्यमें मार्मिक चिन्ता है। 
सन्ध्योप्सनरम भी ऐसी ही चिन्ताशक्तिसे कितना ही काम छिया जाता है। यही 
सन्ध्योपासनाका शास्त्रवर्णित चैज्ञानिक रहस्य है। 


नित्यकर्मके लक्षण घर्णन प्रसझुरम यह बात पहिले ही कही गई है कि 
नित्यकर्मके अलुष्ठान ढारा जीव नित्यक्त पापसे वचकर अपनो प्राक्तमाज्ञुकूल 
उन्नत स्थितिम दृढ़ रह सकता है. और नित्यकर्मरूपसे अनुछ्ठेय उपासनादिके 
हारा व्यापक सत्तासे सम्बन्ध वांधकर सरथतः ही आध्यात्मिक उन्नति तथा 
पूर्णताके पथपर चछ सकता है । इसलिये नित्यकर्मक्रे द्वारा यद्यपि किसी 
प्रकारके संकल्पित फलकोी प्राप्ति नही होतो है. तथापि स्वाभाविक रूपसे आध्या- 
त्मिक उन्नति छा अवश्य ही होता है | जीवसत्ता सदा ही परिच्छिषन्न तथा 
अज्लुदार है इस कारण यदि जीव व्यापक सत्ताके साथ अपना तादात्स्य सम्बन्ध 
स्थापन नही फरेगा तो कदापि अपनी परिच्छिन्नता श्र अल्लुदारताकों काटकर 
ब्रह्ममावका लाभ नही कर सकेगा। इसलिये पूज्यपाद महर्पियोने सन्‍्ध्या तथा पश्च 
महायज्रूपी नित्यकर्म के 6 प्रत्येक एहस्थके लिये व्यापक सत्ताके साथ सम्बन्ध- 
स्थापन पूर्वक आध्यात्मिक उन्नति करनेकी विधि बताई है । सन्ध्याविधिके 
अन्तर्गत जो क्रियाएं है. उनपर मतन करनेसे स्पष्ट ही विदित होता है कि 
उन क्रियाओफे छार। द्विजगण प्रकारान्तरसे व्यापक अह्यकी ही उपासना करते 
है। जलाधिष्ठान्नी देवता, सूर्यात्मा, तह्मशक्तिरपिणी गायत्री आदिकी उपासना 
प्रह्योपासनाका ही रुपान्तरमसात्र है । इस प्रकारसे सन्ध्योपासनाके ढारा 
कारण त्रह्मफे साथ तादात्म्य सम्बन्ध स्थापन होता है। सन्ध्या तीन ही हैं दो 
नहीं, जैंसा कि अर्वाचीन छोग कहते हैं. । वल्कि तस्श्रशाख्रमं तो महानिशा 
सन्ध्या नामक चौथी सन्‍्ध्या भी लिखी है। तेत्तिरीयारए्यकर्मे अठ्ु० २३ में हे 
आप पुनन्‍्तु पृथिवीम! इत्यादि मेध्याह् सन्ध्याका आचमन भी लिखा गया है। 
सदहासारत वनप्े अ० २६३ ज्छो० श८ में "ते ज्ावतोर्णा सलिले कृतचन्तोपघम- 
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हद धर्म-विज्ञान । 
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षंणम” ऐसा फहकर भहपिं डुर्धांसाकी सध्याह सन्ध्या लिखी है। महर्षि 
याशवरकक्‍्यने फहा दै---“सध्यात्रय तु फत्तेंब्यं द्विजेनात्मचिदा सदा' इत्यादि तीन 
सन्ध्याके अनेक प्रमाण मिलते हैं । 


जिस प्रकार सन्ध्योपासनाके द्वारा कारणप्रह्मके साथ तादात्म्य संयन्ध 
स्थापन द्योता है उसी प्रकार पश्चमहायश्षके ढारा कार्यम्रह्मके समस्त गक्लेंके 
प्॑ममहायज् | ये तादात्स्य सम्बन्ध स्थापित किया जाता है। कार्यब्रह्के 
सकल जअइ्ौके अनुसन्धान करनेसे यही देखा जाता है कि 
कारफन्रह्मकी आध्यात्मिक विभूतिका घिकाश ऋषियौके द्वारा, आधिदेधिक 
विभूतिका घिकाश देवताओंके ठारा, आधिभोतिक विभूतिका घिकाश पितरौके 
द्वारा, विशेष फलाका विकाश मनुष्योक्रे ठारा और साधारण फलाका विकाश 
जड़ जीवोके द्वारा होता है! श्रतः कार्यश्रह्मके साथ तादातय भाष स्थापनके 
डिये इन पांचोकी नित्यसेवा सर्वधा फर्तव्य है। इसी आशयकी चिन्ता हेनयी 
ड्रमएड साहवने भी की है, यथा-- 
एप्राग्ाशएएए/९० ९0765००ार्वशारट-. पत 8. एलहलिट,. शान 
शं।0ायलाई 78 ९९० शरहि ३०००7१ंग्॒& ६0 इसंश९९, हि दंदाय। 45 
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पिशानके अनुसार अनन्त, शाश्वत जीवन चही है जिसमें स्ोत्तोब्यापी 
पूर्ण सत्ताके साथ अधिचिद्धु्न सम्वन्ध वना रहे | यही शाश्वत जीवन परमात्माके 
अनुभषका जीवन है। परमात्माके अनुभवका यही तत्त्व है कि उनके साथ सदैव 
सम्बन्ध कायम रहे | उनके साथ सम्बन्ध कायम रहनेसे उनकी चारों ओर स्थित 
विभूतियों तथा शक्तियोंके साथ भी सम्बन्ध कायम रहता है। और जिंस सत्ताकी 
पहुंच यहां तक हो चुकी है घह स्वतः ही चिरस्थायी रहेगी। यद्दी नित्य स्थिति 
और नित्य ज्ञानका तत्त्व है। अब पञमहायज्ञके रहस्य वर्णन ढारा नीचे क्रमशः 
इसका रहस्य बताया जाता है। 
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यक्ष और महायज्ष दोनोका एक ही अद्छुष्ठान होनेपर भी साधारणतः 
यह भेद घताया जा सकता है कि यश्फलरूप आत्मोक्षतिके साथ व्यष्टिका 
सम्बन्ध प्रधान होनेसे इसमें स्वार्थ सस्वन्ध अधिक रहता है, परल्तु महायश्षका 
यह महत्त्व है कि इसमे समष्टि-सस्वस्ध प्रधान रहनेसे इसका फल जगत- 
कल्याणके साथ आत्माका कल्याण है | इसलिये महायशर्म निःस्वाथेता, 
निप्कामभाव और दृद्यकी उद्ारताका संस्बन्ध अधिक रहता है। 


अविद्याग्नसित जीवभावको त्याग करके ब्रह्मसाचकी उपलब्धि करना 
जब महुष्यजन्मका छद््य है तो जिंस कार्य्येके दर यह लद््य सिद्ध होगा 
उसीकी मंहिमा सब्धोपरि होगी इसमें सम्देह नहीं है। जीवभावके साथ 
ईश्वरमावका यही भेंद है कि जीव अत्पश है. और ईश्वर सब्घैश है, जीव देश, 
काल और घबस्तुसे परिच्छिन्न है और ईश्वर इनसे अपरिच्छिण होनेके कारण 
विभ्रु नित्य प्र पूर्ण है, जीव अविद्याके अधीन है और इंश्वर मायाके अधीश्वर 
है, जीवभाव स्वार्थपर एवं साहड्भार है. और इंश्वर्माव परार्थपर प॒व॑निरदड्ार 
है, जीवकी सत्सप्ता छुट्र है, चित्सत्ता भ्रमजाल्युक्त है एवं आनन्द्सत्ता माया- 
की छायाके कारण अनित्य खुस्ररुपमें परिणत है, परन्तु प्ह्मकी सत्सप्ता अनस्त- 
कोटि म्रह्माएडमें परिष्याप्त है, उनकी चित्सत्ता अनन्त शानमय है और उनकी 
आनन्द्सत्ता मायासे परे, सुख दुशःखसे बाहर नित्यानन्द्मय है। इसलिये जिस 
अन्ुष्टानके छारा जीवसाचकी ऊपर छिखी हुईं समस्त चुद्गता नष्ट होकर विराद, 
उदार, पूर्ण, झ्ञानमय, आनन्द्मय, निःस्वार्थे, निरहद्भार, सब्ब॑तोब्याप्त अक्यभावके 
साथ एकता प्राप्ति हो, वह अनुष्ठान सबसे महान, मद्दत्तर और महृत्तम होगा, 
इसमें सन्देह ही क्‍या है , श्रस्तावित विषय महायज्ञ इसी परम महिभासे पूर्ण 
है, इसलिये ही महायश्ष महान है। यशके द्वारा सकाम साधकफो बहुधा 
ऐटिक मौर पारत्रिक सुखछाभ होनेपर भी भहायशके दाय आत्माकी शुद्धि 
और मुक्ति होती है, एवं सब वर्ण और सब आश्रमके छोग इसका अनुष्ठान 
करके अपवर्ग छाभ कर सकते है, जैसा कि नीचे घणुन किया जाता है। 


आमगवान मनुने कद्दा है कि :-- 


अध्यापन त्रह्मयज्ष) पितयज्ञस्तु तर्पणम । 
होमो देवो बढिभौतो र॒यश्कोउतियिपूजनम्‌ ॥| 


१५७० न्‍ धर्म-विशान | है| 
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अध्ययन अध्यापनका नाम अह्ाययश्ञ, अ्रत्न अथवा जलके द्वारा नित्य नैमि- 

चिक पितरोंके तर्पेण करनेका नाम पितयज्ञ, देवनाओँक्ों छक्ष्य करके होम 

करनेका नाम देवयक्ष, पश्चु पक्ती आदिको अपन्नादि दान करनेका नाम भूतयज्ञ 

- और अतिथिसेवाका नाम नशृयज्ञ है | जो गृहस्थ यथाशक्ति इस पशञ्चमहा- 

यज्ञका अनुष्ठान करते है उनको गहस्थमे रहनेपर भी पश्चसूना दोप अर्थात्‌ चूल्हा, 
प्यक्की, सिल-चद्धा, पानीका घड़ा आदिम जीवहत्याका दोप रुपशे नही करता। 


अब नीचे इन यज्ञों द्वारा अपना तथा विश्वका कद्याण फैसे होता है सो 
बताया जाता है । 


घेद और शाख्रसस्मत सकल शास्रोका अध्ययन करना प्रह्मययश्ष कहाता 
' है। पश्चमहायज्षोमें यह यक्ष सर्वप्रथम है। पूज्यपाद भहर्पिगण आध्यात्मिक ज्ञान 
विस्तारके कर्ता होनेके कारण सब्वेंदा पूजनीय हे । ज्ञान ही सबः 
खुजोका मूल है और श्ञान ही मुक्ति-पद्‌ छामका कारण है | ऐसे शानके 
प्रचत्तेक पूज्यपाद मदहर्षिगणले कौन मनुष्यगण उत्तीरों हो सकते हैं ? 
कोई भी नहीं। फेबल उन भहर्षियोंके निकट कृतक्षता दिखानेके लिये, उनके 
सम्वर्ध्नके लिये और यथा कथश्वित्‌ ऋषिगणके करणसे उकण होनेके ढिये 
' ब्रह्मयज्ञ किया जाता है। वे सस्वर्सित और प्रसन्न होकर उस देशकी मनुष्य- 
जाति आध्यात्मिक ज्योतिरूप ज्ञानका विस्तार किया करते है, क्योंकि उनकी 
' प्रसन्नताका फल यही है । इस प्रकारसे महायज्ञ द्वारा अपना कल्याण, 
जगतकहंयाण तथा ऋषिशक्तिके साथ तादात्य स्थापन होता है। 


४-5... ॥ष्ट उपासनाके अर्थ भगवत्पूजारूपसे परमात्मा और उनकी शक्तियोंके 
लद्यसे अग्निमं आहुति प्रदान कश्नेपर देवयज्ञका साधन हुआ करता है 
पश्चमहायजोमें यह यज्ञ व्वितीयस्थानीय है । श्रीमगवानकी अधिदेव शक्तिके 
सस्वर्द्धनाथे इस यश्का साधन किया जाता है। ह 


' जिस प्रकार श्रीभगवानको आध्यात्मिक शक्तिके अधिष्ताता ऋषि हैं, 
उसी प्रकार उनकी अधिदैच शक्तिके अधिष्ठाता और अधिष्ठाज्ी देव देविगण दै। 
देवता बहुत है. और थे नित्य नैमित्तिक भेदमें विभक्त हैं। रुद्रगण, चसुगण और 
इन्द्रादिक नित्यदेवता है और प्रामदेवता, शहृदेवता, चनदेवता आदि नैमित्तिक है। 
पस्तुतस्तु अभिदेव शक्तिकी पूजा ही इस यश्ञके द्वारा होती है। देवता प्रसन्न 
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होने पर यावत्‌ सुख दान करते है। जिन देवताओकी कृपासे जड़साचापत्ष 
कर्म्मंसे फलकी उत्पत्ति होती है, जिन देवताओंकी कृपासे .यावत्‌ ख़ुख और 
शान्ति प्राप्त होती है, जिन देवताओंकी कृपासे महुष्य अपने भोगोंकों प्राप्त करनेमें 
समर्थ होता है, और जो देवतागण सदा बह्माए्डकी यावत्‌ क्रियाओंकों यथा 
समय खुसस्पत्न करके उसकी सुरक्षा करते है, ऐसे देवताओंके ऋणसे कौन 
उऋण हो सकता है? कोई नही। श्रीभगवानकी आध्यात्मिक शक्तिके परिं- 
चालक ऋषिगण और अधिदेव शक्तिके परिचालक देव-देविगणके सश्टिके रक्त- 
णार्थ अवतार भी होते है। भगवद्घतारकी नाईं ऋषि और देवताओंके अव- 
तार भी पूजनीय है। देवता और उनके अवतारोकी पूजा करनेसे वे सन्‍्तुष्ट 
होकर समश्टि जगतमे शक्ति और खुख़का विस्तार करेंगे। देवयश्षका साधक 
इस रीति पर देवयक्षके द्वारा समष्टि जगतमे शक्ति और छुबविस्तारका कारण 
हो सकता है। यही देवयश साधनका विश्वजनीन भाव है। 


कोट, पक्तो, पशु आदिको सेवारूप यश्षका नाम भूतयश्ञ है। भूतयज्ञ 
पश्ममदायक्षमं तृतीय स्थानीय है, अर्थात्‌ देवयज्ञ साथनके अनन्तर भृतयक्ष 
साधन करनेको घिधि है। एव ऐसी आज्ञा है कि देवयश्से बचे हुए अक्षादिके 
द्वारा प्थिवीपर भूतयक्षका अनुष्ठान किया जाय और तद्नन्तर वह अन्न पशुपक्षी 
आदिको अथवा गायको खिला दिया जाय | 


उन्निज् जातीय औषधि, छता, शुल्म और बृच्तले लेकर स्वेदज अण्डज 
जरायुज जातीय. सकल प्रकारके प्राणियोंके साथ जब इस ब्रह्माण्डका समष्टि 
व्यष्टि सस्वन्ध है. तो यद भानना ही पड़ेगा कि उनके सम्वर्द्धनसे ब्रह्माएडका 
सम्वर्द्धन होता है। सष्टिके कोई अह् भी उपेक्षा कंरने योग्य नहीं हैं, उसके 
एक भद्गक्ली सहायतासे सब अज्ञेकी सहायता मानी जा सकता है, इस विचार- 
से भृतयश परम धर्स्म है | दूसरा विचार यह है कि मनुष्य अपने सुखके 
लिये अनेक जोवोकों कए दिया करता है जैसा कि पशञश्चसूनामे पर्णन है । 
मद्ठष्योके प्रत्येक निःश्वासमे कितने छक्त जीव आत्मवलि देते है । महुष्यकी 
ठृष्णाकी शान्तिके लिये जलान्तगेत कितने जीव आत्मोत्सर्ग किया करते है । 
यदि मनुष्य निरामिपभोजी भी हो तो भी उसके जख्ाद्, पदार्थके प्रत्येक भ्रासमें 
कितने जीवोंका नाश होता है । अपि न भह्लष्योंके खुख-सस्पादनके श्र्थ भूतों 
को क्लेश दिये बिना तो कोई काम ही नददी चलता, अब थोड़े ही विचारसे लम्रभमे 
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आ सकेगा कि भूतोंके ऋणसे भछुष्य कदापि उऋण नहीं हो सकता है. । अस्त 
भूतयश्ञ द्वारा महुष्य तत्तदुभूतरचक्षक देवताओंको सहायतासे उनके सस्परद्धैनाथे. 
जो कुछ पुरुषा्थ करेगा सो अवश्य महायज्ञकहाने योग्य है । 


मप्नष्यके नीचे जितने जीव है उनमेखे प्रत्येक श्रेणीके जीवोपर एक एक 
अधिप्ात्री देवता है। जैसा कि समस्त श्वानों पर एक देवता, समस्त अश्यों पर 
पक देवता, समस्त हाथियों पर एक देवता, इस तरहसे प्रकृतिके मिन्न मिप्न 
विभागों) अछम अछग पशुजाति, पश्चिजांति और कीद पतकः उद्चिज्ञादि 
जातिपर एक एक देवता है । भूतयज्ञमें उन सब देवताओंके नामपर बलि दी 
जाती है. जिससे उन सब देवता या दैची शक्तियोंके अधीन समस्त पशु पत्ती 
आदिकी तृप्ति होती है यही भूतयक्षका गृढ़ रहस्य दै। 


पश्चमहायज्ञोंमें पितृ्यज्ञ चतुर्थस्थानीय है । अर्यमादि नित्य पितर 
और परलोकगामी नैमित्तिक पित्तरोकों त्पण, पिएडप्रदानादि द्वारा, संपर्दित 
करनेसे पितृयश् होता है। 


पितृयशादिके द्वार पितृगण सम्बर्धछिित होकर संसारमे स्वास्थ्य और बल 
आदिका सम्वर्द्धन किया करते है । 


तर्पण विधिसे छिखा है--- 


आजह्ाममुवनाल्नोका देवपिंपितृमानवाः । 

तृप्यन्तु पितरः स्व मात्मातामहादयः | 
नरकेष॒ समस्तेषु यातनाश्ठ॒ च ये स्थिता । 
तेषामाष्यायनायेतदीयते सह्िल भया ॥ 


अद्यलोकसे लेकर समस्त संसार, देवता, ऋषि, पितर, मानव, माता 
और मातामदादि पितर हमारे किये हुए अठ्ुछानक्रे द्वारा तृत हो । समस्त 
नरकमे यातनायुक्त जितने जीव' हैं उनके उद्धारके लिये में यद्द जल प्रदान 
करता हूँ । अतः फेवछ अपने आत्मीय सम्बन्धयुक्त पितरोकी ही पूजा करनेकी 
विधि नहीं है, परन्तु परछोक सस्बन्धसे महर्षिगणसे लेकर सब प्रकारके 
आत्माकी तृश्िकि अर्थ ही इस शल्षका विधान किया गया है। श्लानराज्यके 
खालक ऋषि, कमेराज्यके चालक देवता और झआधिभौतिक राज्यके चालक 
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पिठृगण है । अपना शरीर स्वस्थ रहना, भात्मीयोंका शरीर स्वस्थ रहना, 
देशवासियोका शरीर स्वस्थ रहना, जगवके प्राणिमात्रकी आधिमौतिक स्वस्थता, 
ऋतुओका ठीक समय पर होना इत्यादि सब नित्य पितरौका कार्य्य है | अर्य्य॑- 
मादि नित्यपितर कहाते है और पितृलोकरम गये हुप्ट हमारे पूव्चज नैमित्तिक 
पितर कहाते हैं। इस घकारके पिठृगणकी ठृप्तिके अर्थ जगत्कब्याण चुद्धिसे जो 
क्रिया की जायगी थघह क्रिया अवश्य महाण्ल् होगी, इसमे सन्‍्देह 
ही क्‍या है। 

विचारशील महुष्यगण तर्पण और पित्यज्षके मन्‍्त्रोपर निरपेक्षरूपले 
जितना मनन करेंगे उतना ही जान सकगे कि केचछ साब्यंभौम भतयुक्त 
परार्थभाव, जगत्‌की सेवा और तृप्ति एवं उसके साथ ही साथ विश्वजीवनके 
साथ ऐक्य सम्पादन करनेके अर्थ यह यक्ष किया जाता है । यही पितृयशकी 
परम भहिसमा है| 


मतुष्यजीवनक्े विचारसे जिस प्रकार एक महुष्य समस्त मन्नुष्यसमाजका 
एक अह्ज होता है उसी प्रकार यह स्थिर निश्चय है. कि महुण्यजीवन विश्वजीवन- 
का एक अब्ज है ! इसी विश्वजीवनसे मल्ुष्यजीवनका तादात्म्य सस्वस्ध स्थिर 
रखनेके अर्थ अतिथिसेयारूप जुयक्षका साधन करना प्रथम करत्तंव्य कम्मे है। 


अथर्ववेद्के अतिथिसक्त ६५८ में लिखा है-- 


. एते वे प्रियाश्रामियाश्र स्वग छोक॑ गमयन्ति यद्तिथयः | 
सर्वों था एप जम्धपाप्मा यस्यान्नमश्नन्ति ॥| 


अतिथि प्रिय हो था अप्रिय भोजब करानेपर वह यजमानको रुवर्ग पहुंचा 
देता है और पाप नाश करता है। 

यह संसार अधिभूतप्रधान होनेके कारण अपने शास्ममे इसी यज्ञकी 
सब्बोपरि आवश्यकता मानी गई है । यदि ग्रहस्थ द्रिद्रसे भी अति व्रिद्र 
होबे तो भी कदापि अतिथिसेवासे उसे चिस्‍त होना उचित नही है । शाआमे 
कहा है कि +-- रे 


अतिथियेस्य भग्नाशो शहात्मतिनिवत्तेते। 
स॒ तस्मे दुष्कृत॑ दच्वा पुण्यमादाय गच्छति || : 
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अतिथि असत्कृत होकर ग्रृहस्थके घरले लौट जानेपर उसे अपना पाप 
देकर उसका पुएय अपने साथ ले जाया करते हैं। अतिथिके प्रसन्न होनेपर 
शहरुथको धर्न, आयु, यश और सुप्र्गकी प्राप्ति हुआ करती है। विश्वज्ञीवनके 
साथ अपने आत्माका एकत्व सस्वन्ध स्थापन करनेसे भह्ुष्य भुक्तिपद प्राप 
कर सकता है। किन्तु इस भावको कार्यरूपमें परिणत करनेमे कठिनता यह है कि 
पक मलुष्य कदापि संसारभरके सब मनुष्योकी सेवा नहीं कर सकता । इसी 
कठिनताको खुसाध्य करनेके लिये विशेष देश तथा विशेष कालमें मनुष्यकी पूजा 
करनेकों तयक्ञ कहते है; अर्थात्‌ भोजनकाल तक घरपर चाहे किसी जाति था 
किसी धर्स्मका मनुष्य क्यौ नआवबे, उसे चारायण समझकर उसका सत्कार 
करना न्यज्ञ है। इस प्रकार नित्यकर्मरूपसे पत्चमहायक्षका अनुष्ठान होता है। 


अर्वाच्ीन पुरुषोने विचित्र युक्तियों द्वार देवयन्नमे हवनका उद्देश्य केवल 
चायुशुद्ध करना बताया है | यह उन्तकी सम्पूर्ण भूल है। चायुशद्धि और 
भी सस्ती चौजोंसे और भी अधिक हो सकती है इसके लिये फीमती प्री खच्चे 
करनेकी कोई भी आवश्यकता नहीं है | वायुशुद्धिमें मन्त्र” पढ़नेकी और 
“स्वाहा स्वाहा! कहनेकी कुछ भी आवश्यकता नहीं है। 'मन्त्र पढ़नेसे होभके 
छाभ विदित होते है” यह भी उतका कहना भिंथ्या है, क्योंकि 'पिश्वानि देव! 
आदि मन्‍्त्रोंमे कहीं होमका छाभ नहीं बताया गया है। हचनसे देचजगतके 
साथ कैसा सस्वन्ध होता है इस विषयमे यज्भु० अ० १३६ सं० ३४ में घराने है-. 


सीद होतः स्व॒ड लोके चिकित्वानत्सादयो यज्ञ ७! सुद्ृतस्य योनौ। 
देवावीदेवान्‌ हविषा यजास्यग्ने हह्‌द्‌ यजमाने बयोधाः ॥ 


है देवताओके भाहान करनेवाले अग्निदेवता, सर्वेक्ष तुम अपने लोकमे 
ठहसे और श्रेष्ठकर्म यज्षके स्थान कृष्णाजिनपर ही यज्ञकों स्थापन करो। हे 
अपने ! जिस कारण देवताओकी तृप्ति करनेवाले तुस दृव्यसे देववाऔकों 
पूजते हो, इसी कारण यजमानमें बड़ी आयु और अन्नको धारण कये। और 
भी भनु० अ० ३, स्छोक ७६ मैं 


अरनो प्रास्ताहुतिः सम्यगादित्यम्नुपतिष्ठते। 7 #॥#]५ 
आदित्याजायते हृष्टिह ऐरल' तत! मजा। ॥ 


5 नित्यकर्म्म । १०४ 
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अग्निमे डाली हुईं आहुति सूर्यदेवताकों प्राध होती है । सू्ेसे चृष्टि, 
चृष्टिसे अक्ष और उससे वोर्यादि द्वारा प्रजाको उत्पत्ति होती है । 'इष्टान्‌ 
भोगान हि थो देवा दास्यन्ते यक्षमाचिताः' देवतागण हचनसे तृध्त होकर उत्तम भोग 
जीपको देते है । इत्यादि सहसर्त्र सहस्न प्राण केवल पायुशुद्धिके विरुद्ध तथा 
हवन हार दैवजगत्ले सस्वन्धके विषयर्मे आययशास्त्रमें पाये जाते हैं । अतः 
अर्वाचीन पुरुषोका यह खब मिथ्या प्रलापमात्र है । इसके सिवाय देवजगतका 
रहस्य न समभकर उन्होने चार बेदके शञाता भव्वष्यको ब्रह्मा, विद्वानकों देवता 
और जीवित पिता माताओंको जो तर्पण करने योग्य पितर कह दिया है, यह 
खथ उनकी प्रचण्ड भूल है । इन सब प्रान्तियोंका निराकरण आगेके अध्यायोर्मे 
प्रकरणानुसार किया जायगा । अब नीचे सन्ध्योपासनामें विदिित गायत्रीका रहस्य 
घताया जाता है। 


आर्यशाक्षमे कहा है कि,--या सन्ध्या सा तु गायत्री द्धिघामृता प्रति- 
छिता? अर्थात्‌ जिस प्रकार सम्ध्योपासना अह्मोपासना है, उसी प्रकार गायन्री- 
गायत्री महिमा." सिचा भी सह्योपासना है, क्योकि दोनों ही उपासनाओ्मे 
ब्राह्मी, वेप्णबी, सैद्री--रूपिणी त्रिधाविभक्त अह्मशक्तिकी उपा- 
सना होती है. । प्रिसन्ध्याओमें ये तीन शक्तियां परथक्‌ पृथक उपस्थित होती हैं 
और गायत्रीदेवोंमें ये तीन शक्तियां एकाघारमे सपश्निविष्ट हैं । प्रलथानन्तर 
सूश्टिके समय परमात्माम प्रथमतः इच्छाशक्तिका विकाश होता है. और तद्नन्‍्तर 
क्रियाशक्ति तथा शानशक्तिके विकाशके साथ ही साथ उनके देवता ब्रह्मा, विष्यु, 
महेश, उनकी ब्राह्मी, चैष्णवी, रौदी नास्नो तीन शक्तियां, तीनौकी समनन्‍्वयरूपिणी 
जिपदा गायत्रो, त्रिदेव समन्वयरूप आकार, शानाधार श्रिबेद तथा कार्यमह्मके 
अन्तर्गत सूभुच/स्वःरूप व्याह्तित्रयका बिकाश हो जाता है। प्रथम तीन शक्तियोंका 
विकाश होकर पश्चात्‌ वेदोंका आविशांव होता है, इस कारण तिशक्तिसमन्वय- 
रूपिणी गायश्रीदेदीको चेद्जननी कहा गया है। 


गायत्री वेदजननी गायत्री पापनाशिनी | 
गायन्यास्तु पर॑ नोस्ति दिवि चेह च पावनम्‌ ।| 


गायत्री बेदमाता है, गायन्नो पापनाशकारिणो हैं, गायत्रो जैंसी पविन्न 
वस्तु, मैर्त्वछोक या घुलोकरम कहीं भी नहीं हैं । अब नीचे नाना शा्सोसे 
श्छ ' 
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शायत्रीके भावार्थ, रहस्य तथा महिमाके चिषयमें चुन किये जाते हैं। गायत्नीका 
पूरा मन्त्र यह है-- 


<* भव) स्व तत्सवितुवरेण्य भगों देवस्य धीमहि घियो यो नः 
प्रचोदयात । 


इसी मल्च्का जप या चिल्तन करना चाहिये । यथा कूमपुराणमें :-- 


ओंकारमादितः कृत्वा व्याहतीस्तदनन्तरम्‌। 
ततो5्पीयीत सावित्रीमेकाग्रः अद्धयान्वितः ॥ 
एकाम्रचित्तसे श्रद्धायुक्त होकर प्रथम ओकार तदनत्तर भूभुचः स्वः 
नामक व्याहतित्रय और तत्पश्चात्‌ गायन्नीका उच्चारण करना चाहिये। महर्पि 
व्याखने भी कहा है-- 


प्रणवव्याहृतियुतां गायनीश्व जपेत्ततः 
समाहितमनास्तूष्णी मनसा वापि चिन्तयेत्‌ ॥ 


एकाप्नचित्त तथा मौन होकर प्रणव और व्याहृतिसे युक्त गायत्रीका 
जप अथवा मंनमे चिन्तन करना चाहिये। समन्न मन्तका अन्वय तथा अर्थ 
निम्नलिखित रूपसे है-- 


3* भ+मुव/स्व$ तस्य सृविदुर्देवस्य (तं) बरेण्य॑ भगः धीमहि, यः 

(भग्गं)) नः धियः प्रचोदयात्‌ । 

सवबितृमएडल्मध्यवर्ती दीध्षिमान्‌ परमात्मा निमित्तकारणरुपसे भू 
भ्रुवः स्व: नामक सहाव्याहृतिन्नयकों ( तथा उपलक्षणरुपसे सप्ततोकरूपी सप्त- 
व्याह्ृतियोंकोी ) उत्पन्न तथा प्रकाशित करके उपादान कारणरूपसे तद्गूप बना 
इुआ है, उसके उस चरणीय तेजका मैं चिन्तन करता हूँ, जो तेज हमारी वुद्धिको 
धर्मोर्थंकाममोक्षमं नियोजित करता है। अब चीचे इस अ्र्थानुकूल प्रत्येक मन्त्र 
शब्दका पृथक्‌ पृथक्‌ विधेचन किया जाता है 

'मन्‍्नाणां प्रणव सेतु 

आकार समस्त भन्त्रोंका सेठु अर्थात्‌ यथास्थान पहुँचानेवाठा है, इस 
सिद्धान्तके अज्लुसार गायत्रीके प्रथम तथा अच्तमे प्रणवीज्वारण करना आवश्य- 
कीय है। भ्रीमगवान्‌ मनने भी कहा है :-- 


नित्यकर््स । १०७ 


०कप्सनन्कफ कक फफकफ के कक कक कफ कक कफ कफ कपफ पक कक 
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ब्राह्मणः प्रणव॑ कुर्यादादावन्ते च सबेदा | 
प्षरत्यनोडक्र्त पूर्व परस्ताच विशीय्यते |॥ 


मन्त्रके आदि तथा अन्तमे प्रणवका उच्चारण करना चाहिये | अन्यथा 
आदि अन्त दोनों ही ओर प्रत्यवाय होता है। यही कारण है कि गायत्रीके 
आदिमे '3» कहा जाता है। तद्नन्‍्तरः "भू शुव३ स्व/ रूपी व्याहतित्रयका 
उच्चारण किया जाता है। व्याह्ृति किसको कहते है इस विषयर्म योगियाह्ष- 
चढ्क्‍्यमें कहा है-- 


भरादयाश्चव सत्यान्ताः सप्तव्याहृतयस्तु या 
लोकारत एव सप्तेते उपय्येपरि संस्थिता। ॥। 
सप्त व्याहृतयः प्रोक्ताः पुराकल्पे स्वयम्भुवा । 
ता एव सप्त छन्दांसि लोकाः सप्त प्रकी त्तिता। ॥ 


भूलोकसे सत्यलोक पर्यन्त ऊपर ऊपर सजन्निविष्ट सात लोक सध्त- 
व्याह्मति कहलाते है| पूर्वकल्पमें ब्माने इन्हें सप्त व्याहृति कह है और ये ही सप्त 
छुन्द मी कहलाते है। इनमेसे सत्त्वरजस्तमोमय तथा त्रह्मा-चिप्छु-महेश्वस्मय 
प्रथम तीन मद्दाव्याह्ृति कह्दे जाते है। यथा क़ूर्मपुराणमें-- 


पुराकल्पे समुत्पन्ना भभुवः स्व सनातना। । 
महाव्याहतयस्तिस! सर्वाप्ृरनिवहेणा! ॥ 
प्रधान पुरुष! काछो ह्मविष्णुमहेश्वराः 

सत्य रजस्तमस्तिस्न क्रमाद्‌ व्याहृतयः स्मृता।॥ 


पूर्वकल्पमें मुः भुवः स्वः ये तीन दिव्यतेजपूर्ण महाव्याह्षतियां उत्पन्न 
हुईं थी, जो सच्त्चरजस्तम तथा ब्रह्मविप्छुरुद्रात्मक है । यही कारण है 
कि ये तीन महाज्याहृति कहलाते है और चिश्वरूप परमात्मा भी इनके रूप तथा 
इनके उत्पादक और प्रकाशक हैं । इस प्रकारसे प्रणव और ध्याह्ृतिका उंच्चा- 
रण करके पश्चात्‌ गायत्नीका उच्चारण किया जाता है | उसमें प्रथम 'तत्‌ 
सवितुश यह चादय आता है। 'तत' फा 'तस्यः अथ्थ है । 'सवितुश का 'सर्च- 
भूतानां प्रसचितु/ था 'स्चेसावानां प्रसचितु/ यह तात्पर्य है। योगियाशवरक्यमें 
छिज़ा है।-- 





त्म्भ्् 


जु 


रैण्ड धर्म-बिंद्ञान । 
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सविता सर्वेभृतानां सबभावान्‌ प्रहयते । 
सबनात्‌ पावनाशेव सविता तेन चोच्यते ॥॥ 
खकल भूतोंके उत्पादक तथा पावनकर्तां होनेसे परमात्मा खबिता 
कहलाते है, 'सविता' शब्दका अर्थ सूथच्य भी है और गायत्रीमं तेजकी उपासना 
होती है, इस कारण 'सविता' शब्दसे सवितृमएडल्मध्यवर्त्ती परमपुरुष परमात्मा 
जानना चाहिये | अतः “तत्सवित्ुः' या 'तस्य सवितु/ का यह तात्पथ्य निरुला 
फकि,--जिस परमात्माने तीन महाव्याह्ततियोको उत्पन्न किया है, जो इन्हें प्रका- 
शित करते है और स्वय इनके रूप है उनका। वह सपिता कैसे है ? इसके उत्तस्मे 
उनको 'दिवस्थ' कहा गया है। योगियाक्षचल्क्यमें लिखा है :-- 
दीव्यते क्रीड़ते यस्मादुच्यते चोतते दिवि। 
तस्मादेव इति प्रोक्तः स्तूयते सवदेवतं।॥ 
परमात्मा मायाक्रे आश्रयसे लीला करते हैं और दौधिमान्‌ हैं, इस 
कारण 'देव' कहलाते है। ऐसे दीपिमान्‌ सविताके तेजका चिन्तन किया जाता 
है। भन्‍्ञमे 'त॑ बरेण्यं भर्ग/ कहकर जो 'तं! पदका अध्याहार किया गया है 
उसके विषयमे योगियाशवल्क्यमें कहा है :-- 
तच्छब्देन तु यच्छब्दो बोद्धव्यः सतते बंधे! 
उदाहते तु यच्छब्दे तच्छब्द स्पादुदाहुत ॥। 
मन्यमे यम सर्ग/' अर्थात्‌ 'जो भर्ग! कहकर जब भर्गका निर्देश किया है, 
तो उस भर्मका चिन्तन करता हूं ऐसा वतानेके लिये 'डस' अर्थमें 'त॑! पदका 
अध्याहार करना पड़ा है। धह सर्ग कैसा है ? इसके उत्तरमे 'बरेए्य” शब्दका 
प्रयोग हुआ है। योगियाज्वश्क्यमें कहा है ;-- 
| बरेण्य वरणीयज्च जन्मसंसारभीरुमि) । 
आदित्यान्तगत यच् भर्गाख्य॑ थे मुम्नह्ुभिः ॥। 
जन्ममृत्युविनाशाय दु/खस्य त्रिविधस्थ च। 
ध्यानेन पुरुषो यर्तु द्रएव्यः सयमण्डले ॥ 
जन्म तथा संसारमयसे भीत मुमुज्ञुजनोके लिये सूर्य्यमंए्डलस्थ परम- 
पुरुष परमात्मा परेए्य अर्थात्‌ बरणीय होते हैं | जनन-मरणनिवारण तथा 
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ब्िताप निवारणार्थ ध्यानयोगसे ये ही पुरुष दृषब्य है । अब 'भर्म” शब्दका अर्थ 
बताया जाता है । सवितृमस्डलमे जो परमात्माका दिव्यतेज है, सुयका प्रकाश 
जिस दि्व्यतेजका आधिसौतिक विकाशमात्र है, उसी दिव्यतेजकों भरगे कहते 
हैं। यथा योगियाशवरक्यमैं-- 

भुजिः पाके भवेद्धातुर्यस्मात्‌ पाचयते हसों। 

आाजते दीप्यते यस्माज्जगच्चान्ते हरत्यपि॥ 

कालाग्निरुपमास्थाय सप्ताि! सप्तरश्मिभिः। 

भ्राजते तत्‌ स्वरूपेण तस्माद भगे; स उच्यते ॥ 

भेति भाजयते छोकान्‌ रेति रख़यते प्रजाः। 

गरत्यागच्छतेब्नद्ध॑भरगो भर्ग उच्यते ॥ 

पस्मात्माका दिव्यतेज स्वयं प्रकाशमान्‌ होकर समरुत विश्वजीवको 

प्रकाशित करता है, परिपाक करता है, सप्तरश्मि सूर्यरूप धारण करके श्रन्तमें 
विश्वको लय भी करता है इसलिये इसका नाम भर्म है । 'भर्ग' में भ, र ओर 
गये तीन अक्षर है | भ के हारा सप्त छोकोंका बिसाग करना, २ के द्वारा 
प्रजाऔका रखन करना और ग के हां प्रचुर प्रकाशमान होना, इस तरहसे 
भी भरग अर्थात्‌ भर्ग कहठा सकता है । गायप्नी उपासनामें उसी द्व्यतेजका 
चिन्तन तथा ध्यान होता है, जो तेज जीवोकी चुद्धिकों धर्म अर्थ फाम मोक्षक्ते 
मिन्न भिन्न भार्गमे प्रेरित करता है। यथा योगियाशवदक्यमे--- 

चिस्तयामो वर्य भरे वियो यो नः प्रचोदयात्‌ । 

धर्मायकाममोक्षेप्‌ वुद्धिरती! पुन पुना ॥ 

हम उसी भर्गका चिन्तन करते हैं जो धर्मार्थकाममोक्षमे हमारी घुद्धि- 
घृत्तिकों पुन' पुनः पेरित करता है। यही आर्यशाखत्रके सिद्धान्तानुसार गायत्रीके 
प्रत्येक शब्द्का तथा समग्र गायन्नीका अर्थ है | 
गायप्रीकी महिमाके विपयम मनुसहिताऊे द्वितीयाध्यायमें छिख्रा है-- 
एतदक्षरमेताश्व जपन्‌ व्याह॒तिपूर्विकाम। 
सन्ध्ययोवेंद्विद्‌ विषो वेदपुण्येन युज्यते ॥ 
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- सहसकृत्वस्तवम्यस्य बहिरितत्िक द्विज/।। 

- महतों5प्येनसो मासात्‌ त्वचेवाहिरविशुच्यते ॥ 
ऑकारपूर्विकास्तिसों महाव्याहतयो5व्ययाः । 
निपदा चेच सावित्री विज्ेय अह्मणो छुखम्‌॥ 
यो5पौते5हन्यहन्येतां च्रीणि वर्षाण्यतर्द्रितः । 

स ब्रह्म परमम्येति वायुभृतः स्वमूत्तिमान्‌ ॥ 
एकाक्षरं पर॑ बह्म प्राणायामः पर तपः। 
. साविन्यास्तु पर॑ नास्ति मौनात्‌ सत्य॑ विशिष्यते ॥ 


जो वेदज्ष विप्र दोनो सन्ध्याओम प्रणव तथा व्याह्ृतिसहित गायश्नीका जप 
करते है उनको समग्र वेद्पुएय लाभ होता है । इस प्रकार सन्ध्यातिरिक्त अन्य 
समयमें प्रतिदिन गायत्रीका सहस्न जप पक महीने तक फरनेपर, कश्चुकमुक्त 
सर्पकी तरह द्विज महान, पापसे झुक्त हो सकता है. । £णवरपूर्तिका तीन महा- 
ज्याहृति और ब्रिपदा गायन्नी अह्यप्राप्तिकी हारस्वरूपा तथा चेद्की मुख़रूपा 
है. 4 अनछस होकर तीन वर्ष तक प्रतिदिन प्रशवव्याह्ति सद्दित गायन्नी जप 
करनेसे परबह्मलाभ, वायुकी तरह यथेच्छ गति तथा आकाशकोी त्तरद 
निर्तिप्तता प्राप्त हो जाती है । एकाक्षर प्रणव ही परमत्रह्म और - प्राणायाम 
ही परमतप है, गायत्रीसे उत्तम कोई भन्‍्त्र नही है और भौनसे सत्य ही विशिष्ठ- 
तर है | यही आयशाख्तम चर्णित गायत्री की महिमा है। 
श्रव प्रणव अर्थात्‌ ठेंकारकी महिमा बताई जाती है। 
बेदम संच्तेपसे ब्रह्मपद्‌ वर्णन करते समय 5 रूपसे ही उस 
पद्का चर्णन किया गया है, यथा कठोपनिषदुर्म-- 
सर्च वेदा यत्यद्मामनन्ति, 
तपांसि सर्वांणि च यदुव॒दून्ति । 
यदिच्छन्तो त््मचय चरन्ति, 
तते पर संग्रहेण ब्रवीमि ॥ 


न हइल्पेतत्‌ *9] तर), 


इमकार-महिसा । 
हक हे 
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सकल बेद्‌ तथा सकल तपस्याम लक्ष्यरूपले जिस पद्का चणन है. और 
जिस पदकी इच्छा फरके घुमुचुगण ब्रह्मचरय॑ अवलस्बन करते है. उस पदका 
संक्षिप्त नाम ० है। इसी प्रकार गीतासे भी वर्णन है-- 
3० इत्पेकाक्षरं त्ह्म व्याहरन मामनुस्मरन्‌ । 
यः प्रयाति त्थजन्‌ देहँ स याति परमां गतिम्‌ |। 


एकाक्षर ब्रह्रूप '४” का उच्चारण तथा परमात्माका चिन्तन करता 
हुआ जो शरीरत्याग करता है उसे पश्मगति प्राप्त होती है। 


तश्नोमें बर्शेन है कि-- टी 
5७ लत 2 
अकारो विप्णुरुदिषप्ट उकारस्तु महेश्वरः । / हे शत बढ 





अर्थात्‌ अकार चिप्णुका वाचक, उफार महेश्वरक। 
ब्रह्माका चाचक है । फछतः बि अक्षरमय ओकार साक्तात्‌ परमात्मा ब्रह्मका 
चाचक है| इसी कारण पूज्यपाद महर्षि पतञ्ललिने योगद्शेनमे आज्ञा की है 
कि “तजपर्तद्र्थभावनम” अथांत्‌ श्रीभगवानमे और प्रणवर्मे तादातय सम्बन्ध 
रहनेके कारण प्रणबयका जप और उसके अर्थका विचार करते करते साधक 
मुक्तिपदको ग्राप्त कर सकता है । महर्षियोंने वेदाइरूपी शिक्षाशात्र दर यह 
भलीभाति सिद्ध कर दिया है कि प्रणब तीनो गुणोंकी तीनो शक्तियां मरी हुई 
है, इसी कारण प्रणव हस्प दोधे शत तीनों स्वरोकी सहायता बिना उच्चारण 
नही किया जा सकता | पुनः गान्धवे उपवेद्सम्बन्धी शिक्षाओमे भछीभांति वर्णित 
है कि पडज आदि खातो स्वर एकमात्र ओकारके ही अन्तर्विभाग है । जिस 
प्रकार बहिः सूष्टिमे सात दिन, सात रह, सात धातु आदि सप्त विभाग पाये 
जाते है और जिस प्रकार अन्तर राज्यमे खप्त ज्ञान-भूमिका आदि खत्त विभागों- 
का प्रमाण मिलता है, उसी शै्ोके अनुसार एकमात्र अद्वितीय शब्दत्हारूपी 
आकार षड्ज आदि सप्तस्वर विभागमे विभक्त होकर नाना शब्द्राज्यकी सृष्टि 
किया करते है। इसी कारण शब्दतहरूपी ओकार सब अन्त्रोका चारुक है । 
तन्म्रों में लेख है. कि “मन्‍्नरा्णां प्रणव: सेतुः” अर्थात्‌ सब मन्‍्त्रोका एकमात्र 
प्रणव ही सेतु है, जिस प्रकार बिना सेतु (पुल) के पथ अृविरोधी नही हो 
सकता उसी प्रकार बिना ओकारकी सहायता डिये न तो मन्त्र-लमृूद् पूर्ण बकको 


११६ घर्म-विज्ञान । 


नमक 














ँ्रकफफप 


>प्ाप्त होते हैं और न वे छक्यके अनुसार यथावत्‌ काम करनेमें उपयोगी हो खकते 
हैं। फलतः एकमात्र प्रणव ही शब्द्मय साक्षात्‌ शब्द्भरह्म है, इसमें सन्देह नहीं | 
झुखसे उच्चारण होने योग्य प्रणव यदि च अलौकिक भ्रणवनादका प्रतिशच्द है 
तथापि वह केवल छौकिकसस्वन्धसे आविष्कृत नहीं हुआ है। तन्त्रोम यह निम्धय 
कर दिया गया है कि मुखसे उच्चारण होने योग्य ऑंकारध्वनि सी अपूर्य रीतिसे 
आधार पद्मसे उठकर सहस्नद्लस्थित पुरुषमे लय हुआ करती है। 


प्रणबकी महिमाके विषयमे पश्चिमी वैज्ञानिकोंने भी थोड़ा बहुत अनु- 
मान किया है, यथा--- 
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आजकल आर्यशाखरकी चर्चा करनेवाले पश्चिमी विद्ानोंकी दृष्टि प्रणव 
उच्चारणकी ओर विशेषरूपसे पड़ी है | इस शब्दके उद्चारणसे जो स्पन्दन 
उत्पन्न होता है चह इतना तीत्र तथा बलचान है कि लगातार ऐसा स्पन्‍दन होते 
रहने पर बड़े बड़े मकान तक गिरा दिये जा सकते है । ययपि बिना परीक्षा 
किये इस बात पर विश्वास करना कठिन है, तथापि एकवार परीक्षा करनेसे 


नित्यकर्स्स । ११३ 
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ही इसकी सत्यताके विषयम निश्चय हो जाता है । मैंने इसे स्पन्दून शक्तिकी 
परीक्षा को है और मुझे इस विषयमे स्थिर विश्वास है । सामान्यरूपसे उच्चारण 
करने पर भी छात्र पर इसका कुछ प्रभाव होता है, किन्तु यथार्थ रीतिसे यदि 
प्रणवका उद्चारण किया जाय तो शर्ररके प्रत्येक परमाणु परिवर्चन दो जाता 
है। उसमें नवीन स्पन्दूनसे नवीन दशा हो जाती है और देहस्थित अनेक निद्नित 
शक्तियां जाग उठती हैं। 

योगशास्त्रमे लेख है कि,-- 


कार्य यत्र विभाव्यते किमपि तत्‌ सपंदेन सव्यापकम्‌ , 
स्पन्दआापि तथा जगत्‌छ 'विद्तः शब्दान्वयी संच्चेदां । 
स्टिश्वेव तंथादिभाकृतिविशेषेत्वादभत्‌ स्प॑न्दिनी, 
शब्दभोदभवत्तदा प्रणव इत्योड्गररूपः शिवः ॥ 
अर्थात्‌ जहां कुछ काये है. वहां अवश्य कस्पन होना सम्भष है, जहां' 
कम्पन है चहां अचश्य शब्द होना भी सम्भव है, फलतः खष्टिरुपी का्यमें 
साम्यावस्था प्रकृतिके सबसे प्रथम हिल्लोलको ध्यनिका नाम' शिवरूपी ऑकार 
है। भर्थात्‌ प्रलयके वाद जब ईश्वरमें 'एको5६ं वहुस्याम्‌ प्रजायेय” मैं एकसे 
बहुत दोजाऊं, सृष्टि करूं यह संकल्प होता है तभी अह्माएडप्रकृृतिमें कम्पन दोता_ 
है. और समस्त प्रह्माएडप्रकतिकों कंपाकर जो प्रथम शब्द्‌ निकलता है घहद्दी 
प्रणंव नाद है। यह ध्वनि कैसी है इस विषय योगशास्रस लिखा है-- 
“तैलघारामिवाब्डिन्न दीघपेघंधनिनादवत्‌ ।” , 

- अर्थात्‌ यह -प्रणव तैछधाराके समान अविच्छिन्न और वीधंधण्टाके 
शब्दकी नाई श्रुतिमघुर है. एवं उंसका कोई भी अंज्ञ मुखसे उद्यारण नहीं 
किया जाता । वास्तव इंश्वरताचक आदि-शब्द आकार योगिर्गणकी तभी 
खुनाई दे लकता है. कि जब वे योगयुक्त होकर साम्यावस्था प्रक्ृतिमं मन- 
स्थिर कर सके ।, वह आऔकारध्वनि वाच्यवाचक सस्वन्धसे अनादि औंरः 
अन॑न्त है. एर्व प्रणव जो अच्तरोसे लिखनेमें अथवा सुख द्वार उद्यारण करनेंमें - 
आता है बद उसका प्रतिशब्द है, जिसको पूज्यपाद त्रिकालद्र्शी महर्षिंगणने 
अपनी योगयुक्त समाधिबरुद्धि ठाश वेदके आविर्भाव करनेके आदिम सखाएमें 
प्रकट किया है। यही आकारके विज्ञानका रददस्य है। 

श्र 


११७ धर्म-चिश्ञान । 


भीमकूवदुगीतोपनिपद्र्मं आज्ञा है कि,-- 


“3० तत्सदिति निर्देशों त्रह्मणस्रिविधः स्मृतः। 
ब्राह्मणास्तेन वेदाश्च यज्ञाश्व विहिता। पुरा ॥ 


अर्थात्‌ #“तत्सत्‌ ये तीन शब्द परमोत्मा तह्मके निर्देशक हैं। इन तोनोंके 
हारा आह्मण, चेद्‌ और यज्ञ पुराकाछम चिहित हुए हैं | यहां यह पैज्ञानिक 
रहस्य है कि 5५ तत्‌ और सत्‌ ये तीनों मन्त्र ही स्वतन्त्र स्वतन्त्र भावयुक्त 
होकर एकमान्न परमात्मा नहाके चाचक रूपसे नियत हुए है| पुनः चर्णुन है कि-- 


तस्मादोमित्युदाहत्य यज्ञदानतपः क्रिया। । 
प्रवत्तेन्ते विधानोक्ताः सतत॑ त्रह्ममादिनाम्‌ ॥| 


अर्थात्‌ औकाररूपी मंत्रके द्वारा ब्रह्ममादिगणका यज्ञ, दान और तप 
क्रिया सर्वदा प्रवर्तित हुआ करती है। 
इत्यादिरूपसे गीताशास्र्मे प्रणणकी महिमा बताई गईं है। 


चेद्से प्रणवकों 'उद्दगीथ! कहा गया है, यथा छान्दोग्यमे--४ इत्येतद्‌- 
ज्षरमुद॒गीधमुपासीत, ओमिति छुदृगायति तस्योपच्याख्यानम्‌ !! इसके भाष्यमें 
श्रीभगवान्‌ शंकराचार्यने कहा है-- 


($ इत्यारभ्य हि थस्माद्‌ उद्गायति अतः उद्दगीथ आकार इत्यर्थ, 
प्रणवमन्त्रसे आरम्भ करके उद्गीथ गान होता है, इसलिये प्रघवको उद्गीय 
कहा गया है। प्रणयगान ही भगवानका भान है, प्रणव नाम ही भगवानका नाम 
है। इसी कारण योगदरशैनमे 'तस्य घाचकः प्रणवः' इस सूत्रके द्वारा ऑकारको 
अरीभमगवानका वाचक अर्थात्‌ नाम कहा गया है। श्रीमगवान साष्यकारने छिखा 
है-तस्मिन हि प्रयुज्यमाने स प्रसीदृति, प्रियनामग्रहण इच लोक/ जिस प्रकार 
प्रियनाम धरकर पुकारनेसे भललेष्य प्रसन्न होकर उत्तर देता है, उसी प्रकार 
कं नाम धरकर पुकारनेसे श्रीसगवान: प्रसन्न होकर, उत्तर देते हैँ । जहां 
प्रकतिकी लयावस्था है वहां आकार अह्यममें चिंढीन है, जहां निर्गुण सत्तामे 
सबुच्पाछुसार सगुण ईश्वरभावकी सूचना है चहीं प्रकृतिके प्रथम स्पन्दन रुपसे 
आकारका आधिर्भाव है, अतः ईअपरसाव, इंश्वर्का सड्डुल्प, प्रकृतिकी प्रवृत्ति 
और प्रणव घिकाश ये सब सम्रसामयिक है । इसी कारण वाच्य धाचक या 
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अभिधान अभिधेय रूपसे ऑकारके साथ ईश्वर्मावका विशेष सस्यन्ध है। यही 
कारण है कि, आर्यशाखमे ऑकारको ईश्वरका वाचक तथा घाच्य घाचककी 
एकताके चिचारसे दोनोमें एकता बताई गई है। 


ओकारसें इतनी शक्ति निहित रहनेसे ही वेदादि समस्त शाख्तोमे 
आओकारकी इतनी महिमा गाई गईं है, यथा--- 


” एपां भृतानां पूथिवी रसः पृथिव्या आपो रस; अपामोषधयों रस ओष- 
धीनां पुरुषो रस! पुरुषस्य वाग्रसो वाच ऋग्रसः ऋचः साम रसः साम्न 
उद्गीथो रसः। स एप रसानां रसतमः परम पराध्येः आत्मा यदुद॒गीया) । 

तथथा धांकुना सर्वांणि पर्णानि सम्ह्रणान्येवर्मोकारेण सर्वा वाक्‌ 

सन्दृणा ओंकार एवेद सबेसू | ( छात्दोग्योपनिषत्‌ ) 
एतद्ध्येवाक्षरं ब्रह्म एतद्ध्येवाक्षरं परम्‌। 
एतदुध्येवाक्षर॑ ज्ञाला यो यदिच्छृति तस्य तत्‌ ॥| 
एतदालम्बन श्रेष्ठमेतदालम्बन॑ परम्‌। 
एतदालूम्वन जात्वा अह्मकोके महीयते ॥ ( कठोपनिपत्‌ ) 
3“कारशभाथ शब्दश्र द्वावेतों तक्षण। पुरा। 
कण्ठ॑ मित्वा विनियातो तेन माजलिकाबुभी ॥ ( स्मृति ) 
ओंकार॑ पितृरूपेण गायत्री मातर॑ तथा। 
पितरो यो न जानाति स विप्रस्त्वन्यरेतजः ।। ( देवी भागवत ) 
आत्मानमरणि कृत्वा प्रणवश्चोत्तरारणिम्‌। 
ध्याननिर्मथनाम्यासादेव॑ पर्येजिगूड़वत्‌ ॥ 
प्रणवों धनु शरो ह्ात्मा ब्रह्म तन्नश्यम्नच्यते । 
. अप्रमचेन वेद्धव्यं शरवतन्मयो भवेत्‌ ॥ ( श्रुति ) 
सकल भूतोंका सार पृथियी है, पृथिवीका सार जछ है, जलका सार 


ओषधि है, ओषधिका सार पुरुष है, पुरुषका सार चाक्‌ है, चाकका सार ऋष्‌ 
है, ऋषका सार साम है, सामका सार 3* है। बह सारोका लाए, परम घस्तु 


तथा परम मूल्यवान है। बा 


'श्र६ धर्म-बिज्ञात । 
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जिस प्रकार डण्ट्रीमे सब पतन्न, छगे रहते है, ऐसे ही प्रणवर्मे समस्त घाक्‌ 
सम्बद्ध हैं, प्रणव ही सब कुछ है । 

प्रणव दी अक्षर ब्रह्म है, प्रणव ही अक्तर परमात्मा है, इसी अक्तरके 
शानसे सकल अमिलाषा पूर्ण हो सकती है | यही श्रेष्ठ अवछस्वन है, यही 
परम अवलम्बन है, इसी अवल्म्बनको जानकर साधक अह्ालोकम पूजित हो 
सफता- है | 

पुराकाछमे ऑकार और अथ ये को शब्द अ्ह्माका काठ भेद करके 
त्तिकले:थे, इस-कारण वे मज़छाथक है। 

जो ब्राह्मण. औकारको।प्ितृरूपले, और गायत्रीको, मातृरूपसे नही जानता 
है-उसंका हीमेजन्म समभाना चाहिये | 


देही आत्माको पूर्वांरणि और प्रणवको, उत्तरारशि:करके ध्यानरूप मथनी': 
के अस्याससे गृढ़:पुरुष पर॒मात्माका साक्षात्कार: हो,जाता, है । प्रणव घल्ष है, 
जीवात्मा शर है, परमात्मा लक्ष्य.है, शरकी-तरह,तन्मय द्ोकर अप्रभत्तचित्तसे 
छद्यमेद्‌ करना चाहिये | 
इस प्रकारसे ऑकारकी अछौकिक महिमा होनेके कारण प्रणव, अनन्त, 
तार आदि विशेष संज्ञा ऑकारवो दी जाती है यथा शिवाथवशीषोंपनिषदुर्मे-- 
अथ कस्मादुच्यते ओंकारः यस्मादुचचायेपाण एव प्राणानुदध्बेतुत्कामयति 
तस्मादुच्यते ओकारः 
अथ करभमरादुच्यते प्रणवः यस्मादुचचायमाण एवं ऋगयजु/सामाथर्वाजि- 
रस॑ ब्रह्म ब्राह्मणेम्य-प्रणमयति नामयति च तस्पादुच्यते प्रणव 
अथ कस्मादुच्यते सपव्यापी यस्मादुचायमाण एवं यथा स्नेहेन पलल- 
पिण्डमिव शांतरूपमोतप्रोतमनुप्राप्ती व्यतिषिक्तथ् तस्मादुच्यते सवेव्यापी। 
_अथ कस्मादुच्यतेः्नन्तः यस्‍्माहु्यायभाण एवं तियंगृध्यमपस्‍्ताचा- 
स्यान्तों नोपहश्यते तस्मादुच्यतेश्न्तः । 
अथ कस्मादुच्यते तार॑ यपमादुच्चायमाण एवं गर्भजन्मव्याधिनरामरण- 
संसारमहाभयाक्तारयति त्रायते च तस्माहुच्यते तारमू |, 


नित्यकस्मे। -.. ११७ 








अथ कर्मादुच्यते शुक्क॑ यस्मादुच्चायमाण एवं क़न्दते क्लामयति च 
तस्पादुच्यते शुक्रम्‌ । 
अथ कस्मादुच्यते स॒क्ष्म॑ यस्मादुच्ायमाण एवं स॒क्ष्मो भव्य शरीरा- 
प्यधितिष्ठति सर्वांणि चाद्ान्यमिमृश्यति तस्मादुच्यते सृक्ष्मम्‌। 
अथ करमादुच्यते' वेचत॑ यस्पादुचायभाण एवं व्यक्ते महति 'तमसि 
दोतयति तस्मादुच्यते वेचुतम्‌ । 
अथ फर्पादुच्यते पर ब्रह्म यस्मात्‌ परमपर परायणं च हृहदह हृहत्या 
हैहयति तस्मादुच्यते पर भह्म |. 
ओकार क्यो कहते हैं. ? उद्धारणमातसे हो प्राणोंको ऊपरकी ओर आक- 
बूँण करता है इसलिये ओकार कहते है|, | 
प्रणव क्‍यों कहते है ? उद्चारणमात्रसे ही ऋगयज्ञुरादि वेद आाह्मणौसे 
प्रणाम तथा स्वीकारको प्राप्त होता है इसलिये प्रणव कहते.है 
सर्वेध्यापी क्यों कहते. है ? उच्चारणसात्रसे ही तिलचरणमें तेडको तरह 
शान्तरूप होकर जगतमे ओतप्रोत तथा परिव्याप्त हो जाता है. इसलिये सर्वे: 
ब्यापी कहते हैं। * ' “ न 
अनन्त क्यों कहते है ? उच्चारणमाजसे ही उद्गुध्य अधथ आस पास फही 
अस्त नही मिलता है इसलिये अनन्त कहते है। 
तार क्यों कहते है ? उच्चारणभात्रसे ही गर्भ, जन्म, व्याधि, जरा, सुत्यु 
आदि संसारसागरके महाभग्नसे तारता है इसलिये तारः कहते है। 
शुक्ष फ्योकहतें हैं. ? उच्चारणमात्रसे ही/ हृद्यकों श्र करके संसारके 
प्रति ग्लानि उत्पन्न कयता है और शुद्ध पवित्र निर्विकार स्वरूप बना देता है 
इसलिय़े शक्ल कहते दे । - 
सूच्म क्यों कहते है ? उद्यारणमात्रसे ही सुच्मरूप होफर शरीरमें स्थित 
हो जाता है और सकल अड्जौका स्पश करता है इसलिये सूदम कद्दते है । 
चैद्यत फयो कद्दते दे? उच्चारणमात्रसे ही व्यक्त मद्दान्‌ अन्धकारमें बिजली 
के समान प्रकाश फरता हैं इसलिंये'बैद्युत कहते दे । 





श््द ' घर्म-बिज्ञानं । 
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परअह्म क्‍यों कहते है ? उच्चारणमात्रसे अपनी महत्ताके द्वारा पर अपर 
अह्ममावकों परिपुष्ठ कर देता है इसलिये परमवहा कहते हैं। 


» इस प्रकारसे आयशास््रमं महान औकारके विविध नामोंकी अति गढ़ 
रहस्यमय अलौकिक सार्थकता बताई गई है, जिसपर घिचार तथा मनन करनेसे 
और उपसना हारा जिसका अछ्ुभव करनेसे साधक निःसन्देह संसारसिन्धु 
सनन्‍्तरण कर सकता है। 


क्ंजि+-+-_-_ 


श्राद्धतपंण । 
-+++७./ 8-०... 


नित्यकर्मके अद्वकूपसे भ्राद्धतर्पण भी किया जाता है, इसलिये नित्यकर्मफा 
बरणन करके अब श्राद्धतपंणका रहरुय घताया जायगा । श्राद्ध किसको कहते है 
इस घिपषयमम महर्षि पराशरने कहा है-- 
देशे काले च पात्रे च विधिना हविषा च यत्‌ । 
तिलेदेमेंश मन्त्रेश् भाऊं स्थाच्छूदया युतम्‌॥ 
देश काल पात्र विचारसे हविष्याद्‌ विधिके साथ भ्रद्धायुक्त होकर तिल, 
दर्स, मन्त्रोकी सहायतासे जो कृत्य किया जाता है, उसका नाम भार है। 
मरीचि ऋषिने भी कहा है-- ०५ 
प्रेतान पितृ शव नि्दिश्य भोज्यं यत्‌ मियमात्मनः | 
श्रद्धयया दीयते यत्र तच्छाद्धं परिकीतितम ।॥ 
प्रेत तथा पितरोके निमित्त अपना प्रिय भोजन श्रद्धाके साथ जिस कर्ममें 
दिया जाता है उसे श्राद्ध कहते है । इस प्रकार छृत्यका फल क्या होता है. इस 
विषयमें महुसंहिताके तृतीयाध्यायमे लिखा है-- 
यह यद्‌ ददाति विधिवत्‌ सम्यक्‌ भ्रद्धासमन्वित)। 
ततत्‌ पितृर्णा भवृति परमानन्तपक्षयस ॥ 
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विशेष भरद्धासे युक्त होकर विधिके साथ नित्यनैमित्तिक पितरौकों जो 
कुछ दिया जाता है. उससे परलोकम उनकी अक्तय तृप्ति होती है। भ्राद्ध कृत्यके 
मूलमे श्रद्धा और कृतक्षताका ही मधुर भाव है । जिन पितरोकी कृपासे डुलेभ 
झुक्तिप्रद्‌ मज्नुष्य देह मिला, जिनके हृदयके अम्ृतसे हमारा पालन पोषण हुआ, 
खंसारका झुन्द्र मुख देखनेकी मिला, जिनने स्वय कितना ही कष्ट सहकर 
हमे नरलोकर्म उन्नत किया, उनके प्रति कृतज्ञ न होना, परलोकर्म उनकी 
प्रसन्नता, तृप्ति, शान्ति तथा आध्यात्मिक उन्नतिके लिये यथाशक्ति अल्लुष्ठान न 
करना, कमसे कम उनके आत्माको स्मरण करके एक बिन्दु अश्षुपात भी न करना 
केबल मह्ृष्यभावसे अधम नही, बल्कि पशुभावसे भी अधमाधम भमहापराध है, 
इसमें अशुमात्र सशय नही है | इसीलिये आयशास्रम सकल पापोसे कृतच्नताको 
अति अधम पाप कहा गया है। यथा-- 


नास्तिकस्य कृतध्नस्य धर्मोपेक्षारतस्य च। 
विश्वासघातकस्यापि निष्कृतिनेंव सुत्रते || 


नास्तिक, कृतब्न, धर्मके प्रति सदा उपेक्तापणयण और विश्वासघातक- 
इनके पापकी निष्कृति नहीं है । यही कारण है कि, अपनी अपनी धार्मिक 
स्थिति तथा अधिकार तारतस्यथानुसार अन्य धर्मांवडम्बियौके भीतर भी किसी 
न किसी प्रकारसे भ्राद्धकृत्यकी तरह अनेक कृत्य किये जाते हैँ । खीड्ट धर्मा- 
वलस्वी,--विशेष कर कैथलिक सम्प्रदायके छोग अपने पिता, माता, भ्राता, 
पत्नी, पति और पुत्र कन्या आदिके सभाधिस्थानमें जाते हैं और कत्र या समाधिके 
ऊपर फूल बरसाते हैं, शोक करते हैं तथा इंश्वरके निकट श्वुत-व्यक्तियाँके 
लिये अज्ञय स्वर्गकी प्रार्थना करते है| मुखलमानोंम॑ भी मसत-व्यक्तिकी 
समाधिके समीप ईश्वस्से प्रार्थना करना तथा कुरान पढ़ना विशेष सखत्कार्य 
कहकर प्रशंसित है और ऐसा करना म्व॒ृत-्यक्तिकी भी सद्ृगतिके लिये सहा- 
यक सभभा जाता है, इसी भावके आधार पर ही मुखछमान छोग कब्रपर 
बड़े बड़े मकान चनाते हैं । घौद्धलोगोमं चीन, जापान, अश्यादि देशोमें 
श्रत्यन्त अधिकताके साथ श्राद्धकृत्य किया जाता है। उनमें आद्श्राद्ध, नव- 
भाखिक आद्ध, वार्षिक भ्राद्ध आदि अनेक प्रकारके भ्राद्ध प्रचलित हैं और उनमें 
भूरिदान, गाना-वजाना-नाचना, घिछाप कीर्तन आदि यथेष्टकपसे किया जाता है। 


१४० अर्म विज्ञान । 


बौद्ध देशमें पितपुरुषोंके नामपर स्थापित भंवर्नोकी की्लिकी अभाव नहीं है । 
किन्तु चौद्धजातीय छोगोमे कोई भी अन्य किसोको अऋृतन्व्यक्तिका प्रतिनिधि. 
नददी -कल्पिंत_ करता । वे जो कुछ भोजन वस्ष आदि देते हैं, सो 'साक्षांत्‌ 
पिठ्पुरुषके जीवात्माकों ही देते हैं | ऐसा समभाकर देते दे, जेसे चही 
झत व्यक्ति सात्षात्‌ प्रत्यक्ष हुआ है और धह जैसे कोई आशाया उपदेश 
देगा--श्राकर्त्ताको अपने मुख और नेज्रोकी ऐसी ही भावभंगी कर अत्य्त 
नन्न तथा संयत रहना होता है। .- 9 ४ सी 
इस प्रकार अन्यान्य धर्मीके माननेचालोंके भीतर भी अपने अपने अंधि- 

कारके अज्लुसार कृतक्षतासूचक भाद्क्ृत्य जैसे रृत्योंके द्वाथ पिठत्गणके'प्रस- 
क्षता विधानकी विधियां देखी जाती है। आय्येजाति तथा श्राय्यशार्में अन्त- 
ईप्टि और दैवदष्टिकी अधिकताके कारण श्राद्धविधिमें भी व्यापकताका 'विशेष 
अवकाश रकक्‍खा गया है । तदहुसार आय्येशास्रसस्मत श्राद्ध्पणझवत्यमें 
पितरोंके तृप्तिलाधनके अतिरिक्त व्यध्ससाके साथ समष्टि संत्ताके एकीकरण 
विषयक अनेक विधान देखमेमे- आते हैं-। 'जब छत्युलोके ऊपर नोचेके समस्त 
लोकोके बीचमें है और कर्मकेन्द्रस्वरूप होनेसे इसीमें भल्ठुष्ठित उत्तमाधम फर्मोके 
फछलसे स्थृछ सूच्म समस्त छोकोर्म जीघोका भ्रावागमन बना रहता है, तो 
स्वभावतः समस्त लोकवासी जीवोंके साथ तथा ऋषिदेवपितर्रोंक्े साथ प्रत्येक” 
मह॒ष्यका आदानप्रदान सम्बन्ध है। इसी आदानप्रदान सस्वन्धको 

- - परस्पर भावयन्तः श्रेयः परमवाप्स्यथ' - 

* “इस गीतोक्त सिद्धान्तकें अछुसांर भर्तुष्ये जितना बनाये रक्‍जेगा, 
उतना ही धह इदपारलौकिक कल्याणका अधिकारी, निरामय, स्वास्थ्यंचीर्यवान, 
दीर्घायु; छुली, देवकृपासस्पन्न तथा आध्यात्मिक उन्नतिपथर्मे अप्रसर होता * 
रहेगा, इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं है । इसी कारण शानद्टिसस्पन्न पूणेप्क 
भहर्षियोंने भ्राद्ध, तर्पण ,तथा पश्चमहायज्ञादि नित्यक्षत्योमें व्यष्टि समष्टिको 
एकताविधायिनी,विविध विधियोका अवश्य कं््तव्यरूपसे निर्देश किया है । 
यही कारण है कि, भराद्ध तथा तंरपणमैं नित्य नैमित्तिक पितर्सेके तुतिसाधनके ' 
अतिरिक्त अनेक देवता, यशेवर विष्हु, ऋषिगण, चास्तु (देवता गंगा तथा 
अन्यान्य“भूतोकी ठथिके अथे भी. जन्नजर्ादि प्रदानकी विधि है 4 सो कैसे 
है, यद ऋमशः आगे.बताया जाता है। 





आद्वतपेण! श्श्ह 
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चेदमं परछोकगत नेमित्तिक पितरः तथा नित्य पितरोंका आवाहन, 
भ्राद्धादि द्वास उनको सस्वर््धना आदिके विंषयमे अनेक अमाण मिलते है । 
कडोपनिषद्मे नाचिकेत उपाख्यान बशुनके अनन्तर कहा गया है;--- 


य इसे परम॑ गुह' आवयेद त्रह्मसंसदि | 
प्रयतः आद्धकाले वा तदानन्त्याय कल्पते ॥ 


अंति गृढ़ नाचिकेत उपाख्यानकों श्रह्मनिरत पुरुषोकी सभामें तथा श्राद्ध 
समयमें संयत होकर छुनानेसे अनस्त फलको प्राप्ति होती है। पिश्डोपनिषदूर्मे 
लिखा है।-- 


देवता ऋषयः सर्वे ब्रह्माणमिदमत्रुवन्‌ । 
मृतश्य दोयते पिण्ठ; कथ॑ गृहन्त्यचेतसः | 
भिन्‍ने पश्चात्मके देहे गते पश्चसु पश्चया ! 
हंसरत्यत्तवा गतो देह करिपन्‌ स्थाने व्यवस्थितः ॥ 
देवता तथा ऋषियोने सगवान.. ब्रह्मासे पूछा कि, भ्वतपितरोकों जो 
श्राद्धमें पिएड दिया जाता है, वे कैसे उसको ले सकते हैं और पश्चमृतात्मक 
देह जब भृतपश्चकमें मिल जाता है, तो जीवात्मा और सृच्रमशरीरका निवास 
कहाँ होता है। इन स्व प्रमाणोंके छ्वारा सिद्ध होता है कि भारुकझृत्य चेदा- 
छुमोदित वैदिक कृत्य है. और खत पितरोके ही भ्रारू होते हैं, जीचित पितरोके 
नही, जैसा कि, कही कही भ्रान्तिसे कल्‍्पना की जाती है। श्राद्धके छक्तणके 
विपयमें महर्षि पराशर तथा मरीचिके जो वचन उद्धृत किये गये हैं, उनसे 
मो भ्राउक्ृत्यके साथ ऋत पितरोका ही सरुपष्ट सस्वस्ध प्रमाणित होता है। 
अथर्वचेदर्म लिखा है।-- 
ये निखाता ये परोप्ता ये दग्पा ये चोद्धिताः 
सर्वास्तानरंन आवह पितन्हविषे अ्तवे ॥ ( १-३४ ) ५ 
है अग्ने | जो पितर गाड़े गये, जो पड़े रद्द गये, जो अग्नि में जला दिये 
गये और जो फेंके गये, उन सबको ह॒विर्भज्ञणके लिये बुला छाओ । थज्ुवेंदके 
१६-६७ मे लिखा है।-- 
१६ 


श्श्श धर्म-विज्ञान 
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ये चेह पितरो ये च नेह यांश्व विद्ययां २। 
उचन प्रविग्य त्व॑ वेत्थ यति ते जातवेदः 
स्वधाभियह छुडृत॑ जुपरव ।| 
जो पितर इस लोकम है, जो इस छोऋ में.नही हैं, जिनको हम जानते हैं 
ओर जिनको नहीं जानते, दे स्वेत्न अग्ने ! उनको तुम जानते हो, सो आप 
पितरसोके अन्नसे शुभ यज्ञको सेवन कये | उसी चेदके १६-४४ भें लिखा है +-- 
आयन्तु नः पितरस्सोस्यासोअग्निष्वात्ताः पथिभिदेवयाने! । 
अस्मिन्‌ यज्ञे सधया मदन्तोअपिन्रुवस्तु तेथ्वन्वस्मान्‌॥ 
हमारे पितर देवताओंके गमनयोग्य मार्गसे आये, इस यज्षमे अन्नसे 
प्रसन्न होकर बोले और हमारी रक्षा करे। अथर्ववेद्के १८६।४। ४० । ७६ में 
लिखा है :--- 
स्वथा पितृ भय; पृथिवीषद्‌ भ्यः स्वधा पिठ॒भ्या। 
अन्तरिक्षपद्श्य; स्वथा पितृ भयो दिविपदृभ्य। ॥ 
जो-पितर पृथिवीम है उनके लिये, जो अस्तरित्त में हैं उनके लिये और 
जो स्वर्ग है उनके छिये स्वधा कब्य देता हूँ। और भी अधर्ववेद्म --- 
, ये अग्निदग्धा ये अनग्निदग्धा मध्ये दिव। स्वधया भादयन्ते | 
्र्व तन वेत्थ यति वे जातवेदः स्वधया यहं स्वधितिं जुपन्ताम्‌ ॥ 
, >जो अग्नि दग्ध हुए और अग्निमे दग्ध नही हुए घुलोकके भध्यमें 


असृतरूप अक्षसे प्रसन्न है, हे अग्ने ! तुम उनको जानते हो, थे तुम्हारे द्वार 
अन्न सेवन करे। इस प्रकारसे वेद्म फितरोंके घुछानेके प्रमाण मिलते है। 
परलेकगत आत्माको वुलाकर उनके साथ बातचीत, उन्हें भोजनादिसे 
प्रसक्ष करना, उनसे परलोकके घिषयमें अनेक प्रश्न करना, इत्यादि विषयों 
आजकल पश्चिम देशमें भी वहुत (कुछ अन्वेषण तथा उपाय उक्धावन हो 
चुके हैं | मिक्‍्टर $४. क्रोमर ( एलतम ४ एाण्यालः ) खाहबने प्रिल 
(रो ) नामक पक ओोजः शक्तिका आविष्कार किया है जिसके अनेक शुणो 
मैंसे यह भी एक गुण है कि--/श८ ०००० ढ८६ तर (०) क्यो) पाई 


नि ााारााापरफाफतक माफ काकरकशक_ 


श्रोद्धतपेण । श्श्३ 
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६3 धर्म-चिज्ञान । 
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भ्राद्प्रकरणमें मन्लुसंहिताके तृतीयाध्यायमें लिखा है :--- 


भ्रियमाणे-तु पितरि पूर्वेपामेव निपेत्‌ । 

विप्रवद्वापि त॑ श्राद्धे रवक॑ पितरभाशयेत्‌ ॥ 

पिता यस्य तु हृत्तः स्याज्जीवेद्रापि पितामह! । 

पिठुः स नाम सड्डीत्य कीत्तंयेत्‌ प्रपितामहस्‌ ॥ 

पितामहो वा तच्छाद्ध भुझीतेत्यत्रवीन्मनु! । 

काम वा समनुज्ञतः स्वयमेव समाचरेत्‌ ॥ 

तेषां दत्वा हु दस्तेषु सपवित्र तितोदकस्‌ । 

तत्‌ पिण्डा् प्रयच्छेत स्वशेषामस्त्विति शुवन्‌ ॥ 

पाणिश्यान्तुपसंग्रह् स्थयमन्नस्प वद्धितम्‌ । 

विप्रान्तिके पितृन्‌ ध्यायरच्छनके रुपनिश्षिपेत्‌ ॥ 

अक्रोधनान्‌ सप्रसादान्‌ वदम्त्येतान्‌ पुरातनान्‌ । 

छोकस्पाप्यायने युक्तान्‌ श्राद्ददेवान्‌ द्विजोच्तमान्‌ ॥ ' 

यावदुष्णं भवत्यन्न' यावद्श्नन्ति वाग्यताः । 

पितरस्तावद्श्नन्ति यावन्नोक्ता हविगुणा: ॥ 

पिताके जीवित रहनेपर पितामहादि तीन पुरुषोका श्रारू करना चाहिये, 

अथवा पिछृबराह्मणरूपसे अपने पिताकों भोजनदान और पितामद्द प्रपितामहकों 
पिरडदान कर सकते है। यदि पिता झूत हो और पितामह जीवित हो, तो 
पिताका भ्रारू करके पश्चात्‌ प्रपितामहका भ्रारू करना चाहिये | इसमें जीवित 
पितामह, प्रपितासह ब्राह्ममरूपसे भोजन करेगे, अथवा आज्ञा लेकर पौध स्वयं 
भ्रारकमको करेंगे । तदनन्वर ब्राह्मणोके हाथमे दर्म और तिलयुक्त जल देकर 
पूर्वोच्त पिएडामको 'पित्रे स्वधास्तु' कहकर उन्हें समर्पण करना चाहिये। उसके 
बाद दोनों हाथोसे अध्मपूर्ण पात्रको अहण करके पितरोंका ध्याव करते हुए 
आहाणोके समीप सोजनाथ उस अन्नको रखना चाहिये। भहर्षियोनि क्रोधहीन, 
सुप्रसन्न, 'सष्टिभवाहमें पुरातन छोककल्याणनिरत द्विजोत्तम ब्राह्मणोकों ही 
श्राइृकृत्यके पाश्नभुत देवता करके निर्देश किया है। जबतक अन्न उष्ण रहता है, 





ब्राह्मणणणण संयतवाक्‌ होकर भोजन करते हैं, और अज्नका गुणाचगुण नही कहा 
जाता है, तवतक पितृगण ब्राह्मणम्रुखसे अन्नमोजन करते है । इन सब 
प्रमाणँंके हारा स्पष्ट सिद्ध होता है कि, खत पितरोंके निमित्त ही श्राद्ध फिया 
जाता है, जीवित पितरोके निमित्त नही, और आरूमे आह्मणभोजन मुख्य कार्य 
है, वर्योफि ज्राह्मणोंके द्वारा ही पिठृगण श्राद्धान्ष अहण करते है । 


श्राह्चकृत्यके अनेक अग होते है। यथा--पार्चण भ्राद्ध, एकोद्दिए भारू, 
इष्टि श्राद्ध, अष्टका भ्राद्ध इत्यादि । 


घकोदिष श्राछ्धके विषयमे श्रीमज्ञुजीने कहा है :-- 
एकमुदिश्य यच्छाउमेकोदिएं प्रकीर्तितम्‌। 


एक पितृके उद्देश्यसे किया हुआ श्राद्ध एकोद्दि. कहलाता है। पाधेण 
श्राद्धम तीन पितरोके अर्थात्‌ पिता, पितामह, प्रपितामहके श्राद्ध होते है। 
यथा ४--- 

“अीनुद्िश्य तु यच्छादध पावेणं मुनयो विदुः/ 

यज्ञारम्भमे करणीय आररू इश्श्राहू कहलाता है। पौष वदी अष्टमी, 
माघ बदी अष्टमी और फाल्गुन वदी अएमीमे फरणीय श्राह्धको अष्टकाभ्रारु 
कहते है। 

शासत्रमे भ्राउकालके विपयमें वहुत कुछ घिंचार किया गया है। इसमें 
पितरोका निधासस्थान तथा पिंतृलोकका कालप्रमाण दी मुख्य कारण है। 
शास््रमे लिखा है--विधुद्ध॒ध्वंछोके पितरों बसन्ति! पितृगण चन्द्रमएडछके 
ऊद््ध्यभागमें वसते हैं. । चन्द्रलोक जलमय है, इस कारण पिंतृगण॒के निवास- 
स्थानके विषयमे श्रीमक्धागवतके ५म स्कन्धम कहा है।-- 

“उपरिष्ठाच्च जलाद यस्यामग्निष्वात्तादयः पिठृगणा निवसन्ति । 

जलमय लोकके ऊदूधध्वंदेशमे अग्निष्वात्तादि पितृगण निवास करते हैं। 
अथर्वचेदके १८२४८ में छिखा है;-- 


उदन्व॒ती धौरवम्ा पीडुभतीति मध्यमा ठ॒तीयाह प्रोरिति यस्यां पितर आसते | 


श्श्द धर्म-विशान 
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आकाशकी पहिलो कक्षा अचमा है, वह उदन्‍्धतों अर्थात्‌ उदकवालो 
है । मध्यमकत्ञा पीलुमती अर्थात्‌ परमाझुवाली है । तृतीय कक्षा प्रचो 
अर्थात्‌ प्रकाशवाली है, जिसमें पिंतर छोग रहते है। 
चन्द्रमरड॒छमे रहनेके कारण हमाश पक महीना पिठृछोकका एक दिन 
है। इसी विचारके अज्लसार हम छोगोंकी अमावस्या पिंतृलोका मध्याह है 
और इसी कारण अमाघस्या तिथि, उसके आसपासकी तिथियां तथा अपराह- 
काछ ही पितृमोजन देनेका अर्थात्‌ श्राद्ध करनेका मुख्यकालरुपसे निर्दिष्ट हुआ 
है। यथा मझुसंहितामें :--- 
कृष्णपक्षे दशस्यादौ व्जेयित्वा चतुर्देशीम्‌ । 
श्राद्धे पशस्तास्तिथयो यथेता न तथेतराः ॥ 
युछ्ष कुवेन दिनसोंष सर्वान्‌ कामान्‌ समश्नते। 
अयुध्षु तु पितन्‌ सर्वान्‌ प्रजा प्राप्नोति पुष्कलाम ॥ 
यथा चंबापरः पक्ष; पूवपक्षाद विशिष्यते। 
तथा भ्राद्धरप पूवाह्मदपराह्नो विशिष्यते ॥ 
च्तुर्दशीकों छोड़कर कृष्णपक्तकी द्शमीसे अमावस्यापर्यन्त तिथियां 
भ्राद्धकार्यमे जितनी प्रशस्त है, इतनी प्रतिपदादि तिथियां नहीं हैं। द्वितीया 
चतुर्थी आदि युग्मतिथि तथा भरणी रोहिणी, आदि युग्मनक्षतमे भ्रारू करनेसे 
सव कामना सिद्ध होती है और ठतीया पश्चमी आदि अयुग्मतिथि तथा 
अश्विनी कृत्तिकादि अयुग्म नक्षत्र आ्रारू करनेसे उत्तम सन्तति प्राप्त होतो 
है। भ्राद्के लिये शुक्लूपचसे कृष्णपत्ञ जिस-प्रकार विशेष फलछदायक है, 
उसी प्रकार पू्ांहसे अपराह्न भी विशेष फलदायक है। शतपथ १७२८ में +-- 
पूर्वाह्यो वे देवानां मध्यंदिनों मनुष्याणाम्‌। 
अपराह्ृ; पितणां तस्मादपराह्ल ददति || 
देवताओंका पूर्चाह्, मह॒ष्योका मध्याह और पितरोंका अपराह है, 
इसलिये अपराहमें आदर करना चाहिये | गरुड़ पुराणमें भी लिखा है *-- 
अमावास्थादिने माप्ते हारे समाश्रिताः । 
* वायुमूताः प्रवाब्हन्ति भा पिदगणा दणाम॥ 





यावदस्तगत भानोः छुत्पिपासासमाकुलाः। 
ततश्ास्त गते सूर्य निराशा दुशखसंयुताः ॥ 
निःश्वसंतश्निरं यान्ति गहेयन्तः स्ववेशजम्‌ । 
तस्माच्छाद प्रयत्नेन अमायां कत्तुमईति ॥ 


अमावस्याके पाप्त होनेपर पितर वायुरूप होकर श्राहको अभिछाषासे 
घरके द्वारपर रहते हँ। जबतक सूथ्य॑ अरत नही होता, तबतक छुत्पिपासासे 
व्याकुल होकर ठहरते हैं. । परन्तु सूर्यास्त हो जानेपर निराशाले दुश्खी होकर 
और अपने चशजोंकों शाप देते हुए पीछे चले जाते है। इसीलिये अमावस्यामें 
अवश्यमेव श्रारः करना चाहिये । 


ऊपर वर्णित नित्य नेमित्तिक पितरोंको सस्वर्द्धनाके अतिरिक्त श्रा्ध- 
कृत्यका एक विशेष फल यह है. कि, इसके द्वारा प्रेतयोनिप्राप्त जीवाका प्रेतत्व 
नाश होता है । झुत्युके समय किस प्रकारले काममोहादि भावके द्वारा सूब्म 
शर्गरके आन होनेसे अथवा अपघातसूत्यु या अकस्मात्‌ रत्यु आदिके 
हारा जीवको प्रेतयोनि प्राप्त होती है और उस योनिमें क्‍या क्‍या बलेश 
जीवको भोगना पड़ता है, इसका ग्रचुर चर्णन 'परलोक और पुनजन्म!/ नामक 
प्रवन्धम किया जायगा। प्रेतत्व प्रासिं सुब्मशरीरका एक प्रकार मूज्छाॉचस्था 
होनेके कारण जिस प्रकार किसी मूछित व्यक्तिका सूर्लाभग ओपधि 
आदिकी शक्तिके हाय किया जाता है, उसी पवार प्रेतका भी पेतत्व नाश मंना- 
शक्ति, मन्त्रशक्ति और द्वव्यशक्ति नामक आजिवितर शक्तियौक्के यथाविधि प्रयोग 
द्वारा ही किया जाता है, खो किस प्रकारसे, यह क्रमशः नीचे चताया जायगा । 


सत्युके समय सूदम शरीस्के विशेष डुबेंछ तथा सू््मावापन्न हो जानेके 
कारण मत्युके अनन्तर खमंहत अवयबोम परलोकगत आत्माका सहसखा क्िया- 
शक्तिका उदय नहीं होता है और अ्ञ पत्यड्की पूर्ति भी शीघ्र नही हुआ करती 
है। इसलिये विशेष भाद्धकृत्यले पहिले दश द्नातक अइ् प्रत्यड्रपूर्तिक्पसे दश 
पूरकपिरड देनेकी विधि है, यथा अथर्ववेदीय पिए्डोपनिपदुमे +-- 


प्रथमेन तु पिण्हेन कलानां तस्य सम्भवः। 
ट्वितीयेन तु पिण्डेन मांसल्वकशोणितोूबः । 
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दतीयेन तु पिण्डेन मतिस्तस्थामिजायते | 
चुतुर्थेन तु पिण्डेन अस्थियज्जा प्रजायते। 
पश्नमेन तु पिण्डेन हस्तांगुल्यः शिरोमुखम्‌ ! 
पष्ठेन तु पिण्डेन हत्कप्ठ तालु जायते | 
सप्तमेन तु पिप्डेन दीर्धमायुः प्रजायते | 
अष् मेन तु पिण्डेन वा पुष्यति वीय॑वान। 
नवभेन तु पिण्डेन सर्वेन्द्रियसमाहतिः । 
दशमेन तु पिण्डेन भावानां सवन॑ तथा । 
पिण्डे पिण्डे शरीरस्य पिण्डदानेन सम्भव: | 
प्रथम पिएडसे कलांविकाश, द्विताय पिए्डसे मांस त्वचा शोणितकी 
उत्पत्ति, तृतीय पिए्डसे मति, चतुर्थ पिए्डसे अस्थिमज़ा, पश्चम पिएडसे 
हस्त, अंग्ुलि, शिर और मुख, पष्ठ पिरडसे हृदय, करठ तालु, सप्तम पिणए्डसे 
आयु, अ'्टम पिए्डसे बाक्‌, नवम पिएडसे समस्त इन्द्रियां और दशम पिंएडसे 
नाना भावोका विकाश होता है। इस प्रकारसे प्रत्येक पूरक पिए्डदान ठारा 
अह प्रत्यक्ञकों पूर्ति तथा आारूहृत्यमे मन, मन्त्र द्रव्यके साथ अधिद्ेव सम्वन्ध 
करनेकी योग्यता परलोकगत आत्माकी हो जाती है। इसके बाद मनःशक्ति 
- भन््रशकि और द्रव्यशक्तिके प्रयोगात्मक क्रियाओका विधान किया गया है। 
शाख्में मनकी शक्ति अति झलाधारण करके चर्णित की गईं है। मन ही 
समस्त संसारका उत्पत्ति, स्थिति, प्रलयकरत्ता है। 
उपनिपदमे कहा है।-- 
मन एवं मनुष्याणां कारण वन्धमोक्षयों!। 
बन्धाय विषयासक्त मुक्त्ये निविषर्य मनः ॥ 


! पत्र ही महष्योंके वन्धन तथा मोक्षका कारण है । विषयासक्त मनसे 


बन्धन तथा निर्विषय मनखे मोचाछाम होता है । भनके ही बलसे भकगण 
भगवाल तकके दर्शव कर लेते हैं. । योगी मनके ही चढसे दूंसरेकी वशीभूत 


तथा कठिन कठिन रोगोकों भी आराम कर देते हैं। मन्ष्यकी वात ही कया, 
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जज़लके घुद्दाकार अजगर सर्पकों चलनेको शक्तिसे रहित होने पर भी मनके 
ही बलसे निरन्तर चिन्ता द्वारा सुग आदि आहाये वस्तुआऑँंकों आकर्षण करते 
हुए देखा गया है। भ्राउमें प्रेतात्मापर इसी मनःशक्तिका प्रयोग होता है । 
प्रथणतः अशौचके दिनोमे सयम, ब्रह्मचर्य्यरक्ता, स्पृश्यास्पृश्यविचार, 
सदाचारपालन आदिके छाए मनमे यथेष्ट बल खंचथ किया जाता है । 
तद्नन्तर जिन्ताशक्तिके द्वारा--आयन्तु नः पिवर इत्यादि भावसे परछोकगत 
आत्मोयजनौकों श्रारूस्‍्थानमे घुलाया जाता है | यह वात विज्ञानसिद्ध 
है. कि, जहांपए आत्मा तथा मनऊा स्वाभाविक मेल है, पहां एक मनकी 
चिन्ताका तर अनायास ही अन्य मनपर घात भतिघात उत्पन्न कर खकता है । 
एक घरमे पांच सितार एक खुर मिलाकर श्ख दीजिये, एकके बजानेसे शेष 
चार बिना बजाये स्थय ही वजने रूगते है। क्योंकि सुर मिले रहनेसे एकका 
कम्पन चायुतरग द्वारा वाहित होकर अन्य यन्त्रोपर भी प्रभाव विस्तार कर 
देता है। जब जड यन्त्रोंमे इतनी शक्ति है, तो चेतन मनकी बात ही क्या है। 
इस विपयमे मिफ्टर ड्बो ( ५०४०7 00 8099 ) खाहबने बड़ा अच्छा कहा 
है, यथा-- (४९प(ढ. 5०९&९४५४०६ #व९ 7९9700 प्र०८6 772 ६॥6 शैंपढ०, 776, 
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मानसिक प्रेरणा बेतार ज़बरकी तरह इथर' मार्गसे दूसरेके मनपर 
प्रभाव डालती है | जहां पर शब्दकी सुनाई न हो, अमनोयोग, चहरापन, 
या अन्धेपनके कारण बाहिरी इन्द्रियोकी भी सहायता प्राप्त न हो, घहां भी 
इसका प्रभाव दुट्ता नही है। यदि आत्माका सेल रहे तो स्थान कितनी ही दूर 
हो उससे बाधा नही होती है। और इस प्रकार प्रेरणाके लिये जिस पर प्रेरणा 
की जाय, उसके पास रहनेकी भी आचश्यकता नहीं होती है। शाख्मे आत्मा थे 
जायते पुत्र/ आत्मा थे पुत्रनामासि' इत्यादि प्रमाणके छा पुत्रको पितोका 

श्ड 





१३० धर्म-घिकान । 

आत्मा ही कहा गया है। उसमें भी ज्येष्ठ पुत्र धर्मज़ पुत्र होनेसे पिता माताके 
साथ उसका विशेष स्वाभाविक सम्बन्ध है | इस प्रकार पुत्र जब अशौचा- 
चस्थामे मनःशक्ति विशेषरूपसे सस्पादन करके परलोक्रगत पिता-मावादिका 
चिन्तन तथा आवाहन करेगा, नो उससे परलोकगत आत्माकों अवश्य ही 
विशेष लाभ पहुँचेगा, इसमे अणुमात्र सन्देह नहीं है । इस विषयमें भी पश्चिमी 
परिडतोने अच्कूल अद्वुसव किया है यथा--१5६०० नर5 (० छठ से पलकों 
इलंल्परतछा: पटढ क्राण ९०णँंत छछा6ए2 79 छु9098 97 0॥ए०४ 7,00 86 
9०20 00६ एव: ए९तातं ई070९ रखा प्राभप९ 0९90 ग्राउ:६९४ चा0ए९ 
29 ॥ ऐ॥6668 क्या एड. ४5० एछाी३ पए०छ गिछ शादयातो ईक्‍006 6 
70675, ॥एाएछ82 0 तेहबतें ढ)0 ठ756 फ्रांचते टच 0एाते (80०९६ 
ज़्बए९8 ६0 870पघा6ए ग्र0 गा्रा९० 900७ प्र्यए प्राट६ ३७७थ7०/४ (6 
६ए०, 47 फिए५ 0 79 8050, (खा: 8 गरयतें--ाध्ीठपां घयए उाशाटाक्नो 
9009, 8प८। 88 6९ 5पाएशगह 5छग्रा: 09 वेदबते छश807, ढध्य नए 
40 06 ग्यागते रण 3 ए८७०7 एशा0 5धाी फ्घ5 28 एड 7009५ 
(८०9०६७), इतने बडे सायन्सके जाननेबाले होकर प्रेतयोनिपर कैसे विश्वास 
करते हैं, अलिभार छज॒को ऐसा पूछनेपर उन्होंने उत्तर दिया कि मनकी शक्तिसे 
जड़वस्तु भी हिलायी जा सकती है। और खत था जीवित किसी भी मद्ठष्यके 
मन पर प्रभाव डाछा जा सकता है। चाहे कितनी ही दूरपर हो चिन्ताका तरह 
एक मनसे दूसरे मनपर जा सकता है और इसी प्रकारसे एक स्ृतव्यक्तिका 
मन एक जीवित व्यक्तिके मनके साथ सस्वन्ध स्थापन, वार्त्ताछाप आदि कर 
सकता है| यही कारण है कि, भ्राहधमें कुडुस्वभोजन तथा निकटस्थ सदुबाह्मण- 
भोजनकी विध्रि है। यथा-- 


सम्बन्धिनस्तथा सर्वान्‌ दौदित्र विट्पतिन्तथा। 
भागिनेय विशेषेण तथा बन्धून्‌ मृहाविषान्‌ ॥ 
यस्त्वासजमतिक्रम्य ब्राह्मण पतिताहते । 
दूरस्थ भोजयेन्मूह़ी गुणादर्य नरक॑ बजेत्‌ ॥ 
सब कुडुस्वी विशेषकर दौदित्र, भगिनोपति, भागिनेय और ग्हस्वामीके 
बच्धुवर्ग-ये - ही सब आडुसोजनमे निमन्त्रण देनेके लिये प्रशस्त हैं | जो 


श्द्धतर्पण । श्द्रे१ 
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निकग्स्थ उत्तम ब्राह्मणकों छोड़कर दुरस्थ व्राह्मणको भोजन कराता है, घह 
नरकगामी होता है । इसी कारण मछुने मो -अपनी सहिताके तृतीयाध्यायमें 
कहा है-- 


काम भराद्धेप्चेयेन्मित्रं नाभिरूपमपि त्वरिम्‌। 
द्विपता हि हविभुक्त भवत्ति प्रेत्य निष्फलम्‌ ॥ 
आद्धमे प्रयोजन होनेपर मित्रभोजन भी अच्छा है, किन्तु विछान होनेपर 
भी शत्रुसोजन भ्राद्यमे कभी नहीं कराना चाहिये, क्योंकि शत्रुके साथ 
मानसिक मेर न होनेके कारण उससे परलोकगत आत्माका कोई कल्याण 
नही होता है। 
कुठुस्वभोजनकी तरह ग्राह्मण-भोजनकी जो घडी महिमा भाद्ृक्ृत्यके 
अड्डरूपसे आरयशाखमे बताई गईं है, उसके भी मूलमे मनःशक्ति प्रदानका ही 
रहस्य भरा हुआ है। महुसंहिताके ठृतीयाध्यायमे लिखा है-- 
निमन्त्रितान्‌ हु पितर उपतिष्ठन्ति तान्‌ द्विजान्‌। 
वायुवच्चानुगच्छस्ति तथा55सीनानुपासते ॥ 
परलोकयत पित्तर था आत्मा निमन्धित ब्राह्मणोके शर्यरोमे वायुशरीर 
घारण करके समाविए होते हैं, इनका अनुगमन करते है तथा इनके बैठने- 
पर बेठते हैं | इस प्रकारसे त्राह्मणेऊे साथ ब्राह्मणोक्रे ठार परलोकमत 
आत्माका ध्राइकालमे भोजन भी भजुने चताया है | वेदमे भी-- 
इद्मोदन' निदये ब्राह्मणेषु विष्टारिणं छोकनित स्वरगंम्‌ । 
स मे मा क्षेष् सवधया पिन्वमानों विश्वरूपा धेनुःकामदुघा में अस्तु ॥ ४-३४-« 
इस अन्नको में ब्राह्मणोके समीप रखता हैँ, यह विस्तृत है, लोकजित्‌ 
है, स्वर्गमें पहुंचनेवाला है। जलके द्वारा चुद्धिगत यह अन्न मुझे कामधेलु- 
छुल्य फल दे । पद्मपुराण सुष्टिखएड अ० ३३ में स्पष्ट ही लिखा है कि, भग- 
चान्‌ रामचन्द्र जब पिता दशसथका आर करके ब्राह्मतभोजन करा रहे थे, 
तो सीतामाता आ्राह्मणोके साथ श्वशुर दशरथक्रो देखकर छज्ञिता हो छिप 
गई थीं। 
“पिता तब मया दृष्टो त्राह्मणाई पु राघव ।! 


श्र धर्म-विज्ञान | 


दफुक कफ ककफफा, 








इसलिये यह बात निश्चय है कि, आाद्मोजी ब्राह्मण यदि तपस्वी और 
संयमी होगे तभी पेतसमाविष्ट श्राद्धात्नको पचा सकेंगे और भोजनपरितृप्त 
होकर आशीवांद तथा भन्त्रशक्ति ओर तपः्शक्ति प्रदान द्वार परलोकगत 
आत्माका कहयाण कर सकेगे। अन्यथा असयमी माह्मणकों भाद्धम भोजन 
देनेसे पितेर या प्ेतका तो कोई कव्याण होता ही नहीं, अधिकन्तु प्रतसमावेश 
द्वारा श्रादभोजी अधम आह्णकी और भी अधोगति होती है। इसी कारण 
श्रौभगवान्‌ मझुने बार बार अपनो संहिताके तृतीयाध्यायर्म लिखा है। यथा-- 


श्रोत्रियायैव देयानि हृव्यकव्यानि दातृमि! । 
अहंत्तमाय विध्राय तस्मे दर्च॑ महाफलम्‌ ॥ 
एकेकमपि विद्वांस दैवे पित्ये च भोजयेत्‌। 
पृष्कल फलमाप्नोति नामस्त्रज्ञान्‌ वहुनपि ॥ 
सहस्॑ हि सहस्ताणाम॒रचां यत्र भुझ्नते। 
एकस्तान्‌ मन्त्रवित्‌ प्रीतः सर्वानहति धर्मत ॥ 


पूज्यतम शत्रिय' आ्ाह्मणोकों ही हृव्यकब्य प्रदान करना चाहिये । 
कंयौकि इनको देनेसे ही महाफछलास होता है। दैच या पिठ्कर्ममें इस प्रकार 
एक चविद्वानकों भोजन करानेपर भी यथेष्ट फ़ल छाभ होता है, फिन्तु वेदशञानहीन 
अमेक ब्राह्मणाकी भोजन करानेपर भी कुछ फल नहीं मिलता है। वेद्शानहीन 
वश छक्ष श्राह्मण जिस भाद्धमं भोजन करे वहां यदि चेदश एक जाह्मण भी 
भीजन द्वारा तृप्त किया ज्ञाय तो धर्मतः एकसे दश छक्षका काम दो जाता है! 
चन्द्रलोकचासी पितरोके साथ भानखिक फ्रियाओका विशेष सम्बन्ध स्वतः 
सिद्ध है। बेदमें भी चन्द्रमा मनसों जात॑/ ईंस॑ मन्त्रके द्वार विंरादू मनके 
साथ घन्द्रढडोकका नेसर्गिक सम्बन्ध बताया गया है। समस्त व्यष्टि मन 
समष्ठटि मनका दी अ्रशरूप होनेसे भ्राद्कालमे व्यष्टि मनमे उत्पन्न भावतरडइ 
समर्णि मन/समुंद्र्म भो हिल्लोल उत्पन्न करके सुदूर सूच्मलोकम पितरोके 
मनपर प्रभाव विरुतार कर सकेगा, इसमें वैज्ञानिक दष्टिसे कुछ भी सन्देह नही 
रह सकता है। श्तः आ्राइक्त्यमें मनःशक्ति प्रयोग विज्ञासिद्ध है । ग्रहस्थों- 
की तरह संसारत्यागी सन्‍्यासी भी मनोवल तथा आत्मबछ द्वारा अपने वंशज 
पितरौका कह्याण करते हैं जौर उनकी आध्यात्मिक: उन्नतिम विशेष सहायता 


आ्धतर्पण || १३३ 
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करते है। किन्तु उनके मन तथा झआत्मामें विशेष शक्ति होनेके कारण उन्हें 
ग्ृहस्थोंकी तरह स्थल भ्राद्धविधियोका आश्रय लेना नही पड़ता है। वे खत 
पितरोको स्मरण करके मनोचछ तथा आत्मवलछ द्वारा सूदमरूपसे ही सब कुछ 
कर देते है। यही कारण है कि, शास्रमे वणेन देखनेमे आता है कि, जिस 
चंशमे एक साधुवुत्र उत्पन्न होता है, उसके आगे पीछे चतुर्दश पुरुष या 
इक्कीस पुरुष उद्धारकों पा जाते हैं | यथा--श्रीमत्लागवततमे प्रह्मदके प्रति 
नसिह भगवानका वाक्य है।-- 


ति।सप्तभिः पिता पूतः पितृसि! सह तेध्नख ! 
यद्‌ साधो5स्य कुले जातो भवान्‌ वे कुलपावन। ॥ 


हे पह्ाद | केवल तुम्दारा पिता ही नही, किन्तु इक्कोस पुरुषतक तुम्हारे 
घबशके पितृगणका उद्धार हो जायगा, जहांपर ठुम जैसे साधुपुन्न उत्पन्न 
हुए हो । यही सब श्राद्धमे मनःशक्तिका प्रभाव है 


मनः्शक्तिकी तरह मन्‍्त्र्शाक्तक ढठाय भी परलोकगत आत्माओको विशेष 
शान्ति तथा उन्नतिमं सहायता मिलती है और प्रेतोका पेतत्वनाश भी मन्त्रवलसे 
विशेषरूपसे होता है । मन्त्र क्या घस्तु है, देवराज्यके साथ मन्त्रोका क्‍या 
सम्बन्ध है, आदिमन्त्र प्रणवसे प्राकृतिक क्रमस्पन्दन द्वारा अन्यान्थ समस्त 
मन्त्रोका किस प्रकारले विकाश होता है, इसका यथेण्ठ चर्णुन और किसी 
प्रन्‍न्धम॑ किया जायगा । संसारमे शब्दकी महिमा अपार है | शब्दहीके 
डपयोग-तारतम्यसे शत्रु भी मित्र होते है और मित्र भो शत्रु हो जाते 
है, छक्षलत्त महुष्योपर विजलीकी तरह शक्तिसचार तथा प्रभावविस्तार 
हो जाता है, महुप्य प्राण देनेके लिये तैयार हो जाते है, और प्राण लेनेके लिये 
भी तैयार हो जाते है, चनके स्ुंग भी व्याधकी वीणाके शब्दके हारा बशीभूत 
होकर प्राग दे देते है और काछसप भी डमरूके शब्द प्रभावसे ही वशीभूत 
हो जाता है | अतः जब स्थूल शब्दका ही इतना प्रत्यक्ष प्रभाव है तो सूच्म 
दिव्यशब्दरूप मन्‍्त्रोका असाधारण प्रभाव होगा, इसमें सन्देद दी क्या हो सकता 
है, क्‍योंकि वस्तु जितनो खुद्म होती है, उसकी शक्ति भी उतनी ही बढ़ जाया 
करती है,। स्थल प्रस्तु पाश्चमौतिक स्थल शरीरकी अपेक्षा सुच्मतरेंबके परि- 
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णामरूप सूद्म शरीर तथा भनका विलक्षण ही प्रभाव है | इसी चिन्नानपर 
ही प्रतिष्ठित होकर अशुविश्लेषण ( 070४709 ) द्वारा होमियोपैथिक चिकित्सा- 
शासत्में भिन्न सिन्न शक्तिकी ओषधि बनाई जाती है और यह भी विजान जगत्‌- 
ने आजकल प्रमाणित कर दिखाया है कि, जबतक अणु अणुसे मिला रहता 
है, तभीतक उनमे स्वाभाविक शक्तिका ठीक विकाश नही होता है, नही तो 
पृथक्‌ पृथक्‌ एक एक अणुमे समस्त संखारके भीतर प्रलय भचा देनेकी शक्ति 
विद्यमान है । अतः विचार हारा सिद्धान्त हुआ कि, स्थुढ शब्दकी अपेक्षा 
दिव्य शब्द मन्जोके भीतर अधिक तथा असाधारण शक्ति' चिद्यमान है। इस 
कारण भ्राद्धमे इन भन्‍्नत्रोंको भ्रा्धकर्ता सथत होकर परलोकगत आत्माओपर 
जितना ही प्रयोग करेंगे उतना ही उनकी भ्रेतत्वझ्ुक्ति अथवा आध्यात्मिक 
उन्नति या शान्तिके लाभमे सुविधा होगी-इसमे अखझुमात्र सन्देह नहीं । 
शास्रमे 'मन्‍्त्राणां प्रणघ: सेतु: अर्थात्‌ प्रणकों सब भन्‍्न्नोका चालक कहा गया 
है| इसलिये प्रणबके साथ अन्यान्य सन्त्रोका उच्चारण करनेसे प्रणव उन मनन्‍्त्रो- 
को चाछित करके जहांपर जिस छोफ्मे परलोकगत आत्मा विराजमान है वही 
ले जाकर अभीए्ट फल प्रदान करानेमे सद्दायता कर देगा, इसमे भी संशय नही 
है। यही भ्ाउूमे मन्ज्रशक्ति प्रथोगका उपयोग तथा रहस्य है । इस प्रकारसे 
मन्त्रकी दिव्यशक्तिके प्रयोगके साथ साथ और भी अनेक दिंब्य शक्तिकी 
सहायता भ्राद्धृकृत्यमे परकोकगत आत्माकों पहुचाई जाती है । मह्ुसंहिताके 
तृतीयाध्यायमे लिखा है-- 


स्वाध्याय॑ श्रावयेत्‌ पिन्ये धर्मशास्नाणि चेव हि। 
आख्यानानीतिहासांथ पुराणानि खिलानि च ॥ 
अथांत्‌ श्राद्धकालमे ज्राह्मणोको वेद, धर्मशाख, आख्यान, इतिहास, 
पुराण तथा श्सूक्तादि खुनाने चाहिय। और सी-- 


्र्मोद्राथ कथा; कुर्यात्‌ पितृणामेतदीप्सितम 


-ब्राह्मणमोजनके समय आध्यात्सिक आलाप पितरोकों श्रीतिप्रद होता है। 
इसके सिचाय कठोपनिपदृका प्रमाण पहिले ही दिया जा चुका है. कि, नचि- 
केताकी कथा श्रद्धकाठमे सुनानेसे परछोकगत आत्माकों उन्नति होती है। 
यही सब भाद्ुछृत्यमे दिव्य शक्ति तथा आध्यात्मिक शक्तिके द्वारा पितर तथा 


श्राद्चतपंण | शदे४ 
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प्रेतात्माकों सहायता पहुँचानेके उपाय है | थ्राद्वमें तीर्थ, गया, गह्टा और 
गदाघरकी बड़ी महिमा चताई गई है। काशीखरडमे लिखा है-- 


अकालेः्प्यथवा काले तीयें श्राद्ध च तपंणप्‌। 
अविरुम्बेन कर्तेव्य॑ नेव विष्न' समाचरेत्‌ || 
कालका विचार कुछ भी न करके ताथंम श्राद्ध तर्पण करना चाहिये। 
महर्षि हारीतने कहा है-- 
दिवायां यदि वा रातों भुडक्ते चोपोषितोअपि वा। 
न कालनियमस्तन्न गड्ढां प्राप्य सरिदरास ॥| 


विन हो या रात्रि हो, भोजन किये हुए हो था उपचासी हों, प्रधान नदी 
गड्गाकों पानेसे कोई भी कालनियम नही रखना चाहिये। और भी-- 


धायां प्रसंगतो गत्वा मातृ! भरादं समाचरेत्‌' 


गया जानेपर अन्यान्थ भ्राउके अतिरिक्त मात्थाझको अथश्य ही 
करना चाहिये | मत्स्यपुराणमे लिखा है-- 
एपु तीर्थेषु यच्छाद्धं तत्‌ कोटिगुणमिप्यते । 
यस्मात्तसमात्‌ प्यत्नेन तीर्थ श्राद्ध समाचरेत्‌ ॥ 
तीथौंमे श्राद्ध करनेसे कोटिगुण फल लाभ होता है । इस कारण यञ्ञके 
खाथ तीर्थम श्राद्ध अवश्य ही करना चाहिये । नित्य त्तीर्थमे दिव्यशक्तिका 
नित्य दिकाश है, नैमित्तिक तोथ;मिं देचशक्तिका नैभित्तिक विकाश है, गया 
धाममें पौराणिक प्रमाणके अछुसार गयासुरके सम्बन्धसे प्रेतादिकद्याणकारी 
अति दिव्य शक्तिका सदैव विकाश है, गढ़ा माता अछौकिक नानशक्ति तथा 
दिव्य शक्तिधारिणी हैं, विष्णु सगवान्‌ यज्ञेश्वर होनेसे सकल दैव कमोमे 
सफलता देनेवाले है । यही फारण है, कि शास्त्रेमि परछोकगत पितरौको 
शान्ति, उन्नति तथा दिव्य शक्ति और आध्यात्मिक शक्ति प्रदानके लिये तीर्थ, 
गया, गंगा और गद्ाधरकी विशेष शरण लेनेकी आज्ञा की गई है । यही सब 
श्राउकूत्यमें मन्‍्धशक्ति तथा दिव्यशक्ति द्वारा सहायत्ता देनेके दृष्टान्त हैं । 
तृतीयत द्रव्यशक्ति छाया भी पेतात्मा तथा पितरोंकों वहुत कुछ खहा- 
ग्रता मिलती है। संसारमे दृव्यशक्तिकी भी महिमा मन्त्रशक्तिकी तरह अपूर्वे है। 


१३६ | धर्म-बिडान । 


हज द्रब्यके ही भीतर जीवनदानकारों अथवा प्राणस्पन्दनकारी कुछ न कुछ 
वैद्युतिक शक्ति देखी जाती है । उन सब द्वव्यौके रासायनिक संमिश्रण द्वारा 
वेंचुतिकशक्तिको प्रकट करके तार'ढारा खंबाद भेजना, पंखा चछाना, प्रकाश 
कर देना, गाड़ी चछाना आदि प्रक्रिया तो आजकल वैज्ञानिक जगदकी विशेष 
सम्पत्ति ही बन बैठी है । किन्तु पूज्यपाद महर्षियोंने अपनी शानशक्ति हारा 
विशेष विशेष द्रब्यौके मोतर स्थुछ शक्तिके अतिरिक्त कुछ खुब्मशक्तिका भी 
अत्वुसव किया था और तदसुलार उन शक्तियोंकी सहायतासे पितृछोक, प्रेत- 
लोक और देवलोकसे देवसम्वन्ध स्थापन कैसे कैसे हो सकता है सो भी 
बताया था। इस प्रकार द्व्यान्तर्गत सूद्मशक्तिके प्रभावसे परत्ोकगत आत्मा- 
ओको भश्राद्धस्थानम आकर्षण, उन्हें तृप्ति प्रदान, सहायता प्रदान, प्रेतयोनि प्राप्त 
जीवौका प्रेतत्वनाश आदि अनायास ही हो खकता है। और इसी कारण मन्वादि 
धर्मशालौम इनके प्रयोगका तथा विशेष विधियों ढारा इनके परस्पर संमिथ्रण- 
का प्रकार बताया गया है। श्रारूमें कुश, तिछ, आदिको विशेष महिमा तो 
पहिले ही बताई गई है । इसके लिचाय ताम्र, रौष्य आदि विद्युत्‌ शक्तिमय 
घातुओंकी भी विशेष प्रशसा की गई है। यथा मछुसहिताके तृतीयाध्यायमें-- 
राजतैरभाजनेरेपामथवा राजतानिते! । 
वाय्यपि अद्धया दत्तमक्षयायोपकल्पते ॥ 

सैप्यमय पात्र अथवा रौप्ययुक्त ताप्रादि पात्रमे पितरोकों श्रद्धापूषंक 
जलदान करने पर सी बह उनकी अक्षयतृप्तिका कारण होता है। द्वव्यशक्ति तथा 
भस्नशक्तिके विषयमें सी पश्चिमियौने आजकल बहुत कुछ अन्वेषण करना प्रारस्म 
कर दिया है । आ्टि मे ब्लाकवर्न ( 8702 ४४३४ 3]80४०प ) खाहवने इस 
विषयमें निम्न लिखित बाते कही है । "१8० 0 4॥6९ ४४०९७ 772/48 78 
(6 गगए075076व त फ़ाड्टाएपब्ते छिए8 0 पृषथा।ए एग्रयों। शान 
7868 (09 07९ 6 06 5९ए९७ फीग्यरॉ७ 
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सात धातुओमेसे प्रत्येकर्में हो श्रहोँले प्राप्त विशेष शक्ति निहित है। प्राक- 
तिक पश्चमूतोंकों शक्तिका खद्दारा मिलनेपर इन धातुओंके छारा सूच्म जगवके 
अनेक काम लिये जा सकते हैं। इनमें जीवन देने तथा जीवन लेनेकी भी शक्ति 
है, इसलिये इनके यथार्थ प्रयोगसे रोग आराम हो सकता है और खराब प्रयोग- 
से जीवोम रोग उत्पन्न भी कर दिया जा सकता है । रोम पजिटिम अथांत्‌ 
खमशक्ति होती है और इनके प्रत्येकमं अपनी अपनो शक्तियां होती द्वे । 
धातुर्भोमे कम या अधिक नेग्रेटिभ अर्थात्‌ विषमशक्ति है | चन्द्रअहके अधीन 
होनेसे चांदी निष्किय अर्थात्‌ पैसिम होती है, इस कारण कही शक्ति पहुंचाना 
दो तो चांदीके ढारा उत्तम रीतिसे हौ सकता है । परलोकविद्या था सूच्मचिद्या 
के जाननेवाले इसीसे चिंचार कर सकते दे कि जरू और चांदीकोी शक्ति एक 

श्द्ध 


रद्द - धघर्म-विज्ञान | 
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साथ मिलाई जाय और उसमें इच्छा शक्तिकी प्रेरणा की जाय तो वह अग्नि- 
की शक्तिको हटा सकती है। यन्त्र, व, संख्या, मस्त्र इन सबका प्रयोग रक्षाके 
लिये किया जाता है और निःस्वार्थ तथा उत्तम महुष्यके द्वारा प्रयोग किये 
जानेपर इनकी शक्तिसे अवश्य ही उत्तम कार्य हो जाते है । खाद्य पदार्थोके 
घिषयमे देशकाल पात्र भेदसे आमिषका भी कही कही प्रयोग देखा जाता है। 


यथा अथर्व॑वेद्‌ १८१ ४। ४२ भें-- 
य॑ते मंथे यमोदन यन्मांस निपृणामि ते । 
ते ते सम्तु स्वथावन्तो मधुमन्तो घृतच्युतः ॥ 
इस मन्त्रमे फल, अश्न और मांस किसी एकके द्वारा अपनी रुचि अजु- 
सार भ्राद्ध करना बताया है। 'यद्न्नः पुरुषो छोके तदजप्लास्तस्थ देवता इसी 


कारण वेद तथा महमें, ऐसा विधान है | तथापि निरासिषकी ही सबसे 
अधिक महिमा बताई गई है। यथा-- 


यत्‌ किख्िन्मधुना मिश्र॑ प्रदयात्त त्योदशीम्‌ । 
तदप्यक्षयमव स्याद वर्षास च मघाप्ठ च ॥ 
अपि न स कुले जायादू यो नो दयात्‌ त्योदशीम्‌ । 
पायस मधुसपिभ्यां प्राफूछायेकु्लरस्य च ॥ 
वर्षाकालमें जब मधानक्षत्र+ साथ पुकादशीका योग हो, उस दिन 
पितरोंकों मधुमिश्रित अन्न प्रदान करनेपरः चह उनकी अक्षय तृप्तिका कारण 
होता है | पितृगण पार्थना करते हैं कि उनके चंशर्म कौन ऐसा कुछभूषण 
उत्पन्न होगा, जो भधाध्योद्शोको या जिस समय हस्वोकी छाया पूर्व दिशाको 
आवे, उस समय उनको ध्ृत मधु मिश्रित पायसान्न द्वारा परितृप्त करें । इस 
प्रकारसे आर्यशासमे दृव्यशक्तिकी पिंठृलोकठृप्तिकारिणी परममहिमा बताई 
गईं है। यही आउ्यशास्राउ्ुसार प्रेतत्वनाश तथा पितरोंकी ठधि और उन्नतिके 
अर्थ मनःशक्ति, मन्‍्नरशक्ति और द्रव्यशक्तिका विविध विधिके अछुसार प्रयोग- 
रहस्य है। * 
झब यह प्रक्ष हों सकता है कि, इस प्रकार भ्राद्धान्न दानका उपयोग 
वभी तक होना चाहिये, जब तक परलोकगत आत्माका रृत्युछोकमे पुनजेन्म 





आद्धतपेण । श्३६ २ 
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न हो गया हो | किन्तु जन्म हो जानेपर इन अकश्नौका पया उपयोग है और ये 
सब अपन उनको प्राप्त भी केसे हो सकते है ? इस प्रश्षका उत्तर यह-है. कि, 
आदः सद्ृत्प-परधान तथा मनश्शक्ति-प्रधान होनेसे सृद्मजगतम खड्डुल्पशक्ति 
द्वारा पितरोंकी तृध्ति ओर जन्म हो जानेपर सी उसी जन्ममे आध्यात्मिकादि 
उन्नतिका कारण बनता है | इस विषयर्म हेमाद्रिमे उत्तम प्रमाण मिलता 
है। यथा-- 


देवो यदि पिता जातः शुभकमोनुयोगतः । 

तस्यात्मम्॒त भृत्वा देवस्वेअ््यनुगच्छति ॥ 

गान्धर्वे भोगरूपेण पशुत्वे चदृ्ण भवेत्‌ । 

भ्राद्धान' वायुरूपण नागत्वेध्प्यनुगच्छति ॥ 

पान भवृति यक्षस्वे राक्षसत्वे तथामिषम्‌ । 

दानवत्वे तथा मांस प्रतत्वे रुधिशेदक््‌ ॥। 

मानुपत्वेडलपानादिनानाभोगरसो भवेत्‌ ॥ 

पिताने यदि शझुभकर्मके द्वारा देवयोनिको प्राप्त किया है, तो उनके 
निमित्त दिया हुआ श्राद्धाक्ष अमृतरूप धोकर उन्हें मिलेगा । इसी प्रकार 
गन्धवंयोनिर्में सोगरूपसे, पशुयोनिस तृणरूपसे, नागयोनिमे चायुरुपसे, यक्त- 
योनिमं भधरुूपसे, राघ्तसयोनिमें आ्रामिषदपसे, दानवयोनिरम मासरूपसे, 
प्रेतयोनिमँं रुधिरकूपसे और महुष्ययोनिर्मे अन्नादि विधिध भोज्यरुपसे 
आद्धान्न प्राप्त होता है । इन प्रमाणोंसे सिद्ध हुआ कि, सद्डल्पित पदार्थ तथा 
सड्डत्पशक्तिके द्वारा सभी योनियोम जीचोको शान्ति तथा उन्नति मिछ्ठ सकती 
है। घास्तवर्म प्रत्येक जन्मकी उन्नति या अवनतिके साथ निजकृत कर्मसम्बन्धके 
अतिरिक्त जन्मजन्मान्तरलब्ध आत्मीय जनोंकी सह्ृल्पशक्ति, आशीवांदशक्ति 
तथा कियाशक्तिका भी बहुत कुछ सश्चन्ध विद्यमान है, जिसको सूच्मदर्शी 
मद्दात्मागण ही जानकर तत्त्वनियंय कर सकते है। अतः इन सब रहस्यपूर्यो 
विषयों शंका करना निरथेक है.। 
पहिले ही कहा गया है कि, भराउरत्यमे नित्य नैमित्तिक पितरोकी तृप्ति- 

साधनके अतिरिक समस्त संसारकी तृधप्तिलाधन द्वारा व्यह्टि समद्दि खत्ताके 
एकीकरणके छिये भी अनेक अध॒ष्ठान किये जाते हैं। अथ उपसंहारमे उन्ही 


| 


१४० श्र्म-बिशान । 


ँकाफकाका 
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सथ अलुछानोंक्े प्रमाणयूत कुछ श्छोक उद्धृत किये जाते है। पिएडदान- 
प्रकरणके अन्तर्गत पोड़श पिएडदान प्रथोगम जो जो मन पिचरोंके आवाहन 
तथा सम्बर्धनके लिये कद्दे जाते है, उन सभोम॑ यह उदार व्यापक भाव भरा 
हुआ है। इसमें प्रथमतः विछाये हुए कुशाके ऊपर तिल्युक्त जलके द्वारा 
पितरोंका आधाहन किया जाता है| यथा +-- 
डे अस्मतकुले मृता ये च गर्तियेंपां न विधते। 
आवाहयिष्ये तान्‌ सर्वान्‌ दर्भपूष्ठे तिकोदके! ॥ 
3* म्रातामहकुले ये च गतियेंपां न विध्यते । 
आवाहयिष्ये तान्‌ सर्वान्‌ दर्भपष्ठे तिलोदकी॥ 
$ बन्धवर्गकुछ्े ये च गतियेंषां न विथते । 
आवाहयिष्ये तान्‌ सवान दर्भपृष्ठे तिछोदक; || 
इस प्रकारसे अपने कुल, मातामह कुछ और वन्धुवर्गके कुछमें जिनको 
सहृति नहीं हुईं है, उन पितरोका आवाहन किया जाता है। तद्नन्तर तिल- 
सहित जलाअलि लेकर नौचेके मन्त्रसे कुशापर देना होता है। यथा :-- 
ओ आजहास्तम्बपयन्त देवपिंपित्मानवाः | 
तृष्यन्तु पितरः सर्वे मातू-भातामहादयः ।। 
अतीतकुछकोटीनां सप्तद्रीपनिवासिनाम्‌ | 
मात्रह्ममुवनाल्योकादिदमस्तु तिकोदकम्‌ ॥ 
इन मन्त्रोमें समस्त विश्व तथा उसमें अवस्थित देव, मानवादि खकल 
थोनियोके जीवोकी ठुश्िके अर्थ श्र्थना की गई है। 
अतः आर्यशास्रविहित आडकृत्य एफ सर्वाज्ञीण मंगलमंय अति पवित्र 
तथा महान छृत्य है इसमें अणुमान्न भी सन्देह नहीं रहा । इस कृत्यके द्वारा 
नियमितरूपसे सम्बर्सधित होनेपर पिठगण प्रसन्न धोकर ग्रहस्थोकों क्या क्या 
देते हैं, इस विषयमें मा्ए्डेयपुराणमें लिखा है, यथा 
आय! प्रजा घन विययां स्वर्ग मोर छखानि च। 
प्रयष्चनित तथा राज्य पितरः भराद्धुतर्पितः ॥ ( रैर। रे८ ) 


शआद्धतर्पण । १७१ 
भश्राद्धतृत्त पितृगण भ्रार्धकर्ताको दीर्घाडु, सनन्‍्तति, धन, विद्या, सुख, 
राज्य, स्वर्ग और मोक्षप्रदान करते है। महर्षि याशवरफ्यने भी कहा है :-- 
आयु; परजां धन॑ विद्यां सर मोक्षं खुखानि च। 
प्रयच्छन्ति तथा राज्य नृणां प्रीता) पितामहा। || ( २७० ) 
अतः शहस्थमात्रको इस प्रकार अम्युद्यनिः्रेयल सहायक पवित्न- 
कृत्यका नियमित अलुष्ठान करना अवश्य कर्तव्य है। यही आय्येशासत्रधिहित 
शआद्धक्ृत्यका संकज्षित्त रहस्यवरणुन है । अतभ्पर नीचे तर्पणकी सक्तिप्त चिधि 
बताई जायगी | 


“पितुयक्षस्तु तर्पणम्‌ 
ऐसा कहकर भ्रीमगवान्‌ महुने पितरोंकी तृप्तिके अर्थ मन्शसहित 
जछादि प्रदानको ही तर्पण कहा है! तथापि जिस प्रकार भ्राद्धम भी देवताओंका 
आवाहन पूजन होता है, उसी प्रकार वर्षणमें भी देवता ऋषि और पितर तीनोंके 
ही निर्मिच तर्पण किये जाते है। यथा शातातप ३-- 
तपंणन्तु शुचिः कु्यांत्‌ प्रत्यह स्नातको द्विजः । 
देवेस्यश्च ऋषिभ्यश्च पितृभ्यश्च यथाक्रपम्‌ ॥ 


शुचिताके साथ भत्यह स्नातक द्विजकों यथाक्रम देवता, ऋषि और 
पितरोका तर्पण करना चाहिये | 


विशेषतस्तु जाहव्यां सवंदा तपयेत्‌ पितन्‌। 

न कालनियमस्तत्र क्रियते सवेकमंसु ॥ 

तिथितीर्यविशेषे च गयायां पितृपक्षके । 

निषिद्धेईपि दिने कु्यात्तपर्ण तिलमिश्रितम्‌॥ 

विशेषतः ग्जामे सर्चंदा पितरौका तर्पण करना चाहिये । उसमें काका 

नियम नहीं है । विशेष तिथिमें, विशेष तीर्थ, पिठ॒पक्ष आनेपर गयामे निषिद्ध 
दिनमें भो तिलमिश्रित तर्पण करना चाहिये | अब आये संज्षेपले तर्पणोकी 
घिधियां बताई जाती है। 


१७२ घम्म-विज्ञान 


दाम काफाआ मय पफफरउकऊफफ कफ क कक का कक कफुक कक कक कक कक कफममुकमन्कपहक अभी अजअफफ जा 3 फ 


तर्पण करनेवाला स्नान संध्या आदिसे निवृत्त हो, दो वस्र धारणकर, 
खत्तिका या भस्म लगा तीन आचभ्रन या प्राणायामके अनन्तर कुश तथा 
जल लेकर-- मु 
अमुकगोत्रोआआुकशर्माह बेदबोधितपश्चसहायज्ञान्तगंत 
देवर्पिपितृतपणं करिष्ये। 
इस प्रकारसे संकहप करे । फिर पचित्न मोटक हाथमे लेकर हाथ जोड़ 
तोंचे लिखे भन्‍्चसे वेवताओंक्रा आवाहन करे | यथा-- 
3£ विश्वेदेवास आगत शुणता म इसमे हवस । इदं वहिंनिपीदत | 


अनन्तर एक तांबेके पात्र्म पूर्वाश्न कुश धर, पूर्वाभिय्रुज हो देवतीर्थसे 
चाचलछलहित जछकी प्रत्येक मन्त्रके अन्तमे एक एक अंजलि छोड़ता ज्ञाय । 


५, 


3४ बह्मा तृप्यतामू, 5” विष्णुस्तृप्यतामू, 3* रुद्रस्तप्यताम्‌ , 
3 प्रजापत्िस्तृप्यताम्‌ , 5“ देवास्तृप्यन्ताम्‌ , 3 छन्दांसि तृप्यन्ताम्‌ , 
ऊँ वेदास्तृप्यन्वाम्‌ , ““ 5* पत्रतास्तृप्पन्ताम्‌ , “” 3 ओषपयस्तृप्पन्ताम , 
3० भतग्रामश्चतुविधस्तृप्यताम्‌ । 

अनस्तर हाथ जोड़ कर उत्तरामिप्तुख बैठ नीचे लिखे मनन्‍्त्रसे ऋषियोंका 
आवाहन करे । 

3 स्॑त ऋषयः प्रतिहिताः शरीरे सप्त रप्तन्ति सदमग्रमादम्‌। 

सप्ताप+ स्वपतोछोकमी यु तत्र जाग्रतो अस्पप्मजो सच्रुदो च देवों ॥ 

फिर यज्ञोपवीतको कण्ठमे कर जछमें यच मिछा एक एक ऋषिको दो दो 
अजलि अगले मन्त्रोसे उत्तरको मुख कर देवे। यथा --- 

3० समकस्तृप्यताम्‌ , 3 समन्दनस्तृप्यताम्‌ , 5० सनातनस्तृष्यताम्‌ , 
उ० कपिलस्तृप्यताम्‌ , ** आंसरिस्तृप्यंताम्‌ , 5* वोहुसतृप्यतामू , ऊे पश्च- 
शिखस्तृप्यताम्‌। - 

फिर अपरब्य हो अर्थात्‌ यज्ञोपवीतकों दक्षिण स्कन्धके ऊपर तथा 
वाम वाहुके नीचे करके दक्षिणाभिम्मुख हो निम्नलिखित मन्त्रसे पितरोंका 
आवाहन करे | यथा +-- 


ह॥] 


श्राद्धतपंण । १४४ 








आयन्तु नः पितरः सोस्यासो3ग्निष्वात्ताः पथिमिदेवयाने!। अस्मिन्‌ 
यज्ञे स्वपया मदन्तो5पिश्रुवन्तु तेउवन्ल्वस्पान्‌ || 
तब्नमतर जछमे तिछ मिला पितरोंकों तीन तीन अजलि देवे। यथा --- 


3० कव्यवाडनलस्तृप्यताम्‌ , 3*सोमपास्तृप्यन्ताम्‌ , 3 यमस्तृष्यताम्‌ , 
डे» अयम्ा तृप्यताम्‌, 3 अग्निष्वाचाः पितरस्तृप्यन्ताम्‌ , डे* सोमपाः 
प्तरस्तृप्यन्ताम्‌ , डे वहिंषदः पितरस्तृप्यन्ताम्‌ , ऊँ यमाय नमः, 5 धर्म- 
राजाय नम, 3४ मृत्यवे नमः, 3४ अन्तकाय नमः, 3 वेबस्वताय नमः, 
3# कालाय नमः, 3४ सर्वभूतक्षयाय नमः, ७ औदुम्बराय नमः, 3 
दृध्नाय नम, ३४ नीछाय नम;, 3 परमेष्ठिने नम, 3४ हकोद्राय नमः, 
3 चित्राय नमः, 3४ चित्रगुप्ताय नम! । 

3# अब्य अमुकगोत्रः अश्लुकशर्मा पिता तृप्यतामिद॑ जल सतिलं 
तस्मे स्वधा नमः । 


उ#ँ अद्य अमुकगोत्रः अम्ुकशमा पितामहस्तृप्यतामिद जर्ूं सतिलं 
तस्मे स्वथा नमः | 


3 अथ अग्रुकगोत्र! अम्ुऋशरमा प्रपितामहः तृप्यतामिद॑ जूँ सतिल 
तस्म स्वथा नमः । पं 


अनन्तर ऊपर लिखित रीतिके अल्लुखार माता, पितामहदी और प्रपिता: 
महीको तीन तीन अश्जलि देवे । हु 


अमनन्‍्तर तीन तोन अञ्जलि भातामह, प्रमातामह, तथा चुद्ध प्रमातामह- 
को देचे और मातामही, प्रमातामही, दुद्धममावमहीकों एक एक अज्जलि देवे, 
उसमें मातामह, प्रमातामह, चृद्धपमातामहके अज्ललिदानमें एक चार मन्त्र पढ़े 
दो बार वाक्यमात्र पढे | 

इसके अनन्तर और सस्यन्धियोंकों जिनको जलदान करना उचित हो, 
उनका गोत्र और नाम लेकर एक एक अज्जञछि देनी चाहिए | 'यह सब छृत्य हो 


६-4 
२७४ धर्म-चिज्ञान | 
विफिड ले कप एल जि रद पद मजे लत पपपट गप ए एप 


जानेपर स्नानवसत्रको धाम भागमे--- 
ये के चास्मत्‌ कुले जाता अपुत्रा गोजिणो मृताः ! 
ते गहन्तु मया दत्त वस्तनिष्पीड़नोदकम्‌ ॥ 
इस मन्त्रसे निचोड़ कर, सब्य हो, आचमन फरके, चन्दन अक्षत पुष्प 
जलमें मिलाकर अर्धपात्रम या अश्नलिमे ले ;-- 
४ नमो विवसवते ब्रह्मन्‌ भारवते विष्णुतेजसे । 
जगतसवित्रे शुचये सवित्रे क्मंदायिने ॥ 
इस मन्त्रसे सूथ्यनारायणको अर्थ देकर तीन प्रदुक्तिणा और नमस्कार 
करके ३-- 
३ देवा भातु विदो गातुं वित्वा गातुमितः * 
इस मन्‍्त्रसे विसर्जन करना होता है।. यही कात्यायनप्रोक्त तर्पण 
विधि है| ॥॒ 
जिस प्रकार भ्राउचत्यके भीतर व्यपक भाव भरा हुआ है, उसी प्रकार 
तप॑णमें विश्वतृस्तिका अमोध सम्बन्ध देखने में आता है। इस कारण अपने 
निर्कंटसथ तथा दूरस्थ आत्मोयोंक्रे त्पणके अनन्तर निम्नलिखित नामसे भी 
तर्पण किये जाते हैं । यथा :--- 
देवाः घुरास्तथा यक्षा नागा गन्धवराक्षसा || 
पिशाचा गुद्यका। सिद्ध! कुष्माण्डास्तरवः खगा : ॥ 
जलेचरा भूमिलया वायुधाराश्व जन्तवः । 
* प्रीतिम्रेते प्रयान्त्वाशु मदतत्तेनाम्बुनाखिलाः ॥ 
इस मन्‍्त्रके द्वारा पूर्वमुख होकर देवता, यक्ष, नाग, गन्ध॑र्व, राक्षस, 
पिशाच, ग़ुह्यक, सिद्ध, कुप्माएड, तरु, पत्ती तथा जलचर, स्थलचर, व्योमचर 
सभी जीयोकी तृप्तिके लिये एक एक अञ्जलि जल देनेकी आश्ना की गई है। 
तद्नत्तर-- 
नरकेष समस्तेषु यातनास्ु॒ च ये स्थिताः । 
तेषामाप्यायनायेतद दीयते सहिल॑ मया।) 


श्राद्धतपण । १३४ 


इस भन्त्रसे दक्तिमार्भिमुख होकर नरकस्थ समस्त जीवॉकी तृस्तिके लिये 
एक एक अअजलि जल दिया जाता है | तद्नततर--- 
येडवान्धवा वान्धवा वा येन्यजन्मनि वान्धवाः | 
तेतृप्तिमखिल यान्तु यथास्मत्तोज्स्वु वाज्यति ॥ 
इस भनन्‍्त्रसे अवान्धव, वान्धच, जन्मान्तरके 'चान्धच तथा हरए्क जछ 
चाहनेवालेकी तप्तिके लिये एक एक अज्ञक्ति जल दिया जाता है। तद्नन्तर 
आदित्यपुराणमें अवसानाश्ललिरुपसे भी दो मन्त्र कहे गये हैं। यथा-- 
यत्र कुचन संस्थानां क्षुत्तुपोपहतात्मनाम्‌ | 
तेषां हि दमततक्षय्यमिदमस्तु तिलोदकम््‌ ॥ 
ये में कुले छ॒प्तपिण्डा। पुजदारविवर्जिता। । 
तेषां तु दत्तमक्षय्यमिदमस्तु तिलोदकम्‌ ॥ 
यह अञ्जलि जहां कहाँ कोई ज्ुधा ठृष्णासे पीड़ित जीव हो तथा अपने 
ही कुलमें लुप्तपिएड पुन्नदारवर्जित हो उसकी अक्षय तृप्तिके लिये दी जाती 
है। भचसानाअलिंके अस्तर्में पितामद भीष्मदेवके लिये भी तर्पणु किया जाता 
है। यथा+-- हर 
वेयाघुपादगोत्राय सांकृत्यप्रवंराय च। 
गड्जापुत्राय भीष्माय प्रदास्ये5हं तिकोदकस्‌ ॥ 
अपुन्नाय ददाम्रयेतज्जर भीष्माय बर्मेणे ॥| 
भीष्मदेवने नेष्ठिक मह्ाचारी होनेके कारण प्रजातन्तुका विस्तार नहीं 
किया था, इस कारण उनके नप्तारूप ससारके सभी जीव उनकी तृप्तिके लिये 
तर्पण करते है, यही सब विस्तारित तर्पणविधि है। जो इसके करनेमें असमर्थ 
हो, उसके लिये निम्नलिखित मनन्‍्जरोसे संक्षित तर्पणचिथिं भी आर्यशास्में 
बताई गई है। यथा $--- 
... आत्रह्स्तम्बपंयन्त देवषिंपितुमानवा! । 
तृप्यन्तु पितरः सर्वे मातुमातामहादयः | , 
है १६ 


१४६ धर्म-विज्ञान । 
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_अती तकुझफोदीनां सप्तद्वीपनिवासिनाम | 
आव्रह्मभुवनात्नोकादिदमस्तु तिकोदकम्‌ ॥ 
एक जलाझलिं दयाल्कुयांत्‌ संक्षिप्ततपंणम्‌ ॥ 
और भी विप्छुपुराणमें +-- - ह 
आव्रह्मस्तम्वपयन्त जगत्तुप्यत्विति ब्रुवन्‌। 
प्षिपेलयोज्जरलीं दींस्तु कुयांत्‌ संक्षिप्रतर्पणम्‌ ॥ । 
इस मन्त्रसे आन्रह्मस्तस्वपर्यन्त समस्त विश्वके निखिल प्राणियोंकी तृसिके 
लिये एक अज्वलि या तीन 'अञ्जलि जल देनेकी आज्ञा की गई है। यही संक्षिश 
तर्पण है। इन सब तर्पणोका फ़छ क्‍या है सो भी शासत्रमे लिखा है। यथा १--- 
एवं यः स्वभृतानि तर्पयेदन्वहं द्विजः । 
स गच्छेत्परम स्थान तेजोमूतिंमनामयम्र्‌ ॥ 
सकल जीवोंकी ठप्तिके लिये नित्य नियमितरूपसे जो तर्पण करते हैं 


उनको अनामय, तेजोमय, परमधाम प्राप्त होता है। यही आयेशास्रविहित 
श्राद्ध तथा तर्पणका वैज्ञानिक रहसुय वर्णन हैं। 





पोहश संस्कार । 
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पश्चिम देशके प्रसिद्ध वैज्ञानिक तथा दाशनिक विद्वान हर्व॑च स्पेनसर 
साहवने अक्वरेज्ञी ०9708 ( चान्‍्ख-+विना कारण अकस्मात्‌ होना ) शब्दके 
थिपयमे कहा है।-- 
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भाकस्मिकता विचारका विषय नहीं हो सकता है क्योंकि किसी 
घटनाकी उत्पत्ति या सश्चाउनके मुलमें आकस्मिकताका कोई स्थान नही है । 
छाटिन भापाके अज्लुलार चान्स या आकस्मिकता फा अर्थ ' पतन ' है। प्रकृति 
राज्यमें चान्सका फोई अस्तित्व नहीं है, शान और चान्ल यह दोनों एक साथ 
रह भी नही सकते | जैसा कि लैपलेस साहवने कहा है हम “ चान्स ! शब्दका 
प्रयोग तभी करते है. जब कि किसी कार्यके कारणके विषयमें हमें अश्ता 
रहती है. और इससे उसके फलके घिपयमें भी हम अ्लेमान नही कर सुकते | 
अन्यथा विश्वस्चनाके प्रारम्भसे ही प्रकृतिराज्यमें घटना घटनेके कारण निर्दिष्ट हो 
चुकते हैं। आर्य शा्बका ठीक यद्दी सिद्धान्त है। हम विना कारण किसी कार्यका 
होना नहीं मानते। वल्कि कैसे उत्तम कारणका आश्रय लेनेपर अत्युत्तम कार्य 
हो सकता है यह हम सर्वथा सिद्ध फर देनेके तैयार है । संसारमे शिवपकलाकी 
सहायतासे जिस प्रकार मिन्न मिन्न जातियां अत्युत्तम सामग्री तैयार कर लेती हैं, 
उसी प्रकार चैद्कि प्रक्रियाओके द्वारा मह॒ष्यको पूर्ण भनुष्य, उत्तम मनुष्य, उत्तम 
विभूति सस्पन्न स्त्री पुरुष चना देनेका अधिकार आर्यशासत्र रखता है | इन्ही 
अधिकारोमेसे एक अधिकारका नाम पोड़श संस्कार है । 


आयंशासत्रमे संस्कारोंकी वड़ो महिमा बताई गई है । पोड़श कछा- 
पुष्ट अन्द्रदेवकी पूर्ताके सदश पोड़श खंरुफार द्वार पूर्णता छाम करके 
जीव जीवत्व छोड़ महत्व पद्पर प्रतिष्ठा प्राप्त कर सकता है | शाखमें 
लिखा है।-- कप 
चित्र क्रमादू यथानेकेरंगेरन्मील्यते शनेः । 
आ्लाह्मण्यमपि तदत्स्यात्‌ संस्का रेविंधिपूवक: ॥ 
लेखनीके चार वार फेरनेसे जिस प्रकार चित्र सर्वाह्ष सम्पूर्ण होंता है, 


- श्व८ धर्म-विज्ञान 








डसी प्रकार विधिपूर्वक सस्कारोके अद्ठछान द्वार ब्राह्मणगरुण विकसित होता 
है। श्रीभगवान्‌ सझ्ने कहा है +--- 
बेदिके कर्ममि पुण्येनिषेकादिद्िजन्मनाम । 
- कार्य: शरीरसंस्कारः पावन प्रेत्य चेह च ॥ 
'. गार्महोमिर्नातकमचौड़मौझ्ीनिवन्धने; । 
बेजिक॑ गागिक॑ चेनो द्विनानामपशज्यते ॥ 
स्वाध्यायेन अतेहोंमस्त्रेविद्येनेज्यया सुतेः | 
महायज्ञेश्च यज्ञेश्व ब्राह्मीय॑ क्रियते तनुः॥ ( २ य अध्याय ) 
चेदोक्त गर्भाधानादि पुएयकर्म द्वारा द्िजगणका शरीरखंस्कार करना 
चाहिये, जो कि इहलोक तथा परछोकमे पवित्रकारी है। गर्सलमयके तीनों 
संस्कारोंमे तथा जातकर्म, चूड़ाकर्म और उपनयनादि संस्कारोंमे अ्रनुष्ठित 
होमोंसे बीज तथा गर्भवासजन्य प्राप्त अपविज्ञता नष्ट हो जाता है और बेद- 
सन्ञोंके प्रभावसे अन्त+करणमें, शुभ संस्कारोंका उदय होता है। वेदारस्म 
संस्कार द्वारा भाप वेदोंके स्वाध्याय, अत तथा होमोले, त्रयी विद्याके शानसे, 
'योगानुष्ठानसे, घिंचाह द्वारा सन्‍्तानोत्पत्तिसे और पश्च महायश्ञ तथा अग्नि 
शोमादि यकश्ोसे द्विजशरोर बह्मप्राप्तियोग्य घनाया जाता है। इस प्रकारके 
संस्कार्रेका साधारण फछ मन्वादि स्थृतिकारोंने चताया है। इनके प्रथक्‌ 
पृथक्‌ फल स्म्॒तिसंग्रहर्म विशेष रूपसे बताये गये है। यथा-- 
निषेकाद वेजिक चेनो गाभिकश्ापमृज्यते । 
क्षेत्रसंस्कारसिंदधिय गर्भाधानफलं स्पृतम्‌ ॥ 
गर्भाद भवेच पंसतेः पुस्तवस्य प्रतिपादनम । 
निषेकफलवजज्ञेय फर्ल सीमन्तकमेण! | 
गर्भाम्बुपानजो दोषो जातात सर्वोडपि नृश्यति। 
आयुषेचों5मिह॒द्धिश्व॒ सिद्धिव्येवहतेसया ॥ 
नामकमफर्ल स्वेतत्‌ समुहिष्ठं मनीपिभिः । 
सू्यावक्षोकनादायुरभिहद्धि्मतरेह भुवा ॥ 





क्मपाम] 


पोडश सस्कार | १४६ 








निष्करमादायु। भीरद्धि रप्युदिष्ठा मनीषिभिः ! 
अन्नाशनान्माद्गरमंमछाशादपि शुध्यति ।। 
वलयुवचोंशद्धिश् चूड़ाकमेफ् स्मृतम्‌ । 

उपनीतेः फल त्वेतद्‌ द्विनतासिद्धिपूर्विका ॥ 
वेदाधीत्यधिकारस्य सिद्धि! ऋषिभिरीरिता . 
पलया सहाग्निहोजादि तस्य स्वर्ग: फर्ल स्फुटमू ॥ 
ब्राह्मायुद्राइसम्मृतः पित॒णां तारक: चुतः । 
विवाहस्य फर्ल त्वेतद्‌ व्याख्यातं परमर्षिभिः ॥ 


गर्भामान संस्कारले धीज तथा गर्भ सस्वन्धीय समस्त मलिनता नष्ट हो 
जाती है और ज्षेत्ररपी स्लीका सस्कार भी इसका फल है । गर्भके अनन्तर 
कन्याशरीर न बनकर पुत्र शरीर वनना पुंसवन सस्कारका फल है। सीमन्तो- 
क्षयन और गर्साधानका फछ एक ही प्रकार है । गर्भमे माताके आहार रसके 
पीनेका सब दोष जातकर्म संस्कारसे नष्ट हो जाता है । आयु तथा तेजकी 
बृद्धि और नाम व्यवहारकी सिद्धि नामकरण सस्कारका फल है. | निष्क्रमणमे 
सूर्यनारायणका , समन्‍्त्रक दर्शन करानेसे आयुकी बुद्धि होती है और इस 
संस्कार द्वारा आयु तथा लक्मीकों भी छुद्धि मानी गईं है। माताके गर्ममे 
मल्िनिताभज्षएका जो दोष छगता है. चह अन्नप्राशनद्वारा शुरू हो जाता है | 
बल, आयु और तेजकी दुद्धि होना चूड़ाकर्म संस्कारका फल है | द्विजत्व- 
सिद्धिपूवेक वेदाध्ययनका अधिकारी होना उपनयनका फल है | विचोहके 
अनन्तर सपत्लीक अग्निहोज्ादि अल्ुष्ठान छारा स्वर्गछाम द्ोता है. और 
आह्ादि उत्तम विधाहके फलसे खुपुज्न उत्पन्न होकर पितरोका बाण करता है, 
थह सब चिवाहका फल है | इस अकारसे आयंशास्मे सस्कारोंकी परम- 
महिमा बताई गई है। 

संस्कार्सोके इन सब फरोको प्रधानतः तीन भागोमे विंभक्त कर सकते हैं 
यथा--दोषमार्जन, अतिशयाधान और हीनाइपूत्ति। किसी मलिन प्राकृतिक 
वस्तुको संस्क्षत करनेके लिये इन तीन उपायोकी आवश्यकता होती है। दृष्टान्त- 
छपसे खानसे निकले हुए छोदे पर विचार किया जा सकता है। खानसे निकला 





” बुआ छोहा अति मछिन दोता है | यदि उससे तलवार घनानी ही तो भ्रधमतः 
, डखका 'दोषमार्जन' अर्थात्‌ उसे साफ करना द्वोता है। तद्नन्तर उसको आग 
नियमित सपाकर उससे इस्पात चनाना और उस इस्पातकों तलवारके रुपमें 
बना लेना 'अतिशयाधान' कहलावेगा | इस तरहसे अतिशयाधान द्वारा वज्वार 
बन जाने पर इसे छक्षड़ो, सोने या चांदोसे जड़ना या घृठ धनाना 'हीनझिपूर्ति' 
' कही जाती है। इसी प्रऊार कपासके तृक्षसे प्राप्त मलित कपासकों साफ करना 
दोषमाजन है, उससे कपड़ा कुर्चा चना लेना अतिशयाधान है और 'वटन' आदि 
लगाकर उसे पहिनने छायक वना लेना हीनाइपूर्त्ति है। इसी दृष्टान्त|पर संस्कारो- 
के विषयमे भी समझा जा सकता है कि गर्भाधान, जातकर्म, अन्नम्राशव आदि 
सस्कार्सेके द्वारा दोषमार्जन होता है, चूड़ाकर्म, उपनयन आदि संसस्‍्कार्सोफे छारा 
अतिशयाधान होता है. और वियाद, अग्न्याधान आदि संस्कारसके ठाय हीनाड 
पूत्ति होती है। इस प्रकारसे संस्कारके अन्तर्गत विधिध विधियाँके द्वास जीव 
शिवत्व पद्वी तक पहुँच खकता है। 
संस्कारकार्यमं अधिकार किसका है ? इस प्रश्नके उत्तरमें महर्षि 
या्षवरुक्‍्यने कहा है +-- 
ब्रह्मक्नजियविदशुद्रा वर्णास्तवाबायो द्विजा।। 
निर्षेकादिश्मशानान्तस्तेषां वे मन्त्रतः क्रिया। || 
चार वर्णोर्मेसे ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य ये तीन द्विज कहछाते है। गर्भा 
धानसे लेकर झत्युपर्यन्त समस्त क्रिया इनकी चेंदिकविथिसे समस्नक होती है। 
शुद्रवर्णधकी समस्त किया अमन्त्रक होती है। यथा यमसंद्दितामें--- 
#द्रो5प्येवेषिध) कार्यों विना मन्जेण संस्कृत! । ु 
शुद्रवर्णेके भी ये सव संस्कार बिना वैदिक मन्‍्नरके होने चाहिये। पेदर्म 
अधिकार न होनेके कारण उनके लिये केवल उपनयन संस्करारका निषेध दै। ,; 
सझ्कार. कितने है, इस विषयमे स्म्तिशाख्में मतमेद पाये जाते हैं:॥ 
कहाौपर ४० संस्काझ, कहापर ४५ और कहीं २६ संस्कार वताये गये हैं), गौतम 
' झहतिमें, ४० संस्कार्येका वर्णेव है, यथा+-गर्भाधान, . पुंसचुन;:खोमस्तोश्नयन 
: विवाह, -पशञ्चमद्यायत, अष्कोश्राद्, ,पर्व॑णश्नाद्ध इत्यादि-। महू्दि/ अज्विराने” « 
"२३ संस्कार चताये हैं. 


षोडश संस्कार ! १४१ 





श्य््य्य्य्य्य्य्य्यण्म्ध्य्ख्ख्््प्््ि--- "5 





कर फफककनसकुनक 





इसी प्रकार व्यास स्म॒तिम १६ संस्कार कहे गये है। यथा--- 

गर्भाधान, पुंझचन, सीमन्तोन्नयन, जातक, नामकरण, निष्क्मण 
इत्यादि । इस प्रकार पोडश सस्कारके (विपयमे महर्पियोके मतभेद रहनेपर 
भी निम्नलिखित सोलह[संस्कार्रोंमे सभीका अन्तर्निचेश हो जाता है! बथा-- 


आधानम्‌ , पुंसवनम्‌ , सीमन्तोन्नयनस्‌ । 

जातक, नापकरणम्‌ , अन्प्राशनम्‌ , चौलमू, उपनयनम्‌॥ 
प्रह्मतरतम्‌ , वेदत्रतम्‌ , समावर्तनम , उद्वाहः । 

अग्म्याधानम्‌ , दीक्षा, महात्रतम्‌ , संन्यास: ॥ 


ये ही मीमांसादर्शनके अनुसार षोडश सस्कार हैं| इनमेसे प्रथम ८ 
संस्कार प्रवृत्ति सम्वन्धीय और दूसरे ८ संस्कार निवृत्ति सम्बन्धीय है। क्योंकि 
श्रीभगवान्‌ मनुने ्राह्मयोय क्रियते तनु/ इत्यादि शब्दोंके ठाण सस्कारका 
छच्य जीवशरीरको ब्ह्मत्वछास योग्य बनाना कहा है और यह मह्मस्वताप्ति 
प्यागनेके5सुतत्यमानशुश इत्यादि वेदमन्त्रोके 6र निवृत्तिकी पराकाष्टामें ही 
होना सम्भव है, इस कारण भीमांसादर्शनोक्त पोड़श सस्कारविभाग जो कि 
प्रबृत्तिनिरोध और निदृत्ति पोपणके विचारसे किया गया है बही जीवात्माकी 
पूर्णता प्राप्तिके लिये समीचीन जान पढ़ता है। 

अब नीचे पोड़श संस्कार्सेका क्रमशः वर्णन किया जाता है +-- 

(१) प्रथम सस्कारका नाम गर्भाधान है। पहिले ही कहा गया है कि 
सस्कारका छक्ष्य ब्राह्मयगुणका क्रमचिकाश है | गर्भाघान संस्कार इस 
लक््यकी सिद्धिमें सहायक होता है. *। खन्तान पितामाताके आत्मा, हृदय तथा 
शरीरसे उत्पन्न होती है. इस कारण पितामाताके स्थुछ शरीर अथवा सूचम' 
शररीरमें जो दोप रहेंगे, सन्‍्तानमें भी वे दोप सक्रामित होगे । इसी तथ्यको 
निश्चित करके गर्भप्रहणयोग्यता तथा उपयुक्त कालका निशेय पूर्वक सन्‍्तानके 
जन्मके समय जिसमें पितामाताका मन या शरीर पशुमावयुक्त न होकर 
सार्विक देवसावर्मे भावित हो इस लिये[ही गर्भाधान सस्कारका विधान है. । 
भ्रीसगवानने गौतामें लिखा है :-- 


८धर्माविरुद्धों भतेष कामो४रिम मरतपभ | 


१५२ धर्म-विशान । 








मनुष्यमें धमंसे अधिरुद्ध काम भगवानकी विभूति है । पितामाता यदि 
धर्मभावसे भावित होकर केवछ धार्मिक प्रजोत्पसिके लद्यसे कामक्रियाका 
अनुष्ठान करेंगे. तभी वह काम घर्माविर्छ होगा और उससे संसारका कब्याण 
होगा। सन्तानोत्पक्तिके समय मातापिताके चित्तमं जिस प्रकार भावका उदय 
होता है सन्‍्तानका शरीर तथा मन उस भावसे गठित हो जाता है। काम॑- 
भावके द्वारा काझ्ुक सन्‍्तान उत्पन्न होती है, वीरभाव तथा बीर पुरुषोके स्मरण 
था वीरठाकी अधिष्ठात्री देवताके चिन्तन द्वार बोर सन्तान उत्पन्न द्वोती है, 
धर्मांधिष्ठाघी देवताके चिन्तन छारा धार्मिक सस्तान उत्पन्न होती है इस्यादि। 
इसलिये आर्यशासत्रका खिद्धान्त है कि पितामाता गर्भाधानके समय अपनेको 
देवभाषम भावित करें, पति अपनेको प्रजापतिका अंश समभो, पत्नी अपनेको 
चसछुमतीका रुप समभो और देवताओका चिन्तन पूर्दक गर्भाधान कर्मको 
सस्पादित करे। गर्भाधानके समय इस प्रकारफे मन्त्र आते है। यथा--- 


3 पूषा भग॑ सविता मे ददातु रद! कल्पयतु छलामगुम्‌ । 5 विष्णुयोंनिं 
कल्पयतु ल्वष्टा रूपाणि पिंशतु । आसिश्वतु प्रजापतिर्धाता गर्भ दधातुते। 
( ऋ, अ. ८. अ, २. घ ४३ ) 


श्रधांत्‌ पोषणकारी सूर्य और रुद्र योनियोंकी कदपना करे | व्यापक विष्णु 
गर्भप्रहणका स्थान द, देचशिल्पी त्वण्टा रूपका मिश्रण करे, प्रजापति सिश्चन करे, 
खश्टिकर्ता गर्भका संगठन करे । और भी चन्द्रकलाकी देवी गर्भाधान करें, 
सरस्वती देधी गर्भाधान करे, अश्विनीकुमारगण जिनके अधिष्ठान द्वारा सन्‍्तान 
आयु; प्राप्त, विनयशील सत्त्वगुणसस्पक्ष होती है, वे गर्भाधान करे । इस प्रकारसे 
देवसाव युक्त होने पर सनन्‍्तान अघश्य ही खुलक्षफ़्युक्त तथा धार्मिक होगी 
इसमें अरुमात् सन्देह नही है। यही गर्भाधान संस्कारका संक्षिप्त रहस्य है । 
कालके कुटिल प्रभांवले इस उत्तम संस्कारका अब नामशेष रह गया है । इस 
संस्फारमे पशुमावका ही प्राडुभाव देखा जाता है । * 


(२) हिर्तीय संस्कारका नाम पुंसवन है। यह संस्कार तथा परवतती 
सीमन्तोन्नयन संस्कार भर्भरक्ता के लिये उपयोगी है। इसढिये गर्भावसस्‍थामें ही 
ये दो संस्कार किये जाते है। मानवी गर्मके विचष्ट होनेके दो समय अति प्रवक 

* होते हैं, यथा-गर्भधारणके- अनन्तर' तोसरे महीनेसे ज्ेकर चौथे महीनेके 


पोड़श संस्कार | श्श्रदे 


बीच और दूसरा छठे महोनेले लेकर आउचे महीनेके चीच में | अतः इन दोनों 
समर्योंमे विशेष सावधानताके साथ गर्सिणोंके गर्भरक्तामी आवश्यकता होती 
है । इसीलिये शिशुक्रे गर्समें रहते समय इन दोनों संस्कारोका विधान है। 

पुंसचन संस्कार सीमन्तोन्नयनसे पहिले किया जाता है । इसका समय 
गर्भप्रहणुसे तीसरे महीनेक्े दस दिनके भीतर है. | पुंसघनका अर्थ है, 
पुरुपसन्तानकों उत्पन्न करना ! गर्साशयमें स्थित गर्ससे पुत्र होगा या 
कन्या होगो, इसका निश्चय चौथे महोने तक नही होगा, क्योकि साधारणतः 
चौथे महानेके पहले र्ली या पुरुषका चिह् नही होता इस कारण ऊ्री या 
पुरुषका चिह प्रकट होनेके पहले पुंसवन संस्कारका विव्रान है। साधारणतः 
सभी देशकी स्त्रियोँ कन्‍्याकी अपेक्षा पुज॒का अधिक गौरव करती हैं, विशेषतः 
भारतकी स्ल्रियोँ पुत्र सन्‍्तानकी बहुत हो इच्छा करती है, इसलिये पितरोके 
तृप्त्यथ चूद्धिआद्/ तथा माइलिक हवनादि समाप्त करके जब पति 
सम्ञ्पाठ पूर्वक गर्भिणोसे कहता है क़ि--“'मिन्नावरुण नामक दोनों देवता 
पुरुष हैं, अभ्विनोकुमार नामक दोनों देवता पुरुष हैं और अग्नि षायु ये भी 
दोनों पुरुष हैं। तुम्हारे गर्भम भी पुरुषका आविर्भाव हुआ है ।”” तब गर्सिणीका 
इृद्य आननन्‍्द्से प्रफुल्लित हो उठता है | इस आनन्द्से उस समयका अत्यन्त 
चमन आदिसे उत्पन्न अचसाद्‌ एवं भीति और आल्स्य आदिसे उत्पन्न विषाद 
मिट जाता है. और गर्सपोपणक्ा बल फिरसे आ जाता है । पुखबनमे दो वटके 
फल्ोको उर्दू और यवके सत्थ गर्मिणीकी नाखिकामें छगाकर सुघानेकी व्यवस्था 
है । सुश्रुतादि आयुर्वेद शाखमे उसमें योनिदोपनाश तथा गर्भरक्षाकी शक्ति बताई 
गईं है । मीक्षोपयोगी उत्तम स्थुल शरीर प्रदान करना इस संस्कारका छद्दय है, 
यही इसकी विशेषता जाननी चाहिये । मर 

(३ ) तीखरे संस्कारका नाम सीमन्तोश्नयन है। इसका भी प्रयोजन गस 
सा करना है | गर्मेग्रहणके वाद छुठे या आठवें महीनेमे यह संस्कार किया 
जाता है । इसका मुख्यकर्म गर्मिणोंके सीमल्तकों उखाड़ देना है. ) सीमन्‍्तके 
कुछ केश उखाड़ देनेके वाद गर्मिणी झ्रीको शज्ञार या खुगनन्‍्धादि सेचन' नही 
करना चाहिये ओर पुष्पमाछा आदिका धारण तथा पतिसहचास नहीं 
करना चाहिये | 355 ; 

-.. इस संस्कारमें पति चुद्धिआड़ु, चरुपाक आदि कर चुकनेपर एकबून्त 
चर 


१५४४ ! धर्म-पिजशान | 
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स्थित दो पके हुए. डडुम्बस्के फल तथा अन्यान्य कई एक सांगलिक पदार्थोको 
रेशमी घस्नसे गर्शिणीके गलेमें वॉथकर पहले यह मन्त्र सुनाते हैं--'तुम इस 
ऊर्जस्वल उदस्व॒र बुत्तसे ऊर्जस्वछा बनो। हे धनस्पते ! जैसे पत्तेकी उत्पत्तिसे 
तुम्हारी सम्दृद्धि होती है, वेसेही इसमें पुत्ररुप परम धन उत्पन्न हो।” तद- 
नन्‍्तर कुशगुच्छ द्वार गर्भिणीके सीमन्तभागके केश उखाड़ते समय पति कहते 
है--/'जिस प्रकार प्रजापतिने देचमाता अद्तिका सीमस्तोन्नयन किया था, 
उसी प्रकार इस गर्सिणीका सीमन्‍्तोक्षयन कर इसके पुत्र पौन्नादिकोंकों में जरा- 
चस्था पर्यन्त दीर्घजीची करता हूँ ।” तदनन्तर पोणमासी देवता आदिसे भी 
इसी प्रकार प्रार्थना, सघुत चर प्रद्शन आदि कई एक क्रियाये हैं जिनसे ग्- 
पोषण, भावी सन्तानका कल्याण तथा गर्भदोष नाश होता है। गर्भावस्‍्थामें 
खीकछे प्रसक्ष तथा कामादिवेगशुल्य रहने पर सस्तान अच्छी, धार्मिक ओर 
. दोर्धायु होती है, इसी लिये सीसन्‍्तोश्नयनम ऐसी विधियां है। 


(४) चतुर्थ संस्कारका नाम जातकर्म है | यह सस्तानके भूमिष्ठ होते 
ही किया जाता है। इसका कार्य यह है कि पिता पहले यच ओर चावलके चूर्ण 
द्वार और तत्यश्वात्‌ खुबण द्वारा घिले हुए मधु और घृतकों लेकर सच्योजात 
सनन्‍्तानकी जिहामे लगाता है। इस समय पढ़नेका मन्त्र यह है--“यह अन्न 
ही प्रज्ञा है, यही आयु है, यही अख्त है, तुमको ये सब प्राप्त हौ। मित्रावरुण 
तुस्हें मेधा दें । अश्विनीकुमार तुम्हें मेधा दे । बृद्वस्पति तुम्हे मेधा दें” 

इस भन्ञम अप्तके लिये एक बार प्रार्थना है और उसीका सूचक चावल 
और थवका चूरो चज़ाना है, क्योंकि अन्नके द्वारा ही शरीरकी रक्षा होती है 
और शरीर रक्ता ही प्रथम धर्मसाधन है । तदनन्तर मेधाके लिये देवताओंसे 
बार बार पाथैना है क्योंकि इसोसे जीव आयेके जीवनमें सब प्रकारकी उन्नतिका 
अधिकारी हो सकता है। गर्मसे निकलते समय अत्यस्त कए होनेसे और महा- 
मायाके मोहके कारण भूमिष्ठ शिंशुकी गर्भसथ स्घ॒ृति लुप्त हो जाती है । उसी 
स्वृतिको पुनः छानेके लिये यह मेधा-जननप्रक्रिया की जाती है। 

खुबर्णसे घिसे हुए. घृत और मघुको ससन्‍्तानकी जिहापर छगानेमे अनेक 
शुण हैं। सुवर्ण वायुदोषको शान्त करता है, भृत्नकों साफ़ करता है और रक्त 
की ऊर्द्धशतिके दोषको शान्त करता है। घृत शर्रीरम तापको बढ़ाता है, बछकी 
रक्ता करता है और खुलासा दस्त छाता है। मधु सुखमें 'लाए' का सश्ार 


पोड़श संस्कार । श्श््श्‌ 





करता है, पितच्तकोषकी क्रियाको बढ़ाता है और कफदोपकों दूर करता है, 
अर्थात्‌ यह क्रिया चायुदोषकी शान्तिका, गछनालिझा, उद्र और आऑतोको 
खराख वनानेका तथा मलसूत्र निकलने और कफके कम करनेकी क्रिया है। 
प्रसचकी यन्च्रणाके कारण सद्योजात शिक्षुके रक्तकी गति ऊपरको जाती है, 
उसके शरीरम कफका दोप अधिक हो जाता है और उसकी ऑतोमे एक 
प्रकारका काछा काछा भल सश्वित रहता है, उसी मरूके न निकलमैसे अनेक 
प्रकारकी पीड़ाएँ उपजती है। इसलिये डाक्टर छोग भी सद्योजात शिशुके 
लिये मधुमिश्चित रेड़ीके तेलकी व्यवस्था करते है | किन्तु खुबणले मधुमिश्रित 
घृत एरणडतेलकी अपेक्षा अधिक उपकारी होता है। इसी लिये आयशाख्रमे 
ऐसी व्यवस्था है । इस संस्कारके ढारा उपपातक अर्थात्‌ पिठ-मात-शरीरज 
कई एक दोषोका भी नाश होता है, ऐसा आरयशा[खका सिद्धान्त है। 





(४) पश्चम संरुकारका नाम नामकरण है। सन्तानके उत्पन्न होनेके 
अनन्तर दस रात्रियां बीतनेपए उसका नाम रखना होता है। दस रात्रि छोड़ 
कर नामकरणका तात्पय॑ यह है कि सूतिकाश॒द्मे जितने छड़की लड़के मरते है 
उनमेसे लगभग तीन भाग प्रथम दस राजियोमे ही मर जाते है। इसी लिये 
भ्रथम दूस राज्ि छोड़ दी गई हैं। नामकरण सस्कारमे शिशुके जन्मग्रह, नक्तेन्न 
तथा अन्यान्य देवताओंके उद्देश्यले हवनकर पिताकी बालक का नाम कह देना 
चाहिये । उसमे निम्न लिखित अर्थका मन्त्र है--“तुम कोन हो ? तुम्हारी 
क्या जाति है? तुम अम्ठत हो। दे अस्त ) तुम सूर्य सम्बन्धीय मासमे 
प्रवेश करो । दे अमृत ) सूर्य तुमको दिनसे दिनमे प्राप्त कराये । दिन, 
राजिमे प्राप्त कराये । दिन और राजि, पक्तमे प्राप्त करावें । पक्च, पूर्णमाससे 
प्रवेश करावं। मास, ऋतुमें प्रवेश करावे। ऋतु सस्वत्सरमे और सम्बस्सर 
शतचर्षकी सीमा तक पहुँचाठे ।” इस प्रकारसे दृढ़ मंत्रद्धारा आत्माका अखतत्व 
प्रतिपादून करके सनन्‍्तानके लिये अति दीघेजीवनफी आशा तथा प्रार्थना की 
गई है। नामकरण संस्कार द्वारा नामकी भिन्नताके अछुसार जातिका भी निर्णय 
हो जाता है। नामके साथ भावका सम्बन्ध है, इसी लिये ०रण॑भेदसे नामभेद्‌ 
होने पर उसके द्वारा नामी अपने वर्णाह्लुखार उन्नत भावको लाभ करते है। नामके 
हाय अस्त अह्यके साथ सस्बन्ध मिलाना और शतायुके लिये प्रार्थना सी अन्त 
करणमें दलवृद्धि तथा आयुद्धद्धिका कारण बनता है। 
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(६) पषष्ठ सस्कारका नाम अन्नप्राशन है| पुत्र हो तो छुठे या आठवे महीने 
और कन्या हो तो पांचवें या सातवें महीने यह संस्कार करना चाहिये। इसके 
छारा खाद्यपदार्थके निर्दिष्ट हो जानेसे अन्नसड्डस्ता दोषका निराकरण ,होता 
है। अन्नप्राशनके लिये शुभ दिन देखना होता है। उद्धिआद्ध कर चुकनेपर 
पिता सनन्‍्तानकों गोदर्म लेकर बैठे और माता वाम भागमे बैठे । तब पिता मन्त्र 
पढ़ता हुआ हवन करे और फिर सन्‍्तानके मुख अन्नका आस दे । “अन्न ही 
सकठछ जीवौ का रक्षक है, अ््नपति सूर्यदेव अन्नदान तथा अंज्ञलदान करें ।” 
इत्यादि इत्यादि भावार्थवोधक मन्त्र इसमें पढ़े जाते है ।* माताकरे गरभैमें मलिनता 
भमक्षणका जो दोष छगता है वह अन्नप्राशनसे शुद्ध हो जाता है। अन्नकों उप- 
निषदु्मे ब्रह्म कहा गया है, इसलिये प्रथम अक्नप्नहणमें ब्रह्मचय, बल, भायु, 
श्रन्तःकरणकी शुद्धिका सम्बन्ध स्थापन होकर ब्रह्मम्ावका उद्घोधन हो यह भी 
इस संस्कारका लक्ष्य है। 

(७) सप्तम संस्कारका नाम चड़ाकरण है। इसका मुख्य समय शिश्वुका 
तीखरा घर्ष है और इसमें प्रधान कार्य केशमुरडन है । गर्भावस्‍्थामे जो केश 
उत्पन्न होते है. उन सवको दूर कर चूडाकरणके द्वारा शिक्षको शिक्षा तथा 
संस्कारका पात्र धनाया जाता है। इसीलिये कद्दा गया है कि चड़ाकरण द्वारा 
अ्पाधीकरण दोषका निराकरण होता है। 


_ भाद्ध, दृध्ननादि करनेके बाद सूर्यका ध्यान करते हुए निम्न लिखित भाष- 
के मंत्र इस संस्कारमें पढ़ने होते है/ यथा--“जिस सुधिति अर्थात्‌ क्षुरेके ढारा 
सूर्यने बृहस्पतिका केशप्तुएडन किया था, वायुने इन्द्रका मुएडन किया था उसी 
ब्रह्मरूपी खुधिति ठारा मै छुम्हारा केशमुएडन करता हु । तुम्हें आयु, तेज, बल 
आदि प्राप्त हो । इत्यादि । 

चूड़ाकरण संस्कारमे शिखा रखकर बाकी केश काट दिये जाते है और 
इससे आयु, तेज, बल, ओज आदिकी प्राप्ति होती है जेसा कि दीर्घायुष्राय घलाय 
वर्चसे' 'शक्त्ये शिखाये घपद/ इत्यादि वेद सन्‍्त्रोंके द्वारा प्रभाणित होता है । 
अब शिखा रखनेके साथ इस प्रकार नामका क्यर सस्वन्ध है. सो ही वेशानिक- 
रूपसे विचार करने योग्य है | 

शिखा रखनेकी प्रथा और शिखाहीन खिरकी निन्‍्दा केचछ शआर्यशासमें 
ही नही है, भ्रधिकत्तु अति प्राचीन कालसे अन्यान्य जातियौमे भी प्रचलित थी। 


षोड़श संस्कार । श्श्छ 
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मिलते है । सैस्प्सलकी जब शिखा काट दी गईं तो बद शक्तिहीन होगया था। 
प्राचीन इस्रेलमें शोक मनानेवाले लोग केश घुडा देते थे। एमसने इसरेल पर अभि- 
सस्पात करते समय कहा था कि 'सबके सिर मुड़ जायेंगे।! और इज़ेकैलने 
भी कहा है कि घह समय आवेगा जब सब छोग सिर घुडा कर कमजोर हो 
जायेगे । छोगौको केश मुड़ाकर डुर्वेछ नही होना चाहिये और स्रत व्यक्तिके लिये 
भी ऐसा नहीं करना चाहिये। इत्यादि प्राचीन प्रमाणोंसे यही लि होता है कि 
किसी समय पृथ्वीकी अनेक जातियोमे शिखा रखनेकी रीति प्रचलित थी । 
और शिख्ाके साथ चल रक्ताका सम्बन्ध छोग मानते थे । अब इसके चेन्नानिक 
रहस्यपर दिचार किया जाता है। 


केश क्या पस्तु है, पुरुषों अधिक केश और ख्त्रियोसे कम केश क्‍यों 
उपजता है, इस विषयमे स््रीपकृति और पुरुषप्रकृतिके भेंद्‌ बताते हुए पश्चिमी 
विढानोने कहा है.--- 
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पर 
स्त्री और पुरुषके जीवनमें यौवनके आते समय पुरुषशक्तिका विकाश ' 
सुख, दाती आदि स्थानों में फेशनिर्गमके द्वारा होता है, किन्तु स्रियोमे ऐसा तहोकर 
उनकी शक्तिका विकाश मासिक ऋतुधर्म, स्तनांमे दूध तथा जरायुकी चृद्धि ढारा 
होता है। पहिलीको अक्गरेजीमे 'कैटाबलिक' और दूसरीफो 'एनावलिक' ,कहते 
है। इन दोनोंके भेदसे ओरीपुरुषोको प्रकृतिमें सो बहुत कुछ भेद पाया, जाता.है 
यथा--पुरुष स्वयं क्रियाशीछ, अपनो अर्धांझिनीका दृढ़ने वाछा और अपनी श॒क्रिका 
क्षय दूसरेके लिये करनेवाला है, ख्रीमें स्वयं क्रियाशीरता नहीं है, घह अपने 
संईचरंके लिये निश्चेष्ठ होकर प्रतीक्षा करनेवाली है और शक्तिको अपने भीतर जमाये 
ल्वती है। पुरुषमें स्वयं क्रियाशीलता होनेसे शानविज्ञानंराज्यम उसका अधिक 
प्रवेश रहता है, उसके मस्तिष्कर्म बादिरी वस्तुका संसुकार अधिक जंमतां है, 
और वह किसी चिचारके मामुली पर्दे न घुसकर, विचार श्क्ललाको' पकड़ता 
हुआ साधारण सिद्धान्त पर पहुंचता है | ख्लीजातिमे स्वयं कत त्व “न, होनेसे, 
अधिक ज्ैय््य- होता है, चह अपने विश्वासपाञ्नके समीप अध्िक:+ख़ुले-दिल बन 


“०. जाती/है, किसी-सी विचारके मामूछी तद तक ,पहुँचती/है, :और इली,कारण 


: प्राक्ृतिकसनोबेग; माकृतिक मेरणा आदि उसमे पुरुषले अधिक, होती: है । इस 


पोड़श संस्कार । श्श्६ 





प्रकारसे ख्री-पुरुषोके स्वभावम भेद्‌ पाये जाते हैं | प्रकृत विषय केश निर्गमके 
सस्यन्धका है। जब यौवन विकाशके साथ केश निर्गममका सम्बन्ध है तो जिस 
प्रकार किसी छ्षत्षकी शाखा काटनेसे उसमे नवीन शाखा निकलनेका वेग बढता 
है उसी प्रकार प्रतिदिन या प्रायः केश काटते या हजामत चनाते रहनेसे भीतरी 
कामशक्ति स्नायुओर्मे अधिक प्रकद होतो है | यही कारण है कि ब्रह्मचांरी, 
वानश्रस्थी, संन्यासी आदियाँके लिये केश घ/रणकी विधि शासत्रमे चनाई गईं है । 
फेश घारण करनेसे फामसस्वन्धी नसोंका वेग स्वभ्ावतः घट जाया करता है 
ओर महुष्य खहज ही सथमी वन सकता है। संन्‍्यासी कुटीचक, वहुद्क अचस्था- 
को अ्रतिक्रम करके जब 'हस' अवध्थाकों पाता है. तो सखोडहे भावमें कामकी 
चिन्ता ही नही रहती है, इसी कारण दर्डोस्थामी केश म्ुएडन कराते है। गहस्थ 
दशाम समसुत केश रखना अछुविधाजनक है इसलिये 'गोछुर' की तरह सिरके 
ऊपर भागमें केश रख़कर वाको मुड़ा देनेको विधि शाम पाईंजाती है । 
इसमें कई एक लाभ हैं। गोछुरमें सिरके सामनेका कुछ अंश और पीछे का कुछ 
अंश दक जाता है. और वही शिखाके रूपमे सिरके ऊपर रहता है। योगशास्त्रके 
सिद्धान्ताक्ुसार सिरके सामनेके उस अशके नीचे व्रह्मरन्ध और ब्रह्मरन्श्षके ठीक 
ऊपर सहस्तनद्छकमरूमे परमात्माका केन्द्रस्थान है । और डाफ्टरी सायन्सके 
सिद्धान्ताहुसार सिरके पीछेके उस अंशर्म अर्थात्‌ ठीक उसके नीचेके छा॥ 
०! या मस्तिष्क भागमें कामका केन्द्रस्थान है । अतः इन दोनों अशॉमे शिखा- 
स्थानमें केशके रहनेसे पूनंवर्णनात्ठसार आत्मिक शक्ति बनी रहेगी और चिन्ता- 
शक्ति दूबी रहेगी, यह निश्चय है। यही कारण है फि मिन्न भिन्न जातियोमे और 
विशेषतः आयजातिम शिलाके साथ यछ, ब्रह्मचये, आयु, तेज राज्ताका सस्वन्ध 
चताया गया है। केवछ इतना ही नहीं गोछुर शिखा रखनेसे व्यापक ब्रह्मके केश- 
हारा शक्तिका यथेष्ठ आकर्षण भी होता है। पश्चिमो परिडव मिक्‍्टर ई क्रोमर 
( एाल० <, 0076० ) ने जो प्रिलू नामक ओजः शक्तिका आविष्कार किया 
है उसके विषय चणुन करते करते एक स्थान पर उन्होंने यद लिखा है--- 
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ध्यानके समय ओज्ञः शक्ति प्रकट होती है। किसो घस्तु पर चित्त एकाप्र 
करनेले ओोजः शक्ति उसकी ओर दौड़ती है । यदि परमात्मा पर चित्त एकाग्र 
किया जाय तो मस्तकफे ऊपर शिल्वाके रास्तेले ओजः शक्ति प्रकद होती है 
और परमोत्माक्री शक्ति उसी पथसे अपने भीतर आया करती है । सूच्म- 
दश्सिस्पन्न योगो इन दोनों शक्तियोंके सुन्दर रइको देख भी लेते है.। जो शक्ति 
परमात्मासे अपने भीतर आती है उसकी खुन्दरताकी तुलना नहीं की जा सकतीं 
है। अतः आधुनिक विज्ञनद्वार भी सिद्ध होगया कि शिजाके द्वारा ऊपरसे 
शक्ति मिलती है| यही ्रह्मचर्य, वछ, तेज, आयु घढानेका फारण है | परमहस 
संन्‍्यासी सदा ही महासे मिले रहते हैं इसडिये उन्हें पृथररूपसे शिक्ा 'ढार 
शक्ति खीचनेकी आवश्यकता नही होती है| त्रह्मचारो और घानप्रस्थी जटा और 
शिखा द्वारा और शहस्थगण गोच्ुर शिखा छारा इस शक्तिका श्रहणं करते और 
अपनो आध्यात्मिक तथा आधिदेविक उन्नति प्राप्त करते हैं। इसके सिवाय शिखा-' 
घारण, शिक्षामाजन, शिव्वास्पर्श, शिखावन्धन इत्यादि प्रक्रियाद्धारा हर समय 
सहस्लरदूककमछकी ओर ध्यान छगा रहनेसे आत्मा सस्वन्धीय दृष्टि मजष्यमें 
छाचश्य वढ़ा करतो है। यही सब चुडाकरण संस्कारमे शिक्षा रखनेका फल है । 


पहिले ही कहा गया है कि बार बार वाछ छांटते या डाढ़ी मृंछ सुड़ाते 
रहनेसे 'केटावलिक' उत्तेजना द्वारा काम सस्वन्धों नसोंमे उत्तेजना फैलती है। 
इसलिये ऐसे मह॒ष्य घरायः विषयी हुआ फरते है। इसके अतिरिक्त स्थल शरीरके 
झुन्द्र बनानेमें मन छगा रहनेसे मह्ुष्य आत्मोश्नतिको खोकर विषयबिलासी 
ही बने रहते हैं। इसी कारण जब चाहें केश न कटवाकर किसी विशेष तिथिमे 
मुण्डनको विधि आयंशाखमं लिखी है । इन तिथियोंक्के विषयमे लिंखा है-- 
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78६975£ ) ठीक तिथि पर केश या नख काटे जांय तो उस समयके तारे तथा 
दि्नाभिमानी देवतासे शक्ति प्राप्त होती है । इसके सिवाय उक्त तिथि या समय 
पर नख्र केशमे जीवन नही रहता है श्र्थात्‌ मनुष्यशरीरके साथ उनका सूदस 
चेतन सम्बन्ध नद्दी रहता है। इस कारण ऐसे समयपर फेशमुरडनद्वारा 'कैठा- 
चलिक' नर्सोंकी उत्तेजना भी नही होतो है और यदि पेसे नख या केश किसी 
जादुगरके हाथम पड़ जांय तौभी उसका दुरुपयोग बह नहीं कर सकता है। 
किन्तु विना चार, तिथि, नक्षन्नके बिचारे जब चाद्दे केश नल काठटते रहनेसे यह 
सभी विपत्तियां हो सकती है । यही सब शिखा तथा केश # विषयमे रहस्यपूर 
विशान है । 


ख्रियोंके लिये केश काटनेकी विधि नहीं हो सकती है, क्योंकि उनका 
स्रोशक्तिविकाश ऋतुधर्म, दूध, जरायु आदि द्वारा होता है | इसलिये यदि 
स्त्रियां अपने प्राकृतिक धर्मको छोड़कर, पुरुषोकी तरह केश कटवाना प्रारस्म 
करेगी जेंसा कि आजकल पश्चिमी घिछासिनियोंम कही कहीं देखा जाता है, तो 
प्रकृति-विरुद्ध आचरणका यह फल होगा कि “कैदावलिक' प्रेरणा उनमें जबर- 
>दस्ती बढ़ानिपए उनकी 'एुनावलिक' प्रेरणा अर्थात्‌ जीसुलभ शक्ति घट जायगी 
और उसके प्राकृतिक विकाशमे चाघा पहुंचेगी, जिससे ऋतुधर्म, दूध भादि 
खभीमे चाधा होकर यद यथार्थ 'मां' बननेसे ही रह जायगो । इनमें मातृभाव 
नष्ट होकर पुरुषमाव आने छग जायगा और जरायु, प्रसव, मासिकथर्म आदिके 
विषयमे अनेक प्रकायके योग इनमें उत्पन्न होने लगेंगे । जैसा कि कितने ही 
पश्चिमी डाक्टरोने दुःखके साथ लिखा है :-- 
छ5, (ज्ञाम्प्त [प्रठ0ण45, (९ #फलाएना। धएए१७०००००७७३६, 59४५ 
प्रा ठसोए बठपां 4 एल एश्या रण वैघलाएदा ज़ण्गढल्य 09707 876 
एाएड०्बीए ते ६0 96९०ण॥6 जाए बएतें पराणाढ०७, फिए, ऊैघदप्रॉवए 
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१२.  धर्म-पिज्ञान । 
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पघती, | टुए९5 ६ 86 90१9 ण॑ 5६कााडध08४ ४३0०एॉप्रड (98 ब्रैधाग्राज हु 
प्रत्नि7९5४ ए[ 76 $780-997507 (ए०776॥ ई07 ४278/८००7ए, अमेरिकाके 
डाक्टर गिछाड टोमसको सम्मतिर्म वहांकी स्त्रियां जो धुरुषकों तरह वाल 
कटवाकर स्थल व्यायाम करतो रहती हैं. उनमें केवल ४ फीसदीर्मे सन्तान 
पैदा करनेकी और मां वनवेकों शक्ति रह जाती है । इडलैण्डके डाफ्टर ऐनले 
हाल साहवने चड़ा सारो हिलाव वताकर दिखाया और हुःख प्रकाश किया है 
कि वहांकी स्ल्ियां पुरुषभावापन्न होकर 'मां' बननेकी अयोग्य हो रही हैं । इन्हीं 
सब कारणोंसे आर्यशास्त्रमें झ्लियोके लिये पुरुषकी तरह केश काटना, व्यायाम 
करना आदिका निषेध वताया गया है । इतना तक कि प्रायश्वित्तमें भी उनका 
केवल ४ अब्ुल केश काट लेनेको विधि है, पूर शिरोमुएडन नहीं किया जाता है। 
यद्यपि .केश खयोंके लिये विछासिताकी वस्तु है परन्तु निवृत्तिके आश्रममें 
“एुनावलिक' उत्तेजनाकी आवश्यकता नहीं रहती है. इसी कारण वैधब्य दशा 
उनके केंश पूरा काट देनेकी आज्ञा आर्यशास््रमें दी गईं है यथा 'विधवा-कवरो- 
बन्धो भर्तंबन्धाय जायते' इत्यादि | 


पहिले ही कहा गया है कि शिखा रखनेको रीति प्राचीन कालमे और भी 
अनेक जातियोमे प्रचलित थी । दिब्रुजातिके तलूमड्‌ ( ॥207770 ) नामक 
शास्ग्रन्थमें शिखा रखनेके विषयर्मं वहुत कुछ चरण॑न है, जिससे यही प्रमाणित 
होता है कि हिमुजाति भी शिखा रखती थी। वाईवछमें सामूलन एगोनसूटिस्‌ 
( 8907507 88०705079 ) के विषयर्मं यह कथा लिखी है. कि उनके प्रतापसे 
और राजागण कांपते थे। इनके मारनेके लिये उन लोगोने बहुत कुछ प्रथत्ल किया 
किन्तु सभी प्रयत्न व्यर्थ हुए । अन्तर्म उन छोगोकों यह पता लगा कि उनके 
'सिरके ऊपर शिज्ञा है (8६ 85: धालए 85९0एश०१ धा४६ था प्रा$ 
ए०फ्रथा 48ए9 ०॥. 80००७7८ ० ६४९ ६एॉ: ०० ॥78 ॥८०त ) उसीसे 
उनमें इतनी शक्ति है । नव कौशल करके निद्वाकी हालतमें उन लोगोंने उनकी 
शिखा कटवा दी | प्रातःकाल नींद टूटनेपर उन्होंने देखा कि शिखा कट गई और 
सभी शक्ति नष्ट होगई | वे शज्रुऔसे भी परास्त हो गये । इसी प्रकार हरिवंश 
पुराणमें भी एक कथा मिलती है | यथा-्युरु चशिष्ठके एक विभ्वविजयी 
क्षत्रिय शिष्य थे ।' उनके पितृहन्तां ' पश्चिम देशके कुछ राजा उनसे अत्यन्त 
घबड़ाकर वशिष्ठकी शरणमे आये और अपने अपने प्राण बचानेके लिये 


घोड़श संस्कार | श्दद्३ 
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बशिष्ठजीसे प्रार्थना को । भहर्षिजीने करुणापरायण होकर उन्हें प्राणरक्षाका 
वचन दिया । किन्तु जब उन्हें मालूम पडा कि उनका विजेता अपना शिष्य ही है 
तो दोनों ओरको प्रतिज्ञारत्ताके लिये चशिष्ठजीने अपने शिष्यसे आज्ञा दी कि 
इन छोगोंका प्राणघात न करो, किन्तु इनकी शिखा काट लो, जिससे वे सब 
शक्तिहीन होकर स्तवत्‌ हो जायेंगे। क्षत्रियवीरने गुरु चशिष्टकी आज्ञा मानकर 
ऐसाही किया ! शिखाक्रे साथ वल, वीर्य, स्वास्थ्य तथा आध्यात्मिक उन्नतिका 
इतना प्रवलछ सस्वन्ध होनेके कारण ही शिखा घारण हिन्दुका एक उत्तम जातीय 
चिह्द है। चड़ाकरण सस्कारमें इस जातोय चिह॒का प्रथम सन्निवेश होता है । 


(४) अष्ठम संस्कारका नाम उपनयन है। द्विजातिके वाछक इसी सस्कार- 
के द्वारा ज्ञानशिक्षाके लिये शिक्षक आचार्यके लमीप उपनीत होते है, इसी 
कारण इसका नाम उपनयन है। द्विजगण इसीके छारा छिजत्वलाम करते हैं, 
यथा याश्षवल्क्‍यस्सृतिमे -- 


भातुरग्रे विजनन द्वितीय मौज्ञिवन्धनात्‌ | 
ब्राह्मणक्षत्रियविशस्तस्मादेते ट्विजा; स्मृता: 
ब्राह्मण, ज्न्निय, चेश्योंका प्रथम जन्म मातृगर्भसे और द्वितीय जन्म 


उपनयन सस्कार द्वारा होता है, इसलिये वे द्विज कहलाते है। उपनयन कालक्ते 
विषय गृह्यसूत्र ओर धर्मसूघमे लिखा है ।--- 


वसन्‍्ते आाह्मण॑ ग्रीष्मे राजन्य शरदि बेश्य, 
गर्भाष्ठमेन्दे ब्राह्मणं गर्मेकादशे राज्य गर्भद्वादशे पेश्यम्‌ । 
घसन्‍त ऋतुमे ब्राह्मण बालकका, ग्रीष्ममें चजञ्निय चाछकका और शरत्त्‌ 
कालमें वैश्य बाऊकका उपनयन कराना चाहिये | गर्भसे आठवें वर्षमे आह्मण 
बालकका, ग्यारहतें वर्षमे क्त्रिय वालकका और बारहये वर्षमे बेश्य चालकका 
उपनयन होना चाहिंये। उपनयनमे ऋतुका विचार बणाके प्रकृति विचारसे दी किया 
गया है। 'ऋतुनां कुखुमाकर/ कह कर श्रीभगवानने घसन्‍्तमे अपनी देवी विभूति 
बताई है, अतः आहाण वालकके लिये यही ऋतु ठीक है । निदाघका उत्ताप, 
सूर्यकी शक्ति क्षत्रिय प्रकृतिके अछुकूल है. और ।शरवकालकी पोषण शक्ति चैश्य 
प्रकृतिके अछुकूल है । भ्रष्ट वखुओंके साथ वैषराज्यमें ब्राह्मण चर्णुका मे है. 


02८] श्रमें-चिज्ञान । 








अतः आउवंवर्षमें बह्मण बाहूकका उपनयन ठीक है। रुद्रप्रकृतिके साथ क्षत्रिय 
प्रकतिका मेल है और पोषणशक्तिसस्पन्न सविताके साथ वैश्य प्रकृतिका मेल 
है। अतः ११वें बर्षमे च्त्रियका और १शवें वर्षमे वेश्यका उपनयन होता है। 

शूद्र वर्णेका वेद मन्त्रमे अधिकार नही है अतः उपनयन संस्कार में भी अधिकार 
नही रक्‍्खा गया है। वेद मन्‍्जके विषयमे यह तथ्य है कि उदात्त, अज्ञदात्त, 
स्वरित्‌ आदि भेदसे मन्त्रोका उच्चारण वद्दी महुष्य कर सकता है जिसमे कोई 
शारीरिक असम्पूणंता या कण्ठकी असम्पू्णंता न हो। नहीं तो महाभाष्यके 
प्रमाणानुसार अशुद्ध या स्व॒रचणेहीन उद्चारणसे उच्चारण करनेवालेका लाभ 
न होकर उलटा हानि होती है! प्राकृतिक जिस भूमिमे शुद्धवर्णका जन्म होता 
है उसमे शारीरिक असस्पूर्णंता निश्चित है अतः वेद्मन्त्रोका स्वर तथा वर्ण युक्त 
ठीक ठीक उच्चारण उनके द्वारा होना सम्मव नही है। और प्रकृति विरुद्ध कार्य 
करनेले उनकी हानि होगी | यही कारण है कि पूज्यपाद दूरद्र्शी महर्पियोने उनके 
लिये बैद्की व्यवस्था न बताकर पौराणिको उपासना आदि बताई है। इस 
विषयमे और भी विचार आयेके किसी प्रवन्धर्म किया जायगा | 

उपनयन अच्छे आचार्यके द्वारा कराना होता है, डसका छक्षण यथा 
धर्मसूजमे-- 

“स्पाद्‌ धर्मोनाचिनोति स आचाये। । 

जिनसे यथाराख्र धर्मोपदेश प्राप्त हो वे हो आचाये है। महर्षि इृदस्पतिने 

भी कहा है।-- हे 
आचिनोति च शास्त्राणि आचारे स्थापयत्यपि । 
स्वयमाचरते यरतु तमाचार्य प्रचक्षते ॥ 

जं। वेदादि शाल्रोंका स्वयं सम्रह करें, शिष्यको आ्राचारवान्‌ बनावें, 

और स्वय आच्ारशीछ हों उन्हें आचार्य कहते हैं। महर्षि याज्षवल्क्यने कहा है :-- 
“उपनीय दद्‌द पेदमाचायः स उदाह॒तः 

द्विलबालकका उपनयन कराकर बेद्की शिक्षा देनेवाले आचार्य 
कहलाते हैं. 

पिता, पितामह, पिठ्च्य, ज्ञाति या ज्येप्र॒श्नाता ये खब श्रेष्ठाठ्ु॑ंकमसे परे 
पर उपनेता हो सकते हैँ । पिताकोद्दी पुथका उपनंयन करना चाहिये, उनकी 


पोड़श संस्कार । श्च््‌ 











अयोग्यता या असावम पितामह कर सकते है, उनके अभाव पित्ृत्य और 
उनके भी अमावमे सहोदर ज्येष्ठ श्राता कर सकते हैं। यदि इनमेसे कोई सी 
आचार्य बननेकी योग्यता न रखता हो, तो महर्षि शौनक कहते है :--- 


कुमारस्पोपनयन श्रुताभिजनहउत्तवान्‌। 
तपसा धृतनिःशेषपाष्मा कु्याड्द्विजोत्तमः ॥ 
कुलोन, श्रुतिशाख्॒क्, सदाचारलस्पन्न, तपभ्मभावसे निष्पाप ब्राह्मण 
द्विजकुमारका उपनयन कर। सकते हैं। अब इस प्रकार योग्य ब्राह्मण आचार्य 
द्वारा उपनयन सस्कार कार्य कैसे अछुह्ठित होना चाहिये उसको संक्षेप-चिघि 
क्रमशः नीचे बताई जाती है । 
उपनयनके पूर्वी दिन यजमान तथा यजमान पत्नी बालकके साथ मंगल 
स्मोन करके प्रथमतः संकल्प, गोदान और ब्राह्मण द्वारा गायत्री जप कराये, तद्‌- 
नन्‍्तरः गणपतिपूजन, स्वस्तिपुएयाहचाचन, मातृकापूजन और तवान्दीआ्वादि 
चिधिपूर्यक करने होते है । उसके बाद उपनयनऊे दिन प्रथमत बालकका क्षौर 
कर्म कराकर स्ानान्न्तर आचारयके पास छाना होता है। बहांपर माह्मणोके द्वारा 
आच्ह्मन! इत्यादि मन्न्रोंसे आशोर्वाद्‌ हो जानेफे बाद आचाये अपनों वृक्तिण 
दिशामे स्थित चाठकसे '्रह्मचायैसानि' इस चाक्यको कहलाबे और स्वय 
'ई थेनेन्द्राय बुहरुपतिर्चास+ पर्यद्धादश्॒वम्‌। तेन त्वा परिवृधाम्यायुषे दौर्घा- 
युप्ठाय चलाय चर्चसे ।! इस भन्त्रको पढ़कर वालककों कटिसूत् तथा कौपिन 
चस्त पहनावे, ब्राह्मण ब्रह्मचारीकों शणके, छत्रियकों अतसीके और वचैश्यको 
ऊनके वच्त देने होते है ओर वेही वस्त्र त्रह्मचयांश्रममे रहते हैं। तद्नन्वर आच- 
मन कराके आचार्य-४ं-इय डुरुक्त परिवाधमाना वर्ण पविन्न पुनतीम आगात्‌ 
इत्यादि मन्‍्नसे म्रह्मचारीके जिंतने प्रवर हो उतनी गांदवालो मूज आदिकी 
मेखछाको प्रह्मचारीके कदि भागमे प्रदक्षिण क्रमसे तौन वार लपेटकर वांधे 
और तत्पश्चात्‌ देशाचाराज्ुकूछ यशोपचीतका एक एक जोड़ा और अन्नादि 
दक्तिणा सहित चौबीस जछपात्र संकल्प करके ब्राह्ममोंकों देवे । इसके वाद 
निम्नलिखित प्रकारले यश्ोपचीतका संस्कार करे। . प्रथम आपोहिष्ठा! आदि 
, वीन मन्त्रोंसे उपबीत पर जलसेचन करके धह्मजज्ञान! इत्यांदि तीन मन्त्र पढ़ता 
हुआ उस पर अगुष्ठ घुमावे, पुनः नो तन्तुओमे अन्कारादि नौ देवताओंका 
विन्यास करके यश्ोपत्रीवको देखता हुआ दुख वार 'तत्सब्रितुः/ आदि गायत्री 
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मन्त्र पढ़े, और उपयाम' भन्‍त्र पढ़कर सूर्यनारायणकों उपचीत दिखावे”.।, सब 
आचार्य अपने-हाथसे -अ्रह्मचारीकों यज्ञोपवीत देवे और बालक यश्ञोपचीतको. 
अपने हाथ भें लेकर-- बल 
... *-यज्ञोपचीत॑ परम॑ पवित्र प्रजापतेयेत्‌ सहज पुरस्ताव। 
आयष्यमग्रय प्रतिशश्व शुअ्न॑ यश्ञोपवीत वल्मस्तु तेज! ॥ 
यज्ञोपवीतमसि यहस्य त्वा यज्योपवीतेनोपनेक्लामि । 
इस भन्‍्त्रकों पढ़कर यशोपवीतको पहने । तत्पश्चात्‌ चीरेदार कपासका 
चस््र '* युवा सुवासा/ आदि मन्त्र पढ़ते हुए यशज्ञोपवीतके तुल्य अह्मचारीकों. 
घारण कराना होता है। तद्ननन्‍्तर जआाचाये त्रह्मचारीको ऊपरसे ओढ़नेके 'लिये 
सुगचर्म देवे और--- 
# पित्रस्य चश्लुचरुण बल्लीयस्तेजो यशस्विस्थविरं समिद्धभ्‌ अनांह- 
तस्ये वसन॑ जरिष्णु परीद॑ वाह्मजिन दवे5हम्‌ ॥! 
इस मन्त्रसे आ्राह्मणादिके बालक झग आदिके चर्मको धारण करें। तदँ:” 
नस्तर आचाय॑ अह्यचारीको विलय था पलाशादिका दण्ड देवे और वह अह्मचांरी 
४ यो में दरड/ इत्यादि मन्त्रको पढ़कर आचार्यके हाथसे द्रडको लेवे | दुरेंड ' 
लेनेके घाद आचाय अपनी अअजछिकों जलसे भरकर प्रह्मचारीकी अअछिको उसी ' 
जलसे 'आपोहिष्ठा' आदि तौन”मन्त्रोंसे तोन बार भरे और आचाय॑के पंटित 
प्रत्येक मन्त्रके अन्त शिष्य सूर्येनारायणकों अपने अज्जलिजलसे तीन बार अष्य 
देवे। ददन॑न्‍्तर 'सूर्यप्रुदीक्तस्व/ कहकर आचांय अह्मचाशीकों सूर्य देखने कंहे 
और बद्यचारी-- । 
५$-तन्नचुदेवद्ित पुरस्तात्‌! इत्यादि मन्त्र पढ़ता हुआ सूर्यनारायणका 
दशन करे | तब आाचाये बालकके दहिने कन्धेके ऊपरसे दाथ ले जाकर- 
- 3*--ममर बते ते हृदय दधामि,.मम चित्तमनुचित्त ते5स्तु । 
मम वाचमेकसना जुपस्व बृहस्पतिष्ठा नियुनक्तु महम्‌ ॥ 
५ इस मन्न्नसे उसके हृदयका रुपश करे | फ़िर आचाये बालकके दृहिने-: 
: हाथको अगुध्ललहित प्रकड़कर फट्दे-कों नामालि--और जहाचारोःअँसुकेशर्मा 
5हँ सो+रैसा; पत्युत्तर देवे | इसी,प्कार तीन ,बार- दोनों उक्त -प्रकारसे : 
कहें.। ; फिर ज्ह्मचारीसे' आज्ाये- कद्दे--- कस जिक्षचाय्येसि/ उसपर 7 





घोड़श संस्कार | १६७ 





ऐसा उत्तर वालक कहे। तव आचार्य--४४ इन्द्रस्य अह्मचाय्यस्यग्निराचार्य- 
स्तवाहमाचार्यर्तवासौ' इस मन्त्रकों पढे | मन्त्रके अन्तर्मं आचार्यस्तव 
देवशर्मन? इत्यादि प्रकार असौके स्थानमे शर्मायन्‍्त अह्यचारीका नाम लेबे। 
तदनन्तर आचाये-- 


3० प्रजापतये त्वा परिददामि | 3* देवाय तवा सवित्रे परिददामि। 


इत्यादि मन्त्रोसे हाथ जोड़े हुए चाछककों पूर्वादि दिशाओं डपस्थान 
कराचे, मन्त्रोंको आचार्य स्वय पढ़ें। पश्चात्‌ कुमार बालक अग्निकी प्रदक्तिणा 
क्रमसे पर्युक्षण करके आचार्यसे उत्तरमें चेठकर पुष्प चन्दन ताम्बुछ और 
वर्स्नोंकी लेकर '% अद्य' इत्यादि भन्त्रसे अद्याका चरण करे और पुष्पादि 
ब्रह्माके दाथर्म देवे । अक्मा पुष्पादिकों लेकर 'बृुतोषस्मि' कहे । इसके बाद 
उपनयन संस्कारमें अनेक कृत्य किये जाते है, जो विस्तारमयले यहांपर नहीं 
दिया गया, थे सब संस्कारसस्वन्धीय भ्न्थोमे द्रष्टव्य हैं। संस्कारकी समाप्ति 
होनेपर आचार्यके लिये प्रह्मचारीको--तुम ब्रह्मचारो हो, अबसे तुम वेदोक्त 
कर्म करनेके अधिकारी हुए हो, तुम स्नान, सन्ध्योपासन, वेदाध्ययन, सि्षा- 
चर्यादे अपने शास्रोक्त कर्म करोगे, तुम दिनमें नहीं सोया करोगे इत्यादि 
इत्यादि उपदेश देनेका और ब्रह्मचारीके लिये प्रतिज्ञापूवक उन सबको स्वीकार: 
करनेका नियम है। इसके चाद आचाये शह्यचारीफो सावित्री मन्त्रका उप- 
देश देते हैं'। इसमें आचार्य प्रथमात्ृत्तिमं प्रणव और व्याहृतियों सहित एक 
एक पादका उपदेश करते हैं । द्वितीयावृत्तिमें ऊपरः लिखे अल्लुसार प्रथम 
आधी ऋचाके साथ प्रणव व्याह्ृति लगाकर कहलावे, द्वितीयतः ऐसे ही तृतीय 
पावका उच्चारण करावे और तृतीयाद्गत्तिमे श्रणव व्याहृतियों सहित पूरे भन्त्र- 
का उद्चारण आचार्य कराये, शिष्य साथ साथ कहता जाबे । ऐसा तौन 
बार कदछाकर आचाये और शिष्य दोनों 3» स्वस्ति” कहे । इसके अनन्तर 
कुछ इवनादि छत्य किये जाते हैं और सबके अन्‍्तर्मं प्रथमतः ईश्वर, देवता, 
चैश्वानर तथा सूर्यनासयणकों अभिवादन करके पश्चात्‌ आचार्यकों और तद- 
नन्तरः क्रमशः माता-पिता तथा अन्यान्य मान्य स्थी-पुरुषोको अभिवादन करने- 
की विधि है | इसके पश्चात्‌ मिक्षापात्न लेकर तह्मचारी ब्राह्मण हो वो 'भवति ! 
सित्ता देहि' चात्रिय हो तो 'मिक्षां भवति! देहि” और वैश्य हो तो 'मित्तां देहि 
भवति !' ऐसा कहकर ग्रहरुथ स्त्रियोंसे भिक्ता मांग छापे और आचार्यके आगे 


श्ध्ट्ट धर्म-बिशान । - 


उस भिक्षाज्नको धरकर उनकी आनाउुसार भोजन करे। सोजनकाढसे लेकर 
सूर्यास्त होनेतक मौन रहे, उपनयन संस्कार समयक्रे अग्निकों ब्रह्मचारी तीन 
द्न,अवश्य रक्‍्खें, बुतने न देव | यही सब संक्षिप्त उपनयन विधि है| 


डपतज्तयन संस्कार बहुत हो गृढ़ रहस्यमय है | इसमें ब्ह्मशानके मूल- 
स्वरूप बरक्नचर्यलाभ, सत्येशन वथा सदाचारलोभ, सत्त्शिक्तालाम और आध्या- 
व्मिक उन्नतिका सारा तत्त्व भरा हुआ है। नीचे संक्तेपले इस तत्ततका कुछ 
दिग्दशन कराया जाता है। 

प्रथम अग्निदेवता, वायुदेवता, सूर्यदेवता, चन्द्रदेवता और इन्द्रदेवतासे 
सत्य वचन, सत्य सिद्धि, अध्ययन सम्ठद्धि तथा सदाचार छामके लिये प्रार्थना 
और प्रतिज्ञा की जाती है। तदनन्तर आचार्य शिष्यके प्रति दृष्टिपात करते हुए 
कहते हैं--हे पश्चदेव ] तुम इस झुन्दर माणवकको मुझसे मिला दो | हम 
दोनों बिना किखी विष्नके पररुपर मिल सके। गुरु-शिष्यका सम्मिलित होना 
ही शिक्षाका प्रथम तथा प्रधान अनुष्ठान है, इस कारण ऐसा विधान है। 
तद्नत्वर माणवक आचारय॑से कहता है--'मै बह्मचारी-अर्थात्‌ मैथुनरहित हुआ 
हैं। सुझभों उपनोत कीजिये, अपने समीप अहण कीजिये'। तदननन्‍्तर दोनों 
अपने अपने हाथो तृप्तितुचक जलाअलि भरकर ओऔर आचार्य शिष्यको 
अपने साथ मिलानेके छिये प्रार्थना कर दोनों ही अज्ललिके जलूकों एक ही 
स्थानमे छोड़ देतें हैं। जल जैसे जलके साथ मिल जाता है ऐसा ही मानी शुरु 
शिष्यका मिलन ही गया । फिर आचार्य अपने दहिने हाथ से शिष्यके दहिने 
हाथको पकड़ंते है। शिष्य खमभना है उसके हाथेको जगत अ्रसविता सूर्य, 
स्वास्थ्य विधायक अश्विनोकुमार और पोषणकारी पूषण देवताने ही अर्पने 
हाथमे लिया है। ऐसी दशामे आचार्य ही उसके छिये जनक, स्वास्थ्ये- 
विधायक और पोषक है. यह स्पष्ठ होगा । फिर आचार्य कहते दै-“अग्नि, 
सविता और अर्यमाने पहले ही हस्तधारण कर तुम्हें श्दण किया है। आअग्नि- 
देव ही तुम्हारे आचाय॑े है, ठुम मेरे अति प्रियकारी मित्र हो। इस समय 
सूर्यके आवर्तनके अछुरूप तुम मैरी प्रदक्षिणा करते हो” | शिष्य जब आचार्यकी 
प्रदक्षिणा करके उपस्थित होता है, तब आचार्य उसकी नाभिको स्पर्श करें 
कहता है--दे नासि! तू विस्नट न होना अथात्‌ स्थिर रहना। दे अन्तक ] 
इस भरह्मचोरीकों मैंने तुमको सौंपां है।( नामिके ऊपरी भाँगकों छूकर ) हे 
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थाया | ( वाम भागको छूकर ) हे सूर्य | ( पक्तःस्थलकों छूकर ) दे अग्नि ] 
(दक्षिण अड्कों छूकर ) हे प्रजापति | यह मेरा मैं तुमको सीपेता हु, यह जरा- 
मरणादि किसी दोपको न प्राप्त हो । फिर आचाय॑ कहते है--तुम अह्मचारी 
हुए हो, हवनके लिये लकडो लाओगे, मन्त्रोश्चारणपू्वंक जलपान करोगे, 
गुरु शुअ्॒पा करोंगे, दिनमें शयन न करोगे इत्यादि इत्यादि | ब्रह्मचारको इन 
सबके पालनका स्वोकार करना होता है । तदनन्तर ज़ह्मचारी यथार्थ-अह्मचारी 
का वेष धारण करता है अर्थात्‌ अड्ञोकें चछय आदि अलछड्नासेकों त्यागकर 
मेखला, यशोपचोत, अज़िन धारण करके भ्ायत्री पाठकों ग्रहण करता है | 
गायणी पाठके उपरान्त भिक्षाचर्या, गुरुको भिज्षाज्ष समर्पण और गुरु आशासे 
स्वयं भोजन आदि कर्तव्य विद्वित है। 

ऊपरके सभो छत्य गृहरहस्यमय हैं । (१) जलमें जल मिलनेकी 
तरह शुरु-शिप्यका मधुमय सस्मिलन कैसा मघुर तथा शिष्यके लिये सर्वाज्नति- 
प्रद है । (२) ग़ुरुने शिष्यका हाथ पकडकर कैसे खुन्द्र्रूपसे, जनकत्व; 
स्वास्थ्यविधायकत्व तथा पोषकत्वका परिचय द्या। (३ ) किन्तु शुरू अपनेमे 
इन सथ अधिकारांको स्वीकार करते पर भी स्वयं असिमानी नही हुए, शिष्यके 
यथार्थ गुर अग्निदेव है, सो स्पष्ट कह दिया और शिष्यको अपना प्रियकारी 
मित्र समझा | शुरुका हृदय शिप्यके प्रति जेसा होना चाहिये अर्थात्‌, मिलन 
सार, पित्तुद्थ तथा निरभिमान मित्रसावापत्न, सो ही प्रकट डुआ। सद॒नन्तर- 
शिष्यका कर्चव्य जो गुरुका ही आवर्चन अथवा अज्लुबचंन कंरते रहना है, सो, 
तत्कत्त के सूर्यावत्तेन द्वारा प्रकाशित हुआ । और यह भी प्रकाशित हुआ कि, 
शिष्य जैसे वेदोदय सूर्यके स्थानापन्न दे बेसे ही गुर भी सूर्यक्े आवत्तनीय 
विश्वप्रूत्ति परमेश्वरके रूप हैं। उसी विश्वरूप शुरुने शिप्यके शररीरमें विश्यके 
स्थापंनर्म प्रदत्त होकर नामिदेशमे यमको, नामिके ऊद्ध्वेसाम्से घायुकी, घाम5 
भागमे सखूर्यकों, मध्यभागमें अग्निको और दक्षिण भागमे भ्रजापतिकों स्थापत्र, 
किया भर्थात्‌ शिष्यका देद ही ,लमस्त अह्देह हुआ और ऐसा होनेसे ही 
उपनयन संस्कार पूर्ण हो गया । उसी समय माणवक पूर्ण म्ह्मचारी हुआ 
और अहाचोरीका वेष धारण कर शास्रविहित अल्लुष्ठानमें प्रवृत्त हो,गया_! 


जो संस्कार चुद्ददेहको विश्वदेह चनाकर जीवत्वको शिवत्वकोी ओर खे जानेमें 
परम सहायक बनता है, चह कितना महान्‌ तथा रहस्यमय है, सो घद्धिमानगण 
अवश्य हीं समझ सकेंगे। 
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है39 घरम-विज्ञान 





यश्नोपवीतम जो नव तन्‍्तु और तीन दराड होते हैं, उत्तके भी अतिगृढ़ 
तात्पय है। यथा-- 


इनकार प्रथमे तन्‍तो द्वितीयेअग्निस्तयैव च | 
ततीये नागदेवर्त्यं चतुर्थ सोमदेवता ॥ 

पश्चमे पिठ॒देवर्त्य पष्ठे चेव प्रभापतिः । 

सप्तमे मास्तरचेव अष्टमे स॒य एव च ॥ 

सर्चे देवास्तु नवमे इत्येतासतन्तुदेवता! । 
ब्रह्मणोत्पादित सूत्र विष्णुना निगुणीकृतम्‌ ॥ 
रुद्रेण दत्तो ग्न्थियें सावित्या चामिमन्त्रितम्‌ ॥ 


यश्ञोपवीतके नो तन्ठुओमें नो देवताओंका अधिष्ठान है । उनके नो 
पृथक्‌ पृथक्‌ गुणोंके साथ यशज्ञोपचीत धारण द्वाय द्विजबालक भूषित हो सकते 
हैं। प्रथम देवता उँ'कार-गुण अह्मज्ञान, द्वितीय देवता अ्रग्नि-गुण तेज, तृतीय 
देषता अनन्त-गुण थैय्यें, चतुर्थ देवता चन्द्र-गुण सर्वप्रियता, पश्चिम देवता 
पिठगण-गुण स्नेहशीछता, षष्ठ देवता प्रजापति-गुण प्रजापालन, सप्तम देवता 
चायु-शुण बलशालिता, भ्रष्टम देवता सूर्य-गुण प्रकाश और नवम देवता सर्व- 
देवता-गुण सात्त्विकता। नवतस्तुयुक्त यज्ञोपचीत धारण ढारा इन देवताओंका 
नित्य स्मरण तथा हृद्यमें गुणाधन होता है । इसी कारण नवतन्‍्तु धारण 
विधि है । ब्रह्माने यक्षसुज्नको बनाया है, पिष्छुने त्रिगुणित किया है, रुद्रने प्रन्थि 
दी है और सावित्री देवीने अभिमन्त्रित किया है। पनन्थि देते समंय इनके स्मरण 
द्वारा भी शक्तिकाम तथा शानलास होता है। यज्ञोपवीतका परिमाण ६६ अगुल 
होता है, इसका अर्थ यह है कि मानवमान ८४४ अयुछका और देवमान ६६ श्रेंगुल- 
का होता है। यशोपचीत पहिन कर वेद्वत, अद्यज्रत आदिके अल्लुष्ठान दारा 
मन्नुष्यको देवत्व और अन्त अह्वत्व प्राप्त हो |! इसी भावको छक््यमें रखकर 
देवमानका यज्ञोपचीत-बनाया जाता है। इसके सिवाय तीन दराडके द्वारा काय- 
दूरड, घागूदरड और मनोदरड, इन ठीनों दएड अर्थात्‌ संयमकी विधि बताई 
गई है। काय-संयमके ठारा अरह्चय्येघारण, तपस्यादि, घाक्संयम आरा इथा- 
बाक्य या मिथ्यावाक्यपरिहार और मनःसंयम द्वार त्रिषयोंसे सनकी हटाना 


बोड़श संस्कार । १७१ 














यही सब यज्योपवीतधारी द्विजमात्रका कर्तव्य है। इस प्रकार उपनयनसरुकार 
हारा द्विजगणको महान छाम होते है। 

(६ ) उपनयनके वाद नवम संस्कार अह्मजत कहलाता है । इसमें उपनीत 
श्र्थात्‌ आचास्यंग्रहमे आचार्यान्तेवासी द्विज ब्रह्मचर्यत्रतकों ऋहण फरके ब्रह्म 
अर्थात्‌ परमात्माके पथमें अग्नसर होनेके लिये प्रतिशा तथा पुरुषार्थ करते है, 
इसी लिये इस संस्कारका नाम मरहतत है। इसमे अह्मचारीका प्रधान कर्तव्य 
आचार्य्य-सेवा तथा अह्मचर्य-धारण है। विन गुरुसेवाके कोई भी विद्या 
फलीभूत नही होती है, इसलिये आप्यशास्प्ममे गुरुसेवाकी इतनी महिमा बताई 
गई है, यथा सनतखुजात में-- 

आचार्ययोनिमिह ये प्रविश्य, 

भृत्वा गर्भ नह्मचर्य चरन्ति । 
इहैब ते शास्रकारा भवन्ति, 

विहाय देह परम यान्ति सत्यम्‌ ॥ 

श्राचार्य के समीप जाकर उनकी सेवा द्वारा जो न्रह्म चर्य पान करते हैं, 

वे इहलोकमें सुपरिडित तथा मरणान्तर परमपदको प्राप्त होते है। और भी-- 
शरीरमेतौ कुरुतः पिता माता च भारत । 
आचायेततस्तु यज्ञन्म तत्सत्यं वे तथामतम्‌ ॥ 
पिता माता केचल स्थल शरीरको उत्पन्न करते है, किन्तु आचार्यके द्वारा 
,जो भध्यात्मिक देह उत्पन्न होता है, वही सत्य तथा अस्त है। श्वेताश्वतर 
उपनिषद्‌र्मे भी कहा है-- 
यस्य देवे परा भक्तियंया देवे तथा गुरौ। 
तस्येते कथिता हाथों: प्रकाशन्ते महात्मनः ॥ 

परमात्मा तथा गुरुमें जिसकी पूरी भक्ति है, उसीके हृदयमें त्त्व- 
शानका स्फुरण हो सकता है | इस पकार आचार्यके चरणोंमे रहकर जो 
प्रश्नत पाछन किया जाता है, शास्त्रमें उसके चार पाद कहे गये है। यथा 
सनतूखुजातमें-- 

शिष्यहत्तिक्रमेणेव विद्यामाप्नोति य! शुचि३ 
अक्मचयत्रतस्पास्थ प्रथम! पाद उच्यते ॥ 


है, धर्म विजाल॥/; 
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रह] आतर, लहर शुज्िता आश] करके शिष्यबृत्ति द्गार आज्ायसे; | 
विद्यार्नन करना है वही अह्मवतका प्रथम पाव है। 
यथा,त्ित्य॑ गरो इत्तिगुरुपलयां तथा चरेत्‌ | 
तत्‌ पुत्रे च तथा हवन द्वितीयः पाद उच्यते ॥ ेु 
“ शुरुके समान गुरुपल्ली तथा गुरुपुञ्रमें सी सदृबत्तिका पालन करना: ' 
अहाजतका द्वितीय पाद है । 
हे आचार्येणातमकृत॑ विजानन , 
ज्ञात्ता चार्थ भावितोस्मीत्यनेन । 
यन्मन्यते त॑ प्रति हृष्बुद्धि 
स वे तृतीयो ब्रह्मचयस्य पाद! ॥ 
आचार्यके द्वारा अपने प्रति उपकारकों समभूकर तथा उनके द्वारा प्राप्त 
चेद्चि्यासे अपनेको सम्भावित जानऋर, जो, हृदयकी हष्ठता और छठार्थता 
है, चहीँ अद्यवतका तृतीय पाद है। 


आचारयौय म्रिय॑ कुयात्‌ प्राणेरपि घनेरपि। 
मनुसा वाचा चतुयः पाठ उच्चते॥ 


प्राण, धन, मन, वाणी तथा ,कर्मके द्वारा आचार्यका प्रियाह्ष्ठान ही 
प्रह्मनतका चतुर्थ पाद है-। “इस प्रकारस आययशाखमें ब्ह्म॑त्रपके चार पार्द 
बताये गये हैं । 


हब ले न 


ऊपर केथित चार पादोंकी पूर्तिके लिये आर्यशास्मम अह्मवत संस्कारके _ 
भीतर उपनीत त्रह्मचारीके कर्त्तव्यरूपसे अनेक उपदेश किंय़रे.गये है। अब नीचे 
उनमेंसे कुछ उपदेश उद्धृत किये. जाते है। महर्षि यमने कहा है--- 
ग्रेखलामलिनु दण्डसुपवीत च सवदा | 
कौपीन कटिसन्न च ब्रह्मचारी तु धारयेत्‌ || 
आसमावचनात्‌ क्ुयांद्‌ ऋतोपनयनो द्विजः ॥ 


डपबीत - बह्मचाहं 9 मेजला(। छगज़प वि, सगे प्री. कौ ऐीत और 
कटिसूतज-सदा घारण करे और- इस प्रकारले समावर्लनक्राल्‍पर्यातत: 


पोड़श संस्कार । श्ड्३े 
मिक्षाचर्या, भूमिशय्या, और गुरुका हिताउछान करे। मभेखछा, कौपीन आदिखे 
ब्रह्मचर्यरक्षा होती है। 
ओभगवान मछने कद है-- 
वेदयज्ञेरहीनानां प्रशस्तानां स्वकमसु । 
बह्मचार्याहरेइमैक्ष महेभ्यः प्रयतोवन्वहम्‌ ॥ 
चेद्यश्शीरू तथा चर्णाअमोचित कर्ममे निछावान्‌ सदाचारखम्पन्न 
हद्विजगणके भ्रहमे ही ब्रह्मचारी भिक्ताटन करे। महर्षि यमने कहा है-- 
आहारमात्रादधिक न कचिद्म क्षमाररेत्‌ । 
युज्यते स.हि दोषेण कामतो5विकमाहरन्‌ ॥ 
आहारके लिये जितना प्रयोजन हो उससे अधिक भिन्नात्न सग्रह नहीं 
करना चाहिये। इच्छाके वशुवरत्ती होकए अधिक संभ्नहकारी बल्चचारीकों दौंष 
लगता है। महर्षि दक्षते कद है-- 
न ध्यातव्य न वक्तव्य न श्रोतव्यं कंचन । 
एतेः सब! सुनिष्णातों यतिभेवत्ति नान्‍यया ॥ 
ब्रह्मचारीको खियोके घिषयमे न चिन्ता करनी-चाहिये, न वोलना चाहिये 
और न खुनना चाहिये | ऐसा होनेसे ही यति हो खकता है, अन्यथा नही । 
यही सब सक्षेपसे चर्णित 'त्रह्ममतकी 'विधियां “है । इसका विस्तारित 
बरणेन किसी दूसरे प्रवन्धमे किया,जञायग़ा | : ! 





(१० ) षोड़श .संस्कारोंे, दर्शभ खंरुकारका नाम वेद्खत है । इसको 
वेदारमस्म संस्कार भी कहते है | ज्योतिषोक्त शुभ दिनमे अपनी शाखाका 
आरस्म करके इस सस्कारका अ्वष्टान होता है। महर्षि वशिष्ठने-कद्या है-- 

पारम्पयागतो-येषां वेद+सपरिट हणः-। 
यच्छाखाकम कुर्ब्रीत तच्छाखाध्ययन तथा ॥-- 

जिस कुलमे जो शाखा तथा गृह्मसूत्र व्यवहास्परस्परासे चला'-आता 
है, उल कुलमें ,उली शाखासे ब्रेदास्म होना चाहिये | महर्षि पराशरने 
कहा -है-- मर * 





वेदस्याध्ययन॑ सर्वे धर्मशास्तस्य चेव हि। | 
अजानतो<र्थ तद॒व्यर्थ तुषाणां कण्डनं यथा ॥ 
साइवबेद तथा धर्मशाख्ोको अर्थसहित पढ़ना चाहिये। अर्थ न समझ- 
कर पाठमान पढ़ना भूसी कूटनेके समान निष्फल है । 
अब वेद्वतकालीन शाओद्लिजित कुछ कर्त॑व्योंके निर्देश किये जाते है । 
शाख्में वेदपाठ तथा अर्थसहित वेदाभ्यासकी भूरि भूरि प्रशंसा पाई जाती है। 
महर्षि याक्षवदक्यने कहा है-- 
बेद एव द्विजातीनां निःश्रेयसकरः परः । 
य॑ य॑ क्रठुमपीयीत तस्य तस्या55प्नुयात्‌ फलम्‌ ॥ 
चेद ही छ्विजातिका परम मुक्तिदायक शासत्र है | प्रतिशाखाके पाठसे 
अमेेघ फलकी उत्पत्ति होती है। स्छुतिसारसमुत्चयम लिखा है-- 
वेदों यस्य शरीरस्थो न स पापेन लिप्यते। 
वेदात्मा स तु विज्ेयः शरीर! कि प्रयोजनम्‌ ॥ 
वेदाक्षराणि यावन्ति पढठितानि ट्विजातिमिः । 
तावन्ति हरिनामानि कीर्तितानि न संशयः | 
यस्य वेद बेदी च विच्चछियेते जिपूरुपम्‌ | 
स वे दुब्राह्मणो नाम स्वकर्मवहिष्क्ृतः ॥ 
नित्य नेमित्तिक काम्यं य्चान्यत्कर्म वेदिकम। 
अनधीतस्य विपस्य सर्वे भवति निष्फ्म॥ 
अनधीतो द्विजो यस्तु शास्राणि तु वहुन्यपि | 
भरणोत्याबह्मणो नाश नरके स प्रषयते ॥ 
नाधीतवेदो यो विप्र आचारेश्य! प्रवर्चते | 
ना5»वारफल्माप्नोति यथा शुद्वस्तथेव सः || 
जिसके शरीरमें चेद है चद पापसे लिप्त नही होता है, बद बेदात्मा है, 
उसके शरीरका क्या प्रयोजन है ? , वेदके जितने अक्षर द्विज पढ़े, उतना हरि- 
नाम दी उसने कीत्तंन किया इसमें सन्देद नहीं | जिस कुछमें तीन पुरुषतक 
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वेद्पाठ नहीं हुआ या कोई चेदश उत्पन्न नहीं हुए, उसको कर्महीन कुजाह्मण 
कुछ जानना चाहिये । वेदस्वाध्यायविहीन ब्राह्मणका नित्य, नेमित्तिक, फाम्य 
सभी कर्म निष्फल होता है ] जो छविज अन्यान्य अनेक शास्त्र पढ़नेपर भी 
बेद्का स्वाध्याय नहीं करता है, उसको अधोगति मिलती है। चेदपाठ न करके 
जो विशप्न आचारका अल्ुष्ठान करता है, उसको उस अल्लुष्ठानगा फल नहीं 
मिलता है, पह शुद्र॒तुल्य ही है। इस प्रकारसे आयशासत्रमे बेद्पाठकी परम- 
महिमा वर्णित की गई है। 

महुसंदिताके चौथे अध्याय तथा अचन्यान्य संहिताओँम बेद्पाठमे 
अनध्यायके दिन बताये गये हैं । 


प्रतिपत्सु चतुर्देश्यामए्स्यां पवेणोद्वेयों।। 
श्वोः्नध्यायेज्य शर्वया' नाधीयीत कदाचन |) 
दोनों प्रतिपदा, चतुर्दशी तथा अप्टमीम कदापि चेद्पाठ नहीं करना 


चाहिये । जिस दिन अनध्याय होने घाला है, उसके पूर्वीदिन रात्रिकालम 
कदापि घेद्पाठ नही करना चाहिये । 
इन विधियोंके साथ कुछ अपवादबिधि भी है, यथा कूमपुराणमें -- 
नेत्यके नास्त्यनध्यायः सन्ध्योपासन एवं च। 
उपाकर्मणि कमोन्‍्ते होमसन्‍्त्रेपु चेव हि॥ 
अनध्यायस्तु नाइगेषु,नेतिहसपुराणयो: । 
न धर्मशास्त्रेष्वन्येषु पवाण्येतानि वर्जयेत्‌ ||, 
अधीयीत सदा सर्वा' बह्मवियां समाहित) 
सावित्री शत्तरद्रोय॑ वेदान्तांश विशेषतः | ५. 
नित्यकर्मरम अनध्याय नही है, सन्ध्योपासन, उपाकर्म या होमम्चपाहमें 
भी अनध्याय नही माना, जाता है। वेदाइ, इतिहास, पुराण था धर्मशास््र- 
पाठमे भी अनध्याय नहीं है । अन्यत्न इन प्यों का वर्जन होना चाहिये | 
अहाविया, वेदान्त, गायत्री तथा शतरुद्रीपाठम कदापि झनध्याय नहीं होता 
है। यही सब अनध्याय प्रकरणमें अपवादविधि है। इस प्रकारसे वेदादि 
शा््रोंकी आश्ञाके अछुसार चेद्व्नत संंस्कारका पूर्ण परिपालन होनेपर त्रह्मचारी 


और <धर्स-विज्ञानक 


शा य:+ यम कप्ए-कककमन्प्क 


आैदेमवी; अखिकेशाखपासंगत -तथा इदलोक परलोफकमे- परम'कंदयोणका अर्धि- 
कार्यो हो सकता है। 








शाम वेदपाठके विषयमे इतने अनध्याय क्यों माने गये हैं, इसके 
चैज्ञानिक तथ्यपर विचार करनेसे साधारणतः तीन मुख्य देत जान पेड़ते हैं. 
यथा--चन्द्रादि प्रहोपग्रहका आकर्षण, उत्तम या अधम शकुन तथा शारीरिक -. 
या मानसिक अशुचिता । वेद्‌ श्रोमगवानका वाक्य है, इस कारण आध्यात्तिंक: 
आधिदेविक, आधिभौतिक घिविध शक्ति चैदिक भन्‍त्रोंमे पूरौरूपसे विधान 
है। झतः देशकाल या स्वाध्यायकारी छात्रकी शारोरिक मानसिंक' स्थिति 
जबतक उसके अछुकूछ न हो तबतक वेद्पाठ, और स्वरादि हंस्तेचोर्लः 
नादिके साथ वेद्मन्त्रोच्चारण करनेसे नाना प्रकार आधि ध्यातधि या देवी 
विपत्तियां हो सकती है। इसी कारण आर्थ्यशास्रमं ऊपर लिखित निषेध 
बताये गये हैं । अष्टमी, पूर्णिमा, अमाचस्था या उसके आखपासकी तिथियों: 
में सथ्य चन्द्रादि भ्रहोंका आकर्षण और तज्जन्य शारीरिक मानसिक प्रतिकूछता 
प्रत्यक्ष सिद्ध है। श्वान, श्टगाल, गर्दभ, हस्ती आदि जन्तुओंके साथ 
शकुनका विशेष सम्बन्ध शकुनशाखसे स्पष्ट है और तज्॒न्य दैवों 
सभी मह्॒ष्यों पर होनी भी शाखसिद्ध हैं। राहप्राखादिजिन्य सूत्तक, पेतश्राद्ध 
आदि भोजनजन्य तपोनाश और अशुचितां, छंतं््ने, पापी आदि के साब्रिध्य- 
जन्य अपविदच्नता इत्यादि इत्यादि सब शारीरिक मानसिक अशुचिताके दृष्टान्त 
हैं। अतः इन सब आधिसौतिक तथा आधिदेधिक बाधाओंके, सयसे प्रिविध 
शक्तिपूर्ण चैदिक भन्‍्त्रौंका उच्चारण करना हानिजनंक होनेसे शाख्ोंमे अनः 
ध्यायका निर्देश किया गया है। वेदान्तादिं' शाओंकेंसांथ आध्यात्मिक सस्वन्ध, 
की प्रधानता और दैदोशक्ति सम्पर्ककी स्यूनतां'रहनेंसे 'उनके 'स्वाध्याय अतः 
ध्यायमें विधिनिषेधका इतंना:प्रावश्य' नहीं माना ग़या है | ।यहाीअंनध्यायनिर्देश- 
के मलमे चेज्ञानिक तथ्य है.! 


(११ ) ग्यारहवे संरुकासका नोम॑ समावत्तन है। आविणस्‍्यरहमे विधा 
खमाझठः कंरके/ गहस्थाश्रभर्म॑ प्रवेशाथ- ग्रहप्रत्यागमनर्क है “सावन - 
संस्कारंका. मड्ुंछानः होता है। श्रुतिमेलिखां है-- 


, आवचायोय प्रिय पनमाहत्य अनात॒तु मा-व्यव्ेत्सी/ 
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आचार्य्यकों दुक्षिमारूपले यर्थेप्लित धन देकर - प्रजातनन्‍्तुकी रााके 
लिये स्नातक द्विज़्को ग्रहस्थाश्रममें प्रवेश करना चाहिये । जो विद्या 
आचार्थ्यसे मिलती है, धन हारा उसका परिशोध तो हो नही सकता है जैसा 
कि महर्षि हारीतने लिखा है-- 
एकमप्यक्षर यस्‍्तु गुरु) शिष्ये नियोजयेत्‌ । 
पृथिव्यां नारित तद॒द्॒ब्य॑ यदुदत्वाः्प्यठ्णी भवेत्‌ ॥ 

जो एक भो अक्षर गुरु शिष्यको प्रदान करते है, प्रथ्वोमे ऐसा कोई धन 
नही है, जिसको देकर शिष्य उस ऋणसे उऋण हो सकता हो | तथापि कौकिक 
विधिके अछुकार प्रतसम/प्तिकृपसे गुरुदक्तिणा देनेक्रो आज्ञा है। कूर्मपुराणमें 
भी लिखा है--- 

चेद्रान वेदांस्तथा वेदों वेद वाईपि समाहितः । 
अधीत्य चाधिगम्यार्थ ततः स्नायादुद्विनोचमः | 

समाहितचित्त होकर चार चेद, तीन वेद, दो या एक वेद पढ़कर तथा 
उसमे जानने योग्य विषयोको जानकर पश्चात्‌ द्विअको समावत्तन स्नान करना 
चादिये। मदर्पि या्वसक्यने लिखा है :-- 

बेदबतानि वा पार नीत्वा हयुभयमेव वा । 
अविष्डतब्रह्मचर्यों लक्षण्यां खियप्नद्वह्ेत्‌ ॥ 

(१२) बारहवें संस्कारका नाम विवाह है। इसके विपषयमें आगेके 
अध्यायोम बहुत कुछ कहा जायगा। तथापि असइाहुरोधसे संक्षेप कुछ कहा 
ज्ञाता है। उद्दाहसस्कारमें जो कुछ बेदिक कृत्य किये जाते हैं उनका विस्तारित 
चर्णुन यहां पर करना निष्णयोजन घनीत होता है। इस कारण समस्त विधियाँका 
घन न करके उनमें अन्तर्निह्ठित भावोंका चणेन किया जाता है। उन भावोंपर 
सयम करनेसे विचारवान, मलुप्यमात्र ही समझ सक्रंगे कि, अन्यद्रेशीय विवाह- 
पद्धतिके साथ अआर्यजातोय विचाहपद्धतिका आकाश पाताछ जैसा अन्तर है । 
अर्थात्‌ अन्यदेशोय विवाह केवल स्थुछ इन्द्रियसेवाके लिये खीपुरुपका स्वल्पकाल 
स्थायी छोकिक सम्बन्ध मात्र है, किन्तु आर्यजातीय चिचाद दस्पतिके आत्मा, मन, 
प्राण, शरीर सभीके पारस्परिक प्रगाढ़ आध्यात्मिक सस्वन्ध द्वारा दोनोंहीके 
मोच्लासार्थ चिरस्थायी प्रयल है | दृष्टान्तरूपसे अन्यदेशीय विचाह रौतिके कुछ 
दिग्द्शैन कराये जाते है। 

ष श्३ 
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[१] एक आसनपर बैठकर एक पात्रसे स््रीपुरुष दोनोंके भोजन करने- 
सेही व्रह्मदेशीय लोग उनके पतिपल्लीसावकों रुत्रीकृत करते हैं, एक नीच या 
अन्य किसी फछको काटकर उसका आधा भाग पति पत्लीक्के मुखमे और 
दूसरा आधा भाग पत्नी पतिके झुखमें खिलानेझे लिये देनेसे ही चीन भौर 
जापानके छोग उनका विवाह हो/जाता स्वीकृत करते हैं। 


[२] मुसछमानोमे सी एक आसनपर बैठकर एक पान्नले पति और 

पत्नी परस्पर एक दूसरेको खानेकी सामग्री खिलाते हैं और तभी चिंचाहकार्य 

- सम्पन्न समस्त जाता है। किन्तु मुखलमानोंमे कन्याकी स्वीकृति ही विवाहका 
सूलमन्त्र है। 

[३] खीष्टानोम भी स्वीकृति, पुरोहितका मन्ध पढ़ना और मुख मुख 
छूगाना--इन्हीके ढारा वैदाहिक सस्वन्धका प्रकाश होता है। अतः ख््रीपुरुषका 
पररुपर उच्छिष्ट भोजनरूप एक अति छुद्र व्यापार ही अन्य जातियाँमेँ विवाहका 
प्रधान भज्ञ समझा जाता है, ऐसा सिद्ध हुआ। इसके साथ आर्यजातीय' शुभ 
विवाहका धर्मजगतम केसा महान प्रभेद है, सो निम्नलिखित दिग्दर्शनसे अनायास 
ही भालूम हो जायगा | ह 

आरथविधाहमें जल और अग्निका सस्वन्ध विशेष रहता है। प्रथमतः 
चर वधूका हाथ मिलाकर शहसे अविच्छिन्न जछकी धारा डालनेकी विधि है। 
हाथके द्वारा विद्युचाह चलता है. इसका प्रमाण पहिले ही दिया जा चुका है। 
जल चिद्युत॒का बड़ा भारी संचालक है यहभी विज्ञानजगत्‌र्मं सिद्ध हो चुका है | 
शह्के साथ नाद और भोक्षका सम्बन्ध है. यहसी पहिले बताया जा चुका है। 
अतः इस जरूघार्य डालनेमें पतिपत्लीकी प्रेमघारा-विनिमय और पेमकी विद्युत 

 शक्तिके दृढ़ होनेमे बड़ी सहायता मिलो | और शहृरूपी-मोक्षका सस्वन्ध रहनेसे 
दास्पत्यपरेस विषय विछालमें परिणत न होकर अन्‍्तर्मे भगधत्‌पेमको ही उत्पन्त 
करेगा और स्ली-पुरुष ग्रहस्थधर्मकों पालते हुए अन्तर्म मोज्षश्रद्‌ निवृत्ति मार्गके 
अधिकारी बन॑ सकेगे यही इससे तथ्य निकछता है। किसी आकारहीन कमजोर 
'चीज़कों ठीक आकार देकर भजबूत वनानेके लिये जल और अग्निकी सहायता 
ली जांती है। दृष्टान्तरूपसे समभा सकते है कि मिद्टीसे घड़ा मजबूत तभी 
बनता है जब मिह्ॉके परमाणुऔको जछसे भिगोकर पहिले घड़ेका आकार दिया 
जाय और कच्चे घड़ेको आगमे तपाकर दृढ़ किया जाय। कमजोर मिट्टीसे 


घीोड़श संस्कार । १७६ 
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मजबूत ईंट बनानेकी, कितनेह्दी बर्तन तथा जलपात्र आदि वनानेकी यही विधि 
है। अतः वि्वुडो वस्तुओंका सस्वस्ध मिछाना ओर उस सस्वन्धकों चछवान्‌ 
तथा स्थायी बनाना जल और अग्निकी सहायतासे उत्तम रूपसे हो सकता है । 
विवाहविजश्ञानमे भी पतिपलोके सस्वन्धकों अति दढ तथा अन्मजन्मान्तर 
स्थायी वनानेके लिये इसी कारण जल और अग्निका इतना सम्बन्ध माता गया 
है। इसके लिवाय देवताओमें ब्राह्मण अग्निदेवके पास साक्तोरूपले सकलप 
आदि करानेका तथा चरुणदेवसे कृपालास करनेका भी वहुत कुछ अदृष्ट 
फल है। हि 
उद्दाह सस्कायमे अन्यास्य कत्योक्े अनस्तर कल्यादान सद्जभृह्षके समय 
समस्त देवताओसे आशोर्वाद्‌ लेकर विवाहकार्यको शुध्भावभय बनाया जाता 
है, यथा--- 
ब्रह्मा वेदपति। शिव। पशुपतति। सर्यो ग्रहणां पतिः 
श॒क्रो देवपतिहेविहुतपतिः 'स्कन्दथ सेनापतिः ॥ 
विष्णुयज्ञपतियेमः पितृपति! शक्ति! पतीनां पति! । 
सर्वे ते पतय! सुमेरु सहिताः झुर्बन्तु वो मइलम्‌ ॥ 
इस प्रकाए भहलसचक त्रह्मादि देवताओके नामोच्चारणके बाद दश 
महादान किये जाते है, जिनके भीतर भी विशेष पवित्रता तथा आर्तिकता पाई 
जाती है, यथा खुधर्ण॑दानमे-- 
हिरण्यगभेसंभूत॑ सौवर्ण चांगुलीयकम्‌ । 
स्वप्रद॑प्रयच्छामि प्रीणात कमलापतिः ॥ 
यह कमलापति विष्णुके प्रीत्यर्थ स्वर्णृदान है | तद्नन्तर घेनद्ानमें-- 
यज्ञसाधनभृता या विश्वस्याधौधनाशिनी । 
विश्वरूपथरों देव! प्रीयतामनया गया ।॥ 
शोमाता यक्षकी साधनरूपिणी तथा ससलारकी पापनाशिनी है। विश्व- 
रूपधारी देवताके प्रीत्यथे इनका दान होता है। तद्नन्‍्तर पृथिवीदानमै-- 
सर्वेषामाश्या देवी वराहेण समुदधता | 
अनन्तशस्यफकदा अतः शान्ति प्रयच्छे मे ॥ . 
बझुमती देवी पराह भगवानके द्वारा उ्धुता, सकलजीबो को आश्रय- 


श्घ० 'धर्म-विज्ञान ! 








दात्नो तथा अनन्तशस्यफलदायिनी है । उनके दान द्वारा देवीसे शान्ति मांगी 
जाती है, यही सब विवाहविधिमें दान माहात्स्य है | तदनन्तर चर कन्या 
दीनोंके एक आसनपेर बैठकर एक साथ आज्याहुति देते समय जो मन्त्र पढ़े 
जाते है, उनके भी बड़े ही पविन्न तथा महान भाव है। 

[१] देववाओंम श्रेष्ठ अग्ति यहां श्राममन करे । बह इस कन्याके 
भर्विष्यत्‌ सन्‍्तानोंकों झत्युभयसे बचावे ओर आवरण देवता ऐसी आज्ञा करे 
कि, यह स्त्री पुत्रसस्वन्धीय व्यसनसे पीड़ित न हो । 

[२] गाहपत्य अग्नि इसकी रक्षा करते रहें, इसके पुत्र चुद्धावस्था 
पर्यन्‍्त जीवित रहे, यद्द जीचिव पुश्रवती दोकर पतिके साथ निवास करे, और 
सत्‌ पुज्जनित आनन्द्का उपभोग करे । 

[३] हे कन्ये ! द्युछोक तेरे प्रष्ठ देशकी रक्षा करें, चायु और अश्विनी: 
कुमार दोनों ऊद्ओोंकी रक्त करे, सर्यदेव तेरे छुधमुंदे पुत्नोकी रक्षा करें 
इत्यादि । 

इस प्रकार आज्याइुतिके बाद छाजाइुति दी जाती है, जिसमें पत्नौकी 
ओरजले पतिके शतायु होनेकी प्रार्थना और पतिकी ओरसे अभिन्न दास्पत्य 
प्रेमकी धार्थना है । छाजाहुतिके लाथ साथ जो छौकिक गाथा कहनेकी विधि 
है, बह भी अपूर्च रसपूर्ण है। यथा-- 

रापवेन्द्रे यया सीता विनता कश्यपे यथा | 

पावके च यथा स्वाहय तथा त्व॑ मयि भत्तरि ॥ 

सुदृक्षिणा दिलीपेष वसुदेवे'च देवकी। 

छोपाय॒द्रा यथा5गस्त्ये तथा त्व॑ मयि भत्तेरि ॥ 

अन्नौ यथा5नंसूया च्‌ यमंदग्नो च रेणका | ' 

श्रीकृष्णे रुक्मिणी यद्टत्था स्व मयि भत्तेरि॥ इत्यादि ॥ 

जिस प्रकार रामके प्रति सौताका, कश्यपके प्रति विभताका, अग्निके 
प्रति स्वाहका, दिलीपके प्रति खुद्क्तिमाका, वसुदेचके प्रति देवकीका, अगस्त्यके 
प्रति ओोपामुद्राका, अनिके प्रति अछंसयाकी, यमदग्विके प्रति रेशुकाका और 
श्रीकृष्मके प्रति दक्मिणीका पवित्र भाव है, ऐसा ही -चरकन्यामें मधुर पविन 
बास्पत्य सावके छिये यह प्रोर्थना हैं। 


बांडश संस्कार | श्षर 


कफककककक कफ ककरुक कक कक: 


छाजाइतिके समाप्त होनेपर सप्तपदी गमन होता है । पति एक एक 
वाक्य कहता है! और कन्या एक एक वार पदनिक्तेप करती हुईं कुछ फहती है। 
ये सब घाक्य ' निम्नलिखित है। चरके कहने योग्य वाक्य, यथा--४£ एकमिपे 
विष्णुरुत्वा नयतु । ७० द्वे ऊर्ज विप्णुस्त्था नयतु । 3“ न्रीणि रायस्पोषाय 
विष्णुरुत्वा नयतु । 3 चत्वारि मायो भवाय विष्णुरुत्वा नयतु | 3४० पश्च 
पशुभ्यो विष्पुस््या नयतु | ऊ पड ऋतुभ्यो विष्ण॒ुस््था नयतु । ७ खज्ते 
सप्तपदा भव सा मामछुत्ता भव चिष्छुस्त्वा नयतु । 


ज्ककपारमाकशायाकफकुकफ कक 





है कन्ये | विष्छुने अन्नलाभके लिये एक पद, वललाभके लिये द्वितीय 

पद्‌, पश्चमहायज्ञादि नित्यकर्मके छिये तृतोय पद, सौख्यके लिये चठुर्थ पद, 
पशुलाभक्े लिये पश्चम पद्‌, धनरत्ाके लिये पष्ट पद्‌ और ऋत्विकूछामके 
लिये सप्तम पद्का अतिक्रमण कराया । इस खमय प्रति पदक्तेपमें कन्या एक 
एक छोक कहती है, यथा-- 

धन धान्य॑ च पिह्ठान्न॑ व्यज्ञनाथं च यदुय॒हे । 

पदधीन च कत्तेज्य॑ बधराशे पदे पदेत्‌ ॥ 

कुटुम्वं रक्षयिष्यामि सदा ते मज्जुमाषिणी । 

खे धीरा सुखे हा द्वितीये साशत्रवीह बचः ॥ 
पतिभक्तिरता नित्य क्रीडिष्यामि व्वया सह । 
त्वद॒न्य॑ न नर॑ मंस्ये तृतीये सात्रवीदिदस ॥ ., 
, छाह्याम्रि च केशास्त गन्धमाल्यानुलेपने 

काथनेभपणेस्तुम्य॑ तुरीये सा पदे वदेत्‌ ॥ 

आर्ते आता मविष्यामि छुखदुःखविभागिनी । 

तवाज्ञां पालयिष्यामि पश्चमे सा पदे बदेत्‌ ॥ 

यज्े होमे च दानादी भविष्यामि त्वया सह। 

धर्मारथंकामकार्येपु चधुः पह्ठे पदे बदेत्‌ ॥ - 

अन्रांशे साक्षिणों देवा मनोभावष॒वोधिनः । 

बश्यन नकरिष्यामि सप्रमे सा पंदे बदेतू ॥ 


श्र धम-विज्ञान | 
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धन धान्य मिष्ठान्न व्यज्षन भादि जो कुछ घरमें है - लो सब मेरे अधीन 
रदेगा। मै मिषठभाषिणी, कुठुम्बियोंकी रक्षिका, दुःखमें घीर तथा खुखमे हृषट 
रहूगी । पतिपरायणा होकर तुम्हारे साथ विहार करूंगी, अन्य किसी 
पुरुषका मनसे भी चिन्तन न करूंगी। गन्ध, माह्य, लेपन, भूषण आदिके द्वारा 
तुम्हारा सदा आदर सत्कार करूगी । मैं तुम्हारे दुःखर्म दुःखिनो तथा 
खुजडुःखकी अशभागिनों होकर सदा तुम्हारी आज्ञाका पालन करूँगी। यह्ष 
होम दानादिमं तथा सकल प्रकार धर्मारथेकामकार्यम तुम्हारी साथिनी बनूंगी। 
मेरी इन प्रतिज्ञाओंमं अन्तर्यामी देवतागण साक्षी रहें, मे कभी तुम्हें वश्ना 
नहीं करूंगी । यही सब सप्तपदरीगमनकालमे स्लीकी ओरकी प्रतिज्ञा है, जिसके 
द्वारा ख्री अपना गोत्र बदुछकर पतिकी ही हो जाती है और विवाहसस्वन्ध 
दढ़वद्ध हो जाता है। फेघछ गोत्र ही नही वदलता है, डाकटरोंने परीक्षाकर देखा 
है कि स्लीशरीरके खूनमें भी भावके अछ्ुसार परिवत्तेन होकर वह पतिके खूनके 
अल्लुरूप बन जाता है। इसके अनन्तर वरके द्वारा बधुके सिरपर अभिषेक और 
बधके द्वारा शुवदर्शनके बाद घर घघके दहिने कन्धेपरसे हाथ ले जाकर :-- 
3 मम बते ते हृदय दधामि, मम्र चित्तमनुचित्त तेज्स्तु। 
“मम वाचमेकमना जुपस्व प्रजाप्रतिष्ठा नियुनक्तु महम्‌॥ 
अर्थात्‌ अपना हृदय मेरे काममे छगाओ, अपना चित्त मेरे चित्तके अनु- 
रूप फरो | तुम मेरे मनमें अपना मन मिलाकर मेरे बचनकी सेवा करो। बृह- 
स्पति तुमको मुझे प्रसक्ष करनेमे प्रदत्त करें, इस मन्च्रकों पढ़कर चधुके हृदय- 
का स्पर्श करे | तद्नन्तर वधुकी ओर देखता हुआ३-- 
3 मुमइली रिय॑,वधरिमां समेत पश्यत । 
सौभाग्यमस्थे दत्या याथास्तं विपरेतन ॥ 
इस मन्त्रकोी पढे। वदनन्‍्तर देशाचाराजुसार वधुको बरके चामाइ़में 
वैठाना होवा है। तद्‌नन्वर वरेके वामाज्ञ हुईं धध्‌ सात श्छोकोंके द्वारा प्रतिशा 
वचन कंहती है। यथाः-- 
तीर्थब्रतोद्यापनय्ञदान मया सह त्व॑ं यदि किन्न ढु्य्या!। 
बामाइमायामि तदा त्वदीय जगाद वाक्य प्रथम कुमारी ॥ 


पोड़श संस्कार । शघं३ 





हृव्यम्रदानेरमरानपित्‌ अ कव्यप्रदानेयेदिपूजयेया। । 

वामाइमायामि तदा त्वदीय जगाद कन्या वचन द्वितीयम |! 

कुटुम्परक्षाभरणे यदि त्व॑ छुरयाः पशुनां परिपालने च। 

वामाजुमायामि तदा त्वदीर्य जगाद कन्या बचन॑ दतीयम्‌ ॥ 

इत्यादि । 

मै दोर्थ अत उद्यापन यज्ञ दान आदि सभी धघर्मकार्योमे तुम्हारी घामाइ- 
रूपिणी रहेंगी । हृध्यदान छास्य देवपूजन अथवा कब्यदान द्वारा पितपूजनमे 
तुम्हारी धामाड्ििनी रहगी। कुटुस्व रच्ता, पशुपालन आदि सभी कार्योमे तुम्हारी 
धामाइ़रूपिणी रहेँगी। इत्यादि इत्यादि प्रतिशा करनेपर चर उन पतिज्ञाओंके 
स्वीकाररूपसे कहे :--- 


म्रदीयचित्तानुगत॑ च चित्त सदा मदाज्ञापरिपालनश्व । 
पतित्रता धर्मपरायणा त्व॑ हुंया। सदा सर्वमिम॑ मयत्म्‌ || 


ठुम पातिब्रत्यधर्मपरायणा होकर सदा मद्ठतचिता, मदानाकारिणो और 
प्रतिशाहुरुप कार्य करनेमें तत्पर रहो। इस प्रकारसे परस्पर प्रतिक्षा होनेके 
बाद '3* चाममुद्य सबितर्व्वासमश्यो' इत्यादि मन्त्र पढ़ते हुए घर बधुके सीस- 
न्वमें सिन्दूर छगाबे। इसके अनन्तर और कुछ भाइलिक छृत्य होनेके बाद 
[उद्घाद संस्कार समाप्त हो जाता है। यही खूब इहलोक परलोकर्म तथा निःश्रेयस 
छाभपरयन्‍त धर्मजीवनछामक्रे श्रेएठ/कारणरूप उद्धाहसस्कॉरका परमपतिन्नतामय 
निगढ़ रहस्य है, जिसके ऊपर सामान्य चिन्तासे ही चिचारवान्‌ पुरुष समसझ 
सकेंगे कि, आर्यजातीय विवाहविधिके साथ अन्यजातीय विवाहविधिका 
कितना श्न्तर है और किस महान, छब्यकों सामने रखकर पूज्यपाद महर्पियोने 
विवादविधिका प्रवत्तन किया है! 


मन्वादि स्म॒ुतिकारोनेवाहाय, देव, आप, प्राजापत्य, आसुर, गान्धब॑, राक्षस 
और पैशाच ये आठ प्रकारके विवाह बताकर प्रथम चार विवाहोंकी प्रश्सा और 
अन्तिम चार विवाहोकी निन्‍दा की है | आह्यविवाहमें वख्ाल्नंकारभूवित 
“कत्याका घरको! बुलाकर दान, देवविवादहरम ऋत्विककों कन्यादान, आप- 
- विवाहमें परपक्षले गो मिथुन-लेकर -कन्यादान, आखुर विचादमं धन लेकर 
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फन्यादान, गात्धरव तिवाहमें परस्पर प्रणय डाण परिणय, राज्षज विवाहसे 
हनन आधात आदिके बीचमेसे कन्याग्रहण इत्यादि इत्यादि सब बताये गये हैं। 
अब कालअ्रसावसे अन्य सब विवाहप्रथा नष्ट होकर केंचल आह्ंविवाह की रीति 
ही अधिक प्रचलित देखनेमें आती है और कहां कहीं आखुर विवाहकी रीति 
शहनेपेर भी उसकी प्रशंसा न हौकर निनन्‍दा ही होतो है । मह्ठ ,कश्यपादि' 
ऋषियोने तो आख़ुर विवाहको बहुत ही निन्‍दा की है, यथा +-- 
क्रयक्रीता तु या नारी न सा पत्यमिधीयते । 
नसा देवे न सा पिच्ये दासीं तां कवयो विदु। ॥ 
( कश्यप ) 
मूल्य देकर जो ख्री छाई जाती है उसको पत्नी नहीं कहा जा सकता 
है। उसके द्वारा दैवकार्य था पितृकार्य कुछ भी नहीं हो सकता है। उसको , 
विद्वानगण पत्नी न कहकर दासी ही कहते हैं। और भी +- 
फन्याविक्रयिणो मुर्खा रह! किल्विषकारिण: | 
पतन्ति नरके घोरे दहन्त्यासप्तमं कुलम | है 
कन्याविक्रयकारी छोग सूखे तथा प्रच्छुज्न पापकारी हैं उनको धीर 
नरक तथा सात कुछ दुग्ध होता है। इस प्रकारसे शआय्यंशास्रमें “आर 
विधाहफी निन्‍दा की गईं है। राक्षस, पेशाच आदि विधाहकी “निन्‍्दां,तो 
शाक्षमें है ही । किन्तु इतना होनेपर भी 'नासावों बिय्यते सतः घस्तुसत्ताका 
नाश न होकर केचछ रूपान्तरमात्र होता है, इस सिद्धान्तके अल्ठुसारःगौण़रूपसे 
ब्रॉक्मतिवाहके भीतर भी देशाचार छोकाचार आदि परम्परासे सन्य।व्व 
सिंचाहके भी कुछ कुछ छक्तण देखनेमें आते हैं । आजकंल' विवाहंकॉलमे 
ऋत्विकंके समान जो वरपूजाकी विधि प्रचलित “है, उसे आह्यविवाहमें 
घिवाहका अन्‍्तर्निवेश कद सकते हैं. । आाह्मबियाहके अहणभागर्म विवाहके 
स्थावमे जो एक गऊ बांध रखनेकी आज्ञा है,.उसे आएं विवाहका .अन्तर्निवेश 
जानना चाहिये'| इसी प्रकार स्थुल.उपदास, गाली देना, प्रत्थर.-मारनता- झादि 
रीति राज्रसविचाहका दी कंकाठ्मात्र है | शुभदष्टि; -ल्री-आज्ञार,..वासरः 
जागरण, आमोद प्रमोद आदि गान्धर्ब॑बियाहका लक्षण है और. पितपचसे 
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रुपसे अष्ट विदाहविधि किली न किसी प्रकारसे अनुष्तित हुआ करती है. और 
प्राह्मविचाह॒जिधि ही सर्वोत्तम है, जिसके छिये उद्धाहसंस्कारके अपूर्व रहस्थका 
दिग्ब्शंन ऊपर कराया गया। 

( १३ ) तेरहचें संस्कारका नाम अग्न्याधान है। इसमें सस्रीक साय॑ 
प्रातः श्रौतार्नि या स्मार्त्ताग्तिमें हवनादि करनेकी विधि है। पहिले ही कहा है 
कि, दृवन, सस्कार, यज्ञ आदिके नित्याजुष्टान द्वार 'जराह्मीयं क्रियते तल्ु। 
अर्थात्‌ यद शरोर बह्मबोधालुकूछ गुणयुक्त हो जाता है। अग्नि परमपचित्न 
ऊद्ध्वेशिलायुक्त तथा देवताओमें ब्राह्मण है। अतः इसी अग्निकी सेवा 
करनेसे '्राह्योतठछ' प्रापिक्री विशेष सम्सावना रहनेके कारण आरयशास्रमें 
डिजोंके लिये लोक अग्निपरिचर्याका विधान किया गया है। भग्नि परम- 
पविन्न तथा तेजोमय है| इधर विचाहके अनन्तर कामिनीससर्भसे विपयवृत्ति 
बलबती होकर आध्यात्मिक अधोगतिकी सम्मावना भी वलवती हो -सकती 
है | इसी कारण उसी कामिनीके साथ तेजोमय सगवान्‌ पावककी सैचा, 
सक्ञ तथा आराधनाकी आजा आय्येशास्त्रम दी गईं है, जिससे विषयसक्न द्वारा 
विषयस्पृद्ा बलचती न होकर प्रवृत्तित्ञय ढार दिन पर दिन निवृत्ति सस्कारकी 
ही पुष्ठि हो सके। प्रवृत्ति भार्गमे धदसम्पत्ति, अन्न, सन्तान, शक्ति, खुख, 
स्वास्थ्य, घोर आदिकी विशेष आवश्यकता रहती है।इन सव वस्तुओकी 
प्राप्तिमे देवताओंकी कृपा सापेक्ष है। यथा गीता मैं-- 

“हष्ठान्‌ भोगान्‌ हि वो देवा दास्यन्ते यज्ञभाविता। । 

यश्षके द्वारा सम्बर्ध्गित होकर देवतागण प्रार्थित भोगोंकों प्रदान फरते 
हैं, जिनसे गृहस्थाअ्रमका अनायास निर्वाह होता है। शास्रमें 'अग्निमुखा थे 
देधाः अर्थात्‌ अग्नि ही देवताओंके मुख है, अग्निमे -आहति देनेसे ही पह्द 
आइति देववाओको पहुंच कर मेघ, वृष्टि, अन्न, प्रज्ञा शादि सम्पत्तियों कौ 
उत्पक्तिका कारण बनती है, ऐसा कहा गया है। श्रोसगवान्‌ भनुने भी-- 

अग्नो प्रास्ताहुतिः सम्यगादित्यम्युपति्ठते । 
आदित्याज्जायते ृष्ठिह ऐरन्न ततः मजा! ॥ ; 
” अर्थात्‌ अग्नि दी हुई आहति सूर्यदेवको आाप्त होती है और उससे 
नृष्टि, वृष्टिसे अक्ष तथा अन्नसे प्रजाकी उत्पत्ति होती है, ऐसा कहकर “अग्नि- 
बडे 


श्र धर्म-चिक्ान । 
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भुजा वे देवा” इस सिद्धास्तकी ही पुष्टि की है । अतः अग्ल्याधान संस्कारके 
खाथ प्रत्नत्तिसार्गम सुविधा, निवुत्तिमार्गकी पोषकता तेथा निःश्रेयलका 
परम्परा सम्बन्ध रहनेके कारण विवाहके अनन्तर ही इस संस्कारका विधान 
किया गया है। 

( १४-१४ ) षोड्श संस्काराच्तर्गत चौंदहय॑ तथा पन्ढद्॒वं सस्कारोके 
नाम दीक्षा जर महामत हैं | गृहस्थाश्रमके नित्य नेमित्तिक कम, भावशुद्धिपूवेक 
विंषयसेवा तथा सस्भीक अग्निपरिचर्थ्याके छारा प्रवुत्तिसंस्कार जितना जितना 
समाप्त होता जाता है, उतना ही गशहस्थाश्रमीके चित्तमें सुमुच्त॒ताका उदय, 
निवृत्तिमार्गके प्रति स्पृद्दा तथा परमात्ममावकी प्रवछता होने लगती है । उस 
समय यही आवश्यकता होती है कि, कोई सदर प्रकृति, प्रवृत्ति तथा अधिकारको 
'समकऋकर दीक्षा प्रदान करं, जिससे साधक क्रमशः निवृक्तिपयका पथिक वनकर 
नित्यानन्द्मय बह्मराज्यम प्रवेश कर सके | इसी कारण अग्न्याधानके अनन्तर 
प्रथमतः दीज्ञा नामक संस्कारका विधान आर्यशासत्रमें किया गया है| जब गुरुदेव 
कृपा करके शिष्यको देवता तथा मन्त्रका उपदेश देते हैं, चब उस प्रक्रियाको दीक्षा 
कहते है। और दीक्षाके अनन्तर जब साधकको वानप्रस्थका अधिकार हो जाता 
है. तब महात्रत सस्कार और तदल्लकूल साधनाके उपदेश किये जाते है। इन 
दोनों ही संस्कारों द्वारा भलविज्ञेपनाशम विशेष छुविधा होती है। इस प्रकारसे 
दीक्षा तथा महावत लाभ करके आध्यात्मिक राज्यमें हुतपद्‌ अग्रसर “होते होते 
अन्तमे जब खाधक निवृत्तिकी पराकाष्टा तथा योगारूढ़ पद्वीपर प्रतिष्टित होने 
छ॒गता है, तमी आवरण नाशकारी सोलहवें अर्थात्‌ अन्तिम संस्कार संन्यासका 
अधिकार उसे प्राप्त हो जाता है । दीक्षा और महात्रवके विषय सब साधन 
सस्वन्धीय होनेसे बहुत ही गोपनीय तथा केवलमान्र गुरुम्रु अचेद्य होते है, इस 
कारण यहांपर इनके विस्तारित चरणेन नहीं किये गये | 


(१६ ) अन्तिम अर्थात्‌ खोलहवे सस्कारका नाम सन्‍्यास है। भ्रुतिमे 
छिखा है---धुत्नेषणाया वित्तेषणाया छोकैषणाया ब्युत््यायाथ मित्ताचय चरति।' 
सनन्‍्तानादि वासना, सम्पत्तिकामना तथा यशोलिप्लाके आम्रूल नाशको प्राप्त 
होनेपर साधकम संन्यासकी योग्यता होती है। पहिले ही कहा गया है कि, 
प्रोड़श सेस्कारोमेंसे प्रथम आठ परचृत्तिरोेधक और द्वितीय आठ निन्वत्तिपोषक 
है। निवृत्तिपोषकताको पराकाष्ठामें ही संन्यास है। यथा श्रुतिमें--न कर्मणा 


घोड़श सस्कार | श्द्रछ 








स्‍८५०५०५०५७३५३५०५+६+०, 





न प्रजया धनेन त्यागेनेकेडसतत्वमानशु।। सकासकर्म, प्रजोत्पत्ति या धनके दर 
नही, किन्तु त्यागके द्वारा ही अनेक साधकोंने अ्रस्गतपद प्राप्त कर लिया है । 
संस्यासकी सिद्धिमें इसी अम्तृतपद्को प्राप्ति होती है। सो कैसे होता है, इसके 
लिये श्रीमगवानने गोतामे कहा है। यथा--- * 


लभस्ते त्रह्मनिर्वाणमृषयः क्लीणकल्मपा! | 
दिल्नद्रेधा यतात्मानः सबेभूतहिते रताः ॥ ( धम अध्याय ) 
पुएयसस्कारोंके उदयसे पापसंस्कार क्षीण हो जाते है | इन्द्रिय 

तथा मनके संयमसे अन्तश्करण आत्मा छचलीन हो जाता है। भूतकद्याणमें 
रति रहनेसे स्वार्थनाश उद्ारताकी तृद्धि और जीवसेवारुपसे व्यापक अ्रह्मकी 
पूजा द्वारा अन्तःकरणभी व्यापक परमात्मामे प्रतिष्ठित हो जाता है | इस प्रकारसे 
हृदयका द्विधामाव नाश होकर अद्वैत भावमे साधककी चिरपतिष्ठा जब हो जाती 
है, तभी योगारूढ़ जीवन्घुक्त महात्मा अक्ननिर्वाणपदको छाम करते है। यही 
ओऔगोतामें भगवानका उपदेश है। संन्यास दशामे अवाडमनसोगोचर अव्यक्त 
अनिर्वचनीय निर्गुण निय्कार देशकाल वस्तुसे अपरिच्छिन्न सर्वतोव्याप्त अह्मकी 
ही राजयोगोक्त उपासना है. और ऋमशः उपास्य उपासकभाषके एकौकरण 
द्वारा, शाताशानशेयरूपी त्रिपुटिके लयसाधन द्वारा निर्विकल्पसमाधिमे स्थिति 
है। चह कैसे सम्भव हो सकता है, इसका रहस्य चर्णुन गीताके छाद्शाध्यायमें 
किया गया है, यथा-- 


ये स्वक्षरमनिर्देश्यमव्यक्त पय्युपासते। 

सरवेत्रगमचिन्त्यश्व कूटस्थमचल धुधम्‌ ॥ 

सनियम्येन्द्रियग्राम॑ सर्वत्र समवुद्धयः। 

ते प्राप्नुबन्ति मामेव स्वेभूतहिते रता! ॥ 
जो साधक निर्देशले अतीत, चिन्तासे अतीत, सर्वव्यापक, अंब्यक्त, 
कूटश्थ, निम्वछ, घुव, अच्तर मह्मयकी उपासना करते है, वे भी उन्हींकों पाते 
है। किन्तु उनकी उपलब्धिके लिये इन्द्रियोंका चिशेष निरोध, वित्तवृत्तिनियोध 
सर्वेत्र समठुद्धिता भौर सकल जीवोके हिंतमें रतिकी आवश्यकता होती है । 
डपासनः अर्थात्‌ योगके दारा इन्द्रियनिरोध तथा चित्तवृत्तिनियेध होता है, 
जान द्वारा समदुद्धिता उत्पन्न दोती है. और निष्कास फर्मयोग द्वारा भूतसेचा 


पृघ्ट शर्मे-विजश्ञान ! 
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तथा ब्ह्मपूजा होती है। श्रतः कर्म उपासना शान तौनोके सामशस्याश्ञसार प्रयोग 
द्वारा ही निर्गुण अह्मकी उपलब्धि, निर्विकलप पद्चीपर आत्यन्तिकी स्थिति तथा 
शिवपद्पाप्ति श्रोमगवानके वचनाछुसार सिद्ध हुईं। यही संनन्‍्याससंस्कारका 
अन्तिम लक्ष्य तथा महुष्यजीवनका भी अन्तिम छक्ष्य है | संन्‍्यासके विषय और 
भी वर्णन अन्य प्रबन्ध किया जायगा। यही आयंशाखसस्मत सोलह संस्कारों 
की परम महिमा है। 





_+औ-...ल्‍-_मकउमकए,. सका >+ल 


शक्तिसथय और आश्रमप्म । 


खसञ्नामके बिना जीवन नही ( .86 75 ०८ ए४88० ) और शक्तिके बिना 
सम्रमममं विजयलाम नही, अतः छोटे बड़े, ससारमें सभी शक्तिलाभके लिये 
छालायित बने रहते है। सर्वशक्तिमान्‌ भगवानका अंश सभोके भीतर भरपूर है 
इसलिये नियमित प्रयल्ल करनेपर उनसे तथा उनकी भिन्न भिन्न विभूतियोसे 
शक्तिका मिलना असस्भव नही होता है। इसी नियमित प्रयल्के लिये ही आश्रम- 
धर्मका विधान है । सकल प्रकार शक्तिका आकर कौन है और उस आकरसे 
शक्तिकी प्राप्ति केसे हो सकती है इस विषयमें पश्चिमी चिद्धानोंने भी बहुत 
कुछ चिन्ता की है। एफू, विसूचफ्‌ ( 77९0, ॥7. 875८०॥०म ) खाहबने कहा है-- 
॥7/989 75 006 87९8६६४ २४070 ्यव 35 309क्‍6 [॥0 ९००776०६ मंएइश 
धो ६76 पालक 70708. शैग्रक्षा फा$ 48 गाए ग्रढ्ागए. तेश्ाशा- 
378 ९व बाते प्रा0275६8900, 7६ एड] कतव गीत 407 3)99९ ६0 )95827 
पुफशा घब्या ९०९5 00 शेणइशई गत ०09एडीशातेड गा6 480 प।श 
|6 35 ६6 507 ०) शिवा] 870 ३६095 ६१३७४ ॥7 ॥77504 ]65 & 07०९, 
छ& 5 9 िं&967 # 07९8 ते थ। सा शेशाा९75 एप] 4९987 75 एण0९,” 
( (७४६८४ ?07०७--779)9०४८० ) भमह्ुष्यमें सामथ्ये हे और बह अपना 
सस्बनन्‍्ध भ्रीमगवान॒की अलोकिक शक्तिके साथ कर सकता है । इस प्रकारका 
सस्वबन्‍्ध एकबार भी हो जाय और इसका रहस्य भी सम्रक लिया जाय, तो 
महुष्य फिर भायाका दास नदी बना रहता है, धह स्वयं ही प्रभु बन जाता 
" है। उस समय महु॒प्यके अनुभव आजाता है कि सब शक्तिका खान मगपने 
भीतर ही पिराजमान है । वह सर्वशक्तिमानसे मिल कर अपने भीतर भी सम्पूर्ण 
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शक्तिकों भर लेता है और उस समय प्रकृतिके सभी तत्त्व उसके चशमे आा जाते 
हैं। श्रीमगवानने गीतामे भी कहा है--- 


देवी हथेषा गुणमयी मम माया दुरत्यया | 
मामेव ये प्रपद्यन्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥ 


, महाशक्तिरूपिणी त्रिगुणसयी दैवी मायाके चक्करसे निस्तार पाना बड़ा ही 
कठिन है। केघलछ जो मायाके पत्ति स्वशक्तिमान्‌ परमात्माकी शरण लेता है वही 
इस मायाके साथ सआममे विजयलाम कर सकता है । उसको संग्राम करनेकी 
शक्ति श्रीभगवान ही देते है । माया किससे दूयती है इस विंषयम महामायाने 
सप्श्तीमें स्वय ही कहा है-- 


“यो मां जयति संग्रामे यो मे दृपे व्यपोहृति। 
यो में प्रतिवको छोके स मे भत्ता भविष्यति ॥। 


ध्षेरे साथ सभाममे जो विजयी होता है, मेरे दर्षको जो दवा सकता है, 
मेरी स्पर्धाके सामने प्तिस्पर्द्धी होकर जो खड़ा रह सकता है, वही मेरे ऊपर 
प्रभुत्य करने योग्य है ।” चार आश्रमौमे इस प्रकारसे शक्ति सचयके उपाय 
पूज्य महर्षियोंने बताये है जिनके ठारा ऋमशः प्रचुर शक्ति छाम करके महुष्य 
जीवनसंग्राममे सम्पूर्णरूपसे विजयी हो सकता है और मायाके पति सर्वशक्ति- 
मान्‌ परसात्माको पाकर विधिनिषेधसे अतीत हो सकता है । अर्यिल्‌ बुचा- 
नन्‌ ( (/७ 30८४७७४०7॥ ) खाहबने कहा है-- 


॥%€ एंफरएश9छों शिएाते 75 ए००70्रपथए ३९९एःछप््टु 90 ०एॉटा, 
[६48 ॥:6 9 ए2७: ए2827ए006 0६ ए०००, एशथावा2५ ए९एॉ०्एाव्व 
छूए ड000तग7 घएागडुड.. 0960 8 एापड] ६0 70 ब्यते एढ जद 
एड गिठज 7 ९एछा एालारथडगएु रणेफपा९, 07७70 ए0प ८0)ट८०७४- 
7९88 (0 ६78 ९प्राए९7६ गण ऐंमासडा5शओं िएते , 70 कणों छघुत7655 उण््शॉ 
कत्पट्टाय ए०फ घ9व0 एप हपी5 छत गि0ज़ पा ९ए७ए प्रद्चरथशयहु 8णाप्रन 
(800९... ४0प्न छ/6 9 एथ7६ ठ6 घर एकएलछएकं शिाग्त,. 00 22 
8०७८६५ ६0 46, एएए प्रैख्वए: शिएं0 पा ए०चच ए०एजए275 एप्रागक्षाएढ उणतें 
णएाग्छु० 0 हाई, जणप एथा. वकी प्रएणा7६ ईए थ। एएप मह्ल्प, - 
ज्राछशाश्एथा रण ह००व ए०प पाप 0६7० ज808ए४ए४:क्रयप्रक्ा।, 70५ 


१६० धघर्म-विज्ञान । 
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बंपर एशाय 75 ७ 0]8500९ खाटताएए। ई07 6 प्र७९ रण ६7९ गाएते 
ज़रागला ०0ग्रास्शाएशटधणा 78 - एशाा्टाए 2६६०7760, (8 म्गापते 78 ६(6 
प78967, य: 7प्राट5 5097९7९, >लं।0008 ए&६ पराव0एढत, 76 गौ प- 
फ्राब07 ९0765 ०ग्रोीए +0 2९ णाढ जं70 98 एाउषा 390ए९ 6 
प्रधाए0ए 07507 रण धा6 एशाउ०्पढ्ां 5९ बयते 95 0९007 ०07ट0प६- 
॥ए पाले ज्राएया धाढ ्रीप्रप्ड वर ठप्राष् तार  तथ्तोंए 2पते 6 
ग्रापका 928000765 पक्चयाठछ,.. विष्यादय छ7087859 78 ६76 ९०्रागग्राे 


पल्‍04978 8०9 ॥९ए2७78 ०६ ६४6 49767 ४, 


रु ( 862८7208 ० ६6 &8०४--*४०9०४० ) 


परमात्माकी विश्वष्यापिनी शक्ति जीवसत्ताके द्वारा खदा ही प्रकट होना 
चाहती है | यह पहाड़ी भरनेसे पुष्ट विशाल जल्यशिकरी तरह है । थोड़ा रास्ता 
मिलते ही चिपुछ घेगले लगातार घह चलती है | इसी शक्तिस्नोत के सामने 
अपने हृदयको उन्मुक्त करदो, तुम्हें मूरि भूरि भगवत्शक्ति प्राप्त होने लगेगी। 
तुम उसी पूरोशक्तिके अंशरूप हो, अतः उसे पानेमे तुम्हे स्वाभाविक अधिकार 
है। यदि तुम्हं अपनी शक्ति पर विश्वास तथा आगे बढ़नेका साहस हो, तो 
इस महती शक्तिंसे तुम सब कुछ मांग ले सकते हो । जो कुछ उत्तम वस्तु 
तुम्हे प्राप्त करनी हो, जो कुछ आध्यात्मिक उन्नति तुम्हें इण हो, सभी निश्चित 
रूपसे तुम्हें मिल जायेगे केचल पूरं विश्वास और एकान्तरतिके साथ अग्नसर 
होनेकी देर है। 

मनकी क्रिया मस्तिष्कके ठारा हुआ करती है। मनको जब पूर्ण एकाम्रता 
प्राप्त दोजाती है. तो मन इन्द्रियों तथा शरीरका प्रभु चनकर उनमें पुनः फेसता 
नही | यंथाथे प्रकाश उसी महान, व्यक्तिको मिलता है, जिंसने अपनी सत्ताको 
व्यक्तिगत स्वार्थकी सीमासे अलग कर व्यापक सत्तामें मिला दिया है । ऐसे 
पुरुषोके वाहिरी स्थूछ भाव सब नष्ट होजाते हैं और भीवरके सब प्रकाश फैलने 
छगते है। भीतरी आत्मसत्ताका इस प्रकारखे निरन्तर विकाश होना दी महष्य 
जीवनकी यथार्थ उन्नति है। अ्ह्मचर्य, गाहस्‍थ, वानप्रस्थ और संल्यास इन चारों 
साक्षमोमे परमात्मा तथा उसको मिन्न मिन्न शक्ति और विभूतियोंसे मिलकर 
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आध्यात्मिक, आधिदेविक, आधिभौतिक इन तीनों पकारकी शक्ति प्राप्त करनेफे 
सुन्दर वैज्ञानिक उपाय बताये गये है, जिनके चर्णन क्रमशः नीचे किये जाते हैं। 

प्रथमतः ब्रह्मचर्याश्रममं शक्तिकाम तथा स्वास्थ्यवीर्यलामके विषय 
कहा जाता है। 


क्या हमने वनके पशु या पतक्षियोंको कभी रोगी देखा है ? वन के पशु- 
पक्षी वर्षाकालमे न कभी सिर्पर छाता लगाते और न शोतकालमे कभी 
ऊनी कपडे ही पहिनते या शाल दुशाले ही ओढ़ते है, फिर उन्हें रोग क्‍यों नही 
होता ? माताको सन्‍्तान माताकी दी गोदम रहनेसे, माताकी प्रेम भरी करुण- 
दृष्टि उसपर सदा वनी रहनेसे, मातृशक्तिकी अम्ृतधाराम अवगाहन कर परि- 
तुष्ट होना सीख लेनेसे, उसे ससारमे कोई कष्ट सहन करना नहीं पडता। 
चिरजीवन उस आनन्दमयीम समर्पित होकर आनन्दर्म ही कद जाता है। 
जिसने हमें जन्म दिया वह तो हमारी माता है ही, किन्तु जो सबकी जननी है, 
चही सर्वत्र विराजमान रहती है। उसका हासूय पुष्पोके हास्यमें विकसित 
होता है, उसकी प्रेमघारा गगाकी धारामे प्रवाहित होती है, उसकी करुणा 
घन्‍्द्रकछार्मे प्रकाशित होती है| घह्ी स्वेच्यापिनी माता महाप्रकृति है। उसीकी 
गोद हम और हमारे भाता पिता आदि सभी प्रतिपालित हुए है। बनके 
पशु पक्षी भी उसी महाप्रकृतिकी गोदमे हैं । हमारी तरद वे -महाप्रक्रतिकी 
सन्‍्तान अवश्य हैं, परन्ठु उन्होंने अस्वाभाविंक आचरण कर माताकी गोदको 
छोडा नही है। थे प्रकतिमाता पर निर्भर रहना जानते है। महाप्रकृति छः ऋतुओं- 
में छः भावोंके अपूर्य मोधुयेंका जो विकाश करती है उसे छुले बदन भरपूर 
अहण करना उन्होंने सीखा है। वे अपने शरीरके साथ ऋतुशक्तिको पूर्णतया 
मिला लेने हैं, सब ऋतुभोक्रे घेगकों सह लेते हैं। इसीसे वे स्वभावतः द्न्द 
सहिप्णु और शोत श्रीष्म चर्षाम एकरूप रहते हैं और उन्हें कभी रोगग्नधत होना 
नही पड़ता । वचपनसे ही सब ऋतुओके वेगको सहन करनेका अभ्यास करना 
संसारम नीरोग बने रहने का प्रधान उपाय है । जो सदा सर्दी या पानीले बचे 
रहनेकी चेष्टा करते है, उन्हें थोडी सर्दी छगने या कुछ भी ऋतुधिप्यय होनेसे नाना 
प्रकारके रोग हो जाते हैं, किन्तु जिन्हें चचपनसे ऋतुतासतम्य और परिचतेनमे 
उसके बेगके सहन करनेका अभ्यास है, उन्हें ऋतुओंके हेरफेरके समय कोई 
येत नही होता। हम स्वभाचतः देखते हैं कि हमारे मुखकी त्वचा शरीरके 
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झत्यान्य अक़ौकी खचाकी भपेत्षा अधिक उज्वल और लाल रहती है इसका 
कार्रणं यह है.कि हम अपने अल्यान्य अंग प्रत्यज्ञेकी तरह मुख को निरन्तर ढॉफे 
नहीं रखते, सुखको हम सदा खुला रखते हैं, इसले उसकी त्वचा अन्य अंगोकी 
अपेक्ता कोमल रहने परभी उसमें ऋतुओके चेगकों सहन करनेक्री शक्ति अधिक 
रहती है। इसी तरह वाल्यकालसे सब अंगो को हन्द्र सहिष्णु बनाया जाय, 
तो शरीर स्वस्थ रह खकता है। माताक्रे साथ विरोध कर खन्‍्तान कभी सुखी 
रद नहीं सकती । माताकी छातीसे चिपक कर प्राणभ्रदायिनी मातृरुतत्यघारा- 
फा,पान करनेसे ही सनन्‍्तान चिर अमर्ताकों प्राप्त कर सकती है। यही कारण 
है कि दूरदर्शी महर्षियोने अह्मचर्याअ्रमकी सृष्टि की है और उस आश्रममें ब्रालकों 

को नाना प्रकारसे महाप्रकृतिमें मिला देनेकी व्यवस्था की है । शारीरिक 
अनेक प्रकारके तप उनसे कराना, शीत प्रीष्मादिके चेगको सहन करनेके लिग़े 

उन्हें खुले बदन, खाली पांच और खुले सिर रखना, अग्निमे नित्य होम, सूर्यों-. 
पस्धान, पुष्पचयन इत्यादि कार्य उनपर सौंपना, ये खब उपाय महाप्रकृतिकें सथ्ि 

मिलन फुरनेके ही हैं | पृथ्वीमें जो विद्युत्‌ शक्ति है उसके साथ पार्थिव 
शरीरका नैसर्मिक सस्वन्ध है। यह सस्वन्ध शिशुकालसे हो खाली पैर, रहनेका 

अभ्यास कर अटुट रकज़ा जाय तो पार्थिव चिथुत्‌ परिधु्ट महुष्य अवश्यही सबल- 
काय और नीरोग रहेगा। इसी तरह छाताके द्वारा सूर्यतेजका सम्बन्ध न॑ ,सेक 
कर यदि शरीर और मस्तक पर घरप सह लेनेका अश्यास,किया.जाय, तो सूर्यसे 
आनेवालो प्राणशुक्ति प्राप्त होतो है, जिससे शरीर स्वस्थ और वल्निप्ठ रहता 

है | महुसंदितामें इसीलिये अह्य्नारोको 'डउपानव्छुत्रधा[रण' करना -निषिद्ध 

बताया है । इसी प्रकार गाहंस्थ्य, वानप्रस्थ तथा संस्यासाश्रमर्म भी-ज़ितने 

आचोय बताये गये है. सभीके सूछमें महापकृतिकें साथ-खामअध्य का“पिज्ञान 
श्कजा गया है। कालप्रभावसे ये सब स्वास्थ्य सस्व॒न्धीय , नैंसर्मिक ;विधियां 
लुप्तयाय होगई हैं। इसीसे आजककके मह॒ष्य प्राय; रण रहकर समस्त[:जीवन- 
डुग्लमे काटते हैं। उनका य्रौव्रन चुढ़ापा सभी रोशमय रहता है मौर उतकी सस्तान 
भी रुंगन और डुर्बछ होती है। अत:,बचपनसे भहाप्रकृतिके साथ मिर्ठना सीखना 
जाहिये, जिससे माताका प्रेम -और माताका प्राण ग्राप होकर. जीवन “आनन्‍्दर्म 
शीत सके | शिक्षाफे-अमावसे और सन्मानके अनरोधसे आजक़छ/मातापरिता 
अनेकवार उक्त तथ्यका, अनुसरण न्रहीं',करने पाते, धनी गरातेापिताते: अरे 
श्रक्ृति'माताकी गोदमें रहते हुए “बड़े. वापके बड़े चेदेः बन; जाते; दै।]' उनके दावे, 
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पैस्दोते हुए भी मातापिवा उन्हें पंगु बनादेते है। उन्तमे चलनेकी शक्ति नही, गाड़ी 
चाहिये, थोड़ा बोक उठानेकी शक्ति नही, मजदुर चाहिये ; अपना काम करने की 
शक्ति नही, नौकर चाहिये , अर्थात्‌ जो सबके लिये सरल वह इनके लिये क्टकर 
और जो स्वाभाविक वह उन्हें छज्लाजनक वोध दोता है । वह सरल शिशु महा- 
प्रकृतिके आदरका धन धृलिधुसरित होकर माताकों छातीपर छोटपोट 
करता है, धूप पानी और हवाका मनमाना सेचन और निलेज नग्न होकर 
तारडब सत्य करता हुआ अपने शरीर मन प्राणकों परिषुष् चनाता है, परन्तु 
घनी पिता-साता घनके मदसे, कृत्रिमलोकलज़्ाके संकोचसे महाप्रतिके उस 
सरल शिक्षुको चाल्यजीवनके सरलछुखसे वंचित रखकर चिरदु/ली और 
चिररोगी बन देते हैं ! बच्चेको जता, कुरता, मोजा, पाजामा, आदि पहिरादेने- 
से उसे इस बनठनके लिये अकारण साव्रधानता रखनी पडती है | उसका वह 
प्रफुल्नहद्य माताके साथ मिल नहीं सकता, उसका जीवन बचपनसे ही 
कृत्रिमतामय हो जाता है । 'यह कपड़ा फटा, धूलसे यह कुरता मैला होगया, 
पेड़पर चढ़ने-कबड्दी खेलने से घोती फट गई, कपड़ेमें कहांसे स्याहीके दाग 
छगा आय/, इत्यादि तिरस्कारयुक्त ताडनासे उसके बाब्यकालके सब खेल ही 
नए कर दिये जाते हैं । थोडा जाड़ा पड़ते ही सिरसे पाँव तक गरम कपडो से 
उसे छाद्‌ कर उसके जीवनकों कुछसे कुछ बना दिया जाता है | यह सब 
अज्ञान तथा उनपर अत्याचार है । इन सब अज्ञानमय अत्याचारोंसे बालछका- 
को घचाना चाहिये | ऐसा करनेसे आनन्द्मय शिशु, आननन्‍्द्मयीके साथ 
अकृत्रिममावसे मिलकर अपने शैशवकाछको सुखमय, यौधनकाछकों जीवन 
. संप्राममं विजयी और वार्धेक्यको मुनिवृक्तिके योग्य बनानेमेँ स्वाभाविक रुपसे 

समर्थ होंगे और महाप्रकृतिके मधुर मिलनसे मधुमय आध्यात्मिक जीवन 
लार्म कर चिरधन्य हो सकेंगे। महाप्रकतिकी स्वाभाविक गति ब्रह्मकी ओर है। 
जीव अपने अहंकारसे व्यष्टि पक्ृतिकों महाप्रकृतिसे पूृथंकू करके ही बन्धन- 
प्राप्त तथा रोगअस्त हो जाता है । ब्रह्मचर्याअमका यह सब सदाचार जीवकी 
व्यष्टि प्रकृतिकों धीरे धीरे समए्टि प्रकतिके साथ मिला देता है । और इसी 
-धर्मके पालन द्वार स्थुछ शरीरकी स्वास्थ्यसिद्धिके साथ ही साथ जींच आध्या- 
त्मिक उन्नतिकों भी अवश्य ही छोम करता है, जिसका अन्तिस परिणाम 


संस्यासाभ्रममं व्यध्प्रकृतिका मृहाप्रकृतिसमे मिलकर अह्मससुद्वमें विल्नीन हो 
जाना है । इसी भावका थोड़ासा अछुभव करके विसत्वफ साहबने क्‍या ही 
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अच्छा कहा है-..० [89५ ० 72(प्रा8 ६76 ६76 [8ए998 ० ॥96०7 ७80 
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ज़ाग& 08९00 ॥8 0 5९४५९ 77वें 8507८75 ॥6, महाप्रक्तिके नियम ही 
स्वास्थ्यके नियम हैं, इन्ही नियमोंके भज्जुसार रहनेसे कभी रोग नही होता है। जो 
इन नियमोक्ो मान कर चलता है, चह सब भाव, सब धातु तथा सब तत्त्वोर्म 
समता और सामश्स्थ रख सकता है, समता ही स्वास्थ्य है. और चैषस्य 

रोगोका निदान तथा आयुःक्ञयकर है | महाभारतम भी लिखा है-- 

सच्च॑ रजस्तम इति प्रकृतेः स्य्नयों गुणा; । 
तेषां गुणानां यत्‌ साम्य॑ तदाहुः स्वस्थरुक्षणमं ॥ 
रच्थ, रज, तम॑ प्रक्ततिके ये तीन गुण होते है, इनके साथ आयुर्वेद 
शाख्ाहुसार बात, पिच, कफका भी सम्वन्ध है । सतच्तवगुणके साथ पित्तका, 
रजोगुणके साथ घावका और तमोगुणके साथ कफका सस्वन्ध है। इन तीनोकी 
समतामे ही स्वास्थ्य है और विषमताम रोग उत्पन्न होता है। विसूचफ साहबने 
और भी कहा है---0 0प:4०७ 90०१ए ०४७ ०४ 0६7९१ 9ए प्रण्म-&श$- 
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महाप्रकृतिके नियमोमे तथा स्वाभाविक गतिमें घाघा न देनेसे. ही 
स्वास्थ्य तथा आयुसे युक्त, दृढ़ शरीर मिछ सकता है । अधिकांश रोगोंकी 
उत्पत्ति इस प्रकार वाधा देनेसे, कामक्रोधादिके चेगके वशीभृत होनेसे और 
अतिश्रम या आल्स्थसे हुआ करती है । झुन्द्र, नोरोग शरीर मद्दाप्रकृतिके 
प्रवाह भपनेकों बहने देनेसे ही मिलता है। सूर्यभगवानके प्राणप्रद किरण वथा 
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चायुके तरइमे अपने शरीरको जितना होसके डूबा रक्खो। इसी तरह अभ्यास 
करनेसे और महाप्रकृतिकों गति वाघा न देनेसे, समस्त रोगोसे जीव मुक्त 
हो सकता है । इसी कारण स्थलशक्तिलासके लिये ब्रह्मचारी वाउकको महर्षि- 
गण शारीरिक तपका उपदेश करते थे । इस प्रकार उन्छ सहिप्सु, तपोवलसे 
घलीयान, शरीर दी आगे जाकर ससारसिन्धुके प्रबल वेगको सहनकर सकता है। 


श्रव ब्रह्मचर्याश्रमम शक्तिकामऊे अन्यान्य उपाय भी चताये जाते है। 
शक्ति एकान्‍्तम मिलती है. यह प्राकृतिक नियम है। माताके गर्भमें दूस महीने 
तंक एकान्‍्त निवास करने पर ही गर्भस्थ श्र णको पूर्णशरीर जीव वनकर पृथ्वीमे 
उत्पन्न होनेकी शक्ति प्राप्त होती है. । जमीन के भीतर एकान्तमे छिपे रहनेसे 
ही अमीनमें बोये हुएए वीजमें वृत्तरूपमे उत्पन्न होनेकी शक्ति आती है | महा- 
प्रलयके एकान्त गर्भम किंतनेही कल्प तक रहनेसे ही प्रछढयविछीन जीवोमे 
पुनः प्रकट होनेकी शक्ति आतो है। निद्गादेवीके एकान्त अड्डमे विश्राम करनेसे 
ही दिनमे काय्य करनेकी शक्ति आती है। इसी कारण महर्षिगण ब्रह्मचर्याश्रममे 
प्रह्मचारी वालककों शक्तिमान्‌ बनानेक्रे लिये गर्भधारिणी माताके मोहमय 
अड़से अतिदूर आचार्यकी एकान्‍्त सेवामे रहनेकी आज्ञा दे गये हैं। श्रीभग- 
घानकी आध्यात्मिक शक्ति ज्ञानमय चेदके द्वारा, अधिदेषशक्ति सूर्यात्माके द्वारा 
तथा अधिभूत शक्ति पार्थिव अग्निके द्वारा प्रकट होती है। इसलिये त्रह्मचर्याश्रम- 
में वेदाभ्यास द्वारा अध्यात्मशक्तिछाभ, सूर्योपसथान द्वारा अधिदेवशक्तिलास 
तथा अग्निसेवाद्वारा अधिदेव, अधिभूतशक्तिछाम त्रह्मचारी वाककों हुआ 
करता है । और ज़िसन्ध्या गायत्री उपासना द्वारा परेण्य बुद्धिग्रेर्क आदि 
देवताका तेजोलाम डुआ करता है। उपानच्छुत्रधारण त्याग द्वारा पार्थिव शक्ति 
तथा सूर्थ्यशक्तिक साथ सम्बन्ध स्थापन होनेसे उम्रथ शक्तिका ही सम्मह होता 
है और मधुमांस त्याग, अएविध मेयुन त्याग आदि हारा इन्द्रिय संयम शक्तिका 
छाम होता है। प्रतिगृद भिक्षाचर्यापूर्वक गुरुलेवा द्वारा दीनता, निरहंकार और 
परमगहन सेवाधमंका नित्याप्रष्ठान होता है । मां शक्तिकों देती है और र्री 
पुरुषसे शक्तिको लेकर सल्तानरूपले नवीन रष्टिको बनातो है। इसलिये ससार- 
में अधिक मां चनानेचाले शक्तिको पाते हैं और अधिक स्त्री वनानेवाले शक्तिको 
खोते हैं. | ब्रह्मचारीको चचपनसे ही 'भां' कहकर शक्तिपानेकी शिक्षा मिलती है। 
मिक्ता मांगते समय “सवति भित्षां देहि मातः” इस प्रकारसे प्रत्येक झ्ीकों माता कहने- 


"हद “पैंस-विज्ञान । 
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का संस्कार संग्रह होनेंसे 'मांठबत्‌ परदारेु' इस जिंतेन्द्रियंताधूलेक देंवसीवका 
तंत्ा अद्ती शंक्तिका अनायास ही लाभ हो जाता है। फेंबछ अपने पिताआतके , 
अंक्षसे शरीर -पुष्ठ न होकर समस्त स्वदेशवासियोंके अन्नसे शरीरें पंतिपालन 
होनेके कोरण समग्र देशक्रे प्रति ममत्व उत्पन्न होकर देशसेवांपंरायणर्ताओ 
धंविष बुद्धि स्वतः ही पेंकट हो जाती है। अह्मचर्यधारण, गुरुंसेंवा आदि दस 
विशेष शक्तिछाभऊे विषयर्मे अधिक कहना ही क्या है । इत्यादि. इत्यादि 
समस्त चिधियोके द्वारा अहाचर्याअमर्म गार्स्थोपयोगी धर्ममूलक प्रवुत्तिकी.. 
शिक्षा आत्माकी ओर गति तथा प्रवुत्तिके साथ संग्राम द्वारा निवृत्ति लामके उप 
थुक्त शक्ति प्राप्त होतो है। जिस अह्मचारीका प्राकन संस्कार अति उत्तम है, वह , 
ब्रह्मचरयाभमले एक बार ही संन्यासाश्रममम प्रवृत्त हो सकता है। किन्तु जिसका ' 
संस्कार इतना उच्चकोटिका नही है , उसको ध्सुछ॒क प्रयुत्तिको सहायतासे 
ऋमशः निवृत्तिकामके लिये ग्रहस्थाअममे प्रविष्ठ होना पड़ता है... य्॒ुपि 
शानहीन भावशुद्धिहीन धर्महीन प्रचुत्ति घृताहुत वहिकों नाईं उत्तरोत्तर बद्धिगत . 
ही होती है, तथापि प्रवृत्ति धर्ममूलक होनेसे और उसके साथ ज्ञान तथा 
भावशुद्धिका नित्य सस्वन्ध रहनेसे कालान्तरमें जाकर वह निम्नक्तिप्रसविनी 
अवश्य ही हो जाती है। ग्रहस्थाभ्रममें इसोॉका साथन होता है। गहस्थाश्रम॑के 
प्रधान कर्तव्य अतिथिसेवा द्वारा नररूपमें नारायणको नित्यपूजा होती है;,जिससे 
हँद्यकी उद्दरता, पुश्यछाम और भगवत्‌ शक्तिछाम यथेष्ट होता है। पश्चमहायत्र 

के फ्रियाधुष्ठान द्वार विराद शक्तिसे एकता, तथा ऋषि-देवता-पितरोकी भिविध 
शक्ति प्राप्त होती है। परिवारादि सभीकके लिये आत्मसुखत्याग करनेका,अभ्यास 
कैरतें करते स्वोथंसडोच, त्याग, संयम आदि सभी उन्नत चुत्तियां आने छग॒ती 
हैं।' धर्मपत्नौके सामने होते हुए भी शास्विचार, तिथिबिचार, गर्समेंसन्तान « 
विचार आदि विज्ञारोसे संयम करने पर पुरुषको बहुत कुछ शक्तिछाम:हुआ 
फेरता है। एकपलोजबत और शास्रनियमाइंसार स्रीसेवाद्वारा प्रवृत्ति:संस् 
क्रमशः क्ञॉण होकर निन्वत्तिभावका उंदय होने छगता है। सन्तानके प्रति.स्तरेह, . 
पिंठ-माठं-सक्ति, दास्पत्यंपेम आदि मधुर दिष्य गुणावद्धी.स्वतः ही. उत्तेषित 


हनि ल्ैंगत है| विषयसुलकी चामभह्लुर्ता तथा परिणाम तापादि इश्तका: लक 
साध अच्छेंध सम्बन्ध अतुसव करके चित्त घोरे घोरे विषयके प्रति, पेराग्य « 
उन होने छता है । इंडोपासनों द्वार ऑत्माके गति गति और इहकेवले 


: शक्तिकों:ओसि अकाये हों जांतो है। बह आतियोका एके परिनारस सर्प 
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होनेसे, कई परिधारका एकाज्नवर्त्ती होनेसे अनेक नरनारियोंका एक ही पारि: 
चारिक स्वार्थमे सम्पन्धयुक्त रहनेसे और उस परिवारके नरनारियोमे यथायोग्य 
अधिकारके अनुसार यथायोग्य आचरण करके निःस्वार्थ भाव प्राप्त करनेसे मजु ष्य- 
के चित्तको उदारभूमिका उदास्तर विस्तार होता है |-और ऐसा हो भाग्यचान्‌ 
गृहस्थ स्वधर्मलेवा, स्वेजातिसेवा और स्वदेशर्सेवाके लिये कालछान्तरमे यथार्थ 
उपयोगी वन सकता है। पृथिवी भरमे और किसी जातिमे भी इस प्रकार 
गृहस्थधर्मकी उदारता नही दिखाई पड़ती है । हिन्दुग्॒हेंस्थधर्मकी महिमाका 
यह पर्क ज्यलन्त दृष्ठान्त है। इत्यादि इत्यादि विधियोंके द्वारा ग्रहस्थाश्रममे 
प्रचुर शक्तिछाम तथा धर्मम्रूलक प्रवृत्तिकी चरितार्थतासे निश्वकत्तिका परिषोषण 
होनेपर वानप्रस्थ आश्रममे प्रवेश हो जाता है। धानप्रस्थाश्रममे निनृत्तिका 
विशेष अभ्यास होता है। विषयसे शिथिछ गाहस्थ शरीर वानप्रस्थाश्रममें 
कठिन तपस्या द्वारा परिपक्त होकर अग्निदृग्ध काश्चननकी तरह निर्मेल हो जाता 
है, ऐसे निष्पाप शरीर तथा अन्तः/करणमे परमात्माकी उपासना द्वारा 
असीम शक्तिछाभ तथा निवृत्तिकी प्रतिष्ठा स्वतः ही होने लगती है, जिसके 
फंलसे संयमशील, तपस्वो, ज्ञीणपाप, वैराग्यवान्‌ू, साधक निदृत्तिके पाराकाष्ठा- 
प्रद्‌ संन्यासाश्रमको छाम कर सकते है । इसी तुरीयाश्रमर्म निवृत्तिकी पूरो 
प्रतिष्ठा होती है और शक्तिकी भी पूर्ण प्रतिष्ठा होतो है | क्योकि निवृत्तिपरायण 
संन्यासी विषयसे चित्तको एकवाण्गो हटाकर सर्वत्र व्याप्र, सर्वशक्तिमान्‌ 
पसय्मात्माके ध्यानमे निरन्तर भग्न रहते हैं। और इसी ध्यानके फलसे समाधि- 
लाभ होकर जय पे ब्रह्मरूप दी हो जाते है, तब अध्यात्मशक्तिकी पराकाष्ठा 
उन्हे श्राप हो जाती है.। वे बिधिनिषेधसे अतोत होकर स्वय व्रह्ममावमे निंमरन 
रहते हैं और दूसरे मुमुज्ञुको भी परमात्माके पथर्मे जानेके लिये योग्य सहायता 
किया करते हैं | इस प्रकारसे अह्मचये, गाहँस्‍थ, चानप्रस्थ तथा संन्यास 
आश्रमोके द्वार क्रमशः स्थुछ, सुदम, कारण सभी शक्तिकी प्राप्ति आयेजञानिके 
योग्य पुरुषोंको हुआ करता है। 


प्रंसज्ोपांस आभ्रमौम शक्तिसंचयके साथ स्पर्शास्पशं विचारका सम्वन्ध 
दिखा देना अल्लचित न होगा । आज्वास्के प्रवन्धमे स्पशदोपके विषयर्म जो कुछ 
लिज़ा गया है उससे यही तथ्य निकलता है कि अपनी नैसर्मिक था कमाई हुई 
शक्तिकी रक्षाके लिये दी स्पर्शास्पंशके विचार रखनेकी आजा भाय॑शार्में दी गईं 


श्ष्द : धघर्म-चिशान।] 
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है । परमहंस दशामें सदा स्ंशक्तिमान्‌ ब्रक्षमे लवलोन रहनेके कारण ऐसे 
महात्माकी शक्ति किसी स्पर्शदोषसे बिगड़ मही सकती है, वल्कि कितनी ही 
बिगड़ी शक्तिको वे सुधार दिया करते हैं । यही कारण है कि परमहंस विधि- 
निषेधसे अतीत होते हैं जैसा कि श्रीमगवान्‌ शंकराचार्यने कहा है-- 
“भरेदाभेदे सपदि गलिते पृण्यपापे विशीर्णे । 
निस्त्रेगुण्ये पथि विचरतः को विधि! को निपेध! ॥* 

बत्रिगणमयी मायासे परे परबह्ममे विदर्यजमान परमहंसको भेद, अभेद, 
पुए्य, पाप आदि द्वेंत भाव स्पर्श नही करता । अतः उनके लिये विधिनिषेध भी 
नही है| इससे नीखेकी स्थिति जो संस्यए्ली है, जिनको परमरंससावकी प्राहि 
अभी तक नही हुईं है, उनको अपनी स्थितिके अनुसार स्पर्शास्पशे, विधिनिषेध 
अचश्य ही मानना पड़ेगा, अन्यथा अधम, चिपयी जीवोकी घुरी शक्ति ( |४७४- 
प्रथ्यगा ) के प्रभावमे आकर वे विगड़ जायेंगे, उनका निव्वृत्ति भाव छूट 
जायगा और वे विषयपकमे पुनः लिप्त हो जायेगे । उससे नीचे वानप्रस्थाश्रममें, 
जब कि ग्रुहरुथ सम्बन्ध हालहीमें छूटा है, अभी तक शक्तिकी विशेष प्राप्ति हुईं 
भी नही है, केवल शक्तिछाभके लिये खाधन, तप आदिका अझनुष्ठानमात्र होरहा 
है, इस दशामे मनृष्यको स्पर्शास्प्श, विधिनिषेध आदिका बहुत कुछ विचार 
रखना पड़ेगा, नहीं तो वानप्रस्थाअ्रममे कोई भी उन्नति नही हो सकेगी | उससे 
नोचे ग्रहस्थाश्रममे तथा अहृमचरयांश्ममे तो पद पद पर पतनकी और शक्ति- 
क्यकी आशड्डा है। इसी कारण चर्णंधर्म, आश्रमधर्म, सदाचार आदि रुपसे इन 
दोनो अधिकारोमे रुएश्यास्पृश्य, विधिनिषेध, हेय-उपादेय, धर्म-अंधर्म आदि 
सब कुछ मानकर वहुत सम्हाल कर तव आगे पांच रखना पड़ता है, अन्यथा 
भर्यादा-विरुद्ध आचरणुके द्वारा ग्रहस्थंका तंथा ब्रह्मचारीका-पंतन अवश्य 
होजाता है| यही कारण है कि भारतके सर्वत्र आर्यजातिमें व्शधर्मानुसार 
स्पृश्यास्पृश्य विचारका प्रचलन है और विधिनिषेधसे अतीत अवस्थाके नम्ूनेके 
तौर पर जगन्नाथक्षेत्रा दृश्य दिखाया गया है | पुरीामे जगन्नाथका भन्दिर 
जिसने देखा-है उसको यह रहस्य ज्ञात हो सकेगा । इस रहस्यका ठीक पता 
छगानेमें-असमर्थ होकर कोई कोई नवीन खोज करनेवाले उसे बौद्धयुगके बाद 
तन्वय्ुगका वाममार्ग मन्द्रि कद्द देते है और कोई कोई ऐेला भी कहते हैं कि 
कामफलाके चित्र सन्दिर पर इसलिये दिये गये दे कि सबको आंजें उलपर 





शक्तिसश्ञुय भौर आश्रमधर्स । १६६ 
अधिक पड़ेंगी और आंखोसे विद्युत्‌ शक्ति एकत्रित होनेके फारण भन्दिर पर 
घजूपातकी आशका नहीं रहेगी । किन्तु यथाथे रहस्य यह है. कि जगन्ाथ 
मन्दिरिका दृश्य स्वल्पाधारमें संसारका दश्य है, अर्थात्‌ मंन्द्रिके वाहर मायाका 
शज्य है, जिसमे ख्ली-पुरुषोके कामकछा विकाशके चित्र हैं। किन्तु मन्दिर्के 
भीतर, मायाके सब दश्यसे परे परमात्मा जगन्नाथदेव विराजमान रहते है। 
परमात्म। निराकार हैं, उनका कोई व्यवस्थित आकार नही है, इसलिये 
जगन्नाथका कलेवर भो किसी भी अइ्कको पूर्णताले हीन विचित्र सा ही चनाया 
गया है| जो मह्तुष्य मन्द्रिके बाहिररी चित्रमे ही फेंसे रहते है, मायाके दृश्य 
देखनेमें ही जिनका मन लवलीन होजाता है, उसौके प्रति जिनके अन्तःकरणका 
आकर्षण है, वे मन्द्रिके भीतर श्रीजगन्नाथदेवके दर्शनके योग्य नहीं होते । 
'र्थस्थ व(मन दम पुनर्जन्‍्म न विद्यते! देहरूपी स्थमे पस्मत्त्माकों देखलेने पर 
पुन्जेन्म नदी होता है, इस सिद्धान्तके वे अधिकारी नही है । किन्तु जो भाग्य- 
वान मुसुछत साधक मन्दिरके वाहिरी दश्योंमे नही फेंस जाते, उस मायाकी 
परीक्षा जो उत्तोणे हो जाते है, उन्हें ही मायाम्नन्द्रि या ससार मन्दिरके भीतर 
विराजमान जगन्नाथदेवके यथार्थ दर्शन होते है और उनका दर्शनकर वे घुक्त 
होजाते है, त्रिगुणमयी मायासे परे होजाते हैं, विधिनिषेध, स्पृश्यास्पृश्य, घर्म 
अधर्म सभी द्वेतमभावसे परे होजाते है । उस समय “महाप्रसाद' ग्रहणका 
उनको अधिकार होजाता है, जिंसमे कोई भी जातिविचार, चर्णविचार, स्पर्शा- 
स्पशंविचार नही रहता, बल्कि उस दशामे ऐसा विचार करना ही अपराध 
समभा जाता है । आनन्द्वाजायमें परमानन्द लूटनेका भी मौका उन्हें उसी 
समय मिल जाता है । यही विधिनिषेधदीन परमहंसद्शा है । अतः यह सिद्ध 
हुआ कि अपनो शक्तिके तारतम्यानुसार तथा शक्ति रक्षाके लिये ही सकल 
आश्रममें स्पृश्यास्पृश्यादि विधिनिषेत्र आर्यशासत्रमें बताये गये हैं. । 

अब ऊपर लिखित त्रिविध शक्तिको प्रासिके लिये अधश्य पालनीय चतुरा- 
श्रम धर्मकी संज्षि्त विधियां बताई जाती हैं। जीचनसंभाम और वैबयिक माचके 
बढ़ जानेसे तथा देशकालके भिन्नरूप हो जानेसे मदर्षियाँके द्वार चिह्वित 
चतुराश्रमधर्स्मंका ठीक ठीक पालन करना आजकल वहुतद्वी कठिन हो गया है ! 
तथापि महर्षियोंकी दुरदर्शिता मायामुग्ध जीवोके लिये सदा ही कल्याणकर होने- 


से म॑नुष्योका कत्तेष्य है कि, उनके द्वारा विद्िंत आश्रमधमंका जहांतक हो सके 
वे पालन करते रहें | 


शा धर्म-विज्ञान 
, पहिलेही कहा गया है कि भद्ठ॒ध्युयोनि्म स्वृत्खता और अरदड्भाय्के बढ़ 
जानेसे इन्द्रियछालसा .तथा सोगग्रवृत्ति बढ़ जाती है। इसी प्रदृत्तिको धोरे धीरे 
घटाकर मोक्षफलमद निश्त्तिमार्गकी ओर ले जाना ही मनष्यका परम कर्क्तव्य 
है। आश्रमधर्म इसी कर्ज्यक्रे उपायोंक्रो बताता है | अह्मच्याश्रमर्म धर्ममूल॒क 
प्रवत्तिके लिये शिक्षालाम होता है, गा्स्थ्यमें धर्म्मपूछक प्रचृक्तिकी चरितार्थवा 
होती है । वानप्रस्थ आश्रममें निन्नत्तिमागके लिये शिक्षाठाम होता है और 
संन्यास आश्रम निश्वत्तिकी पूर्ण चरितार्थता होती है। पूर्वृकस्म बलवान होनेखे 
ब्रह्मचर्यसे दी संन्यास अहण कर सकते है, अन्यथा साधारण रोतिके अनुसार 
प्रतुस्तिमार्गसे ही धीरे धीरे निदवत्तिमार्गम जाना चाहिये । 
प्रथम आाश्रमका नाम मह्मचर्थ्याअम है। मनुसंदिताके ह्वितीयाध्यायमें 
इसके विषय चिशेत्र वर्णन है। क्विज पिताका कर्तव्य है कि यथासमय पुत्रका 
डपनयन करके. उससे पूर्ण ब्रह्मच्यंका पालन करावे। उपन्यन काठके विषयमे 


मंठुजीने कहा है कि :-- म 


ग््भा5एमे5ब्दे इुब्वीत त्राह्मणस्पोपनायनस्‌ । 

गब्भदिकादशे राज गर्ष्भाु द्वादशे विश! ।॥ 

बह्मवच्चंसकामस्य कार्य्य विपस्य पश्चमे । 

रा्यों पलाउंथिनः पह्ठे वेश्यस्पेह्४यिनो5हमे ॥) 

आपषोडशाइब्राह्मणस्य सावित्री नाअतिवचेते। 

आद्वा्विशात्‌ क्षतरवन्धोराचतुर्विशतेविश+ ॥ 

अत ऊददध्य त्रयो5प्येते यथाकाल्मसंस्कृता! | 

सावित्रीपतिता त्रात्या भवन्त्याय्येविगहिता। ॥ 

गर्मसे अष्टम वर्षमे त्राह्मणीका उपनयन होना चाहिये, एकादश वर्षमें 

ज्त्रियका और द्वादश वर्षमे वेश्यका उपनयन होनों चाहिये | यदि यह 
इच्छा हो कि ब्राह्मणमें अह्मतेज उत्पन्न हो; ज्षत्रियकों बल प्राप्त हो और बैश्यको 
धन प्राप्त हो तो यथाक्रम पांच, छः और आठ व्षमे ब्राह्मण क्षत्रिय और बैश्यका 
उपनयन होना चाहिये। सोलह वर्ष पर्य्यन्त आह्यणका, चाईस चर्ष पर्यन्त 
ज्त्रियका और चौवीस घर्ष पर्यन्त चैश्यका उपनयनकाल अतीत नहीं 
होवा है । इतने वर्ष तकमें भी यदि उपनयन नहीं दो तो क्विज उपनयत 
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भ्रष्ट होकर मात्य कहलाते है और आयेजनोंमे उनकी निन्‍्दा होतो है, अतः 
यथासमय उपनयन संस्कार करता उचित है । तद्नन्‍्तर शह्मचारीका वेष' 
दण्ड, मेखठा आदि धारण कराकर गशुरुके आथममे वालककों भेजना चाहिये 
या और वरहसे ब्रह्मचय न्रतका पालन कराना चाहिये । 


ब्रह्मचर्य घन पालनके ढिये जितने कर्तव्य शास्रोमे वताये गये है 
उस सबको तोन सार्गोम विसक्त कर सकते है । यथा--दीय्यैघारण, गुरुलेवा 
और विद्याभ्यास । 











नैप्िक बहाचर्यका सयम, यूहस्थाश्रमकों धार्मिक प्रवृत्ति, चानप्रस्थाअमकी 
तपस्था और संन्यासाभ्रमका ब्रह्मज्ञान सभी ब्रह्मचर्याभ्रमकी वोर्य्य॑रक्ता पर निर्मर 
करते है। मछुसहितामें छिपा है कि +-- 
सेचेतेमॉस्तु नियमान्‌ छह्चारी गुरौ वसन्‌ | 
सब्नियस्थेन्द्रियग्राम तपोहद्ध्यर्थमात्मनः ॥। 
वज्जयेन्मधुमांसश् गर्स्य माल्यं रसान्‌ स्ियः । 
शुक्तानि यानि सर््वाणि प्राणिनाब्वेव हिंसनम्‌ ॥ 
अभ्यक्षमज्नश्वा 5एणोरुपानच्छजधारणय्‌ । 
काम ्रोपश्व छोमश्.नत्तेनं गीववादनस्‌ ॥ 
यूतश्व॒ जनवादश्व परीवादं तथाउत्तमू। 
स्लीणाश्व प्रक्षणारुम्भमुपघातं परस्प च | 
एक; शयीत सब्बेत्र न रेतः स्कन्दयेत्कचित्‌ । 
कामाद्धि स्‍कन्दयनू तो हिनसिति वततमात्मनः ॥ 
स्वप्ने सितता ब्रह्मचारी द्विनः शुक्रकामतः । 
स्नात्वा्कमच्चेयित्वा तिः पुनर्म्मामित्यु्च जपेत्‌॥ 
श्रह्मयधारी गुरु-आश्रममें वास करनेक्के समय इन्द्रियलयमस करके तपोवल 
पढ़ानेके लिये नोचे दिखे: हुए. नियमोंकों पाछेन करें | उनको मधु, मांस, 
गन्धद्व्य] मात्य, रस आदिका सेवन और ख्रीसस्वन्ध त्याग करना-चाहिये | 


जो चस्तु स्वभावतः मधुर है परन्तु किसी कारणसे असल हो गया है, इस 
हम 
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प्रकारको पस्तु अह्मचारी कदापि सेवन न करे और किसी जीवकी हिंसा न 
करे | तैलमईन, आँखों अज्ञन, पाडुका व छुजधारण, काम, क्रोध, लोभ, 
जृत्य, गीत, वाद्य, अचाकीड़ा, भहठ॒ष्योंके साथ था चाकलह या दोषदरशन, 
मिथ्यावचन, स्लियोक्रे प्रति कटाक्ष या आलिज्ञन, दूसरोका अपकार, ये सभी 
ब्रह्मचारोके लिये त्याज्य है | ब्रह्मचारों एकाको शयन करें, कभी रेत)पात ने 
करे, इच्छासे रेतःपात करनेपर ब्रह्मचारीका बत भह्ठ हो जाता है, यदि इच्छा न 
होनेपर भी कभी स्वप्नमें शुरूताश हो जाय तो स्तान और सूथ्य॑देवकी पूजा 
करके तीन बार “पुनममित्विन्द्रियम्‌” अर्थात्‌ मेरा वीर्य मेरेमें पुनः छौट आवे, 
इस प्रकारका वेद्मन्त्र पढ़ना चाहिये | यही सब अह्मचय्यैरत्ञाकी विधि है ! 

सखारमें देखा जाता है कि प्रत्येक वस्तुर्मे ग्रधानतः आधिभौतिक था 
आधिदैविक या आध्यात्मिक उन्नति फरनेको शक्ति विद्यमान है, परन्तु यदि 
किसी चस्तुर्में एकाधारमें ही तीनों प्रकारकी उन्नति करनेको शक्ति है तो घह 
घरमचस्तु त्रह्मचर्य्य ही है । भव ब्रह्मचर्य्यक्े ढारा आध्यात्मिकादि भिबिध 
उन्नति कैसे होती है सो घताया जाता है। 

मुएडकोपनिपद्र्म लिखा है कि;--. « 


सत्येन रूम्यस्तपसा हथेष आत्मा। 
सम्यगजञनेन महाचर्य्येण नित्यम्‌ | 
सत्य, तपस्या, ज्ञान और ब्रह्मचर्थ्यके द्वार आत्माकी उपलब्धि होती है। 
ब्रह्मचय्य शानरूप प्रदीपके लिये तैलरूप है, और संसारसमुद्रमें पथप्नान्त जीवोके 
छिये धवतारारुप है। इसीको हो आश्रय करके आध्यात्मिकादि ब्रिविध उन्नति- 
साधन करता हुआ जीव परमात्माका साक्षात्कार छाम्र कर सकता है। छान्‍दो- 
ग्योपनिषद्‌र्म छिखा है कि *-“ 
अथ यदथज्ञ इत्याचप्षते अह्मचस्येमेव तदलह्मचर्येण हथेव यो 
ज्ञाता त॑ विन्दतेष्य यदिष्टमित्याचश्षते अह्मचस्यमेव तदुतरह्मचस्येंण 
इच्ेवेष्टात्मानमनुविन्दते 
बह्यचय्ये ही यज्ञ और इश्रूप है जिससे महुष्य आत्माको भाव हो सकता 
है। भीमगवानले गौतामे कद्दा है कि +-- 


शंक्तिसश्चंय और आश्षम॑घर्म । झ्‌ण्दे 








यदक्षर॑ बेदविदों बदन्ति, 
विशन्ति यद्यतयों बीतरागाः | 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचय्य चरन्ति, 
ततते पद संग्रहेण प्रवक्ष्ये ॥ 

चेद्वित्‌ ज्ञानिगण जिसको अक्षर पुरुष कहते है, बासनारहित यतिगण 
जिस परमपदको प्राप्त करते है, जिस परमपदकी इच्छाले साधक ब्रह्मचर्य्य पालन 
करते हैं, उसके विषयमे में सक्तेपसे कहता हूँ । श्रोभगवानने इस ः्छोकर्मे 
अह्मचरय्यके द्वारा आध्यात्मिक उन्नति तथा आत्माकी उपलब्धि होती है ऐसा 
बताया है। जिस शक्तिंके द्वारा मदर्पिगण प्राचीनकालमे ब्रह्मश्ञानको प्राप्त करके 
दिग्दिगन्तमें उसकी छुटाको फहराते थे, और जिंख शक्तिके द्वारा उनके 
समाधिशुद्ध अन्तःकरणमें वेदुकी ज्योति प्रतिफलित हुआ करती थी वह शक्ति 
ऊदध्व॑रेता महर्षियोमें श्रह्मचय्यंकी दी शक्ति है। आज हीनवीर्य भास्तवासियोमे 
प्रह्मचर्य्यकी शक्ति नष्ट होनेसे वेद देखना तो दुर रहा उसका अर्थ करना तथा 
उद्चारण करना भी असस्भव हो गया है और हजाएों प्रकारके सन्देहपूर्ण वेदके 
अर हो रहे है । छान्दोग्योपनिषद्॒म इन्द्रविरोचनसम्धादमे इस सिद्धान्तको 
स्पष्टतया दिखाया गया है. कि केचल न्रह्मचय्यके द्वारा ही अह्यज्ञानकी प्राप्ति हो 
सकतीहै | वहां ब्रह्माजीने दोनोको ही बच्तीख वत्तीस धर्ष तक अह्मचर्य्य-पालनकी 
आशा को है। खमाधिके समय शरोरके भीतर जो वैद्युतिकशक्ति भर जाती है 
उसका धारण फेवल अह्मचर्य्य द्वारा ही योगी कर सकते है। अन्यथा---अट्पवी र्थ्य 
खाधक योगाह्ुष्ठान करे तो कठिन रोगसे आक्रान्त हो सकता है | मानवशरीर 
भगवानका पविन्न भन्द्रि है परन्तु इस मन्दिरकी भित्ति ब्रह्मचय्य ही है. 
जिसके विना भगवान्‌ कभी हृद्यमन्दिस्मे सुशोमित नहीं हो सकते है | 
उपनिषदोमम लिखा है कि :--- 


मन एवं मनुष्याणां कारण वन्धमोक्षयों! । 

बन्धाय विषया5असक्त मुक्त्ये निर्विषय मनः ।| 
महष्योंके बन्धन और भोक्षका कारण मन ही है । विषयासक्त मन 
बन्धनका और निर्षिषय भन भोक्षका कारण है | योगशास्त्रका सिद्धान्त यह 
है कि मन वायु और पीर्य्य तीनो एक सम्बन्धसे युक्त है । इनमेंसे एक भी 


श्ण्छ “ धर्म-विज्ञान। 
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चशीभूत हो वो और दो वशोभूत हो जाते है। जिसका वीर्य्य चशीभूद ब्रह्मचर्थ्यंके 
द्वारा है उसका मन चशीभूत होता है और मनके वशौभूत होनेसे निर्विषय 
अन्तःकरणमे अहाशानका स्फुरण होता है । यही सब बह्मचण्यके द्वारा 
आध्यात्मिक उन्नति होनेके प्रमाण हैं । 

इसी प्रकार ब्रह्मचर्य्यके द्वारा आधिपृचिक उन्नति भी होती है । महर्पि 
पतञ्जलिने योगद्शैनमे छिखा है कि :--- 

ब्रह्मचर््यप्रतिष्ठायां वीय्यंतामः । 

बरह्मचथ्यैकी प्रतिष्ठा होनेसे परमशक्ति प्राप्त होती है । योगदर्शनके विभू- " 
तिपादमे जितने प्रकारकी सिद्धियोंका दर्सन है, थथा- सूर्य्यमे संयमसे भुचन- 
शान और संस्कार्सम संयमसे परचित्तज्ञान आदि, ये रूभी व्रह्मचर्य्यके ठार 
बैवीशक्ति प्राप्त करनेके फल हैं। भहर्षिगण जो भष्ट सिद्धि पप्त करके संखारमे 
सभी दैवी वातोंको कर दिखाते थे जिनकी शकियोको स्मरण करनेसे दीन हीन 
भारतवासिरयोक्रे झृतकड़ालमें आज भी प्राणका सञ्लार होने लगता है और 
संसारमें जो बड़े घड़े कर्म्मबीर और धरमंचीर महापुरुष अपनी शक्तिके प्रतापसे 
झलौकिक कार्योौकों कर गये है यह सब ब्रह्मचरय्थंके द्वार आधिदेधिक शक्ति 
प्राप्त करनेका ही फल है । छान्दोग्योपनिषद्‌र्मे लिखा है कि ः-- 

तथ एवैत॑ ब्रह्महोक अह्मचर््येगा5नुविन्दति तेपामेवेप 
ब्रह्मलोकस्तेषां सर्व्वेषु छोकेष फामचारों भवति | 

प्रह्मचर्य्यके द्वारा श्रह्मलोक प्राप्त होता है. और उस लोकसे सिद्ध पुरुष 
कामचारी होते है यह सब तह्मचर्च्यक्रे द्वारा देवीशक्तिछामका ही फल है। 
इसी शक्तिके प्राप्त होनेसे ही भीष्मपितामहकों इच्छा-झत्यु-ललाम हुआ था 
और शसशय्या पर शयन करके भी उन्होंने पवित्र अह्नश्ञानका धर्मोपदेश 
किया था ! मछुसंहितामें उत्तरायणगतिकोी वात जो छिखी है कि परिवाज्क 
थोगी और युद्धमे वीरकी तरह प्राण समर्पम करनेवाले सहापुरुष, ये दोनो ही 
सर्य्यमएडलमेद करके उत्तरायण गतिको प्राप्त-करते है उसके भी मूलमे 
प्रह्मचर्थ्यकी ही महिमा प्रकट होती है। 

तीसरी अह्मचर्थ्यले आधिभौतिक उन्नति होती है। शाखोमे कहा है कि।-* 

शरीरमार्य खलु पस्मेसाधनम्‌। 


शक्तिसश्चय और आप्रमघर्म । २०५ 
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स्थलशरीरकी रक्ता किये विना महुष्य किसी प्रकाएकी उन्नति नही फर 
सकता है । मानसिक उन्नति या आध्यात्मिक उन्नति सभी शारीरिक स्वास्थ्यके 
ऊपर निर्भर करती है | शरीरमें सबले उत्तम धाठ्ु चीय॑ है जिसकी रा़ासे 
स्वास्थ्यकी रक्ता हुआ करती है | चिकित्लाशाखक्रा यह सिद्धान्त है कि 
भुक्त अक्ष पाकस्थलीमें जाकर पहले रस बनता है, रससे रक्त, रक्तसे मांस, 
मांससे भेद, मेद्से असर्थि, अस्थिसे मछझा और मज्ासे घीश्य चनता है। इस 
प्रकार अन्षके रससे एक महीनेमे घीय्ये चनता है और ४० चालीस बिन्दु 
रक्तसे एक बिन्दु चीय्य होता है | इसीसे समझ सकते है कि शरीरको 
र्ताके लिये घीथ्यंका कितना प्राधान्य है । चोय्य ही समस्त शरीरका प्राणरूप 
है। चीरय्यंके स्तस्मनसे प्राणकों पुष्टि, समस्त शरीरमे फान्ति और मानसिक 
शान्ति रहती है। चीर्यके नाशले प्राणनाश और सकछ प्रकारके रोग उत्पन्न 
होते हैं। शरीर्की नीरोगताके विपयमे पहिले ही कहा गया है. कि घाडु, पित्त 
और कफकी समतासे शरीर नोरोग रहता है और अन्तःकरणमे भी आनन्द 
तथा शान्ति रहती है । वीर््यके साथ घायुका सस्वन्ध होनेखे धीर्य्यफे स्थिर 
रहनेपर वायु भी शान्त रहता है जिससे मन भी शान्त रहता है। अन्तशकरणके 
शान्त रहनेसे भलुण्य परम सुखी और आध्यात्मिक उन्नतिशील होता है। अतः 
सिद्धान्त हुआ कि बह्मचर्य्यरत्ता ही सकल आनन्दका निदान है। महाभारतर्म 
छिखा है +-- 


पध्ये सा हृदयस्येका शिरा तत्र मनोवहा । 
शुक्र संकल्पज॑ नृणां सर्वगात्रेविशुअति | 
शरीरके भीतर मनोवहा नामकी एक नाड़ी है जोकि महुष्यके चित्तर्मे 
कामभाव होते दी दूधको मथन फरके माजन निकालनेकी तरह शरीर और रक्तको 
मथन करके वीय्येको निकालती है। मनोचहा नाडीके साथ शरीरकी सब नाड़ियो- 
का सस्वन्ध है. इसलिये शुक्रनाशके समय शरीरकी सब नाडियां कांप उठती है, 
शरीरके सब यन्त्र हिल जाते है जिसकी भतिक्रिया शरीर और मन पर इतनी 
होती है कि उस पाशविक क्रियाके अन्तर्मे शरीर व मन अतिदीन, खिन्न, डुर्घल 
और सतप्राय होकर छुश्लके अनन्त समुद्र्म डूब जाता है। इसी लिये गोतामे 
छिज़ा है कि।-- 


रण धर्म-बिज्ञान | 
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शकनोतीहैब यः सोह प्राकुशरीरविमोक्षणात्‌ । 
कामक्रोधोद्धवं वेग स यक्तः स सुखी नरः॥ 


जिस प्रकार किसी खत पुरुषके सामने काम या क्रोधका कोई विपय 

श्खने पर भी उसके शरोर और भनमें कोई चाश्वल्य नहीं होता है, उसी 
प्रकार जीते ही जिसने शरीर और मनको ऐसा वशमें कर लिया है कि किसी 
प्रकार काम था क्रोधसे इन्द्रियां चश्नल न हो घही योगी और खुखी है। चिकि- 
त्साशात्रका सिद्धान्त है कि प्रत्येक महुप्यके खूनमें दो प्रकारके कौट होते हैं, 
एक सफेद ( ५/४॥४८ ००7००६४८०!० ) और दूखरे लाछ ( [0९०१ ००००७७८०।९ ), इन 
दोनॉमेंसे सफेद कीट रोगके कीटोसे छड़ कर शरीरकी रक्त करते है क्योंकि 
हैजा, शेग, भंलेरिया आदि सब रोगोंके कीट होते है जो कि शरीर पर भाक्रमण 
करके उसे नष्ट करते हैं। अब यह वात निश्चय है कि रक्तको मथन करके चोर्य्य 
निकछ जानेसे रक्त निःसार हो जायगा जिससे वे सब रक्तके कीट भी दुर्वल हो 
जायंगे और उनमे रोगके कीटोंसे छड़नेकी शक्ति नही रहेगी। इसका फल यह 
होगा कि शरीर वहुत प्रकारके रोगोसे आक्रान्त हो जायगा, शारीरिक आरोग्यता 
नष्ट हो जायगी और मद्ठुष्य जीता ही मुर्देकी तरह वन जायगा | यही सब 
शुक्रनाशका फल है। जिख प्राणके साथ शरीरका इतना सम्बन्ध है. कि उसके 
अभावसे शरीर भ्ुत हो जाता है, पीर््यके नाशसे उस प्राणशक्तिका भी नाश 
होने छगता है. जिससे महुष्य अल्पायु और चिररोगी हो जाते है। योगशाखमे 
वास प्रश्वास पर संयम करके लिखा गया है कि भल्ल॒ष्योकी नियमिंत आयुके 
लिये नियमित अवासकी भी आवश्यकता होती है| साधारणतः दिन और रातमें 
प्रत्येक महुष्यके श्वास २१६०० घार निकछते है। योगशास्त्रमें लिखा है किः-- 

देहाहबहिगतो वायः स्वभावाहद्वादशांगुलिः। 

गायने पोटशांगुल्यो भोजने विंशतिस्तथा ॥ 

चत॒विशांगुलि! पाने निद्रायां त्रिंशदृगुलि। | 

मैथने पटनिशदुक्त॑ व्यायामे च ततो5पिकस्‌ ॥ 

स्वभावे5स्य गते न्यने परमायः प्रवद्धंते 

आयक्षयो5पिके पोक्तो मारुते चाउ्तराहगते ॥ 


तस्मात्याणे स्थिते देहे मर्ण नव जायते |) 
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शक्तिसजश्षय और आश्रमधसे । मा] 
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जो दिवारातमें इक्कीस हजार छुंः सौ वार श्वास निकलता है उसी 
दिसावसे निऋला करे तो पत्येक श्वालका वायु १२ बारह अंगुलि तक नासखिका- 
से बाहर ज़ायगा । यही स्वासाचिकरूपसे निकलते हुए. श्यासकी पहुंच है । 
यही भ्वास गाते समय १६ अगुलि, भोजन करते समय २० श्रेंगुलि, रास्ता 
चलने समय २७ अंगुलि, निद्वामे ३० अगुलि, मैथुनके समय ३६ अंगुलि और 
ब्यायाममें उससे सो अधिक दुर तक पहुँचता है | श्वालको इस स्वाभाविक 
गतिको घटानेसे आयु घढ़ती है और अधिक श्वास जानेसे आयु क्षय होता है । 
व्यायाम श्वास अधिक निकलनेपर भी व्यायामके ठारा शरीर सवल तथा 
नोरोग रहता है, परन्तु इससे आयुकी चृद्धि नहीं होती है । प्राणायाम करनेपर 
शरीर सब तथा नीरोग रहता है और आयु भी बढ़ती है । इसीलिये शास्मे 
कहा है कि--“प्राणायासः पर बलम्‌” प्राणायाम परम चल है | इस तरहसे 
प्राणायामकी स्तुति और उसके करनेकी आक्। की गईं है | परन्तु मैथुनमें 
व्यायामका कोई फल नहीं होता है, उल्टा धश्वास ३६ छत्तीस अंगुलि तथा अधिक 
निकलनेसे विशेषरूपसे आयुःक्षय होता है। स्वाभाधिक श्वास जो कि १२ बारह 
अगुलि है उससे तीन गुण अधिक जोरले श्वास निकलने पर. महुष्य यहुत ही 
अहपायु हो जाता है और प्राणरूप वीय्येके निकलनेसे अत्यन्त डुर्चेठ तथा 
रू्णदेह हो जाता है । यही सब अह्मचय्यनाशका चिषम॑ फल है । इसीलिये 
योगशास्त्रमें कहा है कि--“मरणं विन्दुपातेन जीवन बिन्दुधारणात्‌” अर्थात्‌ 
चीथ्यैनाशसे महुष्यकी झत्यु और वीय्यघारणसे मनुष्यका जीवन-है। 


शरोरके समस्त यन्त्रोमेंसे स्नायु, पाकस्थली, हृदय तथा मस्तिष्क ये 
घार यन्त्र मुख्य है । वीथ्यनांशसे इन चारों यन्न्रौपर कठिन आघात पहुँचता 
है। कामका तुच्छ खुल केवल इन्द्रियके स्नायुऔके चाश्वल्यसे हो होता है, 
परन्तु पुनः पुनः चश्चल करनेसे वे सब नस दुर्बह हो जाती है और साथ ही 
साथ समस्त शरीरके स्वायुओम आघात होनेसे वे सब भी दुबल हो जाते 
हैं। फल यह होता है कि सस्‍्नायुओऔके डुर्बछ धोनेसे उनमें वीय्यंधारण फरनेकी 
शक्ति नहीं रहती है. जिससे सामान्य काम सद्ड॒ल्प तथा चाश्चल्यसे ही चौथ्ये 
नष्ट होने छगता है और धातुदौवेल्य, प्रमेह, स्वप्नमेह, मधुमेह आदि कठिन 
कठिन रोग हो जाते है । और शरीरके स्नायुओपर धक्का अधिक लगनेसे 
पक्ताघात, अच्थिवात, अपस्मार ( श्ुगी ) आदि सीषण रोगोकी उत्पत्ति होती 


श्ण्् प्रभ-विद्यान | 
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है | द्वितीयतः अपानवायुक्रे साथ घाणवायुका और प्राणचायुके साथ घोय्येका 
सम्बन्ध रहनेसे अपानवायुओे साथ भी वीर्थ्यका सम्बन्ध है. और अपानवायुके 
साथ पाकयन्त्र, पायु तथा उपस्थयन्त्रका सम्वन्ध है । अपानके ठीक रहनेसे 
अन्नका परिषाक भी ठीक ठीक होता है जिससे अज्ञीर्ण रोग नहीं होता है । 
परन्तु वीय्यके नाश था चाश्चव्यसे जब अपानकी क्रिया भी खराबी हो जाती 
है तो पेट अन्न नही पचता है, अजीर्ण रोगसे शरीर आक्रान्त हो जाता है, और 
संसारम ऐसा कोई रोग नही है जो कि अजीर्णरोगक़र परिणामसे नहीं हो सकता 
है । बहुमूत्र, शिरोरोग, धात॒रोग, इृष्टिहीनता, रकण्कार, भर्श आदि सभी रोग 
अजीर्ण॑य्रेगके परिणामसे होते है और मनुष्यके जीवनको भारभूत तथा अशान्ति- 
मय कर देते है । अपानवायुके खराब होनेसे पायुयन्त्रके भी सब रोग हो जाते 
है । यथा--समय पर शौच न होना, अधिक दस्त होना, दस्त बन्द हो 
जाना, पेटमे आम होना आदि बहुत रोग हो जाते है । ज्ञिस उष्णताके रहनेसे 
पेटम अन्त पचता है, चीय्यनाशले चह उष्णता नष्ट हो जाती है जिससे पित्त- 
प्रकृति नष्ट होकर कफपक्नति होतो है और पित्त छुर्ब्बल होनेसे अजीरण होता है। 
तृतीयतः घीथ्यंके निकलते समय कलेजेम धक्का वहुत लगता है. क्योंकि जब 
हद्य ही रक्का सूलस्थान है. तो जितने वार डुग्धक्े सारभूत मक्खनकी तरह 
रक्तके खायमूत बोय्य नष्ट होगे उतनी ही चार डुच्बेछ रक्तको पुष्ठ करनेके लिये 
“ धययम्तसे सक्तका प्रदाह होगा जिसका फल थद्द होगा कि हयन्त्र पर चोट 
लगेगी जिससे क्षय, कास, यदमा आदि कठिन रोग उत्यक्ष होकर अकाल 
झत्युके श्रासमें मनुष्यको डाल देंगे । ओर चतुर्थतः वीथ्यनाशसे मस्तिष्क पर 
बहुत ही घक्का छमता है । शरीरका सब्बोत्तम अछ् मस्तिष्क है उसमें शर्रीरके 
सारभूत पदाथे भरे रढते हैं और समस्त स्नाथुओंका केन्द्रस्थान भी मस्तिष्क 
ही है, इसलिये घीथ्य॑ंके वाशसे मस्तिष्क निस्सार य डु्चेछ होजाता है जिससे 
सुठूति, बुद्धि, प्रतिमा सभी नष्ट होने छगती है, मनुष्य सामान्य दिमागी परि- 
अ्रमसे ही थर्कजाता है, लिर घूमने लगता है, आध्यात्मिक विषयौपर विचार 
नहीं कर सकता है, बहुत देरतक किसी वातकों चित्त लगाकर सोच नदी सकता 
है, कोई बात वहुत देरतक स्मरण नही रहती है, थोडी थोड़ी चातमें घवराहट 


लगती है, भैय्ये सम्पूर्ण नष्ट होजाता है, प्रकृति रुज्ली क्रोधी व भीद हो 
है और अच्त्म उन्‍्माद्रोग तक होजाता है। पागर्खानोर्म जितने रह 
देखें जाते हैं, अनुसन्धान करने परे कई वार पता लगा है कि, उनमेंसे फी सेकड़ा 
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नव्वें ब्यभिचार द्वारा वीय्य॑ंद्वीन होकर पागल वन गये हैँ | मस्तिष्क सब 
स्नायुओका केन्द्रस्थान होनेसे मस्निष्कके हुच्बंछ होनेपर स्मायु भी दुच्बेल 
होजाते है जिससे सब इन्द्रियोमे दुब्बेछता होती है क्योंकि प्रत्येक स्थुछ इन्द्रिय- 
का जो मस्तिष्कसे स्नायुओके द्वारा सस्वन्ध है उसीसे इन्द्रियोंका काय्ये ठीक ठीक 
लता है. इसलिये मस्तिष्क जब दडुष्वंछ होता है तब इन्द्रियौँका कार्य भी 
बिगड़ जाता है। आंखमे, कानमें, सवमे कमजोरी आने लगती है । यही सब 
घोथ्यंनाशका फल है । 
आज तो भारतवर्षमे सच्चे आह्ण और सश्े ज्ञत्रिय आदि घिरल 

ही मिलते है, ब्राह्मणोक्री घदह शक्ति और क्षत्रियोका घद तेज कुछ भी नही 
है, जो ऋषि पहले अमोघवीर्थ्य होते थे उनके पुत्र आज लिव्बी््य हो रहे हैं, 
आरय्यसन्तान आज तेजोहीन होकर भारतमाताके मुख पर कछड्ठ भारोपण 
कर रही है, ऋषियोंके दिव्यनेत्र ओर झाननेत्र सब नष्ट होकर आज उपनेत्नके 
विना देखा नहीं ज्ञाता है, हमारा.शरीर और मन स्मशानके दश्यको स्मरण करा 
रहा है, वेदके मन्‍्त्रोंफो देखना और शुद्ध उच्चारण करना दूर रहा बेदके अर्थ 
पर भी हजारों लड़ाइयाँ चलपडी है, तप्स्याके फलरूपसे शान अर्जन करके 
ब्रह्मका साक्षात्कार दूर रहा आज अज्ञानकी घनधोरघटा भारत-आकाशको 
आउच्छक्ष कर रही है, ये सब दुर्भाग्य और हुईशाएँ आश्यजातिमे ब्रक्मचर्थ्ये- 
हीनताके ही फलरूप हैं. | इसलिये ऋ्रह्मचय्यं आश्रमकी पुनः प्रतिष्ठा करके 
ड्विजवालकौंको उपनयन सरुझारके बाद्‌ अवश्य ही अह्मचण्यमंत पालन कराना 
चाहिये जिससे उनका समस्त जीवन शान्‍्त, खुखमय और देश धर्स्मके 
लिये फल्याणकर - होजाय । न्रह्मजर्य पालनके घिषयमें दक्षसह्दितामें 
लिखा है कि 

ब्रह्मचर्य सदा रतोदष्ठघा मेथुनं पृथक्‌ । 

स्मरण कीत्तन केलिः प्रेक्षणं गुश्भाषणम्‌ ॥| 

संडडुल्पोध्ध्यवसायथ क्रियानिष्पत्तिरेव च। 

एतन्मेथुनमह्ठाहं प्रवदन्ति मनीषिण ॥ 

स्मरण, कीत्तैन, केलि, दर्शन, गुप्बात, सड्डरप, चेष्ठा और क्रियासमात्ति 

ये ही मैथुनके आठ अड़ है, इनसे विपरीत अश्य॒चर्य्य है जोकि सदा पाछन करने 


२१० धर्म-विज्ञात । 








, योग्य है। इसके पूरे पाछनके लिये शर्पर मन बुद्धि तोनोंको ही संयत 
रखना त्रह्मचारोका कर्तव्य है । इस विपयमे मछुजोको आज्ञा पहिलेही बताई गई 
है। प्रथम शरीरकों संयत ख्वनेके लिये अन्यान्य उपायोके अतिरिक्त खानपान- 
का भी विचार अवश्य रखना चाहिये, जैसा कि 'संदाचार' प्रवन्धमं बताया 
गया है। 

ब्रह्मचारीकों साक्त्विक आहार करना चाहिये | प्याज, लहसुन, छालमिरच, 
खटाई आदि राजसिक तामसिक पदार्थ और गरिए मसालेदार अन्न और उत्ते- 
जक अन्न बह्मचारकी कभी नहीं जाना चाहिये | तमाख्‌ साँग आदि मादक 
द्ृब्योका सेवन कदापि नहीं होना चाहिये । कोमल शब्या, जैसे पलँग आदि 
पर नही सोना चाहिये। भूमिशय्या पर सोना चाहिये | ख़राब पुस्तक पढ़ना, 
कुसंग, कुचिन्ता, खराब चित्र देखना, आपसमभे फामविषयक चातचीव कभी 
नहीं करनी चाहिये | एकाहार करना चाहिये अथवा रातको चुत कम हलका अन्न 
खाना चाहिये | खोते समय ठंडा जल पीना, प्रातःकाल निद्रा दुटने पर फिर सोना, 
पांच खाना, अधोर्श्रगमे ज्ञधा हाथ छगाना, दिनमें सोना, मछली या माँस खाना, 
प्रातश्काल तक सोते रहना आदि महाचारीके लिये निषिद्ध दै। दुसरा-आाक्षमुद्ठ्त 
में उठकर शौचादिसे निदृत्त हो प्रातः्सन्ध्या और देवता ऋषि एबं पितरोंका 
तर्पण करना चाहिये। रुन्ध्याके साथ साथ शुरुकों आज्ञाउुसार कुछ कुछ पूजा, 
प्राणायाम झुद्रा आदि भी करना चाहिये । प्राणायाम मुद्रारओक्षे करवेसे चित्त 
शान्त और एकाग्र होंगा, स्रायु भी सतेज रहेगे जिससे ब्रह्म च्येकी रक्षा और 
शारीरिक नीरीगता रहेगी। पूजा करनेसे मानलिक उन्नति तथा भक्ति बढेगी। 
मनको संयत रखनेके लिये सदा ही श्रह्मचारीको यत्ञ करना चाहिये । 

श्रीमह्रायवतर्म कहा है. किः--“असड्डृत्पाजयेत्कामम! असइल्पसे काम 
को जीतना चाहिये। कभी कामका संकल्प चित्त उदय हो उसी वक्त चित्तकों 
उससे दृटाकर और चिन्ता या शास्त्र-पाठम लगाना चाहिये। तीसरा-अ्रह्मचर्थ्येंकी 


० 


रक्ाके लिये चुद्धिको भी सहायता लेनी चाहिये। चुद्धिके द्वारा विचार करके 
सत्यासत्य निणेय करना चाहिये | संखाय्मे त्यागका साक््विक खुल भोगके 
राजसिक झुखसे क्लितना उत्तम है, बिपयखुखके अन्तर्म किस प्रकार परिणामडुगज 
महुष्यके चित्तको डुःली करवा है, इन्द्रियोके साथ विषयका सम्बन्ध पहिले मधुर 


होने पर भी परिणामर्मे किस प्रकार अत्यन्त डुःख उत्पन्न करके सच खुजको मिट्टीमे 
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मिला देता है और निद्त्तिका आनन्द किस प्रकार महुष्यके छिये प्रवृत्तिसे उत्तम व 
नित्यानन्दमय है, इन वातोका विचार सदा ही अ्रह्मचारीझों हृदयमे धारण करके 
अपने ब्तके पाछनमें पूर्ण होना चाहिये | महाभारतमे लिखा है कि +-- 


यच्र कामसुख॑ लोके यच् दिव्य महत्तुखम्‌। 
दृष्णा क्षयछुखस्येते ना+हेतः पोडशी कछाम्‌ ॥ 
संखारमे जो कामखुख या स्वर्गमे जो महान दिव्यसुख है, ये कोई भी 
खुख वासनानाशखुखके सोलह अंशर्मेसे पक अश सी खुख देनेवाले नहीं है | 
भसगवानले गौतामे भी आज्ञा की है कि +-- 
ये हि संस्पशेजा भोगा दुःखयोनय एव ते | 
आयन्तवन्तः कौन्तेय ! न तेषु रमते बुधः ॥ 
विपयके साथ इन्द्रियोंका सम्बन्ध होनेसे जो कुछ सुख होता है वह 
इुग्खका ही उत्पन्न करनेचाला है | विपयसुख आदि अन्तसे युक्त है अतः 
विचारवान, पुरुषको विपयसुखमे फेंसना नहीं चाहिये। श्रोसगवानकी इस 
आज्ञाकों दृदयमे धायण करके ब्रह्मचारोको सदा ही सयत होना चाहिये। 
ब्रह्मचय्ये दो प्रकारका है। यथा--नेप्ठिक और उपकुव्चाण | नैप्ठिक त्ह्म- 
चारीके लिये शहस्थाअ्रमकी आज्ञा नही है, आजन्म अ्ह्मचर्य्य रखनेकी आज्ञा है। 
यदि शिष्यका अधिकार इस प्रकार उन्नत होवे तो गुरु डसे नैप्ठिक ब्रह्मचारी 
बनाचे। श्रुतिमे नेष्ठिक बह्मचारीके लिये सन्‍्यासकी आज्ञा लिखी है। यथा-- 
जाचालुश्षुति्मे :-- 
बरह्मचय्य परिसमाष्य शही भवेत्‌ । शही भला बनी भवेत्‌ । 
* चनी भूल्वा मत्रजेत्‌। यदि वेतरथा त्रह्मचय्यांदिव प्रत्रजेह 
गूहाद्वा बनाद्मा । यदहरेव विरजेत्तदहरेव प्रतजेत्‌ ॥ 
बह्मचर्य्य-आश्रम समाप्त करके ग्रद्दी होवे। गृहस्थाश्रमके चाद चानप्रस्थ 
होवे । वानप्रस्थाश्रमके वाद संन्यास लेवे । अथवा ब्रह्मचरय्याश्रमसे ही 
संन्यास आश्रम अ्रहण करे या ग्ृहस्थ या चानप्रस्थ आश्रमसे संन्यास लेवे । 
बैराम्यका उदय होते दो संन्यास लेबे । इस प्रकारसे श्रुतिने वेराग्यचान, 
वेष्ठिक मप्रह्मचारीके लिये संन्यासकी आशा दो है| इस प्रकायरकी आजा 
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प्रारव्धवान्‌ उत्तम अधिकारीके लिये है। जिसका इस प्रकारके नैष्ठिक ब्रह्म- 
चर्य्यमें अधिकार नही है उसके लिये मछुजीने उपकु्धाण अह्मचर्य्यकी आज्ञा 
की है । ऐसे अह्चारी गुरुके आश्रम कुछ चर्ष तक ब्हमचय्ये धारण 
पूव्यंक विद्यास्यास फरनेके बाद गुरुको यथाशक्ति दृक्षिणा देवे और 
उनकी आज्ञा लेकर अतसमाप्तिका स्तान करके गहस्थाश्रम ग्रहण करे | 
यथा--मह॒लहिताम ४-- 


पटनिंशदाब्दिक॑ चर्य्य गुरौ त्रेवेदिक बतस्‌ । 
तदद्धिक॑ पादिक वा ग्रहणाउन्तिकमेव वा ॥ 
वेदानधीत्य वेदौ वा वेद॑ वाउपि यथाक्रमस्‌ | 
अविष्लुतत्रह्मचर्य्यों ग्ृहस्था55भ्रममावसेत्‌ || ( हे य अध्याय ) 


म्रह्मचारी तीन बेद समाप्त करनेके लिये गुरुके आश्रममें बह्मच य्ये धारण- 
पूव्चेक ३६ छत्तीस वर्ष, १८ अद्वारह वर्ष या ६ नौ वर्ष तक निवास करें 
अथवा निज शाखा-अध्ययनके अनन्तर वेदकी तीन शाखा, दो शाखा,या एक 
शाखा मन्त्रन्ाह्मणक्रमाहुसार अध्ययन करके अरुखलित ब्रह्मचय्यंके साथ ग्ृहरुथा- 
श्रममें प्रवेश कर और भी ४-- 
गुरुणा5नुमतः स्नात्वा समाहततो यथाविधि । 
उद्दहेत द्विनो भाय्यी सवर्णा छक्षणान्विताम || 
गुरुकी आज्ञासे यथाविधि ब्रतस्नान समाचत्तेन करके द्विज छुलक्षणा 
सधर्णा कन्‍्याका पाणिग्रहण करे | विवाहसस्कार गृहस्थाअ्रमका सब्बधधान 
संस्कार है ।/ इसके तौन उद्देश्य हैं । अनगल अश्नत्तिका निरोध, पुण्नोत्पादन 
द्वारा वंशकी रक्ता और भगवसत्मेमका अभ्यास | 
महुष्य योनि प्राप्त करके जोवके रुव॒तन्त्र होनेसे इन्द्रियलालसा अत्यन्त 
बढ़ जाती है। प्रत्येक पुरुषके चित्तमें सभी खियोके लिये और प्रत्येक स्रीके चित्तमे 
सभी पुरुषोके लिये भोगभाव आकृतिकरूपसे विद्यमान है । उसीका सड्डोच 
करके एक पुरुष और एक स्लीके पर्स्परमे प्रचृत्तिकों बॉधकर धस्मेके आश्रयसे, 
भावशुद्धिसे तथा बहुत प्रकारके नियमोसे उस प्रवनक्तिको भी धीरे घीरे घटाकर 
अस्तमें मद्ाफला निवृत्तिमें दी मह॒ष्यकों लेजाना विवाहका प्रथम उद्देश्य है । 
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विवाहका दूसरा उद्देश्य प्रजोत्पत्ति द्वारा वशरक्षा और पितृ-ऋण शोध 
करना है। श्रुतिमें लिखा है कि+-- 
प्रजातन्तु वा व्यवच्छेत्सीः । 
पितामह, पिता, पुत्र, पौच आदि परम्परासे प्रजाका सूच अदुद रखना 
चाहिये | मनुजीने कहा है किः-- 
ऋणानि त्रीष्यपाकृत्य मनो मोक्ते निवेशयेत्‌ | 
अनपाहत्य मोक्षन्तु सेवमानो त्जत्यथः ॥ 
अधीत्य विधिवद्देदान्‌ पुत्रॉथोत्पाद धम्मंतः । 
इ्ठा च शक्तितो यज्ञेमनो मोक्षे निवेशयेत्‌ ॥ 
ऋषि-ऋण, देव-ऋकऋण और पितृ-ऋण तोनो ऋणोको!शोध करके मोक्तमे 
बित्तको छगाना चाहिये | ऋणन्यसे मुक्त न होकर मोक्षधर्मका आश्रय 
जेनेसे पतन होता है. । स्वाध्याय द्वार ऋषि-ऋण, पुत्नोत्पक्ति द्वारा पितृ-ऋण 
और यशलाधन दारा देव-ऋणसे गृहस्थ मुक्त द्ोते है । नेष्ठिक बरहामचारीके 
सब ऋण शानयज्षमें छय होते है । उसको उक्त प्रकास्ले ऋणशत्नयसे मुक्त नही 
होना पड़ता है, परन्तु शहस्थके लिये पितृ-ऋणादि शोध करनेके लिये 
पुश्ोत्पादनादि धर्स्म है । 
ऊपरलिखित विवाहके उद्देश्योौकी पूरताके लिये पाणिग्रहण बहुत विचार- 
पूव्वक होना चाहिये। अन्यथा, खंसारमे अशान्ति, दास्पत्यप्रेमका अभाव 
और अधम सम्तानकी सम्मावना रहती है। अतः विवहसस्कारके विषय नीचे 
छिखी हुईं वाते ध्यान रखने योग्य है +-- 
(१) परस्पर विशिन्न रूप और गुणवाले दृम्पतिके मेलसे न दाम्पत्य 
प्रेम होता है और न अच्छी समन्तानोत्पत्ति होती है। 
(२) स्त्री पुरुषमें प्रेमकी पूरीता न होनेसे अच्छी सन्तान नहीं होती है । 
(३) कन्या छुलक्षणा न होनेसे संसारका अकल्याण होता है। 
(४) पिता माताका शारीरिक, मानसिक दोष गुण और रोग सनन्‍्तानको 
स्पश करता है। 
(४) वर कन्यामे एक भी अइ्ञका दोष नहीं रहना चाहिये, उससे सन्तान 
(आशा दोती द्दे । शारीरिक झौर मानसिक गुणोके मेलसे सनन्‍्तान भच्छी होती है। 
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(६) कल्याको उमर पुहयलसें कम दोनों चाहिये, नहीं ता पुरुषका 
पुरुषत्वनाश, कठिन रोग तथा अकालम॒ृत्यु होती है और सन्तान भी रोगी तथा 
डुब्बेंल होती है । 

महर्पि याशधहक्यने लिखा है कि :-- 
अविष्डुतब्रह्मचर्य्यों छक्षण्यां स्त्रयमुद्हेत्‌ । 
अनन्यपूर्व्विकां कान्तामसपिण्डां यवीयसीमस | 
गृहस्थ होनेके लिये अनुरूपा, मिन्नगोत्रीया, अपनेसे अल्पवयरुक्रा घ पहले 
किसके खाथ अविवाहिता कन्याका पाणिग्रहण करे | मनुसहितामे लिखा है किः- 
असपिण्ड च या मातुरसगोत्रा च या पितुः । 
सा पशस्ता द्विजातीनां दारकर्मंणि मैथुने ॥ 
महान्त्यपि समृद्धानि गो&जा5विधनधान्यत/ 
स्रीसम्वन्धे दशतानि कुछानि परिवज्जयेत्‌ ॥ 
हीनक्रिय॑ निष्पुरुष निश्वन्दो रोमशाशसम्‌। 
प्षय्यामयाव्यपस्मारि-श्वित्रि-कुष्ठिकुलानि च ॥ 
नोद्हेल्कपिलां कन्यां नाउधिकाज़ीं न रोगिणीम | 
ना&लोमिकां नातिछोमां न वाचालां न पिड्लाम | 
अच्यज्ञाड़ी सोम्यनाम्नी हंसवारणगामिनीम्‌ । 
तनुलोमकेशदशनां मृद्ज्गीमुद्रहेत्‌ खियस्‌ ॥ 
यस्यास्तु न भवेदश्राता न विज्ञायेत यत्पिता। 
. नोपयच्छेत ता गाज) पुनिकाउपस्पेशहुया ॥ 
जो कन्या माताकी सपिए्डा और पिताकी सग्रोन्रा नही है, वद्दी विवाह- 
कार्य्य व्‌ संसर्गके लिये प्रशस्ता है | मो, छाग, मेष व धन धान्यसे सम्ृद्धि- 
सम्पन्न होनेपर सी स्लौभ्रहणके विषयमे दश कुल त्याज्य है । जिस कुलमें नीच 
क्रिया होती है, जिसमें पुरुष उत्पन्न नही होते है, जिसमे चेदाध्ययन नहीं है, 
जिसमें लोग बहुत रोमयुक्त है और जिस कुछमे अशे, क्ञय, मन्‍्दाग्नि, अपस्मार, 
थ्विम और कुष्टरोग है. उस कुछसे विवाहसस्वन्ध नही करना चाहिये | जिस 
कल्याके केश पिुछ वर्ण हैं, छुः अशुछि आदि अधिक अन्ञ हैं, जो चिररु्णा, 
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रोमहीना या अधिक रोमवालो, अधिक वाचाल व जिसके चच्ु पिहलवर्ण है, 
ऐसी कन्यासे विवाह नहीं करना चाहिये | जिसके किसी अह्ें विक्रार नही 
है, सोम्य नामचालो, हंस या गजको नरद चलनेवालकों, सूब्म रोम केश च॑ 
दन्तवालो और कोमलाड़ी कनन्‍्यासे विवाह करता चाहिये । जिसका शभ्राता 
नही है ओर पिताका बूचान्त भी ठीक नहीं मिलता है ऐसी कन्यासे पुजिका 
प्रसव करनेकी व अधम्मंकी आशइ्डाके कारण विवाह नहीं करना चादिये। 
कन्याकी तरह वरका भी लक्षण देखना कन्याके पिता-माताका अवश्य कक्तंब्य 
है। रूप, गुण, कुल, शील, स्वास्थ्य, विद्वत्ता, नोरोगिता, सच्चरिष्रता, ब्रह्मचर्य्य, 
मर्थ्यादा, खुलक्ञण, दीर्घायु), नश्नना, सत्याचार, आस्विकता, धरम्म-भीरुता 
आदि पुरुषके जितने गुण होने चाहिये उन सबकी अवश्य ही कन्याक्रे पिता- 
माता देख लेवे | 

बर कन्याके निर्व्वांचनसे चरः कन्या या अध्यापककी अपेक्षा पिता-मातापर 
निर्भर करना उत्तम विचाह और भविष्यतमे गृहस्थाअ्रमंकी शान्तिके लिये अधिक 
हितकर होगा । अध्यापकसे इतनी आशा ही नदी की जा सकती है कि थे पिता- 
माताकी तरह हार्विकमावसे इतनो जांच करेंगे । जिनको वर चधुको लेकर जीवन- 
यात्रा निर्व्चाह करना है, ऐसे माता-पिता ही हृदयके साथ इसमें यत्न कर सकते है। 
द्विवीयतः घर कन्याके ऊपर इसका भार छोड़ना तो सम्पूर्ण ही अविचारका काम 
है। विचार च दूरदरशिता बृद्धत्वके साथ सम्बन्ध रखती है, युवावस्थाके साथ 
नही | युवावस्थार्म मानसिक बृत्ति वलवतोी होनेसे प्रायः विचार दूव जाया करते 
हैं ओर खास करके जहां इन्द्रियसुख या कामका सस्वन्ध हो, वहां तो ज्ञान और 
विचारका सम्बन्ध ही नही रहता है । अतः वर और कनन्‍्यासे इस दूरदर्शिताकी 
आशा कभी नही की जा सकती है। पिता-माताका ही फत्तैव्य है कि पुत्र कन्याकी 
भविष्यत्‌ शुस कामनासे लक्षणोंकों ठीक ठोक जॉचकर विवाहसंस्कार कर। और 
जो विधाह इस प्रकार उमय पक्तके पिता-माताके द्वारा सस्पादित होता है चही 
विवाह सब प्रकारसे श्रेष्ठ है इसमें सदेह दी नही । और यह भी वात सत्य है कि 
हिन्दूशासत्रम कन्याका दान होता है, देय वस्तुके देनेमें दातांका ही अधिकार है 
अन्य किसीका अधिकार नहीं है। 


इस विंषयमें कतिपय पश्चिमी विद्वानोंने भी अच्छा विचार मकट किया 
है। यथा फ्रेड्रिक पिचकद्‌ की सस्‍्मति है -- 





श्र धर्म-विज्ञान . - 
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ईाप/8 207000007- 


पिता-माता जिसके साथ चाहेंगे अपने लड़के छड़कीका विषाह कर देंगे, 
यह वात इश्लैंएडनिंवासी हम लोगोंकों चड़ी ही भयानक मालूम पड़ती है। किन्तु 
ऐसा भाव अपने अभ्यासके कारण हमें होता है। भारतवर्षमे पिता-माताके लिये 
यह यहुत ही आवश्यक तथा दायित्वपूर कार्य है कि वे अपनी फन्‍्याकों योग्य 
धरे हाथमे साँप देवें और इस दायित्वको पूरा करनेके लिये पिता-माता अर्थ: 
फ्लेश आदि कितने ही क्लेशोंको सहन करते हैं। इसरीसे प्रमाणित होता है कि 
भारतवर्षमें पश्चिमदेशकी तरह विचाद कोई नगराय मामूली वस्तु नही है, हिन्डु 
सामाजिक विधिके अनसार प्रत्येक कन्याके नैसर्गिक रक्तक उनके .पिंता-माता 
है, जिनका धार्मिक अवश्य कर्तव्य है कि कितना ही क्लेश था अथ-क्लेश क्यों 
न सहना पड़े अपनी लड़कौको छुपात्रमें प्रदान करें। इस अकारसे स्वयं चर 
ढंढ़नेकी आवश्यकता नष्ट होने परं विवाहके विषय अनिश्चित भाव जो कि 


शक्तिसश्वय भौर आश्रमधर्स । २१७ 
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बरकान्कपन्ककाशग्पनककप्पन्ककफाक कक क काका न्क कमान 


पश्चिमी लड़कियोमे है बंद भी नष्ट हो जाता है। इस विधिमें विवाह सस्कारके 
साथ 'भरष्ट' फा सम्बन्ध मित्र जाता है, जिसका फल भविष्यत्‌ जीवनमे बहुत 
ही उत्तम होता है। आरतके वस्वध्‌ विवाह सस्कारके समयसे ही यद समभने 
छगते हैं. क्रि पूर्वकर्मानुलार उनका सयोग हुआ है ओर उसी धर्मलस्वल्धको 
अरट॒ट रखनेके छिये वे पहिलेसे ही प्रयत्न करने लग जाते हैं। 


हमारे शास्त्र विचाह आठ प्रकारके लिखें है। मश्ुसद्दितामें छिसा 

है कि ४-- 

ब्राह्ो देवस्तयेवा55ष पराजांपत्यरतथा5छुरः । 
गान्धव्वों राक्षसश्चेव पेशाचभा5प्टमो्पम! ॥| 

ज्राह्म, देख, आपे, प्राज्ापत्य, आछुर, गान्धव्चे, राच्रस और पैशाच ये 
आठ तरहके विवाह हैं। इन आठ प्रकार विवाहोंके छक्षणोंके विषयमे मनु- 
जीने कहा है कि कनन्‍्याको वस्र अलड्भाए आदिसे स्थित करके विद्या और 
शीलवान्‌ वरको चुलाकर जो कन्यादान किया जाता है उसको ब्राह्मविवाद्द 
*कहते हैं। ज्योतिष्टठोमादि यज्ञोके होनेपए उस यज्ष्म कम्मंकर्त्ता ऋत्विकको 
, भछद्वारादि द्वारा सजल्जिता कन्याका दान दैवविवाह है। यशादि धम्मेकार्थ्यके 
लिये एक या दो जोड़ा वैल या गौ लेकर विधिपूध्वेक कन्यादान करनेको आाषे- 
वियाह कहते है। “तुम दोनों मिलकर ग्रहस्थधस्संका आचरण करना” इस 
प्रकार कहकर विधिके साथ वरको पूजा करके कन्यादानका नाम प्राजापत्य 
विचाह है। स्वेच्छासे कन्याके कुडुम्वियोको था कन्याकों धन देकर जो कन्या- 
अ्रहण करे उसे आखुरविवाह कहते है। कन्यां और चर दोनोका परस्परफे जह्ु- 
रागसे जो सयोग है उराको गान्धव्वेबिवाद कहते हैं,'यद जिचाह काममूछक है, 
परन्तु इसमें होम आदिके द्वारा पीछे शाक्ीयसस्कार हुआ करता है। कन्याके 
पक्षके छोगोकी मारकर, काटकर और उनका घेर तोडकर रोती हुई और 
किसी रक्तकको पुकारतों हुईं कल्याकों वलपूर्व्यक हरण करके जो विवाह किया 
जाता है. उसको राक्षसविवाह कहते है। निद्धिता, मद्यपावले चिहला अथवा 
ओऔर तरदसे उन्मत्ता खीके साथ एकासन्तर्म सस्वन्ध करके जो विवाह हीता है 
वद अधम और पापजनक विचाह पैशाचविवाह कहा जाता है| इनमेंले प्रथम 
चार विवाहौकी पशंसा शास्प्रमें की गई है और बाकी ज्ञार विधादहोकी निन्‍दा की 


गईं. है। यथा मनलंहितामें लिखा है कि -- 
श्् 


क्र धर्म-विज्ञान | 


ब्राह्मादिषु विवाहेषु चतुरषवेवाउनुपूव्वेशः | 
ब्रह्मवच्चेस्थिनः पुत्रा जायन्ते शिष्टसम्मता! || 
रुपसच्चगुणोपेता धनवन्तो यशस्विनः । 
पर्य्याप्रमोगा धर्भिष्ठा जीवन्ति च शत समाः ॥| 
इतरेषु तु शिष्ठेषु तृशंसाउन् तवादिनः | 
जायस्ते दुविवाहेषु ब्ह्मपस्मेद्िप: सुताः ॥ 
अनिन्दितेः स्लीविवाहैरनिन्या भवति प्रजा । 
निन्दितेनिन्दिता नृणां तस्मान्निन्धान्विवज्जयेत्‌ ॥ 
प्राह्म, देव, आष और प्राजापत्य इन चार विवाहोसे जो सस्तान उत्पन्न 
होती हैं वे बरह्मतेजसे युक्त और शिष्टप्रिय होती है। ऐसी सन्तान खुन्द्र स्वरूप, 
सात्तिक, धनवान, यशस्वी, पर््याध्रमोगवान्‌ और धाम्मिक होकर शतदर्ष 
तक जीवित रहती है और वाकी चार प्रकारके विवाह अथांत्‌ आखुर, 
गाल्धव्य॑, राज्षत और पैशाच विवाहोंसे ऋर, मिथ्यावादी, धर्स्मे और वेदकेः 
विद्वेषी पुत्र उत्पन्न होते है। अनिन्द्त स्रीचिवाहसे अनिन्दित सन्तान, और 
निन्दित स्रीविवाहसे निन्दित सन्तान उत्पन्न होती है इसलिये निन्दित विचाह- 
को त्याग देना चाहिये। 
शास्त्रोमे धन लेकर कन्यादानकी घड़ी निन्‍दा की गई है। यथा मनु- 
सहिताम छिखा है किः-- 
न कन्याया; पिता विद्वान्‌ गह्ीयाच्छुल्कमण्वपि | 
गहन शुल्क हि छोभेन स्थान्नरो्पत्यविक्रयी ॥। 
ख्रीधनानि तु ये मोहाहुपजीवन्ति बान्धवाा | 
नारीयानानि बरत्न वा ते पापा यान्त्यधोगतिम्‌॥ 
विचारशील पिता कन्यादान करनेके दिये सामान्य भी धन परपक्षसे न 
लेचे, क्योंकि लोभसे धन लेलेनेपर अपत्यविक्यका पाप होता है। पिता भादि 
आत्मीयगण मोहके कारण ख्री-धन उसकी दासी वाहन या वद्ादि जो कुछ 
लेते हैं था जो कुछ भोग करते है उससे उनकी अधोगति होती है | किसी 
किसीने गोचध और अपत्य-विकय, दोनौका ही समान पाप कहा है| आरषविवाहमे 





शक्तिसश्चय और आश्रमचर्म । ११६ 
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कार्य्यार्थ लिया जाता है, भोगार्थ नहीं लिया जाता है। और पेसी ही महुजीकी 
ससस्‍्मति है कि धरस्म॑कार्य्यार्थ यह्ञादिके लिये चह लिया जाता है | चरपक्षके 
लोग स्वेच्छासे प्रीतिके साथ कन्याकों कुछ धन देवे, यदि कन्याका पिता उस 
धनको न लेकर कन्याको देदे तो उसको भी कन्याधिक्रय नही कहना चाहिये, 
क्योंकि घद एक प्रकारका उपहास्मात्र है । स्रीजातिकी पूजाके लिये शास्त्रौमें 
माज्ञा भी है । यथा--मनुसंहिताम लिखा है कि :-- 
९ पु 
यत्र नाय्यस्तु पूल्यन्ते रमन्ते तत्र देवताः। 
यज्नेतास्तु न पृज्यन्ते सर्व्वास्तत्राउफलाः क्रियाः ॥ 

जिस कुलमें स्त्रियोंका समादर है वहां देवता प्रसन्न रहते हैं. और जहां 
ऐसा नहीं है उस परिवारमें समस्त योगादि क्रिया वथा होती है। 

कन्याविक्रयकी तरद पुत्रके चिवाहमें भी कन्याके मावा-पितासे दबाकर 
धन लेना एक प्रकारका पुन्नचिक्रय है । कन्याके पिताका यह कर्तव्य है. कि 
कन्याको कुछ अलड्डारादि देकर वरके हाथम समर्पण करे, क्योंकि पुज्रकी तरह 
कन्याका भी अधिकार पिताके धनपर है और यह अधिकार प्राकृतिक है । 
अलड्लारादिके ढारा उस प्रकृतिकी पूजा करनों चाहिये, अर्थात्‌ उस प्रकृति- 
सिंद्ध अधिकारका पालन करना चाहिये । परन्तु पूजा भी अपनी शक्ति 
और अपने अधिकारके अछ्ुसार हुआ करती है इसलिये घरके पिताको 
कन्याके पितासे उसकी शक्तिके अतिरिक्त दबाकर धन कभी नही लेना चाहिये। 
कन्या झुन्द्री है, उसका स्वसाव नम्न है, उसके पिता धर्स्समशीक और उसकी 
माता घर्स्मपरायणा है इत्यादि बातोंका घिचार पहले करना चाहिये । यदि ये 
खब बातें ठोक ठीक मिल जायें तो कन्यारक्षकों अवश्य ही भऋरहण करलेना चाहिये । 
इतना होनेवर भी धनके लिये पीड़न करना नोचता और पाप है । इसी पापसे 
भारतके बहुतसे समाजोका, आजकल अ्रधःपतन द्वोरहा है | पुशञ्रका भावी 
झछुज और चंशक्नी उनल्नतिपर पिताका लक्ष्य होना चाहिये | श्र्थलोम- 
से कुछुम्बम विरोध और अशान्ति उत्पन्न करना अधर्म्म और अविचारका 
कारय्ये है। सामाजिक नेताओंकी दृष्टि इसपर अवश्य आकृष्ठ होनी चाहिये । 

विवाहसंस्कारके बाद वास्पत्यप्रेमके साथ पति-पत्नीाकों संसार चलाते 
रहना साहिये | इसके लिये भन्वादि शाओमे बहुत कुछ कर्तंब्योका निर्णय 
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किया गया है | विवाहका सुख्य उद्देश्य प्रजाको उत्पत्ति करना है इसलिये 
शास्त्रके अुुकूछ गर्भाधान संस्कारके अछुसार सल्तानोत्यत्ति करना चाहिये। 
इस विषयमे मज्ल॒ुजीने कहा है कि :-- 

ऋतुकालाउमिगामी स्पात्‌ सदारनिरतः सदा । 

एकपलीनत होकर ऋतुकालमें अपनों छीमे गर्भमाधान करना चाहिये। 

और भी छिखा है कि :-- 

ऋतु! स्वाभाविक! स्रीणां रात्रय! पोडश स्पृता। । 

चतुर्मिरितरेः सा्धमहोमिः सद्दिगर्हिते: ॥ 

तासामायाअतस्तस्तु निन्दितिकादशी च या | 

अयोदशी च शेपास्तु प्रणस्ता दश रातयः ॥ 

युग्पास पुत्रा जायन्ते खियोड्युग्मास्ठ राजिषु । 

तस्मायुग्मात पुजाउथी संविश्ेदारेवे स्तियम्‌ ॥ 

पुमान्पुंसो5धिके शुक्रे खली मवत्यधिके स्तिया; | 

समेःपुमान्पुरित्रियो वा क्षीणेड्ल्पे च विषय्येय! ॥ 

निन्‍्धास्वष्ठाप्ु चाउन्यासु स्त्रियों सनिषु वर्जयन्‌। 

ब्रह्मचाय्येव मवति यत्र तनाउश्रमे बसन्‌ ॥ है 

पहली चार रात्रि सहित स््रियोंका स्वाभाचिक ऋतुकाल १६ सोलह 

शत्रियां हैं । इनमें पहली चार राज्रियां, एकादश और प्रयोदश राध्ियाँ 
ये ६ निषिद है, वाकी १० दस राज्रियां सत्रीगमनके लिये प्रशस्त हैं । 
इन द्सोमेंसे भी छुठी आठवी द्सवी आदि थुग्म राशियों गर्भ होनेपर पुत्र 
होता है. और पांचवी सातवी नवी आदि अयुग्म॑ राजियोँमे गर्भाधान करनेसे 
कन्या होती है. इसलिये पुत्रके लिये ऋतुकालकी थुग्म राजियोंमे हो गभमनका 
विधान किया गया है। अयुग्म राधि होनेपर भी पुरुषका धीय्य॑ अधिक होने 
पर पुत्र उत्पन्न होता है. और युग्स रात्रि होने पर भी रजके आधिक्य होनेसे 
कन्या उत्पन्न होती है-। और दोनोंके समान होनेसे क्लीव अधवा यमज कन्या- 
पुत्न उत्पन्न होते हैं। और यदि दोनोके ही रजचीर्थ्य असार हो तो गर्भ ही नहीं 
होता है। एस प्रकार . निन्दित छुः राति और अनिल्दित दस रात्रियोमेसे कोई 


शक्तिसश्यय और आश्रमघम | श्श्१ 


भी आठ रात्रियां अर्थात्‌ कुछ १४ चौद॒द राज्ियौम सस्बन्ध त्याग करके चाकी 
दो राजियोर्म जिनमें कोई पव्व न हो, जो पुरुष ख्री गसन करते हैं वे आअम्मे 
रहने पर भी अह्मचारी ही बने रहते हैं । पूर्णिमा, अमावस्या, चतुईशी, अष्टमी 
और संक्रान्तिफो पब्बंदिन कहा जाता है इस छिये इन दिनोमें भों ऊ्री सस्वन्ध 
करना भना है। दिनमे ससर्ग अत्यन्त दोषयुक्त है। यथा प्रशोपनिषद्मे-- 


प्राणां वा एते प्रस्कन्दन्ति 
ये दिया रत्या संयुज्यस्ते ॥ 


दिनमें रतिके द्वारा पाणमे हानि होती है! सन्ध्याकालमे भी सस् नही 
करना चाहिये | यमसहितामे लिखा-है कि $--- 


चत्वारि खलु कर्म्माणि सन्ध्याकाले विवजयेत्‌। 
आहार मेथुन॑ निद्रां स्वाध्यायश्व चहु्थेक्म्‌ ॥ 


सन्ध्याकालमें आद्वार, मैथुन, नीद और स्वाध्याय, ये नही फरने चाहिये | 
इसी प्रकार प्रातःकालके समयमें भी ससर्ग प्राणान्‍्तकर है। ऋतुकालकी तो 
बात ही क्‍या कहना है, ऋतुकालम संसर्ग सब्ेथा त्याग करना उचित है 
उससे ख्री पुरुष दोनोको ही कठिन पीड़ा, आध्यात्मिक श्रवनति और प्राणनाश 
होता है। रजध्संयमका काल साधारणतः चार दिन होने पर भी स्वास्थ्यके 
व्यतिक्मसे और अधिक भी हो सकता है। इसलिये नियम होना चाहिये कि 
जबतक रजः्सृंयम न हो तबतक ससर्ग नहो। उद्रमें आहाय्य द्रव्य अपक 
रहते स्त्री पुरुषका सयोग नहीं होना चाहिये। ख्री अथवा पुरुष किसीके शरीरमें 
किसी प्रकारकी ग्लानि रहने पर भी र्लोसंयोग होना निषिद्ध है। गर्सिणी झ्रीके 
साथ सम्बन्ध या रजोद्शनसे पहले सस्बन्ध महा पाप है। गर्मिणी ख््लीके चित्तमें 
किसी प्रकारके कामभावषके उत्पन्न होनेसे गर्भेस्थ सन्‍तान काम्रुक व खराब होती 
है. इसलिये हिन्दुशासत्रमें उस दुशामे पुरुषका सम्बन्ध निषेध किया गया है और 
बहुत प्रकारके सस्कार तथा धस्मेभाव वढ़ानेकी आशा की है। और सीसस्व॒न्ध जब 
सस्तानके 'छिये है. तो उस समय अर्थात्‌ गर्भके समयमें सम्बन्ध बूथा है। किसी 
किसी निरकुश व्यक्तिकी सस्मति है. कि ख्लोलम्बन्धसे निवूत्त रहने पर पुरुषको 
रोष हो जाता है यह सस्पूर्ण मिथ्या है। भीष्मदेवने अह्मचर्य्यसे इच्छारुत्यु छाभ 
किया था, बीमार नहीं होगये थे। जवश्य चित्तमें कामसाव रहनेसे, उसके दमन 


शररे घर्म-विज्ञान | 








करनेकी इच्छा न करके जो लोग मानसमेथुन किया करते है. उनको योग हो 
सकता है परन्तु संयमी तह्मचारी वौय्यंके वछसे सकल प्रकारकी उन्नति कर 
खकते हैं क्योंकि उनका शरीर नीरोग और रढ़ होता है, उनमें दन्ठसहिप्डुता और 
परिश्रम करनेकी शक्ति बढ़ती है, आयु और मस्तिष्ककी शक्ति, चित्तकी एकाग्रता 
और मानसिक शक्ति बढ़ती है, उनको योग नहीं होता है! 


खकछ परिधार ही एक राज्यकी तरह है। जिंस प्रकार राजाकी योग्यता 
और न्यायपरताके चलसे राज्यमे शान्ति रद्दती है उसी प्रकार परिवारकी 
भी शान्ति और उन्नति ग्रहकर्ता और गृहकर्नीकी स्यायपरतापर निर्भर करती 
है। परिवारोंके बीचमें चैमनस्य, छड़ाई थ वाग्वितर॒डा आदि अशान्तिकर विषय 
जिससे न होसक इस विषयम कर्ता च कर्जीको सदा ही सावधान रहना चाहिये 
और कभी हो भी जाय तो निष्पक्तविचारसे शीघ्र ही शान्त कर देना चाहिये | 
परिवाररूपी छोटा राज्य समाजरूपी बृहद्वाज्यके अन्तर्गत है इसलिये सामाजिक 
शान्ति घ उन्नतिके साथ प्रत्येक परिचारकी शान्ति घ॒ उन्नतिका सस्बन्ध है। 
प्रत्येक गहस्थका फत्तेब्य है कि सामाजिक अनुशासनको मानकर चले, उसकी 
कदापि अवशा न करे अधिकन्तु सामाजिक उन्नतिफे लिये अपना स्वार्थ त्याग 
भी करे | शाति और कुट्ठम्बको अपने गौरवका अंशभागी करके उनके साथ सदा 
ही प्रेमके साथ मेल रखना चाहिये | प्रत्येक साव्वेजनिक कार्य्य॑में उनके परामर्श लेने 
चाहिये | उनकी उन्नतिमे इंष्यालु न होकर अपनेको खुखी व गौरवान्वित समकना 
चाहिये । अपनी उन्नतिके साथ साथ सनन्‍्तानोंकी उन्नति व सतृशिक्ञाके लिये 
पिता-माताकों सदा ही सचेष्ट रहना चाहिये | स्मरण रहे कि पिता-माता जिस 
संसारमें आदर्श चरित्र हैं उसमें सन्‍्ताव भी अच्छी दोती है। गर्भाधानसंस्कार 
ठीक ठीक शाखानकूछ होनेसे धर्म्मपुत्र उत्पन्न होता है और काम्ज खन्तति 
नही होती - है. क्योंकि गर्भाधानके समय दम्पतिके चित्तका जैंसा भाव 
होता है उसीके ही अनुरूप पुत्रका भी चित्त होता है। साक्त्विक भावसे 
उत्पक्ष पुन्न सात्त्विक होता है। अत्यन्त पशुसावके द्वाय उन्मत्त होकर 
सनन्‍्तान उत्पन्न करनेसे सन्‍्तान भी तामसिक द्वोती है। डुन्बेंठ शरीर, डुब्बेंठ 
चेता और कामुक पुत्र जो कि आजकछ ,देखनेमें आते हैं इसका कारण 
गर्माधानसंस्कारका विगड़ जाना ही है । पिता-माताको इन बातोंका 
बिचार अवश्य रहना चाहिये, नहीं तो इंसन्तान उत्पन्न होकर उन्हींको 
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डु'ख देगी और वंशमय्यांदाको नष्ट करेगी। दूसरी बात विचार रखनेकी यह है 
कि सनन्‍्तानकी सकल प्रकारको उच्नतिके लिये माता पिताकों आदर्श 
घरित्र होना चाहिये। ग्ृहस्थाश्रममें रून्तान होना विशेष सोसाग्यकी बात 
है. क्‍योंकि पुत्र माता-पिताका नरकसे न्नाग करता है यह जो शाख्ममे 
कहा गया है इसकी चरिताथता इहलोक परलोक दोनोंमें ही देखनेमें 
आती है। श्राद्ध तप्पेण आदि द्वारा पुत्र॒ परलोकम शान्ति व उन्नति तो माता 
पिताक्की करते ही है, अधिकन्तठु मायामय संसारमें बद्ध, पिता-माताकी 
आध्यात्मिक उन्नतिके छिये इहछोकमे भी पुत्र निमित्तरूप होते है। जीवभाव 
स्वार्थभूछक है। सनन्‍्तान होनेसे पिता-माताके इस स्वार्थमे बहुतद्दी सड्डोच्च हुआ 
करता है। सनन्‍्तानके सुखके लिये पिता माता अपनी सुखेच्छा तथा स्वार्थबुद्धिको 
तिलाञलि देते है इससे उनकी उन्नति होती है। शाख्रौमे कहा है कि +-- 
सब्धेत्र विजय॑ हीच्छेत्पुत्रादिच्छेत्पराजयम्‌ । 

सर्व्यक्ष विजय चाहने पर भी छोग अपने पुञसे पराजय चाहते हैं। 
अपने पुश्चकों अपनेसे भी शुणवान्‌ देखनेको इच्छा पिंता-माताकी हुआ करती 
है । यह भाव अहड्डारका नाश करके ग्रहस्थकी आध्यात्मिक उन्नति कर्ता 
है। अपने चाछचलनमे खराबी होनेले पुत्र भी बिगड़ जायगा और अपने- 
में मितब्ययिता सदाचार स्वास्थ्यरक्ता प्रदृत्ति आदि गुण न होनेसे पुत्र भी 
अमितव्ययी कदाचारी व रोगी होगा, ये सब भाव माता-पिताकों सब्बरित्र 
मिंतव्ययी सदाचारी तथा नीरोग वननेमें सहायता करते हैं | इस प्रकारसे 
सन्‍्तान इहलोकमें भी पिता-माताके नरकपत्ाणमे मिमित्तरुप होती है । 
प्रत्येक भृहस्थ पिता-माताका कर्त्तव्य है कि अपनो सनन्‍्तानके सामने ये ही सब 
आदर्श रक्खें जिनसे अपनी उन्नतिके साथ साथ खन्तानकी भी उन्नति हो और 
दिन पर दिन चंशगौरवकी प्रतिष्ठा हो। सल्तानके शिक्षाविषयर्म पिता-माताकों 
ध्यान रखना चाहिये कि शिक्षा पूष्व॑ं संस्कारोंके अछुकूल होनेसे ही ठीफ 
ठीक उन्नति हों सकती है। शाओमे लिखा है कि :-- 

पूल्वेजन्मा5ज्िता विद्या पूव्व॑जन्मा5ल्ित॑ धनस्‌। 
पूव्व॑जन्माउजित॑ पुण्यमग्र धावति धावति॥ 

पूष्बेजन्ममें अर्ख्ित विद्या, धन व पुण्योके संस्काराठकूछ ही इस 

जन्ममे उन चस्तुओकी प्राप्ति होती है । इसलिये विद्या वही पढ़ानी चाहिये 








जिसका संस्कार सन्‍्तानमे पूर्व्यजन्मले है । आजकल कई माता-पिता 
अपनी ही इच्छा तथा संस्कारके अद्भुसार पुत्रको शिक्षा देना चाहते हैं, ऐसा 
करना ठीक नही है । अवश्य, पुत्रका संस्कार पिता भाताके संस्कारके 
अल्लुकूछ द्वी वहुआ पाया जाता है, परन्तु सब विषयामें ऐसा नही भी दोता 
है । इस विषय पर छत््य रखकर पुत्रकी शिक्षा, खाखकरके उसकी वध्यावहा- 
रिक शिक्षा होनो चाहिये | उसका संस्कार जिस चिद्या या विभागके 
सीखनेका हो उसे वही पढ़ना चाहिये ओर साथ ही साथ आदर्शचरित्र व 
धार्मिक होकर पिताको पुश्रक्ते लिये धार्स्मिक शिक्षाका प्रबन्ध करना चाहिये 
जिससे वालकपनसे उसके चित्तम धर्म्मंसंस्कार जम॑ जाये | ऐसा होनेपर 
भविष्यवम सनन्‍्तान सब्रित्र, धार्स्मिक, सुणवान और विद्याचान्‌ अवश्य होगी | 
यही ग्रहस्थाश्रमका धर्स्म सक्तेपसे बताया गया, इसके ठीक ठीक अल्लुष्ठानसे 
भ्रहस्थ देव, ऋषि और पिवरोंक्रे छणसे मुक्त दोकर ठृतीय अर्थात्‌ चानप्रस्थाअम- 
के अधिकारी अनायास ही हो सकते है। 
अब वानग्रस्थाश्रमवस्मंका वर्णन किया जाता है। मनुखद्दितामें लिखा 

है कि - 
है एवं शह्यश्रमे स्थित्वा विधिवत्स्तातको ट्विजः । 

बने वसेत्ु नियतो यथावद्विजितेन्द्रियः ॥ 

ग्रहस्थस्तु यदा पश्येद्दलीपलितमात्मनः । 

अपत्यस्येव चाःपत्य तदा5रण्य॑ समाश्रयेत्‌ ॥ 

सन्त्यज्य ग्राम्यमाहार॑ सब्ब चेव परिच्छदम। 

पुत्रेष भाय्या' निश्षिप्य वन गच्छेत्सहैव वा ॥| 

इस प्रकारसे स्नातक द्विंज ग्रहस्थाश्रम-धर्मका पालन करके यथा 

विधि जितेन्द्रिय होकर वानप्रस्थ-आश्रम ग्रहण करे। भ्र॒दृस्थ जब देखे कि, 
चार्ईकक्‍्यका लक्षण दो रहा है और पुत्रका पुत्र दोगया है तो उसी समय वानप्रस्थी 
होजाय। ग्रामके आहार परिच्छुद परित्याय करके ख्रीको पुत्रके पास 
रखकर अथवा स्त्रीके साथ हो बनमें जावे । ये सब जाज्ञाएँ महजीने की हैं. । 
पहिले दी कद्ा गया है कि प्रत्येक धरम्म॑विधिके छक्यको इढ रखकर देशकाल 
पात्रके अहुसार विधिका नियोजन होनेसे ही यथार्थ फ्छ मित्र सकता है। 


शक्तिसश्य और आश्रमक्त | ११४ 
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आजकल देश काछ इस प्रकारका होगया है कि प्राचीन रीतिके अनुसार वानप्रस्था- 
अ्रमविध्रिका पालन करना वहुत ही कठिन है और पात्रके विषयमें भी चहुत 
कठिनता होगई है क्योकि वानपरस्थमे जिस प्रकार तपस्या या ब्रत आदि करने- 
की झाज्षा शास्रमें पाई जाती है उन सब तपस्था या प्रतौका आचरण कामज 
शरीरके द्वारा नही होसफता है इसलिये वनमें जाकर कठिन तपस्या, भगुपतन, 
अग्निपचवेश आदि करना असम्भव हो गया है। ४न्ही सब घातों पर विचार 
करके भगवान्‌ शड्डराचाय्यने बानप्रस्थ व सनन्‍्यास दोनोंकी सहायताके 
अथ मठस्थ अहाचरय्य-भाथरमकी नवीन विधिकी सृष्टि की थी । अतः देशकाल- 
पाधानुसार छक्ष्यको स्थिर रखते हुए. घानम्रस्थाशमका निवाहना ही विचार 
“तथा शाख्रसड़त होगा | पु 
वानप्रस्थ-आश्रम निव्ृत्तिमार्गका द्वार है। पूव्व॑जन्मोंके कस्मोंके प्रभावसे 
कोई भाग्यशालो व्यक्ति कदाचित्‌ यथार्थ संन्याली घन सकते हैं, परन्तु ऐेसे 
भाग्यशाली भनुष्य संसारमें बहुत ही कम होते है. इस कारण धानप्रस्थाश्रमकी 
स्थापना किसी न किसी स्वरूपमें अधश्य होनी चाहिये | किसी प्राचीन तीर्थको 
श्रथवा किसी पाचीन तीर्थंके किसी भागको सत्सहू व सच्चर्चाके द्वार आवर्श- 
स्थान बनाकर वही यदि निवतक्तिसेवी व्यक्ति अपनी अपनी आध्यात्मिक उन्नत्ति व 
निवृत्तिमार्गम जानेके विचारखे प्रतिज्ञा करके गुर और शाखके आश्रयसे उक्त 
आदशेतीर्थमे वास कर और क्रमशः साधुसह, पैराग्यचर्च्चा, अध्यात्मशास्रोका 
पठन पाठन और योगसाधनादि आध्यात्मिक उन्नतिकारी अनुष्ठानोको करते हुए 
अपने जीवनको कृतकृत्य करे तो वे इस कराल फलियुगर्म वानप्रस्थ-आश्रमका 
बहुतसा फल प्राप्त कर सकेगे। और इस प्रकारसे ऐसे निवृत्तिसेवी भाग्यचान 
तपस्वी क्रमशः अच्छे सन्‍्यासी वतन सकेगे | और यदि वे कठिन सन्यासाभ्रमर्मे 
न भी पहुँचना चाहें तौ भी अपनी वहुत कुछ आध्यात्मिक उन्नति कर सफेगे एव 
जगत्‌का भी कल्याण कर सकेंगे 
उक्तप्रकारसे संयत होकर वानश्रस्थ-भाश्रमका पालन फरनेसे क्‍या गति 
होतो है सो मुए्डकोपनिपदुर्म लिखा है। यथा -- 
तप/शद्धे ये हयुपवसन्त्यरण्ये, 
शान्ता विद्वांसो भेक्षचर्य्या' चरन्तः | 
सय्यद्वारेण ते विरनाः प्रयान्ति, ;$ 
यन्राउम्वृत) स पुरुषों हव्ययात्मा ॥ ही 
श्६ 


२०५६ धर्म-विज्ञान | 
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भिन्नात्तचिका आश्रय करके जो विद्वान शान्तस्वभाव वानअस्थ, अरणयमें 
निवास करते हुए तपस्या और अ्रद्धाका सेचन करते हैं थे पुएय पापसे मुक्त 
होकर उचरायण पथसे अमृत अव्यय पुरुषके छोकमे अर्थात्‌ ब्ह्मलोकम जाते 
है। यही वानप्रस्थाश्रमका संक्षेपसे रहस्य वर्णव किया गया। इसका अपने 
अपने अधिकार और देश काछखे मिलाकर अल्ठष्टान करनेपर प्रिविध तप व 
खंयमके छारा निवृत्तिभाचका अभ्यास होगा जिससे छ्विजगण चह॒र्धाश्रमके 
अधिकारी वन सकेगे । 





अब संक्षेपसे चतुर्थ अर्थात्‌ सन्‍्यासाभ्रमका कुछ वर्णन किया जाता है । 
मछुसंहितामे लिखा है;-- 


चनेषु तु विहत्येवं दृतीय॑ भागमायपः 
चह््॒थमायुषरी भागं त्यक्तवा सज्न्‌ परित्रजेत्‌ ॥ 
आश्रमादाश्रम गत्वा हुतहोमो जितेन्द्रिय । 
मिक्षावलिपरिश्रान्तः प्रत॒जन्‌ पेत्य वर्द्धते ॥ 

“इस प्रकारसे आयुका तृतीय भाग वानग्रस्थाश्रममें बिता करके चहुर्थ 
भागमे निःसंग होकर संन्यास श्रहण करे। एक आश्रमसे आश्रमान्तर अ्रहण 
करते हुए अग्निहोत्रादि होम समाप्त करके जितेन्द्रियताके साथ जब मित्ता 
चलि आदि कम्मासे श्रान्त हो तव संन्यास ग्रहण करनेसे परलोकर्म उदन्नति 
होती है । थह संन्यासका साधारण क्रम है | श्रसाधारण दशा ब्रह्मचर्य्य- 
आश्रमसे ही प्रारब्धवलसे एकवारगी संन्‍्यासाश्रम श्रहण होता है जैसा कि 
पहिले कहा गया है। श्रुतिमे छिखा है कि :-- 

न कम्मंणा न प्रजया धनेन 
स्पागेनेकेआमृतत्वमानशु) । 

खकाम कम, सनन्‍्तति या धन किसीसे भी अम्गृतत्वछाम नहीं होता है, 
केवल त्यागसे ही अम्वतलाभ होता है । 


संत्यासाश्रमम निद्रचिकी पूर्ण चरितार्थता होती है । जो महाफल निवृत्ति- 
ब्रत बरह्मचर्य्याश्रममें प्रारम्म हुआ था, सन्‍्यासाअ्रमम उस महाबतका उद्यापन 
होता है जिससे जीवको भोक्षरूप फलपग्राप्ति होती है। - 


शक्तिसञ्चय और आश्रमधर्म । श्श्७ 
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अहामें अध्यात्म, अधिदेध और अधिभूत ये तीन भाव है, इसलिये 
कार्यब्रह्मरूपी इस संसारकी प्रत्येक चस्तुर्मं भी तीन साथ है अतः जीघमें भी 
तीन भाव है। इन तीनों भावोकी शुद्धि व पूर्णता द्वारा ही साधक महारूप 
बन सकता है। निष्काम कर्मके द्वारा आधिभौतिक शुद्धि, उपालनाके द्वारा 
भाधिदेविक शुद्धि और ज्ञानद्वारा आध्यात्मिक शुद्धि होती है । इसलिये 
सन्यासाश्रममे निष्काम कर्म, उपासना और ज्ञानका अ्रनुष्ठान शास्योमें 
बताया गया है। 





( 


निष्काम करस्मके विषयमे श्रौगीतामें कहा है +-- 


अनाश्रितः कस्मेफलं कार्य्य कम्म करोति यः | 

स संन्‍्यासी च योगी च न निरग्निन चाउक्रियः ॥ 
काम्यानां कर्म्मणां न्यास संन्यास कवयो विदु!। 
सब्बंकम्मफरत्यागं प्राहुस्त्याग विचक्षणाः ॥ 


कर्म्मफलकी इच्छा! न करके जो कर्तव्य कर्म फरता है वही संन्‍्यासी 
व योगी है, निरग्नि घ अ्रक्रिय होनेसे ही सन्‍्यासी नही होता है। कास्य कर्स्सोंका 
त्याग ही संन्यास है और सकल कर््मौंका फलत्याग ही त्याग है। कर्भत्याग त्याग 
नहीं इसलिये निष्काम जगत्कद्याणकर काथ्य सन्‍्यासीका अवश्य कर्तव्य है । 
जीवसाव स्वार्थघूलक है। जबतक यह स्वार्थभाव नए नहीं होता है तबतक जीव 
भाव भी नष्ट नही हो सकता है। निःस्थारथ जगत्सेवा द्वारा स्वार्थवुद्धि नष्ट होकर 
जीवभावका नाश होता है. तभी सन्‍्याली अपने छलक्यकों प्राप्त कर सकते है। 
संन्यासी निष्काम कर्महारा अपनी सत्ताकों विराटकी सत्तासे मिलाकर ही 
सक्लावकी पूर्णताको प्राप्त होसफते है फ्योकि परमात्मामे जब सत्त्‌ चित्‌ व 
आनन्द्भाव है तो परमात्माके अशरूप जीवोमे भी ये तीनो भाव विद्यमान दे । 
जीव में ये तोनों भाव परिच्छुन्न हैं। जवतक ऐसी परिच्छिन्नता है तव तक जीव 
बद्ध है। मुक्तिके लिये अपनी सत्सत्ताको उदार करके विरादकी सत्तामे विलीन 
करना पड़ता है, अन्यथा सद्धावकी पूर्णता नही होसकती है। ससारको 
भगवानका रूप मानकर निष्काम जगत्सेचामें प्रवृत्त होनेले साधक अपने 
जीवनको विश्वजीधनके साथ ' सहजद्दी मिला सकते है और इसौसे, उनकी 
सत्सक्ता विरादकी लत्तासे मिंठ सकती है। यही संम्यासाश्रममे मुक्तिका प्रथम 





श्रम धर्मे-चिंशान | 
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लाधन है। मुक्तिका द्वितीय साधन उपासना और तृतीय साधन ज्ञान है। उपासनाके 
द्वारा परमात्माकी आनन्द्सत्ता और ज्ञानके द्वारा परमात्माकी चिंत्सत्ताका 
अद्वभव पुत्र-धन-यशरूपी एपणात्रयमुक्त महांत्माको होजाता है, तभी थे पूर्ण 
श्रह्मका साज्ञात्कार कर बह्ारूप होजाते हैं। यही तुरीयाश्रमका अन्तिम अ्द्युमव 
है और यही मलुष्य जीवनकी अन्तिम चरितार्थता है । 


«59 8:8०... 
सतीधम रहस्य । 
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“इस प्रकार विचार करनेमे कोई भी शंका नही हो सकती कि करोड़ों 
चुद्धिमान महुष्य हजारों वर्षोले जिन सामाजिक रीतियोंको वर्तावर्मे ला रहे है 
उनके भीतर ऐसा! कोई तत्त्व अवश्य होगा जिसे मूर्खता या अत्याचार कह कर 
हम दोष नही दे सकते। हिन्दुओके विषयमे ठीक यही बात निश्संकोच रूपसे 
कही जा सकती है, जिसे मैक्ल सूलर साहवने ठीक ही कहा है कि यह 
'दाशैनिक जाति! है। यह निश्चय है कि हिन्दुऔकी समस्त घार्मिक तथा सामाजिक 
विधियां उनके शतशत वर्षव्यापी गभीर चिन्ता तथा सत्य अन्नुभवके फलस्वरूप 
है। हम अह्रेज छोग उन्हे शिह्पकलछा तथा सायन्सके विषयम जो कुछ सिखा 
सके, किन्तु सामाजिक विज्ञानके विषयमे दम उन्हें कुछ भी नही सिखा सकते। 
जिससे सामाजिक जीवनमे पूर्ण उन्नति तथा शान्तिकी प्रतिष्ठा हो, ऐसी सभी 
विधियांको हिन्दुओने प्रकृतिके स्थिर सिद्धान्तोसे संग्रह करके अपने सामाजिक 
संगठनमे लगा दिया है। इन सब उत्तम विधियोके भीतर हम अपनी जातिके 
भद्दे भावौको मिलाबेंगे तो फायदेके बदले उनकी हानि ही करेगे, और उन्हें 
परस्परविरोधी स्वार्थके तुच्छ भगड़ेमें प्रवत्त हो जाना पड़ेगा जैंसा कि हमारे 
यहांके अतिहीन सामाजिक चिथिका स्वरूप है |” इस प्रकारसे पश्चिमदेशके विज्व 
पुरुषौने हिन्दुसामाजिक रीतियोकी भूरिभूरि प्रशंसा की है। अब सतीधर्मके द्वारा 
आयेजातिके सामाजिक जीवनकी उत्तमता फैसे खिद हो सकती है, उसीका 
वर्णन किया जाता है। 


पूर्व प्रबन्धमं आश्रमधर्मकी उपयोगिता वतानेके प्रसड़में यह दिखाया गया 

. है कि अ्हाचये, भाईरुथ, वानप्रस्थ और सन्‍्यास इन चारो आश्रमौमे क्रमशः 

शक्तिछास करते हुए ट्विजगण मोक्षपदवी पर पहुच सकते हैं। उनकी सहधर्मिणी 

गृहस्थाश्षममें 'डनके किये हुए पुएयकी अर्छाशमागिनी होती है | अन्य तीन 

आश्षमोमे ख्लीके साथ कोई सस्वन्ध ही नही रहता है, अतः उन आश्रमोर्मे किये 

हुए पुएयका कोई भी अश स्त्रीको नही प्राप्त होता है। इधर श्रुतिने मश्ुप्यजीवनका 
उद्देश्य यही बताया है कि-- 


,.हह चेदवेदीदय सत्यमस्ति नो चेदिहावेदीन्महती विनष्टिः | 
भूतेषु भृतेषु विचित्य घीराः प्रेत्यास्पान्नोकादसता भवन्ति | 
( फेनोपनिषत्‌ ) 


हरे धर्म-विज्ञान | . 
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इस संसारम आकर यदि पय्मात्माको जान लिया तभी महुष्यजन्म पाना 
सार्थक है, अन्यथा महुष्यजन्म दथा तथा उसका नाश ही जानना चाहिये | इस 
लिए धीर योगिगण घद घटमे भआत्माको जानकर इहलोक त्यागनेके अनन्तर 
अखतत्वछाम किया करते है। इस अम्र॒तत्वकी प्राप्ति ख्ीजातिको किस प्रकारसे 
हो इसीका समाधान सतीधर्मरहस्य है । अनेक तपस्या, त्याग, अज्यत्न्ये, 
योगसाधन, आत्माश्ुसन्धान आदि कठिन उपायोसे कितने ही जन्मोर्मे पुरुष जिस 
परमपद्को प्राप्त करता है, उस्ीकों अनायास प्राप्ति विना किसी त्याग या 
थोगसाधनके ख्रीजाति केवल सतीधर्मके पूर्ण आचरण द्वारा कर ले सकती है, 
इसी कारण सतीधर्मकी इतनी महिमा वेद तथा स्वतिशास्में गाई गई है। यथा 
अधर्ववेद्‌ १८। ३ । १ मैं-- 

-इये नारी पतिलोक॑ हणाना निपद्यत उपत्वा मर्त्य मेतमू। 
धर्म पुराणमनुपालयन्ती तस्मे प्रजां द्रविणं चेह पेहि॥ 

द्ाहके समय देवर आदिका रतककों लक्यकर कथन है कि ( मर्त्य ) हे 
महुष्य ] ( पतिलोर्क ) जहां पति गया हो उस लेककोी ( द्ुणाना ) इच्छा करती 
हुई ( पुराण ) उस जन्ममे भी यही पति मिले इस सनातन ( घर्म ) धममका 
( अल्वुपालयम्ती ) पालन करती हुईं (इयं ) यह ( नारी ) खली ( प्रेत ) झतक हुए 
(त्वा उपनिषयते ) तुम्दारे समीप निरन्तर प्राप्त दोती है अर्थात्‌ सहमरणार्थ 
निश्चय कर चुकी है। ( तस्मै ) उसके लिये ( प्रजां द्वविएं घेहि ) पुतादि भौर 
धनको धारण करे | और भी मछुसंहिता श्म अध्यायमैं-- 

नास्ति स्त्रीणां पृथग्‌ यहो न ज्रत॑ नाउप्युपोषितस्‌ । 
पर्ति शुभूषते येन तेन स्त्रगें महीयते ॥ 

ख्ियौको पृथक्रूपसे कोई यश्ञ, बेत या उपवोसादि करनेकी आवश्यकता 
नहीं है, केवछ पतिसेयाके द्वारा ही वह उत्तमगतिकों पा सकती है| इन तत्वोके 
समभनेमें पूरे समर्थ न होने पर सी पश्चिमी विद्वानोंने अच्छी चीज जान. कर 
सततीधर्मंकी कितनी ही प्रशंसा की है। यथा-- हि 
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सतीघमके द्वारा ही ख्ीजाति पुरुषके पास सबसे अधिक सस्मानयोग्य 
बन सकतो है| त्रीमे सतीत्व, सत्य, विश्वास और दढ़ता इन्दीकों परम सम्पत्ति 
झूपसे पाकर पुरुष सबकी अपेक्षा उनले अधिक प्रेम करते है। अपनी सन्‍्तानोंके 
लिये धनरल्न छोड जानेकी अपेक्ता सतीत्त्व छोड़ जाना ही पितामाताका कत्तेव्य है | 
जिसको 'दद्देज' कद्दा जाता है, उसे मै 'दहेज' नहीं समझता हू, पातिबत्य और 
संयमको ही मैं यथार्थ दद्देश समझता हू। स्त्ियोंमे शीछ और सतोत्व नष्ट होजाय 
तो इस पापका कोई प्रायश्चित्त नही हो सकता है, इसके विना उनको खुन्द्रता, 
शोभाविददीन और चतुराई घणाजनक होजाती है। 

( एडिशन, प्ेटो, प्ोटस्‌ सटीक ) 

अब सतीधर्मके साथ नारीजातिके मोक्षपद्काभका अच्छेय सस्वन्ध 
घताया जाता है | पश्चिमदेश तथा इस देशके विद्वानोने अनेक विचार कर 
आओपकृति और पुरुषप्रकृतिके निम्नलिखित भेद निणेय किये हैं? -- प 
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शत शत वर्षतक क्रमोन्नतिके फछसे स्लीप्रकृति और पुरुष प्रकृतिमे स्थुल, 
सूदम दोनों ही भावोंमें गभीर मार्मिक पार्थक्य हो जाता है। स्थुछझूपसे यह 
पांर्थक्य शरीरकी ऊंचाई, चजन, रक्तके कीट, मस्तिष्कका आकार, मस्तिष्कका 
गठन और नलविहीन पेशीके रूपमें प्रकट होता है और इससे यह भी सिद्ध 
हो जाता है कि शारोरिक भेंदके अछुसार मनोचृत्तिमें भी किस किस प्रकारके 
भेद हुआ करते है। ( डा. हिंल अनकी पुस्तकमे स्लीपुरुषसेदके और भी अनेक 
घर्णन मिलते हैं) । उन्नतिके क्रमम पुरुषको मस्तिष्क और भेरुद्रडसस्बन्धीय 
ज्ायुओंको उच्नत करनेका मौका मिलता है जौर स्रीको मनोबृत्ति पुष्ट करने चाली 
सहयोगी स्नायुओके उच्नत करनेका विशेष मौका मिलता है | सह॒ष्यजीवनके 
जिन अशोम मन-तथा मानलिंक दृत्तियां और नैसगिक बुद्धि विचारहीन भावोंका 
सस्व॒न्ध है. उन समीर खां अधिक निषुण होती है, दूसरी ओर जिन अंश 
बुद्धि, विचार; पत्यत्त व्यवदार या वस्तुविश्लेषणका सस्वरन्ध है. उन पर पुरुषों- 








का विशेष अधिकार रहता है। बुद्धिके प्रेरक सूर्यकी प्रकृति मह्तुष्यकी है, चह 
चुद्धिजीबी, पत्यक्षदर्शी, चिंचारप्रधान जीव है, किन्तु ख्रीमँ मायाका भाव 
अधिक है, वल्कि स्लोप्कृतिको जड़मे ही मायाशक्ति है, वह मनोचृत्ति तथा 
नैसर्मिक्रमावश्रधान जीव है । प्रकृतिका क्रमोन्नति कार्य इन दोनों विपरीत 
केन्द्रोफो लक्ष्य करके इनमें भ्रमचिसाग ठारा सस्पादित होता है। यही कारण है 
कि परसुपरमे पूर्णना छानेके लिये अनादिकालसे पुरुषको ख्रीकी चाह और स््ीको 
पुरुषको चाह रहती है। अतः यथार्थ सामाजिक आदश वही कहलाचेगा जिसमें 
स्री और पुरुष अपनी अपनो प्रकृतिके अनुसार उन्नतिलाभ कर सके और विवाहसूचमे 
वह होकर पारस्परिक श्रमचिभाग तथा सहायता द्वारा पूर्णताको प्राप्तकर सके। 
* ( डा० भेरिक घुथ ).। 
इसी विचारधाराको अल्लुभव करके अन्यान्य वैज्ञानिक परिडतोंने और 
भी विचार किया है। यथा :-- 
5 +06 907, +76 8768६ एरक्षव९४8007 0 099, ६ए॥60 
0९ एालकाए2ट 0708, ६९ 90०शपए6 7796 टैंशा8९75, 50 ९ 000, 
8एहपा ज़िप& 6 डपएशग्रबं शिवावरा।8 फगप्रटाएाी8 ह्यॉपटव स्तृप्शोत 
जा 6 05 77 कतहआधयाार ए90एप्रॉबिणाए 
( 8706 (७९ 398९९०४४7--7४6 2 लाशयरए ए 97९ट०८०णा5 
500768--75999:9 ) 
वृफ्र6 कराते ॥98 ०0 9065, 9. 7९8०/ए९ 9904 8 90809४७, 
पल दाणातजनों झते& 78 2९ प्र०&०(ए९ गये (6 वर्धाल]6९००७] ४02९ 
78 6 ए०0शपएट.. जाप्टएए5९€ धा6 7204ए ४95 एछ0० 90698 ग्फाल 
महा वक्‍त 75 ए०थएड 87वें ६6 वेद प्रश्छ&/एढ गा थ। शाह 
४०५४१९१ 9९०७९ 
( वफल पिएच४ छाते (जेपरएनध०7 रण शेढ5०7वों गाल 
छए 77 धम6वत०म 7.68 शा६-- दि 9०६०७ ) 
” सूर्यशक्ति 'पजिटिभ! ( सम ) पुरुषशक्ति है जिसके ढारा सश्टिशक्ति प्रा 
होती है, चन्द्रमे 'नेगेटिस' ( चिषम ) स्लोशक्ति है, जिलका उपयोग यन्त्रधारणमें 
बहुधा किया जाता है। ( आर्टि भी ब्लैकवने )। अन्तश्करणकी दो परिधियां है, पक 
पज्जिटिस और दूसरी नेगेटिस । मनका अंश नेगेटिस और चुद्धिका अंश पजि- 
३० 
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टिभ है। इसीप्रकार शरीरकी भी दो परिचियां है, उसमें दाहिना भाग पजिटिम 
और बाम भाग नेगेटिस है | ( डा० शेलूडन लिमिट )। 
[[45 8 ध&्ठ9097 ८0परलतै९१९९ ६8६ ६६] प्रयाक्षा प07पि €४६९- 


]ए 865 एग जत्रात्षए5 ('ा4पा९779. (077 प767985 [0 7067565, 
( [6 5ब्टाब्घराला ठ चिा426 एटसाशआ07ए ) 


'अन्‍्द्रमाके साथ खरीप्रकृतिकी स्वाभाविक एकता होनेके कारण ही ख्रियौ- 
का ऋतुधर्म चन्द्रमासके हिसावसे हुआ करता है। और भी--- 


(िव्चा थाते ए०ठ्पाना का& ९ए0ए९त ता वाएशएुशा: वि2४ फछाव 
प्री 0ग हणका प्रशए768720९ए 0एप०७,. तादियाह ॥7 0३ ए्ाधब०0९ 
इ80 38 ॥076 ०७700 870 ॥7076 ध्षष्च०0० ए:5ए९लाएटेए, 
प्॥९४७ 7९६800000 ॥07658079 रथ 96 छपताढते व प8 ७08/0॥- 
९8), एए9०0०ह2/०क ॥70 8एश॥ छ8ए0०0080४। ताविट/९70९8 ० ६8 
३30%]6 390 06 (७0०९ ॥॥96 ९०३४।७) ७707777९॥086 एव गर8॥ 2870 (6 
एथेए० 8पए९००7७ए 0 एणग३॥, ६76 8887 उ्रपण्टपौका 8एएएए 
ए० एञ9७ भ्याप॑ (96 655 0६ 4 9 एए७089, ४0 ६6 टी780067४ 0088- 
2९प्रॉपा6 ९शाथेउ78६0798 व पड 686 छ00 6 तेएएश' 7€शाएजस[9 
बणते बएएीद्गधतणा 80. १6€8यॉ5$ व सिह जीढा 878 7९806एए९[ए 
2&777078 (६8 ईह77005 ग्रीच590078 ठ ६॥6 ए788 8९48 0 इ०ल्‍फएशगे 
पृ९च्रा0फग्रधण,. (ए+ फिसार सिब्नश॑ष्द्रो$ परिए०प्रता0ा ण कवि काएे 
प्जछ०८०४ 48! 0४ उाते ए/0०790 )- 


«.. उत्पत्तिके समयसे ही खो और पुरुषकी प्रकृतिमे भेद है, पुरुषमें 'कैटा- 
बलछिक' और स्रीमें 'एनावलिकः भाव अधिक है । शरीरका गठन, शारीरिक 
क्रिया, सानसिक भाव-सभीमे यह पार्थक्‍्य प्रकट हुआ करता है । अस्थि पश्चरकी 
विशेषता पुरुषम और गर्भाशयकी विशेषता ख्रोमे है । मजा और पेशीकी क्रिया 
पुरुषमें अधिक और ख्रीमें कम है। मस्तिष्क तथा बुद्धि सस्वन्धीय क्रिया पुरुषमे 
अधिक और धारणा तथा छानवीनकी क्रिया स्त्री अधिक है । इस प्रकारसे 
प्रासस्ससे ही नरनासीमेंद बनाया गया है। 


० के. 5 ( अर्नेष्ट हेकेछ और दैसूलक इलिस ) 
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और भी ४-- 


(००॥४९९प९४०६ _ प७०ए॥  ज़ायद्वाए इश्चादां. वराएठ॒एगराडाय बात 
ढक्षप्रशाप 75 )परगद्ा0प5 765प्री5 8558207्रपैश्वाए 5054 ९०09780०६९८7७- 
005; 678 978 980॥7%7एग090४4व7 77९789] क्याते (९07796787767 
एथएपाग्रांध९8 गा शक्या] 800 ताीशिवाए गा एछ0970, ०0050एए2 
पं6 गणणों 50 ० 95एदगा९ परर्विदाशाएट5 06#:एरटा खिए बाते शा कपतपे 
श्धशा7ड३ ६0 >गणहछ पैशा (082फरट णा 3 प्रात्तथ 87वें पराढ709] 
क़गडा5 (हा००छा टशल्ानों प्थ्ारंयए छणते 2072९७००० ० 8९१९० 
7289/0085 छात्रा. 65588 ७६९7 ७०४ ६० ६8९ 96६83]8 ० घागछ5 87९ 
क्राबडटप6... 8४ गाल्यगए 7०वें ०[ए[7०९००७०7 0एर 0९945 370 
465567 ९&/८7& 07 द/2 पाए लिवाग्ायर,. (०एक22०, गर0९एप्ठछ0ए 
बाते ता0टॉक्राह ब०0०फ५: 7 धार छत क्‍07 उवेढ९क8 07 0धाशजाइ2 
बार पा 76 जाएं पा 70070 गरभपा8 छत कराए. फिल्म: 
फुष्छतथार९, शार्तप्रा०6 87वें 88००७ ग्राक्व: (6 क79090व6 72६72 
ण॑ ६९ ईढाा०९ 5९४... पप्रढ फ्रश्याशाव०6 ए पी पिवेग्यवान 
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ड (8775 96६०.) 


परलाभधाएणा बाते छा/85९०ए४६07 878 घ6 एए० 779०: 
ईप्वठाप0पच8 0 ९एगेफ्सता,.. डिशए०8 7700स्‍8770प5,. 2९४७ वश्यक्षाणा 
ग्रशकल्त 9०घणढ्शा ग्राबा ब्याते एताधवा जाग 00्एकानाएए8 एा/8- 
एगावृदागार8,.. गा. शल्ज॒ रण फिल पफिपफश' 9०8आंजाद(९5.. 
€ए०प्रत009, 9 ए्ञात्त 2९०एटश॥ पीला 495 7887 गश<४078 774प० 
६6 76 (ुए8. 809 67 76 ए97099807 07 898९८६४५ 

( 8. ४. ?8॥79 ) 
पारम्भसे ही दोनो लिह्लोंके भेद तथा उसीके अनुखार छक्षणभेद होनेसे 
समीपुरुषोंके अन्त/करण और मनोचृत्तिमे वहुत कुछ भेद होजाते है । और इसी 
भेंदके कारण ही विवाह बन्धनके द्वारा दोनो मिलकर पररुपरकी पूर्णता सम्पादन 
करते है । भस्तिष्क सम्बन्धीय अनेक विषयोसे छगे रहना और अधिक छात- 
ओऔनमें त पड़कर मौकिंक सिंद्धान्तों पर दष्टि रखना पुरुष प्रकृतिके छक्षण दे। 
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अ्रधिक स्मरणशक्ति, अधिक छानवीन और मस्तिष्कसे काम कम लेना स््री- 
'प्रकृतिके छक्तण है । साहस, उद्यम, जोशके साथ भिड़ जाना, लक्ष्यसिद्धिके लिये 
सर्वेन्न धिचरण--ये सब पुरुषकी 'कैटाबलिक' प्रकृतिके अनुकूछ कार्य हैं । 
अधिक घचैय्ये, सहनशीछल॒ता और त्याग तथा समर्पण भाव--ये सव खीजातिकी 
'एनावलिक' प्रकृतिके अल्लकूछ कार्य हैं | खष्टिपयाहकी क्रमोक्नतिके छियेइस 
मौलिक भेद्की रक्षा करना नितान्त आवश्यक है। ( अन॑ए हेकेल ) 

अ्नेकरूपता और रक्त, क्रविकाशऊे ये दो आवश्यक कार्य हैं | इनमें 
एक दूसरेसे पृथक होनेके कारण, एक पुरुषमे ओर दुखरा श्थोमें अधिकताके 
साथ बना रहता है । क्रमविकाशकी सम्भावना पर विचार करके सष्टिश्रवाहके 
चिस्तारर्थ विवाहके द्वारा इन दोनोका मेल करा दिया जाता है | (०० ए० फिलिप)। 

नरनास्योकी प्रकृतिमे इस प्रकार स्वाभाविक मेदकी दशामे सी यदि कही 
पर नरके शुण नारोमे और नारीके गुण नरमे देखनेमे आजांय तो इस विषयम 
'कैसा खिद्धान्त करना चाहिये इसपर प्रसिद्ध विद्वान हर्व॑र्ट स्पेनसरने कहा है-- 


प॥6४ पघ०5६ 8४075 7707 प्रणाभोए ॥7806 ॥7 (728एाए६ (256 
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ईश्याप्रागर ज्ञात रब ००-९55 पाप ६6 ए700प८ध०7 थाते प्रपाघ- 


ग्रा8 ० पार 0068 ग्रणापढ ठ् 78०07ए रत, 


. ह्ली और पुरुषकी मानसिक शक्तिके विषयमे तुछना करते समय प्राय 
यह भारी गलती हो जाती है कि उनकी मानसिक शक्ति साधारणतः कहां तक है 
इसे हम देखना भूल जाते हैं | किसी खास उत्तेजनाके वशीभूत होकर इनमेसे 
एक दूसरेके अधिकारकी शक्तिको प्रकट कर सकता है किन्तु ऐसे असाधारण 
कारणसे शक्तिकी ठीक परीक्षा नही होती है। एक असाधारण कारणका दृष्टान्त 
यह है कि खास उत्तेजनाकों पाकर पुरुंषके स्तनसे भी दूध निकल आवेगा | 
ख्रीजातिखुलूम गुणोंका इसप्रकार विकाश और भी अनेक मौके पर देखा गया 
है, जिससे इुर्मि्षके दिनोमे मातृहीन शिशुकी प्राणरक्षा हो सकी है । किन्तु 
इस प्रकार उत्तेजनावश दुध देनेकी शक्तिको पुरुषकी स्वाभाविक शक्ति हम नही 
कह सकते, वल्कि पुरुषशक्तिको नष्ट करके थद स्रीजातिखुलभ शक्ति उसमे 
आगई, यही कहना चाहिये | ठीक इसी प्रकारसे खास प्यल्फे द्वारा किसी 
समय किसी स्मीकी चुद्धि पुरुषसे भी अधिक विभूतिका विकाश कर सकती है, 
किन्तु यदि ऐसे चिकाशले किसी प्रकार मातृगुणका अपचय हो तो इसे यथार्थ 
स्रीवुद्धि विकाश नही कहना चाहिये | स्लीजातिकी उतनी ही मनोषृत्ति तथा 
बुद्धिवुत्ति स्वाभाविक है, जिसके रहनेसे सनन्‍्तानोत्पादून और सन्तानके पालनमें 
किसी प्रकारका विच्न न हो | 

इस पकारसे पश्चिमदेशके माने हुए बविड्धानोने ख्रीप्रकृति तथा पुरुष 
प्रकृति पर सयम करके बहुत कुछ भेद निर्णय तथा दोनोका कर्त्तव्य निर्णय « 
किया है। अब इस विषयमे आर्यशास््रमे कैसे कैसे विचार प्रकट किये गये है 
उसीका वर्णन क्रमशः कियः जाता है। बृहदारणए्यक श्रुतिमे लिखा है-- 


सोउ्नुवीक्ष्य नाउन्यदात्मनो&पश्यत्‌ | स थे नेव रेमे । तस्मादेकाकी न 
रमते । स द्वितीयमेच्छत्‌ स हैतावानास यथा ब्लीपुमांसों सम्परिष्वक्तों । 
स इममेया5उत्तमाने द्ेघाउपातयत्ततः पतिथ्व पत्नी चाउभवतास्‌ । तस्मादिदमद्धं- 
टगलमिव स्व इति स्मा55६ याज्ञवल्क; । तस्मादयमाकाशः स्िया पूर्यत एव तां 
सम्रभवत्ततो मनुष्या अजायन्तों. 





खशिसिे पहिले आत्मा एक ही थे इसलिये रमण न कर सके, क्योकि 
एकाको स्मण नही हो सकता है। इसलिये उन्होंने छ्वितीयकी इच्छा की और 
खरी-पुरुष जैसे एकसाथ मिलकर रहते हैं ऐसा सड्जल्प किया। परमास्माने 
संकल्पके अद्भुखार अपनेक्रो दो भागमें बिभक किया--आधशेम पुरुष और आधपेंसें 
स्री होगये | इसलिये यह शरीर अर््धंचगककी तरह रहता है । विवाहके हारा 
स्त्री इसे पूर्ण करतो है और इसीसे खष्टिका प्रचाह चलमे लगता है | मनुखं हितामें 
भी ठीक इसी प्रकार लिखा है-- 
द्विधा कृत्वा5तत्मनों देहमर्दून पुरुपो5भवत्‌ | 
अरद्धेन नारी तस्यां स विराजमसजत्‌ प्रभु! ॥ 
खष्टिके समय परमा।त्माने अपनेकों द्विथा विभक कर दिया और आधे 
पुरुष तथा आधेभे नारी हो गये, उसी नार्में परमात्माने चिसटकी सृष्टि को | 
इन दोनोमेसे कौन किस भागमें है, इसका वर्णन देवों भागवतमें आता 
है। यथा :-- 
स्वेच्छामयः स्वेच्छया च द्विपारूपो वभूव ह। 
स्रीरूपो वामभागांशो दक्षिणांशः पुमान्‌ स्मृतः ॥ 
खसश्टिकी इच्छा करके परमात्मा द्विधा विभक्त होगये ! वामसाय ख्री और 
दक्षिण भाग पुरुष हुआ। और भी सघशतरी तथा देवीभागवत्त्म-- 
'खिय! समस्ता! सकहा जगत्छु । 
'सर्वा; प्रकृतिसम्भूता उत्तमाधममध्यमाः 
करलाशांशसमुदभूता; प्रतिविश्वेषु योषितः” 
संसारकी समस्त स्त्रियां प्रकृतिके अंशसे उत्पन्न. हुई हैं। उत्तम, मध्यम, 
अधम सबमें पक्तिंकी ही भिन्न सिन्न कछा है। इनमें मायाका अंश होनेसे मनोद्चत्ति 
मायाका भाष, स्नेह ममता आदि नैसर्मिक भाव अ्रधिक होते हैं। इन सब विचारो- 
से यही सिद्ध होता है कि खो पुठपको अर्द्धाजिनी है, वामाड़ी है और इसलिये 
पूर्वचर्शने अदुसार 'निगेटिम' है, पुरुष 'पजिडिभ' है ! सष्टितत्त्व पर. विचार 
करनेसे यही पता लगता है कि जहां पर नेगेटिस पजिटिभमे छय है वह निष्क्रिय 
दशा है. । यही आधुनिक सायन्खका भी सिद्धान्त है | प्रलयर्म निष्किय 
परमाह्मा एकाकी रहतें हैं, उनमें प्रकृति उबछोन रहती है। सूष्टिके समय दोनों 
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अलग अलग होकर आधे आधे हो जाते है जिससे सृष्टि होती है। आधे आधे 
होनेसे दोनों समान शक्ति है, शक्ति वरावरकी होनेसे सघर्ष भी उत्तम और 
खृष्टिभी उत्तम हो सकती है। और स॒ष्टिके अवसानमे नेगेटिस पजिटिभमे पुनः 
लय होकर शान्तिद्शाकों भी छा खकती है। यही कारण है कि आरयशास्त्रमे 
स्पोकों 2०0४८ ४०॥ अथात्‌ उत्तमतर भर्द्धा्लेनो न कह कर ओर इसी कारण 
पुरुषकों ४0756 08] अर्थात्‌ अधमंतर अद्धांड़ न कहकर दोनोको ठीक आधा 
आधा कहा गया है । जिस देशके मनुष्य स्ोको ०८८८7 ॥9! कहते है, घहां 
मायाका धाधान्य है, ऐसा समभकना होगा, अतः चहांकी जातिका लक्ष्य परमात्मा- 
की प्राप्ति न होकर मायाकी अर्थात्‌ अर्थकामकी ही पधाप्ति होगी। यह लक्ष्य 
शास्त्राज्ञकूल तथा प्रशंसा योग्य नही है । और इससे न सघर्ष ही ठीक होगा, 
खृष्टिविस्तार ही ठीक होगा और अन्तमे नेगेटिभका पजिटिसमे लय होकर 
शान्तिकी ही प्राप्ति हों सकेगो। वहां तो पजिटिस नेगेटिंसकी ओर खीचता 
ही रहेगा और मायाके आकर्षणसे वद्ध होकर जीव शिवभाव प्राप्त नहीं हो 
सकेगा, उत्तरोत्तर वन्धन दशाको ही प्राप्त करेगा । और ऐसी द्शामें न पजि- 
टिमको ही मुक्ति है और न नेगेटिसकी ही सुक्ति है, दयोकि नेगेटिभ पजि- 
टिममें छय होने पर ही क्रियाहीन समता और शान्तिकी दशा आती है, अन्यथा 
अनन्तकाल तक भायाका ही चक्र चलता राहता है | अतः पजिटिमके लिये 
कर्तव्य यही है कि वह नेगेटिममे न फल कर उसे ही अपनेमे छय कर ले और 
नेगेटिसका भी यद कर्तव्य है कि बह प॒जिटिसकी सहायतासे खूप्रिविस्तार 
फरती हुईं अन्त उसीमे छय को प्रात्त होजाय । अर्थात्‌ पुरुषका यह धर्म है कि 
चह स्त्रीमे न फेंस कर मायाशक्तिमों ही अपनेमे लय कर ले और अपने नित्य 
शुद्धवुद्धपुक्त स्वभावको पद्दिचान जाय | और स्त्रीका यह धर्म है. कि बद पुरुष- 
की सहायतासे खश्टिविस्तार करती हुई अन्तमे पुरुषमे ही लय होकर मुक्त 
हो जाय | इसलिये जो धर्म स्त्रीोको शेर, प्राण, मन, बुद्धि, आत्मा सव तरहसे 
पुरुषम लय होना सिखावे वही स्त्रीजातिका एकमात्र धर्म है। और इसीको पाति- 
प्रतधर्म या सतीधर्म कददते है । इसी सतीघर्मके विना स्त्रीजाति कदापि मुक्ति 
लाभ नही कर सकती । यथा विप्णुस्म्ृति मे-- 


नारी भत्तोरमासाथ यावन्न दहते तनुम। 
तावन्न मुच्यते सा हि स्लीशरीरातू कथश्वन ॥ 


२४० धर्म-चिज्ञान | 
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पतिम सब तरहसे लवलीन होकर जब तक स्त्री उनके साथ सहमृता 
नही होती है अधवा अपनो खत्ताकों उनमें समाप्त नहीं कर देती दै तव तक,न 
खोशरीरसे उनका छुटकारा ही दोता है और न मोक्षक्रों ही मराष्ति होती है। 
यही स्त्रोजोचनमे सतीधर्मेको परम आवश्यकताका कारण है। और इसी कारण 
शानइष्टिसस्पन्न महर्पियोंने स्त्रो जातिक्रे लिये सतीधर्स पान पर इतना जोर 
दिया है । जिन जातियोमे इतनो उच्च कक्ाके शानका अमी तक विकाश नहीं 
हुआ है थे अपनी जातिकी सिश्रयोंक्रे लिये इस प्रकार मोक्लसाधन घतानेमें अवतक 
असमर्थ ही देख पडती हैं। 


पहिले ही पश्चिमी तथा एनद्ेशीय विद्धानोंक्रे प्रमाण देकर बताया 
गया है क्रि स्त्रीजाति महामायाक्री अंशरूपिणों होनेके कारण उनमें स्नेह, 
ममता, प्रेम, सन्‍्तानपालन आदि सायाके भाव अधिक होते है और ऐसा हुए 
विना मांका मांपन ही चुधा है जैसा कि हर्ट स्पेन्सर साहबने लिखा है। अतः प्रेम, 
ममता आदि मधुर भावोको किसी केन्द्रमें डालकर उसके द्वाय ही स्त्री जाति 
मोज्षमार्गमे अग्रसर, हो सकती है। किसी निराकार बस्तुमें स्नेह, प्रेम श्रादिका 
डालना सम्भव नही है, साकार स्वरुपमें ही स्वेह प्रेम आदि डाले जा सकते हैं | 
पुरुष संसारसे चैराग्य छा कर, ज्ञानके आश्रयसे निययकार, अव्यक्त अह्में 
लचवलोन हो सकता है, इसके लिये पुरुषका संन्यासाश्रम शास्त्र बताया गया 
है। किन्तु स्त्रोपकृतिम स्नेह, ममता, प्रेम, भक्ति आदि स्वाभाविक भावोंक्रे 
होनेसे संगवानका साकार रूप ही उनको पूजाके लियें उनकी प्रकृनिके अक्ुकूछ 
है। वही साकार रूप पतिसगवानका उनके लिये पूज्य मह्पियौने उनकी प्रक्ृति- 
के देखकर वता दिया है । पतिकों भगवान्‌ समझ कर उन्हीकी सँचामें शरीर 
मन प्राणको सन्नी समपंण करवे, उनका शरीर, शरीरका वेशभूषण, प्राणघन, समस्त 
गहकाये, मनकी सारी चिन्ता, प्राणका सभी व्यापार पति भगवानकी पूजाके 
लिये नैवेद्चबूपसे उन्‍्दींमे समर्पित हो जाय तो जिंस प्रकार भक्त भगवानमें 
शरीर मन प्राण सौंपकंर अपनी स्वतन्ध्र सत्ताको भगवानमें छय होकर, उन्हींमें 
समाधि छाभ कर  उन्हींका रूप वन जाता. है, ऐसे ही सती स्त्री पतिभगवानमें 
सब कुछ लवलीन कर उन्दीके कमलचरणोमे सेमाधिलछाभ कर स्त्री शरीरसे मुक्त 
तथा ससारसे मुक्त हो सकती है | इस द्शांमे उनके लिये पुरुषकी तरह कठिन 
ज्ञानप्रधान, चैराग्यप्रधान मोक्षपथकों आवश्यकता नही रहती है। चह प्रेम, स्नेद, 





ममता आदि सभी मायिक दृत्तियोंकों रखती हुई केघल तीम एकाग्रता और 
भावशुद्धिके ढारशा आतिडुलंभ भोक्षपद्कों पा सकती है | यही पुरुषघर्मसे 
नारीधर्मको उत्तमता तथा सहजखाध्य सीधापन है। इसी कारण श्रोभगवान मनु ने 
कहा है -- | 
विशीर; काम तो वा गुणेवा परिवजितः । 
५"; + 
उपचयः ख्रिया साध्व्या सतत देववत्‌ पति! ॥ 
पाणिग्राहरप साध्वी स्री जीवतो वा मृतस्थ वा | 
पतिलोकमभीप्सन्ती ना5»चरेत्‌ किख्विद्प्रियम्‌॥ ( ५ अ० ) 
भुडे भुक्तेज्य या पत्पो दु/खिते दुःखिता च या। 
मुदिते प्ुुद्तात्यथ प्रोषिते मलिनाम्परा ॥ 
सुप्ते पत्यों च या शेते पूरवेमेव प्रबुध्यते। 
नाअन्यं कामयते चित्ते सा विज्ञेया प्रतित्रता ॥ 
शीछ, चरित्र या शुणोसे हीन होने पर भो देवता समझ कर सती ख्रीको 
अपने पतिकी सेवा करनी चाहिये । पति जीबित हो या रत हो पतिछोककी चाहने 
बाली सती स्त्रोक्षो कदापि उनका अभ्रिय आचरण नही करना चाहिये | पतिके 
भोजनके याद भोजन करनेवाली, उनके सुखमें खुखिनी और दुखमे दु/खिनी, 
प्रवासमें मलिनवर्रधारिणी, उनके सोनेके बाद सोनेवाली और जागनेसे पहिलते 
जागनेवाली और मनमे भी अपने पतिके सिवाय अन्य किसी पुरुषको न चाददने- 
चाली स्त्री पतिक्षता और सती कहलाती है। 
प्रसड्"ोपात्त यहां पर थह कहना अज्लक्षित न होगा कि इस साधारण 
नियमके साथ कुछ असाधारण नियम सी है जैला कि महर्षि हारीतने फहा है-- 
द्विविधाः खियो बरह्मवादिन्य। स्योवध्वश्व | 
स्त्रियां दो प्रकारकी होती हैं-अह्मवादिनी और सच्योचध्‌ | उनमेंसे 
सद्योवधू सित्रियां अपने पतिकों ही अगवान्‌ मान कर उन्हींमे आत्मसमर्पण कर 
मुक्तिकाभ फरती है। किन्तु विदुषी त्रह्मादिनी स्त्रियां सबके पति, पतियोंके 
भी पति, परमात्मामें ही आत्मसमर्पण,कर'मुक्तिंठाभ करती हैं, उनमेसे बहुत सी 
तो चेदके मन्त्रोंकों भी देखती हैं| उनकी कोटि अ्रसाधारण है और इसी लिये इसे 
दर 


शछ२ धर्म-विशान । 





प्रकार छोकविरुद्ध धर्मांचरणमें उन्हें दोष भी नही लगता है। गार्गी, मैत्रेयी आदि 
इसी असाधारण कोटिकी छ्लियां थी। महर्षि याश्षचव्क्यने संन्यास लेनेके समय 
जब मैत्रेयीको घरमें रहने कहा तो उन्होंने स्पष्ट उत्तर दिया कि थेना5हँ नासा 
स्थां कि तेनाहं कुर्थाम! जब संसारकी धन सस्पत्तिसे परमात्माकी प्राप्ति नही 
हो सकती है तो मुभे संसारकी आवश्यकता नही है | ब्रह्मचादिनी गार्गीका 
शाजर्षि ज़नककी सभाभे उपस्थित होकर महर्षियोंके साथ शास्रार्थ करना तो 
सर्वत्न प्रसिद्ध ही है। इस प्रकार ज्ञानाधिकारकी तरह भक्ति अधिकारमे भी 
ब्रजगोपियोंका दष्टान्त, क्ृष्णप्रिया मीरावा॥ आदिके दृष्ठान्त इतिहासपुराणमे 
प्रसिद्ध है, जिन महिलाओने समस्त लौकिक धर्म त्याग कर परमात्माकी शरण 
ली थी और परमात्माने भी उन पर कृपाकर मोक्षप्रदान किया था जैसा कि उन्होंने 
श्रीगीतामं कहा है-- ड़ 


स्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेक॑ शरण व्रज । 
अहं त्वां सवपापेश्यों मोक्षयिष्यामि मा शुच ॥ 


वर्णाश्रमाहकूल समस्त छौकिक धर्मौको त्याग कर परमात्माकी शरण 
, लेने पर. परमांत्मा ही लौकिकधर्मत्यागजन्य पार्पोसे अपने भक्तोंको बचाकर 
उनका उद्धार कर देते हैं। उन्होंने और भी कहा है-- 


अपि चेत्‌ छदुराचारों भजते मामनन्यभाक्‌ । 

. साधुरेव स मन्तव्यः सस्यक्‌ व्यवसितों हि सः ॥ 
प्षिप्रं भवति धर्मात्मा शश्वत्‌ शान्ति निगच्छति | 
कौन्तेय ! प्रतिणानीहि न में भक्तः प्रणश्यति ॥ 


अत्यन्त दुराचारी मलुष्य भी यदि वैराण्यवान्‌ होकर _अनन्यमनके साथ 
परमात्माकी उपासना करेगा तो शीघ्र ही उसका छुराचार छूट जायगा, और 
धघर्मात्मा साधु बन कर, परमात्माकी कृपा पाकर वह नित्य शान्तिका अधिकारी हो 
जायगा | भगवह्तक्तका कभी नाश नही होता है क्‍योंकि उसके रा्तक स्वयं 
आ्रीभमगवान्‌ है। इसी असाधारण दृष्ठान्तमें श्रीमगवानके प्रति त्रजगोपियोंकी 
मधुर उक्ति भी ध्यान देने योग्य है। 'पतिखेवा उनका धर्म है' ऐसा उनके प्रति 
श्रीमगधानका उपदेश होने पर उन्होंने यही उत्तर दिया था-- 


सतीधर्म रहस्य । २४३ 
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यत्‌ पत्यपत्यमुहृदामनुदृत्तिरइर 
स्रीणां स्वथर्म इति धर्मविदा स्वयोक्तम्‌ | 
अस्त्वेवमेतदुपदेशपरे त्वयौशे 
प्रेष्ठो भवांस्तनुभुतां किल वन्धुरात्मा ॥ 
( भागवत १०म स्कन्ध ) 


पतिसेवा, सन्‍्तानपालन आदि ख्रीज्ञातिका स्वधर्म है, यह जो धर्मतत्वक्ष 
आपने हमे उपदेश किया है, यह उपदेश सकल उपदेशके आश्रयस्थान आपमे ही 
रह जाय, क्योंकि पति पुत्र आदि प्रिय हो सकते है, किन्तु सबके आत्मा होनेके 
कारण आप सबके वन्धु तथा प्रियतम है। उपनिषद्र्म भी लिखा है---न था आरे 
पत्यु! फामाय पतिः प्रियो भव॒ति आत्मनस्तु कामाय पतिः प्रियो भवति इत्यादि | 
अर्थात्‌ पतिके लिये पति प्रिय नही होता है, किन्तु आत्माके लिये ही पति प्रिय 
होता है, आत्मा प्रियचस्तु है, इसलिये जहां जहां पर आत्माका अ्ुकूल अभि- 
मान है चह सभी आत्माके कारण ही प्रिय हो जाता है। अत+ जिसका मन सबके 
मूलभूत आत्मामे रम गया है उसके लिये सांसारिक कोई भी कत्तेंब्य नहीं 
राहता है। यथा भागवतमे-- 


यथा तरोमेलनिसेचनेन तृप्यन्ति तत्स्कन्धभुजोपशाखाः | 
प्राणोपहारैश्॒ यथेन्द्रियाणि तथैद स्वाहणमच्युतेज्या) ॥ 


जिस प्रकार वृत्तके सूलमे जल देनेले स्कन्ध शाखा आदिको तृप्ति हो 
जाती है, उनको अलग सीचनेकी आवश्यकता नहीं होती, जिस प्रकार प्राणकों 
ठृप्त कर देने पर इन्द्रियां स्वयं ही तृप्त दोजाती है, ऐसे ही परमात्माकी पूजासे 
सबकी पूजा हो जाती है | किन्तु ये सच ज्ञानाघिकार तथा भक्ति-अधिकार 
असाधारण है। गोपियां पूर्व जन्ममे ऋषि थी, बहुत सी देवियां थी, और बहुत- 
सी श्रुतियां थो, अतः उनके लिये यह असाधारण धर्म सस्मव था, सबके लिये 
असाधारण व्यवस्था होने पर धर्म ही बिगड़ जायगा और स्त्रियां 'इतो नष्टास्ततो 
भ्र्टा/ हो जीयेंगो । अतः सबको मैत्रेयी, गार्गो बनाना या गोपी बनाना ठीक 
नही है| स्रीजातिका आदर्श गार्गी नही है, किन्ठु सीता, सावित्री है। इन र्मणी- 
रज्ोने उपास्य-उपासक भाषके भ्रछ्ुलार वारतवर्में ही अपनेको पति भग* 


श३छ धर्म-विज्ञान । 
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वानमें लवलीन कर अपना उद्धार साधन तथा जगवक़े इतिहालमे अलौकिक 
परमपत्ित्र आदर्श स्थापन किया था । इस विषयमे आदर्शलती सीताके जीवन- 
की एक घटना हज्ञमन्नाटकमे लिखी गईं है । लंकापुरोकी अशोकवाटदिकामे एक 
दिन सीतादेवीने त्रिजटाको बुलाकर कहा-- 


कीटोअय॑ भ्रमरी भवत्यतिनिदिध्यासेयंथाउह तथा । 

स्पामेबं रघुनरदनो5पि त्रिजटे दाम्पत्यसोख्य॑ गतम्‌ ॥ 

जिस प्रकार तिलचट्टा नामक कीट भ्रमरकीटकी तोम चिन्ता करता छुआ 
भ्रमरकीद बन जाता है, ऐसी ही मुझे आशका है कि रामकी रातद्न चिन्ता 
द्वारा किसी समय राममे तन्मय होकर मै राम वन जाऊंगी तो मेरा दाखी- 


भावका आनन्द जाता रहेगा, यही भुभे बड़ा ढुभ्ख़ है। इसके उत्तरमे भिजदाने 
जो कुछ कहा था.सरों भी ध्यान देने योग्य है। यथा-- 
शोक॑ मा वह मेथिलेन्द्रतनये | तेनाइपि योगः कृतः | 
सीता सो5पि भविष्यतीति सरहे ! तन्नो मत॑ जानकि ! 
सौते | आपको शोक नहीं करना चाहिये, क्योकि जैसी तस्मयता आपकी 
-शभमें है, ऐसी ही रामकी भी आपमे है, इसलिये यदि आप राममे तन्मय 
होकर राम हो जायंगी तो राम भी आपमे तनन्‍्मय होकर सीता बन जायेगे, 
जिससे सीतारमका दास्पत्यप्रेम संसारमे अदुद रहेगा, यही मेरी सस्मति है। 
यही आदश सतीधर्म और: उसके द्वार। स्त्रीजातिका मोत्ञलाभ है .। ,इसी कारण 
सतीधमको इननी भावश्यकता आयशास्त्रमे बताई गई है। 
खश्तिर्व पर विचार करनेसे निश्चय होता है कि स्त्रीजातिकी 
अलग सृष्टि प्रथम नही थी, बल्कि खष्टिकी चोथी दशामे जाकर तब उसकी 
अछूम सृष्टि हुई है। प्रथम सृष्टि मानसी सृष्टि कहलाती है जिसमें भगवान 
भहायने सनक, सनन्‍दन आदि तथा सात ऋषियोंकों उत्पन्न किया था | यथा 
गीतामें-- 
:... महपेयः सप्त पूर्वे चत्वारो मनवस्तथा । 
मद्भावा मानसा जाता येषां छोके इसा। प्रजा। ॥ १० 
खात महर्षि, सनकादि चार, महुगण--यह सब मानसी सृष्टि है, जिससे 
सब प्रजा उत्पन्न हुई है। महाभारतमे सी लिखा है--' 


सतौधर्म रहस्य । २७४ 
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आदिदेवसपुद॒भूता ब्रह्ममलाउक्षयाव्यया । 

सा सष्टिमानसी नाम धर्मतन्त्रपरायणा ॥ 
आदिदेव ब्रह्मासे उत्पन्न अच्तय, धार्मिक सश्टि मानसी सष्टि कहलाती है । 
डउपनिषद्मे भी लिखा है--'मनखा साधु पश्यति मानसाः प्रजा अरूजन्त' ब्ह्माने 
मनके बलसे प्रजाओकी मानसी सृष्टि की थो। यह बात आधुनिक सायन्ससे भी 
विरुद्ध नही है बहिकि अड्वरोेजी 2४४४७(०४ और 9770-००७७॥००० शब्दके द्वारा 
इसकी सार्थकता स्पष्ट प्रतीत होती है। मानसी स॒ष्टि ही चास्तवमे सृष्टि या 
०:९०६०7 है और सब छ970-0768007 अर्थात्‌ असली खष्टिके स्थानमे कमजोर 
सृष्टि है | लिखा भी है--एाधला णा९ एल्याटाफँटा४ पार ८85९ ०0 
-रग्णता! गा ग्राएवव्णा छछएट्यीट्ल उटाढयए8-०ज़ 3 फॉथ्या: शा 
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आधुनिक सूदम सायन्स विद्यामे यह देखा गया है. कि पुष्पसहित घृक्त 
भाव्माओकी सदायतासे एकद्म उत्पन्न होगये है| इससे मानसी खष्टि असस्भव 
नही मालूम होती है। सशष्टिकी द्वितीय दशामे लिड्भेद विचारके विना ही जहां 
तहां सृष्टि होती है । और सष्टिकी तृतीय दशामे एक ही शरोरमें स्री-पुरुष 
दोनोंकी सृष्टि होती है। इन दोनों सष्टियोके विंषयमे भी आधुनिक विज्ञानने 
बहुत कुछ पता छगा लिया है। यथा-- 
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मानसी सश्टिके चाद शरीरसस्वन्धसे सृष्टि प्रारम्भ होती है, किन्तु उसमें 
लिह्ृभेदका विचार नहीं रद्दता है । जैसा कि मकड़ी, फकड़ा, मिद्ठए था चह 
सब जीव जिसे 'एमिया' कहते हैं--जिनकी कितनी ही श्रेणियां प्रकृतिके द्वारा 
लिड्भेद्विचारके बिना ही बनाई जाती है। इसके बाद की खष्टिमें लिढ़भेद 
मालूम होता है, किन्तु प्रथमतः एक ही शररीरमें सत्री-पुरुष दोनों लिन देखनेमें 
आते हैं। सायन्सखने भी ऐसी 'एए्डूजिनस' सृष्टि मानी है. । आर्यशास्त्रमे इसीके 
भावशैरुप अर््धनारीश्वर सूर्ति प्रसिद दी है। प्षक्ञोमे भी ऐसी स्प्रीपुरुपमयी 
सृष्टि देखी जाती है। एकद्दी बुत्षके फूलमं परागकेशर और भर्भकेशर होते है। 
गर्सकेशस्में स्त्रीशक्ति होती है, जो कि पुष्पके नीचेके अंशम होता है, और ऊपर- 
के अशम परागकेशर होता है, जिसमें पुरुषशक्ति होती है । श्रमर या वायुके 
द्वारा परागकेशर गर्भकेशरमे जा मिलता है और उससे रश्टि होती है। श्रीसदेश- 
की पौराणिक गाथामे पर्णन है कि परमात्माने किसी स्प्रीपुरुपममयी देवताको 
दो भागमे विभक्त कर दिया था, जिससे स्त्री और पुरुष अलग अलग होगये 
और तसीसे एक दूसरेसे मिलनेके लिये छालायित रहते हैं। आधुनिक वैज्ञानिक 
जगतमे यह कोई श्रश्चर्यजनक वस्त नही है। डाक्टर अर्थर टरेन्स, जो कि 
एतद्ेशीय चिकित्साशास्त्रमें भी विशेष पारदर्शी है, उनका सिद्धान्त है कि इस 


प्रकार सस्मिलित-लिंक्ञ जीवसे ही पथक्‌ लिक्ञ विशिष्ट जीर्थोंकी उत्पत्ति हुई है 
और अब भी पृथिवीके कई स्थानोमे ऐसे जीव विद्यमान हैं। आपका फ़हना है 
कि अफ्रिकाके अन्तर्गत चाद हृवके समाप ऐसे अनेक विचित्र जीब रहते है 
और उधर गाज्ञाके समय भापने ऐसे जीच देखे दे। (हिन्दु २७-१-३१ ) 


सतीधर्म रहस्य । २७७ 


इसके वाद चौथी दश्यार्म पुरुषशरीरसे अपने योग्य उपादान लेकर 
स्त्नीशरीर अलग होजाता है और तभीसे स्त्री और पुरुष अछकूग अलग दृष्टिगोचर 
होते है और क्षेत्ररपसे पुरुषका बीज.लेकर स्त्री सन्‍्तान प्रसव करने छगती 
है | इस प्रकार बहुन देखमे तथा खष्टिकी परिणत दशामें उत्पन्न होनेके 
कारण और पुरुषदेहसे ही उपादान लेकर उत्पन्न होनेके कारण स्त्रीशरीरफे 
चल, वीरता, शुरता आदिके वे सब चिह् नही प्रकठ होते हैं, जैसा कि पुरुष- 
शर्यय्मे पाया जाता है | प्राकृतिक शोभा, शौर्ण्य और विशेषताके सी कोई 
चिह स्त्रीशरीरमें नही होते है। सिहका केशर सिंहिनीमें नही है, मथूरके प्धकी 
विचित्र शोमा मयूरीम नही है, पांड़के शरीरके चीरत्वके चिह्न गायमें नहीं हैं, 
कोकिलकी मनप्राणमुग्धकर मधुर ध्वनि कोकिंठामें नही है, हाथीका वीरत्व- 
सूचक दांव दाथिनीमें नही है, पुरुषकी वीरतासरी डाढ़ी और मूंछ स्त्रीमें नही 
हैं। इसीसे एकाएक वही सिद्धान्त सत्य मालूम होता है जैसा कि श्रुक साहवने 
कहा है-- 
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जीवनके क्रमविकाशमे ख््ीपुरुषके अवयव भेदाहुसार अ्रमके भी भेंद हो 
जाते है | विभिन्न श्रेणिके अ््ोका कार्य विभिन्न रूपसे होने लगता है। साधारणतः 
स्त्रियोंकी अपेक्षा पुरुषोर्में विशेषता तथा श्रकायमेद अधिक होता है । खष्टिके 
ऋमविकाशमे पुरुषशक्ति सश्चालन करती है. और स्त्रीशक्ति उसे मान कर पीछे 
पीछे चछती है, यही प्राकृतिक नियम है। इसी प्राकृतिक नियमका अद्गुसरण 
करने पर यही थुक्तियुक्त प्रतीत होता है कि स्त्री पुरुषकी घशस्वद्‌ रह कर 
उनकी सेवा करती हुईं उन्हीमें शरीर भन प्राण सौप देनेका प्रयत्न करे और 
जब पुरुषसे ही स्त्रो निकली है तो इसी उपाय द्वारा वह पुनाः पुरुषशक्तिमे छय॑ 
होकर पुरुषके ठारा परंमपुरुष परसात्मा तक पहुंच खकती है| थददी कारण 


२३४८ धर्म-चिज्ञान | 
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है कि पातित्रत्य धर्मको स्व्रोजातिको मुक्तिके लिये उनका एकमात्र धर्म बताया 
गया है। यही शास्त्रवर्णित सतीध्रमंका मधुर रहस्य है। 


अब इस सतीध्र्मको रक्षा तथा पूर्ण परिपालनके लिये स्प्रीजातिको 
फन्यापनसे लेकर बृद्धावस्था पर्यनत किस तरहसे अपना जीवन विताना चाहिये 
उसी पर क्रमशः विचार किया जाता है। कन्यापनके साथ शिक्षाका बहुत कुछ 
सम्बन्ध है, 'कन्याप्येच पालनीया शिक्षणीयातियलतः कन्याकों यलसे पालना 
तथा शिक्षा देना चाहिये, ऐसा शास्त्रपमाण सी है। अब यह शिक्षा कैसी होनी 
चाहिये सो ही घिचार करने योग्य है। पहिले ही कद्दा गया है. कि सत्नीजातिकी 
उत्पत्ति महाशक्तिके अशसे हुईं है। यथार्थ उन्नति वीजबृक्षन्यायसे होती है, 
अर्थात्‌ बटवीजकी उन्नति बटका बृक्त वन कर ही हो सकती है, आम था पीपछका 
वृक्त घन कर नहीं हो सकती है । ऐसी उछटी उन्नतिमें तो चटका नाश ही कहा 
जायगा, उन्नति नहीं कही जायगी। इसी सिद्धान्तके अछुसार स्थ्रियोंकों ऐसी 
शिक्षा मिलनी चाहिये जिससे वे अपने भीतरकी महाशक्तिमावकों जा्मत कर 
सके। महाशक्ति जगदम्वा--पूर्ण पतिब्रता सती, झ्लेहमयी माता और उन्तमा 
गृहिंणी है। अतः कन्याकी शिक्षार्म इन तीन बातों पर विशेष ध्यान रखना होगा, 
जिससे वह शिक्षिता होकर पूर्णा सती, पूर्ण माता और उत्तमा शहिणी बन 
सके । आजकल पश्चिमियाँने इन विपयोमे बहुत कुछ विचार करना प्रारम्भ 
किया है। क्‍योंकि उन देशोमे उल्टी शिक्षासे वडी हानि हुईं है। यथा-- 
80लगाीए .08 ए०8888 77098 7]078,--2% 786 दायर एई 
ए०णाडु गाया बाते 09०0प्राहु एणाशा ९१8ुटा [० 8०घर्श 5०-टब्शाह, 
पा प्राशयवम8 0 एक ती8 72599078द2९8 0 शिग्राए सरहि 70 
एगाशा 82--76६ 768पो छश्म्र०ब्ारत 99 707. 300४9 --“ए],9६ 35 
४ पछएएथ्णएह्ु [0 76 तैणग्रध्छधढ [लिए 6 #शड्डी०-४४5०ा 7१०९ 
]६ 35 ६6 $७॥॥6 ६8.6 एशंटारएड/ एी6 जाए (07806 5 (००९ --+ 
ग्र0/6 00६8, €ए९/ 07788 + प0/ढ ताए070९४ ई९जश/ सायवाधा 7? 
एफऋश्भण्शए-- 96 87०एएड्ठ पश655 ० पढ हैग॥ड्लौ0-52%०7 87 
ई07 ग्र/#पशाप्राए 0] 2०००६ एप ग९7 ग्राशाढ३5९प एपएथट्कों €:श- 
टाइट ब्यपे ०प्रान्‍्ते०ण ध्छूणा5.. 5937 छाफथाणंड ग06 7. 5६०णॉ९ए 
पी, 8एगा०४ रण 4१0०४४०९७४०९, 27. / 597९० 4९४९०॥ए 8प्र:07685 





छद्मागापाधय बयपे सिडंसबटाएा बाते छोीशा5 -- री 00688 क्र० छा 
बा] 400ए घाव: 97९८8&प58 9. 27 9]9ए99७ 00६९ए एटा] 67 फ०४प७९ 
_576 46ए९॥0फ8 9 ॥63एए एाएचटप्रॉड४ 5एचवालयए ४6 जग] 407 की5 
ए९8507 . 98 36९2]]ए #ै९कए... 50776 ० 076 एछ075६ ९७४९5 0 
काटा, धागते ० 5008 प्रधए005 ता5070678 0९८५४ 857072 
एाएडाट्नए ए०एशापिं, 590॥-0शतहु 8757. #९९००7वापइ ६० 
छ0 माईरल्याक्षा)] /ज0णरला जी0 वेढटॉ०्फ प्रशा ग्रापडटए[४ 5एछशा 
शहशागाए 8४णीहिः ग्र दोजोंत जाप 7? 4९००३ (0 9 7ह८शा॥ एाहा9 
एन ०पोडाा07 (8 जैेएी उब्गंड शायण्राहु४ एणाला एाल्वक्यान्षा: 
37 8.76॥0 6 ॥7 4प578 ए०३७ |९७४ दिीक्या .ालनीधि ए पढ ४906९ 
बा0789: 07९78 07 (6 इद्ला॥8  टॉँ25५ जरी70 छढ/६ 70: 7090]9 
शर्ालाए,. 079 धा९३४ ९जावेधा०९३ 07 3०000 गमह्ठाएए ज8205 “- 
“ु,6६ ६9098 ०70 7७॥९०ए९ ६728६ ६46 #760० बट्एशत65 ॑त 0प्रए 
ए०परा8 एण्रल्य धाढ 8०णााड् [0 8ए6० एप ३ ग्रड्डीग20 78०९७ 90767 
7686 [8९608 €थार्थपा।ए, बछतवे &50 एगतेशा था प्रःर्शपी 490९ 000 
छ9 घाढ ग80725 हीना विणया 7924 ४0 7940 घी छाएतरी-४6 वा 
फ्ाह्टी॥०१ 9.5 8०7९ ते०एए 997 76 9९: ०००८ ”  इड्ललैरडके प्रसिद्ध 
डाक्टर बुथ साहबकी सम्मतिम “नवीन शिक्षाके द्वारा चहांके सामाजिक जीवनकी 
बड़ी अवनति हुईं है। वहांपर दछके दल ऐसे स्ली-पुरुष देखनेमे आरहे है जो कि 
काससस्वन्धक्े लिये सदा छालायित रहते हैं, किन्तु सम्तान उत्पन्न कर ग्रहस्था- 
श्रम करना नही चाहते | जहां जहां अड्गरेजी विद्या पढ़ाई जाती है चह्ांपर सर्च 
ही यह कथा है। होटेलौकी सख्या घढ़ रही है और ग्रहस्थों के घरकी संख्या घट 
रही है, वियाह विच्छेद वढ' रहा है और सनन्‍्तानौकी सख्या घट रही है” | सामाजिक 
हानिके साथ ही साथ शारीरिक हानि भी यथेष्ट हो रही है। जो स्त्रियां शिक्षाके 
नवीन आदर्णके अल्लुसार पुरुषोकी तरह व्यायाम, खेल आदि करती है, उनमें 'मां! 
बननेकी शक्ति नष्ट हो जाती है। डाक्टर ऐनले हाल, अरबिला कैनेडी आदिकी 
सस्मति है कि--“किसी स्त्रीने पुरुषकी तरह व्यायाम करके अपनी मांशपेशी या 
भज्ञाकों मजबूत कर लिया है अथवा किसी स्त्रीको 'हाकी” खेलना बहुत अच्छा 
आता है, इसके ढारा यह नही समझना चाहिये कि उसके स्थास्थ्यकी यथार्थ 


उन्नति होगई । क्योकि अपस्मार ( हिस्टिरिया) तथा अन्यान्य कई एक 
२ 


४५० धर्म-विज्ञान । 
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स्नायुदौव॑ल्य सस्वन्धीय कठिन रोग ऐसी ही स्त्रियों देखनेमें आते हैं जो पुरुषों 
को तरद्द फुट्वाल, हाकी, देनिस आदि खेलोकों खेलती रहती हैं” | डाक्टर 
एड़लमैनकी सम्मति यह है कि ऐसी स्त्रियोको प्रसवके समय भी वड़ा कष्ट होता 
है। आस्ट्रियाके अन्तर्गत भायेना नगरमें देखा गया है कि ऐसी स्थूछ ब्यायाम- 
पाली स्नियोंकी सस्तानसंख्या अन्य स्त्रियोकी सन्तानसंख्याका पश्चमांश भी 
नही है | इन्ही प्माणो पर डाक्टर चुथ चेतावनी देते हैं कि "जो छोग यह 
समभते हैं कि नवीन शिक्षाहुकूछ युवतियोक्रे व्यायाम द्वारा हमारी जाति 
उन्नत हो जायगी उन्हें सावधान होकर इन विपयों पर सोचना चाहिये और 
यह भी दुश्खद चिंषय सोचना चाहिये कि खन्‌ १६२२ से १६श८ के भीतर 
इड्लैण्ड्में सोलह प्रति सेकड़ा सनन्‍्तान उत्पत्ति कम हो गई है।” इन्ही बातों 
पर विचार कर लेडी इरघिन साहेवाने अखिलभारतीय स्त्री फानफरेन्ल, देहलौके 
व्याख्यानमें फहा था३-- 
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९०४४ वुए४7६९०३ एशा] 3 97007 ० एंएप्कक 07767 ए०0प्रा7९४ 996 
छ6छय ए70राल्टा8 धयाते 79ए७ र846 77528068 979 एगएँ पठा9, या 
8)6 39 (०96, प89 [0708. 


॥#फ्मघढए ४8ए४ फटडा अ०्ज़ ६0 7800 8प0758 76 7९८९5७४ए 07 
करॉरशिरएए०0एण8 9९0ए९७॥7 [6 ढवटश०ा ० (9९ 90798 200 875, 
६78 एण एणाए्रे5४ +#प6 ६280 प6ए 9707 ]9ए6 ॥0 'ए€ मा एं7€ 8शए6 
छ07 06, ६9६ ६९ए एज 48ए6 ६0 शाक्ा8 7६ 960ए९४7 पी, एप 
किलर एजाटध0प5 गा 76 6 थाछुटेए ऐडगीलिटा,.. गिी ग्राध्ाए ००0०6 
६०१89 घा९ए ४९९ डफा5! ९१एटक00० वेएश०एाएडु 07 65 एप ६78 
2 डंधएओ गया &07 04 07079 €वेंपट७६07. 


#एा2 क्ाच्४, पाछरतठिरट, वेठ था गा ठप ए0०एछफ ६0 5९४. & 
तास्‍लाल्क अश्यातेकात ब्यवें ६0. लाल्यांड 0672 77 6 फपंगआर खाते 
गाव वा. ६ध6 हए$ धीश्माबटएट5, शि का। ढवैंपएटब्रधणा छपांणी जाग 
थ]०च हुए5 ६० तेलएले०ए 77 006४ 65 कु 5 
5एए७७६ ॥ छा, एढ औ0प्रोंते ध्याय (० ट7/ए2 पीश, 78 9 ए7420९कव 


घ०ज़९व३ ण॑ तैणा३्ाए 57 9]8०६8 8ाते ध8 (8३ ण #6थाधि एगंणो 


सतीधर्म रहरुय | श्श्१्‌ 





एज] 2390]6 गीला ६0 पिीधि ठग्रल छत ० फिढा। तए68 95 एाए25 
श्ग0 ग्र०7टा5, एझशए/एटत एज पार छॉपतेए ्ी 056 579]2०९७ 
ज्वाला जय! 9९9 पर050 [0 जाता 77 77६672805 ब्यते 07600,7 


“स्त्रीशित्ताके चिषयमें सारतवासियोंको अच्छा मौका मिला है, कि 
अन्यदेशके छोग इसमें जो गलती कर रहे हैं उससे फायदा उठाबे | अन्यदेशके 
लोग आर और पुरुषकी शिक्षामे क्या क्या भेद होना चाहिये अभ्ीतक इसको ठीफ 
तरहसे भान नही सके हैं। यह बात सत्य है. कि री और पुरुष दोनो एक ही 
ससारमे समान दायित्वके साथ निवास फरते है, किन्तु इसमें दोनोका कार्य 
बिलकुल एक दूसरेसे मिन्न है। वहुतसे देशोमे स््लीशिक्ताको केवल पुरुषशिक्ताकी 
नकल बनाई गईं है यह ठीक नही है। अतः हमें प्रथत्त करना चाहिये कि 
स््रीजातिके लिये उसकी प्रकृतिके अद्वल्ार पृथक्‌ शिक्षादर्श कायम किया जाय, 
जिससे घह अपने ही ढ़ पर पूर्ण शिक्षिता बन सके | इसमे मेरा अन्लभव यह है 
कि उन्हें अच्छी ज्री और अच्छी माता बनने छायक कत्तेव्योकी व्यावद्वारिक 
शिक्षा देनी चाहिये, जिससे पारियारिक समस्त विपय और गाएँस्थ स्वास्थ्यरत्ता- 
मूलक सब विषय उन्हें आयत्त हो सके। और साथही साथ ऐसे विषयोको भी 
उन्हे पढ़ाना चाहिये जिससे उनका दृष्टिकोण उद्धार बन जाय और सामाजिक 
जीवनके प्रति उनकी हार्विक सहाहुभूति प्रकट हो सके ।” श्रतः निश्चय हुआ कि 
का को 'भाँ! चनाने छायक शिक्षा ही आदर्श शिक्षा है उसको पिता चनानेके 
लिये यत्न करना उन्मत्तता और अधर्स्म है। इससे फलसिद्धि न होकर “इतो 
नएस्ततो भ्रष्ट? हो जायगा, क्योंकि सत्रीको पुरुषकी तरह शिक्षा देनेका यही 
विषमय फल होगा कि प्रकृतिविरुद्ध होनेसे च॒दद पुरुषभावको तो कभी नही प्राप्त 
कर सकेगी, अधिकन्तु कुशिक्षाके कारण ज्लीभावकों भी खो देगी जिससे उसके 
और खंसारके लिये बहुत ही हानि होगी | पतिभावम तन्‍्मयता ही ख््रीकी पूर्णो- 
श्ति होनेके कारण, पुरुषके अधीन होकर ही स्ली उन्नति कर सकती है, स्वतन्त्र 
होकर नही कर सकती है और ऐसा करना भी स्रीमकृतिसे विरुद्ध है। इसीलिए: 
महुजीने कहा है कि :-- 


अस्वतन्त्राः खियः कार्य्याः पुरुषे! स्वेदिवानिशम्‌ । 
विपयेषु च सज्जन्त्यः संस्थाप्या आत्मनो वे ॥ 


२४२ घर्म-विशान । हद 


जजिचतज सजी जे जज अजीजधना अमर 
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पिता रक्षति कौमारे भरता रक्षति यौवने । 
रक्षन्ति स्थविरे पुत्रा न स्री स्वातन्ज्यमहँति॥ 


( #म अ० ) 
पुरुषोका कर्तव्य है कि खियोको सदा ही अधीन रचखे | उन्हें स्वतन्त्रता 
न.देवे | यृहकारय्य॑में प्रचृत्त करके अपने वंशमें रक्ले । स्थी कन्यावस्थामें पिताके 
अधीन रहती है, यौचनकाछमें पतिके अधीन रहती है और बृद्धावस्थामें पुत्रके 
अधीन रहती है | कभी स्व॒तन्त्र करने योग्य सत्रीजाति नही है | किन्तु इसके 
द्वारा यह नहीं सम्रकना चाहिये कि आर्यशास्त्रमे स्त्नीजातिको हर तरहसे 
जज्ञोरमें जकड़ रखनेकों ही धर्म कहा गया है, जैसा कि आजकछ स्वतन्त्रता 
घादिंगण हिन्दुसश्यता पर दोष लगाया करते है | सत्यदर्शी पश्चिमी विद्वानोंने 
भी इस बातकी पुष्टि की है। यथा +-- 
*. ॥.६ 20 ०&ु8 आतठपांव 8 एठागशभ्या जेट छणजढवें 0 ह०एढा 
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स्त्रियोको स्वेच्छाउसार अपनेको चलाने देना कदापि उच्चित नही है। 
( हरेस मैन )। पुरुषौकी वशस्व॒दा होनेमे ही स्त्रियोकी सर्वोत्तम शोभा है। (लिविल्‌ 
मरिसि ) | स्थुलदर्शी पुरुष, जो कि अपने ही आदशेले खब जातिको सामाजि क 
रीतियों पर विचार करते है, प्रायः हिन्दुजाति पर कपट्दया दिखाते हुए 
उनकी स्प्रियोकी हीन द्शाकों सोते है, कि उन्हें स्वतन्त्रता नहीं दी जाती और 
जेलखानेकी तरह उन्हे पर्देभे रख दिया जाता है । किन्तु राजपूत ख्ियोकी 
स्वतन्त्रता, सम्मान तथा गारस्थ सुखके विषयमे मुझे जो कुछ जान है. उससे 
मुझे तो कमी यह अफसोस नहींद्वोता है कि वे जेलखानेकी तरह बन्धनमे 
रक्‍्थ्ी जाती हैं। ( कर्नेल ठाड ) । जैला कवि प्रायः कहा जाता है. हिन्दु स्त्रियां 
पराधीनकी तरह नही रहती है, क्योकि अपने घरमे उनको स्वतन्त्रता और 
प्रभुता पूरो ही है जैला कि इस देशमे है । ( खर टोमस मनरो ) | पूर्वदेशकी 
स्तियां यूरोपकी स्रियोक्री तरह जहां ठहां घूमती नहीं रहती हैं. किन्तु 
अपने परिवारकी मंर्यादायुक्त सीमामे उनका वहुत ही प्रभाव राद्दता है 
और इसी प्रकार उनका आचरण तथा नैतिक जीवन वहुत ही उत्तम होता है। 
पश्चिमी स्त्रियोकी स्वतन्त्रताका भीषण परिणाम जिन्हें मालूम है थे लोग 
सन्देह करने लगे हैँ कि वह रीति अच्छी है या पूर्वी रीति यथार्थ विचार- 
सम्मत है । ( खर लेपेछ प्रिफिन )। हिन्दुओमे स्त्रियोको जितना सम्मान दिया 
जाता है, इतना ससारकी और किसी जातिमे नही दिया जाता । ( एच. एच. 
विलसन ) | 

पतविभगवानके खाथ ख्रीका उपास्य उपासक भाव है । उपालक भक्त 
उपास्य देवताके वशमे होकर उनमे भक्तिकरे छारा छय हो जानेसे ही मुक्ति 
छाम फर सकता है। उनसे स्वत॒न्त्र होनेपर नही कर सकता है। यही पातित्रत्य 
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धर्म है। स्त्रीफो पुरुषकी तरह शिक्षा देनेसे उसमें स्वतन्त्र भ्रमण, स्वतन्त्र प्रेम 
और स्वेच्छाचार आदि स्वतन्त्रताके भाव आ जायगे जिंससे पातित्रत्य घर्म नए 
हो जायगा | चह थदि भ्रेजुयेंट, एम्० ए० या शास्त्री हो जांय किन्तु भाता था 
सती होना भूल जाय तो उसकी शिक्षा तीन कौड़ीकी भी नही होगी । जैसा कि 
प्रसिद्ध विद्वान गेटे ( (५०९७९ ) ने कहा है-- 
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स््ियोंके प्रति पुरुषका प्रेम उनके शानको देखकर नहीं होता है। उनकी 
सुन्दरता, श्रद्धा, विश्वास, चरिश्रवल यही सब उनके प्रति प्रेमका कारण है । 
उनका उच्च मनोभाव पुरुषहदयमे पूज्यबुद्धि उत्पन्न कर सकता है, किन्ठ उनका 
ज्ञान बछ पुरुषहदयमे प्रेमोत्पत्तिका कारण कदापि नहीं चन सकता है । अतः 
विचार कर कन्याकों ऐसी शिक्षा देनी चाहिये कि जिससे घह भविष्यतमें 
पतिके अधीन रहकर अच्छी माता, चतुरा गृहिणी और पतिम्रता सती बन सके, 
बर्यौकि अपनो उन्नति और सन्तानोकी पहली शिक्षाके लिये पितासे भी मांता- 
को सस्वन्ध अधिक रहता है। वीर माताकी वीर सन्‍्तान और धार्मिक माताकी 
धार्मिक सन्‍्तान प्रायः हुआ करती है। अत्तः वर्तमान देशकालके विचारसे 
यदि खत्रीको शिक्षा देनेंकी आवश्यकता समझी जाय तो पिता माताकों सदा ही 
ध्यान रखना चाहिये कि उनकी शिक्षामें ऊपर लिखित छह्य अटूट रहे, क्योकि 
पातित्रत्यके द्वारा ही स्लीजातिको उन्नति और मुक्ति मिंठती है | इसलिये 
शिक्षाका वही उद्देश्य होना चाहिये | 

- इख प्रकार शिक्षाद्शकी प्रशंसा पश्चिमी विद्वानोने भी को है यथा +-- 


8. 87फापा ह8ए०ए गा गिड ितेपरत्थााणा एए फिवै॥ * 
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सर अर्थर मेहिऊकी सम्मति है. कि “हिन्दु आदर्शके अछुसार स्त्री गृह- 
देवी है, बह घरके तुलसी आदि पत्रित्न चक्षोको प्रेमसे सीचती है, अग्निहोन्नकी 
अग्निको जगाये रखती है, स्वानसे शुद्ध होकर अन्नको भी शुद्ध रखती है, शहद 
कार्य उनके लिये पतिभक्तिका विछासमान्न है और बाहर उनका भ्रमण केचल 
तीर्थयात्राके लिये है। घरके समस्त व्यापारोंकी वह केन्द्ररपिणी है और भिन्न 
भिन्न देशकालके पुरुषोंसे अछग न रहकर वह उनकी चिन्ता तथा क्रियाओं 
पर प्रभाव विस्तार किया करती है। 

किसी प्रकार कला विद्यार्में भी वह अयोग्या नही समझी गईं है । संस्कृत 
साहित्यमें अ्रमेक विदुपी महिलाओं तथा ख्रीकवियोक्रे प्रमाण मिलते है । 
स्त्रियोंके लिये ही तो ६७ कछा विद्याके प्रमाण संस्कृत शाखमें मिलते हैं। 
श्रीशंकराचार्यने पक विहुषी महिलाके साथददी तो शास्वार्थ किया था। सीता, 
द्रौपदी, साविन्नी, दुसयन्ती आदि आदर्श आय महिलाओमे कलाविद्याकी बहुत कुछ 
योग्यता थी जिससे वे अपने अपने पतिको यथार्थ सद्निनी वन सकी थी ।” यही- 
हिन्दु आदश है। 
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विधादके अनन्तरः नाशोजीवनकी दूसरी अर्थात्‌ गहिणी अवस्था परारस्स 
होती है। कन्यावस्थाम पति देवताम तन्‍्मयतामूलछक पवित्नरतामय सती धर्म्मकी 
जो शिक्षा हुई थी, ग्र॒हिणी अवस्थामें उसी सती््य्म या पातित्रत्यका 
पालन होता है । जिस प्रकार श्रेष्ठ भक्त अगवानके चरणकमलछौर्म अपने शरीर, 
भन, प्राण और आत्मा सभीकों समर्पण करके भगवह्लावमे तन्‍्मय होकर भगवान: 
को प्राप्त करते है, उसी प्रकार सती री पतिदेवताके चरणकमलोमे अपना जो 
कुछ है सभी समर्पण फरके उन्हीमें तन्‍्मय होकर मुक्ति प्राप्त करती है. 
सतीत्वकी महिमाकों घणेन करते हुए परम पूज्यपाद भहर्पियोने चहुत ४ 
बाते लिखी है। मछुजीने फहा है कि :--- 
प्रजनाथ महाभागा पूजा ग्रहदीप्षयः | 
. ख़िय श्रियश्र गेंहेपु न विशेषोहरस्ति कथन ॥ 
पति या ना5भिचरति मनोवाग्देहसंयता । 
सा भत्‌ छोकमाप्नोति सक्धिः साध्वीति चोच्यते ॥ 
सन्‍्तानप्रसच कफरनेके कारण महाभाग्यचती, सम्मान योग्य और संसा- 
रको उज्ज्वल करने वाली ख्रीमे और श्रीमे कोई भेद नही है। जो स्त्री शरीर, 
मन और थाणीखे अपने पतिक्रे सिवाय और किसी पुरुषसे सम्बन्ध नहीं 
रखती वहीं खती कहलाती है। उसको पतिकोक आप्त होता है। याशवदक्‍्य- 
जीने कहा है किः-- 
मते जीवति वा पत्यो या नाउन्यमुपगच्छति। 
सेह कीतिमवाप्नोति मोदते चोभया सह ॥ 
पुतिकी जीघितावस्थामे था झत्युके बाद भी जो स्ली अन्यपुरुषकी कभी 
इच्छा नही करती है. उसको इदलोकमें यश मिलता है और परछोकमे उमाके 
साथ सतीलोकम चह आननन्‍्द्से रह सकती है। दक्तसंहितामें लिखा है कि+--- 
,अनुकूछा न वारदुएा दक्षा साध्वी प्रियंददा | 
आत्मगुप्ता स्वामिभक्तां देवता सा न मानुषी ॥ 
जो स्त्री पतिके अछुकूल आचरण करती है, कु चचन नही कहती है, 
शहकाय्योंमें दक्षा सती, मिएसाषिणी, अपने धर्मकी रक्षा करने चाली और 


सतीधम रहस्य | श्श७ 


पतिभक्तिपरायणा है वह मानवी नही परन्तु देवी है। ब्रह्मपैवत्तंपुराणमे 
कहा है कि;-- 
“पक ९ 6५९ निषेव 
सब्वंदान सब्वंयज्ञ: सब्बंतीयनिषेषणम्‌ 
सर्व ब्रत॑ तपः सब्बंधुपवासादिकश् यत्‌ ॥ 
सब्वेधम्मेश्व सत्यश्व सर्वेदेवभ्पूजनम्‌ । 
तत्सवे स्वामिसेवायाः कछां नाउहेन्ति पोडशीम ॥ 
समस्त दान, समस्त यज्ञ, सकल तीथोंकी सेवा, समस्त न्नत, तप और 
उपचास आदि सब कुछ और सच धर्स्म, सत्य और देवपूजा ये पतिसेवाजनित 
पुए्यके पोडशांश पुएयको भी उत्पन्न नही कर सकते है । ' 
इस प्रकारसे आश्यशासत्रमें सतीधर्मकी महिमा बताई गई है जिसके सस्यक्‌ 
पालन द्वाय ख्लरीजाति अनायास ही उत्तम गति छाभ कर खकती है। 
श्रार्यजातिकी महिल्याओंके इस प्रकार आदर्श जीचनकी भूरि भूरि प्रशला 
पश्चिम देशके चिद्दानोने भी की है। यथा-- 
* एए9६ 45 ६96 ते 66 708777988 ऐड एश।] 972587ए8 6 
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किस विधिसे विवाह द्ोने पर ससाज़मे तथा व्यक्तिगत जीवनमे शान्ति 
और समता रह सकती है--हिन्डु जातिने इसीके पता लगानेका प्रयत्न किया था। 
जिस प्रकार यूरोपके राजघर/नेके लोग राज्यके विचारसे विवाह सम्बन्ध करते 
थे और यूजिनिक लोग मानवीय प्रगतिके लिये व्यक्तिगत स्वार्थत्यागका उपदेश 
करते थे, ऐला ही दिन्दुजातिमेँ भी विवाहविधिका डपयोग क्रिया गया है 
जिससे सामाजिक जीवनकी समुन्नति तथा खुखके विचारसे स्त्रौषुरुष व्यक्तिगत 
प्रैषयिंक सुखमें न फंस जाय और उस छुखछालसाका उदास्तः सामाजिक 


खतीधर्म रहस्य । श्श्६ 








जीवनसे विनियोग कर सके | माता इसी लिये ग्रहस्थाश्रमरम तपरिविनीका जीवन 
विताया करती है ओर विचारकी' जञ्ञीरमें मनोत्रत्तियोको जकड़ देती है कि 
उनके जीवनादशसे समग्र जातिका कल्याण हो । 'उनपर प्रकृतिने अत्याचार 
किया है” ऐसा समझकर कही कही जो स्त्रियां 'मां' बननेसे घवड़ाती है. इस 
हीनताकी चिन्ताकी आर्यमाता अपने मातृभावकों और भी उन्नत अलौकिक 
भावमे विछीन कर परित्याग करती है। ( जे. टिसल डेंविस ) | 


हिन्डुजाति अपनी स्त्रियोंके शररीरको पवित्र मानती है। प्रकाश्य स्थानमे 
अब्लुलियो के अग्नमागसे भी कोई उन्हें स्पर्श नही कर सकता । कितनी ही हीन 
दशा उनकी क्यों न हो, बड़े चडे आदमी भी उन्हें 'माता! कहकर ही सस्वोधन 
करते है । रु ( फादर अब्बे ड्यूबो )। 


स्त्री और माता अपने लिये जिस प्रकार आद्शको रखती हैं, जिस तरहसे 
वे अपने जीवन और कर्त्तव्यको समझती है, उससे समगञ्न जातिका भाग्यनिर्णय 
होता है । उनका विश्वास दास्पत्यप्रेमका उज्ज्वल ताश है, उनका प्रेम उनके “ 
श्रात्मीय जनोंके जीवनमें प्राणशक्तिका सश्चारक है । स्त्री ही ग्रहरुथ जीवनमे 
उद्धार या नाशका कारण है। ग्रहस्थके समग्र भाग्यको मानो बह अपने उत्तरीय 
चसनमे ( ओढ़नोमे ) बांधे ही फिरती है। ( एमियेल )। 


त्यागमय, सयमपूण हिंन्दु आदर्शंके अज्ञुखार उनको स्त्रियां आदर्श कन्या, 
आदश सती और आदश माता होती है | थे मर्यादा और शीछताके 
साथ ग्रहकार्यको करती हुईं उसी अन्तःपुरमे प्रच्छुन्न रहा करती है, सन्तानोके 
सुखमे ही उनका सर्वोत्तम खुल है ओर पतिके प्रति पूजा तथा अ्रद्धामावप्रदर्शनमें 
ही उनकी चिर अमर मंद्रिमा है । ( सर जाज बर्डडड )। 


नारोजीवनकी तृतोय दशा वैधव्य है | प्रारब्ध कर्म्मके चक्रसे यदि 
सतीको विधवा होना पडे तो इस चेधव्य दशामे पातित्नत्यकी पूर्ण परीक्षा होती 
है | सतीत्वके परम पवित्र भावमें भावित सतीका अन्ताकरण चैंधव्यरूप 
संन्यास दशाम परमदेवता पतिक्के निशाकार रूपसे तन्‍्मय होकर पातित्रत्य 
धम्मैंकी पूर्णताका साधन और उद्यापन कराता है । इसीलिये यह तृतीय दशा 
पर्मगौरवान्वित तथा पवित्रतामय है। यद्द वात पहिले ही सिद्ध की गई है कि 
भगवशद्यरणकमछोम अर्योक्ी तरह पतिक्रे चरणकमलोंमेँ लघलीन होनेसे हो 


२६० धर्म-विज्ञान । 
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खीकी मुक्ति होती है | पतित्रता सती पातिबत्यक्ते प्रभावले पतिलोक अर्थात्‌ 
पश्चमलोकम जाकर पतिक्रे साथ आनन्द्मे मग्ने रहती है । इस प्रकारकी तन्‍्मयता 
द्वारा पातित्रत्यकी पूर्णता होनेसे ही पुनर्जन्‍्मके समय उनको ख्रीयोनिर्में नहीं 
आना पड़ता है । वह अपनी योनिसे मुक्त हो उत्तम गतिको प्राप्त करती है । 
आश्यमहर्षियोंने जो झोजातिको सकछ दशाओंमें ही एकएतिबतका उपदेश 
दिया है उसका यही कारण है | क्योंकि विना एकपतिबतके तन्मयता नहीं हो 
सकती | अनेकामे जो चित्त चश्चछ होता है उसमे वन्म॑यता कभी नहीं था 
सकती है और बिना तन्‍्मयताके पातिबत्यकी पूर्णवा नही हो सकती है एच बिना 
पातिबत्यकी पूर्णताके ख्रीयोनि समाप्त होकर मुक्ति प्राप्त नही हो सकती है। 
इसलिये गृहिणी और विधवाको सकल दशाम ही भहर्पियोने एकपतिप्रतरूप 
भधर्मंपर इतना जोर दिया है । इस धर्म्मके बिना ख्रीकाँ जन्म ही ध्रथा है। 
कन्याकालमे इस धर्म्मकी शिक्षा और शहिणीकालमे इसका श्रभ्यास हौकर 
विधवाकालम इसकी समाप्ति होती है ।. इसलिये चैधव्यद्शा्म भी पातित्रत्यका 
'पूर्ण अंजुष्ठान होऋर खत पतिकी आत्मामे अपनी आत्माका छयसाधन करना 
ही विधवाका एकमात्र धर्स्म है। 


, आश्येशास्रोंमे विवाह स्थल शरीरके मोगमाजको लक्ष्य करके नही रखा 
गया है; क्योंकि इस प्रकार करनेसे भोगस्पृद्द बछबती होकर आस्यत्व महुष्यत्व 
तंकको नष्ट कर देगी और मनुष्यको पशुसे भी अधम बना देगी। आर्यजातिका 
विवाह भोगको बढ़ानेके लिये मही है, किन्तु स्वाभाविक और अनर्गल 
भोगस्पृद्यको घटानेके लिये है। त्ली अपनी स्वाभाविक पुरुषभोगेच्छाकों एक ही 
पतिमे केन्द्रीभूत करती हुईं उन्हीमे पातित्रत्य द्वारा तन्‍्मय हो मुक्त हो जायगी 
इसलिये ख्रीका विवाह है | पुरुष अपनी स्वाभाविक अनर्गल्ल भोगेच्छाको 
एकही खऔमे केन्द्रीमूत करके उसी प्रकृतिको देखकर उससे अछग हो मुक्त 
हो जायंगे इसलिये पुरुषका विचाह है | खीके लिये एक ही पतिमे तन्‍्मय होना 
धर्म्भ है, उसमें एकके सिवाय दूसरा होनेसे एकाग्रता नहीं रहेगी, श्रतः तन्मयता 
नही होगी और भुक्तिमे बाधा हो जायगी इसलिये एकपतित्रत स्रीके छिये परम 
धर्म है | सत्रीके लिये इस प्रकांरका द्वितीय विवाह धस्मे नही हो सकता। 
वैधव्य क्यों होता है इस विषय स्कन्द पुराणमें अरुन्थती आख्यानमें निम्त- 
दिख़ित प्रमाण मिलता है। यथा +-* 


खतीधर्म रहरुय । श्र 
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यः स्वनारीं परित्यज्य निर्दोषां कुलसंभवास्‌ | 
' परदाररतो हि स्यादन्यां वा कुरुते खियम्‌ ॥ 
सोअन्यजन्मनि देवेशि ! स्त्री भुत्वा विधवा भवेत्‌ । 
या नारी तु पतिं त्यक्षया मनोवाकूकायकर्ममिः ॥ 
रहः करोति वे जार॑ गत्वा वा धपुरुषान्तरम्‌ | 
तेन कमविपाकेन सा नारी विधवा भवेत्‌ | 
पा्॑तीके प्रति महादेवकी उक्ति है, जो पुरुष अपनी निर्दोषा कुलीन ख््री- 
को छोडकर परखीमे आसक्त या अन्य स्त्री श्रहण करता है वह दूसरे जन्ममें 
स्लरीयोनि पाकर विधवा हो जाता है| इसी प्रकार जो स्त्री अपने पतिको छोडकर 
अन्य पुरुषमें रत हो जाती है उसको भी जन्मान्तरमे चैधव्य होता है। अतः 
वैधव्य जब स्त्रो या पुरुष दोनोंको ही किसी पराक्तन दोषके कारण होता है तो 
/तपस्याके द्वार उस दोषका नाश करना ही धर्म होगा। पुनः विचाह करनेपर 
यह दोप नए्ट नही हो सकेगा, वल्कि एक दोपपर अन्य दोष बढ़ जायगा, यही 
कारण है कि महर्पियोंने नारी जातिके लिये निवृत्तिके साथ चैधव्य धर्म पालनेकी 
ही भाज्ञा दी है। 
आश्ये स्त्रीके विचाहमे पतिके साथ सम्बन्ध स्थल सूह्म तथा कारण 
तीनों शरीर और आत्माका भी द्वोता है। इसलिये पतिके परलोक जानेपर भी 
स्त्रीके साथ सम्बन्ध नही दूटता है। क्योंकि रूत्यु केबल स्थल शरीरका परि- 
घर्त्तन मात्र है | सूचब्म तथा कारण शरीर और आत्मामे परिवर्त्तत कुछ भी 
नही होता है। अतः आर्यंविवाह सूध्म शरोर, कारण शरीर और आत्माके 
साथ होनेके कारण पतिके परलोक जानेसे भी नष्ट नही हो सकता है । 
महुसहितामे लिखा है कि +-- 
कामन्तु क्षपयेदरह पृष्पमछफल; शुभ; 
न तु नामापि ग्रह्ीयात्‌ पत्यो भेते परस्य तु ॥ 
आंसीतामरणात्‌ क्षान्ता नियता ब्रह्मचारिणी | 
यो धम्म एकपत्नीनां कांक्षन्ती तमनुत्तमम्‌ ॥ 
- शनेकानि सहस्ताणि कुमारत्रह्मचारिणाम्‌ | 
दिवं गतानि विमाणामछत्वा कुलसन्ततिमू | ' 


9 श्र्म-विज्ञान । 
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मते भतेरि साध्वी स्ली ्ह्मचर्य्यत्रते स्थिता। 
स्वग गच्छत्यपुत्रापि यथा ते त्रह्मचारिण; | ( ४म अ० ) 
पतिकी खत्युके अनन्तर सती ख्री पुष्प, मूछ और फछ जाकर भी जीवन 
घारण करे परव्तु कमी अपने पतिके सिवाय अन्य पुरुषका नाम तक नहीं 
लेवे । सती स्त्री झत्यु जब तक नहीं हो तब तक क्लेशसहिष्णु, नियमवती 
तथा ब्रद्मचारिणी रहकर एकपत्तित्रता सती खीका ही आचरण करे । शनेक 
सहस्न आकुमार बह्मचारी प्रजाकी उत्पत्ति न करके भी केवल ब्रह्मचय्येके चलसे 
दिव्य लोकमें गये है । पतिके झूत होनेपर भी उन कुमार अ्ह्मचारियोकी तरह 
जो सती अह्मचारिणी बनी रहती है उसको पुत्र न होनेपर भी केवल ब्रह्मचय्येके 
ही बलछसे स्वर्गाम होता है | 
भारत यूरोप होकर उन्नत नही हो सकता और आयय॑ पुरुष जनाय्य होकर 
उन्नत नही हो सकते और आय सतियां चिछायती भेमें वनकर उन्नत नहीं 
हो सकती, किन्तु खीता सावित्री बनकर ही उन्नत हो सकती हैं, इसमें अगुमात्र 
भी सन्देद नहीं है । इन्हीं सब कारणोसे महछुजीने ख्रोक्े छिये छ्धितीय बार 
विवाह करना मना किया है। यथा ३-- 
सकृदंशों निपतति सकृर्कन्या प्रदीयते । 
सकृदाह ददामीति त्रीण्येतानि सतां सकृत्‌॥ (९म अ० ) 
पैतूक सम्पत्ति एक ही बार विभक्त होती है, कन्या एक ही बार पात्र्मे 
दी जाती है और दान एक ही बार सकल चस्तुओंका हुआ करता है | सत्पुरुष इन 
तीनोको एक ही बार करते है। और भी मजुस्खतिमे-- 
“न विवाहविधाबुक्त विधवा55चेदन पुनः” (९म अ० ) 
अर्थात्‌ विवाह विधिमे विधवाका विवाह कही नही बताया गया है| 
आय्येशास्त्रमे कहा गया है कि प्रकतिरूपिणी स्ीजातिमे अष्टम धातु रज 
( जो कि पुरुषमें नही है ) और अविद्याका अंश होनेके कारण पुरुषसे अष्टगुण 
अधिक काम होनेपर भी विद्याके अंशसे लजजा और चैय्य बहुत कुछ है। यथा 
घुहत्‌ पराशर ४-५३ में-- ' 
ख्रीणामष्टगुणः कामः व्यवसायश्र पढ़गुणई। 
छज्जा चतुगणा तासामाहारश्ष तदधक। ॥ , 


खतौधर्म सहसुय | श्दर 
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अत। विधवाजीवन इस प्रकार वना देना चाहिये कि जिससे उनमें अविद्याका 
अंश नष्ट हो जाय और विद्याका अश पूर्ण प्रकट हो सके | आजकछ जो विधवाएँ 
विगड़ती है उसमे शिक्षा तथा उनके साथ ठीक ठीक चर्तांवका अभाव ही कारण 
है। विधवा होनेके दिनसे ही गृहस्थ लोग उनके लिये यह भाव उत्पन्न करने 
लगते हैं कि सस्गरमे उनके सदश छुश्खी और हतभाग्य कोई नही है । ऐसा करना 
सर्वथा श्रमयुक्त है। यह केवछ विचारके विरुद्ध ही नहीं किन्तु शास्त्रके भी 
विरुद्ध है । आर्यशास्त्रोमं भोगले त्यागकी महिमा अधिक कही गई है। 
भहासारनतमे लिखा है+--- 


यच कामसु्॑ लोके य दिव्य महत्तुखम्‌। 
७ ९ पोड्शी 
तृष्णाक्षयसुखस्यते ना5हेतः पोडशी कलाम ॥ 
ससारमे कामजनित सुख अथवा स्वर्गम उत्तम भोग-छुख ये दोनो ही 
चासनाक्षयजनित अ्लपम खुखके सोलह भागोमेसे एक भाग भी नही हो 
सकते | श्रीमगवानने गीवाम कहा है +-- 


ये दि संस्पश्षजा भोगा दुःखयोनय एवं ते । 
आयन्तवन्तः कौन्तेय न तेष रमते बुध! ॥ 


शक्नोतीहैब यः सोहू, प्राव्शरीरविमोक्षणात्‌ । 

कामक्रोधोद्धव वेग॑ स युक्तः स खुखी नरः ॥ 
विपयोके साथ इन्द्रियोका लस्वन्ध हो जानेसे जो कुछ खुख होता है. 
बह डुश्खयोनि होनेसे डुश्खरूप ही है और इस प्रकारका खुख आदिअन्तसे 
युक्त और नश्वर है इसलिये विचारवचान पुरुष विपय-सुखमें मत्त नही होते। 
खसास्मे चही रूच्चा खुखी और योगी है जिसने आजन्म काम और क्रोधके 
घेगको घ्रारण किया है | विधवाका जीवन सन्यासौका जीवन है| इसमें निवृत्ति- 
की शान्ति तथा त्यागका विमछ आनन्द है। फिर विधवा ख्री हतभागिनी क्यों 
कही जाती है ? क्‍या त्याग करना हतभाग्य वननेका छक्तण है ? सोचनेसे पता 
लगेगा कि निशृत्तिमं ही आनन्द है प्रचत्तिमें नही। त्यागमें ही आनन्द है भोगमें 
नहीं और वासनाके ज्ञयम दही आनन्द है वासनाके अधीन वननेमे नही। ग्रहस्थ 
विपयी दोनेसे डुश्खी है और संन्याली विपय त्याग करनेसे खुखी है। जब यही 
अचस्था चिघवाकी है तो विधवा हतमामिनी है या चास्तवमे छुली है सो चिचार- 








शील पुरुष सोच सकेगे। विधवाका पुरुषके साथ कामभोग छूट गया इसलिये 
विधवा डुःखिनी हो गई यह बात बड़ी ही कौतुकजनक है। क्‍या कामके द्वारा 
किसीको खुल भी होता है ? आजतक किसीको फामके ठाय सुख मिला था? 
या किसी शाखमें ऐसा लिखा भी है ? गीतामँ कामको नरक्षका द्वार कहा है, 
आनन्दका द्वार नही कहा है। काम चिचका एक उन्माद मात्र है। महुप्य उस 
उन्माद्म फंस जाया करता है। परन्तु फल जाकर खुखका भान होना और बात 
है और यथार्थ छुख प्राप्त होना और बात है। कामके दास किसीकफो खुल प्राप्त 
नही होता इसको विषयवद्ध गृहस्थ भी स्वीकार करेंगे क्योंकि थे भी चाहते हैं 
कि घासना छूटकर शान्ति हो जाय | परन्तु पू्वेजन्मका खंस्कार अन्यरुप होनेसे 
चासना नही छूटती, इसलिये थे विषयामे मत्त रहते हैं, अपिच चित्त झुर्वछ 
होनेके कारण विपयोमे मत्त होनेसे ही विषय सखुखकर हो जायगे यह बात कोई 
नहीं कहेगा परन्तु विषयके छूट जानेपर ही खन्चा छुल होगा यहीं वात सच छोग 
कहेंगे । जब विधवाकों विपयोको त्याग करके निनत्तिके परमानन्द प्राप्त 
करनेका खुयोग मिला है तो विधवा ढुःखिनी नही है, श्ृहरुथ सघवा स्त्ियोसे 
अधम नही किन्तु उनकी गुरु तथा पूज्या है। क्यौक्ति संन्‍्यासी शहस्थोंके गुरु 
तथए पूज्य होते है । आदर, निद्रा, भय, मैथुन ये पशु सी करता है, इसमें महुष्यकी 
विशेषता क्या है ? छाख्रों जन्मों ले यही काम होता आया है। यदि चिघवा ग्रहस्थमे 
रहकर बालवच्चे उत्पन्न करती तो उन्ही छाखों जन्मोक्के किये हुए कार्मोको और 
एक चार करती, परन्तु इसमें क्‍या रक्खा है ? इसलिये अनन्त जन्म तक संसार- 
का डुभ्ख भोगनेपर भी विषयी जीवकों जो भगवान्‌का अछभ्य चरणकमल 
प्राप्त नहीं होता और जिसके लिये समस्त जीव छात्मायित होकर संसारचक्रम 
घूम रहे हैं उसो चरणकमलम यदि भगवानने विधवाकों संसारखे अछग करके 
शीघ्र बुछाया है और निद्नत्ति सेचन करके नित्यानन्द्‌ प्राप्त करनेका अवसर 
दिया है तो इससे अधिक उत्तम वात और क्‍या हो सकती है ? 


जब शहस्थमें कोई ख्री घिधवा हो जाय तो चहांके सब छोगोंका प्रथम 
कर्चव्य यह होना चाहिये कि घिधवाको उनकी अवस्थाका गौरव समझता देवे। 
उनपर भ्रद्धाके साथ पूज्यबुद्धिका बर्ताव करें| उनके पास ग्रहस्थाश्रमके 
अनन्त डुःल.और .विषय-खुखकी परिणाम डु/लताका वर्णन करें और साथ ही 
साथ निवृत्तिमार्गपरायण होनेके कारण उनको कितना आनन्द, कितनी शान्ति 
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ओर कितना छुख़ प्राप्त हो सकता है, इसका ध्यान दिलावें एवं उनकी स्थिति- 
को अपूर्वता तथा संसार वन्धन मोचनका खुयोंग, जो, कि उनकी सक्लिनी 
ग्रहस्थ खियोको न जाने कितने जन्ममें जाकर मिलेगा, सो उनको इसी 
जन्ममे मिल गया है अतः थे धन्य हैं तथा पूज्या है, इस प्रकारका भाव 
विधवाके हृदयमें जमा देव । ऐसा समझा देनेसे विधवाकों अपनी दशाके 
डिये दुःख नहीं होगा किन्तु सुख ही होगा, भोग त मिलमेसे हुःख नही होगा, 
सनन्‍्यासीकी तरह त्यागों वननेमे भौरव शात होगा, शम दमादि साधन फ्लेशकर 
तथा दैब पीड़न ज्ञात नही होंगे परन्तु सयम और अनन्त आनन्दकें सहायक 
प्रतीत हौंगे। यही चैधव्य दशासें पातित्रत्यः सखनेका तथा अविद्याभावको 
दूर करके चविद्याभावषक्े बढानेका प्रथम उपाय है| ससारमे खुल दुःख करके 
कोई घस्तु नहीं है। भिन्न भिन्न दशामें चित्तके भिन्न भिन्न भावोंके अुसार 
सुख दुश्खको प्रतीनि होती है। एक ही वस्तु एक भावमे देखनेसे खुज देने 
घाढी और दुसरे भाषमे देखनेसे दुःख देनेवाली हो जाती है। संसारीके लिए 
कामिनो, काश्वन आदि जो झुख है, सनन्‍्यासोके लिये वही छुःख है और 
सनन्‍यासीक्े लिये जो खुख है ग्ृहस्थके लिये वही दुःख है। प्रवृत्तिकी इष्टिसें 
देखने पर सांसारिक भोगकी चस्तुओंम छुज़ प्रतीत होने छगता है परन्तु वे ही 
सव घस्तु निवृत्तिको दृश्टिसे देखे जानेपर डुःखदायी होने लगती हैं इसलियें 
विधवाओंके भीतर ऐसी बुद्धि उत्पन्न कस्नी चाहिये कि वे सांसारिक सभी 
वस्तुओको निवृत्तिकी दशष्टिसे अकिश्वित्तर तथा छुश्खपरिणामी देखे, यही 
वैधव्य दशामं पातित्रत्य पालनका छितीय उपाय है । विधवाकी हृद्यकन्द्रा- 
में निहित पत्निन्न प्रेमधाराणों हृवयमे ही बद्धः/ रखकर सड जानें देना नही 
चाहिये, किन्तु सन्‍्यासीको तरह उसे 'वछुपैव कुठुस्वकम' मावमें परिंणत करनां 
चाहिये । परिवारमे ज्ञितने चाल-बच्चे है सबको माता मार्नों चिंघवा ही है 
इस प्रकारका भाव विधवाकते हृदयमें उत्पन्न करना चाहिये। उनके ह॒ृदयमें 
निःस्वार्थ प्रेम तथा परोण्कार प्रचुत्तिका भाव जमाना चाहिये | यही वैधव्य 
दशाम_ं पातित्रत्य रक्षाका तृतीय उपाय है। इसका चतुर्थ उपाय सबसे सहज 
और सबसे कठिन है। वह यह है कि पितृकुलमें यदि विधवा रहे तो उसके 
माता पिता और श्वशुरकुलमें रहें तों उसके सास सखुर जिस दिनसे घरमें 
ख्री विधवा हो उसी दिनसे पविंछास-क्रिया छोड़ देवें। प;ऐेला होनेखे घधरकी 
विधवा कभी नहीं विगड खकती । उसके सामनेका ज्वलन्त आदर्श उसके 
ट्रेड 
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चित्तको कभी मलोन नहीं होने देग।। इसका पश्चम उपाय यह है कि जिस 
धरमें विधवा हो वहांके खमी ख्ी पुरुष बहुत सावधानतासे घिपथसस्वस्ध 
करे जिसका कुछ भी पता त्रिघवाको न मिले। इसका पष्ठ उपाय सदाचाश 
है। विधवा स्तियां आचार्वती होचें, खान पान आहठिके विपयमे सावधान 
रहें। विधवाकों श्वेत वस्त्र पहिनना व्वाहिये और अलड्भार धारण नही करना 
चाहिये, क्योंकि रगीन बख और धघाठुका अल्लद्ञार स्वायविक उत्तेजना 
उत्पन्न करके विधचाके श्रह्मचर्य ब्रतमे हानि पहुचा सकता है । इसमें वैज्ञानिक 
कारण बहुत है जो कि पहिले ही कद्दा जा चुका है। उनको निर्लज्ञा होकर इधर 
उधर घमना नहीं चाहिये । नाटक देखना, जिस तिसके मकान पर जाना और 
चैषयिक वाते करना और इस' प्रकारकी तसवोर या पुरुतक देखना कभी नहीं 
व्वाहिये । विधवाके खानपानकी व्यवस्था परिवारके स्व्रामी ही करे अन्य कोई 
न करे । जिस प्रकार देवताके नामपरः आई हुईं वस्तु अन्य कोई नही खाते उसी 
प्रकार विधवाके लिये निर्दिण्ट चस्तुको कोई अदूण न करे | रातकों एक दो शिश्षके 
साथ विधवाको, शयन करना चाहिये। विधवाकों किसी वातको आजा झरनी ही 
तो श्वशुर सास, माता पिता स्वय ही करे, वह कन्या आदिके हारा कभी न करावे। 
उनको ग्रृहकारय्थसे उन्म्रुख करके सधवाओकी सहतारिणी तथा उनपर कृपा 
करने घाली वना देवें। विधवा छोई घत करना चाहे तो उसी समय करा देना 
चाहिये, उसमे कृपणता कभी नही करनी चाहिये | अन्यान्य सधवाओकी अपेक्षा 
विधवाके प्रतोद्यापनमें अधिक व्यय तथा धूमधामसे कार्य होना चाहिये। इसका 
सप्तम उपाय यह है कि चालविवाह और बुदछचिवाह उठादेना चाहिये । आर्य्य- 
शाखाहुसाए चालिकापनमे विवाह न कयकर रजस्थछासे पहिले ही करा देना 
सचाहिये। पुत्र होनेपर पुरुषको अन्य कारणोसे बुद्धावस्थामे या अधिक अचस्थामे 
विवाह नही करना चाहिये । अष्टम उपाय यह है कि अह्मचर्ण्य और सन्यासा- 
अ्रममें पुरुषके लिये शारीरिक, जाचनिक और मानसिक जितने तपोका विधान 
किया गया है और सार्विक भोजन, मन/सयम, सद्याचारपाऊन आदि जितने 
नियम बताये गये हैँ उन सबका ठोक ठीक अल्ुष्ठान घि४धवाके लिये 
होना चाहिये। भगधद्धजन, शाखचर्चा, चैराग्यसस्वन्धी प्रन्थौका पठन और मनन, 


पातित्रत्य-महिमाविषयक भ्रन्थोका चिंचार और जाध्यात्मिक उन्नतिकारी अन्धों 
तथा उपदेशोका श्रवण और मनन होना चाहिये। शहस्थ दशाम पति देवताकी 
साकार मूत्तिकी[उपासना थी, अथ संन्‍्यासकी तरद्द वैधव्य दशाम उनके निरा- 


सतीधर्म रहस्य | श्र 
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कार स्वरूपकी उपासना द्वारा तन्मयता प्राप्त करनेसे मुक्ति प्राप्त होगी, थह अवस्था 
तुच्छ विषयसुखमे मत्त गृहस्थ नरनारियोकी अवस्थासे उन्नत और गौरवान्वित 
है, सदा ही उनके चित्तमे यह भाव विराजमान कराना चाहिये। जिस परमपति 
भगवानकी छपासे प्रारब्धाज्ललार यह उन्नत साथन दशा प्राप्त हुईं है उनके 
जरणकमछमसे अक्तिके साथ नित्य वार बार प्रणाम तथा उनका नियमित ध्यान 
करना सिखाना चाहिये। इन सच उपायोका अवलम्बन करनेसे घरमे विधवा 
स्री साक्षात्‌ जगद्म्बास्थरूपिणी बन जाती है । उसकी अधिद्यापक्तति लय 
होकर विद्याप्रकृतिका पूर्ण प्रकाश हो जाता है। ऐसी विधवा स्वयं ही भोग- 
चासना आनन्दके साथ त्याग कर देती है, विषयका नाम लेनेसे उसको घृणा 
भाती है, ग्रहकार्य्यमे परम निषुण होती है, अतिथि सत्कार, अभ्यागत, कुड्धस्वी 
आत्मीय जनोकी सबधेना आदि कार्य्यकों परम प्रेमके साथ करने लगती है, 
सबल नीरोग तथा तेजस्विनी हो जाती है, ईष्या आदि दोपोका त्याग करके 
सघवा खियौके प्रति दयावती और गशहस्थकी सम्तानोके प्रति मातृवत्स्नेहरशीला 
होती है। जिस ससारमे इस प्रकारकी विधवा विद्यमान है. वहां एक प्रत्यक्ष 
देचीमूर्तिका अधिष्ठान समझना चाहिये। वहां पर सभी लोक ऋषिचरित्रके 
द्रष्टा तथा फलभोक्ता हैं और जहां इस प्रकारकी दृष्टि, भाव और फल भोग हैं 
चहां अदुरदर्शी व्यक्तियोकी पाप और श्र णहत्याकी शद्ला तथा कढ्पना कभी 
नहीं आ सकती | आरशर्थ्यजाति ऐसी ही थी और यदि भारतको यथार्थमे उन्नत 

” करना हो तो ऐसे आदशैकी ही प्रतिष्ठा करनी चाहिये । अन्य किसी आदर्शके 
द्वारा आर्थ्यजाति अपने स्वरूप पर स्थित रहकर उन्नत नहीं हो सकती। 
अपने जातिगत आदशेका त्याग करके अन्य देशके आदर्शके श्रहण करनेकी 
चेष्ठा करनेसे सस्कारविरुद्ध होनेके कारण 'इतों नश्टस्ततों भ्रष्ट/ हो जायगा। 
आऔर आप्यजाति घोर अवनतिको प्राप्त हों जयगी। अतः आजकलछके सभी 
नेताओको इन सब नारीधस्मंसस्वन्यीय विनानोका रहस्य समझकर यथार्थ 
उन्नतिके पुरुषार्थम सन्नद्ध होना चाहिये | 


आंका समाधान | 


नार्यघर्मके चिंघयमे आजकर अनेक प्रकाश्की शंकाएं प्रायः उठा करती 
है। अतः शका समाधानरूपसे आगे कुछ विचार किया जाता है। 


मज॒जीने पुरुषप्रकृति व स्रीप्रकति पर सयम करके दोनोंका प्रभेंद्‌ देख- 
कर स्लीके लिये निम्नलिखितरूपसे सस्कारोफी आज्ञा की है! यथा :-- 


अमन्त्रिका तु काय्येयं ख्रीणामाहदशेषतः । 
संस्कारा5थथ शरीरस्य यथाकाल यथाक्रमम्‌।। , 
चेबाहिको विधिः स्त्रीणां संस्कारों बेद्कः स्पृतः । 
पतिसेवा गुरो वासो ग्रह्मर्थोअग्निपरिक्रिया ॥ 

( श्य झ० ) 


शर्यरकी शुद्धिके लिये यथाकाल व यथाक्रम जातकर्मादि सभी सस्कार 
स््रियोंके लिये भी कराने चाहिये, परन्तु उनके संस्कार बैद्किमन्धरहिंत होने 
प्वाहिये । सभी संस्कार कहनेसे यदि ख्रियोके लिये उपनयन संस्कारकी भी 
आज्ञा समझी जाय, इस सन्देहको सोचकर महुजी दुसरे श्छोकमे कहते है कि 
स्लियोका उपनयन संस्क्रार नहीं होना चाहिये | विवाहससरकार हीं स्लियोंका 
उपनयन संस्कार है । इसमे परमगुरु पतिकी सेवा ही गुरुकुछमे घास है और 
शहकाय्य ही सन्ध्या वा प्रातः कालमे हवनरूप अग्निपरिचर्थ्या है। यही खियोके 
लिये उपनयन सरुकार है । द्विज चालठकौकी तरह उपनयन संस्कार ख्र्योक्े 
लिये नही है । 


स्लियोके लिये वेद्पाठका निषेध, इसलिये महछुजीने किया है कि. 

'मन्‍्त्रों हीनः स्वस्तो वरणतों चा? इत्यादि महाभाष्यक्रे प्रमाणाजुसार, यदि स्वर या 
चणसे वेद्मन्त्रका अशुर्ू उच्चारण हो तो वह भनन्‍्त्र यजमानका कद्याण न करके 
उछ्टा उसका नाश करता है। स्रीशरीर कुछ असस्पूर्ण होनेके कारण स्त्रीके द्वारा 
स्वस्तः चर्णतः चैंदिक मन्जोंका ठीक ठीक उच्चारण असस्भव है, अतः जिस प्रकार 
शूद्रके बेव्मन्त्रके उच्चारण करनेपर उसको हानि है ऐेसा ही स्त्रीके भी वेद्मन्त्रो- 
ब्ाारणसे उसकी बहुत द्वामि होगी, इसोलिये मल्ल॒ुजीने खियोके लिये उपनयन 
संस्कारका पूरा निषेध और जातकर्स्मादिमे वेद्क मन्त्रोब्वारणका निषेध किया 
है। साधारण चिचारसे ही शात हो सकता है-कि ख्ियोका करठ व जिह्ा 
असमस्पूर्ण है। उनमें उदात्त और अनुदात्त आदि वैदिक स्वरौका ठीक ठीक श्रकट 
होना असस्मष है. । उनका स्वर प्रायः एकही ढड़का दोता दै उसमे गुरु लघुभेद 
कम होता है जो कि मन्तरोंके उद्बारणके योग्य नहीं है। असस्पूर्णस्वर व शरोरके 


५ पा 3 
खसतीधम रहरुय | २६६ 
हारा पूर्ण शक्तियुक्त मन्नोक्के उच्चारण करनेसे कल्याण व शुमफलके बदले हानि व॑ 
अशुभफल पाप्त होता है इसलिये मनुजीने ऐसी आज्ञा स्तरियोके लिये को है। यथा -- 


नास्ति स्रीणां क्रिया मम्जेरिति धर्मव्यवस्थितिः । 
निरिन्द्रिया हमन्त्राथ खियोडतुतमिति स्मृति! ॥ मनु ९१८ 


अर्थात्‌ वागिन्द्रियकी असम्पूर्णताके कारण वैदिक मन्नोसे स्त्रियां का ससकार 
नही होना चाहिये | और भी महाभारत अनु० ४०६१२ मै-- 
“निरिन्द्रिया बशास्राश् ख्रियोह्तृतमिति भ्रुति+ 
अर्थात्‌ चागिन्द्रियकी असस्पूर्णताक्रे कारण उनका चेदाधिकार नही है । 
अब इस साधारण पिधिका उल्लप्रन केवछ दो असाधारण दशामें हो 
सकता है । एक विधाह और दूसरी म्रह्मवादिनी स्त्रीदशा है | स्त्रियों 
जातकर्स्मादि सस्कारोंमे वेद्कि मन्त्रोच्चारण निषिद्ध होनेपर भी विवाहसंस्कारके 
समय जो मन्प्रोच्चारणकी आज्ञा की गईं है उसका उद्देश्य चहुत गम्भीर है। मन्त्र 
दो प्रकारके होते है। यथा--एक शक्तिप्रधान और दूसरा भावश्रधान | निरुक्तमें 
भी वर्णन है कि -- 
अथा5पि कस्यचिद्धावस्या5४चिख्यासा | 


5 


शक्तिप्रधान मन्त्रोके अतिरिक्त कोई कोई मन्त्र भावप्रधान भी होते हैं | 
शक्तिप्रधान भन्त्रोंके साथ स्थूल शरीरका और भावश्रधान मन्त्रोके साथ चित्तका 

' सम्बन्ध प्रधानतः रदता है | जातकर्म्मादि सस्फारोंमे जो बैदिक मन्त्र आते है थे 
सब शक्तिप्रधान होनेके कारण उन्नन स्थल शरीरवाले द्विजयुरुषोंके लिये ही 
विहित हो सकते हैं, अनुश्नत स्थृूलशरीर स्त्रियोंके लिये विहित नही हो सकते हैं। 
परन्तु विवाहसंस्कारके जितने मन्त्र हैं वे सभी भाषप्रधान है। विचारबान पुरुष 
सप्तपदीगमनके जितने मन्त्र पढ़े जाते हैँ उनपर ध्यान देनेसे ही इस वातकों 
अच्छी तरह अल्लुभव करेगे, अ्रतः विवाहसस्कारके भन्‍नोमे भावप्राधान्य होनेसे 
स्त्री पुरुष दोनों ही उन भन्त्रोंको पढ़ सकते हैं. । आर्य्यशास्त्रोमे विचाहसरुकार 
“ अन्य देशीय विवाहसस्कारसे कुछ विछक्तण ही है| आय्ये विधाह कामभोग द्वारा 
पशुभाव प्राप्त करनेके लिये नही है, परन्तु अद्वितीय परमात्माके वाम अज्लसे जिस 
प्रकतिने सष्टिके समय निकलकर ससारमे स्प्रीपुरुषरूपी छ्वितीयताकों फैला 
दिया थां, इस प्रझतिका परमात्मामे पुन लय साधन करके उसको उसी 


२७० घर्म-वज्ञान | 
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अद्वितीय भाषमे छानेके लिये है। विवाहके सच मन्त्र इली सावकों सूचित करते 
हैं। यजुर्वेदमे पाणिग्रहणका एक मन्त्र मिलता है, जिसका अर्थ यह है कि “फे 
छच्मीहीन हूँ तुम लद्मी हो, तुम्हारे विना मैं शत््य हैं तुम मेरी लच्मी हो, में 
खामचेद हैँ तुम ऋग्वेद हो, में आकाश हैँ तुम पृथियी हो और छुम 
व मैं दोनों मिलकर ही पूर्ण हैं । तुम्हारा हृदय मेरा हो जाय और मेरा हृतथ 
तुम्हारा हो जाय”, “अज्लरूप पाश व मणितुर॒य प्राणसूच हारा और सत्यरूप 
ग्रन्थिसे तुम्हारे मन व हृदयका में वन्‍्धन करता हें”, “तुम्हारे क्रेश नेत्र हस्त व 
पद्‌ आदि शरीरके अक्नलौमें यदि कोई दोप हो, तो में उसे पूर्णाहुति थ 
आज्याहुतिक्रे द्वारा नष्ट करता हूँ”, इत्यादि इत्यादि विधाहसंस्कारके मन्त्रोंसे 
स्पष्ट सिद्ध होता है कि विवाहकालमें स्त्री पुरुष दोनोकी ही विशेष भावशुद्धि 
और पातित्रत्यके छक्तण घ पतिमे तेन्मयताकी प्राप्ति स्तीकी उस समय होती 
है । अतः पुरुषकी तरह सावश्रधान वैदिक मन्त्रोका उद्चारण उस समय 
सन्नी कर सकती है। यही कारण है. कि अन्य संस्कारोम स्त्रियोके लिये वैदिक 
मन्त्रोच्चारण निषिद्ध होनेपए भी चिवाहक्रे समय बैयाहिक भन्‍्तोके उद्धारणके 
लिये आज्ञा की गई है। 


मन्त्रोच्चारणमे दूसरा अधिकार अह्मवादिनी स्त्रियोका है । स्त्रोमे प्रकृति- 

का भाव अधिक होनेसे शानशक्तिके विफाशकी अपेक्षा भक्तिमाव, ममताभाव 
आदि अधिक रहता है, परन्तु ्रह्मचादिनी स्त्ीकी दशा एक असाधारण दशा है 
जिसमे ज्ञानशक्तिका विकाश विशेष होता है । चर्णविज्ञान नामक अध्यायमे 
कहा जायगा कि आरूढ़पतित महुष्यमे या पशु आदि तकमे भी साधारण 
प्राकृतिक नियमसे उन्नत सत्तुष्य था पशु भादिकी अपेक्षा चिशेष योग्यता देखनेमे 
शआती है | इसी प्रकार ब्रह्मवादिनी स्त्रीकी दशाकों भी आरूढ़पतित दशा समभनी 
चाहिये | साधारण रीठिसे प्रकृतिके प्रवाहमें क्रमोन्नतिभाप्त स्त्रीमे ज्ञानशक्तिका 
इतना घिकाश कभी नही दो सकता है क्योंकि साधारण स्त्रीमे प्रकृत्तिमाव 
प्रधान रहता है. । अखाधारण अह्ववादिनी स्त्ौकी दशा तभी आप्त हो सकती है 
जब किसी विशेष ज्ञानशक्तिसे युक्त पुरुषकों पूष्व॑जन्मके किसी स्त्रीयोनिप्रद 
प्रबछ कर्मके कारण स्त्रीयोनि प्राप्त हो | त्रिशुणमयी मायाके छील्ा विलासमय 
ससारमे ऐसा होना असस्भव नही है क्योंकि भरत ऋषि आदि महत्युरुषोमे भी 
“ ज्ञब मोहके सम्बस्धसे सगयोनिकी प्राप्ति होना आदि देला जाता दै तो अच्छे 


सतौधम रहस्य | श्धर्‌ 





पुरुषके द्वारा भ्रान्तिसे रुत्नो-सस्क्रार-प्रधान कर्म्म होना कुछ भी असस्मव नहीं 
है ओर इसी परकारके कस्मोंसे स्त्रोयोनिको प्राप्ति होना मी निश्चय है | 
कात्यायनसहितामे लिखा है कि :--- 


मान्‍्या चेस्त्रियते पूच्य भार्य्या पतिविमानिता । 
त्रीणि जम्मानि सा पुंस्त्व॑ पुरुष; स्त्रीत्वमहंति॥ - 
यो दहेदग्निहोत्रेण स्वेन भाय्यों कथश्वन । 
सा स्त्री सम्पद्ते तेन भार्य्या वाउस्प पुमान्मवेत्‌ |! 
यदि निर्दषा माननीया भाथ्यों पतिके ठारा अवमानिता होकर मरे तो 
तीन जन्मतक वह रूत्रो पुरुषधोनिको और पुरुष स्न्नीयोनिको प्राप्त होते हैं. । जो 
पुरुष अपने अग्निहोष्रके ठछाथ किसी तरहसे अपनी पत्नीका दाह करता है चह ख्रो 
होता है और उसकी ख्री पुरुषयोनि प्राप्त होती है। दत्तसहितामे मी छिखा है कि :- 
अदुष्टाअपतितां भारय्या' यौवने यः परित्यजेत््‌ । 
स जीवना3त्ते स्त्रीलश्व वन्ध्यात्वश्व॑ समाप्नुयात्‌ ॥ 
निर्दोपा और निष्पापा भाशय्यांको जों ग्रहस्थ यौचनकाछमे ण्रित्याग 
करता है चद् सत्युके अनन्तर दूसरे जन्ममे चन्ध्या स्त्री होता है। 
भागवतके पुरक्षनाख्यानमे भी प्रमाण मिलता है। यथा ४-- 
शाश्वतीरनुभुया5अत्तिं प्रमदासइृदूषितः । 
तामेव मनसा ग्रहृन्‌ वभूव प्रमदोत्तमा ॥ 
पुरक्षन प्रमटाखइके कारण वहुत दिनो तक दुःख अद्जुभच फरके मत्युके 
समय भपनी पतिन्रता ल्लीको स्मरण करता हुआ मरा और इसी कारण उसको उचम 
स््रीयोनि प्राप्त हुईं | स्कन्दपुराणका अरुन्धती आख्यान पहिले ही कहा जा चुका 
है। इन सब अ्माणोऊे द्वारापुरुषको स्त्रीयोनिषाप्ति सिद्ध होती है, अतः इस तरह- 
से यदि कोई शानराज्यमे उन्नत पुरुषको भावाविकारके कारण स्त्रीचोनि ग्राप्त हो 
जाय तो पूदर्व संस्कार ज्ञाननधान होनेसे वह स्त्रों साधारण स्थियौक्षीसी नहीं 
होगी, परन्तु असाधारण बह्मवादिनी स्त्रो होगी और अख्ाधारण होनेले उलका 
अधिकार भी असाधारण होगा | इसलिये उन ब्रह्मवादिनो स्त्रियोके लिये शास्त्रोमे 
उपनयनखंस्कार और वेद्पाठका सी विधान किया गया है| यथा महर्षि हारीत- 


ते कहा ऐ--. 
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द्विविधा! स्त्रियों ब्ह्मवादिन्य! सद्योवध्यश्च | तम्र ब्रह्मवादिनी- 
- नापुपनयनमग्नीन्धन॑ वेदाध्प्यय्न॑ स्वग॒हे भिक्षाचर्य्या ! 


दो प्रकारकी स्थ्रियाँ होती-हैं। यथा--अरहावादिनी ओर सद्योचध्‌ । 
इनमेंसे ्रह्मवादिनी स्त्रियों लिये उपनयन, अग्नोन्धन, वेद्ाध्ययन और निज- 
 शृहमें भिक्षाचर्थ्या विहित है। सद्योवधू स्थ्रियोंके लिये ऐसी चिंघि नही है । 
उनके लिये विचाह ही उपनयनसंस्कार और पतिखेवा गुरुकुलबास आदि 
धर्म है जैसा कि मछुजीने वताया है। प्राचीन कालमें ज्ञानकी प्रधानता थी 
इसलिये शानोज्नत पुरुष अनेक थे और इसी कारण उस प्रकारकी आरुृहपतिता 
ब्रह्मयचादिनी स्थ्रियां भी मिलती थी एवं उसीलिये उन सित्रयोंऊे अर्थ उपनयन 
और वेद्पाह आदिका विधान भी था। भव इस युग शानका हास हो गया 
है अतः विशेष ज्ञानोन्नत पुरुष चिरले ही मिलते है और आरुढ़पतिता श्रह्म- 
चांदिनी छित्रयां भी नही मिलती हैं। इसी कारण स्त्रियोंक्रे लिये कलियुगर्मे उप- 
नयन और बेदपाठ आदि निपषिद्ध है। महर्षि यमने भी छिखा है कि :-- 


पुरा कल्पे कुमारीणां मौज्ञीवन्धनमिष्यते | 

अध्यापनश्व बेदानां साविन्नीवचनं तथा ॥ 

पिता पिठव्यों भ्राता वा नेनामध्यापयेत्पर) । 

स्वग॒हे चेव कन्याया भेक्ष्यचय्यां विधीयते ॥| 

वज्जयेद्जिन चीर॑ जयाधारणमेव च ॥। 

पूब्चे कलपमें कुमारियोंका मौजीबन्धन, वेदाध्ययन व साविश्नोषचन इष्ट 

था। पिता पितृब्य या भ्राता उनको वेद पढ़ाते थे। दूसरे किंसीका अधि- 
कार -उनको चेद पढ़ानेका नहीं था। अपने ही घरमें सित्ताचय्यांकी व्यवस्था 
थी। उनके लिये मस्तगचस्सम, कौपीन या जदाधारणकी आशक्षा नहीं थी। यह 
खब पूब्व॑युगके लिये व्यवस्था है जैसा कि महर्षि यमने कहा है। और यद भो 
ब्यचस्था ब्रह्मवादिनी स्त्रियोंके लिये है, लबघोवधु-साधारण स्थ्रियौंके लिये नही 
है जैसा कि कारण बताकर पहिले कहा गया है। विधि साधारण प्रकृतिको 
देखकर ही हुआ करती है, असाधारणको देखकर नहीं हुआ करती है। कही 
पक दो स्त्री अक्मवादिनी निकले और वे वेदपाठ आदिकी शक्ति रखती हों, 
इससे यह नियम सयथके लिये नहीं हो सकता है। सबके लिये असाधारण 


खतीधर्म रहस्य | श्छर३े 
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नियमकी आज्ञा होनेसे पूथ्व सिद्धान्वाक्ललार अनधिकारी व्यक्तिके शक्तिमान्‌ 
वैदिक मन्त्रादि पढ़नेपए कल्याण न होकर अकब्याण ही होगां। अतः विचार- 
बान्‌ पुरुषोंको इन सब सिद्धान्तोपर विचार करके सावधान रहना चाहिये। 
महुजीने जो उपनयन आदिका एकवारणशो निपेध्र किया है सो साधारण विधिके 
विचारसे ही किया है और हारीन व यम ऋषिने साधारण व असाधारण दोनों 
अधिकारौका ही विचार करके कलियुगकी स्त्रियोंके लिये साधारण विधि हो 
समीचीन वाई है। 


आजकल अवरोधमप्रथा श्रर्थात्‌ स्त्रियोक्रे पर्टके विषयमें अनेक शंकाण 
फैल गईं है। अतः इस विपयमे विचार किया जाता है | सती-जीवनमें श्रीके 
साथ ही ( छज्ना ) का भी मधुर विकाश वयनगोचर होता है। चणडी ( सप्तशती ) 
में कहा है कि :-- 

या देवी सब्बंभूतेषु लप्जारूपेण संस्थिता । 

मह्ठष्योमे छज्जा देवीका भाव है । स्त्रीजातिमें देवोभाव नैसर्मिक होनेसे 
छज्जा भी नैसर्मिक है । सतीत्वके उत्कर्पफे साथ साथ देवीभावका अधिक 
विकाश होनेसे हीकी भी पूर्णता होती है। खती स्त्री स्वभावतः ही विशेष छज्ञा- 
शीला हुआ करती है। छज्जा का कारण अछुसन्धान करनेसे यही प्रतीत होता है 
कि पशुधर्मके प्रति मलुप्योंकी जो स्थासाविकी घृणा है वही लज्जाका कारण 
है | महष्यप्रकृतिमं पशुत्वका आवेश अज्लभव करनेसे ही छज्जाका उद्य हुआ 
, करता है। पशुप्रकृतिम छज्जा नहीं है, पशु नि्लेज होकर आहार, निद्रा, 
मैथुनादि करना है । महुष्य पशु नहीं है, इसडिये महुष्यको स्वभावतः इन 
खब कार्य्यों को करते हुए छज्ञा आती है। पुरुषभ देवीसाव ( प्रकतिसाव ) से 
पुरुषभावकी अधिकता होनेसे पुरुषको इन खब कार्य्योमे स्वभावतः लज्ञा कम 
होती है, परन्तु स्म्रीम पुरुषमावसे देवीभाव ( प्रकततिमाव ) की अधिकता 
होनेसे स्त्रीको इन सव काय्येमे स्वमावतः अधिक छज्जा होती है। पुरुषप्रकृतिके 
खाथ स्त्रीमकृतिका यही प्रभेद है । इसी प्रमेदकों रखते हुए दोनों अपने अपने 
अधिकारके अछसार पूर्णताको प्राप्त कर सकते हैं । पुरुष अपने ज्ञानस्वरूपकी 
और अपग्नसर होता हुआ अन्त सेद्साव विस्द्ुत हो छज्ञारूप पाशकों काट 
सकता है , परन्तु झरीकी पूर्णता तभी होगी जब ल््री अपने छज्ञामूछक 
देवीभावकों पूर्णतापर पहुचाचेगी ! देवीसावकी पूर्णता पातित्रत्यकीः पू्णेतासे 

श्र 
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हांती है. इसलिये लजाशीलता सतीधर्मका रक्षण है। निलेजा त्री सती नहीं 
हो सकती है | लज्ञा ल्लीजातिका भूषण है, इसके न होनेसे ख्रीका स्लीभाव ही नही 
रहता है । छज्जाके चछसे सत्री अपने पातित्रत्यध्रमंको भी ठीक ठीफ पालन कर 
खकती है | ख्रीको पुरुषका अधिकार था पुरुषक्री तरह शिक्षा देकर श्रथवा 
ऐसा ही आचार सिखाकर निरलेजज वनानेसे उसकी चडी मारी हानि होती है। 
ऐसी' निरलेजा लियाँके ठारा उत्तम सतीछा धर्मपालन होना असस्भव हो 
जाता है क्योंकि जो आचार प्रकृतिसे विरुद्ध है उसके द्वार कदापि किसीकी 
उन्नति नहींहों सकती है | लज्जा जब स्थ्रीजातिका स्वाभाविक भाष है तो 
इसके नए करनेसे स्त्रीफोी कभी उन्नति नहीं हो सकती है, ,अधिकन्तु प्रकतिपर 
बलात्कार होनेके क्रारण अवनति होना ही निश्चय है। इसमें और भी वहुतसे 
कारण हैं जो नीचे दिखाये जाते हैं । 

पाश्ात्य देशो रुत्नी पुसपषका साथ बैठकर भोजन, आलाप और एकत्र 
अमण अआदि आचार विद्यमान है, इसी कारण चहांकी स्त्रियों निलेज्ञता 
घ पुरुषभाव अधिक है. और पातित्रत्यकी महिमापर भी दृष्टि कम है। उत्तम 
खतीका क्या भाष है और पतिके साथ सहमरण कैसा होता है, पाश्चात्य 
सित्रियां स्वप्नम सी इन बातोका अज्ञुसव वही कर सकती है। आर्यशाल्रौमे 
पातित्रत्यके विना स्त्रीका जीवन ही व्यर्थ है ऐसा सिद्धान्त सुनिश्चित किया 
गया है; इसलिये अवरशोधप्रथा (०7०0० 595०7 ) भादिके हारा शआा्ये 
नारियोमे छज्ञासावकी रक्ताके लिये श्रयल किया गया है और इसीलिये स्त्री 
पुरुषोको एकत्र भोजन व श्रमण आदिका आर्यशास्त्रोमे विधान नहीं किया 
गया है ।-यथा--मछ ४। ४३-- 5 
ह “नाश्नीयाइ भायया साउं नेनामीक्षेतर चाश्नतीम! 

स्त्रीके साथ एकत्र भोजन और उनको भोजन करती हुई नही देखना 
चाहिये । : ॥॒ 

आजकल धर्मभावहीन पाश्चात्य शिक्षाके द्वारा विकृतमस्तिष्क कोई 
कोई मनष्य अवशेधप्रथाको नष्ट करके स्थियोंको निलेज वनाना, पुरुषोके 
मीवर निरंकुशमावसे भ्रमण या चृत्य, गीत, चाद्य अथवा नाटकादि उनसे कराना 
और विदेशीय नर नारियोंकी तरह उनका हाथ पकड़कर डोलते रहना या 
हवाले करने जाना आदि बातौको सभ्यताका, लक्षण और खस््रियोपर 





ककया का 
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दया समभते है और इससे पिरुद्ध सनातन अवरोधप्रथाको उनपर अत्याचार, 
अन्याय व निर्दयता समझते है ! विचार करनेसे स्पष्टछपसे सिझ होगा 
कि उन उन लोगोंकी इस प्रकारकी धारणा नितान्त ध्रमसूलक है | किसीपर 
दया करना सदा ही अच्छा है, परन्तु जिस दयाके मूलमे विचार नही है उससे 
कल्याण न धोकर अकल्याण ही होता है। स्लीजातिपर दया करना अच्छा है, 
परन्तु जिंस द्यासे पातित्रत्यका मुझ ही कट जाय, सत्रीभाव नष्ट होजाय और 
संसारमें अनर्थ उत्पन्न हो, चह द्या दया नही है, अथच बह महापाप है । ज्ञान- 
भय आय्येशासत्र इस प्रकारकी मिथ्या दयाके लिये आश्षा नही दे सकता है। 
और घरकी ल्लियोको निलेज् बना कर बाहर न निकलनेसे निष्ठुरता होती है 
इसलिये सनातन अवरोधप्रथा निधुण्तासे भरी हुईं है. ऐसा लाब्छुन जो लगाया 
जाता है वह भी सम्पूर्ण भ्रमघुलक है , क्योकि विचार करनेपर सिद्धान्त होगा 
कि आय्येशाओम स्ौजातिका जिंतना गौरव वढ़ाया गया है. ऐसा और किसी 
देश या जाति था शास्षमे नही है। अन्य देशोमें स्री पुरुषके विषयविल्ञासमें 
सहचरी है और आसउ्यजातिमे भार्थ्या समस्त गा्हस्थ्य ध्मंमे सहर्मिणी 
घ॒ अर््धाशभागिनी है । अन्य जातियोमे स्षीशरीए कामका यन्त्ररूप है और 
आय्येजातिमे क्री जगद्स्वारूपिणी है जिनकी प्रत्येक दुशाकी द्व्यभावके साथ 
पूजा करनेसे खाधककों मुक्तिछाभ हो सकता है। स्त्रियोंके प्रकृंतिरूपिणी 
होनेसे उनकी प्रत्येक द्शाकों देवीभावसे पूजनेकी विधि आश्यशाओंमे बताई 
गईं है। दशमहाविद्याकी दशमूति द्व्यभाषमे स्त्रीकी दश दशाकों ही सूचना 
करती है और प्रत्येक दशाकी पूजा हुआ फरती है। दशमहाविद्याओमेसे कुमारी 
भौरी रूपिणी है, युवती ग्रहिणी पोडशी थ भुधनेश्वरी आदिरिपिणी है और 
चुद्धा व विधवा धूमावतीरूपिणी है, यहां तक कि रजस्वला भी विधारामयी 
छिन्नमस्तारूपिणी है ऐसा सिद्धान्त आशर््यशास्त्रोका दे | देवीभागवतर्म 
लिखा है कि -- 


सब्या प्रकृतिसम्भूता उत्तमाउधममध्यमा। । 
योपितामबमानेन प्रकृतेशथ पराभवः ॥ 
रमणी पूजिता येन पतिपुत्रवती सती | 
प्रकृति; पूजिता तेन वस्राउलड्ठा रचन्दने) ॥ 


२७ई ' घर्म-चिशान ! 
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छुमारी चाउटववर्षा या बरजा5हद्भरचन्दनेः । 
पूजिता येन विभेण प्रकृतिस्तेन पूजिता ॥ 
कुमारी पूजिता छुंय्यादुःखदारिद्रयनाशनम्‌ । 
शबरक्षय धना55युष्य॑ बल॒टद्धि करोति वे ॥ 


उत्तम मध्यम व अधम सभी स्त्रियां प्रकृतिके अशसे उत्पन्न होती हैं। 
प्रकृतिमाताकी ही रूप होनेसे स्त्रियोक्े निरादर व अवमाननासे प्रकतिकी अचब- 
मानना होती है । पतिपुत्रवती सतीकी पूजासे जगद॒स्वाकी पूजा होती है । 
गौरी या कुमारीकी पूजासे प्रकतिकी पूजा होती है जिससे ग्रहस्थका हुःख- 
दारिद्रधनाश, शब्रुनाश और धन, आयु थ वरकी धरृद्धि होती है । आ्यशाल्रोमे 
स्तियोंका यही स्वरूप धर्णेन किया गया है और इसलिये उनकी रक्ता व गौरव 
चुद्धि करनेकी इतनी विधि बताई गई है। परन्तु जिनको जगदस्वाका रूप समझ 
कर पूजा करनेकी आज्ञा शास्त्र दिया करता है उनको निर्लज्ञा होकर चाजारमे 
घूमनेकी आज्ञा या रूप बनाकर पुरुषोंक्े सामने नाटक करनेकी आज्ञा आरय्यशास्तर 
नही दे सकता है | ऐसी आज्ञा दया नहीं होगी, परन्ठ ख्रीधर्म्मकी सत्ताका 
नाश, पातित्रत्यरूपी कल्पतरुके घूलमे कुठाराघाव और जगदस्वापर मूर्खतामूछक 
अत्याचार होगा | प्रकृतिकी पूजा करनेकी जाज्ञा देनेवाछा आय्य॑शास्र ऐसी आज्ञा 
कभी नही कर सकता है । जो वस्ठु जिसकी प्रिय होती है वह उसकी रक्ता भी 
यत्नसे करता है । धन और अलछड्ढारादि प्रिय बस्तुओको ग्रहसुथ छोग वहुत यज्ञके 
साथ छिपाके ही रखते है, वाजारमें फेक नही देते हैं। यदि आय्येजाति अपनी 
माताओंको निर्लज्ञाकी तरह बाजारमे नहीं घुमाती है तो इससे आध्य॑ंजातिकी 
भाताओँके प्रति उपेक्षा या निदयता प्रकट नहीं होती है वल्कि पेम और भक्तिसाव 
ही प्रकट होता है | हिवीयतः उनको यदि पुरुष हाथ पकड़कर अ्मण 
करावे तो इससे स्ली तथा पुरुष दोनोहीकी बहुत हानि होगी। यथा--8 ऊ&5 
07800767४९८० पाक ठथाप्शय 8770]6९5, ग्राणा8 €579९04]ए जणगशा, 
ए०ण्पाव एए०वप०७ लोाध्काडुव्8 गा धार ब्रपा& फरए भा 07 ०र्ण क्षप, 
एथपधा& 78.98 ६0 उ5576 47077 (6 छत 67 पीर ९०००फ7 एु ६76 बष्प 
40 2०५ (4ैप्रा०896०६ ०9 9६87० रि८१ 87078 ए्र७9०/६७)--भर्थात्‌ 
बहुत सी घस्तु, खास कर स्लियां पुरुषकी भर 'अपनी इच्छा शक्तिसे बदल 
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देती है, पुरुषके शरीरसे मनोवेगकी शिखाये निकलने छगती है, “आरा का रहं 
भी बदल जाता है। शाख््रमं सी कहा है-- 
#पसज्ञत्सझ्ायते काम: 
“इविषा कृष्णवर्त्मेंब भूय एवाउमिवद्धंते” । 

काम आदि वृत्तियां सड़के दारा अधिक हुआ करती है, घदनी नही है। 
अग्निमे प्रज्षिप्र घुतकी तरह सड़द्धाय काम चढ़ता जाता है । इसरील्यि स््रीके 
साथ एकत्र रहनेका अचखर जितना अधिक होगा उतना ही द्व्यभाव नष्ट 
होकर पशुभावषकी तृद्धि होगी, इसमे कोई सन्देह नही है । और यह भी सिद्धान्त 
पूरे सत्य है कि जिस ख्रीको अनेक पुरुष फामभाव व फामइश्टिसे देखते 
हैं. उसके पातिबत्यम॑ अवश्य ही हानि होती है | सानसिंक व शारीरिक 
विजलीकी शक्ति ऑँखसे, स्पशैसे या केवल चित्तके द्वारा ही अन्य व्यक्तिपर 
अपना प्रभाव डालकर कैसे उसको अभिभूत कर सकती है इसका वर्जन पहिलेही 
आज्ुका है । अतः जिस ख्लीके शरीरपर कामुक पुरुष कामशक्तिके द्वारा फाम- 
भावसे दृष्टि डालेंगे उसके पातिवत्यमें धीरे धोरे हानि हो सकती है| अन्य पुरुषके 
नेत्रकी या भनकी तामसिक शक्तिक्रे प्रभावसे स्लीका चित्त-चाश्वल्य होना व 
सतीधर्म्म का गास्मीर्य्य नए होना अवश्य निश्चित है । इसलिये अवरोधप्रथाको 
तोड़कर, स््रियोंको निलेज्ञा हो पुरुषोंके वीचमे रहनेक्री और वाजारमे धमनेकी 
आज्ञा देनेसे आर्य्य॑स्त्रियोमेसे पातित्रत्यधरस्म धीरे घीरे न हो जायगा, इसमे 
कोई भी सन्देह नही है । पाश्चात्य देशमें इस प्रकार निरदुश घूमनेके कारण ही 
वहांकी स्त्रियाँ पातित्रत्यकी महिमाको नही जानती है | अतः विचारवान पुरुषो- 
को इन सब अनर्थकर कदाचार्सोंसे सदा सावधान रहना चाहिये | देवीभागवतके 
तृतीयस्कन्धके २० बीसचें अध्यायम इसी विषयका एक प्रमाण दिया गया है| 
चहां शशिकला नाम्नी एक कन्या अपने पिताको उसे स्वयवर सभामे भेजनेके 
लिये मना कर रही है और कह रही है कि स्वयंघरखभाम राजाओँकी फामदपि- 
से उसके पातित्रत्यमे हानि होगी । 

शोककी वात है कि एक ज्ञत्रिय-कन्या जिन वातोंको विचार करके निर्णय 
कर सकती थी आजकलके अनेक विद्याभिमानी उनपर सन्‍्देह' करने लग 
गये है। अवरोधप्रधाकी पुष्टि वेदादि शास्त्रोंमे सी की गई है। ऋग्वेदके अष्टम 
मगइछके चौथे भ्रध्यायके रे. घूक्तम लिखा है. कि।--+ 


ग्ज्घ धर्म-चिज्ञान । 


सिर शा का यारा अप मापा कामुक कफ ा काम क कक कक काका कक कक कक काका कक कक़रक का फाउक कफ भा जा 


यो वां यज्ञेमिराहतो अधिवस्ता वधूरिव । 
चस्त्र द्वारा आावृता चुकी तरह यज्ञके हारा जो भद्भुत है। इस प्रकार 
कहकर अवरोधप्रथाका ही समर्थन किया गया है | रामायणऊे कई एक स्थानोमेँ 
अवरोधप्रथाकी बाते लिखी हुई हैं| वथा +-- 
या न शब्या पुरा द्र॒ष्ट भूतेराकाशगेरपि । 
तामथ सीतां पश्यन्ति राजमागेगता जनाः ॥ 
श्रोसमगवान्‌ रामचन्द्रके साथ सती सीताको वनवासके लिये राज- 
पथसे जाती हुईं देखकर अयोध्यावासियौने फहा कि “पहिले जिस सीतादेवीको 
खेचर जीच भी नही देखने पाते थे उसी माताकों आज राजमार्गके पशथचिकगण 
भी देखने छगे।? झतपति रावणको देखकर सन्दोदरी विछाप करती हुई 
फह-रही है कि +--- 
हृष्ठा न खल्वसि क्रुद्धो मामिहाउनवगृण्पिताम । 
निर्गतां नगरद्वारात्पक्ष्यामेबाउडगतां प्रभो ! 
पर्येष्टदार ! दारॉस्ते भ्रष्टलब्ताअ्वगुण्डनान्‌ | 
बहिनिष्पतितान्सव्वान्कर्थ द॒ृष्ठा न कुप्यसि ॥ 
है स्थामिन ! मै तुम्हारी महिषी होनेपर भी अवगुणठन (घुड़्ट) त्याग करके 
शआज नगरसे बाहर पेद्ल यहां आईं हूं इसको देखकर भी क्या तुम्हें क्रोध नद्दी 
होता है ? यह देखो तुम्हारी सब स्त्रियां आज छज्जा व अवशुरठनको त्याग 
करके वाहर आएई है, ऐसा देखकर भी तुम्हें क्रोध क्यो नही हो रहा है ? 
इन सब प्रमाणोके द्वारा प्राचीनकालमे अवरोधप्रथा थी ऐसा निश्चय होता है। 
मालविकाम्निमित्र व झुच्छुकटिक आदि काव्य और उपन्यास ग्रन्धोसे भी 
हजार वर्षके पहले यहां पर अवरोधप्रथा प्रचलित थी ऐसा सिद्ध होता है। 
सीता, साविन्नों व दमयन्‍्ती आदि खतियां जो अपने पतिके साथ बाहर गईं 
थी उसका विशेष कारण था । घटनाचक्रसे उनको ऐसा करना पड़ा था। 
जैसा कि रामायण ६११४ में श्रीरामचन्द्र भगवानने स्वयं कहा है-- 


व्यसनेष॒ न कृच्छू पु न युद्धेषु स्वयंपरे । 
न क्तो नो विवाहे च दशन्‌ दुष्पति लियाः ॥) 


लतौधम रहस्य । श्ह 
अर्थात्‌ दृष्टवियोग, राजविश्वव, युद्धत्षेत्र, स्वयस्वर, यजशाला और विवाह 
मणडपमें पर्देकी आवश्यकता नही है। हां इतना तो मानना ही पड़ेगा क्रि आरय्य- 
जातिमें स्त्रियोंकी शीलरक्षा व स्त्रियोंक्रे लिये अन्तशपुरका निवास और अवरोध- 
प्रथा यधाविधि प्रचलित रहने पर भी इस समय जो भारतवर्षके किसी किसी 
देशमे कठिन पर्देकी रीति जेलखानेकी तरह प्रचलित है सो आरय्यंरीति नही है। 
यह कठिन रीति यवन-साम्राज्यके कठिन समयमे उनके ही अल्छकरण परे प्रच- 
लित हुईं है सो उततनो कठिनता अवश्य त्याग करने योग्य है। और दूसरा आज 
फल भारतके किसी किसी प्रान्तमे जो अवरोधप्रथामं शैथिल्य देखनेमें/भता है 
घह सब आधुनिक घ॒ अनाय्थ॑सावमूलक है इसलिये चह भी अहुकरंण करने 
थोग्य नहीं है। अवरोधग्रधा सम्पूर्णरूपसे विज्ञानसिद्ध और सतीधस्मके अद्धुकूछ 
है। इसके यथा शास्त्र पालन करनेसे भारतमहिलाओकी सब प्रकारसे उन्नति 
और आस्यंगौरवकी वृद्धि होगी इसमें अछुमात्र भी सन्देह नही है । और यही 
कारण है कि अपनी जातिमें प्रचलित न होने पर भी दुरदर्शी पश्चिमी विद्धानोने 
अन्तःपुर प्रथाकी मुक्करठसे प्रशसा की है। यथा-- 
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अन्त;पुरमे छिपी रहनेसे ही हिन्दु स्त्रियोकी शोभा बढ़ जाती है । उनके 
लिये अमेरिकाके स्कूलोंकी भददी प्रथा नहीं है, जहांपर स्त्री पुरुषोकी एक साथ 
पढ़ाई तथा खेल होनेसे उनकी आकर्षण शक्ति ही नए हो जाती है । भारतवर्षमें 
स्त्रियां रल्की वरद मूल्यव/न्‌ वस्तु इसलिये है. कि वे अन्दःपुरमे रहती है और 
कभी कभी दृष्टिपथर्म आती हैं। ( अदो रथफीलूड )। 


स्त्रीजातिकी कीत्ति स्फटिक द्र्षणकी तरह है, जो कितनी ही उज्ज्वल 
तथा वमकती हुई, दुसरेके श्वाससे भी मलिन होने छगती है। ( सर्‌ भागे )। 


स्त्रीका जन्म जगतकों मुग्ध करनेके लिये नही, किन्तु अपने पतिदेवता- 
फो खुख देनेके लिये ही होता है | ( एडमांड बके )। 


सत्रीजाति फूलकी तरह है. जिसकी गन्ध एकान्तमें ही अच्छी फैलती है, 
ओऔर बहुत दूर तक नही फैलतो है । उत्तम गन्धवती कुखुमकुमारी सदा छज्ञा- 
बती ही होती है | ( दप्नस्‌, लेमेनिस, धाडंसचर्थ ) । 


,. अर्व्वांचीन पुरुषोने नियोगविधिको सब्बे-साधारण धर्स्म प्रमाण ,करनेके 
डिये बहुत ही क्लिष्ट कल्पना की है। कहीं कही उन्होंने वेद सुर॒त्यादि शास्त्रोंसे 
भी प्रमाण उठाकर उनके मिंथ्या अर्थ किये हैँ परन्तु यदिं उनको यह विचार 
होता कि “स्थतियोंकी आशा देश काल पात्राुसार छक्ष्य स्थिर रखकर 
सामअस्थके साथ ही मानी जासकती है और थाज्ञा यथार्थ दोने पर भी यदि देश 
काल व पाञ्न उपयोगी न हो तो उसका उपयोग, नही हो सकता है” तो उनको 
इस विषयमें इतना भ्रम नही होता । अब नीचे स्थुतिसस्मत नियोगका पालन- 
चत्तेमान युगर्म हो सकता है या नहीं इसीपर विचार किया जाता है| नियोगके 
विषयमे संहिताके ध्म अध्यायमे कहा है कि +-- 


देवराद्मा-सपिण्टादा स्त्रिया सम्यर्डानियुक्तया । 
प्रजेप्सिताउभिगन्तव्या संन्तानस्थ परिक्षये ॥ 


सतीधम रहस्य | श्फर 
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विधवायां नियुक्तरतु घृता5जक्तो वाग्यतो निशि। , 
एकप्रुत्पादयेत्युत्र न द्वितीय कथश्वन ।। 
यदि अपने पतिके द्वार सन्‍्तानोत्पत्ति न हुईं दो तो त्री देवर अथवा 

अन्य किसी सपिश्ड पुरुषले नियोग कराकर सनन्‍्तान लास करे । रातकों 
सर्व्वद्धिमें घृत सेपन करके मोन हो सगोत्न निश्रुक्त पुरुष विधवा ख्योमें एक ही 
पुन्न उत्पन्न करे, दुसरा पुत्र कभी उत्पन्न न करे | इस प्रकार नियोगकी विधि 
बताकर महुजीने इसको पशु-धर्म्म कहकर इसको बड़ी निनदा की है। यथा :-- 

नाउन्यस्मिन्विधवा नारी नियोक्तव्या द्विनातिभिः | 

अन्यस्मिन्हि नियुज्ञाना परम्म हन्युः सनातनम्‌॥ 

नोद्वाहिफेषु मन्त्रेपु नियोगः कीत्येते कचित्‌। 

न विवाहविधाबुक्त विधवा5अबेदर्न पुनः | 

अय॑ द्विनेहिं विदृद्धिः पशुधर्म्मों विगर्हित! । 





( ध्म झ० ) 


हिजगणको घविधवा या निस्सन्‍्ताना ख्रीका नियोग कदापि नही कराना 
चाहिये कर्यांकि पतिके सिचाय अन्य किसी पुरुषमे नियुक्त होनेसे सनातन एक- 
पतिग्रतघरस्मैकी दवानि होती है | विवाहक्रियाके लिये जितने लैदिक मन्त्र हैं 
उनमें नियोगकी भाषा कही नहीं पाई जाती हैं. और इसो प्रकार चैंदिक मन्त्ोमे 
विधवाचिवाद भी कही नहीं लिखा है। शास्त्रत्ञ द्विजगण नियोगको पशुका धस्मे- 
कहकर निन्‍्दा करते है । इसी प्रकार अन्यान्य स्मघतियोंमे भी नियोगकी अत्यन्त 
निन्दा की गई है। मंज्ञुप्य पशु नही हैं, इसलिये पशुका जो धर्स्म है सो मह॒ष्यौके 
लिये विहित नही हो सकता है । इसके सिधाय मन्नुष्यौम श्रेष्ठ जो आर्यजाति 
है. उसमें पश्ुघर्म्मकी जो आज़ा देता है उसके सदश पापी ससारमें और 
कौन हो सकता है | इन खब घिचारोंके अतिरिक्त नियोगकी विधि बत्तेमान 
देशकाल व पंचम सस्पूर्ण असम्भव होनेसे सब्धधा परित्याज्य है । नियोग- 
के लिये घृताक्त हौफर सस्वन्ध करनेकी जो आज्ञा मछ॒जीने कौ है उसका 
कारण यह है कि , नियोगमें साधारण स्त्री-पुरुष-सस्वन्धकी तरह कामभोगका 
सभ्वन्ध ही नही है , इसलिये गर्भाधानके अर्थ इन्द्रियके रुपशे होनेके सिचाय 

हु 3 


श्ध्नर धर्म-चित्ञान । 
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और किखी अज्ञका स्पर्श न हो इस फारण ही घृतवाक्त होनेकी आज्ञा फी गई 
है | मनुजीने कहा है कि +-- गे 


अआरातुज्येंप्ठस्य माय्यों या गुरुपल्यनुजस्य सा । 
यवीयसस्तु या भार्य्या स्नुपा ज्येह्रस्य सा स्पृता ॥ 


देवरकफे लिये ज्येष्ठ भावाकी स्त्री गुरुपत्नीठ॒ल्या है और कनिष्ठ भ्राताकी 
स्त्री ज्येछठ श्राताके लिये पुश्रवधूतुल्या है । अतः मछुजीकी आज्ञाह्लसार इनमे 
कामभोग सम्बन्ध होना अतीब गहिंत व पापजनक है। इसलिये सन्तानके 
लिये नियोगकी आज्ञा होनेपए भी नियोगमे कामंका पर्ताव होना सब्बंधा पाप- 
जनक व निषिद्ध है। मछुसहिताम लिखा है किः-- 


विधधायां नियोगा<थें निहत्ते तु यथाविधि। 
गुरुवच्च स्नुपावच्च वरत्तेयातां परस्परस्‌॥ 
नियुक्तो यो विधि हिल्वा वर्तेयातान्तु कामतः । 
ताबुभौ पतितो स्यातां स्नुपागगुरुतल्पगो ।| 


यथाविधि नियोगका प्रयोजन सिद्ध हो जानेपर श्राता व भ्रातृवधू पुनः 
पूष्चे सम्बन्धके अछुसार घतांव करें । नियुक्त ज्येछ व कनिछ्ठ भ्राता नियोग- 
विधिको छोड़करके यदि कामका बर्ताव फरे तो पुश्रवधूगमन व गुरुपलीगमनके 
कारण दोनोंही पतित हो जाते है। अब विचार करनेकी वात है कि इन्द्रियौ- 
का सस्वन्ध करते हुए भी और स्त्रीके सामने रहते हुए सी पुरुषकों काम' नहीं 
होगा ऐसा नियोग इस कलछियुगर्म सम्भव है या नही ? 


कलियुगका देशकाल हीन है तथा गर्भाधान आदि संस्कारौके नष्ट होने- 
से और पिता माताके पाशविक कामोन्मादके द्वारा सन्‍्तानकी उत्पत्ति होनेसे' 
कलियुगर्मे साधारणतः शरीर कामज होता है । अत. इस प्रकारके शर्यीरमें 
ख्तीसें सस्वन्ध करते समय नियोगविधिके अज्ञकूछ घैथ्य रहना व कामभोगका 
अभाव होना सम्पूर्ण असस्भव है। इसलिये और यु्गोंमे नियोगकी विधि 
प्रचलित थी , ऐसा प्रमाण शाज्ोंमे मिलनेपर भी कलियुगर्म नियोग नही चल 
सकता है और इसीलिये महर्षियोंने नियोगकी निन्‍दा करते हुए कडियुगर्मे 
इसका पूर्ण निषेध किया है। यथा बृददस्पति कहते है कि /-- 


सतीधर्म रहस्य । श्मई 
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उक्तो नियोगो मुनिनानिषिद्ध। स्व॒यमेव तु । 
युगक्रमादशक्योअयं कत्तुमन्णेविधानतः ॥ 
तपोज्ञानसमायक्ताः कृतत्रेतायगे नराः | 
द्वापरे च कलौ तेषां शक्तिहानि्हिं निम्मिता || 
अनेकथधा कृताः पुत्रा ऋषिभिश्र पुरातन! 
न शक्यन्ते्धुना कर्ते' शक्तिहीनेरिदन्तने! ॥ 
मछुजीने नियोगकी आज्ञा देकर पुनः उसकी निन्‍्दा स्वय ही की है 
क्योकि युगाल्लसार शक्तिके हास होनेले मल्॒ुष्य पहिलेकी तरह नियोग अब 
नही कर सकते हैं। सत्य, ज्ेता, छापर युगोमे महुष्य तपस्वी ज्ञानी थे, परन्तु 
कलियुगमे तेतादि युगौको वह शक्ति नण्ट हो गई है इसलिये महर्षिगण पहिलले 
जिस प्रकार नियोगादिसे सन्‍्तान उत्पन्न करते कराते थे चह अब शक्तिहीन 
कलियुगके मलुष्योसे नही हो सकता है| 
अत; आदित्यपुराणमे छिजा है कि :-- 
एतानि लोकगुप्त्यर्थ कलेरादौ महात्मभिः 
निवर््चितानि कार्य्यांणि व्यवस्थापूब्ब्क बुधे। ॥| 
महात्मागणने सस्ारकी रक्ताके लिये इसी कारण कलियुगके आदिम 
ब्यवस्थापूर्चक इन कार्य्योका निषेध किया है । ऊपर लिखित युक्ति व भ्रमाणोसे 
कलिंयुगमे नियोग सर्वथा असस्मभव सिद्ध होनेसे परित्याज्य है। 
नियोगके ऊपर लिखित रहसुयको न समझकर अर्वाचीन पुरुषोने इस 
विषयमे अनेक महापापजनक कछपनाए्ट की हैं और अपनी पापमयी कल्पनाकी 
अरितार्थताके लिये वेद्मन्त्र तथा स्व॒तियोके श्छोकोका बड़ा ही भूठा अथे 
किया है। उन्होंने एक स्थानपर छिखा है-“गर्भवती खीसे एक वर्ष समा- 
गम न करनेके समयमे पुरुषसे था दीघेरोगी पुरुषकी स्त्रीसे न रहा जाय तो 
किसीसे नियोग करके उसके लिये पुश्नोत्पत्ति कर दे ।' थोड़ी बुद्धिबाले 
भन्नष्य भी समझ सकते हैं कि इससे अधिक व्यक्षिचारत्द्धिकारी महापाप- 
मयी व्यवस्था और कुछ भी नहीं हों सकती है । एक तो 'न रहा जाय! इन 
अआब्दौके छाया नियोगका लद॒य ही प्रष्ट कर दिया गया, क्योंकि नियोग काम- 
भावसे नही होता है, फेचछ सन्तानोत्पन्तिके किये होता है, काम्रभावजन्य 





श्ष्छ धर्म-विज्ञान 
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नियोग, नियोग नहीं. है प्रत्यक्ष व्यमिचार है, जैसा कि मझुजीने कह है। 
और द्वितीयतः गाहस्थ्यध्रसें-पालनमें रत स्त्री पुरुष यदि इतना भी संयम न 
कर सके कि स्त्रीकी गर्भावस्‍थामे एक वर्षतक जितेन्द्रिय रहे और रोगी पति- 
को रुग्णाघल्थामं फेककर स्त्री उनके सामने परधुरुष गमन करे, तो इससे 
अधिक पश्ुभाव और घृणित नारकियोका भाव और क्या होगा । अतः 
अर्वांचीन पुरुषोंने इस पापमयी कद्पनाके द्वारा केवल नियोगविधिकों ही 
भ्रष्ट नही किया है, अधिकन्तु अपने सम्प्रदाय, सम्प्रदायके माननेवाले तथा 
अपने अन्‍्थको भी कलकित किया है, इसमे अज्॒ुप्ताज भी सन्देह नहीं है। 
श्रव॒ उनके दिये सन्‍्नोपर विचार करते हैं| एक मन्त्र यह है-- 
इस त्वमिन्द्र मीटवः सुपुत्रां सभगां कृण । 
दशास्यां पुत्रानाधेहि पतिमेकादर्श कृषि | 
ऋ० मं० १० सू० ८५ मं० ४५ 

यह भन्त्र विचाहमे आशीर्वाद देनेके लिये कद्दा जाता है, नियोगके लिये 
नही | इसका इस प्रकार अर्थ होता है--( मीढूवः इन्द्र ) समस्त खुजदायी 
पदार्थेके देनेचाले इन्द्र, (त्वं इमां खुपुतनां खुभगां कण ) तुम इस विवाहिता 
स्त्रीको उत्तम पुत्रवती और लौभाग्यवती करो । ( अस्यां दश पुत्रान्‌ आधेहि ) 
इस ख्रीमे दल पुत्र धारण कराओ, ( एकाद्र्श पति कृधि ) ग्यारह पतिको 
पुत्नोक्ते खाथ दीर्घजीची चनाये रखो। यही आशीर्वाद्सुचक इसका अर्थ है, नियोग 
द्वारा दूस पुत्र उत्पन्न कराना या ११ पति कराना इसका अर्थ नही है । क्योंकि 
इस मन्‍्नर्म नियोगका कोई शब्द ही नहीं है । इसके सिधाय मह॒जीने तो 
“एकसुत्पादयेत्‌ पुत्र न द्वितीयं कथश्चन' कहकर नियोगम एकसे अधिक सन्ताव 
उत्पन्न करनेकी आज्ञा ही नही दी है | फिर ऐसी मिथ्या कलपनाकी शुआ्ञआयश ही 
नहीं हो सकती है । डाक्टरी सायच्सने आजकल यह प्रत्यक्ष प्रमाण कर दिया 
है कि अनेक पुरुषोके सम्वन्धसे ही खीशगीरमे सिफिलिश, गनोरिया आदिके 
भयानक विष उत्पन्न हो जाते हैं, जो पिता माता द्वारा बंशपरस्परा तक चछकर 
समस्त घंशकों तथा इदलोक परछोकको विगाड़ देते है । 'हैसछक ईलील्‌ आदि 
कई एक पश्चिमी विठानोने इसपर पुरुतक सी लिखी हैं. और आर्यजातिके एक 
पठियतघर्मकों इसी युक्तिपर बडुत ही दूरदर्शितापूर्ण कहा है । और यहाँ पर 
ब्ेदुसन्‍त्र उठाकर प्रसादका भरमार देजिये | भव दूसरा सनम बताया ज़ाता हदै। 


खतीघम श्ह्स्या श्ण्श 





उदीष्व नायमिजीवलोक गतासुमेतमुपशेष एहि । 
हस्तप्राभस्य दिधिषोस्तवेदं पत्युजनित्वममिसंवभूष ॥ 
ऋ0० मं० ९ सू० श्ण म० ८ 
इसका यह अर्थ है। ( नारि ) हे सतको पत्नो-( जोवछोक अभि उद्दीर्ष्व ) 
जीवित पुत्र पौचादिके पालनार्थ--इख चितास्थानसे उठो, ( एत गतासु उप- 
शेषे एहि ) इस स्ुतपतिके पास तुम लेटी हुईं हो । ( हस्तन्रामस्य दिधियोः ) 
तुम्हारे पाणिश्रहण तथा गर्भाधान करनेवाले ( पत्युः तब इद्‌ जनित्व शअसि 
सम्बभूथ ) तुम्हारे इस पतिकरे पत्नीपनको छक्ष्य करके तुमने इसके साथ मरने- 
का निश्चय किया है । इस भनन्‍्जका भावार्थ यह है कि सती ख्री झुत्रपतिके 
साथ सहमरणमें जाना चाहती है, किन्तु कुडुस्वी लोग मना कर रहे है, फ्योकि 
घरमे छोटे छोटे वाल बच्चे हैं । इसमें नियोगसूचक एक भी शब्द न होनेपर 
भी अर्वाचीन पुरुष न जाने कहांसे इसमे यह अर्थ देख रहा है कि श्मशानमें 
गये हुए लोग ख्रीसे कद्द रदे है कि 'सत्रो तू उठ और हमारेमेसे किसीके साथ 
नियोग करके सन्‍्तान पैदा करले |” बुद्धिकी वलिहारी है, कहां तो स्त्री पति- 
वियोगसे रोदन कर रही है और कहां उसी समय श्मशानमे ही पाशविक 
क्रिया सूभने लगी |! इससे अधिक असभ्यता और क्ष्या हो सकती है? अब 
तीसरा सन्‍्त्र कह जाता है-- 


“अन्यमिच्छ॑स्व सुभगे पति मत 
ऋण मं० ६० आ० है, सू० १०, म० ९० 
पूरे मन्त्रका केषछ इतना ही अंश उठारूर अर्वाचीन लोग अर्थ करते हैं. 
कि पति पत्नीको आज्ना दे रहे है कि उनसे सनन्‍्तान नहीं होती है, इसलिये स्त्री 
अन्य पतिके ठारा सन्‍्तान पेंदा कर लेबे । अब पूरे मन्त्रके अर्थपर विचार 
करनेसे अर्वांचीन छोगोकी झुठाइंका ठोक पता चछ जायगा | पूरा मस्त्र 
यह है-- 





आधातागच्छानुत्तरायुगानि यत्र जामयः कृणवन्ननामि। 
उपव्ह हि हषभाय बाहुमन्यमिच्छस्व सुमगे पदिं मत्‌ ॥ 
इसका अर्थ निरुक्त अ० ७, खु० २० के अज्ुसार निम्नलिखितरूप होता 
है । थमयमी संबादु्म यम्री अपने आता यमको उसके साथ कामसस्वत्य 


रमद धर्म-चिज्ञान । 
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करनेको कह रही है, किन्तु यम उत्तर देता है कि “अभी पापमय कलियुग 
नहीं आया है जिसमें ऐसे अनाचार भी होगे, इसलिये तुम शन्य किसीको 
पति बना लो, 'मुझभसे कामसस्वन्ध नहीं हो सकता ।" ( आधातागच्छान्‌ 
उत्तरायुगानि ) भागे ऐसा युग आने वाला है, ( यत्न जामयः कृएवन्‌ अजामि ) 
जिसमें भगिनियां भगिनीधमेके विरुद्ध कार्यकों करंगो, ( पृषभाय वाहु 
उपयर्व हि ) अभी ऐसा थुंग नही आया है इसलिये योग्य पंतिका प्राणिग्रहण 
करो, ( खुभगे ] मत्‌ अन्यत्‌ पति इच्छुस्व ) हे भगिनि | मुझसे सिप्त दूसरे 
पतिकी इच्छा करो । इस मन्त्र भ्राता भगिनोका सम्बाद है नियोग सूचक 
कोई भी मन्त्र न होने पर भी अर्वाचीन लोगोने द्था प्रसकज्ञ बदककर भूठा 
अथ किया है । और साथ ही साथ कुन्ती और माद्दीका दृष्टान्त देकर पक्त- 
समर्थनकी चेष्टा की है । मद्ाभारतके पढ़ने घाले जानते है, कुन्ती माद्वीने 
नियोग नही कराया था और न उसमें देवताओंसे स्थुछ मैथुनसस्वन्ध ही 
हुआ था । यह केचक दैवीशक्तिके प्रभावले दैवोस्ृष्टि थी, इसके साथ स्थल 
मैथुनी सष्टिफी तुलना नही हो सकती । इस प्रकार मनु्खहिताके नवमाष्यायके 
दो श्छोफोका मतछब बिगाड़कर अवाचीन लोगोंने स्वमतपुष्टिका प्रथलल 
किया है। यथा -- 


प्रोषितों धर्मकाय्यार्थ प्रतीक्ष्योष्टो नरः समा । 
विद्यार्थ पढ यशोर्थ वा काम त्रींस्तु बत्सरान्‌ ॥ 
वन्ध्या्रमेडपिवेधाब्दे दशमे तु मतप्रजा । 
एकादशे ख्रीमतनी सथस्त्वप्ियवादिनी ॥ 


इसमें पहिलछा श्छोक पुरुषके विषयमे और दूसरा स्छोक स्त्रीके विषय 
है और पूर्वापर शछौकौका सम्बन्ध मिलानेसे 'नियोग” का कुछ भी अर्थ नहीं 
निकछता है। इतना ही निकलता है कि विदेश जानेसे पहिले पति स्थ्रीके 
ग्रासाच्छादनकी व्यवस्था कर जाये । यदि धर्मकारयके लिये पति विदेश गये हो 
दो झराठ वर्ष, विद्या या यशके लिये गये हो तो छः च्ष और कामसेवाके लिये 
गये हो तो तीन चर्ष तक पत्नी प्रतीक्षा करे और पश्चात्‌ पतिके पास चली 
जाबे । जैसा कि वशिष्ठ सपृतिमे लिखा है-* 


सतीधर्म रहस्य | श्ध् 


प्रोषितपत्नी अष्टवर्षाण्युपासीत्‌ उद्गर्ष्य पतिसकाओं गच्छेत्‌ । 

प्रवासी पतिकी स्त्री आठवर्ष परवीज्षा करके पतिके पास चलो जाय । 
इस प्रकार दूसरे ख्छोकका अर्थ प्रकरणानुखार यह होता है कि यदि चन्ध्या स्त्री 
हो तो विवाहकाछसे आठ वर्षके बाढ, ख्तवत्सा हो तो दस वर्षके दाड, केचछ 
कन्या प्रसव करनेवालछो हो तो ग्यारह चर्षफे वाद और पतिकों डुःख देंनेवाली 
हो तो शीघ्र हो पति दूसरा विवाह कर लकता है। इस खछोकमे केचछ चंशरता 
और सुसन्‍्तान उत्पन्न करनेके लिये ही ऐसी आज्ना दी गई है। इसमें नियोगका 
कोई घाकय नहीं है । भर्वाचोन पुरुषोंने इसके साथ और भी एक भसस्वद्ध 
वात यद लिखी है कि “यदि पुरुष डुश्खदायी हो तो स्त्रीको उचित है. कि उसे 
छोड़ दूखरे पतिसे नियोंगकर उससे सन्तानोत्पत्ति कर उसी विवाहित पतिका 
दायभागी पुत्र बना देंवे” । क्या यह सस्म्प हों सकता है कि स्त्री पतिले 
छड़कर दूसरे पुरुपसे यदि सन्तानोत्पादन करे तो उसे और उसके छड़केको 
पति घरमें घुसने ढंगे और ऐसे व्यभिचारसे उत्पन्न सन्‍्तानका दायभागमे 
किस शास्त्रकें अनुसार अधिकार दिया जा सकता है ? ये सब युक्तियां तथा 
प्रमाण चिलकुछ व्यर्थ हैं जौर नियोगपर अर्वाच्चीन जनोंका विचार प्रायस्मसे 
अम्ततक सम्पूर्ण म्रमात्मक है यही सिद्ध हुआ । 


कक फकक कक कप फक का उ्ककक कक क> कक कक कारक कक कंगुक मु ककक कक कक कमफ कफ कफ माफ फभफुकफप काका 
ऊ 


'नियोगके विपयमे शुंका समाधान करके अब विधवाबिवाहके विपयमे 
शंका समाधान किया जाता है । यह बात पहिले ही कही गई है कि स्त्रीजाति 
प्रकृतिका अंश होनेके कारण उसमे विद्या च अविद्या दोनों प्रकृति विद्यमान हैं. 
अविद्यासावके कारण पुरुपसे आठगुणा काम अधिक होने पर भी विद्यासावक्ते 
कारण उसमें पुस्पसे घेर्न्य अधिक है। अत. जिल प्रकार किंसीकी ऐसी प्रकृति 
यदि हो कि एक छुटाँक भोजनसे भी निर्वाह क सकता है और लोभ बढ़ाया 
जाय तो मन भन सर खिलानेसे भी द्प्ति नही होतो है, तो उसके लिये एक छुटांकर्म 
निर्वाह करानेका अभ्याख कराना ही बुद्धि व विचारका कार्य्य होग। और मनसर- 
जानेका छोंस दिलाना अविचारका कार्य्य होगा। ठीक उच्ची प्रकार जब स्त्रीजाति- 
की प्रकृति ही ऐसी है. कि एकपतितरता होकर तपोघस्म॑के अनुष्ठान डारा उसौमें 
आनलन्दके साथ निर्वाह करके मुक्ति पा खकती है और अनेक पुठुषोके साथ 
सस्वन्ध करनेका छोम दिलानेसे अजस्म कामसोंग करके संसार व अपनेको भ्रष्ट 
कर सकता है , तो स्त्रीके लिये वहीं धर्स्स च चिचारका काय्य होगा जिससे उसमें 


श्द्रद् घर्म-चिशान | 
५ 
काटी टटटडड एड टेट रफगएड 


एकपतित्रताका संस्कार बढ़ता रहे एवं अनेक पुरुषोले सम्बन्धका भाव कुछ 
भी न हो । विपयसुत् एक प्रकार चित्तका अभिमानमात्र होनेले पुरानेकी 
अपेक्षा नवीन वस्तुमे अधिक छुखबोध होने लगता है क्योंकि पुरानी वस्तु 
अभ्यस्त होनेफे कारण उसमें ऐसा अमिमान भी कम हो जाता है । नवीनमे 
नवीन सोन्द्य्थ आदिका अभिमान होनेसे नवीन खुख व आम्रह होने छगता है। 
यद्द सब मायाकी ही छोछा है। इसी सिद्धान्तके अनुसार जिसमें काम जितना 
होगा उसमें नवीन भोगकी छालसा भी उतनी ही होगी । अतः पुरुषसे स्त्रोर्म 
कामका वेग जब आठगुणा अधिक है तो स्लीमें नवीन नवीन पुरुषसम्भोग- 
छालखाभी पुरुषसे आठगुणी अधिक होगी | इसीलिये महासारतमें कहा 
गया है कि-- 
न चा5सां मुच्यते कश्चित्पुरुपोहरुतमागत। | 
गावों नवतृणान्येव गहन्त्येता नव नवम्‌॥ 

जिस प्रकार गौ नई नई घास खानेकी इच्छासे एकही स्थानपर त 
खाकर इधर उधर मुंह मारती रहती है. उसी प्रकार नवीन नवीन पुरुषभोगकी 
स्पृदा स्थियोमें स्वाभाविक है। उत्तके हाथ आया हुआ कोई पुरुष खाली नही 
जा सकता है। यही स्वाभाविक नवीन नवीन भोगस्पृह्य स्ीजातिमे अविया- 
का भाव है। पातितत्यके द्वारा इस अ्रविद्यामावका नाश होकर विद्याभाषकी 
चुद्धि होती है, परन्तु विधवा विवाहके हारा विद्यासाधका नोश होकर अविया- 
भावकी ही घृुद्धि होगी जिससे स्रीजातिका सत्यानाश हो जायगा। जिस 
दिन विचारी अवला स्िर्योको यह आजा दी जायगी कि उनके एक पतिके 
मरनेके अतन्‍्तर नवीन पति उन्हें मिल जायगा और इस प्रकारसे अनेक पुरुषों- 
से सम्बन्ध करती हुई भी वे धार्मिका रह सकेगी, उस दिनसे उनके चित्तमे 
नवीन नवीन पुरुषोंसे सस्वन्धकी इच्छा कितनी बछवती हो जायगी इसको 
सभी लोग समझा सकते हैं। धर्मका ऊदय कामादि प्रदुत्तियोंको शेककर 
निवृत्तिकी पुष्टि करना है, परन्तु जब अजस्त्र कामभोग करनेपर भी पति- 
ब्रता व घार्मिका रह सकती हैं. ऐसी आज्ञा उन्हें मिल जायगी तो कौन चाहता 
है कि कठिन तपश्चर्थ्या च एकपतिब्रतका पालन करे, उस सुमय सभी स्लियों- 
के खित्तमं आठगुणा कास व नवीन पुरुषोंसे भोग करनेका दावानल धकधका- 
कर जल उठेगा जिसके तेजसे संसारकों शान्ति व श्रेप्त आदि सब कुछ नष्ट 





खतीधर्म रहस्य | श८६ 





होकर ससार भीषण श्मशानरूपमें परिणत हो जायगा। इस प्रकार विधघवा- 
विवाहकी आज्ञाके द्वारा खतीत्वरूपी करपतरु, जिसके अम्नतफल श्रीभगवान्‌ 
कृष्णचन्द्र, ओमगवान रामचच्ठ्र, ऋषि, सहर्पि व धुच एवं प्रहाद्‌ आदि है और 
जिस कल्पनरुके मधुसर्फल भगवान्‌ शट्टर व महाराणा प्रताप आदि है उसके 
मूलमे कठिन कुठारका आधात होकर उसे नष्ट कर देगा, इससे कोई सन्देह 
नहीं है। भारतसे सतीधरस्मेका गौरव, जिस गौरवके कारण आज भी भारत 
इतनी हीनद्शा होनेपर भी ससरुत संखारमें शञानगुरु होकर इतने विप्छघोकों 
सहन करता हुआ अपनी सत्ताके प्रतिष्ठित रखमेमें समर्थ हुआ है, वह 
भारत-गौरव-रवि चिरकाछके लिये अस्त होकर भार्तको घोर अज्ञानानधकारमय 
नरकरूपमें परिणत कर देगा एवं दुश्ख, दारिद्रय, अविद्या और अशान्ति आदि 
पिशाचिनी उस नरकमें नृत्य करेंगी, इसमें कोई भी सन्ठेह नही है। संसार- 
में कितनी ही जानियां काल्समुट्॒पर बुद॒बुदूकी तरह उठकर पुनः कालसमुद्र 
में ही विलोन होगईं, आज उनका नाम निशान भी नहीं है, हमारे भारतने 
केवड माताओंकी ही कृपासे व सतीधर्म्मके पढसे चिरजीवी आर्थ्यपुत्नोौको 
उत्पन्न करके आश्यंजातिकों जीवित रक्ला है। यह महिमा पर्व आय्यंजातिकी 
यहे चिरायुता पातिमत्यके नाशसे पूर्ण नष्ट हो जायगी, जिससे श्राथ्य॑जाति ही 
नष्ट हो जायगी। केवल आश्येजाति ही नही, परन्तु चिधवा विवाहके प्रचार 
होनेसे घर घर्में घोर अशान्ति फैल जायगी। आय्येशाल्रोमे सती चार प्रकार 
की कही गईं है । उत्तम सती वह है, जो अपने पतिकों ही पुरुष देखें और 
अन्य पुरुषोंकों ख्री देखे अर्थात्‌ उनमें सतीत्वका भाव इतना उच्च है व धारणा 
इतनी पूर्ण है कि सिचाय पतिके और किसी मल्ठष्यमे पुरुषभावकी दृष्टि ही नही 
होती है। मध्यम सतीका यह लक्षण है, कि जो अपने पतिकों ही पति समझे 
एवं अपनेसे अधिक आयुवाले पुरुषोकों पिता, समान आयुवाले पुरुषको 
भ्राता च कम आयुचाले पुरुषों को पुत्र समभे। ठृतीय श्रेणीकी सती चह 
है, कि जिसमें घारणा इतनों पक्को न होनेपर भी धर्स्म व कुछ मर्य्यांदा आदिके 
विचारसे जो शरीर व अन्तःकरणको पवित्र रकले | और अधम खती चहद्द 
है कि जो मनके द्वारा परपुरुषचिन्ताकों न छोड़ खकने पर भी स्थुल शरीरकी 
पवित्रता रक्ता करे। इस प्रकारके पातिवत्यके प्रभावले ही शाखोंमे कहा 
गया है किः-- 


उ्छ 
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अद्ध भाय्यां मनुष्यस्य भारय्या श्रेष्ठमः सखा । 

भाय्यविन्तः क्रियावस्तो मार्य्यावन्‍्त! श्रियाउन्विता! ॥ 

सखाय! प्रविविक्तेपु भवनत्येताः मियंवदाः | 

पितरो धम्मेकाय्येंपु भवस्त्यात्तेस्प मातरः ॥। 

संखारमे स्त्री पुरुपकी अद्धांद्धिनोस्वरूपिणी व परम मिन्ररूपा है | 

जिनकी भार्य्या है उन्हीकी सब धर्स्मकार्थ्येमि सफलता व श्रोचृद्धि हुआ करती 
है। पएकान्‍्तमे प्रियवादिनी सखी, धर्म कारय्याँंमे पिताके सदश सहायता 
देनेवाली और रोगादि फलेशोंके समय माताकी तरह शुश्रपा करनेवाली 
भार्य्या ही हुआ फरती है। डुःलमय संखारमे ग्रहस्थ पुरुषोंकों यदि कोई 
गाह॑स्थ्य शान्ति है, तो यही है, कि उनके घरमे उनकी सम्पत्तिके समय अधिक- 
तर आनन्द॒दायिनी और विपत्तिके समयपर अर्द्धाशभाशिनीरूपसे विपत्तिके 
भारकों कम करके हताश हृदयमें आशास्रृतलिश्वनकारिणी सहधर्स्मिणी है , 
जो कभी स्वप्मे भी परपुरुषको नही जानती है, परन्तु विधवा-पिवाहके प्रचार- 
के छारा पुरुषके हृदयमें वद्धमूछ यह आशालतिका दग्ध होकर हृदयको भीषण 
भरुभूमिरूपमें परिणत कर देगी। क्योंकि पुरुषके चित्तम सदा ही यह सन्देह 
उत्पन्न होता रहेगा कि “न जाने कब यह मेरी ञ्री मुझे मारकर दूसरेसे विवाह 
कर लेगी , क्योंकि ख्ीपकृति नवीन नवीन पुरुषको चाहने वाली है, विधवा-घिवाह- 
के प्रचासर्से नवीन नवीन पुरुष प्राप्त करना धर्स्मरूप होगया है इसलिये चह 
क्यों मेरे जैसे पुरानेके पास रहेगी, अनेक दिनोका सस्वन्ध होनेके कारण मैं 
पुराना होगया हैँ, मेरा शरीर भी नाना कारणोसे उसकी पूर्ण तृप्ति करने लायक 
नही रह गया है” इत्यादि इत्यादि! और इस प्रकारकी चिन्ता उस दशामें 
स्वाज्नांचिक भी है, क्योंकि विधवा विचाहकी आज्ञाको धस्म कहकर प्रचार 
करनेसे ख्रीजातिके चिचसे सतीत्वका सरकार ही नष्ट हो जायगा, जिससे 
एक पति ही खयमपूर्यंक नियुक्त रहनेकी कोई आवश्यकता ख्त्रियां नहीं 
समसझेँगी और इसका यही फल होगा कि स्त्रीजातिकी स्वाभाविक काम- 
पिपासा व्‌ नवीन नवीन पुरुषशोगप्रवृत्ति अत्यन्त बछचती होकर स्प्रोचित्तकी 
छत्ताका नाश कर देगी। और जहां एक बार खतीत्वका बन्धन दुद गया, 
फिर कहना ही कया है? उसे कभी रोक नही सकते | शेरको नरण्कका स्वाद 
मिलने पर उसकी मह॒ष्य मासनेकी प्रत्ति कभो नही नष्ट हो सकती है ।अतः 


सतीधर्म रहेस्‍य । २६१ 








वि ककककाका किट 


इस प्रकारकी थज्ञा देनेका यही फछ होगा कि गशहस्थाश्रमर्म बड़ी भारी 
अशान्ति फैलेगी, ग्रहस्थाश्रम श्मशान हो जायगा, उसकी गशहलरूदमी अपने 
स्वरूपको छोड़कर पिशाचिनो बनकर उसी श्मशानमे ज्ृत्य करेगी, प्रेमकी 
मन्दाकिनी शुष्क्र हो जायगी, कामका हुताशन भीषणरूपसे जछने छग 
जायगा और पतिका पवित्र देह उसी इुताशनमें आहुतिरूप हो जायगा। 
ससारमे थोडी थोड़ी बातपर ही कड़ाई होगी, छडाईमे दृए्पत्यप्रेम नष्ट हो 
जायगा, पति खदा ही स्त्रीसे डरने छगेंगे, “क्या जाने कब मुझे मार न देवे, मेरा 
शरीर कुछ बृद्ध होगया है, बहुत सुन्द्र मी नही है, मैंने आज घमकाया था,उसको 
क्रोध तो नही आगया, शायद्‌ क्रोध करके मुझे रातको मार न दे, किसी दूसरेसे 
गुप्त प्रेम करके मुझे दूधके साथ ज़हर देकर मार न डाले क्योंकि मेरेसे उसका 
चित्त नही भरता है, मै पुराना व चढ़ा हो गया हैँ” इत्यादि इत्यादि सब छुई- 
शाएं ग्रहस्थाअ्रममे होने छग जायेंगी, इसमें कोई भी सन्देह नही है | पुरुषको 
सामान्य रोग होते ही चह आधे रोगमे चिन्ताहीसे पूरा मर जायगा क्योंकि 
डधर तो आठगुणी कामकी अग्नि निशिदिन भआहतिके लिये लदऊहातो है. और 
इधर रोगसे विषय भोगकी शक्ति कम होगई है. अतः इस दशामे व्यभिधारका 
भय व मार डाले जानेका भय सदैव पुरुषको सताया करेगा और वह सामान्य 
शोेगसे ही छुश्चिन्ताऊे कारण मर जायगा, सब सित्रयां स्वेच्छाचारिणी हो 
जायगी, पतिकी बात नही खुनेगी, पतिको रोटो मिलनो कठिन हो जायगी, थे 
कुछ नही कद सकेंगे क्योंकि जहां कुछ कहे वही मरनेका डर, विषका डर 
और हत्याका डर छग्रेगा, वह रुत्नो नाराज़ होकर सब कुछ कर सकती है, अन्य 
पुरुषले मिलकर उसे मार डाल सकती है क्योंकि तब तो अन्य पुरुषसे मिलना 
धर्म्म हो. जायगा। यही सब विधवा-चिवाहका भारतकों श्मशान वनानारूप 
विषमय फछ है जिसको विचारवान, व दुरदर्शी पुरुष विचार कर देखनेसे 
अक्तरशः सत्य जान सकेंगे। क्या यही सब भारतवर्षकी उन्नतिका छक्षण है ? 
इसी भ्रकार करनेसे सारतचर्षकी उन्नति होगी ? यही सब आपर्य्यत्वका लक्षण 
है ? समुद्रके गर्भभे डूयजाय चह भारत और नष्ट हौ जाय वह आय्यजाति 
जिसमे अपने आर्य्यभावकों नष्ट करके इस प्रकारके अनाय्यें आचारको श्रहण 
करना ही उन्नतिका छक्षण हो। प्रमादी हे वे ठोग जो इन सब विषयांकों 
बिना सोचे ही पवितन्न आर््यजातिके मौलिक भावोके उड़ा देनेमें अपना पुरुषार्थ 
और देशकी उन्नति समभते हैं.। उन्नति अपने जातिगत संस्कारोंकी उन्नतिसे 
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इुआ करती है, अपनी सत्ताको नष्ट करके नही हो सकती है। भारत यूरोप 
होकर उन्नत नहीं हो सकता है, आधथ्य॑ अनाय्य होकर उन्नत नहीं हो सकते हैं 
और आर्य्यसतियां विल्ञायती मेम बनकर उन्नत नही हो सकती हैं, परन्तु सीता 
साविशज्नी वनकर ही उन्नत हो सकती हैं, इसमें अशुमात्र सनन्‍्देह नही है। 
इन्ही लब कारणोंसे मशुजीने स्थ्रोके लिये क्षितीयचार विवाह मन्य किया है। 

अब जो वहएदत्ता कन्याक्रे विचवाहका विषय है सो इस विपयमे भी 
भछुजीने स्पष्ट विवाह नही छिखा है | यथा :-- 


यस्या प्रियेत कन्याया बाचा सत्ये कृते पति । 

तामनेन विधानेन निजो विन्देत देवरः |॥ 

यथाविध्यपिगम्पेनां शुक्रवस्रां शुचित्रताम्‌ । 

मिथो भजेता5प्रसवात्सकृत्सकृदताइती ॥ 

( ध्म अध्याय ) 
यदि विवाहले पहिले वाग्दत्ता फन्‍्याके पतिकी झत्यु हो तो इस नियमा- 

छुसार देवस्के साथ उसका संखरग हो सकता है, कि यथाविधि इस प्रकारकी 
खीको प्राप्त करके देवर सन्‍्तान होनेतक प्रतिऋतुमे उससे संसर्भ दर, परन्तु 
चह स्री शुश्न चर पद्दिनी हुईं व शुचिबता होनी चाहिये । शुश्र वस्त्र पहनना 
घ शुचित्रत होना विधवाका धर्म है, सधवाका नही है | अतः इस प्रकारकी 
भाशाके द्वारा मछुज्जी वाग्दत्ताका विचाह नहीं बता रहे हैं, केचल सन्तानोत्पत्ति 
करना ही बता रहे हैं। अधिकन्तु यदि कोई मनुष्य ऊपरके शछोकोसे घान्वत्ताका 
धिवाह समभ लेचे तो इस सन्देहके निराकरणार्थ मनुजीने पुनः तीखरे स्छोकर्मे 
कहा है कि+-- 

न दत््या कस्यचित्‌ कन्यां पुनर्दधाद्विचक्षणः । 

दर्वा पुनः प्रयच्छन्‌ हि भाप्नोति पुरुषो&ठ तम्‌ ॥ 

एक बार चाग्दान करके जानी लोगौकों अपनी कन्याकों अन्य पात्रमे 

समर्पण नहीं करना चाहिये फयोकि एक पुदुषंकों दान करना अन्लीकार करके 
दूसरेको देनेपर समस्त संसारको प्रतारणा करनेका पाप होता है | मनुजीकी 
यह आजा उत्तम कोडिकी है। परन्ठ भिन्न भिन्न देशकालके विचारसे अन्यान्य 
स्घृतियोंमे मध्यम कोटिकी भी आज्ञाएँ मिलती दे तदनुसार वन्दतता कन्याका 
सत्य पाजमें समर्पण भी माना जाता है। उनका यह सिद्धान्त है कि मस्त्रसश्कारके 


क 
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अनन्तर सप्तपदीगमन होनेसे ही जब कन्या पर पूर्णतया वरका अधिकार होता 
है तो फेघल घाग्दत्ता होनेसे पूरा दान नही हुआ अतः उसका विवाह हो 
सकता है। वशिए्ठसंहितामें लिखा है कि:-- 


अद्विवांचा च दत्तायां प्रियेताउ्थो बरो यदि ! 

नच मम्त्रोपनीता स्यात्कुमारी पितुरेव सा॥ 

थावद्चेदाहता कन्या मन्त्रेयंदि न संस्कृता । 

अन्यस्मे विधिवद्देया यथा कन्या तथैव सा ॥ 

यदि ऐसा हो कि कफेघल जछसे या चाक्यसे दानमात्र हुआ है परन्तु 

मन्त्रोंके द्वारा सस्कार नही हुआ है, तो इस दशामे चरकी रत्यु होनेसे बह 
कन्या पिताकी ही रहेगी | इसलिये मन्त्रसस्क्ृत न होनेके कारण वह कन्या 
अन्य पाश्ममे दी जा सकती है क्योंकि ऐसी अवस्था घाम्दत्ता कन्या और 
भवाग्द्ता कन्या दोनों ही बराबर है | यही उत्तम तथा मध्यम कोटिका 
पघ्रिचार है । इसी प्रकार महर्षि पराशरके 'नएे ते! इत्यादि ज्छोकोमें भी 
“अपतोी! शब्दके प्रयोगसे घाग्वृत्ता प्रकरणका ही प्रहण किया गया है। अर्वाचीन , 
पुरुषोंने जो 'तामनेन विधानेन! इत्यादि सछोकसे अक्षतयोनि विधवाका विवाह 
बताया है यद्द उनकी भूछ है । इसका प्रकरणानुसार अर्थ ऊपर बताया गया है | 


अन्त एक दो विषय और-भी विचार करने योग्य है | ऊपरलछिखित 
नियमोके अनुसार विधवाओंकी रक्षा व शिक्षा होनेसे वेधव्य दशामें पाति- 
बत्यधर्म्मका पूर्ण पालन हो सकेगा इसमें कोई सन्देह नही है | परन्तु यदि 
प्रारण्ध मन्द होनेके कारण इतनी शिक्षा देनेपर भी कोई चिघवा अपने धर्म्मका 
पाछन न कर सके और अज़स््र व्यभिचार हारा कुछमे कछड्ठ आरोपण करने 
लगजाय या विधर्मियांके साथ भागने छगे तो उस दशाम असच्छूद्रजातियोंके 
सिवाय अन्यके लिये यद्दी करना होगा कि अनेक पुरुषोंका सद्ट थ अजस्म 
व्यभिचारको घटानेके लिये एक पुरुषके साथ उसका सम्बन्ध फराकर उसे 
जातिसे अछग कर देना होगा | इस प्रकारसे पुरुषसम्बन्ध करा देना आदशधर्म्म 
नहीं होगा या विवाह नहीं कहलावेगा, परन्तु अनेक पुरुषसड़ ढारा अधिक 
व्यभिचारसे बचानेके लिये एक पुरुष सम्रहमात्र कहलाबैगा | अतः ऐसी पतिता 
* स्थ्रीकों धरमें सती स्त्रियोफ़े साथ फभी नही रखना चाहिये क्ष्योंकि ऐेसा होनेसे 
कुसइके कारण खतियां भी बिगड़ जायगी, कमसे कम उनके चित्तसे पातित्रत्यकी 
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गर्भीरता कम हो जायगी, ऐसी स्त्रियों तथा पुरुषोंकी एक जाति या कई एक 
जातियां अछग अलग वन सकती है ! इस प्रकार सती व असती स्व्रियोमें मेंद्‌ 
रखने पर सतो स्त्रियों पर बड़ा ही अच्छा प्रभाव पड़ेगा, वे मनसे भी सती धर्स्से 
च्युत नही होंगी और विधवा होनेपर भी व्यमिचार करनेकी इच्छा नहीं 
करेगो, कमसे कम शरीरको तो पविच्न रक्खेंगी 

मनुजीने अपनी खंहिताके नवम अध्यायमें ऐला ही एक चैंदिक विवाह 
संस्कारके अतिरिक्त पुन्भूसस्कार लिखा है। यथा:-- 


या पत्या वा परित्यक्ता विधवा वा स्वयेच्चया। 
- उत्पादयंत्पुनभत्वा स पानमभंव उच्यते | 
सा चेदक्षतयोनिः स्यादुगतप्रत्यागता5पि वा । 
पौनभवेन भर्जा सा पुनः संस्कारमहति ॥| 
दोपी होनेसे पतिने त्याग कर दिया है. अथवा विधवा हो गई है. ऐसी 

स्त्री अपनी इच्छासे फिसीको स्त्री बनकर अर्थी)त्‌ व्यमिचार द्वारा जो पुत्र 
उत्पन्न करे उसे पौनर्भ् पुत्र कहते है । ऐसी कुलक्षणाक्रान्व कोई विघवा 
अच्षतयोनि हो अथवा कोई सधवचा घरले भागकर फिर छौट|।आई हो तो 
ऐसे ही किसो पौनसंव पुरुषके साथ उसका विवाह हो सकता है | इस 
श्छोकमें पौनर्सथ पति साधारण पुरुष नही है_ परन्तु घरसे भागी हुई या परि- 
त्यक्ता या विधवा झ्ोके व्यमिचारके ठारा उत्पन्न पुरुष है । अतः चर्त्तमान 
आपत्काठमे भी हिन्दुजातिके भीतर यदि ऐसा कोई पन्‍थ चन जाय जो ऐसे 
स्री पुठर्षोकी विधर्मी होनेसे बचा ले तो हम उससे रोटी चेटीका सम्बन्ध च 
रखनेपर भी उसको हिन्दु मान सकते हैं । और ऐसा भाननेले वर्तमान 
खभयमें अनेक पतित स््री पुरुषोकी रक्ता होगी तथा दूसरी ओर आर्य्य नर 
नारियोंका उत्तमादर्श बच जायगा। यही वर्चमान आपत्काल के अद्ठुकूल विचार 
है । अर्वाचीन पुरुषोने जो इस सछोकके दारा पत्येक अक्षतयोनि स्त्रीकां पुनर्विचाह 
लिखा है यह उनको भूल है. । क्योंकि शिक्षा पानेपर ज्तयोतनिकी अपेच्या अक्षत 
योनि स्त्री अपने ब्रह्मचय्यको अधिक झुविधासे रुख सकती है । ग्रहस्थ होकर 
किसी चस्तुका स्वाद पाकर उसे छोड़नेकी अपेक्षा पहिलेसे ही छोड़ना अधिक 
छुविधाजनक अवश्य है | अतः इन्ही सब विचारों दवा सावधान होकर- 
सतीघर्मकी रक्ता करनों चाहिये | 


विवाहकाल निर्णय | २६४ 





निर्ण 
विवाहकाल निणंय । 
जा... 

हिन्डु नसनारियोे लिये मोक्षत्द्‌ धर्मका विचार करके अब किस उमरमे 
स्त्री पुरुषका विधाह होनेसे इस परम धर्मकी अनायास रक्ता हो सकती है 
इस पर विवेचन किया जाता है। 

विवाहके विशानपर संयम करनेसे ज्ञात होगा कि पुरुपशक्तिके साथ 
स्त्रीशक्तिको मिलाकर नवीन पदार्थकों उत्पन्न करनेके लिये ही विवाह है। 
इन, दोनों शक्तियॉका मेल एक प्राकृतिक व्यापार है इसलिये अणु-परमाणु- 
से लेकर परमात्मा पर्य्यनव इस प्रकार दोनों शक्तियौका सम्मेलन देखनेम 
भाता है ॥ अखुआमे ( ए0न्ञाएड पते 7६8०7ए४ 970एछ€7 ) पुरुषशक्ति च 
स्रीशक्ति विद्यमान रहती है. | द्थसुक आदि ऋमसे स्थूल जगत्‌की खष्टि इन 
दोनो शक्तियोके सस्मेलनसे ही होती है । स्लीपरमाणु थ पुंपरमाशु मिलकर 
स्थल सप्टिको बनाते है । साधारणतः गर्व्माधानके समय भी रजोचीयके 
मेछके द्वारा दोनों ही शक्तियुक्त परमाजुओंका सम्मेलन खनन्‍्त॑तिके स्थूछ शरीर 
उत्पन्न करनेके लिये होता है । इन्ही दोनों शक्तियाँका सम्मेछन और उससे 
खष्टि उद्धिज् जगतमें भी देखनेमे आती है। बृक्ष भी सी घ पुरुष दोनों प्रकारके 
होते हैं. जिनके पराग या पुष्परेणु पृथक प्रथक्‌ होते है । पुपरागके साथ घायु 
था भ्रमरके दशा खीपरागका प्राकृतिकरूपसे सम्वन्ध होनेसे ही उद्धिज् सश्टि 
दोने छगती है । कही कही एक पुष्पमे सी दो शक्ति रहती है । पुशक्तियुक्त 
पुपराग पुष्पके ऊपरके भागमें और ख्लीशक्तियुक्त ख्रीपराग पृष्पके गर्ब्भ ( चीच ) 
में रहता है | श्रमंर अपने शरीरके ऊपर घह पुप्राग छगाकर पश्चात्‌ 
पुष्पगच्भेस्थ स््रीपरागसे पुपरागको प्राकृतिक रीति पर ही मिलता है और 
इसी प्रकारसे उर्धिज सृष्टि होती रहती है । इस्ती रीति पर स्वेदजयोनिके 
जीवोके जो स्थल शरीर है उनकी भी सष्टि पुरुपपरमाणु च खीपरमाणुके 
सम्मेलनसे होती है। अएडज व जरायुजमे तो इस प्रकार दो शक्तिके सम्मेलनसे 
सृष्टि प्रत्यक्ष ही है। सश्टिधाराके विस्तारके लिये इन दोनों शक्तियोंका सम्मेलन 
करना पिवाहका प्रथम उद्देश्य है। 

भलुष्ययोनि प्राप्त करके जीवके स्वतन्त्न होनेसे इन्द्रियछालला अत्यन्त 
बढ़ जाती दै। प्रत्येक पुरुषके चित्तमें खझ्ी स्त्रियोंके लिये और अत्येक स्त्रीके 


२8३. परमविषार। 
ल्च्च्च्च््स्स्स््स्य्स्स््स्स्स्म्स्म्स्फ्प्फ्म्म्स्स्प्पपपडजफऊ+5: 
जित्तमें सभो पुरुषोके छिये भोगभाव प्राकृतिककपसे विद्यमान है। उसोको 
सड्ोच करके एक पुरुष व एक स्त्रीके परस्परमें प्रवृत्तिको बॉधकर धर्स्मेके 
आश्रयसे, भावशुद्धिसे तथा बहुत प्रकारके नियमोसे उस प्रवृत्तिको सी 
धीरे धीरे घटाकर अन्तमें महाफला निवृत्तिमे ही महुष्यको लेजाना 
विवाहका दूसरा उद्देश्य है। 
विवाहका तीसरा उद्देश्य प्रजोत्पत्ति द्वारा चशरत्ता और पितृ-क्रण शोध 
करना है। भ्रुत्तिमे लिखा है किः-- 
प्रजातन्तु मा व्यवच्छेत्सीः | 
पितामह, पिता, पुत्र, पौत्र आदि परस्परासे प्रजाका सूत्र अटूट रखना 
चाहिये। महुजीने कहा है कि ।-- 
आणानि त्रीण्यपाकृत्य मनो मोक्ष निवेशेत्‌ ! 
अनपाकृत्य मोक्षन्तु सेवमानो अजत्यप/॥ 
अधीत्य विधिषद्वेदान पुत्राँगोत्पाय पम्पेत!। 
इष्ठा च शक्तितो यश्षमनो मोक्ष निवेशयेत्‌ ॥ हे 
ऋषि-ऋण, देव-ऋण व पित-ऋण तीनों ऋणोकों शोध करके मोम 
चित्तको लगाना चाहिये | ऋणब्यसे मुक्त न होकर भोक्षर्सका आश्रय 
लेनेसे पतन होता है। स्वाध्याय द्वारा ऋषि-ऋण, पुण्रोत्पति द्वारा पित ऋण 
ओऔर यज्ञसाधन दाश वेब-ऋणसे ग्रहस्थ मुक्त होते है। आकुमारअहाचारी- 
के सब ऋण श्ानयज्ञमं छय होते है। उसको उक्त प्रकारसे ऋणत्रयसे घुक्त 
नही होना पड़ता है, परन्तु शहस्थके लिये पिठ-ऋणादि शोध करनेके छिये 
पुतोत्पादवादि धर्म्म हैं। यही बिवाहसंस्कारका तीसरा उद्देश्य है। 
विधाहका चौथा उद्देश्य भगवत्मेमके अभ्याससे आध्यात्मिक उन्नति 
करना है। जीवभाव स्पार्थमूलक है और इश्वरभाव परार्थयरूलक है। महुष्य 
जितना ही स्वार्थका सद्गोच करता हुआ परार्थताकों बढ़ाता है उतना ही 
वह ईश्वस्माव और आध्यात्मिक उन्नतिकों छाम करता है | जिस कार्य्य- 
के छारा इस प्रकार स्वार्थभावका खट्ोच और परार्थभाषकी पुष्टि हो बह 
धर्साकाप्ये और भगवत्कार््य है। विवाहसंस्कारके द्वारा महष्य इस परार्थ- 
भाजकी शिक्षा प्रात करने उपता है क्यौकि पुरुषका जो स्वार्थ अपनेमें 


विवाहकाल निणय। २६७ 





ही वद्ध था पद विस्तृत होकर पहिले ख््रीम और पीछे पुत्र कन्या च समस्त 
परिवार्मे वेंट जावा है, इससे परा्थभाव बढ़कर आध्यात्मिक मार्ग उन्नति 
होती है। यही परार्थभाव अपने घरसे प्रारम्भ होकर ऋमशः समाज, देश व 
समस्त संसारके साथ मिलजाता है, तभी जीव “घजुवैव कुद्ुम्धकम” होकर 
मुक्त होजाते है। विवाहसंरकारके द्वार इस भावका प्रारस्म होता है इसलिये 
यह प्रधान संस्कार है इससे आध्यात्मिक उन्नति होती है। द्वितीयतः इसके द्वारा 
भगवत्मेमका अभ्यास होता है। सकल रखोके मूलमे सब्विदानन्दका आनन्द्‌- 
रस ही भरा हुआ है। वही एकरस मायाक्रे आवरणसे कही प्रेम, कही स्नेह, 
कही भ्रद्धा, कही काम, कही मोह आदि नाना रखोंमे विभक्त होगया है। इन्ही 
रखोके प्रभावकी गतिको भोड़कर अगवानकी ओर छगानेसे ये ही सब भग- 
पत्पेमरूप हो जाते है। विवाहसस्कारके छारा इसी भगवसत्मेमका अभ्यास होता 
है। पति पल्ी परस्परमे भीतिसावकों बॉध करके परोक्तरूपसे भगवत्मेमकी ही 
शिक्षाठाभ फरते हैं और उसी परस्परमभे अभ्यरत प्रेमको धोरे धीरे भगवानकी 
ओर लगाकर आध्यात्मिक उन्नति और शुद्ध आनन्दको-छास फरते है। यही 
विवाहका चौथा उद्देश्य है। 


विचाहका अति महान्‌ पश्चम उद्देश्य यह है कि इसके छारा दृस्पतिका 
जीवन मधुरिमामय घ दिव्यसाव पूर्ण होजाता है । प्रेमपाशवद्ध रो पुरुष सदा 
ही परस्परको सन्तुष्ट रखनेके छिंये उत्छुक रहा करते है, और उसी कारणसे 
जो छुछ काय्ये करते है सभीमें उदारता, भावशुद्धि व परार्थपरता बढती है । 
अच्छी तरदसे पान भोजनादि करनेकी इच्छा सभीम होती है परन्तु केवल 
अपने ही खुखके लिये पान भोजनादि करनेमे मजुष्यको छज्ला आती है और: 
वह पान भोजनादि पापभोजनमात्र है । परन्ठु यदि ऐसा हो कि एकके पान 
भोजनादिसे दूसरोकी आत्मा सन्‍्तुष्ट होगी तो चह पान भोजनादि पापभोजन न 
होकर देवसेवा होगी | घिवाहके द्वारा यही दिग्यभाव दस्पतिक्रे &ृदयमे उत्पन्न 
होता है । इस नश्वर क्षणभद्दर शरीरका चेषविन्यास करते हुए किस स्त्रीको 
लज्ा नही आती ? परन्तु ग्रियतमके आननन्‍्दके लिये शरीरका यत्न होरदा है, 
अपने लिये नही, इस प्रकारकी भावना रखनेसे चेषपिन्यासमें लज्ञा नही आती । 
अधिकन्तु उसमे यही साव उत्पन्न होता है कि जितना सौन्द्र्थ्य अभी है उससे 
कोट्गिणा अधिक न होनेसे पति देवताके चरणुकमलमे अपण करने योग्य 

श्र 


श्ध्य धर्म-विशान । 


कारक कफमका रुप कफ कास 


शरीर नही होगा । ख्रीका शरीर, मन, शोभा, सौन्द॒य्य॑ सभी पतिके खुखके 
लिये है, अपने लिये नहीं है ! प्रकतिका छीलाबिडास ज्ड्के कुब्डुमबदनवत्‌ 
पुरुषके भोग व मोत्षके लिये है यही सांख्यशास्त्रका सिद्धान्त है। विवाहसंस्कारके 
डढारा इस भावकी पुष्टि होकर उदारता व भात्मोत्नति होती है | धनसअञ्य 
करनेसे धनदान करनेमे आनव््‌ अधिक है । धनसशञ्षय करनेसे लोग कृपण 
कहकर निन्‍दा करते है और आत्मग्लानि भी होती है, परन्ठु पुत्र कन्यादिके 
पालनके लिये मितव्ययथिता च घनसश्चय आत्मग्लानि उत्पन्न न करके प्रशंसा व 
सन्तोप ही उत्पन्न करता है। एकके भोजनसे दूसरेकी तृप्ति होगी, एकके सौन्दर्य्यंसे 
दूसरेको आनन्द मिलेगा, एककफे घनसश्चयसे दूसरेका भावी कल्याण होगा, 
इस प्रकार साधुजनोचित परार्थभावकी शिक्षा विवाहके छारा ञ्री पुरुष सहज 
ही पाते है । स्वार्थकों धीरे धीरे परार्थम मिछाकर छय करदेनेसे ईश्वरभाव 
उत्पन्न होता है और यही विवाहसंस्फारका उद्देश्य है , इसोलिये विधाहसरुकार 
अति उत्तम है। ऊपरलिखित विवाहके उद्देश्योंकी पूर्णताक्रे लिये विवाहकाल 
निर्णय बहुत विचारपूर््वक होना चाहिये , अन्यथा संखारमे अशान्ति, दास्पत्य- 
प्रेमका असाव और निकृष्ट प्रजोत्पत्तिकी सम्भावना रहती है। 

विचाहकालके विपयमे शास्त्रोमे मतभेद पाया जाता है । मह॒संहितामे 
कहा है +-- > 
अपत्य धस्मेकाय्याणि शुअ्पा रतिरुतमा । 
दाराज्यीनस्तथा सगे! पितृणामात्मनश्व ह॥ 
सन्तानोत्पत्ति, धर्स्मकार्य्य, सेवा, उत्तम अछुयय और पितरोंकी तथा 

अपनी स्वर्गप्राप्ति, ये सव खीके अधीन है | अतः विचाहकालके घिचारमें भी 
उपर्थक्त दोनौ उद्देश्य लद्यीभूत रखने होंगे, अन्यथा संसाराश्रमर्म ञ्री पुरुषको 
कदापि शान्ति नहीं मिलेगी । भार्य्यजातिकी और जातियोखे यही विशेषता 
है. कि इसमें सभी विचार आध्यात्मिक छतक्ष्यकों मुख्य रखकर हुआ करते है। 

केवल स्थछुशरीरको ही झुख्य मानकर जो कुछ विचार हैं, वे आय्यैभावरहित हैं 
अतः इस जातिके छिये हानिकर व जातित्वनाशक् हैं । इसलिये बडवान और 
स्वस्थशरोर पुत्र उत्पन्न हो और दस्पतिकी भी कोई शारीरिक हानि न हो, 
विवाहकाठके विपयमें फेचल इतना ही विचार आर््यजातिके अहुकूछ नही होगा 

परल्तु वह असस्पूणे घिचार कहा जायगा। आर्य्यजातिके उपयोगी पूर्ण वि्ार 


विवाहकाल निर्णय । श्ध्ह 
वी होगा जब विवाहकालके विषयमे ऐसा ध्यान रकखा जायगा कि विधवाहसे 
उत्पन्न खन्‍्तति स्वस्थ, सवलूकाय और धार्मिक भी हो तथा दास्पत्यपैम, 
संसारमे शान्ति ८घ सबसे बढ़कर पातित्रत्यधर्स्ममे किसी प्रकारका आघात न 
छगे । वर ऋन्याके विवाहकालके लिये इतना विचार करनेपर तभी धह विचार 
शआर्य्यजातिके उपयोगी घ पूर्ण विचार होगा | 





अब विवाहकालके विपयमे स्छति आदिमे जो प्रमाण मिलते है उनपर 
विचार किया जाता है। मछुजीने कह है कि :-- 
तरिशद्वर्षों वहेत्‌ कन्यां हथां द्वादशवापिंकीम। 
ज्यष्टवर्षो>॒ए्वर्षों वा धम्में सीदति सत्वरः |। 
तीस वर्षका पुरुष अपने चित्तकी अल्कूला वारह घर्षकी कन्यासे विवाह 
करे, अथवा चौधीस वर्षका युवक्त आठ वर्षकी कन्यासे विचाह करे और 
घर्म्महानिकी यदि आशड्ा हो तो शीघ्र भी कर सकते है । महर्षि देवलने 
कहा है कि +-- 
ऊद्द्ध्वे दशाव्दाद्या कन्या भ्राग्रनोदश्शनातु सा। , 
गान्धारी स्यात्‌ समुद्राद्मा चिर॑ जीवितुमिच्छता ॥ 
दस घर्षसे ऊपर व रजोद््शनके पहले तक कन्या गान्धारी कहछाती है। 
दीर्घायु चाहनेवाले माता पिताको इस अवस्थामे उसका विवाह कर देना 
उचित है। संवत्तंसहितामे लिखा है कि।-- 
अष्टवर्षा भवेदगोरी नववषां तु रोहिणी । 
दशवर्षा भवेत्‌ कन्या अत ऊद्रध्व रजस्‍्वला ॥ 
माता चेव पिता चेव ज्येप्ठो श्राता तथेव च। 
अयस्ते नरक॑ यान्ति दृष्ठा कन्यां रजस्व॒राम्‌ ॥ 
तस्माद्विवाहयेत्‌ कर्न्या यावज्नचुमती भवेत्‌ । 
विधाहो5ष्टमवर्षाया! कन्यायास्तु मशस्यते ॥ 


आठ चर्षकी अधविवाहिंता फन्‍्या गौरी, नौ वर्षकी रोहिणी और दर्स 
धर्षकी कन्या कही जाती है। इससे अधिक घर्षकी कन्या रजस्वछा कहलाती 


ड्े०० धर्म-विशान । 








धमन्‍्यन्‍्कप्पककाम७पनरभसक/क कक रुक काका कुक भ 


है। इस प्रकारकी रजस्वछा कन्या जिसके घरमे है वहां उसके माता, पिता 
व ज्येष्ठ भ्राता नरकमें जाते हैं। इसलिये रजस्थछा होनेसे पहिलें ही कन्याका 
सिवाह करदेना उचित है। आठ घर्षकी अचस्थामें ही कन्याका चिचाह प्रशस्त 
है। यमसहितामे लिखा है किः-- 
प्राप्ते तु द्वादशे चर्षे यः कन्यां न प्रयच्छति | 
मासि मासि रजस्तस्थाः पिता पिवति शोणितम्‌॥ 
कन्याकी आयु बारह थर्ष की होने पर भी जो पिता उसका विचाह 
नही करते है. उनको प्रतिमास रजोजनित रक्तपानका पाप होता है । पराशर- 
सहितामे भी ऐसा ही लिखा है। वशिप्ठसहितामे लिखा है कि :-- 
पितः प्रदानात्तु यदा हि पूर्व्य, 
कन्यावयों यः समतीत्य दीयते । 


सा हन्ति दातारमपीक्षमाणा, 

फाला5तिरिक्ता गुरुदक्षिणेव ॥ 
प्रयच्छेन्नग्निकां कन्यामृतुकालभयात्िता | 
ऋतुमत्यां हि तिह्ठन्त्यां दोष: पितरमच्छुति ॥ 
यावच्च कन्यामृतवः स्पृशन्ति, 

तुल्येः सकामाममियाच्यमानाम्‌ 


अ्रणानि तावन्ति हतानि ताभ्याम्‌, 
मातापितृस्यामिति धम्मेवाद+ ॥ 

पिताके द्वारा कन्यादान होनेसे पहिले यदि कम्याकाल अतीत होजाय 
तो एसी कन्या कालातिरिक शुरुदंक्षिणेकी तरह इर्टिमात्नसे ही दाताको 
पापश्रस्त करती है। रजस्वला होनेके भयसे ऋतुसे पहिले ही पिता कल्यादान 
करे, क्‍योंकि ऋतुमती कन्या अविवादिता रहनेसे पिताको दोष डगता हद । 
कन्या चाहती है, योग्य घर भी मिल रहा है ऐसी अवस्थामे यदि ऋतुकाड के 
पहिले कन्यादान न किया जाय तो उस कन्याकों जितनी बार ऋतु होगा उतनी 
बार माता पिताको प्र,णदवत्याका पाप छग्रेगा। 





प्रदान प्रागुतोरप्रयच्छन्दोषी ( गौतम! ) 

अदृष्टरजसे दद्याल्नन्याये रत्रभूषणम्‌ ( आश्वछायनः ) 
अप्रयच्छम्समाप्नोति श्रृणहत्याशताहतो ( याज्वल्क्यः ) 
प्रदान मागतोः स्घृतम्‌ ( मनु ) 


इन पचनोसे सिद्ध होता है कि रजस्वला होनेसे पहिले ही कन्यादानकी 
आजा दी गई है । अतः इन सब प्रमाणौसे कन्याकी आयुक्ते विषयमे 
सामान्यतः आठ वर्षले लेकर वारह वर्ष तककी आज्ञा और चिशेषतः कही 
आठ चर्षमे विचाह होनेकी प्रशंसा, कहीं दस वर्षमे विवाह होनेकी 
प्रशंधा और उससे अधिक उमरमे विवाह होनेकी निन्‍दा तथा कही कही 
घारह वर्षमे विचाह होनेकी आज्ञा और उससे अधिक आयुमे विवाह होनेकी 
निन्‍्दाकी गई है, परन्तु सर्व्यत्ष ही एकमतसे ऋतुकालसे पहिले कन्यादानकी 
आज्ञा है-। व|स्तवमे कितने चर्षफ्री आयुमे कन्‍्याका विवाह होना चाहिये 
इसका निश्चय कभी नही हो सकता है, केवछ रजस्वछा होनेके पहिले होना 
चाहिये यही साधारणपः निश्चय हो सकता है | इसका कारण क्या है सो 
बताया जाता है। महुसंहिताम लिखा है कि +-- 


स्वां प्रसूति चरित्रश्व कुलमात्मानमेव च। 
स्वश्व धर्म प्रयत्नेन जायां रक्षन्‌ हि रक्षति ॥ 


सत्रीकी सुरक्षासे निज सन्‍्तति, चरित्र, घशमर्य्यादा, आध्मा और स्व- 
धमकी रक्त होती है इसलिये स्त्रीकी रत्ता सब्चैधा करणीया है। अब यह 
रक्ता फैसे हो सकती है. सो घिचार करने योग्य है। पहिले ही कहा गया है कि 
प्रत्येक स्त्रीफे साथ प्रत्येक पुरुषका जो भोग्यमोक्ता सस्वन्ध स्वाभा- 
बिक है, उसको अनगेल होनेले रोककर एफ सम्बन्ध ही में सस्कार व भाव- 
शुद्धि द्वार स्त्री पुरुषको वॉनकर प्रवृत्तिमार्गके भीतरसे निनृत्तिमे लेजाना ही 
विवाहका एक प्रधान लच्य है। इसलिये स्त्रीका व पुरुषका विवाह उसी समय 
होना चाहिये जिस समय उनमे भोग्य व भोक्ता भावका उदय हो, क्योंकि उस 
समय पिवाहलरुकार न करानेसे प्रवृत्ति अनगल अर्थात्त्‌ अनेकामें चश्चछ होकर 
सधोगति करा सकती है। यददी स्त्री व पुरुष दोनोंके लिये साधारण धर्म है। 


न्‍्ाः 


चेण्र घर्म-विजश्ञान । 





अब उक्त सिद्धान्तकों लक्ष्यमे. रखते हुए स्लीच पुरुष दोनोंकी आयु 

समान होनो चाहिये या अखमान होनो चाहिये और किसकी कितनी होनी 

चाहिये सो विशेषधस्मऊे विचारसे तत्व निशेय किया जाता है। पहिले ही कहा 

गया है कि स्त्रीम॑ प्रकृतिभावकी प्रधानता और पुरुषमें पुरुषसावकी प्रधानता 

का स्वभावतः ही ख्री अनज्ञानमयी च पुरुष त्रानमय होता है। मश्ुुजीने कहा 
कि ३ 


पाने हुज्जनसंसग: पत्या च विरहो5्टनम्‌। 
स्वप्नोअन्यगेहवासश्च नारीसंदूषणानि पट ॥ 
नेता रुप परीक्षन्ते ना55सां वयसि संस्थितिः | 
सुरूप वा विरूप॑ वा पुमानित्येव भुझते ॥ 
पौंश्चल्याच्चछवित्ताच नेस्‍्नेशाच्च स्वभावतः | 
रक्षिता यत्रतो*पीह भच्तृ प्वेता विहुच्बेते ॥ 

एवं स्वभाव॑ ज्ञात्वा5सां प्रजापतिनिसगंजम्‌। 
परम॑ यत्रमातिष्ठेत्पुरुषो रक्ष्ण प्रति ॥ 


पान, डुज्जैनका सदर, पतिसे विरह, इधर उधर घूमना, असमयमे 
निद्रा व दूसरेके घरमें चास; स्ियोंके ये स्वाभाविक छः दोष हैं। ख्रीजाति, 
रूप था उमरका कोई भी विचार नहीं फरती हैं। छुन्दर हो या न हो, पुरुष 
मिले जानेसे ही सस्वन्ध करती हैं। पुरुषको देखते ही कामेच्छा, स्वामाषिक 
वित्तचाञल्य और स्नेहहीनताके कारण चे पतिके छारा खुरक्षित होने पर भी 
व्यभिचार करती है| विधाताने खीजातिकी प्रकृति ही ऐसी बनाई है, इस प्रकार 
जानकर उनकी रचा करनेमें पुरुषको सदा ही यलशीछ होना चाहिये । यही 
ख्रीपकृतिम तमोसयी अवियाका भाव है। इसके अतिरिक्त उनमें सच्वशुणमयी 
चिधाका भी भाव है. जिससे, जैसे कि पहिले कहा गया है, पुरुषसे भी अधिक 
पैव्ये, पातिबत्य, तपस्था और. तनन्‍्मयता आदि सदूगुण उनमें प्रकट होते है। 
अतः जिस आयुमे विवाह करेनेसे स्वाभाविक अविद्याभावका उद्य न हो और 
विद्यामावकी ही दिन-पर*दिन पुष्टि हो, उसी आयुर्भ कन्याका विवाह 28 
ज्ञाहिये। कत्याकालके विषयम पढिले ही कहा गया है. कि ज़बतक रही पुरुष 
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सामने छज्षिता होकर बखसे अपने शअद्टौको आव्रुत न करे और कामादि 
विषयोंका ज्ञान जवबतक उसको न हों तभी तक ख्लीका कन्याकाल जानना 
चाहिये | इसी प्रमाणके अनुसार यही सिद्धान्त होता है कि जिस समय ख्ीमे 
खीखुलस चाश्चत्य व सत्रोभावका घिकाश होने लगता है और वह समभने 
छगती है कि “८ में स्त्री हूँ, वह पुरुष है और हम दोनोंका मोग्यभोकासस्वन्ध 
घियाहके द्वारा होता है” उसी समय कन्याका विवाह अवश्य होना चाहिये 
क्योंकि जिस खमय स्प्नो पुरुषके साथ अपना स्वाभाविक भोग-सम्बन्ध समझने 
छगती है , उसी समय चिवाह कर देनेसे एक ही पुरुपके साथ नैलर्गिक प्रेम 
प्रवाहका सम्बन्ध बेंध जायगा, जिससे पातित्रत्यघरस्समे जोकि स्त्रीकी उन्नतिके 
लिये एकमात्र धर्म है, छोई होनि नहीं होगी। अन्यथा, स्वाभाधिक चश्चल 
चित्तको निरद्दृश छोड़ देनेसे वहुत पुरुषों चाश्चक््य होकर पातित्त्य की गभी- 
रता नष्ट हो सकती है और ऐसा होनेका अवसरः देना रुत्रीका सत्यानाश 
करना है। अतः विवाहका घय इनन्‍्हो विचारोक्के साथ पिता माताकों ठीक करना 
चाहिये | इसमें कोई नियमित घर्ष नही होसकता है क्योंकि देश, काल, पात्रके 
भेद होनेसे सभी स्व्रियोंफ्े छिये स्न्रीभाव-धिकाशका एक ही काल नही होसकता 
है| परन्तु लाघारणतः म वर्षसे लेकर १२ वर्ष तक, इस प्रकार सन्नीभाव-विकाश- 
का काछ है। इसीलिये मनु आदि महर्षियोने ऐसी ही आज्ञा की है। विचारमें 
मतभेद होनेका कारण यह है कि जिंस देश कालको झुझय रखकर जिस स्मृति 
विवाहके कालका विधान किया गया है उस देश कालमें कन्याभाव कब तक 
रह सकता है. और नारीभाव कब होने छगता है उसीके ही विचारसे कन्याके 
लिये विधाहकालका निर्णय किया गया है। खात्त्विक स्थूछशर्यरमें स्त्रीमाचका 
विकाश देरसे होता है परन्तु तामसखिक कामज शरीरमे स्त्रीभावका 
विकाश शीघ्र दोता है| जिस प्रकार पुरुपशरीर कामज होनेसे उसमें अ्ह्मचय्थें- 
धारणकी शक्ति कम होती है और थोड़ी उमरमें ही थौवन-खुछमभ सभी बातें 
आजाती है उसी प्रकार स्त्रीका भी शरीर कामज होनेले उसमें नारीभावका 
विकाश च चाश्चत्य शीघ्र होने छगता है। गर्भाधान सस्कार ठीक ठीक होनेसे 
सात्त्विक शरीर होता है और उसमे नाशीभाव भी देरसे उत्पन्न होता है । 
परन्तु जहां धास्मिक प्रजोत्पत्तिका लक्ष्य न होकर केवछ पाशविक सम्बन्धसे 


सनन्‍तान होती है बहां छत्नी अथवा पुरुषका शरीर व मन भी निकृष्ट होगा इसमें 
सल्देद ही क्या है ? ये ही खब कारण है जिससे मदर्षियोने कन्याके विधाह- 


१०४ घर्म-बिशाव।. 


क्रालके विषय भिन्न मिन्न सत बताये हैं। परन्तु ऊपरके प्रमाणौसे लिद्ध होगा 
कि विवाहकालके विषय महर्षियोंक्रे मतोंमे भेंद्‌ होने पर भी सजस्वला होनैके 
पहिले विवाह होना चाहिये इस विषयको सभी महर्षियोंने एकवाकक्‍्य होकर 
स्वीकार किया है और इसमे कमी किसीने मतमेंदर प्रकाश नही किया है । 
ऋणग्वेद्म लिखा है कि :-- 


सोम; प्रथमो विविदे गन्धव्वों विविद उत्तर! 
ततीयो अग्निष्टे पतिस्तुरीयस्ते मनुष्यना; ॥ ( मंँ० १० छू० ८५ ) 


चन्द्र देवताने खोको प्रथमतः प्राप्त किया, द्वितीयतः गन्धरव्च व तृतीयत। 
अग्निने प्राप्त किया और चतुर्थतः महुष्यपतिने स्रीकों प्राप्त किया । इस भन्चके 
भावा्थकों न समभाकर किसी किसी अर्व्याचीन पुरुषने इसे नियोग पर ही छगा 
दिया है और किसीने इसको विचाहकालमे छगाकर रजहव॒छा होनेके बाद विधाह 
होना चाहिये ऐसा अथ करनेका यत्न किया है। परन्तु वास्तव इसका भावार्थ 
न नियोगका ही है. और न विवाहकाल निर्णय करनेके लिये ही यह मन्त्र है 7 
इसके द्वारा ख्रोशयीरकी उन्नतिकी अवस्था और इसके करनेवाले तीन देवता 
बताये गये है। रजस्वछा होने तक ख्रोशरीरकी तीन अवस्था होती है. जिनके 
करनेचाले तीन देवता है, सोम, गन्धव्व॑ और अग्नि | इन तीनोंके द्वारा रजस्वढा 
पय्थेन्‍त स्लीशरीर पूरो होने पर तब स्त्री गर्भाधानकी योग्या होती है जिसके 
करनेका भार मनुष्यपति पर है। इसमें घिवाहकी उमरका कोई निर्देश नहीं है। 
फैचल कन्यापनसे लेकर गर्भाधानकाल तक ख्रीशरीरकी उन्नतिकी तीन दशाएं 
चताईं गई है। अतः इससे विवाहसंस्कारका कालनिणय नहीं करना चाहिये । 
विवाहसंस्कारका सम्बन्ध सावराज्य व सूच्मशरीरके साथ है. और गर्भाधानका 
सम्बन्ध स्थलशरीरसे अधिक है। दोनोमे बहुत प्रभेद्‌ है। अब इस मन्त्रके द्वारा 
स्थीशरीरकी कौन कौन उन्नति किस किस देवताके अधिष्ठानसे होती है छो 
बताया जाता है। महर्षि याक्षवतक्य अपनी संहितामे लिखते हैं।-- 


सोमः शौच दो तासां गन्धव्वाश्व शुभां गिरम्‌। 
पावकः सब्वमेध्यत्व॑ मेध्या वे योपितों हतः ॥ 


चन्द्र देवताने स्थियोंक्रो शुचिता, गन्धब्घेने मघुय्वाणी और अग्निदेवताने 
सबसे अधिक पवित्नता दी है इसलिये'स्त्रो प्रविश्न है। इस >होकम देवताओंके 
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अधिष्ठानसे स्थ्रियोक्तों मछुस्थाणी आदिका लास होता है ऐसा कहा गया है | 
गोमिलोय बह्मसअहमसे लिखा है कि :-- 


च्यज्जनेस्तु समुत्पन्नेः सोमो भुझलीत कन्यकास । 
पयोधरेस्तु गन्पव्वों रजसाउग्निः प्रकीचितः ॥ 
स्त्रोलक्षणोके घिकाश होते रूमय चन्द्रदेवधका अधिकार, सदनविकाशके 
समय गन्धन्‍्वोका अधिकार और र्जस्वछा होनेफे समय अग्निका अधिकार 
रहता है। इन तोनों देवीशक्तियोंक्रे प्रभावसे ही कन्याकालके वाद रजस्वछा तक 
स्त्रियोक्षी सब्बान्रपूर्णगता हुआ करती है और इसके अनन्तर ही गर्भावानसस्कार 
होता है जो कि मल्ुष्यपत्रिका कत्तंव्य है। परन्तु विवाहसस्कार इन तीनों 
लक्षर्णोंऊे विकाशसे पहिले ही होना चाहिये क्योंकि उसका'सम्बन्ध पातित्रत्य- 
भाषसे है, शरीरसे नहीं है। और इसीलिये गोभिल ऋषियने पृर्चोक्त श्ोकफे द्वारा 
ख्रोशरीरकी उन्नतिकों दशाओफ़ों बवाऊरए पश्चात्‌ कटा है कि +-- 


तस्मादव्यज्ञनोपेतामरजामपयो पराम्‌ | 
अभुक्ताब्चेव सोमायेः कन्यका तु प्रशस्पते ॥ 
इसलिये स्त्रो लक्षण विकाशरूप पयोघधर घ रजस्वला द्ोनेके पहिंले ही 
था चन्द्रावि देवताओंडे कार््य हे पहिलेद्दी कल्याका विवाह होजाना प्रशसनीय है । 
यहाँ सर्व्ववादिसस्मत शास्त्रीय रिद्धान्त है। स्खुतिणेमे कही कही रजस्वछाके 
बाद त्िवाहके चचन जा देखे जाते है वे सब आपद्धर्भ्म॑चिषयके है। यथा--महु- 
खहट्दितामे :--- 
त्रीणि वर्षास्युदीक्षेत्र कुमाय्य तुमती सती । 
ऊद्दध्वे तु कालादेतस्माद्विन्देत सदर्श पतिम्‌ || ( & ० ) 
ऋतुम॑ती होने पर मो यदि माता पिता कन्याकों योग्य पात्रमें दान न फरे 
तो वह कन्या ऋतुके बाद तोन वर्षतक मतीक्षा करके पश्चात्‌ स्वय ही थोग्य पति _ 
निर्ववाचित कर सकती है । इस एलोकर्म यदि पिता, माता या आत्मीय कोई 
विवाह न कराचे तव तीन वर्षनक ऋतुके बाद रहनेकी और स्वयवरा होनेको 
आना मतुजीने की है। यद आपदर्स्म है। इसी आपदूरस्म॑ऊे सिद्धान्तको और भी 


कुई महर्पियोंने स्वोकार किया है |,यथा -वशिष्ठसद्दिता में ।-- 
च्र६ 
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त्रीणि वर्षाष्युतुमती काइन्त्रेत पिदशासनम्‌ ) 


ततश्चतुर्थ वर्ष तु विन्देत सदर्श पतिस्‌ ॥ 
अविवाहिता अवस्थासे ऋतुमती होतेपर कन्या तीन वर्ेतक पिताकी 
प्रतीक्षा करके चौथे वर्ष योग्य पति स्वयं देखलेसकतो है। पिता माता यदि 
किसी स्वार्थवश अयोग्य घर या कन्याके साथ विवाह करानेकी कोशिश कर 
जैसा कि आजकल कही कही देखा जाता है तौ भी स्त्री पुरुषके लिये स्वय प्रयत्न 
करनारूप आपरूर्मका मौका मिल सकता है। केवल इतता हो नही, आपद्स्ममे 
तो मनुजी ने यावज्ञीवन कुमारी रह्नेकी भी आज्ञा दी है। यथा;-- 


उत्कृष्टाया:भिरूपाय वराय सदशाय च | 
अप्राप्तामपि ता तस्मे कन्यां द्यायथाविधि ॥ 
काममामरणात्तिप्तेद॒यहे कन्यतुमत्यपि । 
न चेवेनां प्रयच्छेत्त्‌ गुणहीनाय कहिचित्‌॥ 
उत्तम कुल-शीलवान्‌ योग्य चर मिकने पर विचाहयोग्या न होने पर भी 
कन्याको ऐसे पात्रमे ण्थाविधि दान करे और ऋतुमतीकों यावज्यीधन घरमें 
श्खना भी अच्छा है, तथापि गुणहीन पात्रमँ समर्पण करना उचित नहीं,है। 
इस प्रकार आपद्धस्म॑की वात अन्‍्यान्य महर्पियांने भी कही हैं अतः इन सब 
बचनांकों साधारण विवाह-विधिमे भी नही छगाने चाहिये। अब स्म्ुतिकारगणने 
कन्या-चिंधाहकालके विषयमें इतनी सावधानताका अवलूस्वन क्‍यों किया है 
सो चताया जाता है. । यदि महर्षिगण ख्रीकों केबछ सनन्‍्तान उत्पन्न करनेका 
यन्त्रमात्र ही समझते तो इतनो चातें कमी नही बताते । परन्तु वे इस वातको 
निश्चित जानतेथे कि ख्रीमे पतिपेम, पातित्रत्य धम्म व तपस्थासावको थोड़ी 
भी स्यूनता होनेसे सबन्तति धार्मिमिक व आय्यभायापन्न नही होती | इसलिये 
उन्होंने बहुत विचार करके ऐसी ही विधि बताई है कि जिससे वाम्पत्यप्रेमके 
द्वारा संसारमे शान्ति रहे, दस्पतिकी शारीरिक व मानसिक कुछ भी हानि नहीं 
हो और सनन्‍्तति भी धाम्मिक व स्वस्थशरीरवाछी उत्पन्न हो। - 
अब महर्पियोंके द्वारा विहिंव विचाहसे उक्त बातोकी सिद्धि कैसे दो 
सकती है. सो बताया जाता है। चौचनके प्रथम विकाशके साथ ही साथ सी 
पुरुषमैं जो भोग्यभोक्ताका ज्ञान होता है. यद्द स्वाभाविक घात है, परन्तु इस 
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स्ववावके अतिरिक्त स्रियोमें जो रजोधर्म्मका विकाश होता है. यह बात अछा- 
धारण व विशेष है। रजोधर्स्म प्रक्तिकी विशेष प्रेरणा है। इसके द्वारा जी 
गर्भधारणयोग्या होजाती है, यही प्राकृतिक इश्धित है । और इसी इड्लितके 
कारण रजस्वछा होनेऊे समय अर्थात्‌ ऋतुकालमे ख्रियोकों कामचेष्टा वहुत ही 
चलचती हुआ करती है अतः उस समय ख्तियोमे विशेष चाश्चल्य होना स्वासा- 
विक है। यथा-- 


रजस्पला च या नारी विशुद्धा पश्चमे दिने। 

पीड़िता कामवाणेन तत; पुरुष मीहते ॥ ( शाक्तानन्द तरज्िंणी ) 
ऋतुस्माता नारी पांचवे दिन कामपीडिता होकर पुरुषसम्बन्धको चाहता 
है। इसी स्वासाविक प्रवृत्तिकों फेन्ट्रीमूत करने लिये ही महर्षियोंने रजस्व॒लछाके 
पहिले विचाहकी आज्ञा की है क्‍योंकि ऐसा न होनेसे नैसर्मिकी कामेच्छा 
अवल्स्थन न पाकर जहां तहां फैलकर पांतिबत्यमे बहुत हानि कर सकतीं है| 
और जहां एक वार निरकुशताका अभ्यास पडा, पुनः उसे रास्ते पर लाना बहुत 
ही कठिन होजाता है. क्योंकि स्रीअकृति चश्चछ होनेसे थकती नहीं है, 
अविद्याभावके विंकाशके लिये थोडा भी अवसर मिलनेसे उसी भाषमें स्मजांती 
है और उसमें पुनः विद्यासावका विकाश करना बहुत ही कठिन हाजाता है । 
परन्तु पुरुषकों प्रकृति ऐसी नहीं है, उसमें यौवन खुलभ साधारण काम-भाव 
रहता है, उसमे रजस्व॒छा-द्शाका विशेष भाव नही है अतः उस साधारण भावका 
चिकाश भी खाधारणतः ही होता है एच विशेष प्राकृतिक प्रेश्णा स्थियोकी 
तरह नही होती है. इसीलिये स्थियोकी तरह, यौवनके उद्यले भोग्यमोकाभाच 
होतेही, उसी समय विवाह करनेकी प्रचल आवश्यकता उनऊ लिये नही होती 
है। इसके सिवाय पुरुषके चाश्च॒त्यकी सीमा है और उसमे थकान है जिससे 
स्वभावतः ही पुरुष निवृत्त होझर अपने स्वरूपमे आसकता है। इसी प्रकारकी 
विशेष धर्म्मकी घिमिन्नताके कारण ही महर्पियोंने ख्री च पुरुषके विवाहकालमे 
भी भेद रकखा है। छितीयतः पुरुपमें जानशक्तिको अधिकता होनेसे साधारण 
कोमभावको विचार हारा पुरुष रोक सकता है, परन्तु स्लीमे अजानभावकी अधि- 
कता होनेले असाधारण प्रःद्धनिक प्रेस्माकी रोकना पहुत ही कठिन होजाता है । 
तृनीयतः यदि रोर सी त सके तथापि पुरुपके व्यमिचारसे समाऊगे छ कुछपे 
ट्तमी हामि नह/ पहनती $ जितनी शानि खीके व्यथ्रिनारुस पहुनन्‍्च्दी हैं | 
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पुरुषके व्यभिचारका' प्रभाव अपने शरीर ही पर पड़ता है, परन्तु स्त्रीके व्यभि- 
चारसे वर्णसद्डर उत्पन्न होकर जाति, समाज और कुलधर्मं सभीको नष्ट कर 
देता है। इन्ही सब कारणासे स्त्रीके लिये रजस्वछा होनेसे पहिले ही विवाहको 
शाज्ञा की गई है और पुरुषके लिये अधिक उमर पथ्येन्‍्त ब्रह्मघारी होकर विद्या- 
भ्यास की आश्षा की गई है। इसके सिंघाय यवि पुुष भी अह्मचारी न रहसके तो 
“धर्म सीदृति सत्वरः” अर्थात्‌ धस्मंहानिकों सम्भावत्रा होनेपर शोम भी 
विचाह कर सकते है ऐसी मो आज्ञा मठुजीने दी है। अत्तः इन सब आध्यात्मिक 
च सामाजिक वातोंपर घिचार करमेसे महर्षियों मी आना चुक्तियुक्त मालूम होगी। 
पातिवत्यधम्मके पालन किये बिना स्त्रोका अस्तित्व ही चुथा है। इसलिये जिन 
कारणोंले पातिबत्य पर कुछ सो धक्का छगनेक्री सस्मावना हो उनको पहिंलेसे 
ही रोककर जगदस्वाकी अंशस्वरूएिणी स्लीजातिको पविन्नता व सखगुण- 
भय विद्यामावकों मथ्यांदाका ओर जब पूर्ण द॒ष्टि होगो तभी आश््य॑घरम- 
का पूर्ण पालन दोसकेगा । 


आय्येशासत्योरमं आध्यात्मिक उन्नतिका साधन स्थुलशरीरकों भी माता 
जाता है । स्थुशरीरको रक्षाके बिना आध्यात्मिक उन्नतिमं भी अखछुविधा 
होती है इसलिये झ्रोजातिके लिये पातिमत्यप्रम्मके खाथ ही राथ स्थूलशरीर- 
की रक्षा च उन्नति हो इसमें ध्यान रखना योग्य है । भाता प्रिताका शरीर 
स्वस्थ न होने ले सब्ततिभी डुब्वेल व रुग्ण होती है इसलिये जिससे सन्तति- 
भी भच्छी हो ऐसा यत्न होना चाहिये । गर्भात्राव कालके विषय सुश्रुत्म 
लिखा है कि +-- 
ऊनपोडशवर्षायामप्राप्तः पश्चविंशतिम्‌ । 
यदयाघत्ते पुमान्‌ गर्भ गवब्भस्थः स विपयते |। 
जातो वा न चिरज्ञौपेजीवेद्ा दुब्बंलेन्द्रिय । 
तस्मांदत्यन्तवालायां गर्भाधान न कारयेत्‌ ॥ ( झ० १०४७४८) 
'पद्चीस वर्षले कम आयुका पुरुष यदि सोलह वर्षसे कम आयुकी स्री 
है गर्भाधान करे तो गर्भमे सल्तानफों विषत्ति होती है ओर यदि श्ल 
प्रकारसे सन्‍्तान उत्पन्न भी हो, तो भी या तो बच अद्पायु दोंती है या डुर्बलेन्द्रिय 
होती है, इसलिये कम आयुकी ल्लीमें गर्भाधान नहीं करना चाहिये | एस 
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प्रकारसे खुश्षुतमे जो गर्भाधान क्ालका निर्णय किया गया है. सो अवश्य 
माननीय है। किसी किसो अर्वाचोन पुरुषने सुश्रुतक्रे इस चचनको विवाहकाल- 
के लिये लगादिया है सो उनको भूछ है क्यौकि इन ज्छोकमे ही कहागया है कि 
यह विषय गर्भाधानका है | विवाहकालके विषयर्म खुश्नुतके शरोराध्याय १० 
सू० ४३ में लिखा है--'अथास्मे पश्चविशातिवर्धाथ द्वादशचर्षीयां पल्नोमावद्देतः 
अर्थात्‌ पद्मोस वर्षके पुरुषको बारह वर्षको कन्याका पाणिश्रहण करना चाहिये। 
अब विचार करनेफो बात यहे है कि कम आयुर्मे चिवाह व गर्भाधान करनेसे 
सन्तति दुर्चछ होती है. और रजस्व॒ला होजानेके बाद्‌ विचाह फरनेसे पातित्रत्य 
धर्म बाधा होती है. श्तः ऐसा कोई उपाय होचा चाहिये जिससे सन्‍्तान भो 
अच्छी हो और पातित्रत्यरूप विशेषधस्म सी पूरा बनारदे लो कैसे होसकवा है 
यह बताया जाता है। साधारण रजः्क्राढक्े चिषयमें खुश्नतमे कहा है कि +-- 


तदूपाइद्वादशात्काले वत्तमानमछक्‌ पुनः । 
जरापकशरीराणां याति पश्चाशतः क्षयम्‌ ॥ 
साधारणतः १९ वर्षकी आयुसे रजोद्शन मारस्स दोकर ४० वर्षकी आयुमे 
धा्क्य आनेपर समाप्त होता है। वारह वर्षका काल रजोद्शैनका साधारण 
काल है | इससे कम आयुर्मे या अधिक आसुर्म भी विशेषकारण दोनेपर रजोद्शैन 
हो सकता है । गर्भावान सस्कारके साथ इस प्रकारके विशेष कारणका क्‍या 
सस्वन्ध है. सो पहिले वताया गया है। प्रकृतिके चैलक्षए्यसे सी विशेष कारण 
होजाता है ऐसा वैद्यकशास्त्रका सिद्धान्त है। चथो-बातप्रधान शरोरमे १२ धर्षमे 
ओर पित्तप्रधान शर्रीरमे १७ वर्षमे प्रायः रजोद्शन हाता है । इलके सिवाय श्र- 
समयमें रजोद्शनके और भी कईए्क कारण है। यथा-अस्वाभाविकह वलप्रयोग, 
उत्तेजक औपधिसेवन, रतिविषयक चिन्ता और कार्य्ये या कथोपकथन इत्यादि । 
अतः विवाहके पहिले पिता माताको सदा ही सावध्षानतापूब्दंक देखना चाहिये 
जिससे ऊपर लिखे हुए दोष कभी फन्यासे न होने पावे | इस प्रकारसे पाछन की 
हुईं कन्यामें जब स्वामाविकरुपसे स्त्रीभाव विकाशफी रचना होने लगजाय 
ठव उसका विवाह थोग्यपात्रम करदेता चाहिये । विवाद करदेनेके बाद ही स्त्री 
पुरुषका सस्वन्ध नही होना चाहिये | पातिबत्यको सुरक्षाके लिये फन्याके सित्त- 
को पतिरूप केन्द्रमेँ बांध दिया गया, इसका यह तात्पर्य नही है कि चाहे रजो- 
दु्शन हुआ हो या नही, उस फन्याके साथ उसी समयसे पाशविक ब्यवद्यार शुरू हो 
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जाय भा यकरककफकउक कक कम 


जाय | शाख्रमें रजोदशेनसे पहिले स्त्नोगमनको अह्महत्याके समोन पापजनक 
कहा गया है। यथा-स्थ॒तिभे!-- 


प्रागजोदशनात्पत्रीं नेयाह॒य॒त्वा पतत्यथः । 
व्यथीकारेण शुक्रस्य ब्रह्महत्यामवाप्लुयात्‌ ॥| 
रजोदशनसे पहिले तरीके खाथ सम्बन्ध नही करना चाहिये क्यौकि ऐसा 
करनेसे पुरुषका अधापतन होता है और इस प्रकार च्था शुऋ्रनाशसे ब्रह्महत्याके 
समान पाप छगता है। अतः विवाहके अनन्तर जबतक रुत्री रजस्वढा न हो 
तबतक कभी उसके साथ सस्वन्ध पतिकों नही करना चाहिये । कन्यापनमें जो 
कुछ अपने अधिकारके अल्लुखार शिक्षा कन्याको प्राप्त हुईं थो उसके अनन्तरकी 
शिक्षा पति उसे दिया करे | पातित्रत्यकी महिमा, झ्लीके लिये अनन्य धर्म पाति- 
ब्त्य है, श्री, लज्जा, आशाकारिणो होना, आलस्य त्याग और तपस्या आदि, ख्रीके 
लिये आवश्यक शिक्षा-योग्य जो धर्म्म है खो सब बातें सिखाया करे | उसके 
साथ कामकी वात कभी नदी किया करे, परन्तु उसके चित्तमे विशुद्ध प्रेमका 
अकुर जमाया करे। इस प्रकार रज॒स्वछा होनेके पहिले तक श्लीके साथ वर्ताव 
होना चाहिये। पश्चात्‌ रजस्वला होनेके बाद भी कुछ रूमय वक पतिपलीको 
ब्रह्मचरय्य भरारण करना चाहिये। यह बात सत्य है कि रजस्थला ख्रीमे गमन न 


करना श्र णहत्याके पापके खमान है ऐसा महर्षियोने घर्णन किया है। थथा-- 
व्याससंहितामे :--- 


अणहत्यामवाप्नोति ऋतो भाव्यपराइ्मुस! । 
सा त्ववाप्याञ्न्यतो गर्भ त्थाज्या भवति पापिनी ॥| 


ऋतुकालमे अपनी खीमें गमन न करनेसे पुरुषकों श्र,णहत्याका पाप 
होता है. और यदि ऋतुमती स््री दूसरे पुरुपसे गर्भोत्पादन करावे तो बह 
पापिनी घ त्याज्या होती है । खोका ऋठ होना खष्टिविस्तारके लिये प्रकृति- 
की ओरसे प्रेरणा है क्योंकि उसी समय पुरुषका बीज मिलनेसे ख्री सन्‍्तान 
उत्पन्न कर सकती है। इसलिये ऋतुकालमे गमन न करनेसे स्वाभाषिक सृष्टि 
कार्य बाधा होनेकें कारण पाप होता हे, ण्सतु यह घस्मे सावाय्य हे 
दयोकि णह प्रकृतिके साधारण साष्टिपंणयहका दिपय है । विशेष धस्मेको आश्षय 
फरदे। सद्ि जी प घुर्प दोनों ही ठुछ रियो तक ब्रह्मच्री रह सके तो कोर 
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हानि नही है | ग्रृहस्थाअ्रममे स्री पुरुषका यह साधारण धर्म्म है कि ऋतुकालमें 
सम्बन्ध करके खष्टि बिस्तार करे , परन्तु यदि कोई ग्रहस्थ नसनारी निमृत्तिके 
विशेष अभ्यासके लिये श्रह्मचय्ये घारण करें तो उससे अधर्स्म नही होगा, 
अधिकन्तु धर्स्स हो होगा और ब्ह्मच॒य्यं धारण होनेसे आगेकी सनन्‍्तति अच्छी 
होगी। इसी सिद्धान्त के अन्लुखार यदि प्रकृतिका वैचित्य, गर्भावान संस्कारकी 
न्यूनता अथवा और किसी कारणसे जितनी आयुमे शरोरकी पूर्णता होनेसे 
अच्छी सनन्‍्तनि होसकती है उससे पहिले हो किसी खोको रजोइशैन होजाय तो 
जबतक शरीर पूर्ण व गर्भाधानके योग्य न हो तवतक वम्पतिके म्मचचय्ये 
धारण करनेमें कोई दोष नहीं होग। । खुश्नुतमें जो १२ वर्षमे रजोदर्शनकी 
सम्भावना बताकर १६ चर्षम गर्भाधानकी भाज्ञा दी गई है उसका यही तात्पय्ये 
है और इस प्रकारसे त्रह्मचय्यं रखनेकी आज्ञा अन्यान्‍्य शाख्रोमे भी मिलनी है। 
यथा--क्ावरीय गृह्यसूत्न में :-- 





तिरात्रमक्षाराटठवणाउशिनौं स्यातामधः। 
शयीयातां संवत्सरं न मिथुनमुपेयाताम्‌ | 
तीन रात्रि तक लवण व किसी प्रकारका ज्ञार दृब्य दस्पति नहीं खाचें, 
सूमिशय्या पर सोचें और एक वर्ष तक सखसर्ग न करें इत्यादि | इसी प्रकार 
सस्कारकौस्तुभमें शौनकने भी कहा है कि :-+- ह 
अत ऊद्ध्व॑ त्रिराज तो द्वादशाइहमथा5पि वा। 
शक्ति वीक्ष्य तथा&द वा चरन्तां दम्पती व्रतम्‌ ॥ 
अक्षारलवणा5हारौ भवेतां भूतछे तथा । 
शयीयातां समावेश न छुर्य्यातां वधूवरो || 
विवाहके अनन्तर हे तोन राजि, १५ वारह दिन और यदि शक्ति हो तो 
चर्ष पर्य्यन्त दम्पति निम्नछिखित ज्तका पातन कर | ज्ञार द्रव्य च छव॒ण नही 
खाचे, भूमिशय्यापर खोवें और ससर्ग न करे | वह्मपुराणमें भी छिल्ा है कि +-- 
कृते विवाहें वर्षेस्तु वस्तव्य ब्रह्मचारिणा। 
विवाह होनेके वाद चहुत चर्प तक दृम्पतिकों ब्रह्मचर्य्य धारण करना 
चाहिये। पतदेशम जो छ्विसागमनकी प्रथा है उससे भी ऊपर लिखित भाधोंका 
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आभास पाया जाता है; अर्थात्‌ कन्याका विवाह रजस्वला होनेसे पहिले शास्त्रोक्त 
समय पर करदेने पर भी कन्याको पिता अपने घरमें ही सर्वे और कुछ समयके 
अनन्तर कन्याकों पतिसइके उपयोगी समभनेपर -उसका ट्विसगमन ( गौना ) 
कर देवें। ०ह उत्तम रोति अब भी बहुत देशो्में प्रचलित है। इस रोतिका 
संस्कार करने पर खूब ओरका कहयाण होसकता है। पति पत्नीका एक 
जगहमें रहकर अह्म चथ्य रखना कलियुगर्ग कुछ कठिन है , परन्तु यह रोति सर्च 
तरहसे सुगम व खुफल देनेवाली है। अनः विधाह होने पर भी जवतक स्प्रीका 
शरीर पूर्ण न हो तव तक गर्भाधान करना ठीक नहीं है। 


अच प्रश्न होसकवा है कि यदि रजस्वलाके वाद भी कुछ दिनों तक ब्रह्म- 
चर्थ्यपालन होना ही ठीक है तो अजिवादिता अवस्थामें ही रजस्वछा होने पर 
दो तोन वर्ष तक ब्रह्मचथ्यं पाछन कराकर तव कन्याका विवाह कर देनेमे हानि 
क्या है ? इसका यह उत्तर है कि जाति या वंशकी पवित्नता व शुद्ध रूष्टि विस्तारके 
साथ जिसका सम्बन्ध जितना श्रधिक है उसकी पविश्नत्ग रक्ताके लिये भी उतना- 
ही अधिक प्रयत्न होना चाहिये और जिस कार्य्यसे अपविश्नताकों थोड़ी भी 
सम्भावना हो उससे सदा ही दूर रहना चाहिये। पुरुषम व्यभिचारदोष दो तो 
उसका फल पुरुषक्के अपने हो शररर व मन पर पड़ता है, परन्तु स्त्रीके व्यसि- 
चारदोषका प्रभाव समस्त कुल, समाज व जाति पर पडता है| उच्चकुछकी 
झत्रो यदि कदापि व्यभिचारसे नीच कुलका बीय्ये अपने गर्भभ छावे अथवा 
आर्य स्त्री व्यभिचारसे अनाय्य-चीश्यको गर्भम छाले तो उछ्से समस्त कुछ, 
समाज व जाति कलह्विंत हो जाती है! इसलिये पुरुषसे भी स्त्रीकोी रक्षा अधिक 
आवश्यक है। रजस्वछा एक ऐसी दशा है जिसमे -प्रकृतिको ओरखे प्रेरणा 
होनेके कारण बहुत हो सावधान दोनेक्री दशा है। उसमें अहाचर्ग्यकी रक्ा 
होसके तो अच्धो वात है परन्त होनेको अयेद्षा न होनेकी सस्भावना ही अ्रधिक 
है । श्रीगीताम कहा है कि +-- 


यततो हि कौन्तेय | पुरुषस्य विपश्चितः । 
इन्द्रियाणि प्रमाधीनि हरन्ति प्रसभ॑ गनः ॥ 


विद्वान, विंचार्वान्‌ और इन्द्रयनिश्रहर्मे यल्शीछ पुरुषकी भी इन्द्रियाँ 
प्रभत्त हौकर चित्तको विषयों आसक्त कर देती है। इस सिंद्धान्वके अहसार 
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साधारण दशामे भी जब इन्द्रियद्मन कठिन है तो सन्‍्तान-उत्पत्ति करनेके लिये 
स्वयं प्रकतिकी ओरसे रजस्वलादशाम स्त्रोके चिक्तमे कामझी इच्छा उत्पन्न 
होती है उसको रोककर ब्रह्मचच्य धारण करना साधारण सरत्रीके लिये कदापि 
सस्मव नही हो सकता है। इसमे चाश्नत्य, पुंश्चलीत्रक्ति, अनेक पुरुषोमे 
चित्तकी आसक्ति और व्यभिचारदोषकोी बहुत ही सम्भावना रहती है जिससे 
ससारमे घोर अनर्थ, चणंसदुर व अनाथ्ये अ्जा उत्पन्न होकर हिन्दुजाति नष्ट 
हो सकती है। इसीलिये पहिले ही से सावधान होनेऊ्े लिये महर्षियोने रज- 
स्वछासे पहिले मिवाह करानेकी आश्वा देकर पश्चात्‌ पतिक्रे, साथ ब्रह्मचय्थ- 
पाछनकी आज्ञा दी है। इससे यदि पति धार्मिमिक व विचारवान्‌ हो तो गर्भा- 
धान न करके और तरहसे साधारण प्रीतिके साथ निवाह सकता है और यदि 
ब्रह्मचय्य॑ धारण करना कभी असमस्प्व दी हो जाय तो पतिके मौजूद रहनेसे 
अन्य पुरुषोंमे चित्त जावेकी सस्म्ावना कम रहेगी । अतः जिचाहसे पहिले ब्रह्म- 
चय्ये धरणको अपेक्ता स्त्रोक्े लिये विवाहके बाद ही ब्ह्चय्यें धारण करना 
थुक्तियुक्त दै। लचसे बड़ी वात तो यह है. कि आदर्श सतीका छक्तण जो पहिले 
कहचुके हैं, रजरुंघलछ। होनेके अनन्तर विवाह होनेपर सत्रीमे बह प्रकट ही नही हो 
सकता है, . कर्योकि रजस्वछा होते ही रुत्री पुरुषद्‌र्शनकी इच्छा करेगी । उस 
समय पतिरूप दुर्गद्वारा उसका अन्त/करण सुरक्षित न रहनेसे उसके चित्त 
पर अनेक पुरुषोंक्री छाया स्वतः ही पडेगी सो इस दशामें वह रुची आदर्श सती 
होनेके अथोग्य हो जाथगी । इसलिये शास्त्रोंमे महर्षियोंने सर्वत्र रजस्वला 
होनेसे पहिले चिचाहका आदेश किया है। 


अब वाल्यावस्थामे स्त्रो घ पुरुषका घिचाह होनेसे क्या लाभ और क्‍या 
हानि है इस पर विचार किया जाता है | विवाद सस्कारके प्रयोजन धर्णनके 
प्रसक़मे पहिले ही कद गया है कि आश्येशाखमे सभी कार्थ्य आध्यात्मिक छक्ष्य 
अरथांत्‌ मुक्तिको छब्यीभूत रखकर अन्लुष्ठित होनेके कारण विवाहविज्ञानके भीतर 
ख्री व पुरुष दोनोंकी ही मुक्तिका गस्भीर तत्त्व निद्धित है इसमें कोई सन्देद 
नही है| स्रीकी मुक्ति पाविजत्यके पूर श्रनुछ्ठान द्वारा पतिमें तन्‍्मय होकर अपनी 
सत्ताको पतिर्में विलीन कर देनेसे और पुरुषकी मुक्ति प्कतिकों देखकर और 
उससे अलग होकर अपने ज्ञानमय स्वरूपमे प्रतिष्ठित होनेसे सिद्ध होती है। 
विधाह संस्कारके ढारा ये दोनो ही बातें सिद्ध होती है. इसलिये विवाह संस्कार 
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पवित्न है । परन्तु यह पवित्रता और इसके ढारा लक्ष्यसिद्धि तभी ठीक ठीक 
हो सकती है जब अवस्थाका ठोक विचार कर,विवाह हो, अन्यथा छत्यमें 
सिद्धिछाभ होना कठिन हो जाता है। जब अपनी सत्ताकों पतिमे छय कर देना ही 
पातिनत्यका लक्ष्य है तो यह बात अवश्य साननी होगी कि अधिक आयुर्मे 
कन्याका विचाह होनेसे पातिन्रत्थ धस्मेका पूर्ण अनुछान बहुत ही कठिन 
होजायगा | मायामय संसारमे समस्त मायिक सम्बन्ध अभ्यासके द्वारा बद्धमूछ 
होते हैं। सतीके चित्तम पतिके प्रति धेम, रख घ उत्तापके संयोगसे कमठकी 
तरह रुपासक्ति गुणासक्ति आदिके द्वारा धोरे धीरे विकाशको प्राप्त होता है। 
इस प्रकारके विकाशकी ससस्‍्सावना वालिकावस्थाके प्रेममें जितनी है युवावस्थाके 
काममूलक प्रेममे उत्तनी फदापि नहीं हो सकती है। अच्छा देखेंगे, इस' प्रकारकी 
इच्छा चित्तमें होनेसे ही अच्छा देखा जाता है । मायाकी छौला ऐसी ही है । 
नवददम्पतिको प्रेमसूत्रमे बॉधनेके लिये पिता माता पुञजके सामने चधूकी प्रशंसा 
करेंगे और श्वशुर व सास वधू ( कन्या ) के सामने जामाता ( पुत्र ) की प्रशंसा 
फरेंगे। इस प्रकारले दम्पतिके चित्तमें पररुपरके प्रति अनुराग उत्पन्न होगा। 
वधू अपने जीवनको पतिके लिये समर्पण करनेकी शिक्षा छाभ करेगी । अनुराग 
कल्पतरूकी तरह शाखा पल्चचसे छुशोमित होकर शान्तिरुपी अस्त फल प्रसच 
करेगा । इस प्रकारके दास्पत्यप्रेमकी सम्भावना चालिका विवाहमे ही अधिक है। 
युवाबस्थाम कल्याका विवाह होनेसे यह भाव नहीं उत्पन्न हो सकता है क्योंकि 
उस समय कामभाषकी चरुद्धि होनेसे सात्त्विक प्रेमका प्रभाव चित्त परसे न्यून 
हो जाता है। उससमय चित्तकी कोमलता नष्ट हो जाती है, अभ्यास वेंध जाता है, 
प्रकृति बहुपुरुषोंके भावमे साबित हो जानेसे एकमे स्थिरता अवलस्थन नहीं कर 
सकती है, पिताके शहमे स्वतन्त्रता अधिक व छज्ञा-शीछता कम होनेसे अधिक 
आयमें पतिकी अधीना व छज्ञाशालिनी होना चहुत ही फठिन हो जाता है इत्यादि 
इत्यादि धहुत कारणौसे अधिक आयुके विचाहमें पातित्रत्यधर्मंको हानि होती है 
जिससे ससारमें नित्य अशान्वि, दम्पतीकलह, अनाचार आदि सभी डुगुण भर 
जाते है और इस प्रकार दास्पत्यपेंसकी न्‍्यूनतासे पातित्रत्यमे हानि होनेसे 
ज्ोकी अधोगति होती है औौर विवाह सस्कारका छत्य अखिद्ध रहजाता है। 
इसलिये महर्पियोंने रजअस्वछासे पहिले वालिकावस्थामें ही विवाहकी विधिको 
उत्तम मानी है। विचार करनेकी बात है कि जिस देशमें अधिकवयस्का ख्यों- 
की विवाहविधि है, विवाहोच्छेद ( ०९०००) फा भी नियम उसी देशमें 
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अचश्य है । यदि अधिक आखुके विवाहमें शान्ति रहती तो इसप्रकार विवाहो- 
च्छेदका नियम नदी रहता | इससे सखारमे अशान्ति व दास्पत्यप्रेममे न्यूनता 
श्रादि अनेक दोप उत्पन्न होते है। अतः ख्रीकी उन्नति घ मुक्तिके लिये बालिका- 
विवाहकी रीति ही उत्तम है. और इस विषयको लच्यीभूत रखते हुए. किस 
समय कन्याका विवाह होना चाहिये सो पहिले ही वहुत कुछ कहा गया है । 
परन्तु पुरुषके विधाहमे ऐसा कभी नही होना चाहिये । जब प्रकृतिकी भिगुण- 
मयी लछोलछाको देखकर उससे अछग हो स्वरूपस्थित होना ही पुरुषके 
लिये चिचाहका छद्दय है तो इस प्रकार देखनेकी शक्ति उत्पन्न होनेके 
पहिले विवाह करनेसे प्रकतिके द्वारा वन्‍धन हो जानेकी चहुत सस्माचना 
रहेगी । बालकपनके विवाहसे पुरुषमे निव्बीथ्य॑ता, डुब्बेलता, कठिन रोग; 
ख्रेणता आदि बहुत दोष हो जाते हैं । ब्रह्मच्य पुष्ठ दोनेसे पहिले ही श्रह्म- 
चथ्य नष्ट होनेका कारण हो जानेसे पुरुषकी बड़ी ही दुईशा हो जाती है । 
थे धातुदौव्च॑स्य, चीर्य्यतारल्य, स्नायचिक तेजोहीनता, क्षयरोग, पत्ताघात, 
अजीर्णता व उन्‍्माद आदि बहुत रोगांसे श्रस्त हो जाते हैं । उस दशामे जो 
सन्‍तति होतो है. सो भी रोगी अल्पायु घ॒ इडुर्ब्च होती है । वीर्यके छुब्बेल 
होनेसे प्रायः कन्या उत्पन्न होती है और नपुलकता आदि भी होकर कुलकलड़ 
की सम्भावना बढ़ती है | मन, बुद्धि व स््मतिशक्ति आदि नष्ट होकर विद्या- 
प्रासि व सांसारिक जीवनमें क्षति होतो है | चित्तकी अपकदशामं घेप- 
थिक बाते वढ़ जानेसे चित्तविक्षेप आदि दोप हो जाते है जिससे संसासमे 
ऐसे महुष्यसे किसी प्रकारकी उन्नति नही ध्राप्त हो सकती है इत्यादि 
इत्यादि हज़ारों दोष बाल्यविवाहके द्वारा उत्पन्न होते है | निस्तेजममन व 
निस्तेजवीय्य पुरुष प्रायः खैण हुआ करते है और उनकी आध्यात्मिक 
उन्नति कुछ भी नहीं होती है जिससे दरूदलमे फंसे हुए बूढ़े हाथीकी तरह 
ससारपडुमें आजन्म वे निमग्न रहते है । वेराग्यबुद्धि, त्याग व घासनानाश 
आदि कोई गुण ऐसे पुरुषमे देखनेमे नहीं आते है । इन सब कारणोसे घान- 
प्रस्थ या तुरीयाश्रमकी योग्यता उनमे कुछ भो नही होती है | महुष्यजन्म मुक्ति- 
का साधक होनेसे सदा ही मिलना दुर्लभ है परन्तु इस प्रकारके हृतभाग्य पुरुषो- 
का मह॒ष्यजन्म ही चूथा हो जाता है। वे जीवन्सुक न होकर जीवन्य्॒त होते है। 
ये ही खब दोष पुरुषके वाल्यविवाहसे उत्पन्न होते है । आजकल भारतवर्पमे 
बाल्यविवाहकी तो बात ही क्या है, बहुत स्थानोमे ऐसी कुरीतियाँ चल पड़ी, है 
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कि धरसे कन्याकी उमर अधिक होती है ! भोगशक्ति पुरुषसे खोर्में अधिक 
होनेके कारण और भोग द्वारा खोकी अपेक्षा पुरुषकी हानि अधिक होनेके 
कारण सहर्षियोने ख्रीसे पुरुषकी आयु अधिक रखनेको आजा की है । बाह्य- 
विवाहके हारा इस भज्ञाके 'अन्यथा होनेसे ऊपर लिखे हुए अनर्थ तो होते ही 
है परन्तु कन्‍्याकी उमर बरसे अ्रधिक होनेसे ऐसी कन्या सद्यः प्राणघातिनी 
हुआ करती है । सिंहिनीकी तरह ऐसी ञ्री पुरुपषकी आणशक्तिको पीजाती है 
अतः इस प्रकारका विवाह कभी नही होना चाहिये । इसका अधिक चर्णन क्या 
किया जाय, इस प्रकायके विवाहसे पुरुषका सत्यानाश हो जाता है । इसीलिये 
महर्षि याशवहक्यने लिखा है कि :-- 
अनन्यपून्विकां यवीयसीम। 
अर्थात्‌ कुमारी तथा कन्याक्रे खाथ विवाह करना चाहिये और कन्याकी 
'अवस्था घरसे कम होनी चाहिये | महुजीने तो कभी अढाईगरुणी और कभी 
तीनगुणी अधिक उमर कन्यासे वरकी होनी चाहिये ऐसा बताया है इसका प्रमाण 
पहिले दिया जाचुका है। स्मृतियोंमें साधारण आज्ञा तो यह है किः-- 
बर्ेंरेकगुणां भार्य्यापुदृरेमिगुणः स्वयम्‌ । 
कन्याकी आयु्से तीनगुणी अद्यु चरकी होनी चाहिये और कही कही 
दोगुणी आयु होना भी कहा है। और भी मछ॒जीने कहा है कि।-- 
धर्म सीदति सत्वर! | 
धर्म्मनाशका भय होनेसे और भी शीघ्र चिचाह हो सकता है। परन्तु इस 
प्रकारकी आजा होने पर भी सुश्रुतके सिद्धान्वाहुसार सोलह व पद्चासका 
अनुपात तो अवश्य ही होना चाहिये कि जिससे पुरुषका वयः ख्रोले इतना 
अधिक रहे कि गर्भाधानके कालमें शारीरिक मानसिक यः ओर किसी प्रकारकी 
न्यूनवाकी सम्भावना नहीं हो और सनन्‍्तति भी धार्मिक और तेजस्वी हो सके। 
यही श्रतिस्तृतिसिद्धान्तित चस्वधुके विवाहकालका बन है। इसपर ध्यान 
रखकर पिता भाताको पुत्र कन्याका विवाहसंस्कार करना चाहिये । 
विवाहकालके विपयर्में आर्यशात्रसस्मत विचार बता कर अब पश्चिम 
देशके विद्वानोकी राय मिखाकर और सी अधिक विवेचन किया जाता है । ऋत॒- 
कालमें स्ियौकी वृशा कैसी होती है इस विषयमें दैभूडक्‌ इलीस साहबने कहा है" 
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अरथांत्‌ 'प्राकृतिक प्रेरणासे ही कामेन्ठ्रियमे उत्तेजना होती है और 
स्त्री पुरुषों पररुपरए ससगकी इच्छा होती है। जीवतत्त्ववित्‌ परिडरतोंने खोजकर 
यह पता छगाया है कि उत्पत्तिके आदि कारणमें ही इस तृष्णाका बीज 
विद्यमान है” । पुरुषमे सात धात॒ हैं, किन्ठ स्लोजातिमे आठ धातु है। उनका 
अएम धात॒ रज है | इस प्रकार एक धातु अधिक होनेसे और इसके साथ 
गर्भधारणका भधाकृतिक सम्बन्ध रहनेसे ऋतुकालमे स््रियोंके भीतर कामचेग 
अधिक होना स्वाभाविक है। मल्॒ष्यके नीचेके पशुओमे भी यही बात देखी जाती 
है। किस उमरमे ऋतठु॒दशन होता है इस त्रिषयमे कहा है-- 
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मिस्‌ एस्‌ हर्वटका कद्दना है. कि १२ वर्षसे १७ चर्षके भीतर स्त्रियोंके 
ऋतुमती होनेका काछ है । भीष्मप्रधान देशोमे कुछ शीघ्र और शीतप्रधान 
देशोम॑ कुछ देस्मे रजोदर्शन होता है। इसीका द्विलाव डाक्टर ईं जे दिलद 
साइबने दिया है। यथा--बह्देशमे १२ वर्षम, टक्तिणदेशमे १३ वर्षमे, जमेकामे 
१४ वर्षमे, कर्फूमें १४ वर्षमे, मारखिलिसमे १४ वर्षम, पेरिसमे १४ तथा १७ 
घर्षमे, छण्डनमें १४७ और १४ वर्षमे, क्रिश्चियानियामे १६ वर्षमे स्थियोंका रज़ो- 
दर्शन होता है। इस देशम भी कही कही पर १६ बर्षतक रजोधर्मका विफाश 
नही हुआ ऐसा भी प्रमाण मिलता है। यथा मद्दासारतमे-- 

निंशद्वष) पोडशाब्दां भाया' विन्देत नम्निकास्‌ । 
अतोञ्परहत्ते रजसि कन्यां दधात्‌ पिता सकृत्‌ ॥ 

ऋतुमती होनेसे पहिले ही १६ चर्षकी कन्याकों ० वर्षका पुरुष अहण 

करे। पिता कल्याको एक ही बार दान कर सकते है। यौबनकी प्रथम सूचना 


£44] धर्म-विज्ञान |. 
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किस अवस्थासे प्रारम्भ होती है इस विषयमे अनेक खोजकर प्राज्य प्रतीच्य 
दोनों देशोंके वि्धानोने यह निर्णय किया हैः-- 
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साधारणतः यह कहा जा सकता है कि सात धर्षकी अवस्था हो जाने 
पर कन्याकों कुछ कुछ अपने चिपयमें शान होने लगता है और वह यह समभने 
लगती है कि घह स्त्री है। हक्लले साहवने भी कहा है. कि प्रति सात सात वर्षमे 
शरीरके उपादानमे परिवत्तेन हुआ करता है. और शिक्षुकाल्का पुराना उपादान 
७ पर्षमें बदछककर उसमें यौवनकालका नवीन उपादान आने छगता है | यही 
कारण है कि आयेशासख्रमे यौवनवेगको सूलमें ही रोकनेके अर्थ अष्टम वर्षमे 
बालकोके लिये उपनयनकाल और ख््रियोंके लिये गौरीदानकाल घिहित किया 
गया है और उत्तम प्राक्तन संस्कार सम्पन्ना ऐसी गौरीकों कभी वैधब्य नही हो 
सकता है यद भी बताया गया है| 
-... अब फतुकालके भीतर ख्रियोकी शारीरिक तथा मानसिक अवस्था किस 
प्रकारकी होती है सो क्रमशः बताया जाता है। श्रोसगवान महने कहा है-- 
ख़ियः पवित्रमतु् नेता दुष्यन्ति कहिंचित्‌ | 
मासि मासि रजस्तस्था दुष्क्ृतान्यपक्षति ॥ 
सश्रीशरीरकी मलिनता प्रतिमास रजस्लाव द्वारा निकछ जाती है और बह 
पविश्ना होकर गर्भधारणयोग्या हो जातो है। घद्द मलिनिता कैसी है इस विषयमें 
पराशरस्छृतिम लिखा है :-- 
प्रथमे5हनि चाण्डाली द्वितीये अह्मघातिनी | 
दतीये रजकी प्रोक्ता चहुर्ये5हनि शुध्यति | ( ७-१८)” 
शजस्वला ख्री प्रथम दिन डोमकी तरह अपवित्रा, द्वितीय दिन जहाहत्या- 
कारीफी तरह स्पर्शले हानिकरनेचाली, और तृतीय दिन भोबीकी तरह अप्रवित्ा 
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रहती है। चौथे दिन स्नान करके शुद्ध होतो है । अब इस घिघयमें पश्चिमी 
विद्वानोने भी बहुत कुछ पता लगा लिया है। यथा+-- 
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ग्रण्गाश्याता 
प्रोफेसर सीकके इस अदुसन्धानसे यही धमाणिन हुआ कि ऋतुमती स्त्ीके 

शरीरमें ऐसा कोई प्रवछ विप होता है जिससे इनके बगीचे घुसने पर बगीचेके 
फुछ पत्ते आदि सब सूल जाते हैं, फलके वृत्त मर जाते है, फछ सड़ जाते है, इतना 
तक कि बृत्त परके कीट आदि भी मिर पड़ते है , भाग जाते है और कभी कभी मर 
भी जाते है। इस विपकी प्रवतता प्रथम दिन प्रारस्स होकर द्वितीय दिन चहुत ही 
बढ़ जाती है. और तृतीय दिन घट जाती है, चौथे दिन कुछ भी मही रददती है । 
अतः इस विषय दोनों देशके विह्ञानोंके सिद्धान्त अभिन्न प्रमाणित हो गये | यही 
कारण है कि रजस्वछाके स्पशै, दर्शन, ससर्भ आदिके लिये इतने निषेघ वाक्य 
आरयेशासत्रम मिलते हैं। यथा: 

नोपगच्छेत्‌ प्रमत्तोषपि ल्लियमात्तवद्शने । 

समानशयने चंद न शयीत तया सह ॥ 

रजसाभिजुतां नारीं नरस्प हयुपगच्छतः |. - 

प्रज्ञा तेजो वर्ल चक्षुरायश्चेव प्रहीयते ॥ 

तां विवज्ज॑यतस्तस्थ रजसा सममिसुताम । 

प्रज्ञा तेनो बल चक्चुरायुश्वेव प्रवद्धते॥ (मन ७४ ४०-४२) 

नितान्त मूर्खको भी रज़स्थछा स्त्रीके पास नहीं जाना चाहिये, उससे 

ससर्भ या उसके साथ शयन नही करना चाहिये । ऐसा करनेसे चुद्धि, तेज 
बछ, दृष्टिशक्ति और आयुकी हानि होनी है और परद्देज करने पर चछ, तेज 
आदि बढते है। और भी-- 

दिवाकीत्तिम्रुदक्यां च पतिते सतिकां तथा | 

श्॒व॑ तत्रपृष्टिनं चेव स्पृष्ठा स्नानेन शुध्यत्ति।,. (मनु ५। ८४) 

चंप्डाल्य वराहअ छुकुटा एवा तथेव्‌ च-। ; 


रजस्वला च पण्डथ नेक्षेरन्नश्नतो द्विजान्‌ | .( मनु ३। २४३६ ) 
घ१े 
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चाणडाल, रजस्व॒ला, पतित, सूतिका, शव और उसके छूनेवालेको स्पशे करने 
पर स्नान द्वारा शुद्धि होती है। चाएडाल, शकर, मुर्गा, कुत्ता, रजस्वला और क़ीच- 
भोजनके समय इनका दर्शन नहीं होना चाहिये । इसी कारण रजोदर्शन होते ही 
स्त्रीको क्या करना चाहिये सो शास्त्रमे आशा है। यथा +-- 
रजोदर्शनतो दोपात स्वेभेव परित्यजेत्‌। 
सर्वेररक्षिता शीघू' लब्जितान्त हे वसेत्‌ ॥ व्यास सं० ३३७ 
स्त्रीधमिणी निरात्रन्तु स्वघुख नेव दर्शयेत्‌। 
स्ववाक्य श्रवयेज्रापि यावत्‌ स्नानान्न शुध्यति ॥ 
( स्कन्दपुराण मद्नपारिज्ञात ) 
ऋतुमती होते ही दोषसंक्रमणकी आशंकासे स्लीको पाक आदि खब कर्म 
छोड़कर अछग वबैठनी चाहिये और किखीके दृष्टिपथर्मे नहीं आनी चाहिये। 
प्यौथे दिन स्तानसे पवित्र होने तक किसीको अपना मुख दिखाना और किसीको 
अपना शब्द्‌ खुनाना उन्हें वहीं घाहिये। उनका भोजनादि कैसा होना चाहिये 
जिससे कन्या उत्पन्न न होकर पुत्र उत्पन्न होसके इसके लिये महर्षि वेदव्यास 
कहते दै +-- 
अश्नीयात्‌ केवल भक्त नक्त मण्मयभाजने । 
स्वपेद भुमावप्रमत्ता प्षयेदेवमहत्रयम्‌ ॥ 
स्नायीत च तिरात्रान्ते स्ेल्मुदिते री | 
पक्षामालंकृदमाप्नोति पुत्र पूजितलक्षणम्‌ || 
और भी +-- 
4आमिपप्रतिसंद्ारात्‌ प्रजा दयायुष्मती भवेत्‌र। (महाभारत अछु ५७१७) 
और भी महर्षि याशचत्क्य $--- 
एवं गच्छन्‌ सिजिय॑ क्षामां मां मूल च वर्जयेत्‌। 
सुस्थ इन्दो सकृत्‌ पुत्र उक्षण्य॑ जनयेत्‌ धुमान्‌ | ( आचा- ू० ) 
और भी विप्शुधर्मोत्तरसे :-- 
आहार॑ गोरसानां च पृष्पालंकारधारणम्‌। 
, अग्निसंस्पर्शन चेव वर्णयेच दिनत्रयम्‌ ॥ 


विवाहकाल निर्णय । झश्३ 
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इन दिनो जितना सयम, लघु आहार, तथा विलाखिताका अभाव रहेगा 
उतना ही रससश्थार कम होगा, ख्लीशोणितकी शक्ति कम होगी जिससे कन्या 
उत्पन्न न होकर पुत्र उत्पन्न होगा । इसलिये ऋतुमती स्कीको चाहिये कि तीन 
दिन केचछ एकवार भोजन करे, भूमिशय्या पर सोधे, क्ञीण तथा संयत रहे, 
थी, दूध, दृहीका सेवन न करे, फूछमाछा या अलकार घारण न करे, अग्निस्पशे 
न करे और चौथे दिन सूर्योद्यके चांद सचैछ स्नान करे। आमिष आहार न 
करनेसे सन्‍्तानकी भायु चढ़ जाती है। मधा भौर मूछ नक्ञत्रकों छोड़कर तिथि 
विचारसे थुम्म दिनमे नियमाछसार सयत ख्रीमे गर्भाधान होने पर खुलक्षण- 
युक्त पुञ्रन सन्‍्तानकी उत्पत्ति होती है। 

अब ऋतुमती स््रीके चित्तकी क्‍या हालत उन दिनोमे रहती है सो बताया 
जाता है । उनका चित्त उन दिनो ठीक फोटो लेने वाले कमेराकी तरह हो 
जाता है और जिसको वह ऋतुस्नाता होनेके बाद मनोयोग के साथ देखती है 
उसीकी तसचीर ( 77972४४07 ) चित्त पर आ जाती है। यही कारण है. कि 
ख्नानके धाद्‌ उनके लिये सबसे पहिले पतिंका झुख देखनेकी आज्ञा शास्क्रकार्रोने 
दी है। किन्तु यदि विवाह ही न हुआ हो तो अनेक पुरुषोके दर्शनले अनेक तस- 
वीर चित्तमं आ जांयगी, उनका चित्त अनेकोमे चञ्धल होकर सतीधर्मको कम- 
जोर बना देगा। इसी कारण जैसा कि पहिंले बताया गया है, ऋतुकालसे पहिले ही 
विवाह होना मुक्तिमद सत्तीधर्मरक्षाके अ्थे नितान्त आवश्यक है | “पतर७ ज्प० 
+$रपंढघा छत ढिग्रएनातर गधा) भए229१7 एकाग्राएधलते 20909? 
याईचेलका यह उपदेश यथार्थ है। अर्थात्‌ चित्तमे दूसरे पुरुषकी चिन्ता आनेसे 
ही आदश सतीका जीवन बिताना उनके डिये असस्मभव हो जाता है । क्योकि 
आदर्श सती अपने पतिके सिघाय और किलीको पुरुष ही नही समझती अथवा 
पिता, माता, पुत्रकी तरह देखती है, सो ऋतुके चाद्‌ विवाहिता स््ीके लिये 
एकबारगी असस्भ है| 
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आरयंशाख्रम लिखा है और वैज्ञानिक रीतिसे सो प्रमाणित हो चुका है, कि 
ऋतुस्नानके वाद स्त्री प्रथम जिसको देखती है. उसीका सस्कार उसके चित्तपर 
पड़ जाता है और इस संस्कारको वह वरावर अपने चित्तमे चनाये रहती है। 
चित्तका प्रभाव शरीरपर कैसा पड़ता है इस विवयमे प्रोफेसर इलिमार गेद्स्‌ 
( 70[ छै[घा6/ (७०४०७ ) साहवने कहा है।-- 
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“मनोविज्ञान और शारीरविज्ञानके छाश प्रमाणित किया गया है कि 
चिन्ताशक्ति और भावनाका इतना पूर्ण प्रभाव स्थुछ शरीर पर पड़ता है कि 
स्थूल शरीरके अन्तगत एक, मांस, मज्जा, वीर्य कोई भी वस्तु उस प्रभावसे 
बन नही सकती” । चरकसंहिता शारीर अएमाध्यायमे इसी वैज्ञानिक तथ्यके 
अनुसार सुपुश्न उत्पन्न करनेकी विधियां यथेष्टरूपसे बताई गईं हैं. । यथा-- 
सत्ववैशिष्यकराणि पुनस्तेषां तेषां पाणिनां माता पितृसत्त्वान्यन्तवेत्याः श्रुतयश्चा- 
भीक्णं स्वोचितं थे कर्मसत्वविशेषाभ्यासश्रेति । अर्थात्‌ गर्भाधानके समय रज़ो- 
धीर्यके मिश्रणकाछमें माता पिताके मनमे जो जो भाव रहता है, चही सब भाव पूर्व 
कर्मके सामअस्यानुसार गर्भेस्थ सन्तानमें प्रकट होता है। इसी विषयको 
और भी आगे बढ़ाकर महर्षि चरकने लिखा है कि जो स्त्री पुष्ठ, वलिष्ठ, पराक्रमी 
पुत्र चाहँ, उन्हें चाहिये कि ऋतुस्तानके चाद्‌ मत्यह प्रातः्काल श्वेतवर्ण, बुदत्‌, 
श्वेतचन्द्नभूषित प्रचएड चुप और उत्तम वरूचान्‌ अश्वको मनोयोगके साथ 
देखती रहें और उत्तम आचारवान्‌ स्त्री-पुरुषोका दर्शन करती रहें इत्यादि। 
फेवछ इतना ही नही इसी प्राकृतिक विज्ञान ( )प४८०२७| 5067०७ ) के अनुसार 
पशुजातिमं आजकल भी नवीन नवीन विचित्न सृष्टि बनाई जाती है, जिसको 
कोई भी अध्वीकार नहीं कर सकता है । दृष्टास्तरूपसे बताया जाता है कि 
देशी डुर्बछ कुतियाके पेटले बलवान श्वान ( 9०७7० ) उत्पन्न करनेकी युक्ति यद 
है कि उसके अल्ुकूछ डु्वेछ कुत्तेके साथ उसका सयोग होते समय एक बढवाव, 

आकता इुआ श्वान उसके सामने बांध दिया जाय । इसका फल यह दोगा कि 
दुषेल कुक्तेका चीरय॑ मिलने पर भी सामने भोकते हुए बलवान, ए्वानका भाव 
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उसके चित्त पर जम जानेसे चह चलवान पुत्र ही उत्पन्न करेगी । इसी प्रकार 
देशी घोड़ीके पेटले भी वलवान्‌ अश्व ( 38:9॥09 ) पैदा करनेकी विधि है 
इसमें घोड़ीकी आंखे पहिले वन्द्कर दी जाती हैं और देशी घोड़ेके साथ संयोग 
होते समय अचानक आंखोकी पट्टी खोल कर वलवान्‌ अश्व ( 5६9]707 ) उसे 
दिखा दिया जाता है, जिसका प्रभाव घोडीके चित्त पर पड़ जानेसे बलवान 
घोड़ा उत्पन्न होता है, इसी प्राकृतिक मायाचक्रसे यह भी देखा गया है कि 
गर्साधानके समय एफ्रिकाके एक काले हाफ्शी वाछककी तसवीर देखकर 
साहब तथा मेमने कृष्णवर्ण पुन्न उत्पन्न कर डाछा। और सदुणहस्थनारीने 
परतुस्तानानन्तर एक दुश्यरित्र पठानको अचानक देखकर ऐसाही व्राह्मणगुणहीन 
कदाचारी पठान प्रकृतिका पुप्र उत्पन्न किया। इसका कहांतक चणन किया जाय 
इन्ही दुर्देवोसे मह्ृष्यस्त्रीके उदरसे बकरे, भेड़िये आदि भी कभी कभी उत्पन्न 
हो जाते है, जिसका हेतु अमी तक वेज्ञानिक जगतके द्वारा निर्णीत न होने पर भी 
पूज्यपाद ज्ञानद्टिसम्पन्न महर्पियोंक्रे द्वारा निर्णोत हो चुका है। यथा खुश्रुत 
शारीरस्थान छितीय अध्यायमे-- दे 

ऋतुरनाता तु या नारी स्वप्ने मेथुनमाचरेत्‌ | 

आत्तव॑ वायुरादाय कुक्षो गर्भ करोति हि ॥ 


मासि मासि विवर्द्धत गर्मिन्या गर्भलक्षणम्‌ । 


कहर जायते तस्या वर्जितं पदकगुंणः ॥। 
सर्पहथ्चिककुष्माण्ड-विकृताकृतयशथ्र ये । 
गर्भास्‍लेते स्तियाश्चेव ज्ञेयाः पापक्ृता भुशम्‌॥ 

" ऋतुस्नाता स्त्रीको पति न मिलने पर चह कभी कभी काम्का होकर 
स्वप्न पुरुष संयोग करती है, उस समय उसीका घीर्य निकल कर अपने ही 
रजसे मिल जाता है और इस प्रकारसे रजोवीय जब जरायु में पहुंचता है. तो 
बह गर्भवती होजाती है। किन्तु उस गर्म पतिवीर्य से प्राप्प अस्थि आदि 
नही होते है, धह फेघछ मांसपिए्डमय कुष्माएड ( कोहडा ) जैसा होता है या 
सांप, विच्छु, भेड़िया आदिके आकार के बिकृत जीव ऐसे गर्भसे उत्पन्न हो 
जाते है। ऋतुकी दशामें भेड़िये, कुत्ते, वकरे आदिके मैंथुन देखने पर भी 
डसका भाव चित्त जम जाता है और ऐसा ही स्वप्त राजिको होंकर ऐसे 
विकुत जीव गर्ममें उत्पन्न होजाते हैं। ऋतुघर्मले पहिले दिवाह होजाने पर इस 
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प्रकारकी आशका प्रायः नही रहती है। वह पतिकी सूर्ति चिन्तन करती हुई 
पति जैसी सनन्‍्तान उत्पन्न कर सकती है और अपने अमूल्य सतीधर्मकी भी 
यथारयीति खुरच्ता कर सकती है! उनकी सन्‍्तान, उनका दास्पत्य प्रेम, उनका 
वंश सभी उनके पवित्र भावसे मधुमय हो जाता है। इन्ही कारणोंसे ऋतुसे 
पहिले विवाह होना दी परम श्रेयस्कर है । 

अब इस विषयमे पश्चिमी चिद्वानोंका अद्ुभव फैसा हो रहा है सो 
चताया जाता है --- 5 
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प्रत्येक चिन्ताशील मनुष्यको यह निश्चित होचुका है कि यथोचित शीक्र 
विवाहके बिना स्त्री पुरुषोंका चरित्र ठीक रहना एक प्रकारसे असम्भव ही है, 
क्योंकि जवरदरुती इन्द्रियवेगको रोकनेको कहनेसे इस प्रश्षका समाधान नहीं 
होता है, बल्कि इससे प्राकृतिक वेग और भी वलवान्‌ होकर नाशका ही कारण 
बन जाता है। आजकछ विवाहकी उमर जो क्रमंशः बढ़ाई जारही है इसका 
केवल यही कुपरिण/म नही होगा, अधिकन्तु यथेच्छु इन्द्रिय संसर्ग और प्राकृतिक 
अध्राकृतिक सभी प्रकारका इन्द्रिय संसर्ग इससे बहुत ही बढ़ जायगा, जो कि 

नरनारियोंके नैतिक जीवनके लिये बहुत द्वी हानिकर है। ( दैभठक इलीस )। 
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डाक्टर भेरी कायमाईकेल स्टोपस्‌ अपनी पुस्तकमें लिखती है ः-- 

“स्त्रीपुरसुप अधिक उम्र तक विना विवाहके रहेंगे यह प्रकृतिका उद्देश्य 
नहीं है | यथाशास्त्र शीघ्र विवाह ही प्राकृतिक तथा उचित है। भेरा दिन पर दिन 
यही विश्वास बढ़ रहा है कि आजकलकी तरह विलस्वका विवाह जातिके लिये 
अखीम जिपत्तिका कारण है | इससे किंतने ही भ्रकारकी शारीरिक तथा 
सामाजिक चुराइयां तथा अनन्त दुःख और अशान्तिकी उत्पत्ति होती है” । 
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ग्रामोफोन यन्जके प्रसिद्ध आविष्कारक पडिसन साहवकी सम्मति है-- 
०छ्नी या पुरुषको अधिक दिन अविवाहित नही रहना चाहिये। जैसा कि 
आजकलछकी नवीन रुचि होरही है कि चिंचाह किया ही न जाय, यथेच्छ चिहार 
किया जाय या इतनी देरसे किया जाय कि वर घधूकी प्रकृति मेल ही न कर 
सके, यह ठीक नहीं है। क्योंकि अभ्यासके पक जाने पर पीछेसे सामजस्य होना 
कठिन और कष्टकर होजाता है । अतः मेरी रायमें यथोत्ित शीघू चिचाहके 


डिये ही प्रोत्साहन देना चाहिये ।” 
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पश्चिमदेशकी स्ियाँ जो अवैध पुरुषससर्गले सिफिल्िस भादि रोगोंसे 
ग्रस्त होती हैं. और नैतिक जीवनकों भी अधःपात में छाती है इसके गोकनेके 
ये विवाहके वन्धनमे उन्हें अवश्य ही डाडना चाहिये! यथोचित शीघ्‌ विवाहके 
द्वार ऐसी आशंका चहुधा कम हो जांयगी | ( एडी ए. रद)! 

एेरिकाके नामी जज लिएड्से साहब कहते है;-- 

कमसे कम पचास हजार. छियां न्यू था में ऐसे पुरुषोके साथ हक 
है, जो उनके पति नही हैं; उनको विवाहिता होकर सन्तान लव डेट फल 

किन्तु समाज शासनके भयसे वे ऐसा नही करती है । जज साहबने अप 

(के विवाह तथा विवाहोच्छेदकी संख्या वतानेके प्रसक़मे कहा, दै कि पांच 
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श्र जयपुर कसर पाक कफक कक कफप्कक रुक क कक कर्म 


वर्ष पद्ििले प्रति चार विवाहमें एक विवाहोच्छेदका केस आता था, अब प्रति 
चारमें दो हो गये है । सन्‌ १६२९ में डेनमार शहरमें २६०८ विवाद १४६२ 
विवाददोच्छेद हुए थे। सन्‌ १६२४ में निम्नलिखितरूपसे हुए: हैं, यथा--पद्लन्टार्मे 
३३५० विवाह और १८४५ उच्छेद, कनसास शहरमसे ४८२१ विचाह और २४०० 
उच्छेंद, स्टेट ओदिओमे ५३३०० विचाह और ११८८५ उच्छेद, डेनसारमें ३००० 
विवाह और १५०० उच्छेद्‌ । 
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फ्र्म्रिष्टीं हा जहर 05 
इि पक सा 9०)79443 ए968 0ए७४ ए8 ए९७॥5 ए 986 
एग्रा5,.. 9 शृ्तॉा3099॥॥8 37 ४६६४५ णछा९ इ०ट्वां४४60 
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-“ सन्‌ १६०० में प्रतिसदल जारज सन्तानोंकी संख्या यह है--बैमेरियाम 
१४०, अरिटियामे १४१, पत्तुंगालमे १२१, स्यूडेनमे ११३, डेनमार्कमे १०१, जमेनीमे 
हर अड “के अर ४०, नारवेमें ७७, स्काटलैस्डमें ६८, इटालोमे ४६ 

४१ और रूख़में २७। साँवकी अपेक्ता शहर 
बे पीकर है संख्या अधिक है जैसा कि 
॥] ) (रिमिऊ आफ रिभिऊज १६१३ ) 
डाक्टर अलगकी सम्मतिमम यूरोपके अनेक शदरोम सौमें पचास व्यक्ति 
और सौमें ७५ पुरुष गनोरिया रोगग्रस्त होते है। 
न्यू यार एक ही दचाजानेमे ८६००० बोमारोमेसे ३००० घातु रोग- 
अ्रस्त देखे गये है। सन्त १६०३ में कमिशनकों रिपोर्ट है कि वहांपर दो छत्त 
सिफिलिसके और आठ छक्ष गनोरियाके रोगी थे। 
पेरिस नगरकी सप्तमांश जनता सिफिलिंस रोगप्रस्त है। यूरोपके अनेक 
श्रामौम सौमें २५ महुष्य खिफिलिस रोगप्रस्त है। रूसदेशमे स्त्रियों और 
बालकॉको यह रोग चहुत होता है। * 
यूरोपकी फौज विसागम ७ से ४३ फो सदी /मह॒ष्य इस बीमारीसे पस्त 
होते हैं। इसकी औसत सौमे १४ है। 
न्यू यार्ककी स्त्रियां सौम ७० सतीधम तोड़'कर व्यभिचारद्वाय सिफि- 
लिसकी बौमारी छाती हैं। | 
इड्लैरडम सन्‌ (८८४०-६० में पांच चर्षसे ऊपर .उमरवाले १७४२ पुरुष 
सफिलिस रोग से मरे हैं। सन्‌ १६०४ में फिलाडेलूफिया नगरमें २७ महुष्य 
इस सोगसे भरे हैं। ( लिछमेनस स्टाल )। 
८४ एप गा 39066/79708 छ 79808/709' 
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डाक्टर मेफैर साहब अ्रपनी पुस्तकमे लिखते है--ऋत॒धर्मके द्वारा यही 
प्रमाणित होता है कि ऊ्री युवती हो चली है और उसके शरीरमें इस प्रकारका 
परिवर्तन हो गया है. जिससे वद गर्भधारण और सनन्‍्तान प्रसव कर सकती है। 

यह भी परीक्षा द्वारा निर्णात हो चुका है कि अधिक उमरमें सन्‍्तान 
प्रसव करनेमें ख््रियोंकों प्रसवकी बेदना बहुत ही कष्टकर होती है और 
यह ध्यथा प्रथमघार प्रसवर्मे विशेषरूपले हुआ करती है । प्रसचयन्त्रकी अधिक 
अवस्थाजनित कठिनता दी इसमें कारण बताया गया है। 
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जज साहब पुनः अपने प्रस्थमे कहते है-हाई स्कूटकों ४६३ लड़कियां 
जिले मेरे पास स्वीकार किया था कि छड़कौंके साथ उनका कांप हुच्रा 
है, उनमेंसे २४ को गर्भ रह गया था। बाकी सव गर्भवती होनेसे बच गई-कुछ 
तो अपने साग्यसे और कुछ गर्भनिवारक उपायोके परिशानसे | मैं यह बात 
आन्दासे नहीं कह रहा हूँ, मुझे इसका पूरा पता है । सर १६९०-२१ मे 
नमः कोर्टगे ऐसी ४६६ अपराधिनो स्कूल-लड़कियोके केस आये थे । उनकी 
उमर १४ से १७ वर्ष तकेकी थी । गत बे अर्थात्‌ १६३४ में प्राय! १०० क्रेस 
ध्यमिचारसे गर्भवती हिंयोंके मेरे कोर्टमे भी श्राये थे । इन खियोंकी तथा 
इनके बशोकी सम्हाल भी मैंने की थी। 

|, दे ग़ 8 धा#0१ रण पिपरणृध्षा णिघ४:-- 
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लेकी साहब अपनी पुस्तकम' कहते है--आयहैंएडकी गरीब किसान 
जहिये शी्र विवाहकी जो प्रथा है उससे वहांको किये उद्रक़ोटिका 
पति धर्म और उसके प्रति हादिक श्राइर भाव बब तक बता एड । इनमे 
अनेक दोष होने पर भी इसी उत्तम ध्मके कारण बे युगेपमे वर्षों तक सम्मानाई_ 

बने रहे । | 
" गुपुह (0४०७ ए को गरक्षा।288 7३ 7० परधथे) 0॥8 0 
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जे टिसल डेमिस्‌ साहवकी यह सम्मति है--पुसछमानराज्यके समयसे 
बालवियाह प्रथा चली हैं. यह कहना ठोक नहीं है, क्योंकि सगाई होजाने पर 
मुसलमान लोग हिन्दुकन्याओंकी र््ता करते थे। इसका यथार्थ कारण आदर्श- 
भेंद है । हिन्दुजातिमे शहस्थजीचन सामाजिकजीवनका प्रधान अह्ृरूप है, 
इसलिये चिवाह करना एक अवश्य कत्तेव्य धर्मकार्य है । हिन्दुजातिमे ग्रहस्था- 
श्रमके कर्च॑ध्योंको करते रहना एक प्रधान घर्म करके माना गया है। 
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दाम्पत्यजीवनके खुखके मूलमें ख्लीपुरुषके हृदयका सेल ओर परस्परका 
भाष सामझस्य है। वालविवाहमें जो अहछ्का सम्बन्ध रहता है उससे यह साम- 
श्रस्य विशेष पुष्ठ होजाता है। हिन्दुओका विधाहवन्धन टुडने के लिये नही होताहै, 
इसमें दृश्पतिकी जीवनगति सदाके लिये नियत हो जाती है और इसी कारण 


ई३४ । अर्म-विज्ञान। 
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उनके मनमें भी हर हालतमें निवाहते रहनेका ही उत्तम भाव पतिष्ठित होजाता है। 
शत शत चबोंसे हिन्दुजातिमं यहो व्यवस्था चछी आती है और इसके उत्तम 
परिणामको देखकर इसे उत्तम ही कहा जाता है। दास्पत्यजोवन हिन्दुजातिम ही 
सर्वोत्तम खुखदायक है इसमें सभीको एक राय है। इसीसे प्रमाणित होता है कि 
हिन्दुजातिकी विवाहप्रथा सर्वोत्तम है और जो छोग इसे नष्ट करनेकी चेष्टा 
कर रहे है थे बड़ा ही अन्याय करते है। 
( फ्रेडरिक पिनकद ) 
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श्षटो र्थफिलड साहब अपनी पुस्तकंम लिखते हैं -- 
“उयपद्ार इष्टिसे देखने पर शीघ्र विवाहमे बहुत॑ कुछ खुविधाएं दृष्टि- 
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गोचर होती है । इसमें प्रधान खुविधा यह है कि विवाहित स्लीपुरुष अपने 
आत्मीयोके शहमे एक साथ पतिपाछित होते रहने पर पररुपरके सहचास तथा 
प्रेममे अभ्यरत होजाते है और धौरे धोरे ग्रहस्थजीवनके भी कर्तव्य तथा 
दायित्वका ज्ञान लाभ कर लेते हैं. 

“उत्तका वैषयिक ससर्ग, जो छिसागमनकरे अनन्तर होता है घह कई वर्ष- 
के बाद हुआ करता है। इसमें भी पिता माता जब दोनोंकी शारीरिक अवस्थाको 
योग्य समझे तभी आजा देते है। 

“सब ओर विचार करनेपर यही फहा जा सकता है कि हिन्दुऔकी 
विवाहपद्धति ही दाम्पत्यजीवनमें अधिक खुखदायिनो वस्तु है। और इस खुजमें 
स्वार्थगन्ध चहुत ही कम है तथा चिश्वजनीन सार्वभौम भाव बहुत अधिक है। 
किसी जातरिकी नारियोमे उत्तमता उनके पतिप्रेम और पतिभक्तिकी पूर्णताके द्वारा 
जानी जाती है, यदि इसी आदर्शके अनुसार विचार किया जाय तो हिन्दुजातिकी 
उद्यकुछ रमणियोके साथ खंसारकी और किसी जातिकी ख्रियोंकी तुलना नहीं 
हो सकती है। 

अतः प्राच्य प्रतीच्य सभी प्रकार विचार द्वारा यही निश्चय हुआ कि 
आर्यशास्रसस्मत विधाहकाल निर्णय ही स्वेथा श्रेयस्कर है। 

८-+०9+&8:---- 
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संस्क्वभाषाके “वर शब्दका हिन्दीमे अर्थ 'रह” है । क्या चार वर्णका 
रइके साथ भी कोई प्राकृतिक सम्बन्ध है, इस विषयमें अनेक पश्चिमी तथा 
एतद्देशीय विद्वानोंने विचारकर निम्नलिखित खत्यका पता लगा लिया है। यथा+-- 
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दैदेई धर्म-विज्ञान । 
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रहके साथ पस्तुका सम्बन्ध है? साधारणतः यही विदित है कि शीत- 
प्रधान या गर्माप्रधान जैसे देशमे मुष्य रहता है, उसीके भद्व॒सार काले, गोरे 
आदि रज्ञ हुआ करते है। किन्तु सूद्म विद्यामे इससे अतिरिक्त कुछ भीतरी 
तरवोका भी पते लगाया गया है। प्रत्येक भद्धप्यके शरीरसे अदृश्य वास्प 
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जैसी एक तैजस वस्तु निकलती है जो दूसरेके शरीर तथा मन पर प्रभाव डाल- 
कर उसे अच्छा या बुर बना सकती है। मेलमेरिजम्‌ पियाके पवत्तेंक मेसमेर 
साहव इसे जैव विद्युतशक्ति कहते थे। पश्चिमदेशकरे कुछ प्रसिदू वैज्ञानिकोने 
इसको अर/ कहा है। प्रोफ़ेसर विलियम कहते हैँ कि चादे किली तरहसे जांच 
की जाय इस सूक््मशक्तिको कोई इनकार नहीं कर सकता है, इसको सभी जातिके 
मह॒प्यौने किसी न किसी प्रकारले माना है और चर्षो परीक्षाके वाद यही तय 
हुआ है कि सबसे प्राचीन वैज्ञानिक चमत्कार यह 'अर/ ही है। 

'अर/ के चिपयमे और. एक चमत्कार यह विद्ति होगया है कि, महुध्यकी 
चिन्ता, मनोचुत्ति और भीतरी चासनाओके अछुसार ही दर! में 'अरा 
प्रकाशित होता है और उसका आकार, रह, गनन्‍्ध और शब्द भी उसी प्रकारका 
होता है । इसके सिवाय इच्छाशक्तिके द्वाए “अर? को प्रेरित करने पर उसका 
रूप रह ऐसा ही देखनेमें आता है जिससे प्रेरित करनेवालेके चरिश्रका तथा 
मनोभावका पूरा पता छय॒ सके | अतः यह सिद्धान्त निश्चित हुआ कि महुष्य- 
प्रछृतिमं सरब, रज, तम जिले प्रकारका गुण होगा “अर! का रइ भो उसी 
प्रकारका होगा और क्रिया प्रतिक्रियाके परिणाममे स्थुछशरयीरका रह भी ऐला ही 
हो जञायगा | ( कहलपक २। रे८ ) 

इस वैज्ञानिक तथ्यसे निम्नलिखित विषय प्रमाणित हीते हैं :-- 

(१) शाखमे सच्त्वगुणप्रधान ब्राह्मणका र॒इ्ग श्वेत, रजः सत्वप्रधान 
क्षत्रियका रह छाछ, रजरुतम!प्रधान वेश्यका रह पीत और तमश्मघान शद्धका 
रह्ठ काछा जो छिंखा गया है, खो प्रकृतिभेंद्स “अरा' भेद और “अर/ भेदका 
परिणाम स्थुलशपैरपर ऐसा ही होता है | 

(२) जिसमे “अरा' देखनेकी शक्ति ( 05/०॥८ अड्टॉ।६ ) हो, चह चार 
चरणुमे इसी प्रकार चार रइ्के 'अरा' अवश्य ही देख सकेगा । 

(३ ) जब जन्मसे ही त्राह्मणशिशुका रह श्वेत, जत्रियशिशुका रद छाल, 
चैश्यशिशुका रह्ष पीत और शूद्रशिशुका रह काछा है तो पूर्वजन्मके कर््मके 
सांथ चरणधर्मका सस्वन्ध अवश्य है। 

(७) जहां पर घर्णो धर्मके अछुसार रइ् ठीक नही मिलता हो पहां फिसी 
कारणसे प्रकृतिमे भेद पड गया है, जिससे “अरा! का भी रह्न बदल गया है 
यही मानना होगा | हु हे 

डरे 


रेडे८ धर्मे-विशान । 


वा: ््प्पभापाज 5-55 त'|“ +++................... 
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(५) जब इच्छाशक्ति तथा चासनाके वेगसे “अरा' का रह बदलता है 
तो असाधारण कारणसे असाधारणरूपले 'अरा? का रह घदलना और उसका 
परिणाम स्थल शरीरपर पड़ कर जन्मान्तर प्राप्ति होना भी सम्भव है जैसा कि 
विश्वामित्र आदिका हुआ था | असाधारण कारण तथा रह बदलनेका प्रमाण 
मध्तामारतके शान्तिप में मिलता है। यथा !-- 


असजदुब्राह्मणानेव पूर्व ब्रह्मा प्रभापतीन । 
आत्मतेजो5मिनिह त्तान्‌ भास्करा5ग्निसमप्रभान्‌ ॥ 
न विशेषो<सिति वर्णानां स्व्य ब्राह्ममिदं जगत्‌ 
ब्रह्मणा पूव्ब॑स॒हं हि कम्मेमिवेणताइतस्‌ ॥ 
कामभोगमियास्तीक्षणा! क्रोधना! ्ियसाहसा! । 
त्यक्तस्वधर्ग्मा रक्ताज्ञस्ते द्विजा! क्षत्रृतां गताः ॥ 
गोभ्यों हच्ति समास्थाय पीताः कृष्युपनीबिन/ । 
स्वथर्म्मान्नाउनुतिष्ठस्ित ते द्विजा वैश्यतां गताः ॥ 
हिंसा5ठतमिया लुव्धाः सब्बेकम्मोंपनीविनः । 
कृष्णा; शौचपरिश्रशस्ते द्विनाः शूद्॒तां गताः ॥ 


श्रह्माएडप्रकृत्तिकी गति सत्त्यगुणसे तमोशुणकी ओर होती है, इसलिये 
प्रथम सष्टिमें सत्ययुग और तद्नन्वर त्रेता, दवापर, कलिका क्रम रहता है। अर्थात्‌ 
सत्ययुगर्म सत्त्वगुणका प्राधान्य, त्रेतामे रज/खरबका आधान्य, द्वापरमें रजस्तम- 
का प्राधान्य और कलिमे तमका प्राधान्य होता है। इसीके अनुसार प्रथम शृष्टिमे 
खनक, सननन्‍द्न आदि भगवान्‌ ब्रह्माके जो चार मानस पुत्र हुए उनमें सत्त्वगुणकी 
पराकाष्टा होनेसे सष्टिको इच्छा ही नही हुईं। इसके बाद दूसरे अधिकारमें 
मरीचि, अद्विरा, अति, पुलुस्त्य आदि सात ऋषि उनके मानस पुत्र रूपसे उत्पन्न 
हुए, उनमें खष्टि करनेकी इच्छा हुईं, किन्तु मनोवछ, योगवछकी विशेषताके 
कारण उन्होंने भी मानसी संष्टि की। यह सृष्टि केवल आह्यणोंकी हुई, क्योंकि 
उस समय भी ब्राह्मण॒प्रकृतिमे सच्वगुणका ही प्राधान्य था | वे सब आ्राह्मण 
- झएमबडसे पुष्ठ तथा सू्थ और अग्निकी तरह तेजस्वी थे। उस समय बर्णोकी 
विशेषता नही थी, सभी आह्मण थे | किन्तु भीरे धीरे प्रकतिकी गति नीचेकी ओर 


वर्णविज्ञान और स्पृश्यास्पृश्य चिचार । झ्३६ 
होने लगी, जिससे रजोगुण, तमोशुणका भी विकाश होगया, और श्वेत वर्ण 
ब्राह्मणके स्थानमे कामभोम्रिय, कठिन प्रकृति, क्रोधी, साहसी, रक्तवरों ज्षन्रिय, 
कृषि-गोरक्षासे जीविका करनेवाले पीतवर्ण वेश्य और शौचाचारणशुन्य, दिखादि- 
प्रिय, कृष्णवर्ण शुद्र उत्पन्न होगये | स्वधर्मत्यागका प्रभाव इन सबके मनपर पड़ 
जानेसे 'अरा' का रह भी चद्ल गया था; और तदनुसार शरीरका भी रह बद्छ 
गया था, जैसा कि इन टछोकामे चताया गया है. | इसी प्रकार प्रथम खष्टिमे 
प्राह्षण और तद्नन्तर अन्य तौन चर्णोकी उत्पत्तिका प्रमाण बेदर्म भी मिलता 
है, यथा :-- 


ब्रह्म वा इद्मग्र आसीदेकमेव तदेक॑ सन्न व्यभवत्‌ । तह योरूपमन्य- 
खजत क्षत्र यान्येतानि देवन्रा क्षत्राणीन्द्रों वरुण सोमो रुद्र पर्जन्यों यमो 
मृत्युरीशान इति-“*“स नेव व्यमवत्स विशमछजत यान्येतानि देवजातानि 
गणश आख्यायन्ते वसवो रुद्रा आदित्या विश्वेदेवा मरुत इति । स नेव 
व्यभवत्स शौद्रं वणमसजत पूषणमिमं वे पूषेय॑ हीद॑ सर्व पुष्यति यदिद किश्व ।* 


(इृद्द उप ४ ब्राह्मण ) 


प्रथम खष्टिके समय सच ब्राह्मण थे, अन्य घर्ण नही थे । इससे काम 
न चला, तब परसमात्माने पालनादि कार्यके लिये क्षज्रियवर्णुकी स्ष्टिकी, जिनका 
नाम पृथिचीमे क्षत्रिय हुआ और स्वर्गमे इन्द्र, चरुण, सोम, रुद्र, पर्जन्य, यम, 
ईशान इत्यादि हुआ। इससे भी काम न चढछा, क्योकि पालनके छिये अर्थकी 
आवश्यकता पड़ी | इस लिये परमात्माने चैश्यवरकी उत्पत्ति की, जो भनुष्य- 
छोकमे इसी नामसे और देधलोकमें गण' नामसे कद्दे जाते है। देवताओंम अष्ठ- 
बसु, एकादश रुढ, द्वादुरा आदित्य, त्योद्श विश्वेदेवा और उनचास पवन इसी 
.गणमें है। किन्तु जब इससे भी काम न चछा तो सेवाके लिये परमात्मानें शूद्‌- 
वर्णको सृष्टि की | दैवलोकमें पोषणकारिणी पुथिवी इस वर्णमे है और मल॒ष्य 
लोकमें शुद्रजाति है । 


असाधारण देतुके छाया एक ही जन्ममें वर्ण चद्छलनेकी सम्भावना होने 
पर भी साधारणतः सात जन्ममें चर्ण बदल जाता है जेसा कि महुसंहिताफे 
अध्याय १० में छिज्ा है।--- 


बे४० घर्म-विज्ञान । 
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शृद्रायां ब्राह्मणाज्जातः श्रेयसा चेत्मजायते । 
अश्रेयान भेय्सीं जाति गच्छत्यासप्रमाव्कुछात्‌ || 
शूद्रो ब्राह्मणतामेति ब्राह्मण ति शूद्रवामू । 
क्षन्रियाज्ातमेवन्तु विद्याद्ेश्याचयैव च ॥ 


अर्थात्‌ शद्रा सीमे माह्मणसे उत्पन्न कन्याके साथ यदि और कोई ज्ाह्मण 
विवाह करे और उस विदयाहसे उत्पन्न कन्याका पाणिश्रहण और कोई आाह्मण 
करे, इस प्रकारसे ब्राह्मगका सम्बन्ध ऋरमशः सात पुरुष तक हो तो सावये 
जन्ममें वीर्थ्य प्राधान्यके कारण वह वर्ण त्राह्मण होजाता है। इस प्रकारसे शूद्र 
ब्राह्मण होनेको तरद्द, आह्मण भी शूद्र होसकता है | क्षत्रिय और वैश्योके लिये भी 
जातिपरिचर्तत्रका यही साधारण नियम है। किन्तु इस प्रकार असघणो विवाह- 
का निषेध कलियुगमे महर्पियोने कर दिया है | सात जन्मके साथ सम्वन्धको क्या 
विशेषता है इस विषयमे जैसा कि पूर्व अध्यायमे कहा गया है हग्लले साहवकी 
तरह और भी अनेऊ पश्चिमी विद्वानोंने वहुन कुछ खोज निकाछा है। यथा--- 
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चहुत वर्षो तक लोगोका यही विश्वास रहा कि, प्रति सात चर्षके बाद 
मल्ुष्यशरीरकी पुरानो पेशियां बदल जाती है। डाक्टर हर्मन स्ववोध कहते है कि, 
प्रत्येक सात वर्षमे महुष्यजीवन पर अच्छा या बुरा कुछ परिवत्तन तो होता 
ही है, अधिकन्तु और भी आवश्यक बातौका सस्वन्ध सातके साथ है। 

प्रत्येक मझ्ुष्यके चरित्र तथा अवयदोम अपने अनेक पितृपुरुषोसे जन्म 
जन्मान्तर क्रम हार प्राप्त चरित्र और अवयधोका सादश्य रहता है। डाक्टर 
स्ववोधका सिद्धान्त है कि, प्रत्येक खात चर्षम हम लोग अपनी सन्तानोके भीतर 
इन सब साइश्योंऊे समावेश करनेमे समर्थ हो जाते है । 

डाक्टर विस्मार्कके सिद्धान्तसे डाक्टर स्ववोधके सिद्धान्तकी सत्यता 
श्रच्छी तरह प्रमाणित हो जाती है । उनका कहना यह है. कि अवयध और 
धरिन्रके अतिरिक्त खाल खास वीमारियोंफे सस्कार भी खातके द्वारा चिभक्त 
होनेवाले वर्षोमि पिता मातासे सन्तानको प्राप्त हुआ फरते है। (फर्पक २-२५) 

डउपदुश, उन्‍्माद, अर्श, अपस्मार आदि रोग सात सात पुरुष तक चलते 
है यह हमारे यहांऊे पैधशासत्रका सिद्धान्त ही है । 

घरणंविज्ञानर्रे साथ “अर! और रइ़का सस्वन्ध चताकर श्रव तिगुणमयी 
प्रकृतिका सस्वन्ध बताया जाता है। 

वर्णधर्स क्‍या वस्तु है. ? ज्ञातीय जीवन की सब प्रकारकी उन्नतिके 
साथ बर्णव्यवस्थाका किसी प्रकारका सम्वन्ध है वा नही? चर्ण॑ब्यवस्था प्राचीन 
है या किसीकी कपोलकरपना वा नवीन है. ? इसको प्राचीन समककर रखना 
चाहिये या नवीन तथा देशके लिये हानिजनक समभकर उडा देना चाहिये ? 
इत्यादि शड्ञायं आजकल प्रायः छोग करते है । 

किसी बस्तुके रहने या न रहनेके विषयमे विचार तथा मतामत प्रकाशित 
करनेसे पहिले, विचारवान्‌ पुरुषको देखना चाहिये कि उस चस्तुके अस्तित्वके 
साथ प्रकृतिका कुछ मौलिक सस्वन्ध है या नही ? क्योकि जिस घस्तुका 
मौलिक सस्वन्ध प्रकतिके साथ है, उसका प्रकृतिसे यावदुद्र॒ष्यभावित्व सस्वन्ध 
रहता है, अथांत्‌ जबतक प्रकृति रहेगी तबतक वह घस्तु भी रहेगी इसमें कुछ 
भी सन्‍्देह नही है | 


ढ धर्में-चिज्ञान 
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वर्राध्म किसी महुष्यका बनाया हुआ घर्म नहीं है, परन्तु प्रृतिके 
जिगुणाह्ुसार स्वसावसे उत्पन्न स्वाभाचिक वस्तु है। प्रकृतिके सत्त्त, रण और 
तम ये तीन गुण है। जीव तमोगुणके राज्यमें उत्पन्न होकर रजोगुणके भीतरसे 
क्रमशः सत्वगुणकी ओर चलता है और अन्तर्म सक्त्वगुणकी पराकाष्टापर पहुँच- 
कर गशुणातीत बह्ममे छोन हो जाता है । यह जो तीन गुण्णोंके भीतरसे जीवकी 
उन्नतिका क्रम है इसीको वर्याधर्म कहा भया है। जवतक जीव तमोशुणमे रहता 
है तचतक शुद्ध कहछाता है, जब और कुछ श्रश्नतर होकर रजोमिश्रित तमोगुणके 
अधिकारको पाता है. तब चैश्य कहलाता है, जब और भी उन्नत होकर रजो- 
मिश्रित सत्त्वगुणकी अवस्थाको लाभ करता है तव क्षत्रियर्ण होता है और 
तद्नन्‍तरः रजस्तमोहीन शुद्ध सच्वगुणकी जो अचस्था है वही ब्राह्मण चर्ण है। 
इस प्रकारसे संसारके सर्वत्र तीन गुणोके अन्लसार बार धर्या स्पष्ट तथा अस्पष्ट- 
रुपसे देखनेम आते है । जहां प्रकृतिकी पूर्णता है वहां प्राकृतिक तीन गुणकी भी 
पूर्णता है, इसलिये चहांपर चार चर्या स्पष्टरूपसे देखनेमें आते है और समाजकी 
प्रचलित ब्यचस्थामें भी उसकी गणना होती है। जहांपर प्रक्ृतिकी पूर्णाता नहीं 
है, वहां जिस गरुणकी या जिन शुणोंक्री अधानता है उसी था उन्हीके अछुसार 
वर्सधर्मका अदप प्रकाश देखनेमें आता दहै। दृष्टान्तरूपसे समझ सकते हैं कि, 
भारतवर्षकी स्थूछ, सूचम, कारण तीनों पक्तति ही पूर्ण है। स्थुछ प्रकृतिकी पूर्णता 
होनेले यहांपर पडऋतुआओका पूर्रा विकाश आदि अनेक छक्षण देखनेमे आते दै , 
सूद्म अर्थात्‌ दैधी प्रकृतिकी पूर्णता होनेसे यहांपर देव पीठ तथा अनेक भगवद- 
बतारोंफे आविर्भाच होते है और फारण अर्थात्‌ आध्यात्मिक प्रकृतिकी पूर्णता 
होनेसे यहांपर महर्षियोकी शुद्ध बुद्धि द्वारा शानभण्डार चेद्‌ तथा ब्रह्मक्षानका 
चिकाश हुआ है। इसलिये जब भारतवर्षमे प्रकृतिकी ही पूर्राता है तो तीनो 
शुर्णोकी भी पूर्णता है और इसी कारण भारतीय हिन्डुसमाजम चारवर्णंकी 
स्वाभाविक व्यवस्था है। इस स्वसावके नए करनेकी चेष्टा करनेपर हिन्दुजाति 
उद्नति नही कर सकेगी, परन्तु स्वभावके नाशसे नष्ट ही दो जायगी। पृथिवीके 
अन्यान्य देशौमे प्राकृतिक पूर्राता न दोनेके कारण तीन गुणोकी पूर्णाता नही है। 
इसलिये उन देशोकी जातियोमें भी चर्राधर्मकी स्वाभाविक समाजगत 
ब्यवस्था नही है। और इसी कारण जन्मान्तरके तस्‍्व, खत्युके बाद जीवोको 


मन्ुष्यलोकमे उत्तम अधम जातिमें 
कर्माठसार गति तथा पुनः प्राकन फर्माुसार मह्नष्यलो भ 
अप इकाई तसवौका पता उन छोगो को नही लग सका है और उनके धर्मभनन्‍थों- 


घरशुविज्ञान और स्पृश्यास्पृश्य विचार | ३४३ 
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में भी इन विषयोका चर्णन नही देखनेमे आता है । थे जन्मको केवल 8००१९४५ 
०६ ७४४ अर्थात्‌ बिना कारण अचानक जन्म हो गया, यही कहते है। किन्तु 
पहिले ही हर्वर्ट स्पेबसरका प्रमाण दिया गया है कि, यह ज्चिरको अपूर्णता 
मात्र है। ससारमें विना देत॒के कोई कार्य ही नही होता है। तथापि तीन गुणो- 
का आंशिक विकाश होनेके कारण घहांपर भी घरणंधमका अस्पष्ट विकाश है, 
जो सामाजिक व्यचस्थामे परिंगणित न होनेपर भी विचारवान सूच्मदर्शों पुरुषके 
नेत्रमें परिदण होता है | केवल इतना ही नहों अधिकन्तु समस्त ससार 
त्रिगुणमर्यी प्रकतिका विकराशरूप होनेके कारण अस्पश्टरूपसे मनुष्यके नोचेकी 
योनिम भी चर्णंधमंकी व्यचस्था देखनेसँं आती है, यथा तैत्तियीय सहितामै-- 
“ब्राह्मणो महुष्याणां अजः पशज्ञां” “राजन्यो महुष्याणामविः पशज्ञां” “चैश्यो 
महुष्याणां गावः पशजां”? “शहरों महुष्याणां अश्वः पशज्ञां” अर्थात्‌ मह॒ष्यकी तरह 
पशुयोनिमे छाग भादि ब्राह्मण पशु, भेड़ लिंह आदि क्षत्रिय पशु, गौ आदि 
चैश्य पशु और अश्व आदि शूद्र पशु है। पक्षियोमे भी शुक्र कबृतर आदि ब्राह्मण, 
बाज तीतर आदि ज्षत्रिय, मोर आदि वैश्य और काक गीध आदि शूद्र पक्षी 
है तथा वृतक्ताम भी वद अश्वत्थ आदि ब्राह्मण, शाल सागवन आदि ज्ञप्निय, 
आम कटहर आदि चैश्य और बांस आदि शाद्र चृक्त हैं, ऐखा कह सकते है । 
काएके भीतर तो चार वर्णोंक्नी व्यवस्था शासत्रमे वताईं ही गई है। यथा-- 
चृक्तायुवेदर्मे-- 
लघु यत्‌ कोमल काए्ठ सुघट भह्मजाति तत्‌ । 
हृढ़ाई लघु यत्‌ काप्ठटमध्ट क्षत्रजाति तत्‌ ।॥ 
कोमल गुरु यत्‌ काएँ वेश्यनाति तदुच्यते । 
हृढ़ाह गुरु यत्‌ काएई शूद्रजाति तहुच्यते ॥ 
जो फाष्ठ लघु, कोमल और दूसरे काप्ठले सहज ही मिल सकता है वह 
प्राह्मणजातीय है। जो काठ लघु और इढ है तथा अन्य काष्टसे मिल नही सकता 
चह ज्षत्रियजातीय है। कोमछ और भारी काष्ट चैश्यजातीय तथा दृढ़ और भारी 
काट शद्रजातीय है. । काछकी तरह मिट्टीमें चार वर्ण देखे जाते है, यथा-- 
एवेतवर्गाकी मिट्टी श्राह्मण, छालवर्गाकी मिट्टी क्षत्रिय, पीतवर्राकी मिट्टी वैश्य 
और कृष्णचर्गाकी मिंदठी शूद्र है। महष्यके नीचेकी योनियोंकी तरह ऊपरकी देव- 





योनियोंमें भी चार चर्ण है, यथा-तैत्तिरीय संदितामै-'झग्निदेवता अन्वसज्यस्त' 
“इल्द्रो देवता अन्वसुज्यन्त” “चिश्वेदेवा देवता अन्वसज्यन्त” *भूयिष्ठा हि 
देवता अन्चसज्यन्त” इत्यादि | देवताओंम अग्नि आदि देचता ब्राह्मण है, इन्द्रादि 
लोकपाछगण क्षत्रिय है, विश्वेदेवा वेश्य देवता है और अनेक श्रेणोक्रे देवता 
शूद्ध हैं। देवताओं के चार बर्राके लिये दृददारण्यकका सी प्रमाण दिया जा चुका 
है। अता यह सिद्धान्त हुआ कि निगुणमयी प्रकृतिके सर्चश्न ही जिशुणाहुसार 
चार वर्ण कहीं स्पष्टछपसे और कहीं अस्पष्टरूपसे घिद्यमान है । इसलिये इस 
प्रकार स्वमावखिद्ध वर्णाधर्मके नाशसे जाति उन्नत न होकर नाशको ही भाप्त हो 
ज्ञाथगो | इसको नए्ठ न करके इसका सुधार तथा देश काल पात्राठुसार सामअस्य 
करना दी दुरदर्शिताका काय्ये दोगा। 

घर्याधर्म का विस्तार वताकर अव उसकी गर्भी रता बताते हैं। चर्ण जब प्रकृतिका 
स्वाभाविक घम है तो प्रशकतिके सकल अड्ट तथा भाषोंक्रे साथ इसका अवश्य ही 
सम्बन्ध होना चाहिये, अर्थात्‌ जहाँ तक प्रकृतिका प्रवेश है घहां तक चर्णाधर्मका , 
भी सम्बन्ध मानना चाहिये | मनुष्यके रुधुल, सूद, कारण तोनो शरीर त्रिगुणमयी 
प्रकृतिके उपादानसे ही उत्पन्न हुये हैं | अतः त्रिगुणानुसार वर्राध्मंका भी 
सस्वन्ध तीनों शर्येरक्रे अथवा अध्यात्म, अधिदेव, अधिभूत तोनों भाधौंके 
साथ अवश्य होगा । वल्कि तीनोकी पूर्णातासे ही वर्सधर्मकी पूर्णता समझी 
जायगी । जन्मका सम्बन्ध स्थुलशरीरके साथ, कर्मका सस्वन्ध सूच्म शरीरके 
साथ और शानका सस्वस्ध कारण शरीरके साथ है, अर्थात्‌ जन्मका सम्बन्ध 
आधिमौतिक, कर्मका सम्बन्ध आधिदेधिक और शानका सस्वन्ध आध्यात्मिक 
है। अतः कोई भी चर्सा जबतक जन्म, फर्म तथा ज्ञानमे पूर्ण न हो तवतक पूर्ण 
चर्णा नहीं कहला सकता | पूर्ण ब्राह्मण घही होगा जो जन्मसे भी ब्राह्मण हो, कर्मसे 
भी ब्राह्मण हो और ज्ञान भी प्राह्मणोचित हो। पूर्रा क्षत्रिय वही होगा जिसमें 
जन्म, कर्म तथा ज्ञान तीनों ही क्षत्रिय चर्णोचित होगा । इसी प्रकार और दो चर्णोंके 
विषयमें भी समभाना चाहिये! इसीडिये महाभारतके अछुशासनपर्चमें कहा है-- 

तप भ्रुतश्व योनियाप्येतदुआह्मणकारणयू । 
त्रिमिगुणे! सप्ृुदितस्ततों भवति वे द्विज।॥ 
तपस्यादि कर्म, जान और जन्म तीनोंसे युक्त होनेपर तब ब्राह्मण पूर्स 


ब्राह्मण होंगे। और भी-: 


घरणविज्ञान और स्पृश्यास्पृश्य विचार । ३७५ 
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तप; श्रुतश्व योनिश्र त्येतद्‌ ब्राह्मणकारकस्‌ | 

तप/श्रुताभ्यां यो हीनो जातित्राह्मण एव सः | (महाभाष्य २४२६) 

त्रीणि यस्यावदातानि विद्या योनिश्र कर्म च। 

एतच्छिवं विजानीहि ब्राह्मणाग्रथस्य लक्षणम्‌॥ ४।)।४८ 

कर्म, छ्वान और जन्म इन तीनौकों पवित्रतासे श्रेष्ठ जाह्मण फहलाते है। 

कर्मशानहीन ब्राह्मण जाति ब्राह्मणमात्र है। यह महर्षि पतञ्अलिका मत है । 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, चैश्य तीनो वर्णोंकी पूर्णाताके लिये तीनों गुणौकी अपेक्षा है। 
यदि इन तीनोमेसे किखीकी कमी रहे तो पूर्ण वर्श नही कहलछा सकते, यथा 
यदि केचछ जन्मसे ही ब्राह्मण हो किन्तु ब्राह्मणेचित कर्म न करे अथवा ज्ञानी 
न हो तो पूर्र त्राह्मण नही कहछा खकता। इसी प्रकार क्ञत्रियादिके 'विषयमें 
भी सममना उच्चित है। इसीलिये श्रोमगवान्‌ मछुजीने कर्महीन और शॉनहीन 
ब्राह्मणौके विपयमे कहा है-- 

यथा काष्टमयो हर्ती यथा चर्ममयो मृगः । 

यश्व विभो5नधीयानखयस्ते नाम विश्रति॥ 


यथा पण्डो5फलः स्रीषु यथा गौगवि चाफला । 
यथा चाज्े5फर्ल दाने तथा विश्रोहतचो5फल; ॥ 
( श्य अध्याय ) 
जिस प्रकार काठका हाथी और च्मका मस्ग नकछो है उसी पकार सूर्झ 
ब्राह्मण भी नाममात्र ब्राह्मण है। जिस प्रकार ख्रीके लिये नपुसक, गौके लिये गौ 
और अज्बकों दान देना निष्फल है, उसी प्रकार श्ज्ञानी ब्राह्मण निष्फक है, 
अर्थात्‌ ऐसे ब्राह्मण केवछ शरीरसे ही ब्राह्मण हैं, कम और ज्ञानसे अश्ाह्मण हैं | 
इसी प्रकार अन्य वणके विषयमे सी समझना चाहिये। 
यहांपर यह वात अवश्य ही ध्यान देने योग्य है कि जन्म, कर्म और 
शान इन तीनोंके साथ वर्णधर्मका सस्व॒न्ध रहनेपर भी जन्मके साथ वर्णधर्मका 
साज्षात्‌ और अतिघनिष्ठ सस्वन्च है, फर्योंकि, पूर्वजन्ममें मज॒ष्य जिस प्रकार कर्म 
करता है, उसीके अछ्ठुसार ही ब्राह्मणादि वर्णोंमे उसका जन्म होता है। श्रीसग- 
वान्‌ पतश्ललिने योगदर्शनमें कहा है-- 
सति मूले तद॒विपाको जात्यायुभोंगः | 
छछ 
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“ई8६ धर्म-विज्ञान। '... 
प्रार्ध कर्मके सूछमें रहनेसे उसके फलरूपसे, जीचकों जाति, आयु 
और भोग; ये तीन वस्तु मिलतों है। जिशका पूर्वकर्म सर्यगुणवधान है 
उसका जन्म ब्राह्मण पिता मावासे होता है, जिसका पूर्वकर्म रज.सस्वप्रधान है 
उसका जन्म ज्षत्रिय पिता मातासे होता है, जिसका पूर्वकर्म रजस्तमःप्रधान है 
उसका जन्म वैश्य पिता मातासे होता हैं और जिसका पूर्वकर्म तम+प्रधान है 
उसका जन्म शूद्र पिता भाताले होता है। इस अच्पारसे सत्त्त आदि ब्रिगुण 
तथा पूर्वकर्माछुसार जीवका आह्यणादि वर्ण तथा आये, अवाय॑ आदि जातिमें 
जन्म होता है। इसीलिये श्रीभमगवानने गीतामे भी कहा है-- 
चातुवेण्य मया स्ट गुणकर्मविभागशः । 
सत्त्व, रज॥, तम ये तीन शुण तथा तदसुरूप कर्मोके विभागके अछुसार 
चार धर्राकी खष्टि की गई है । मनुप्य कर्म करनेमे स्वतन्त्र होनेसे एक चर्राका 
मनुष्य यदि पुरुषाथै करे तो अन्य चर्सके मनुष्यका कर्म थोड़ा बहुत कर सकता 
है, किन्तु पू्ंगु्णोके अनुसार जो स्थूछ शरीर बन चुका है उसका परिवतन 
पएकाएक नहीं हो सकता है! इसलिये एक वर्राका मनुष्य अपना कर्म उन्नत 
यथा अवनत करता हुआ दूसरे जन्ममे अन्य वर्ण वन सकता है, किन्तु उसी 
जन्ममें नही चन सकता है। हां, यदि विंश्वामित्र, नन्दिकेश्वर आदिकी तरह 
असाधारण तप आदि कर्म करे और उसके फछसे स्थल शरीरका उपादान 
तक चद्लूकर उच्च चर्शका चन जाय तो प्शक ही जन्मे चर्शा बद्ल सकता है। 
परन्तु ऐसा असाधारण कर्मका अधिकार चहुत ही विरक है और इस तमअघान 
कलियुगर्म तो एक तरहसे असस्भव ही है। 
जन्मके साथ वर्राधरमंका इतना सम्बन्ध होनेके कारण ही सनन्‍्तानकी 
'उत्पत्तिके समय देवता तथा पिठगण जीवकों इतनी सहायता करते है। 
सस्तानोत्पत्तिके निमित्त गर्भाधानके समय जीवोके प्रति देवता तथा पितरोकी 
सहायता वहुत ही रहस्यमयी है । जिस प्रकार प्राणशक्तिके आवधत्तेरुपी पीठमे 
देवता था अपदेवता तथा सूत्ति, यन्त्र आदि सन्त्रसिद्ध ऐीहौमे 3 कस 
होते हैं, ठीक उसी मकार यर्माधानके समय खोशक्ति और पुरुषशक्तिके संघर्ष 
द्वारा उनके शरीरमे स्वभावतः ही पीठ उत्पन्न हो जाता है, जिसमें उत्पन्न होने 
घाले अनेक जीव तथा उनकी सहायता वेनेवाले देवता और पिहंतल आहट 
होते हैं। जितने जीव उस पौठम आहृष्ट दोते हैं उनमेंसे ज़िलका कम उल सकार 
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पिता माताके द्वारा उत्पन्न होने योग्य होता है चद तो चहां रह जाता है. और 
पिताके वौर्यके द्वारा माताके गर्भमे प्रचिष्ठ हो जाता है, वाकी जीब अन्यत्र 
चले जाते हैं. । पिठृगण उस जीवके योग्य स्थुलशरीरपाधििमे सहायता करते है 
ओर देवतागण उसके प्राचीन कर्मको देखकर अज्ञुरूप गर्भम उसे स्थापन 
करते हैं इस प्रकारसे स्थलसूदमशरीरयुक्त वह जीव कर्मानुखार जन्मकों लाभ 
करता है, यथा श्रीमक्लागवतर्म-- 

कर्मणा देवनेत्रेण जन्तुर्देहोपपत्तये। 

स््रिया; प्रविष्ठ उद्र॑ पुंसो रेतःकणाभ्रयः ॥ 

( भागवत ३॥३१ ) 
देवताओंके द्वारा सश्चालित कर्मफे अनुसार शरीर अर्थात्‌ जन्म छामके 

लिये जीव पिताके शुक्रकों आश्रय करके माताके गर्भमे प्रकेश करता है । उसका 
पूवकर्म जिस वर्णम जन्म देने योग्य होता है, उसी वर्णके माता पिताके द्वारा 
उसको स्थल शरीरको प्राप्ति होती है और स्थूछ शरीरका प्रत्येक अड्ग पत्यक्ञ 
भी पूर्वकर्मानुसार दी होता है। अतः खिद्ध हुआ कि, जन्मक्रे साथ वर्खका 
सम्बन्ध श्रति धनिष्ठ है. और पूर्व फर्माछुसार स्थूछ शरीरके किली वर्णामे बन 
चुकनेके कारण एकाएक वर्णाका परिवर्तन फदापि नहीं हो सकता है और 
इसी कारण मन्वादि रुछुतिकारोंने जन्मानुखार ही नामकरण, उपनयन आदि 
परघ्तों संस्कारौका विधान किया है.। यथा-- 


नामधेय॑ दशम्यान्तु द्वादश्यां वाउथ कारयेव | 

पृण्ये तिथों मुहूर्से वा नक्षत्रे वा गुणानिविते ॥ 

माइल्य प्राह्मणस्यस्यात्‌ क्षत्रियस्थ वलान्वितम्‌ । 

पेश्यत्य धनसंयक्त शृद्रस्य तु जुगुप्सितम्‌ ॥ 

गर्भा्ट मेरे कुर्वीत घ्राह्मणस्थोपनायनम्‌ । 

गर्भादेकादे राज्ञो गर्भानुद्वादशे विश! ॥ 

( मह्तु० श्य अध्याय ) 
जात चालकका नामकरण जन्‍्मसे दसवें दिन या वारहवें दिनमें करना 

चाहिये अथवा पुएयतिथि, मुहर्त या शुम नक्षत्रमं करना चाहिये | ब्राह्मणका 
नाम मंगलवाचक, ज्त्रियका बलवाचक, बैश्यका धनवाचक और शद्भुका 
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दीनतावाचक होना चाहिये । गर्भके आरस्पकाठसे अष्टम वर्षमें ब्रीह्मणका, 
एकादश घर्षमें श्ज्ियका और ढादश वर्षमें वैश्यका उपनयन होना चाहिये । 
इन सच ज्छोकौके द्वारा जन्मके साथ चार चर्णाका स्पष्ट सस्वन्ध ममाणित होता 
है। अतः वर्गाव्यवस्थामें जन्म ही मुल्य है यह सिद्धान्त निश्चित हुआ। 

जीवके जन्म तथा कर्मका रहस्य न जानकर आजकरछ कोई कोई मह्ुप्य 
केबल इस जन्‍्मके कर्मले ही धर्णाकी व्यवस्थाक्ों भानने लगते हैं और कहते है 
कि इस जन्ममें जो जैला कर्म करेगा वैसी ही उसकी जाति फहलावेगी। इस 
प्रकारका सिद्धान्त सर्वथा भ्रमथुक्त है । प्रथमतः पूर्व कर्माछसार देवता तथा 
पितरोकी सहायता द्वारा किस प्रकारसे जीवको आग्रेका शर्सर मिलता है इस 
रहस्थको जाननेपर कोई देसा नही कह सकता कि पूर्चकर्मके साथ जातिका 
कोई सम्बन्ध नहीं है | द्वितीयतः मझुस्द॒तिका उपनयन आदिके विपयरम जो 
प्रमाण दिया गया है. उससे भी जन्मसे जाति स्पष्ट लि ह्ेती है । अतः 
एकाएक इस प्रकार कल्पना कर डालना ठीक नही है। इस जन्मके फर्मानुसार 
जञातिकां विचार फरना कितना भ्रमात्मक है सो साधारण विचारके द्वारा ही 
मालूम हो सकता है। शुभाशुभ संस्कारानुसार इस अन्‍्ममें जीव किस किस 
तरदसे कार्य करता है इस विपयमे महाभारतक्े शान्ति पर्व मैं लिखा है-- 


वालो युवा च हृझ्धथ यस्‍्करोति शुभाशुमम्‌ । 
तस्यां तस्यामवस्थायां तत्फले प्रतिपयते ॥ 
पूर्व जन्मम चाज्य, यौचत या वा््धक्य जिस जिस अबस्थामें जीच जो जो 

शुभाशुभ कर्म संस्कार सप्नह फरता है, आगेके जन्ममें ठीक उस उस अवस्थामे 
उन उन संस्कारोंका भोग होता है । इस शाखोक्त खिद्धान्तके अनुसार झुछ 
भी निर्णय नही किया जा सकता कि किसके जीवनमे किस समय कैसे कर्मका 
उदय होगा; फ्यौकि जीवॉके प्राक्षन संस्कार प्रायः तोनो शुणोके मिले छुले 
होते है; अर्थात्‌ बाह्य, यौवन, वार्डक्यके चीचमे संग संस्कार आदिके वश होकर 
जीव माना प्रकारके सार्िविक, राजसिंक, तामसिक, तौन ग़ुणके फर्म करते है 
और उन उन अवस्थाओंमें उनके सरुझार फलोन्तुख भी होते है । पूर्वजन्मके 
बालकपनमें किये हुए सदसत्‌ कर्मोका फलभोग आगे जन्ममें वाल्यावस्थाम ही 
होता है, यौवनकालमे किये हुए सदसंत्‌ करमोका फलमोग यौचनावस्थामें है 
होता है. इत्यादि । अतः इस बातको कोई नहीं कह सकता है कि भद्ठष्य 
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जीवनमें किस समय कैसे कर्मका उदय होगा । सखास्मे भी देखा जाता है 
कि घोर पाप कर्म करनेवाले भी अचानक परम महात्मा वन जाते है और 
सदाचारी महाशय व्यक्तिका भी पतन हो जाता है। अतः यदि इसी जनन्‍्मके 
कर्मानुसार वर्राव्यवस्था करनो हो तो एक ही मनुप्यके एक ही जीवनमे 
कई प्रकारके चर्णा वन सकते है, यथा--कोई ब्राह्मण देशकालके प्रसावसे 
माह्ममचुत्तिके न चलनेफे कारण यदि वाणिज्यादि कार्यमे छग जाय तो चह चैश्य 
हो जायगा, फौजमे भण्ती होनेपर ज्ञञ्निय हो जायगा, पुना किसीकी नौकरी 
कर लेनेपर शूद्र हो जायगा इत्यादि इत्यादि | इस प्रकाश्से एक ही घरमें कितने 
प्रकारके वर्णा चन जायेंगे इसका क्या ठिकाना है ? इसमें पिताक्ने वर्णाके 
साथ पुत्नके बर्णगाकी एकता अनेक समयपर नहीं हो सकेगी । फ्योंकि 
डुकानदार अर्थात्‌ 'बैश्य वर्णके पिताका पुत्र पह लिंखकर ब्राह्मण बन सकता 
है। प्यक पितासे उत्पन्न सहोदर माइयोमे भी कई प्रकारके चरण चन सकते है. । 
ख्री पुरुषके तथा माता पुत्रके वर्णमं भी प्रभेद्‌ हो! लकता है. । अतः इस दशार्म 
घरकी कैली ध्यचस्था होगी और चैश्य पिताका म्राह्मण पुत्र पितृ-मातृ-भक्ति 
किस प्रकारसे करेगा इन सच बातोपर चिन्ता तथा घिचार करनेसे इस जन्मके 
कर्मानुखार धर्राधर्मनिर्शयकी कहपना सपूर्ण भ्रमयुक्त प्रमाणित हो जायगी | 
अतः केचछ इस जन्मऊे कर्मानुसार चर्राचर्म मानना अशासक्षीय, अदूरदर्शितापूर्ण 
तथा भ्रमात्मक है । 

वर्गाधर्म आर्यजातिका प्राणस्वरूप है। इसके बिना आर्यजातिका संसारमे 
कदापि अस्तित्व नही रह सकता है आर्यजातिके ऊपर हजारों वर्षोसे घिंजातीय 
अत्याचार तथा आक्रमण होनेपरए सी आजतक जो यह जाति जीवित है. इसका 
मी मूछकारण चर्णा्रम ही है। अतः ऊपरी उष्टिसे देखकर इसके प्रति उपेक्षा न 
करके, धीर होकर सूध्मदर्टि द्वार चर्शाधमेंकी महिमा तथा उपकारिताका 
तच्वान्वेपण करना चाहिये। तभी आयजातिका कल्याण होगा । नीचे सक्तेपसे 
चर्शधर्मकी उपकारिता तथा आवश्यकताके विषयर्म कुछ विचार किया जाता है | 


महप्यके शरीरमें जितने अज्ञ दें, भत्येक अड्ौके साथ विचार करनेपर उन 
समीको चार सार्गोर्म घिभक्त कर सकते हैं | यथा--मुखमण्डछ या मस्तक, 
हस्त, ऊरुदेश या उद्र और चरण । महृष्यशरीरकी रक्काके लिये जिन जिन 
घस्तुओँकी भावश्यकता होती - है वे खब इन घारोंके द्वारा ही संग्रद्दीत इआ 
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करती है. | दिमाग सोचकर शर्सररक्ताका उपाय निरशेय करता है | इस्त 
डसका सम्रह तथा उसकी वाधाओको दूर करता है, उद्र संगृहीत बस्तुओको 
परकाकर मस्तक, हस्त, पद सर्चत्र शक्ति पहुंचाता है और चरण सेचकरूपसे 
सारे शरीरको वस्तु संग्रहमें सहायता करता है | अनः सम्पूर्ण शरीरकी 
रक्षाके लिये इन चारों अद्गौंकी विशेष आवश्यकता है। इनमेंसे एक भक् दूखरे 
अंगका कार्य कद्ापि नहीं कर सकता है, यथा--भस्तकका जो चिन्ता करना-रूप 
कार्य है वह हस्त, उद्र या चरण किसीके छारा भी नही हो सकता है, और मस्तक 
भी हरुत, चरण आदिका कार्य नही कर सकता है । उद्रका कार्य उदर ही 
कर खकता है, अन्य किसी अंगमऊे हारा वह कार्य नही हो सकता है | इसलिये 
अपने अपने फार्यके विचारखे चारों ही अक्न आदर करने योग्य है और चारोकी 
परस्पर प्रीति तथा समवेत सहायताके ढारा ही सस्पूर्ण शररकों छुरज्ञा और 
स्वास्थ्यरक्षा होती है । जिस प्रकार व्यष्टि शरीरकी रक्ताके लिये ऊपर लिखित 
चार अंग है, ठीक उसी प्रकार समंष्टि शरीररूपी समाजकी रक्ताके लिये चार 
चर्ण चार अंगरूप है । ब्राह्मण हिन्दुसमाजके विराद शर्रसरका सुखरूप या 
मस्तकरूप है, ज्त्रिय उसकी भुजा है, चैश्य उद्र है और शुद्ध चरण है। सभी 
विशद्‌ पुरुषके अंग हैं श्रेर समाजकी रक्ताके लिये समीकी परम आवश्यकता है। 
इसीलिये श्रुतिमं चार घर्णोकी उत्पत्ति विशंद्‌ पुरुषके,चार अंगोंसे बताई 
गई है, यथा:-- 

ब्राह्मणो5स्प मुखमासी दवाहू राजन्यः कृत! । 

ऊरू,तद॒स्य यद्वेश्यः पदभ्यां शूद्रोड्जायत ॥ 

( यज्जु० झ० ३१ म० ११ ) 
ब्राह्मण विराद्‌ पुरुषका मुख है; ज्ञत्रिय चाह है, घेश्य उस है और शूद 

चरण है। इन चारोकी शक्तियों परस्परकी सहायिका बनकर कार्य करे और 
अपने अपने कार्थ्यमें अधिकारानुसार तत्यर रहे तभी समाजमे शान्ति रह 
सकती है । इसोलिये महर्पियोंने इन चारों पर्णोंकी स्थूछ सूंदम तथा कारण 
शरीरकी प्रकृति पयुत्ति तथा अधिकरारकों देखकर चारोके लिये प्रथक्‌ प्रथक्‌ 
कर्तव्य निर्देश कर दिये है, यथा श्रीमकूगवद्॒गीतामें-- 

ब्राह्मणक्तत्रियविशां शूद्राणाश् परन्तप । 

कर्माणि म्रविभक्तानि स्वभावप्रभवेगुणे,॥ ६607 


घर्णविशान और स्पुश्यास्पृश्य विचार | ३५१ 


शो दमस्तपः शौच क्षान्तिराज्जवमेद च। 

शानविज्ञानघास्तिक्य ब्रह्मकर्म स्वभावजम्‌॥ 

शौर्य तेजो धतिदांह्ष्य॑ युद्धे चाप्यपरायनम्‌ । 

दानमीश्वरभावश् क्षात्र कम स्वभावजम्‌।॥ 

कृपिगोरक्ष्यवाणिज्य॑ वेश्यकरम स्व॒भावजस्‌। 

परिचर्यात्मक कर्म शूद्रस्थापि स्वमावजम्‌ ॥ 

( १८ अध्याय ) 
पूर्धकर्मानुसार स्वभावसे उत्पन्न गुणाके छाया घ्राह्मण, ज्षज्ञिय, वैश्य और 
शूढ इन चारोके कम निर्देश किये गये है । म्राह्मणोका स्वाभाविक कर्म शम, 
दम, तप, शौच, ज्ञान्ति, सरलता, ज्ञान, चिज्रान और आस्तिक्यमूछक है। 
ज्षत्रियोंका स्वाभाविक कर्म वीरता, तेज, थैये, दक्षता, युद्धमेले न भागना, दान 
और ईश्वर्साव मूलक है । चैश्योका स्वाभाविक कर्म कृपिकार्य, गोरक्षा और 
चाणिज्यमूलक है । शूद्रोंका स्वाभाविक कार्य लेवामूलक है । आर्यशासत्रका 
सिद्धान्त है कि चत॒र्व॑र्णमेंसे शुद्रकी प्रकृति फामग्रधान, चैश्यकी भर्थप्रधान, 
क्षत्रियको धर्ममधान और ब्राह्मणकी मोक्षम्रधान होती है । आजकछ नाना 
फारणंसे स्थमावका चविपयेय हो जानेके कारण चार घणोंमे प्रृतिक्े 
अनुकूल क्तेंब्यपालन अनेक स्थानमें नहीं देखा जाता है | उसमे वर्णाधर्मका 
कोई दोष नहीं है, परन्तु धर्मीके कर्मत्िपर्यय तथा जन्म विपयेथका ही दोप 
है । चर्सघर्मकी प्यवस्था सस्पूर्शरूपसे प्राकृतिक है, इसमें अखुमात्र 
सन्देद्द नही है । 
प्रत्येक समाजकी शान्तिमयी स्थितिके लिये सदा ही चार वस्तुओकी 

झपेन्षा रहती है।(१) जातिको आत्माकी ओर उन्नत करनेके लिये शान 
तथा उद्चत्ििन्ता। (२) विदेशीय अत्याचारसे वचानेके लिये तथा भीतरी 
शान्तिरक्षाके लिये स्थुठ चछ तथा शासन शक्ति। (३) स्थूछ कलेवरकी 
रक्ताके लिये अन्न वथा अर्थसञ्नद | (४) स्थूछ आरामके लिये नाना प्रकारकी 
सेचा। इस प्रकार भ्रमविभाग ( [)एं०7 ०र् [9००७० ) के साथ जो समाज 
था जाति अग्रसर होती है तथा प्रकृति प्रवृत्तिके अछ्लुखार चार श्रकारके 
महुष्य इन चारों कर्मोंमे नियुक्त किये जाते हैं उस समाज तथा जातिमें कदापि 
कोई अवनति या विप्छयकी सम्भावना नही होती है और धीरे घीरे ऐसा समाज 
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अचश्य ही उन्नतिकी ओर अग्रसर होता है। महर्षियोंने इन चार वस्तुओंकी 
आवश्यकताको देखकर प्रकृति प्रद्नत्तिके अज्लखार आयेजापतिसे चार धर्णाका 
कर्तव्यनिददेश किया था। शूद्रमें तमोग्रण अधिक है। तमोगुणयुक्त बुद्धिका 
छक्षण यह है कि अधर्ममे धर्म समझे तथा घर्ममे अधर्म लमभी। जहां ऐसी 
विपरीत बुद्धि हो वहां स्वाधोनरूपसे कार्य करने पर प्रमाद्‌ अचर्थ आदि अवश्य 
ही उत्पन्न होंगे। इस' कारण शुद्र वर्णके लिये महर्पियोंने यह आज्ञा की है. कि 
वह स्वतन्त्र कार्य न करके ब्िवर्रके आभाहुसार उनकी सैवारूपसे कर्तव्य 
पालन करे । इस प्रकारले कत्तेव्य पालन करनेपर शूद्र' शीघ्र ही जन्मान्तरमें 
जैश्ययोनि प्राप्त होंगे। वैश्ययोनिम रज्ञोगुण तथा तमोगुंण दोनोंका भाधिक्य 
है। रजोगुणका आधिकय होनेसे धनछालसा वेश्यमें होना स्वाभाविक है। 
इसलिये उस धन छालखसाके द्वारा जिससे अधोगति न हो इस कारण वैश्य 
जातिको गोरक्षा, चार वर्गका पालन आदि सत्कर्मम उस घनको उपयोग 
करनेफी आशा की गई जिससे धनके द्वारा कामका पोषण न होकर धर्मसेवा 
द्वारा वैश्यजाति उन्नत योनियोको लाभ कर सके। बेश्यजाति इस प्रकारसे 
स्ववर्णोचित कर्च॑व्य पालन द्वारा अवश्य ही शीघ्र ज्ञत्रिय चरण प्रात्त करेगी। 
ज्ञत्नियवर्ण में रजोगुण सत्त्वगुणका -प्राधान्य है। रजोगुणका प्राधान्य होनेसे 
राजशक्तिका उदय होना क्षत्रिय भें स्वाभाविक है। किन्तु चह राजशक्ति धर्मा- 
छुकूल न चलनेपर प्रजा पीड़न, अन्यजाति तथा राज्यपर अत्याचार आदि 
अनर्थ उत्पन्न कर सकतो है। इसलिये सच्चगुणके साथ मिलकर तबृल्लसार 
क्षत्रिय धर्णोको धर्मानु कूल राज्य पालनकी, ब्राह्मण चर्णको रक्ताकी तथा बिजा- 
तीय अधार्मिक अत्याचारसे राज्यरक्षाकी आजा की गईं है। ज्ञत्रियवर्ण यदि 
इस प्रकारसे स्वधर्मानुष्ठान करे तो शीघ्र हो ब्राह्मण योनि -डसका जन्म 
होगा । ब्राह्मणयोनि सत्वरगुणप्रधान है | इसलिये तपस्या, साधना, जिते- 
न्व्रियता, संयम, आत्मानुसधान, आत्मज्ञानदाभ--ये ही सब माह्मण चर्णाके 
स्वाभाविक कर्त्तव्य हैं | ब्राह्मण जाति अन्य तीन चर्णोको शानधनसे घनी 
करेगी, - अन्य वर्णा इसकी सेचा आसाच्छादन तथा रक्ता द्वारा इसको पुष्ट 
करेंगे यही वाह्मणोंके साथ बिवर्णाका कर्च॑व्यविनिमय है। इस प्रकारसे चार 
बर्स परस्पर सहायता द्वारा समाज रक्षाके छिये श्रमविभाग कर लेनेपर तथा 
अपनी अपनी प्रकृति-प्रवृत्तिके अनुसार स्वर्मानुष्ठान करनेपर समाजमें भचश्य 
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ही विद्रोहका अमाव, अनधिकरार चर्चाका अभाव और चिरशान्ति तथा 
आध्यात्मिक उनतिकी प्राप्ति हो सकती है। 


पूज्यपाद महर्षियोने इस प्रकारसे चार वर्णोँसे श्रमघिभागकी विधि 
बताकर खानदान या रोटीवेटीके साथ भी वर्णाधर्मका सम्बन्ध बताया है, 
क्योकि अच्छी दो या बुरी हो खानदानी वस्तु वहुकालस्थायो होती है । 
खानदानी रोग उपदंश, उन्माद्‌, यक्मा आदि प्रपितामह, पितामह, पिता, पुण्र, 
पौतजादि ऋ्रमसे कितने ही वश तक लगे रहते हैं। खानदानो क्षत्रिय घोर 
क्षत्रिय होते हैं, खानदानो बैश्य व्यापारम बड़े निपुण होते है । खानदानी 
गाने चजानेवाले गोत वाद्यकछाम बडे कुशल होते हैं | इतना तक कि खान- 
दानी सोनार छोहार भादिं भी अपने अपने काममे पूरे योग्य होते है। इस 
लिये खानदान उपेक्षाक्रे योग्य वस्तु नहीं है। खानदानके साथ जातिगत 
विशेष भाषका सम्यन्ध होता है जिसकी खास विद्युतशक्ति खनके दर 
चशपरस्परा क्रमले वहुत दुए तक अपनी जातिमें चली जाती है। खनका 
सम्बन्ध रोटी वेंटोसे है | इस कारण खानदान ठोक रखनेके लिये घर्णाधर्मके 
साथ सोेटोवेदीका सम्बन्ध ठीक रखना अत्यावश्यकीय है। नही तो किसी 
चर्णमें भी पूर्ण योग्यताके मनुष्य उत्पन्न नही हो सकते । दृष्टान्तपर ध्यान 
देनेसे यह रहस्य अच्छी तरहले समझ्षम आ जायग।। एक खानदानी वैश्य 
है जिसके खुनमें रगरेशेमे चुद्धिमें घन कमाना और अर्थोपार्जनको विद्युतू शक्ति 
भरी हुई है । एक आ्राह्मण है, जिसका धर्म यह है कि धनको कुछ न समझकर 
डसे त्यागे और तपस्याकों तथा अध्यात्मज्ञानको ही धन समभाकर उसे कमाने | 
अब इन दोनोंमें यदि शोटों बेटीका सम्बन्ध होगा तो इस सस्वन्धले उत्पन्न 
सन्वानकी कैसी प्रकृति होगी ? क्योंकि धन फमानेवाली वैश्यम्रकृति भौर धन 
छोड़नेवाली त्राह्मणनकुति दोनोके मेलसे जो खिचड़ीसी प्रकृति उत्पन्न होगी उसमें 
न धन छोडना ही पूरा आवेशा और न घन कमाना ही पूरा आवेगा। अर्थात्‌ 
इस प्रकार वर्णंसद्वर सन्‍्तान न पूरी आाह्मण ही बनेगी और न पूरी चेश्य हो 
चनेंगी | इसी प्रकार सहनशीरूता, तितिक्षा आदि ब्राह्मणका धर्म है, किन्तु अप- 
मानका चदछा लेना ज्त्नियका धर्म है। अब इन दोनो वर्णोके विवाह सम्बन्ध 
हार उत्पन्न सन्तानम कौन प्रकृति उत्पन्न होगी ? ऐसी सन्ताव ज्ञत्रियचीरकी 
तरह न तो लडनेवाली ही बनेगी और न धराह्मणकी तरह सहनशील तपस्थी दी 

छ्ड्‌ 


दश8 हि धर्मे-चिशान । 
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यनेगी। फलतः इस प्रकार चार वर्णोर्म रोटी बेद्ीके सम्वन्ध ढारा कोई भी वर्ण 
ठीक नही रह सकेगा और ऐसा चलते चलते सौ दो सौ ब्ोमें जार वर्णोका 
नाश होकर जाति ही नष्ट हो जायगी। यही कारण है कि पूज्यपाद दूरदर्शी 
महर्पियोँने आर्यजातिको वर्शसड्भरता दोपसे वचाया है और चार वर्णकोी आपस- 
में भोजन तथा विवाह सम्बन्ध करनेकों मना किया है। श्रीमयवान्‌ मदुजीने भी 
'सवर्गाश्ने द्विजातीनां प्रशस्ता दरकर्मरि! इत्यादि तृतीयाध्यायके बचनोंके हारा 
अपने वर्शम विवाहादिको ही उत्तम तथा वर्णासंकरकारी असचर्स विचाहकों 
अधम कहा है। अथर्ववेद्म भी 'ब्राह्मण एवं पतिने राजन्यो न बैश्व/ (४-२७ ६) 
इत्यादि म॑न्नोद्धि द्वार ब्राह्मग छीका अह्यग ही पति होना चाहिये, इस प्रकार 
कहकर सवर्ण विचाहकी ही पुष्टि की गईं है | 
इस प्रकारसे गंभीर विज्ञानयुक्त चर्णधर्मकी यदि रक्ता न हो तो संसारमे 
क्या अनर्थ उत्पन्न होता है. इसके विपयमे भी आर्यशास्रमें अनेक विचार किये 
गये है। महावीर अजुन, फौरवौका असह्ाय अत्याचार सहन करते हुए भी क्‍यों 
युद्धसे डरते थे इसके विषयमें कहा गया है। उनको प्रधान भय यही था कि 
युद्धमें पुरुषौके मर जानेपर छ्लियोमे अधथर्म फेठ जायगा और इससे वर्शाचरम॑का 
नाश होकर चरांसड्डर पज्ाकी उत्पत्ति हो जाण्गी। वर्णासड्डर प्रजाको उत्पत्तिसे 
कुछनाश, जातिनाश, नरक प्राप्ति तथा पिठ्युरुषोंका पिए्डलछोप हो जायगा। 
महावीर अर्जनकी यह आशंका अशार्वीय नहीं है। क्योकि श्रीसगवान मथ्ठ 
भहाराजने स्पष्ट कहा है-- 
यत्र खवेते परिध्वंसा जायन्ते वणदूषकाः | 
राष्ट्रेके सह तद्राष्ट्र क्षिपमेव विनश्यति | (१०-३१) 
वर्णधर्मके नाशसे चर्णलड्डर प्ञ्मा जिस राज्यमें उत्पन्न होती है, वहां 
कुछ दिनोंमें ही प्रजा तथा राज्य दोनौका ही नाश हो जावा है । केचल मनुष्य 
शाज्यमें ही नही अधिकन्तु पशुराज्यमे भी देखा जाता है. कि वर्रासड्डर पशुका 
चंश नही चलता है। गधा तमोश॒णी और घोड़ा सच्वश॒ुणी है । इन दोनोंका 
चंश कभी नष्ट नही होता, किन्तु इन दोनोंके सस्वन्धसे जो खब्चर ( अभ्वतर ) 
की जाति चनाईं जाती दै उसका चंश कदापि नहीं चछता है | इस कार 
अच्यान्य पशुपक्षी वथा चक्त तकमें भी देखा जाता है कि वर्ससझ्लर सष्टिको 
प्रकृति स्वय ही आगे चलनेसे रोक देती है। इसका कारण यह है कि ग्रकृतिके 
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स्वाभाविक तोन शुणोके अनुसार चार उर्ण हो सकते है और प्रकृतिको 
समरत शक्ति प्राकृतिकरुपसे इन तोनो गुर्णोके द्वारा चार वर्राकी चार धाराओमे 
ही वेंगो हुई है । अतः इन चार धायओंमेले किसी भी धारामे जीव 
वह चले तो भ्रक्ृतिमाता निजशक्ति द्वार उसे उन्नद करती हुईं ब्रह्मतक पहुचा 
सकती है। परन्तु इन चारोके वीचरमम यदि कोई अप्राकृतिक पांचवी धारा 
जवरदरुतो बनाई जाय तो उसे आगे वढ़ानेके लिये चारो घारोमें बेंटी हुई 
प्रकतिकी चार शक्तियोके खिवाय और कोई पांचवों शक्ति है हो नहीं। यही 
कारण है. कि वह अग्राकृतिक वर्ससहसी पांचवी धारा आगे नहीं चछतो और 
चारौके ही बोचमें छय हो जातों है। अत. घिचारके द्वारा देखा गया कि 
मनुजीके कथनाछुखार चर्णसद्गर प्रजाको उत्पत्ति होनेपर राज्यनाश तथा प्रजा- 
नाश हो जाता है । प्रत्यक्षझूपसे देखा भी जाता है कि उच्चकुलोमे वर्रसद्भर 
चशका नाश हो जाता है। पिंतृगण ऐसे पापमय अपराकृतिक वशोकों चलने 
नही देते। एक आधघ पुरुपके वाद ही चैसे घश नए्ट दी जाते है | इसलिये 
किसी जातिके चिरजीवनके लिये चर्राधर्मका पान होना एकान्त आवश्यक है। 
संसारमें शत शत्त जातियोऊ़े नाश होने पर भी आरयजाति केवल वर्शाधर्मके 
कारण ही इस दीन द्वीन दशार्में भी जीवित है और जवतक इसका घर्णाधर्म 
अदुट रहेगा तवतक सहस््न चेष्टा करनेपर भी कोई इसको नथ्ट नहीं कर 
सकेगा। पर्णासड्भर प्रजोत्पत्तिक ढारा पिवररोका श्राद्ध नही होता है यह भी 
विषय पूर्गाूूपसे विश्ञाननूछक है | क्योकि मत पितरोके आत्माके साथ 
श्रादमें आउकर्ता पुअके आत्मा तथा मनका सम्बन्ध होता है और इसीसे 
पितृगण भ्राद्धस्थानमें आकर श्राद्ध अहण करते हैं। यह कार्ये तभी सम्पन्ष 
हो सकता है जब सन्‍्तानका अन्त/करण पिता माताके अन्तःकरणसे ठोक मिला 
हुआ हो किन्तु वर्ण्सइर प्रजामें ऐसा हो नहीं सकता है। क्योंकि उसमे 
पिता एक चर्णुका तथा माता अन्य बरणकी दोनेसे उन दोनौके विलोम सम्बन्ध 
द्वारा उत्पन्न सन्‍्तानका मन न पिताले ही ठीक मिल सकता और न मातासे 
ही ठीक मिल सकता है। अतः उसके किये हुए भ्रादसे पितरोंकी तृप्ति, भेत- 
योतिसे उनकी मुक्ति न होकर उच्तका पतन होता है। यही चैन्नानिक खत्यता- 
युक्त भय अर्जेनको था और यही सकल शाल्रोमें चरणित किया गया है। 
पितरोकी अलस्वर्द्धनाले देशमे स्वास्थ्यक्षण, डुर्भित्ष, महामारी, अतिदृष्टि, 
अनाबूर्टि आदि नाना प्रकारके दुर्देच उत्पन्न होकर देश रलातककों जाता है। 








डे५६ ध्र्म-विज्ञान 
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अतः सकल विचार तथा प्रमाणो द्वारा यही सिद्ध हुआ कि इहलोकमम खुज- 
शान्ति, चिरजीवन, सकछ प्रकारको उन्नति, परछोकर्म देवताओसे सम्बन्ध, 
पितरोंकी सम्वर्द्धना तथा आध्यात्मिक उन्नति ठारा बह्मराज्यमे अग्रसर होने- 
पं के अस्तित्व और परिपालन आर्यजातिके छिये सदा सर्वथा 

अ्रव यह शका हो सकती है कि देशफी चत्तमान डुर्गति के समय इस 
प्रकार भेदसावके द्वारा एकता और हिन्दू जातिकी उन्नति कैसे हो सकेगी ? इस 
प्रकारकी शंक्राऔका समाघान महर्पियोने स्द्ृति शास्रमे अच्छे प्रकारसे कर दिया है) 
प्रथम तो ध्यक्तिगत कर्मके साथ जातीय उन्नति अवनतिका सम्बन्ध मिलाना ही 
युक्तियुक्ष नही है. क्योकि पूर्वलिखित येःगद्शनके खूबके अहुखार जाति जब 
पूर्व जन्मके कर्माइसारही मिलती है तो जिसका जैसा कर्म था उसको जाति भी 
ऐसी ही बनी है और उसीके अछुलार खान पान आदिकी व्यवस्था भी रहनी 
घाहिये। इसलिये जवतक सब चर्सा तथा भूत जाति एक्र साथ खानपान या 
घिवाह सम्बन्ध न करेंगे तवतक देशका उद्धार न होगा ऐसी फल्पना करनेसे 
देशका उद्धार तो कमी भी नही हो सकेगा । क्योंकि सत्व रञ॒ तम इन तीच 
शुणोर्मे ही जब वैषस्य है और उसीके परिणामसे जब जातियां बनती है. तो 
सथ चर्ण था जाति एक तो कभी नही हो सकती है। एक पिताके अनेक प्रकार 
प्रारूधवाले कई एक पुत्र होते है। कोई मैंजिप्रेट होता है, कोई सामान्य क्र ही 
रहता है। इसमें यदि यह कहा जाय कि मैजिप्रेट और क्लक दोनोकी तनखा 
तथा इज्जत जवतक बराबर न होगी तब तक पिताकी सेवा दोनों मिलकर नही 
कर सकेंगे तो पिताकी सैवा कभी नहीं हो सकेगी | अतः प्राकृत 
व्यक्तिगत कर्मके साथ जातिगत समष्टि कर्मका मेल कभी नही करना 
चाहिये। श्रच्छे चुरे उच्च नीच सभी एक भारत माताको सत्ताने है, इस कारण 
व्यक्तिगत सावसे पृथकता रहनेपर भो जाति भाई रूपसे सब मिलकर साठ 
भूमिकी सेवा कर सकते है और करना चाहिये। वर्राधमेंकी मर्यादा रखते हुए 
इसी प्रकारसे एकता तथा देश सेवा हो सकती है. और होनी चाहिये । इसके 
खिचाय औआपत्कालके पिचारसे तथा विशेष विशेष कॉछ विचारसे शाखमें 
उदारता भी बहुत कुछ की गई है जिसका विचार आगे किया जायगा | 

अब इन सब विषयों पर पश्चिमी विद्वानोंकी लस्मतिं बताई जाती है-- 
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सिड्ने साहब अपने अन्थमे कहते हु कि अनेक आधात लगने पर भी 
हिन्दुजआति जो सहखो घर्पोंसि जोवित है और उचको जातोय सिस्ति मजबूत 
तथा उनमे शान्ति है इसका एकमात्र कारण वर्राव्यवस्था ही है। इसके हारा 
प्रासम्पले ही भत्येक्ष व्यक्तिकों सामाजिक सिवति और सामाजिक जोवनक्ी 
सीमा निर्दिष्ठ हो जातो है, जिससे पारस्परिक ईंप्या, द्वेब या अपूर्ण आशा- 
जबित डुग्लका उदय समाजमे नही दो पता है। आरवमम चर्णहीन हिन्डुजातिका 
अस्तित्व कल्पनामे नहं। झा सकता | इत्यादि । सर ऐेनरो काटन साहब कहते 
है-यह बात मिय्या है कि वरेंब्यवश्थाओं छ/र। हिन्दुरामाजिक जोवनमें श्रवेक 
हु/खोका उद्‌य हुआ है, वलूकि प्राचोच समयमें इसने जातिको बड़ो सेवा को है 
ओऔर शव भी इसतोके हार सामाजिक जीवनमे शह्ला तथा संगठन वना हुआ 
है। भी. ए. स्मिथ साहब कहते है--“सारतवर्षमे चर्णंधर्मका नाश नहीं हो 
खकता और थ यह उठा ही दिया जा खकठा है। पर्णुकर्म भारतवर्षमें अवत्तकाल 
तक रहेगा, क्योकि यह सारतीय प्रकृतिक अल्छकूछ है। वर्णविहीन हिन्हुसमाज 
कल्पनामे नहीं आता । जब यह नए नहीं हो उकता तो खुघारबादियोंको 
इस व्यर्थ पण्चमे न पड़कर इससे जो कुछ फायदा होसके उसीका उपाय करना 
चाहिये। हिन्दुखमाजसिन्धुका गर्सार दल्देश शीम्र चञ्चछ नही होता है, ऊपर- 
की लहरोंका प्रभाव नीजेतक नही पहुंचता है।” 
खानदानके साथ वर्णेके सस्वन्धकों भी बडुतसे पश्चिमों चिद्वानोने अनु- 
सन्धाव कर जान छिया है, थथा-- 
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बे साहब अपने अन्थसे ऊहते है--मन॒प्य जाति नण व्यवश्थित पिश्य- 
का यटी इनिहाल है कि इससे परस्परासे नचीन शुणोपषा विकाश शुषा झण्न 
और इन सब गुणोके सझकहुार केवल एक पिठ्पुरुणले नहों, फिल्छु कई एुऋ 
पितृपुरुषसे प्राप्त दोते है | डापदर अऋजिभर बेनडेल जाएव रहतसे हे-गुणबिकाशर्म 
हम सब अपने पितरोंकफ़े पाहनझूप है। पूर्वजसे प्राप्त अच्छे या चुरे शुणोक्रे 
अनुसार मुख और सिरकी आकृति बनती है । जीवन और चिल्ताके प्रकारकों 
बदलनेसे इनमें भी परिछ्तन हो सकता है। सेखिल डेम्‌पियर विधेम साहबका 
कहना है कि--जातीय प्रकृति और जातीय त्तरित्रक्री रक्षा तथा सम्ुक्षतिके लिये 
चशपरस्पराकी विशेषतया आवश्यकता द्वोवी है। केवल व्यक्तिगत अभ्यास बदुलने- 
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से उतनी सफलता नहीं हो सकती है। आरि मी ब्छाकपर्न साहब कहते है---अत्येक 
भनुष्यके अवयब तथा स्वभाव ऐसे अनेक गुण मिलते हैँ. जो जन्मजन्मान्तर- 
के पितृपुरुषोंके छारा उसे प्राप्त हुए है । प्रत्येक सप्तम चर्पेमे चह स्वय भी अपनों 
सन्‍्तानोंमें उन गुणोंक्ा समावेश कर खकता है । कारपेन्टर साइवकी उक्ति है 
बि--ह्मारे जीवनमें अपने पूर्वजोंके गुणकर्म स्वभाव विशेषरुपसे प्रकाशित 
होते है। जानशक्तिकी स्फूर्तिय अपने व्यक्तिगत पुरुषार्थकी अपेक्षा पूर्वजासे प्राप्त 
गुर्णोंका दी अधिक अभाव रहता है। 

वर्रा्यवस्थाकों स्पष्ट माननेमें असमर्थ होने पर भी जीवजगतूम उन्नति- 
फे क्रम चार ही होने है इस प्रकारकी चिन्ता कई एक प्रलिद पश्चिमो विद्वानों- 
ने की है, यथा-- 
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जर्मनदेशके चैशानिक प्रोफेसर दिनरिच हारहुईन साहवका कथन है कि 
सायन्सने मनुप्यजातिकों तीन श्रेणियोमि विभक किया है।यथा--झगर््नेंणि, कपक 
श्रेणि औौर शिकारी श्रेणि। इन्ही तीन श्रेणियोर्मे संसासके समस्त मनुष्य विभक्त 
किये जा सकते ह। कृपक श्रेणिके छोग स्थल परिश्रमके ठारा उन्नत होते दहै। 
शिकारी श्रेणिवाले भी स्थुछशर्येससे पुष्ट होते है. किन्तु उनकी प्रतिमा विशेष 
होती दै। वे तीच्ण नेत्र, तथा उत्तम नाकवाले होते है। झगश्रेणिके मह्य बुद्धि" 
ज्ञीवी, विद्वान, कवि और खुच्मकलाप्रवीण दोते हैं । इस प्रकारसे दिनरिच 
साइवने तीन विभाग करके म्राह्मण, क्षत्रिय और चेश्य वर्णका ही आभास 
बताया दै। 


पर्णविज्ञान और स्पृश्यास्पृश्य विचार । श््१ 








इसी प्रकार अगरस्ट कोमूटे खाहबने भी मंहछ॒ष्यजातिको याज़क, शासक 
और घणिक इन तीन चिभागोंमे विभक्त कर ब्राह्मण, क्षत्रिय और बेश्य वर्णके 
धर्मका ही आभास दिया है। वैज्ञानिक बक्के साहवने तीनसे आगे चढ़ कर 
मज्ुष्यजातिको चार श्रेणियोर्मे विभक्त किया है, यथा-- 
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८००८९.०६७, ९९१0. 50प्राढधग्र९5. 96 ९णाएटएच्व०्प्रता गाधते-9/ 
0०0067ए9व58 (6 5९०]६-०078270 प्र$ गगाप्ते-धा6 घ्रावए)ते छत 5९]-९ए०7507005- 
7289) बाणवे 0प्राच बाते ]880, ज& 8ए९_6 प्रपाधणानो छाड्रपे-6 
परा70 जां096 प8९5९ €छ्ाशाई 78 700 8 76०९ए७६ 07 8 एए7९९ए॥ 
छए६ 820 प्रऑपराध0ा. एफ्रा5 व5 ६06 गाते गा शव 3६788/07, 
ड79[6 2005९00प57659 00 5९-००ग75ट00576958 87650 ][ऐ९एढया €त 
ग्यत 2707प९९ जाए ०05प्रा८ ९००0500फ950255 

( उिप्रट८८१5 (09घा९ (:00500प87688, 9 73) 

बक्के साहबके चार विभागक्े अजुसार अन्तःक्रणका ऋ्रमविकाश है | 
प्रथम दुशाम अन्तः्करण केवल इन्द्रिय सम्बन्धी सहेकारोंकों प्रकट करता है । 
द्वितीय दशा उसमें इन्द्रियके ऊपरकी अवस्थाका साधारण ज्ञान प्रकट होता है । 
तृतीय दशार्म आत्माका रुत्रत्पशज्ञान प्रकट होता है और चतुर्थ दशामे आत्माका 
विशेष व्यापक ज्ञान प्रकट होता है। मनकी यह चार दशा अऋमशः शुद्र, चैश्य, 
क्षत्रिय और ब्राह्मण चर्युकरे अहुकूछ है । 

अब इन चार विभारगोके न मानने पर क्या हानि है इस विषयमे पश्चिमीय 


विद्वानोंकी सम्मति बताई ज्ञाती है-- 
3६ ली 





श्ष्२ धर्म-विज्ञान | , 


घर 
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खैय दागाएदार तें70007 0ए गरद्घाग6, 80०7 िंठाग्रल, 9 78007 
ण 6 फलशाएी 007शाब) ्ोंउ0साणिए छाप जिपर ग8 छशला वराद्रधाडु 
रेंब 0780० ९६ एकाप्रएतड 07 विरयवा >00व 07 पौढ फ्पा9058 
0800एथ//॥8ु 8 $द0 एगली गाहए 96 ग्रद्चाप्र4िएपा2ते ६० 7000808 


पाल धद्याइप्रद्मताय 0 छ60ते #0ग्र जाए गप्राववा छ0व9 काठ क्वाएतील 
॥ ०88९5 ० 7080 


जट 60चात ढक तारएटा६ 4एए०७5 ० छी000 800090व 85 07 
8९एब:४७९ एथ०ध९४ गिए 5६७६४० ६8६ 7 छ०5 शिव ॥0 ग्रारए घाशा) 
ए/0ाएए गा पैक्याइपिशंतत बाते ध9077 इशहाप्रहु त6.- ०08 0 
छा00०व (07 धश्ा॥एथं0००, ट्ाए प्राप्तष६ ए९ थप्शा पडा धीशा 870095 
इ30प्रीत 96'४5०९ब्ागल्पे >९/०7श॥479, िंए 0४77700ए 5६8085 ध।8६7 
छ00वं ॥8 ह8780560 ६0 & ए2ंशवय #0॥7 8 तंग 0० ६6 7० 
ह87007, 7० ६५४० पएरतिड, 3750९80. ० छद्यातग्रडड, ए०वॉंते ल० शाप, 
वलब0॥ एए०प्ॉप 96 ग7#0॥0870079, 


दावा बधाशएड्डायलााड क्राल ग960 35 8076 प्र०शुआ्डि 30 
(९ टजापंग्रणा5 जीशर ६6 तै०0709 ्॑ ९8० (५96 ध० ]8#6ए  शाते 
870०ण7०प इशएकाक्ांटए ६० धार्थाप० 80९९००५ 5स९९४०॥5 एशीशा ९85९5 
2780; 8076 गाशद्ा९९5 वकए6 0णाह व 0प्ा शाह गा गा एणाएएए 
250 पीश९ 5प९ फ्क्वा5 007 0 ७7०78 [॥0005 798 ९६७980 व 


50706 69805 ७9थ'एलपवों क्योग्राध्य, 7 70 777९0796 0062), 


“क्रान्सदेशीय औपनिवेशिक चिकित्सागारके डाइरेक्टर सुम्सिद्ध डाफ्टर 
लिआ नर्मेंड साहय आजकल मनुष्यशरीरके रुचिरके विषयम पूर्णा अनुसन्धान 
कर रहे है। उनका उद्देश्य यद है कि इन रुधियेमेंसे कोई जछीय पदार्थ 
निकाला जाय जिसके रक्तकें चदले शर्सरमें प्रवेश कराने पर रक्त भ्रवेशका ही 
फल लाम हो सके। इस अनुसन्धानमें उन्हें यह पता छग गया है कि सकल 
प्रकारके रक्त फेचछ चार प्रधान श्रेणियौम ही विमक किये जा सकते हू | और 
श्रेणीका विचार न रख कर यदि सिक्ष श्रेणीके रक्त एकसाथ मिछाये जांय तो 
वे सक मिलते नहीं हैं, गांठ चेंघ जाते हैं और हर शरीर्में रक्त प्रवेश 
कराया जाता है उसकी तत्काल खत्यु हो जाती है। इसलिये किस श्रेणीके श्कके 


चर्णविज्ञान और स्पृश्यास्पृश्य विचार । श्द३ 
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साथ किस श्रेमीकों मिलाना चाहिये इस विषयमे पश्चिम देशके वहुतसे असुप- 
तालोमे आजकल घिशेष व्यवस्था की जाती है, क्योंकि इस देशमें भी ऐसी कई 
पक घटनाएं: हो चुकी हैं जिसमें अनमेल खूनके जबरदस्ती मिराने पर तात्का- 
लिक रूत्यु तो हुई नही, किन्तु सखदाके लिये. रोगी बीमार ही रह' गया है।” 
चर्ण चार ही हो सकते हैं ओर वर्णसकरी सष्टि चलती नही है, इस ऋषियाक्यका 
यह अकाट्य प्रमाण है । 


सन्‌ १९२० से १६२६ तक एमेरिकाके 800९0६70९ #77९77090 और 
इड्जलेएडके 9९07९घ०९ 9६४85 नामक दोनो पश्नोमे 707. |॥॥7०४६ ॥]967६ 
47/थ5, ?70९5507 ० 4ए2९०णा7०४, (0८०8० ऐगराए४४४६ए ( डाक्टर 
अनेष्ट अलूचर्ट अन्रामस्‌ ) के यन्त्रोफे विपयमे अनेक प्रबन्ध प्रकाशित हुए थे। 
उनके प्रधान पांच यन्धोंके नाम 050०]08207०, _ 05०09॥07०, 
09ल]087287०9 05०]087290 और 005०॥०्करा7८ हैं. । इन सबके हारा 
विभिष्त श्रेणीकी रक्तपरीक्षा पूर्णरोतिसे हो सकतो है और इसी कारण 
एमेरिकाकी अदालतोमें मान्ययस्त्रोंमे इनकी गणना हो चुकी है | किसी 
प्रतिष्ठित पुरुषको नीचा दिखानेके लिये यदि कोई उस्रका शक्ल किसी नीच 
जातिकी ख्लोको एक बच्चेके साथ अदालतमे पेश कर देता है तो इस 
यन्त्रके द्वारा रक्त परीक्षा कर यह बताया जासकता है कि इस पुरुषका 
यह बच्चा है कि नही इत्यादि । आजकल इन यन्त्रोंके द्वारा और विशेष 
कर इनमेंसे 'अखीलोस्कोप' यन्त्रद्वार वर्णाब्यवस्थाके सिद्धान्त विपयमे बड़ा ही 
चमत्कार प्रकाशित हुआ है। इस यन््रमे घड़ीके पेएडुठमकी तरह दो पेण्डछम्‌ 
होते है, जिनमे रक्तविन्दुके रखने पर थे ह्विलते हुए परस्पर मिलने छगते है। 
इसमें यह रपट देखा गया है. कि अतिदृर जातिके पुरुष और खस््रीके खून यदि 
दो पेरडठमम रख दिये जाय तो वे अतिवेगके साथ मिलते है, किन्त इसमे 
आश्चर्य यह देखा गया है कि इस अतिवेगवान्‌, मिलनेमें उन खनोमे जो खराब 
मसाले होते हैँ वे ही ऊपर प्रकट होते है, अच्छे मलाले नीचे छिप जाते हैं और 
इनका मेल भी एक ही बार होता है, पीछे दोनों पेएडुछम अछग अछग होकर 
पुनः मिलते दी नहीं। ड्ितीयतः यह देखा गया है कि एक ही खानदानके 
खीपुरुषके खून यदि मिलाये जांय तो वे बडे घीरे घीरे मिलते हैं और एकही वार 
मित्ते है । तृतीयत; यद्द देखा गया है कि समान झानदान भी नहीं और अति- 





दूरवर्ती मिन्न जाति सी नही इस प्रकारके स्रीपुरुषके रक्त यदि दोनों पेरडुलम्‌ 
पर रख दिये जाँय तो वे अति उत्तमताके साथ मिंलते हैँ और नियमितरुपसे 
वार बार मिलने छगते हैं। इन तीन परीक्षाओंक्ते ढ्वारा निस्तलिखित तौन 
सिद्धान्त निर्विधाद प्रकट हो जाते हैं, यथा :-- 

(१) दुर्वत्तों मित्र जातीय जिवाह द्वारा उत्पन्न चर्णसंकर प्रजामें 
पितामाताके डुगुंण प्रकट होते है और वह खष्टि आगे चछती नहीं। श्रोसगवान्‌ 
मनुने भी यही कहा है-- 


अनायेता निधुरता ऋ्रता निष्कियात्मता । 

पुरुष व्यक्लयन्तीह छोके कलुपयोनिजम््‌ ॥ 

पिछ्ये वा भेजते शी ग्रातुर्वोभयमेद वा । 

न कथश्वन दुर्योनिः प्रकृति स्वां नियच्छति ॥ 

कुले मुख्येधपि जातस्य यस्य स्थाद योनिसंकरः । 

संभ्रयत्येव तच्छीढ नरो5ल्पमपि वा वहु ॥| १०५८-५९-६० 

चरासंकर प्रजामे विषयमलीन अनायभाव, निर्दयता, करता, जड़ता 

आदि दोष होते हैँ. । स्वभावतः सस्तानमे पिताके, माताके या दोनो ही के गुण 
प्रकट होते है, किन्तु वर्णसंकरमे ऐसा कभी नही होता है, उसमें बर्णुसंकरी 
विरुद्ध प्रकृतिके श्रनुसार पिताके, माताके या दोनों ही के डुगुंण प्रकट होते हैं। 
चर्णुसंकर सनन्‍्तान अपने उत्पत्तिदोषकों कभी छिपए चही सकती है । किसी 
उत्तम कुलमे सी यदि घटनाचक्रसे कोई वर्णासंकर सम्तान उत्पन्न होजाय 
तथापि चह प्रजा अपनी वर्णसंकरी छुच्च त्तिको अर्थात्‌ पितृदाषको थोड़ा बहुत 
प्रकट किये बिना नही रहेगी । - 

(२) समान खानदान या एकही गोपमे विवाह होने पर सनन्‍्तान कम- 
जोर और बुद्धिहीन होती है । इस प्रकाएकी झष्टि अधिक दिन चछती भी नह्दी 
है। क्योंकि रकोके डपकरणमें कुछ प्रभेद न रहने पर सष्टिका वेग ( 7४0007 ) 
नहीं आरा सकता है। महर्षि आपस्तम्बने कहा है - 


समानगोतपरवरां सप्मुदवाह्योपगम्य च। 
तस्पाध्लाद चाण्डालं अद्मण्यादेव शीयते ॥ 


वर्णुविज्ञान और स्पृश्यास्पृश्य विचार | ३६४ 





एकही गोत्र तथा धवरमे विवाह और सन्तान उत्पन्न करने परः सन्‍्तान 
भी खराब होती है और पुरुषको भी अधोगति होती है। 

(३) सिन्न गोत्र प्रवर किन्तु एकही धर्णमे विचाह होने पर सपश्टिको 
घारा ठोक तौर पर चलती है। यथा मनुसंहितामे +-- 


असपिण्डा च'या मातुरसगोत्रा च या पितु। । 
सा मशस्ता द्विजातीनां दारकर्मणि मेथुने ॥ 


जो कन्या माताकों सपिएड और पिताकी लगोश्ना नही है, विवाह और 
प्रजोत्पक्तिके लिये वही ठीक है । 


इस प्रकारसे चार घर्णकों सत्यता और वर्णसद्भरकी निन्‍्दाके विपयमे 
गवेषणापरायण पश्चिमी विद्वानोने भी बहुत कुछ चिन्ता कर लो है, जिससे 
पश्चिमी शिक्षाप्रिय खली पुरुशेको अवश्य ही लाभवान होना चाहिये । 

अब अन्तमे यही विषय विचार करने योग्य रह गया कि यदि तीन गुणौ- 
के अज्भुसार ही महुष्यप्रकृति बनती है तो इससे विपरीत धर्म ब्राह्मणादि वर्णामे 
क्यों पाये जाते है। यह बात अचश्य सत्य है कि यदि त्राह्मण अपने कर्मोपर प्रतिष्ठित 
रहते, आन्ाह्मण, नीच या शुद्रकी तरह आचरण न करते ते कदापिंइस प्रकार सन्देह 
नही होता और न जन्मऊरे उड़ानेकी इच्छा ही किसीमे होती । महुष्य कम्मेसि 
भ्रष्ट हो गये है, कोई वर्ण अपने करस्मांछठुसार आचरण नही करते तभी “जन्मसे 
जातिका सस्वन्ध है” इस विषयमे इतना रून्देद उत्पन्न होगया है। प्राचीन 
फालमे जब चारो ही वर्ण अपने अपने कम्मौंपर प्रतिष्ठित थे तब इस प्रकारका 
सन्देह फभी नही उत्पन्न होता था। अब विचार करना चाहिये कि इस प्रकार 
घाये पर्णोंसि कस्मंश्रश्ठता या विपरीतकर्स्मका कारण क्‍या है और विपरीत 
रुक्षणौंके होनेले वर्चमान देशकालमे वर्णुब्यवस्थाका आदर्श किस प्रकारखे 
स्थिर रह सकता है । 

आजकल जो इतर बर्णोमे भी उच्च वर्णोके गुण कर्म्म स्वभाव पाये जाते हे 
और आह्मण आदि उच्च वर्ण भी वहुधा अपने अपने आचरणसे गिर गये है 
जिससे इतना गड़बड़ मच गया है, विचार कर्नेपर पता छग जायगा कि 
इसमे तीन कारण है । यथा--वर्रासज्वरता, आरुढ़पतन और मिश्रसंस्कार । 
भागे तीनोका विस्तृत वर्णाव किया जाता है। 


६ धर्म-विज्ञान । 
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कलियुग तम/पधान है, पापका स्रोत घवल वेगसे वह रहा है, खरियोमे 
शिक्षाक्रे अभावसे या दोषोंसे तथा अन्य अनेक कारणोंसे पातिवत्य धर्मंकाहास 
हो गया है, पुरुषों भी विषयदुद्धि बढ़नेसे परदारगमनग्रवृत्ति चहुघा देखनेमें 
आती है, इन सब कारणोसे वर्ससद्भुर प्रजा बहुत उत्पन्न हो गईं है और इसीसे 
कम्मेसड्डरता सी फैल गई है। दृष्टान्तरूपसे समझा सकते हैं कि कोई कझुछली 
आरह्मणी छुपकर किसी शुद्ध उपपतिसे सम्बन्ध कर पुत्र उत्पन्न करे तो वह पुत्र 
पूरे त्राह्मणके गुण कर्म कैसे पाप्त करेगा ? विषय गुप्त होनेसे किसौकों पता 
नहीं छगा, वह सन्‍्तान ब्राह्मण ही कहलाने छगी, परन्ठु उसके बहुत कम्में 
प्राह्मणकी तरह होंगे और अनेक कर्म्म शुद्रकी तरह होगे। उसी प्रकार शुद्दामें 
भी ब्ाह्मणके व्यभिचार द्वारा उत्पन्न सन्‍्तान साधारण शुद्से और प्रकारका 
कर्म्म करेगी । उसमें कुछ ब्राह्मणका भी कर्स्म दिखाई देगा। कलिके प्रभावसे 
आजकल ऐसा वहुत हो गया है जिससे नीच आह्मण भी मिलते है. और अच्छे 
शूद्र भी मिलते है। 
द्वितीय कारणका नाम आरुढ़पतन है । कर्मोंका भोग सस्कारोंकी 
प्रबछताके अछुसार होता है। महुष्य अपने जीचनम कई प्रकारके कर्म करते 
है | ब्रिगुणमयी मायाके शज्यमें सारक्चिक, राजसिक, तामसिक ऐसे बहुत 
प्रकारके कर्म हो जाते है, उनमेंसे जो कर्म्म सबसे बलवान होता है बही प्रारन्ध 
बनकर पहिले फल देता है। श्रोसगवानले गीतामे कहा है :-- 
धद्ृध्वं गच्छन्ति सत्चस्था मध्ये ति्ठन्ति राजसा | ' 
जघन्यगुणहत्तिस्था अधो गच्छन्ति तामसा! ॥) 
साक्चिकल्फमोंसे स्वर्गादिलोक-प्राप्ति, राजसिंक कर्मोसे प्रथ्वीलोकम ही 
मह॒प्यादिरूपसे जन्म और नीच तामखिक कमेंसे अधघोछोकोमे जन्म या पश्चादि 
नीच योनि प्राप्ति होती है। इसी सिद्धान्तके अछुसार यदि कोई मह॒ष्य ऐसे 
अमैक कर्म करे. जिनसे उसको स्वर्ग मिलना चाहिये, ऐसे अनेक कर्म करे 
जिनसे उसको पृथ्वीमें ही मनुष्यजन्म मिलना चाहिये और ऐसे अनेक फर्म करे 
जिनसे उसको नोच पशुयोगनि प्राप्त होना चाहिये तो इन तीनों प्रकारके 
कप्मीमेसे जो कर्म सबसे बलवान होंगे थे ही उसकी खत्युके समय प्रारब्ध कर्म 
बनकर चित्ताकाशको आश्रय करेंगे और उन्हीके अनुसार उसका जन्म होगा । 


गीतामे छिजा है +-- 
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ये य॑ वाउपि स्मरन्भाव॑ त्यजत्यस्ते कलेवरस। 
त॑ तमेबेति कौन्तेय ! सदा तद्भावभावितः | 

खत्युके समय साधारणतः सह्म शरीर डुर्व्चल हो जाता है, इसलिये 
डुब्वेल सूदम शरीरकों वे ही कर्म आश्रय करते है जो कि सबसे वलवान, होते है 
और जीव उसी मावमें भावित होकर बैली ही योनिको प्राप्त करता है। इससे 
यह सिद्धान्त निकलेगा कि यदि कोई मनुष्य अन्य कर्म अच्छे करनेपर भी कुछ 
कर्म मन्द करे और चे कर्म प्रवहतम हो तो उन्त मन्द्‌ कर्मोंका भोग पहिले होगा । 
यथा-किसी ब्राह्मणने ब्राह्मणों के सदश अच्छे कर्म अनेक किये, किन्तु मोहचशात्‌ 
कुछ कम शुद्रोंके सदश भी कर दिये और बे कर्म अन्य अच्छे कर्मोंसे प्रबल हुए 
तो मरते समय वे शूद्रोंके सदश किये हुए कम हो उसका प्रारव्ध बनकर शूद्र 
शरीर उत्पन्न करेंगे । वह शूढ़के घरमे उत्पन्न होगा। इन शूद्र सदश कर्मोक्रे 
भोगके वाद यदि त्राह्ममसदश कर्म जो पहिले किये थे वे ही प्रचल हो तो पुनर्जन्म 
ब्राह्मणका होगा , परन्तु इस प्रकार शूद्र माता पिताके द्वारा शूद्र शरीर मिलनेपर 
भी पूर्चजन्ममें किये हुए प्राह्मणसदश कर्मोका सस्कार उसके कर्माशयमे 
रहनेके काएण बह साधारण झुद्रसे उन्नत होगा फ्योकि उसके कर्माशयमे 
स्थित ब्राह्मण कर्मका प्रभाव अवश्य ही उसके चित्तपर पड़ेगा। घह शरीरसे 
शुद्ध होनेपर भी भाव तथा आचारखे ब्राह्मणके सर्दश होगा। भ्रीमह्लागवर्तमे 
जडमरतका जो पूर्चजन्मका वृत्तान्त लिखा है घह इसी प्रकार आरुढ़पतनके 
कारणसे हुआ था । महाराजा भरत बहुत तपस्था फरनेपर भी मरनेसे 
कुछ दिन पहिले एक स्गमे इतने आखक्त हो गये थे कि उसोको स्मरण करते 
करते मरे और श्ुगयोनिको प्राप्त हुए, परन्तु थे अन्य साधारण झगोसे बहुत 
अच्छे थे क्योंकि तपसस्‍्याका सस्कार चित्तमें था। इसी प्रकार अन्यान्य जीवोमे 
समय समयपर असाधारण वातें जो देखनेमें आती है और मन्लुष्योमे भी जो 
इतर घर्णाम कभी कमी उच्चवर्णकी तरह शक्ति और गुण फर्म स्वभाव देखनेमे 
आते है. उनका यही रहस्य है, अर्थात्‌ ये ही सब आरूढपतनके दृष्टान्त है। 
थे सब पहिले जन्ममें उच्चवर्णके थे, परन्तु कुछ प्रवछ कर्म नीच बर्णुकी तरह 
कर दिया था जिसका प्रभाव स्थुल शरीरपर पडनेसे स्थूछ शरीर नीच मिला 
है , परन्तु चित्तमें उच्चसस्कार और श्रकारकें रहनेसे आचार तथा फर्म उच्च 
घर्णेकी तरह वहुतसा दिखाई देता है। जिस प्रकार भरत राजा रुगयोनिके 


श्द्म 7 ध्र्म-बित्नान। 
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अटल तन सतत तर लक 
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बाद ही पुनः पूल्य॑ तपस्याके फलसे भरत ऋषि वन गये थे, उसी प्रकार वे 
लोग भी मन्द्‌ कर्मका भोग नौच योनिमे समाप्त होनेपर आयामी जन्ममें कर्माशय 
स्थित अन्य उच्च कम के कारण अच्छी योनि प्राप्त करेगे। कलियुग तमःप्रधान 
है, देश काल औौर सज्ञ इसमें वहुत विरुद्ध है, इसलिये फलियुगर्मे अच्छे 
मनुष्योसे भी बहुत बुरे कम्म होजाते है, अनः कलियुगमे इस प्रकार आरुढ़पतन 
होनेकी बहुत ही सम्मावना है। यही कर्मेसड्डृस्ताका दूसरा कारण है। 
कर्म्मंसड्डरताका तोौखरा कारण मिश्रसंस्कार है। प्रकृतिके त्रिशुणमयों 
होनेसे मज्नप्योके सब कर्म सास्विक, राजस्िक और तामसिक, इन तीन भागौं- 
में विभक्त होते है। अन्य युगोमे जब भावको गमीरता थी तब मन्नष्योमे प्रायः 
एक ही गृणके कर्म अबछ होते थे, अन्य गुण दबे रहते थे इसलिये कर्मों 
प्राकृतिक गति प्रायः एकसी होती थी और मल्लुष्य भी प्राथ/ एक हो ढगकी 
प्रकृतिके होते थे, परन्तु कलियुगर्मे भावकी गस्सीरता कम होनेसे और देश- 
काछका प्रभाव महुष्यम्कृतिपर पड़नेसे कर्मससकार कलियुगर्म प्रायः तीनों 
गुणोंके मिलेजले होते हैं। सास्विक संस्कारके साथ भी राजसिक तामलिक 
कर्मोंके संस्कार होते हैं। इसी प्रकार तामसि्र महुष्यमें भी और दो गुर्णोके 
कम देखनेमे आते है, अर्थात्‌ मिश्रसस्कारयुक्त मह॒ष्य प्रायः इस युगर्म उत्पन्न 
होते है। महुष्य इन तीनों प्रकारके कर्मोंमेंसे प्रबलव् कर्माडुसार आग्रामी 
अन्मको पाते है, किन्तु अन्य गुणके कर्म भी साथ ही साथ रहनेसे प्रकृति मिली' 
.छुली होती है जिससे अच्छे बुरे सभी संस्कार उनमें पाये जाते है। आजकछ 
कलियुगके प्रभावसे मिश्रकर्म्मचाले छोग बहुत होते हैं इसलिये इतर बर्णोर्म भी 
नीच आचरण करनेवाले छोग मिलते हैं। 


आजकल चासे वर्णोम कर्मंसडडरताके ये ही उपय्यूक्त कारण हैं. जिनके 
कारण इतना सन्देह तथा गड़बड़ मचगया है! अब इस प्रकार घरोसह्र और 
कर्मसडुस्मय कलियुगमे एक ही उपाय है जिससे वरशणब्यवस्थाके आवर्शको 
पूर्ण रखते हुए भी देश काछाजुसार व्यवस्था हों सकतो है। आदरश परव्यव- 
स्थाकी चीजरत्ता अवश्य ही करनी होगी क्थोंकि वीजरक्ता न होनेसे अध्ुकूछ 
देशकाछमे पुत्र वर्ण॑धर्म्मकी पूर्णा श्रतिष्ठा नही हो सकेगी और ऐसा न होनेसे 
अर्थात्‌ वर्णाब्यवस्थाकें नष्ट हो जानेसे आय्येजातिकी किस प्रकार सत्ता नाश होगी 
सो पहिंले कद्दा गया है और क्षाध ही साथ देश काडपर भी ध्यान रखना कर्तव्य 
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है क्योंकि ऐसा करना प्राकृतिक तथा धर्म्माठकूछ है । इसलिये यही उपाय 
अब होना चाहिये कि एक पर्शक्रे साथ अन्य वर्णाका द्वेष या घृणाभाव 
न रख कर जिस वर्णाके भहृष्यमे जिस शरीरकी श्रेष्ठता देखी जाय उस्रौका 
योग्य सम्मान करना चाहिये और उसको ऐसा ही अधिकार देना चाहिये । 
जिसका स्थूलशरीर शुद्ध अर्थात्‌ उच्च वर्णका है उससे स्थुलशरीरलस्व॒न्धीय 
का्थ्य॑ उच्च चर्णासे लेने योग्य जो हो सो लेना चाहिये | ऐसा ही जिस' 
किसीका सूब्मशरोर उन्नत है उससे सूब्मशरोर विपयके उन्नत कार्थ्य 
कराना चाहिये | उसका स्थुलशरीर निहकृष्ट होनेपरए भी खच्मशरीरके 
विचारसे ऐसा ही करना चाहिये। दृष्टास्तरूपसे समझ सकते है कि पूर्वकथित 
कारणोके अनुसार यदि कोई ब्राह्मण स्थुल्शरीर सम्वन्धसे आह्मण हो परन्तु 
डसका मन बुद्धि आदि सूच्मशरीरका भाव साधारण हो श्र्थात्‌ वह निवुद्धि 
हो तो उसके साथ बैठकर ब्राह्मण भोजन कर सकता है या उससे भोजन 
चनवाकर खा सकता है क्योकि भोजन करना या बनवाना स्थुलशरीरसे ही 
सम्बन्ध रखता है। किन्तु घह भ्राह्मण यदि कर्मसे चहुत ही दीन हो तो उसके 
हाथका भोजन भी नहीं करना चाहिये, क्योंकि मनुजीने अन्नशोचको ही प्रधान 
शौच कहा है, यथा :-- 

सर्वेपामेव शोचानामन्शौच पर स्मृतम्‌। 

योअमने शुचिः स हि शुचिन मृद्गारिशुच्ति; शुचिः ॥ ४--१०६ 

आर इसी कारण महर्षि अन्निने श्राह्यणक्रे दस भेद बताकर नीचकर्मी 

पांच प्रकारके त्राह्मणणौके हाथका अन्न खाना निषिद्ध किया है, यथा :-- 

देवो मुनिद्विनो राजा वेश्यः शूद्रों निषादक: । 

पशुरम्लेच्छो5पि चाण्डालो विप्रा दशविधाः स्मृताई ॥ 

सन्ध्यां स्नाने जप॑ होम॑ देवतानित्यपूजनम् | 

अतिथि वेश्वदेवश्व देवब्राह्मण उच्यते ॥ 

शाके पत्रे फले मुले वनवासे सदा रतः | 

निरतोऋरहः श्राद्धे स वि्रो मुनिरुच्यते ॥ 

वेदान्तं पठते नित्य सबेसई परित्यजेत्‌ | 

सांख्ययोगविचारस्थ) स विप्रों द्विन उच्यते ॥ 
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अखाहताथ पन्वानः संग्रामे स्वेसम्भुखे। 
आरम्मे नि्िता येन स विप्र! क्षत्र उच्यते ॥ 
कषिकमरतो यश्व गयां च प्रतिपालक। | 

“ बाणिज्यव्यवसायश्र स विश्रो वेश्य उच्यते ॥ 
लाक्षा-लवण-संमिश्र-कुछु म्म-प्तीर-सर्पिफाम । 
विक्रेता मधुमांसानां स विप्रः शूद्र उच्चते ॥ 
चौरथ तस्करश्वेव सूचको दंशकस्तथा । 
मत्स्यमांसे सदा छुब्धो विश्ो निषाद उच्यते ॥ 
बह्मतत्व॑ न जानाति ब्रह्मसू्रेण गर्षितः | 
तेनेव च स पापेन विप्र! पशुरुदाहतः ॥ 
वापीकूपतड़ागानामारापस्य सर/छु च । 
निःशंक रोधकश्चेव स विग्रो स्लेच्छ उच्यते॥ 
क्रियाहीनश् मूर्ख सर्वधर्मविवर्णितः । 
निदेयः स्ेभतेपु विप्रश्माण्डल उच्चते ॥ ( ३६३३-३७३) 


देव, मुनि, द्विज, क्षत्रिय, चेश्य, शूढ्र, निषाद, पश्ठ, स्लेच्छ और 
चाणडाल-ये द्सप्रकार ब्राह्मण होते हैं। सन्ध्ण, रुनान, जप, होम, पूजन, अतिथि- 
सेवा, पैश्वदेवरत ब्राह्मण देवश्ाह्मण कहलाते हैं । शाक्रफलशूलभोजी, बवबासी 
पित्भ्राद्परायण ब्राह्मण मुनित्राह्मण दे । वेदान्तपाठी, निःसक्ष, सांख्ययोग 
विचाररत ब्राह्मण द्विजन्नाक्मण है । खंग्राममें विजयी, शत्रुको अदाद्वारा रोकने 
वाले ज्षत्रियत्राह्मण हैं । कृषि, गोरत्ता, वाणिज्य व्यवसायी वैश्यज्राह्मण हैं। 
छाख, छचण, दूध, धो, मधु, मांस आदि बेचनेवाले शूद्रआहाण है । चोरों 
डकैती करनेवाले, असूयापर, परपीड़क, मछुछीमांसमें लोभी निषादब्ाह्मण हैं। 
आ्राह्मणपनकों कुछ भी न' जान कर केवल जनेऊफे घमरड़में मत्त पशुत्राह्मण 
कहलाते हैं। जो दूसरेको ताछाब क्ूप आदिम जछ पीने न दे या ब्गीचेमे घूमने 
न दें ऐसे इथा ढुःख देनेवाले स्लेच्छुआाह्मण है। क्रियाहीन, महासूजे, सब घर्मसे 
हीन, निधुरत्राह्मण चारडालब्राह्मण कहलाते हैं। इन दसमेसे पीछेक़े पांचके हाथका 
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अन्न भोजन नही करना चाहिये। यही कर्मानुसार शास्रव्यवस्था है। ठीक इसी प्रकार 
थदि कोई शद्ध सूचदमशररीरसे अच्छा हो तो उससे शास्त्र तथा विद्यासस्वन्घधीय कार्य्य 
ले सकते हैं क्योंकि ऐसा विचार केवल सूुच्मशरीरसे ही सम्बन्ध रखता है। 
परन्तु उसके साथ एक पक्तिमें बैठकर द्विज छोग भोजन नहीं कर सकते हैं. 
और न उसके हाथका अन्न ही खा सकते है क्योकि उसका स्थलशरीर पू्चे 
कहे हुए फारणोमेसे किसीके छारा शूद्रका हो गया है। इसलिये स्थुलशरीरखे 
चह अ्पूर्ण है, अतः स्थूल स्परश-दोषका सस्वन्ध अवश्य है इस कारण स्थल 
शरीरका कार्य उससे ब्राह्मण नही ले सकते | और घह स्थूलशरीरसे शद्ध 
परन्तु सूदमशरीरसे ज्ञानी पुरुष यदि यथार्थक्षानी तथा विचारवान होगा तो 
ऐसा करना भी नही चाहेगा क्योंकि जब फर्म्म॑के वैचित्यले उसको यह इतर 
थोनि प्राप्त हुईं है जिससे प्रमाण होता है कि पूर्वा जन्ममे और कर्म उच्नत 
होनेपर भी कुछ स्थलशरीरसस्वन्धीय कर्म उसके खराब थे जिससे स्थुलशरीर 
शुद्र मातापितासे उत्पन्न हुआ है तो उसका कर्तव्य है कि पू्ेकस्मंका भोग 
स्थूछ अशमे ऐसा ही निभाया करे और सूच्मशरीरसे उन्नत आचरण करे 
जिससे आगामी जन्‍्ममें उसको स्थल शरीर भी उन्नत वर्णका प्राप्त होजाय | 
उसको चर्णब्यवस्थाक्रे प्राकृतिक सिंद्धान्तपर धक्का नही देना चाहिये क्योकि 
ऐसा करना अज्ञानका कार्य होगा, परश्च यथावत्‌ स्थुल सूदम शरीरके विचारखे 
जिस शंररमें जितनी योग्यता है उस शरीरसे उख्री प्रकारका काय्ये करना 
चाहिये । प्राचीन ज्ञानी पुरुषोंने इसी प्रकारके धर्स्मका पालन किया है। यथा- 


ब्राह्मणोइसीति पूज्यो मे विश्वामित्रक्ृतेन च । 
तस्माच्चक्ती न ते राम मोरक्तु प्राणहर॑ शरम्‌ ॥ रा, बा, काण्ड 
परशुरामके अनुचित आचरण पर भी ब्राह्मण होनेके कारण श्रीभगवान्‌ 
ज्षत्रियकुलोत्पन्न रामचन्द्रने उनपर अख्ाप्रहाए नही किया था | विड्धरने 
शानी होने पर भी “शुद्रथोनावह जातो ना5तो5न्यद्‌ बकुमुत्सहे ( म' भा प्रजा- 
गर पर्व ) ऐसा कह कर शुद्गसन्तान होनेके कारण ज्षत्रियराजा श्वतराष्ट्रको 
प्रह्नशानका उपदेश नही दिया था । अन्य पक्तमें समस्त ऋषि शुद्रस्ततके मुखसे 
पुराणोंकों खुनते थे क्योंकि सूत शूद्र होनेपर भी शानी थे , परन्तु उनके साथ 
ऋषियोंने स्थुलशरीरका कोई व्यवहार नही किया था। मनुजीने भी नीच चर्णासे 
अपरा विद्या लौजनेको कहा है परन्तु उससे स्थूछ व्यवद्वार करनेको नही कहा है । 
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यही सत्य सिद्धान्त है। कोई शुद्रशरीरधारी यदि शानी तथा सच्चरित्र हो तो 
झानका विषय सिखा सकता है परन्तु वेदके मन्त्रमाग पढ़ने पढ़ानेका उसको 
कोई अधिकार नहीं होगा क्योंकि वैदिक सस्तोके उच्चारणक्ने साथ स्थुछशरीरका 
सम्बन्ध है. और चद यथार्थश्वानी होगा तो ऐसा करेगा भी नही क्योंकि ऐसा 
करना अशज्ञान है। यही सब चत्तमान देशकालमे चर्राव्यचस्थाके आदश्शेकों रखकर 
उन्नति करनेकी युक्ति है। किसी चर्णाके प्रति घृणा न की जाय, किसीकी उन्नतिर्म 
याघा न दी जाय, जिसका जो शरीर जिस अधिकारका है. उसके उस शरीरकी 
उन्नति उसी अधिकारके अनुसार को जाय, स्थूल शरगीरकी उन्नति उसीके अधि- 
कार तथा योग्यतानुसार और सूद्मशरीरकी उन्नति उसीकी शक्तिके अनुसार की 
जाय एवं सबका सम्मान अधिकाराहुखार किया जाय, तभी यथार्थमें भारत- 
चर्षक्री उन्नति होगी और इस घोर कलियुगमे वर्राग्यवस्थाकी बीजरक्षा होगी। 


अर्वाचोन पुरुषोंने वर्ण॑ब्यवस्था-प्रकरणमें अनेक श्रुतिसन्त्र तथा स्मृतिके 
इलोकोंका गछत भर्थ करके जिनासुओके चित्त भ्रम उत्पन्न कर दिया है। इस 
लिये प्रसड्रोपात्त शंका-समाधान रुपसे कुछ विषय कहे जाते है! प्रथमतः वर्णेक्रे 
साथ जन्मका सम्बन्ध नही है केचल इस जन्मके फर्मेका ही सम्बन्ध है यह 
उनका कहना और दृश्शन्तम जाबालि ऋषि, विश्वामित्र तथा मतगका नाम तेना 
सर्वथा अखत्य है। जावालिका प्रकरण छान्दोग्य उपनिषद्‌के प्र० ४ खण्ड ४ मे 
आता है। ,उसमें केवठ इतता द्वी लिखा है. कि सत्यकामकी माता जवाछाने 
सृहकार्य्यमे अधिक ध्यग्रताके कारण अपने पतिसे गोत्र कभी पूछा नही था, 
पश्चात्‌ उनकी सत्यु हो गईं, जिससे गोत्रका पता नहीं छगा। आचार गोतम- 
कऋषिने सत्यकामके मुखसे इस सरछ उत्तरकों खुनते ही समझ लिया कि सत्य- 
काम आह्षणका वाछक है! अतः खत्यकाम अज्ञातकुछ थे विद्या पढ़कर ब्राह्मण 
हो गये, यद्द कहना मिथ्या है। विश्वामित्रकी कथा मदाभारतके झछठुशासनपर्व 
अध्याय दे में स्पष्ट ही है, कि चरुपरिघर्तनसे पिताका अश शाहमणका उन्हें 
पहिले ही मिछा था और माताके क्षत्रियांशको बदुलनेके लिये उन्होने कितने ही 
बर्षों तक असाधारण तपस्या की थी, तब प्रह्माजीने उन्‍हें त्राह्ण स्वीकार किया था, 
यह असाधारण धर्म है, साधारण विधिमे प्रयुक्त नही हो सकता है। सतंगका उपा- 
झवान महाभारत अदुशासनपर्च अध्याय २७ से २६ तकमे है, उसमें यही छिखा है 
कि उसने ब्रा होनेके निमित्त तपस्या तो की थी किन्द इन्द्रवेचने उसे ब्राह्मण 
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होनेका चर नही दिया । अतः अर्वाचीन पुरुषोंके ये तीनो दृष्टान्त अप्रासक्षिक 
तथा मिथ्या है । द्वितीयतः यजुर्वेदके 'ब्राह्मणो5स्थ मुजमासीत' इत्यादि मन्तरके 
छारा भी इस जन्‍्मके गुण-कर्म द्वारा वर्ण विचार करना सर्वंधा झसत्य है। 
थोड़ी चुद्धिवाले मी सोच सकते है कि इस मन्‍्त्रमे जब 'अजायत' पद है तो 
जिन कर्मोंके द्वारा आह्मणादि विरयद पुरुषऊे सिन्न भिन्न अज्ञोसे प्रकट हुए थे 
वे कम प्राक्नन अर्थात्‌ पूर्वकक्तत अवश्य है नही तो वे उत्पन्न ही कैसे हो सकते 
थे । अतः इस भन्त्रके द्वारा सी जन्मसे ही घर्णाव्यवस्था सिद्ध होती है, 
इस जन्मके गुण कर्मले ही नही। इस प्रकार छान्‍्दोग्य उपनिषद्र्‌ के चा० उप० 
प्र० ५ खण्ड १० में मन्त्र आता है। यथा-- 

यथा हि रमणीयाचरणा अभ्याशों ह यत्ते रमणीयां योनिमाप- 
थेरन ब्राह्मणयोनिं वा क्षत्रिययोनिं वा वेश्ययोनि चाथ य इह कपूयचरणा 
अभ्याशो ह यक्ते कपू्यां योनिमापथेरन्‌ श्वयोनिं वा सूकरयोनि वा चाण्डाल- 


योंनिवा। 

अर्थात्‌ जिनके पूर्यकर्म अच्छे होते है उन्हें त्राह्मण, चात्रिय वैश्यकी 
श्रच्छी योनि मिलती है. और मन्द प्राक्तनवाले श्वान, शक्कर, चाएडाछादि नोच 
योनियोंकोीं पाते हैं | ये सभो वर्णन पूर्वकर्माइसार आगामी जन्म पानेके 
विषयके हैं। इसके सिवाय मनु, आश्वलायन आदि रुछ्ठतियोमे जो बत्िवणेका 
नामकरण, उपनयन आदि सस्कार भिन्न समिन्न प्रकारसे भिन्न भिन्न उमरमें 
करनेकी आज्ञा मिलती है. और यहां तक कि इनके जनेऊ, मेखछा, दण्ड आदिंमे 
भी वर्णानुलार भेद बताये गये हैं सो सब जन्मके साथ सम्बन्ध विना तो वन ही 
नही सकते है। यदि विद्या पढ़नेके चाद कर्मानुसार वर्ण निर्णय करना होगा 
तो कितने मूर्ख त्राह्मणकों जनेऊ उतार देना होगा, उनके लिये पदिले किया 
इुआ संरुकर सब व्यर्थ हो जायगा, कितनेका कपासका जनेऊ वोड़ सनका या 
खनका तोड ऊनका वनाना होगा और सारा सस्कार बदर देना होगा इसका 
क्या ठिकाना छग सकता है। अंतः विचारकी दृष्टिसे देखनेपर अर्वाचिन 
पुरुषोंके ये सभी सिद्धान्त भ्रममात्र दिखाई देते है। यदि केवछ विद्या पढ़नेसे 
ही ब्राह्मण हो जाता वो विश्वामित्रके पढ़ें लिखें होने पर भी इतने तप करनेका 
प्रथोजन क्या होता ? और विद्या, तथा तपस्याहीन ब्राह्मणकों मनुसह्दिता और 
भहासांष्यमें शूद्ध तर कहकर जातिब्राह्मण क्यों कहा जाता ? अतः ये सभी सिथ्या 


इे७४ घ्म-विज्ञान | 
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कपोलकह्पित युक्तियां हैं। यदिं इस जन्मके युणकर्ममात्से जाति बनती तो इतनी 
लड़ाई करनेपर भी परशुराम तथा द्रोणाचाये क्त्षिय क्यों नहीं कहलाये और 
गीताके उपदेष्टा होनेपर भी श्रीकृष्ण माह्मण क्यों नहीं कहलाये, इतने बड़े 
तपस्वी और ज्ञानी विड्ुर शुद्र ही क्यों बने रहे और इतने परिडत होनेपर भी 
कर्णेको “में आह्ण हूं” ऐसा? भूूठ बोलकर परशुरामके पास अख्य सीखनेकों क्‍यों 
जाना पड़ा ? ये सभी विचारनेको बाते हैं । 


इसके अतिरिक्त अर्वाचौन पुरुषोने जो विद्यालमा और राजनियमके 
बछसे मूरे ब्राह्मणपुजको शूद्रके घरमे और पढ़े लिखे शृद्रपुत्रको आहाणके 
घरमे डाल देनेको कहा है, यह बड़ी विचिन्न बात है। अदुरदर्शी होनेके कारण 
उन्हें यह नहीं सुका कि ऐसा करनेसे गृहस्थाअ्रसममें कितना अनर्थ तथा विश्व 
उत्पन्न होगा और स्नेह, वात्सल्य आदि भावौका कैसा सत्यानाश होगा | 
प्रथम तो--अज्ञदज्ञत्‌ सम्भवसि हृदयादधिजायसे । आत्मासि पुत्र 
मास्ुथाः स जीव शरद शतमभ्‌ ॥' सामवेदके ब्राह्मण भाग २ के इस मन्त्र द्वारा 
पिताके अद्ध अझसे निकछा हुआ आत्मारूप पुत्र अन्यवर्णाका हो दी नहीं सकता 
है और न अन्य चर्णका पुत्र अपना ही दो सकता है । भरमके वीजसे आम ही होता 
है, चाददे उसका वुक्त बहुत बढ़े या न बढ़े । द्वितीयतः भाद्ध तर्पण पिरडदानका 
अधिकार और पिताकी सम्पत्तिपर अधिकार अपने वर्णाके औरस पुश्रका ही होता 
है, दूसरे वर्साक्रे पुत्रका नहीं होता है, यही पराचीन-शास्त्र-निर्दिष्ठ दायभागकी 
व्यवस्था है, यथा-- 
ज्येष्ठ एव तु ग्रह्लीयात्‌ पित्यं पनमशेषतः । 
शेषास्तप्भुपणीवेयुयेयेव पितरं तथा ॥ 
ज्येप्ठेन जातमात्रेण पुत्री भवति मानवः । 
पितणामत॒णश्वैव स तस्मात्सवेमहति ॥ ( अ० ९ ) 
स्व पिधाओे सब धनकों औरस ज्येष्ठ पुत्र ही अहण करे, बाकी और 
सब सनन्‍्तान उसमेंसे पिताके सामने जैसे खाते पीते रहें । ज्येष्ठ पुत्रके उत्पन्न 
होनेसे ही पिता पुत्रवाच कहछाता है क्योकि आद्ध पिए्डदानका अधिकारी 


+ पिताकी सम्पक्तिपर 
होनेसे उसीके द्वारा पिता पिठऋणसे मुक्त द्वोता है, अतः । 
इसीका अधिकार है । यही दायभागकी व्यवस्था है । अर्वाचीन पुरुषौका 


वर्णुविज्ञान और स्पृश्यास्पृश्य चिचार। ३७४ 
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खिद्धान्त मानते पर इन सब शास्त्रीय व्यवस्थाओमे बड़ा ही गड़वड पड़ 
जायगा और ग्ृहस्थाश्रमको शान्ति तथा खुख एकवारगी नष्ट हो जञायगा | अतः 
ऐसी कल्पना भ्रममाज्र है। 
कही कहीं प्रायश्चित्त विवेकके श्लोकका पाठान्तर करके भी छोग गड़बड़ 
करते हैं। यथार्थ छोक यह है-- 
जम्मना ब्राह्मणो ज्ञेयः संस्कारेद्रिंन उच्यते | 
वेदाम्यासाच विम्त्व॑ त्रिभिः श्रोजिय उच्यते ॥ 
जन्मसे ब्राह्मण, उपनयनादि संस्कार्सोसे द्विज, वेद्ाभ्याससे विप्र और 
इन तीनौकी पूर्णतामे 'श्रोच्चिय' जाह्मणम कहलाता है। इसमे जो-- 
“जन्मना जायते शुद्रः सस्कारेड्िंज उच्यते' इत्यादि पाठान्‍्तर किया जाता 
है सो भूल है। 
अर्धांचीन पुरुषोने महुसहिताके अनेक श्लोकोसे केवछ फर्स्मके द्वारा ही 
जातिनिर्णय करनेकी चेष्ठः को है परन्तु उनको यह चेष्ठा सर्वथा भ्रमयुक्त है। 
क्यौकि भज्ुजीने ऐसा कही नही लिखा है किन्तु उन्ही सब जछोंकौके द्वारा 
महुजीने घीय्यंका था जन्मका प्राधान्थ बताया है। यथा-- 
शद्रायां त्राह्मणाजात। श्रयसा चेत्मजायते [ 
अश्रेयान्‌ श्रेयर्सी जाति गच्छत्यासप्ृमायुगात्‌ ॥ 
शुद्रो त्राह्मणतामेति व्राह्मणश्चति शद्रताम । 
क्षत्रियाज्जातमेवन्तु विद्याद्ृश्यात्तथेव च॥ ( अ० १० ) 


शुद्रा स्रीमें ब्राह्मणसे उत्पन्न कन्याकों यदिं और झोई ब्राह्मण चिचाह 
करे ओर उस चिवाहसे उत्पन्न कन्याकों दूसरा आाह्मण विवाह करे, इस प्रकारसे 
ज्ाह्मण सस्वन्ध क्रमशः सात पुरुष ( जल्म ) पर्य्यन्व होचे तो खातचे जन्‍्ममे 
चीय॑के प्राधान्यके हेतु वह वर्श आ्राह्मण हो जाता है । इस प्रकारसे जैसा कि 
शुद् त्राह्मण होता है. ऐसा ही ब्राह्मण भी शुद्र हो सकता है और क्षत्रिय और 
चैश्यके विषयमें भी यही नियम जानना चाहिये | इन ज्छोकौमें स्पष्टरूपसे 
जन्मसे जाति और वबोर्यका प्राघान्य वर्राव्यवस्थाके साथ द्श्लाया गया है | इसमें 
और किसी प्रकारकी व्याल्याका अचखर नही है। भछुजीने ऐसा ही और सी 
कह्दा है कि+-- 


४७६ धर्म-विज्ान । 





स्वाध्यायेन जपेहे मेस्त्रेविद्ेनेज्यया सुतेः। 
महायज्ञथ्र यज्ञेत्र ब्राह्मीयं क्रियते तनु! ॥ ( श्य अध्याय ) 
इससे पहिले और सी दो श्कोक इसी दिषयके हैं, यथा ३-- 
वेदिके कम्मेमिः पृण्येनिषेकादिद्विंजन्मनास्‌ । 
काय्य! शरीरसंस्कारः पावनः प्रेत्य चेह च्‌ ॥ 
गार्महों मर्जातकम्भचौड़मौझ्ली निवन्ध ने; 
बेनिक॑ गा्िक चेनो द्विनानामपमूज्यते ॥ 
इन तीनों श्छोकोंका क्रमशः अर्थ यह होता है कि वैदिक पुर॒य कार्य्य 
द्वारा छ्विज्रगणका गर्माधानादि खंस्कार करना चाहिये | ये सब बेदिक 
संस्कार इहलोऋ थ॑ परलोकम पत्रिनत्र करते हैं । गर्भाधान, जातकर्म, 
घडाकरण घ उपनयनादि संस्कारोंके ठारा द्विजोंके बीज व गर्सजन्य दोष 
नए होते हैं. | स्वाष्याय, त्रत, होम, श्रेविय त्त, बह्मचर्यद्शासे देवषिंपितृ 
तर्पण, ग्रृहस्थमें सत्तानोत्पादन, पश्चमहायत्ञ और ज्योतिष्टोमादि यत्रे द्वारा 
महुष्यौका शरीर श्रह्मपद्माध्तिके योग्य होता है | इसमे पहिले दो न्छोकोसे 
श्जोचीय्यंसे उत्पन्न स्थूल शरीर-शुद्धि और तीसरे श्छोकसे सूद्म व कारण 
शरीरकी शुद्धि बताई गई है । क्योकि जीवकों अह्मपद्प्राप्ति तीनों शरीरोकी 
शुद्धिसे ही हुआ करती है। छ्िजातिगण इस प्रकार त्रिविध श॒द्धि द्वारा ही 
मुक्तिपद्‌ प्राप्त कर सकते है । अर्वाचीन पुरुषोंने पहिले दो छोकोंका अर्थ 
छोड़कर और तीसरेका अर्थ विगाड़कर जन्मके उड़ानेकी चेष्ठा की है सो 
सर्वथा मिंथ्या है। ईंसी प्रकार आपस्तस्वके सूत्रके विषयमे भी अब्धाचीन 
छोगौने भ्रान्तिसि कहा है कि “उसमें केवछ कर्स्मेसे ही जनन्‍्मकी व्याख्या की 
गई है” । उसका अर्थ ऐसा नही है। वह सूज यद है ।-- 
धरस्मचय्येया जधन्यो वर्ण पूथ्व पूव्व 
वर्णभापथते जातिपरिट तो । 
अधम्मचय्येया पूष्यों वर्णो जधन्य॑ जपन्य॑ 
वर्णमापथते जातिपरिदत्तों । 
धर्म्मांचरणसे नीच वर् पूर्व पूर्व उच्च वर्णकों प्राप्त होता है और ऐसा 
ही अधर्स्मांचरणसे उच्च वर्ण भी नीच पर्णाको प्राप्त होता है । यहां धम्मे व 


वर्णविज्ञान और स्पृश्यास्प॑श्य विचार | ३७७ 
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अधरम सरकारका प्रसाव बताया गया है, परन्तु इसमें एक ही जन्ममें वर्रा 
बदलता है. ऐसा नही कहा गया है । क्योंकि, 'जातिपरिवृत्ती' शब्दके ढारा 
जन्म बदलनेसे आगेके जन्मों क्रमशः उच्च नीच वशुक्रा होना बताया है। 
इस कारण---चत्वारो चर्जा ब्राह्मणत्तत्रियवेश्यशद्राः । तेषां पूर्चः पूर्वों ज़न्मतः 
श्रेयान्‌ ( १११ ) आपस्तम्बके ये भी दो सूत्र है जिनमें 'जन्मंत/ श्रेष्ठता बता 
कर अपने ही मतकी पुष्टि की गई है । अतः इसमें अन्यथा अथे करना भ्रम- 
सूछक है. ऐसा जानना चाहिये । इस प्रकारते जातिके साथ जन्म व कर्म 
दोनोंका ही सस्वन्ध रकखा गया है और जब आर्य्योर्मे ही नीच चर्णा, सात 
वशपय्येनन्‍त उच्चवर्राका घीथ्येसस्वन्ध पाने पर, तब उच्चवर्ण बन सकता है तो 
अनाय्यको शुद्ध करके श्रार्य्य बनाना कैसा उन्माद व अज्ञानका कार्य्य है, इसको 
विचारवान पुरुष सोच सकते है| भगवान्‌ महुने कहा है कि:-- 
जातो नाय्यामनाय्यायामार्य्यादाय्यों भवेहगणेः। 
जातोःप्यनाय्यांदार्य्यायामनाय्ये इति निश्रयः ॥ (१० ) 
अनारय्ये ख्रोमें आर्य पुरुषसे उत्पन्न पुत्र गुणसे आरय्य होते हैं और आये 
स््रीमे अनार्य्य पुरुषले उत्पन्न पुत्र अनाय्य होते है । इसमें पहिले प्कारके पुत्र 
आय्ये-चीय्येके कारण आश्येका गुण प्राप्त करेंगे, परन्तु आय्यंको जाति उनकी 
नही दोगी और दूखरे भ्रकारके पुत्र जो अनाथ्ये पुरुषसे उत्पन्न होगे उनमे 
चीय्यका भी प्राधान्य न रहनेसे वे जाति और गुण दोनोंहीले अनाण्य होंगे, 
यही शात्रका सिद्धान्त है । इसलिये अनाय्योकों शुद्ध करके आर्थ्य बनाना 
सर्चथा शासत्रविरुद्ध और अन्याय है. | हा, यूदि कोई अनाय्य॑ आय्यधर्म्मके 
महत्त्वको जानकर. इसके अन्तर्गत होना चाहें तो होसकता है, किन्तु चतुचेरण- 
से उसकी मिनती नही होगी | ऐसे ही यदि कोई आस्यंधर््सावलम्ती जो भूलसे 
अन्य धस्म॑में चले गये थे, पुनः आशय्यधर्म्म॑मं आना चाहें, यदि उनका ऐसा कोई 
उत्कट दोष नही हुआ हो जिखका प्रभाव स्थुछ शरीरपर भी पड गया हो 
और स्थल शरीरको अनाय्यभावोंसे श्रस्त कर दिया हो, तो उनको भायश्वित्त 
आदि शास्त्रीय विधानोंसे शुद्ध करके पुनः चतुवेर्णम ले खकते है। अथवा कोई 
चतुर्च॑र्णसे ही कर्म द्वारा पतित होकर अवान्तर वर्णो चन गया हो और उसका 
कर्म्म अब शुद्ध व उन्नत वर्णाका जिससे कि बह गिर गया था होगया 
हो तो उसको भी, यदि ठीक ठीक प्रमाण मिल जाय तो अपने वर्ण, 
छद्द 
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शुद्ध करके- ले सकते हैं; परन्तु ये सब कार्य बहुत ही विचार और शांखीय 
ओजो व अछलन्धानके साथ होने चाहिये जिससे एक वर्णके साथ दूसरा पर्स 
मिलनेसे:कहीं, चर्णल्डरता न फैठ जाय । आजकछ स्वदेशहितैष्िता और 
हिन्दुओकी संख्यावृद्धिके बहानेसे कोई कोई छोग अनायोंको शुद्धकर |आ्ट् 


+ 


बनाने, छग पड़े है और वे छोग नीच वर्णाको और धर्ममे चले जानेके /डरसे 
उच्च वर्ण बना देते हैं। आयोंकी संख्यावृद्धि और देशका द्वित हो यह सबका 
प्रार्थनीय घिषय है, परन्तु थे खब कार्य्य आय्यत्वकों स्थायी रखकर करना चाहिये। 
आउुयोंकी भछाईं व उन्नति आय्ये रहकर ही हो सर्कती है, आश्यत्वकों, नष्ट 
करने सनएय्ये चनक सही हो सकती है। यही यथार्थ स्वदेशहिताचिन्ता है। 
धर्म्म घ आशर्थ्यत्वको छोड़कर स्वदेशह्वितचिन्ता वास्तविक हितचिन्ता नहीं है, 
परन्तु अज्ञानकषव॒ अद्दितचिन्ता है । आर्य यदि आशय ही न रहे तो उसकी 
उन्नति किस कामकी होगी, इस प्रकार अनाय्थौंकों आय्ये बनाकर संज्यावृद्धि 
करनेसे आय्यत्व भ्रष्ट हो जायगा, हिन्दुजाति भहिन्दु हो जायगी। इसलिये 
इस पकारकी शुद्धि व संख्यावृद्धिका विचार सर्वेथा श्रमथुक्त है और अन्य 
धर्ममे चले जानेके डरसे नोच वर्राको उच्च धर्र घना देना भी इसी प्रकार 
शास््र व जातीयताले विरुद्ध है। इससे वर्रासडडरता वृद्धि होकर आध््थजञाति' 
नष्ट हो जायगी। संख्यात्ृद्धि अच्छी पस्ठु है, परन्तु धम्मंकों छोड़कर संख्या- 
चुद्धि ठीक नहीं है । आ्य्येजातिको जातोयता व उन्नति धर्म्ममूलक होनो 
चाहिये; अन्यथा उन्नति कभी नहीं दो सकती है। पूर्व विशानले सिद्ध किया 
गगय्माहै कि, एक जाति थोड़ीसी शद्धिसे ही अन्य जाति 'नहीं बन सकती है, 
कर्मके अंच्छे - होनेसे ,अगले जन्फ्रमेँ जाकर बन सकती है । इसी सिद्धान्वको 
लक्ष्यमें रखकर इन जातियोकों शिक्षा देनी चाहिये, उनसे घृणा नहीं करती . 

, चाहिये,[उनको"विद्या पढ़ानी चाहिये, वे दरिद्रता या छोभसे दूसरे धर्म्मम जाते 
हैं;इसलिये उनकी गरीबी, हटानो चाहिये और उनके अधिकारके अछ॒सार उनको 
सतशित्षां देकर उन्नत. करना चाहिये | ऐसा करनेसे वे उन्नत और शिक्षित भो 
होगे और सिंध धस्मौमे नही जायँंगे। इस प्रकारसे धर्स्मंकी भी रक्षा होगे भौर 
हर्दुजंतिकी संक््या नहीं धर्टेगी, यही शाल्रीच' लिदान्त है | शुद्धिके विषयमे 
* स्थातात्तस्मे और भी विंचार किया 'जायगा” 


हवाओं; विषय, कही की, यह हक जाते फिर). 
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ख्री तथा शूढ़र चर्णको बहुत नीचा दिखाया है और उनको उन्नतिके पथपर जाने- 
से रोक दिया है, क्योंकि स्छतिकारोंने उनके लिये वेद्पाठ, वैदिक संस्कार आदि 
सब कुछ निषेच कर दिया है। यह कटाक्ष ठीक नहीं है । क्यौंकि ख्री तथा शुद्रके 
लिये चेद्पाठफा निपेव महर्षियोने पत्तपात या निष्ठुस्तासे नही किया है, किन्तु 
कृपानिमित्त दूरदर्शिताके साथ किया है। महाभाष्यमे छिला है :-- 


दुष्ट शब्द; स्व॒रतो वर्णतो वा मिथ्याप्रयुक्तो न तमथमाह। 
स वागूवजो यजमानं हिनस्ति यथेन्द्रशतु! स्व॒रतो5पराधात्‌ ॥ 
चेद्मन्त्रके उच्चारणमे जो उदाक्त अल्भुदात्त, लाघव गौरव, स्वर तथा 
वर्ण आदिका विचार रखना होता है, उसके बिना यदि कोई वेदमन्त्रका 
अशुद्ध उच्चारण करे तो उससे उसकी तथा उसके कुलकी हानि होती है। सभी 
लोग जानते है. कि, स्रियोक्रे कगठले सब स्वर ठीक ठींक उच्चारित नही हो 
सकते और तमामावके आधिक्यके कारण अखस्पूर्ण शरीर तथा अपूर्णकरठ 
शूद्रके द्वारा भी मन्‍्त्रोका यथार्थ उच्चारण हो ही नहीं सकता है। अतः इनके 
द्वारा अशुद्ध वेदोच्चारणसे इन्हीकी तथा इनके चशकी हानि हो सकती है, ऐसा 
जान कर दुरदर्शी द्यालु महर्षियोंने मन्त्रभागकों छोड़कर इन्हें और सब शार्म 
पढ़ने कहा है. और मदाभारतादि ग्रन्थ जो कि पश्चम वेद्‌ कहता है, इन्हीको 
छद॒य करके बना दिया है, यथा भागवतपुराणमे-- 
स्नीशद्रद्विजनन्धनां त्रयी न भ्रुतिगोचरा । 
कमश्रेयसि मढ़ानां श्रेय एवं भवेदिह । 
चर 
इति भारतमाख्यानं कृपया मुनिना कृतस्‌॥| 
खो, शूटर और अच्रम आ्राह्मणोंको वेद्‌ पढना या सुनना नही चाहिये, इसी 
छिये महाम्र॒ुनि व्यासदेवने इनके कल्याणक्रे शर्थ पश्चमवेद्रूपी मद्यामार्तकी 
रखना कर दी | इसमे शूद्रोको तरह नीच ब्रह्मणोंको भी वेद पढ़नेका निषेध 
किया गया है। इसीसे महर्षियोका पक्षपातरहित उदार समदर्शी भाव विदित 
हो सकता है | अवांचीन पुरुषोने इस रहस्थको न जानकर कही तो 
- खुश्नुतके प्रमाणसे शुद्रोके लिये जनेऊ और वेद्पाठका निषेध कर दिया है 
और फही पर चेद्मन्द्रका उछटा अर्थ करके बेदका पढ़ना सी फह दिया है | 
यथा “शूद्रमपि कुछगुणसम्पन्न॑ मन्‍नरवर्जमद्भपनीतंमध्यापयेत्‌” ,छुश्नुतके सूनस्थान- 


डैेए० धर्म-विशान । 
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के दूसरे अध्यायका यह चचन है! इसमें कुलीन शुभलक्षणयुक्त शुद्रको चेद्के 
मच्भागको छोड़कर शास्षपाठकी आक्षा दी गईं है, स्रो ठीक ही है । किन्तु 
धयथेमां चार्च कल्याणीमावदानि जनेभ्य/ इत्यादि यज्भञुः अ० रछा२ के मन्तका 
गलत शर्थ करके ख्री शूद्र सभीको जो बेद्‌ पढ़नेके लिये कहा गया है, 
यह भूछ है । मन्त्र निम्नलिखितरूप है, जिसको उन्त लोगोंने पूरा कहा 
ही नही है :-- 


यथेमां बाच॑ कल्याणीमावदानि जनेभ्यः अह्मराजन्पाम्यां 
शुद्राय चायाय च्‌ स्वाय चारणाय च । प्रियों देवानां दक्षिणाये 
दाहुरिह भूयासमय मे कामः समृध्यतासुपमादों नमहु ॥ 


हे जनाः | जनेम्यः अहं राजा त्ह्मराजस्याभ्यां शूद्राय आयांय 
स्वाय अरणाय च यथा इमां कल्याणी वा आवदानि, देवानां 
दक्षिणाये दाहः यथा च प्रियो भूयासं यथा च अय॑ में काम! 
समृद्धयतां यथा च उप, मा, अद, नप्रतु, तथा मद्राज्यस्थिता 
भवन्तः कुव॒न्तु । जनेपु इभ्यः पूज्यः राजा इति भावः | 


इस मन्त्रमं राजा अपनी समस्त प्रजाओँको एकन्रित कर कहता है--हे 
भ्लष्यों | जिस पकार मैं राजा ब्राह्मण, क्षत्रिय, शूद्र, वैश्य भरण इन सवोके प्रति 
इनके कल्याण करनेवाली चाणोका उपदेश कर सकं, जिस प्रकार देवताओं 
पर वक्षिणा चढ़ानेवालौके लिये मैं प्यारा वर्नू, जिस प्रकार यह मेरी 
कामना पूर्ण हो और जिस प्रकार परोक्ष खुख मुभाको प्राप्त हो उस प्रकार तुम 
काम करो । इसमें केवछ राजा भ्रजाका संचादमात्र है, इसमें इंश्वर या वेद 
पढ़ने पढ़ानेका नाम भी नहीं है । क्योंकि इश्वरके छिये 'कामना पूर्ण हो 
पुख प्राध हो! आदि शब्दोका प्रयोग ही नहीं हो सकता है । इसमें अ्रवांचीन 
लोगोने नौरे गलत अर्थ करके अपना पद्चापात पूरा करना चाहा है, शूद्रधर्णाके 
लिये वेदनिपेधका मन्त्र अथववेद १६७११ में सी मिलता है, यथा-- 


स्तुता मया बरदू वेदमाता प्रचोदयतां पावमानी द्विजानामू। 
आयु।पाणं मजा पणुं कीर्ति द्रविण बहावरचस महा दृत्वा जजतु अह्मलोकस ॥| 


चणविज्ञान और स्पृश्यास्पृश्य विचार । देर 


मैंने चर देनेवाली वेद्साता गायत्रीकी स्तुति की है, चह मुझे शुभकार्यमे 
प्रेरित करे ! ब्राह्मण क्षत्रिय वेश्यरूपी द्विज़ोंको पविन्नकरनेवाडी बह 
मुझे आयु, घाण, प्रजा, पशु, कीत्ति, घन, त्रह्मतेज देकर ब्रह्मलोककों चली 
जावे। इसमें चेदका अधिकार द्विजकों ही बताया गया है, शुद्रको नही । 
अतः उपनयन तथा वेदका अधिकार शुद्रको नही हो सकता | इसी कारण 
मलुजीने भी कहा है।-- 
न शुद्रे पातक॑ किश्िन्न च संस्कारमहँति | 
नास्याधिकारो धर्मेडसित न धम्मात्‌ प्रतिषेषनम 
किक) & ।॒ 
धर्मेप्सवस्तु धर्मज्ञाः सतां हत्तिमनुष्ठिताः। । 
मैत्रवर्ज न दुष्यन्ति पशंसां प्राप्नवन्ति च ॥ 
यथा यथा हि सदृष्त्तमातिष्ठत्यनसयक; 
तथा तथेम॑ चामु॑ च छोक॑ प्राप्नोत्यनिन्द्तिः ॥ ( १ )+भऔध्याग अध्याय ). 
दीन जाति होनेके कारण पाप शूद्रौको नही छगता है, उनके लिये उप- 
नथनादि संस्कार नही है, उनका उच्च धर्ममे अधिकार भी नही है. और सामान्य 
धर्ममें निषेध भी नही है। धर्मज, सदुद्भत्तिसस्पन्न शूद्र धर्मकी इच्छा करके 
यदि पश्चमहायक्षादिक अछ्ुष्ठान बैद्क मन्र छोड़कर करें तो प्रशसाके ही पात्र 
होते है और इस तरहसे उत्तम आचरणमे रहनेपर इहछोक एवं परलोकमे 
उन्हें कल्याण प्राप्त होता है। इन वचनौसे यही प्रमाणित होता है कि, उपनयन 
तथा वेदादिका अधिकार न होनेपर भी अच्छे आचरणमें रहकर शूद्र॒जाति 
विशेष उन्नतिकों प्राप्त कर सकती है। श्रीमगवान चेद्व्यासने भी बेदान्तसूतमे 
शूद्रोंकों वेदाध्ययनादिका निषेध किया है, यथा-- 
संस्कारपरामर्शात्दभावामिरापाच । अ. १ पा. ३ सूत्र ३६ 
अश्रवणाध्ययनायप्रतिषेषात्स्मतेश |». $# #» रै* 
डपनयन संस्कार बिना वेदाघिकार नहीं होता है, शूद्रका उपनयन नही 
है, अतः वेदाधिकार भी नही है। शूद्रको वेदका अवण तथा अध्ययन इन 
दोनोंका निषेध है और स्छति भी इसी बातका समर्थन करती है। कात्यायन 
भ्रौतसूत्र॒ १११ में भी--अज्ञद्दीनाओजियप्एडशूद्व्जमः अर्थात्‌ अज्ञदीन, 








इएघ२ ! धर्म-विज्ञान ! 
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अश्नोजिय, नपुसक और शुद्रका यश्ञमे अवधिकार बताया गया है | इस के सिवाय 
'वेदाच्षरविचारेण शूद्श्चाएडालतां बजे” इत्यादि कितते हो स्पृतिवचनोके 
द्वारा ऊपर लिखित विज्ञानके अहुखार पूज्यचरण महर्षियौने शद्रचर्णको चेद्‌ 
न पढ़ाकर अन्यान्य शाझ्रोंके पठटनपाठन द्वारा उन्नति करनेको जो आज्ञा दी है, 
सो उनके कल्‍्याण-विचारसे ही है इसमें अपुमात्र सन्‍्देह नही। यहा अरवाचीन 
पुरुषोंके द्वारा उपन्यस्त शंकाओंका यथाशासत्र समाधान है। ख््रीजातिके वेदपाठ 
तथा चैद्क संस्कारादिके घिकयमें पूर्व प्रकरणमें पहिले ही चर्चा की जा 
चुकी है| अब प्रश्षोत्तररूपसे स्पृश्यास्पृश्यादि कुछ आवश्यक विषयौ पर विचार 
किया जाता है | 


प्रण--अस्युशय जातियाँ कौन कौन है और कैसे है ? 


उ०--पतिलोम संकरतासे उत्पन्न कई एक जातियां 'अस्पृश्य' कहाती 
हैं। संकरता अछुलोम और प्रतिछोम दो प्रकारकी होती है।'उच्चवर्राके पुरुष और 
निम्नवर्शाकी स्रीक्रे द्वारा उत्पन्न सन्‍्तान अ्रत्ुुलोमसंकर कहाती है. और उद्ध वर्णकी 
स्त्रियां बिगड़ कर निस्‍्तवर्णाके पुरुषौसे जो सन्तान उत्पन्न करवो हैं, चद प्रतिछोम- 
संकर कहातो है । सतीधर्मप्रधान आर्यशास्रम स्व्ियोका व्यभिचार अति 
निन्‍द्नीय बताया गया है । इस कारण ऐसी सनन्‍्तान भी--श्रति अधम तथा 
अस्पृश्य कहाती है। इनके शरीरकी बिजली ( ४०७९7०८८४० ) बहुत खराब 
होनेसे उच्च वर्शके ल्रीयुरुष अपने शरोरकी उत्तम बिजलीकी रक्षाके लिये इन्हें 
स्पर्श करना अनचित समभते हैं । वेद्मं भी इस विषयका मन्त्र मिलता है जेसा 
कि पहिले वताया गया है, थथा-- 

“थ इह कपूयचरणा अभ्याशों € यत्ते कपूर्यां योनिमापथेरन श्वयोनि 
था सूकरयोनिं वा चाएडालयोनिं वा” । अर्थात्‌ निन्दित पापकर्मी जन श्वान, 
शुकर, चाणएडालादि निकृष्ठ योनियोम॑ जन्मछाभ करते है । अतः वेद्मतानुसार 
चाएडालादि योनि नोच योनि सिद्ध हुईं। किस' पुकार प्रतिकोम सम्बन्धसे ऐसी 
जातियां उत्पन्न होती है. इस विषयमें मन्वादि स्थतियोंमे अनेक प्रमाण 
मिलते है, यथा-- 


शद्रादायोगवः क्षता चाण्डाल्थाधमों उणाम्‌। 
वैश्यराजन्यविमाछु जायस्ते वणेसंकरा: ॥ म० १०-१३ 


वर्शविशान और स्पृश्यास्पृश्य विचार । इ्द्व३ 
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क्षत्रियाद्रिप्रकन्यायां सतो भव॒ति जातितः | 
" वेश्यान्मागधर्वेदेहो राजविभाइनासुतों ॥ १०-११ 

ब्राह्मणाद्‌ वेश्यकन्यायामम्बष्ठो नाम जायते। 

निषाद शूद्र॒कन्यायां यः पारशव उच्यते || १०-० 

कारावरो निषादातु चर्मकारः प्रसूयते | १०-३६ 

शुद्र पुरुषसे चैश्य ख्रीमे उत्पन्न सन्‍्तान 'आयोगव', क्षत्रिय झ्रीमे उत्पन्न 

सन्तान 'क्त्ता! और ब्राह्मण ख्लीमे उत्पन्न नराधम सन्‍्तान “चाएडाल” कहलाती 
है। क्षत्रिय पुरुषसे प्राह्मण स््रीमें उत्पन्न सम्तान 'सूत', वैश्य पुरुषसे क्षत्रिय 
, स्रीमें उत्पन्न सन्‍्तान 'मागध' और ब्राह्मण स्वीमे उत्पन्न सस्तान “बैदेह' कह- 
छाती है । ब्राह्मणपत्तिसे वैश्यकन्यामें उत्पन्न सन्‍्तान “अम्बष्ट' और शुद्रकन्यामे 
उत्पन्न सन्‍्तान “निषाद! या 'पारशव” “कहछातो है । ऐसे निषाद पुरुषसे 
घेंदेह ख्रीमे उत्पन्न सन्‍्तान 'चर्मकाए या 'चमारए' कहलाती है । 'डोम भज्जी 
ये सब चाण्डालके ही भेद्मात्र है । चमार, डोम, भड़ो, चाएडारू ये सभी 
प्रतिकोमसंकर जातियां ऊपर लिखित कारणसे “अस्पृश्य' कहलाती है। 


प्र०--क्या इन जातियोंके उच्च जातियोँक़े साथ लौकिक चर्तावके विषय 
शासतरोंमें कुछ प्रमाण मिलते हैं ? > 


उ०--पहुत प्रमाण मिलते हैं | मनुखंहिताके ७र्थ अध्यायका २३ेवां 


्छीक है-- 


नायाच्छूद्रस्प पकान्न विद्वानभ्राद्धिनो द्विनः । 
आददीताममेवास्मादह॒त्तावेकराजिकमस्‌ || 
बिह्ान्‌ ब्राह्मणको शूद्रके हाथका वनाया हुआ पक्काज् भोजन नहीं करना 
चाहिये। कदाचित्‌ भोजन न मिलनेको हालतमे एक दिनके निर्वाहमात्रके लिये 
शद्वसे कच्चा सीधा ले सकते है। आपस्तम्वके प्र० २, पटल ३, खं० २, सूच्र ४ में जो 
्आर्या अधिष्ठिता वा श॒द्राः ससस्‍्कर्त्तारः स्थु/ छिखा है इसका अर्थ यह नही है 
कि शुद्र जाति ब्राह्मणोके यहां स्खोई करे, जैसा कि अर्वाचीन छोगौने छिखा है 
किन्तु केचछ संस्कार करना अर्थात्‌ घरमे भाड़ू छगाना, चर्त्तन साफ करना 
शादि कार्य ही इसके द्वारा सूचित होते है । और जब शुद्रके दाथका खाना 





शास्त्रमं मना है तो श्रस्पृश्य जातियोके साथ सहभोजन तो कदापि शास्तर- 
सम्मत नही हो सकता है | अतः इन जातियाँको जनेऊ देना, इन्हें वेद्‌ पढाना, 
इनके दाथका जल पीना या इनके साथ सहमोज करना सर्वथा निषिद्ध है। 
पराशरसंहिताम लिखा है-- 


चाण्डालदशने सथय आदित्यमवलोकयेत्‌ | 
चाण्डाल्सपशने चेव सेल स्नानमाचरेत्‌ ॥ 
चाराडाल कही दृष्टिपथमे आजाय तो सूर्यदेवको देखकर पवित्र होना 
चाहिये। चाएडालसे स्पर्श होजानेपर सच्ैल स्लान कर शुद्ध होना चाहिये | 
मलुसंहिताम_ लिखा है-- ४ 
चाण्डालश्वपचानां तु वहिग्रामात्‌ प्रतिश्रयः । 
अपपाज्ाश्च कर्च॑व्या धनमेषां श्वगर्दभम्‌ ॥ १०-५१ 
न तेः समयमन्विस्छेत्‌ पुरुषो धर्ममाचरन्‌ । 
व्यवहारों मियस्तेषां विवाह। सहदो; सह || १०-५३ 
चाण्डाल और श्वपर्चोंको श्रामके वाहर निवासस्थान देना चाहिये 
इसका भोजन किया प्रात्र जाने पर भी शुद्ध नही हो सकता है, कुत्ता और गधा 
इनका धन है। किसी , धर्मकार्यके समय इन्हें सामने नही आने देना चाहिये | 
इनका लछौकिक व्यवहार तथा विवाद्यादिं आपसमें ही होना कर्तव्य है । 
इत्यादि इत्यादि अनेक प्रमाण शाखमें मिलते है। हि 
प्र०--क्या यद खब अस्पृश्य जातियाँक्रे श्रति शाओका अछुचित आदेश 
नहीं है ? बे आर 
उ०--प्रथम दृष्टिमँ अनुचितसा प्रतीत दोने पर भी घोर होकर विचार 
करनेसे महर्षियौकी दृरदर्शिता ही इसमें कछकती है। आजकलके डाक्टरी- 
सायन्समें संक्रामक रोगों [ (०00॥8&87०7& 07958965 | के विपयम कैसे कैसे 
चिज्ञान निकले हैं यद सभी लोग जानते हैं । चेचक, '्लेग, इनफ्लुयेनजा, हैजा, 
मलेरिया आदि सभी रोग आजकल संक्रामक बताये जाते है और ऐसे 
सेगियोंके स्पर्शसे बचे रहनेकी डाक्टर छोग कहा करते है । आयशारमे भी 
इस वियषमे स्थूछ सूचम बहुत कुछ विचार किया गया है।” यथा खुशुत 
निदानस्थानके श्म अध्यायमे-- 


वर्णैधिशान और स्पृश्यास्पृश्थ विचार | इन 
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प्रसजाद गात्रसंस्पर्शान्रिःश्वासात्‌ सहभोजनात्‌ । 
सहशय्यासनावापि चख्रमाल्यानुरेपनात्‌ ॥ 


कुष्ठं ज्वर्थ शोषश्च नेत्राभिस्यन्द एवं च । 
औपसर्गिकरोगाश्च संक्रामन्ति नराचरम्‌॥ 
एकसाथ आलाप, शारीरिक स्पर्श, श्वास, एकसाथ खाना, सोना यां 
वैठना, पहननेका कपडा या माला--इन सबके द्वारा कुष्ठ, ज्वर, शोष, आंखों- 
का आना, चेचक, हैजा, प्लेग आदि सक्रामक शोग एक शररीरसे अन्य शरीरमें 
जाते है। कूमपुराणमे महर्षि श्षर्पतिने नौ प्रकारके संसर्गदोष बताये हैं-- 
एकशस्यासन पंक्तिभाण्डपकानमिश्रणम्‌ । 
याजनाध्यापनं योनिस्तथा च सहमोजनम्‌॥ 
नवधा संकरः प्रोक्तो न कत्तव्योउपमे; सह। 
समीपे चाप्यवस्थानात्‌ पाप॑ संक्रमते रणास्‌ | 
(कर्म ० १४) 
एक शब्यापर सोना, एक आसनपर बैठना, एक पक्तिमे भोजन, भोजन- 
पात्र था अज्ञका मिछाना, याज्ञन, अध्यापन, योनिससर्ग और सहमोजन ये 
नौ प्रकारके ससर्ग कहलाते हैं | नोच जनोंके साथ ऐसे सखर्ग नहीं होने 
चाहिये । समीप रहनेसे एकक्रा पाप दुसरेमे जाता है | महर्षि पराशरने 
कहा है-- 
आसनाच्छयनाइ यानाद भाषणाद्‌ सहभोजनात्‌ । 
संक्रामन्ति हि पापानि तलविन्दुरिवाम्भसि ॥ 
जिस प्रकार जछमे तेल फैल जाता है. ऐसा ही एक साथ बैठने, खोने, 
जाने, बोलने और भोजन फरनेसे एकका पाप दुसरेसे फैलता है । महर्षि 
देवलने कहा है--.. | 
संलापस्पशनि/श्वाससहशय्यासनाशनात्‌ । 
याजनाध्यापनाद योनात्‌ पाप॑ संक्रमते उणाम्‌ । 
पररुपर आलछाप, स्पशे, निःश्वाल, एकन्न शयन, बैठना, भोजन, याजन, 
अध्यापन और योनिसस्वन्ध हारा एक शरीरसखे दूसरेम पाप जाता है । महर्षि 
छागलेयने कहा है-- 
ड६ 


दैेहई धर्म-बिश्ञान । 
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आहापाई गात्रसंस्पशा निःश्वासात्‌ सहभोजनातू । 
सहशय्यासनाध्यायात्‌ पाप॑ संक्रमते उणाम्‌ ॥ 
आछाप, गाप्ररुपर्श, निःश्चवास, एकत्र भोजन-शयन-उपवेशन तथा 


अध्ययनसे पकका पाप दूखरेमे प्रवेश करता है । श्रोभगवान्र वेद्व्यासने 
आहिक आचारतत्त्वमे कहा है-- 
अप्येकप॑क्तो नाश्नीयात्‌ संहत+ स्वजनेरपि। 
को हि जानाति कि कस्य प्रच्छन पातक महत्‌ | 
भस्म-स्तम्ब-जल द्वारमागें। पैक्ति च भेदयेत्‌ ॥ 
अ्न्यकी तो बात ही क्या, अपने जनोसे भी एक पंक्तिमे भोजनके समय 
भस्म, तृण या जलसे पक्तिसेद कर लेना चाहिये | क्‍योंकि कौन जाने किसके 
भीतर कौन पाप छिपा हुआ है । 
इन खब पुष्ठ प्रमाणोले शंका समाधान अच्छा हो जायगा । अस्पृश्य 
जातियाँके शरीर मलिन दोनेसे उनके द्वारा स्थूछ रोगादिका और जन्म पाप 
मूक होनेसे उनके सस्पर्श द्वार अनेक सूद्म रोगोंका फैछना चहुन सम्भव है। 
संसारमे अच्छे वननेकी अपेत्ता बुरे वननेकी आशक्ला ही अधिक रहती है । इसी 
क्रारण इन जातियौके विषयमे इस प्रकारको आज्ञाएं आर्यशास्रमें मिलती हैं। 
अब स्पृश्यास्पृश्यके विषयर्म पश्चिमी विद्यानोक्रे अनुभवके कुछ प्रमाण 
दिये जाते है, यथा +--- 
7.6(९ए 2 "7४९ फवाका पृफ्ामाप्टा! दिश्ाठ ए28 ॥॥ धा0 ६ 
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(इस्डियन थिह्कुर! नासक पत्निकार्मे एक पश्चिमी वेशानिकका अनुभव प्रका- 
शित हुआ था | उन्होंने यन्त्रके द्वारा यह विषय प्रमाणित कर दिया है कि प्रत्येक 
मनुष्य अपनी जाति तथा शिक्षाके अनुसार अपने शर्शरमे एक प्रकारकी 
वैद्युतिक शक्ति धारण फरता है, जो कि उसके शररीरके चारो ओर फैली हुईं 
रहती है और जो मह्॒ष्य उस शक्तिके दायरेके भीतर आजाता है उसपर उस 
शक्तिका प्रभाव अबश्य ही होता है। ऋतुमती ख्लीके भोतरसे कैसी चुरी विद्युतशाक्ति 
निकलती है, जिससे बृक्तके फूछ, फल, पत्ते तक नष्ट हो जांते है इसका प्रमाण 
पहिले ही दिया जा चुका है । पूज्य महर्पियोको इन सब वैज्ञानिक वर्थ्योंका 
पूरा अछ्ुभव था, इसी कारण सभी व्यवहारोमे वे इन सचका प्रयोग करते थे। 
एक शरीरले अन्य शर्यरमे सपर्श द्वारा दोष जानेके विषयमे अति स्पष्ट 
प्रमाण पराशर भाष्य सप्तम अध्यायमे मिलता है, यथा ६ 
ज्वराभिभूता या नारी रजसा च परिप्छुता। 
कथ तस्या मरेच्छौच शुद्धि स्थात्‌ केन कमंणा |। 
सतुर्थे5हनि संप्राप्ते स्पृशेदन्या तु ता खियम । 
सा स्चेलावगाह्यापः स्नात्वा चेव पुनः सृशेत्‌ ॥ 
दशशद्वादशक्ृत्वो वा आचामेच पुनः पुनः । 
अन्ते च वाससां त्यागस्ततः शुद्धा मवेतु सा ॥ 
( महर्षि उशना ) 
ज्वस्मस्ता ऋतुमती सजी बिना स्नान किये कैसे शुद्ध हो सकती है इसकां 
उपाय यह है कि कोई दूसरी ्ली उसको रपर्श करती रहे और सचेछ स्नान 


शेमाय- धर्म-विज्ञान | 
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करती रहे तथा हाथ, पांच, मुख घोती रहे, इस प्रकारसे दूस चारह वार 
करनेपर रजस्वछाके सब दोपको सुपश छारा दूसरी ख्री ले लेगी और उस' 
दोषको स्नान ' तथा हस्तपद्‌ प्रच्चाछन आचमन हारा वह जलमें छोड़ देगी। 
इस प्रकारसे एकका दोप दुसरीमे और दूसरीसे जलमे जाकर छय होगा | 
स्पृश्यास्पृएय विशञानकी सत्यताका यह अका्य दृष्टान्त है! 


ऐ55 जिलेशा ऐं, शैधती०फ5 ० पाए एग्राण्लआ५ जिन 
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केचल हाथके साथ हाथ मिछानेसे हज़ारों कीटाणशु एक शरीरसे दूसरे 
शर्गरमें चले जाते है, इस खत्यओो कछस्विया विश्वविद्याऊयकी मिस हेलेन 
खाहेवाने यन्त्रके द्वारा भ्रमाणित कर दिखाया है। श्रभी हालमे ही किसी दुसरे 
चैशज्ञानिकने प्रमाणित किया था कि मुक्षम मुख लगाने पर भी धजारों कौटाण 
एकसे दूसरेके शरीरमे प्रविष्ट हो जाते है! 
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न (फिटतेटाट, श्ल छेप्ताएए-- ट्रिक 9 ६७8 72-7920 ) 


यह ठीक सत्य है कि मह॒ष्यकी सत्ता केबचछ उसीके र्मांसकी सीमाके 
भीतर व्याप्त नही रहती है। किन्त॒ अपनी शक्तिको मनुष्य चहुत दूरतक फैला 
खकता है| केचल स्पशे करने या हाथ मिलानेमे ही कभी कमी बड़ी अछुचिधा 
होने लगती है। यह अनुभवसिद्ध सत्य है कि किसी किलीमे अच्छी बुरी ऐसी 
शक्ति होती है कि वह 'शेक हैरड” नही चल्कि अपने चहुछूमें दुखरेकों फेंसा ही 
लेता है। और जिसको वह रुपर्श करता है, वह निःसन्देह उसकी “अर! के आच- 
रणके भीतर आ ही जाता है| ऐसे उत्तम शक्तिमान्‌ पुरुष जहां जाते है घहां सबके 
सब उनके मित्र चन जाते है, उनकी असीम शक्ति अपनी अरामे, उससे चाहरके 
धदूधर” में और सर्वन्न वायुमरडक तथा आकाशमणडलसे व्याप्त होती रहती है। 
इस प्रकारसे समस्त सृष्टि और विशेष कर मनुष्यजगतम उनकी उत्तम शक्ति 
व्याप्त हो जाती है | ( फ्रेडिक-चरे--कल्पक ) 


ऋष्‌्‌ सहितामे इसी सत्यका प्रमापक मन्त्र मिलता है, यथा :-- 


पयन्मनसा मन्नुते तदू घातमपि गच्छुति” जो कुछ मनमे चिन्ता होती है 
उसकी शक्ति वायुमण्डलमे «्यात्त होती है और उसका प्रभाव दूसरेके ऊपर 
पड़ता है | [४००३0 ्ट्रा४8 पा 9. 88796 78 ६6 एा०079६0735 ० 96 
29 चिन्ताका तराइ पवनके स्पन्द्नमे बह जाता है ऐसा अलिभार लज साहबमे 
भी कहा है। 
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(7705, ह., छ., 97.600०-- ६१० 920४४ 9-924 ) 


प्रोफेसर आर. ईं. डटन साहवने रोग आराम करनेके लिये”शक्ति छाभ 
फरनेके बाद क्‍या होता है सो ही कद्ा है । आप कहते है कि कई महीने तक 
अभ्यास द्वारा जब अपने भीतर विद्युत्‌ शक्ति उत्पन्न हो जाती है तो केवल स्पशे 
द्वारा कठिन रोगाँसे भनुष्यको आराम किया जा सकता है । उस समय अपने 
शरीरके भीतर उस शक्तिका अनुभव होने छगता है और जलकी धाराकी तरह 
शक्तिकी धारा हा्थोक्ती अद्ुुलियोंसखे निकल रही है ऐसा मालूम पड़ने छगता है । 
और भी-- 
छ0०पा 9९५९३७८ 8०0 [९8)॥॥ 9०8 2४टाए8-.. गी ए०ए सागर 
रा पा्िवगए 9209९ 8घतें धा0ठ७ड्ी।क्‍8 ए०ए जमे 96९00778 पा- 
झल्गताए-.. व जुणप्र ख्ागह्री० छा 9९:४078 रण हाथ ॥628 870 
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हु (॥90 ट्र898/9 6-34 ) - 
रोग और स्वास्थ्य दोनों ही स्पर्शसे सस्वन्ध रखते है | खराब शरीर 
तथा अन्तःकरणचाले महुष्यके साथ मिड्नेसे शरीर तथा मन दोनों ही खराब 
होते है और अच्छे करे साथ अच्छे होते हैं । ( कदपक ६-२४ )। 
इस प्रकारसे पश्चिमी चिद्वानोने स्पृश्यास्पुश्य रहस्थको प्रमाणित कर 
दिखाया है। अत. अस्पृश्य जातिके मनुष्योके घिषयमे उनकी आज्ञाए सब ठीक 
तथा वैज्ञानिक सत्यता पर प्रतिष्ठित हैं| 
प्र--क्या देश, काछ और मनुष्यकल्याण विचारसे इन आज्ाओमे 
कुछ शिथिलता नदी की जा सकती है ? 
उ०--अवश्य की जा सकती है. और आर्यशास्म इसीके लिये भ्ननुकर्प 
तथा आपत्कल्पका विधान किया गया है। 
... प्र०--अनुकल्प, आपत्कह्प या आपद्॒र्भका लक्षण क्या है और इसके 
विषयमें आर्यशाख्रमे कौन कौन विचार किया गया है? 
-.. छ०--पूज्यपाद भहर्षियोंने धर्मके चार भेद किये है, यथा-लाधारण, 
चिशेष, असाधारण और आपद्धर्म । घर्मके २४ भज्ञ तथा ७९ अनुझृपसे यन्न, 


चणविशान और स्पृश्यास्पृश्य विचार | ३६१ 
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त्तप, दानादिका जो वर्णन शाज्रोंमे पाया जाता है. और धघति, क्षमा आदि जो 
दूस छक्तणात्मक धर्म महुसहितामें लिखा है यह सब साधारण धर्म है। इसमें 
पुथिवीके सच महुष्यौका अधिकार है, इस कारण भी ले साधारण धर्म कहाते है। 
पुरुषधर्म, नारीघर्म, चर्णुधर्म, आश्रमधर्म, प्रतनत्तिधर्म, निवुत्तिधर्म, आरय॑धर्स, अनाय- 
धर्म इत्यादि सब विशेष धम हैं। इनमे विशेष विशेष व्यक्तिका अधिकार रहता है। 
तीसरा असाधारण धर्म कुछ विलक्षण ही है। जैसा विश्वामिन्नका आ्राह्मण होना, 
द्रौपदीका पश्चपति होना, नन्दिकेश्वरका देवता होना इत्यादि | यह धर्म 
असाधारण शक्तिसे सस्वन्ध रखता है । इसका वर्णन घेंद्‌ तथा पुराणोर्मे कही 
कही आता है । चतुर्थ--अर्थात्‌ आपरूर्म सबसे विलक्षण है । देश, काल, पात्र 
तथा भावके अ्रज्ुसार इसका निर्णय छुआ फरता है | आपत्तिमूलक सिद्धान्त इस 
धर्मनिर्णयके विज्ञानमें सस्मिलित रहता है । इस कारण इसको आपछर्म कहते 
है। तात्पथ्य यह है. कि आपत्तिकी अखुविधाओंकों सम्मुख रखकर देश, काल 
तथा पाजके विचाराजह्ुसार सद्धावके अवलम्वनसे जो धर्म-निर्णय होता है 
उसीको आपद्धर्म कहते है । कलियुगमे जीघोकी प्रकृति प्रद्ुत्ति साधारणत+ 
चहुत ही निस्‍्नाधिकारकी है और कलियुगका देशकाल भी धर्मांचरणमे 
प्रायः प्रतिकूल है. । इसलिये मुख्य कल्पके बदले इस युग प्रायः अनुकहपका 
विधान तथा मुझ्य धर्म्मके स्थानपर आपद्धमंका ही पाछन सस्भवपर होता है | 








आपदुर्मपालनमें भावकी झुख्यता है । अर्थात्‌ आपत्काछमे यदि कोई 
साधारणतः गहित फर्म भी करना पढे तो अन्तः्करणमें भाषकी शुद्धि रहनेसे 
अखतकर्म भी सतकर्म चन जांता है । अतः उससे पतन न होकर उन्नति ही 
होती है | भाव-शुद्धिके दृश्टान्तरूपले समझ सकते हैं कि, कामादि पाशविक 
क्रिया अत्यन्त नीच होनेपर भी देश तथा वश समुज्वलकारी खुसन्तानोत्पत्ति- 
के सज्लावकों लेकर अनुप्ठित होंनेकरे कारण सतूकर्ममे परिणव हो जाती 
है। इसी प्रकार जीवहिसा महापाप होनेपर भी राज्यरच्ता या अधिक जीवकी 
कण्याण-कामनासे आचरित जीवहिंसा घर्मरूपमें परिणत हो जाती है, नीचका 
अन्न्रहण महापाप होनेपर भी जीवित रहकर जगत्‌्की सेवा करेंगे, इस शुद्ध 
भावसे दुर्भित्ञादि आपत्कालमे ग्रहीत नीचका अज्न भी आत्माकी अवनतिका 
कारण नहीं बनता है । येही सब आपडर्म-पालनम भाषकी मुख्यताके 
दशान्त हैं। ट 
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महाभारतके शाल्तिपचर्मं आपत्कालमे जीवनोपाय घर्णन करते समय 
श्रीभगवान्‌ भीष्म पितामहने कहा है-- 
एवं विद्वनदीनात्मा व्यसनस्थो जिजीविषः 
- सर्वोपायेरुपायज्ञों दीनमात्मानपुद्धरेद्‌ ॥ 
एतां बुद्धि समास्थाय जीवितव्यं सदा भपेत्‌ | 


जीवन पृण्यमवाप्नोति पुरुषों भद्रमश्नुतते ॥ 
विद्वान्‌ व्यक्ति आपदूभ्नस्त होनेपर सभी प्रकारके उपायौसे अपनेको 
आपतसे मुक्त करे क्योंकि प्राणकी रक्षा होनेपर महुष्य पुश्य-सश्रय द्वारा 
आपत्कालीन अवेध-कर्म-जनित समस्त दोषको दूर करके कल्याणके अधिकारी 
हो सकते है। इसके अनन्तर धर्माधिकारीको सावधान करनेके डिये उन्होंने 
कहा है-- 
बिश्वेदें वेश्व साथ्येश्व ब्राह्मणेश्च महर्पिमिः | 
आपत्मु मरणाद्वीतेविंधिः प्रतिनिधीकृतः | 
प्रभु; प्रथमकल्परय योअ्नुकल्पेन पतंते । 
न साम्परायिक तस्य दुर्गेतेवियते फलम्‌ ॥ 
देवता, विश्वेदेचा, साध्य, ब्राह्मण व सहर्षिंगण आपत्कालमें सृत्यु-मयसे 
भीत होकर मुख्य करुपके स्थानपर अत्लुकल्प द्वारा जीविका-निर्वाह कर सकते 
हैं। परन्तु सुख्य कल्प-पालनमे समर्थ होनेपर भी जो अल्लुकल्पके हारा जीपन 
निर्वाह करना चाहते हैं उनको परलोकरम कोई भी खुफल नहीं प्राप्त होता । 
ओऔमभगवान मछुने भी कहा है-- 
आपत्कल्पेन यो धर्म कुरुतेष्नापदि द्विजः । 
स ना55प्नोति फल तस्य परलज्रेति विचारितम ॥ 
जो छ्विज अनापतकालमे भी आपरूभेका अद्लष्ठ/न करते हैं. वे परलोकम 
उस कर्मका फल नहीं पाते हैं। इसलिये सब ओर विचार करके महर्षि याज्ष- 
बल्क्यजीने कहा है :-- 
क्षात्रेण कमणा जीवेद्विशां वाष्यापदि द्विनः । 
निस्तीर्य तामथात्मानं पावयित्वा न्यसेत्पयि ॥ 


चर्णविज्ञान और स्पृश्यास्पृश्य विचार: | ३६३ 
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बाहाण आपत्कालमे त्न्िय अथवा वैश्यजनोचित कर्माठठष्ठान द्वारा 

जीवनमाप्त निवांह करेंगे। परन्तु आण्ल्फुक्त होते हो अक्ञकल्प धरृत्तिको परित्याग 
करके उस दोनदशासे अपने आत्माक्रों झुक्त करंगे । पान्नके विचारसे 
आपत्कालीन कत्तब्यनिणेय प्रसड्मे श्री मगवान्‌ मनुने फहा है. -- 

अजीव॑स्तु यथोक्तेन ्राह्मण; स्वेन कर्मणा | 

जीपेत्‌ क्षत्रियर्मेण स दस्य प्रत्यनन्तरः || 

उभाभ्यामप्यजी व॑स्तु कथ्थ स्थादिति चेहूवेत्‌ | 

क्ृपिगोरक्षमास्थाय जौचेद्‌ वेश्यस्थ जीविकाम्‌ || 

जीवेदेतन राजन्य; सर्वेणाप्यनय गतः । 

न त्वेब ज्यायसी धृतक्तिमभिमन्येत कहिंचित्‌ ॥ 

यो छोमादधमो जात्या जीवेहुत्कृष्टकर्ममि! | 

तं राजा निर्भन कृत्वा क्षिप्रमेष प्रवासयेत्‌ ॥ 

बर॑ स्वथर्मो विगुणो न पारक्यः स्वनुष्ठितः | 

परधर्मण जीवन हि सत्र; पतति जातितः ॥ 

वेश्योडजीवन्‌ स्वपमेंग शूद्रहत्यापि व्तेयेत्‌ 

अनाचरन्नकायोणि निवर्तत च शक्तिमान्‌ । 

अशकनुवंस्तु शुभपां शूद्र! कर द्विजन्मनाम्‌ । 

पुत्रदारात्यय प्राप्तो जीवेत्‌ कारुककर्ममि! ॥ 

ये; कर्ममि प्रचरिते: शुभ्ृष्यन्ते द्विजातय/ । 

तानि कारुकरर्माणि शिल्पानि विविधानि च ॥! ( १० अ० ) 


यदि प्राह्णण अपने स्वाधिकाराजुकूछ कर्म द्वारा जीविकाका निर्वाह 

करनेमे असमर्थ हो तो क्षत्रिय उृत्तिके द्वास'जीचिका निर्वाह करे, क्योंकि यही 

उनकी आसन्नवृत्ति है । यदि स्वद्धत्ति व क्षत्रियद्ृत्ति दोनोंहीके द्वार जीविका 

निर्वाद असस्मव हो जाय तो इस दशामें कृपि गोरज्ञा आदि चेश्यचृत्तिके ह्वाण 

जीवन धारण कर सकते दै | म्राह्मणकी तरह क्षत्रिय भी आपत्काल्म कृषि, 

वाणिज्य आदि चैश्यक्षृत्ति द्वार जीवन निर्वाह कर सकते हैं. | परन्तु कभी 
4] 
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नाहाणवृत्ति नही कर सकते | यदि कोई अधम जाति उत्तम जातिकी वृत्तिसे 
जीविका निवांह करना चाहे तो राजाका कत्तेव्य है कि उसका स्ेस्व हरण 
करके उसे देशसे निर्वासित कर दे । अपना धर्म, निकृष्ठ होनेपर भी अनुष्ठेय है 
और परधर्म उत्कृष्ट होनेपर भी अनुप्ठेय नहीं है, फ्योक्ति उच्च जातिके धर्म 
द्वारा जीवन धारण करनेसे मनुष्य शीघ्र ही अपनो जानिसे पततित हो जाता है। 
चैश्य अपने धर्म द्वारा जीवन घधारणमे असमर्थ होनेपर अनाचार परित्याग करके 
द्विजशुश्रुषादि शूद्रत्नत्ति द्वारा जीविका निर्वाह कर सकते है, परन्तु आपन्मुक्त 
होते ही शद्र॒श्नुत्ति परित्याग करना होगा । शूद्र यदि निज जृत्ति द्वारा परिवार 
प्रतिपालनम असमर्थ हो तो कारु कार्य आदि हारा जीवन धारण कर सकता 
है। जिस कार्यके द्वार छिजसेवा हो सकती है, इस प्रकारके फारय॑ व शिह्पकार्य 
इस दशामें शूद्रको करने होगे। इस प्रकारसे प्रत्येक बणैके लिये आपत्कालमे 
नीचनोपाय निर्धारित करके श्रीमगवान्‌ मछुजीने सभी वर्णोंकें लिये कुछ 
साधारण रुपसे आपत्‌काछीन बुत्तियोंका निर्णेय कर दिया है, यथा :-- 
विद्या शिल्प॑ भूतिः सेवा गोरक्ष्य॑ विषणिः कृषिः | 
घृतिमैंक्ष्य कुसीद॑ च दश जीवनहेतवः ॥ ( १०-११६ ) 
विद्या, शिल्पकाये, नौकरी, सेवा, गोरत्ता, घाणिज्य, कृषि, धरृति (जो 
अपस्था हो उसीमें सन्‍्तोष ) भिक्नाच सूदआअहण ये दस प्रकारके जीवनोपाय 
आपत्कालमे खुबिधा व शक्तिके अनुसार सभी चर्णोके लिये विहित है। 
देश व कालके अनुसार आपद्र्सका विचार करते हुए महर्षि पराशर- 
जीने अपनो संहितामे कहा है :-- 
देशभह प्रवासे वा व्याधिषु व्यसनेष्ववि | 
रफ्षेदेव स्वदेह्ददि पश्चाद्धम समाचरेत्‌ ॥ 
येन केन च धर्मेण मुदुना दारुणेन च। 
उद्धरेद्‌दीनमात्मान समयों धमेमाचरेत्‌ ॥ 
आपतकाले तु सम्पाप्ते शौचाचारं न चिन्तयेत्‌ । 
स्वयं सह्नृद्धरेत पश्चात्‌ स्वस्थों धर्म समाचरेत्‌ ॥ 
देशमें विष्लव या डुर्भिच आदि उत्पन्न होनेसे अथवा महासारी आदिका 
्प रे मे 
झय होनेसे पहिले शरीरकी रक्का करके प्थात्‌ घर्माठठुछान करे । आपत्काल: 


घरणविज्ञान और स्पृश्यास्पृश्य घिचार । ३६५ 


#्ककक ककया 
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सूद या दारुण किसी भी उपायसे दीन आत्माकी रक्षा करनी चाहिये | 
तदनन्तर जश्न सामथ्य हो तब धर्मानुष्ठान करना चाहिये । पहिले विपत्तिसे 
अपनेको वचाकर पश्चात्‌ शौचाचारानुकूछ धर्माठ्ठान करना चाहिये। आपत्‌- 
कालमें भोजनादिंके विषयमें लिखा है-- 


आपदुगतः सम्प्रगहन भज्ञानो वा यतस्ततः । 


न लिप्यतनसा विप्रो ज्वलनाकसभो हि सः || 
( मिताक्षरा ) 
आपकत्काले तु विभेण भक्त शद्गग्हे यदि । 
मनस्तापेन शुध्येतु द्ुपदां वा शर्त जपेत्‌ ॥॥ 
( पराशरः ) 


आपक्तिमें पडकर ब्राह्मण यदिं जहां कहीसे अप्ल ग्रहण करें या भोजन 
कर लें तो अग्नि और सूर्यके समान होनेके कारण वे पापभागी नहीं होगे। 
श्रापतकालमे ब्राह्मण यदि शद्गके घरका अन्न खा ले तो पश्चात्तापसे या सौ गायत्री 
जप करनेसे शुद्ध होंगे। केवछ इतना ही नहीं, इस विषयम वबेदमे भी अनेक 
प्रसह़ आते है यथा छान्‍्दोग्योपनिषद्के प्रथम अध्यायके दशम ज़रडमें-- 

मट्चीहतेपु कुरुष्वाटिक्या सह जाययोपस्ति ह चाक्रायण इश्यग्रामे 
प्रद्राणक उवास । 

स हेम्य॑ कुल्मापान्‌ खादन्त॑ विभित्ते, त॑ होवाच नेतोंउन्ये विद्यन्ते, 
यत्च ये म इम उपनिहिता इति | 

एतेपां मे देहीति होवाच, तानस्मे प्रददों हन्तानुपानमिति, उच्चिएँं 
घेमे पीत॑ स्थादिति होवाच । 

न स्विदेतेःप्युच्छिष्टा इति नवा अजीविष्यमिमानखादब्निति होवाच 
कामो मे उदकपानमिति | 

स॒ ह खादित्वातिशेपाज्लायाया आजहार, साग्र एवं सुभिक्षा बभव, 
तान भतिशह्य निद्ों ! 

स ह प्रातः सझिहान उवाचनयड वतानस्य लभेमहि, लभेमहि धनमात्रां 
राजासो यश्ष्यते, स मा सर्वेराल्विज्येह णीतेति | 


इधर घर्म-चिज्ञान | 
स्य्य्स्स््स्स्च्म्ख्््ख्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य््य्स्य्स्स्ल्च्ल््लल्ट्ल्ललड 


' ते जायोबाच हन्त पत इस एवं कुल्मापा इति, तान्‌ खादिस्वामुं यहं 
विततमेयाय । हे 








इन मन्जोंका तात्पर्य यह है कि कुरुदेशके वजाग्निदस्ध होनेपर उपस्ति 
नामक एक ब्राह्मण दुद्शाग्रर्त होकर सख्भीक इश्यग्राममें निवासार्थ जाने 
छगे । रास्तेमें उन्होंने देखा कि एक खुनिर्मेल परस्चचण (भरना) की धारा 
बह रही है. और उसके पास बैठकर एक हस्वोपषक ( हथवान ) मसूरको दाल 
खा रहा है। कई दिनोके उपचालों ऋषिने प्राणधारणके लिये और फोई मी 
उपाय न देखकर उस नीच जाति हस्तीपकसे दी उसको उच्छिए दाल मित्षा 
मांगी और उल्का आधा रुवयं खाकर आधा ण्लीकों दे दिया । उच्छिष्ट 
दाल खानेके बाद उसने जब उच्छिष्ट जछ देना चाहा तो ऋषिने उसे अ्रहण 
करना अस्वीकार किया और कहा--“मैं तुम्हारा उच्छिए. जछ नहीं पिऊंगा।” 
हस्तोपकने थोड़ा हंसकर कहा--“आपने उच्छिष्ट दाल तो खा लो उससे आप 
पतित नही हुए और उच्छिष्ट जल पीनेसे ही पत्तित हो जायगे ?” इस बातकों 
खुनकर ऋषिते उत्तर दिया--“मैं अताहारले मर रहा था इसलिये आपत्कालमे 
प्राणरक्षार्थ तुम्हारो डच्छिए्ट दाछ भी खायी है, परन्ठु जल तो सामने ही 
भरनेसे आरा है. इसलिये जलका क्लेश नही है. । रस कारण डच्छिए जल 
पीनेका प्रयोजन नहीं है ।” इस प्रकारसे उल दिनिके लिये प्राणघारणक्रा उपाय 
हो जानेपर फिर आगे भिक्ताके लिये पतिपत्नों चले। परन्तु दूसरे दिन हीं 
कुछ भी नहीं प्राप्त हुआ । उस समय अनाहार पतिको रुत्युमुजमें अग्रसर 
देखकर ऋषिपलोने अपने कपड़ेमें चधी हुईं पहिले दिनकी दाल निकालकर उन्हें 
दे दी ।'ऋषिने चकित होकर कह! “क्या तुमने' कछको दाछ नदी खाईं थी ?” 
इसपर ऋषिपलोने उत्तर दिया “आपने तो कहा था 'कि अनाहारखे खतप्राय 
होनेपर ही आपने हरुतोपकका उच्द्धिष्ट श्रत्न जा लिया था, में कल सृतप्राय नही 
थी, इसलिये उस उच्छिष्ट अन्नको नही खाया था। मैं और एक दिन बिना खाये 
बच सकती हूं, परन्तु आपका प्राण जारहा है इसलिये आप इस उच््चिष्ट दालकों 
खाइये ।” इस कथाके द्वारा आपत्कालमे कत्तेब्यनिणयका दृष्टान्त अच्छी तरहसे 
सिद्ध हो जाता है. और स्वधर्मसे नीचेका धर्म तथा शौचाचारसे विरोधी व्यव- 
द्वार मी आपत्कालमे विहित आचाररुपसे परिंगणित हो खकता है इस विज्ञानकी 


सम्यक्‌ सिद्धि हो जाती है । 
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प्रण--छुआछूतके विषयमे इस समय चहुत श्रकारफे मतसेंद है इस 
सम्बन्धर्भ शास्रोके क्या क्या सिद्धान्त हैं ? 

उ०--देशकालानुसार अनेक कारणोसे छुआहछूत जैसे आचारोमें तार- 

तस्य हुआ करता है इस सस्बन्धम शासरोमे स्पष्ट आज्ञा विद्यमान है. | यथा३-- 


तौर्थें विवाहे यात्रायां संग्रामे देशविसवे । 
नगरगमदाहे च स्पृष्ठास्पृष्टिन दुष्यति )। 
( बृहरुपति ) 
अर्थात्‌ तीर्थस्थानमे, विवाहोत्सवकालमे, रेछ आदिकी याज्राओमे, 
सुद्धक्षेत्रम, राषूविप्लवमे, नगर था श्रम जब आग छगे उस समयमे, छुआह्यूत- 
का दोप नहीं लगता । 


देवयात्राविवाहेपु यज्ञग्करणेष च | 
उत्सवेषु च सर्वेषु स्पृष्ठास्पृष्टिन विद्यते ॥ 
प्राकाररोधे विपमप्रदेशे, सेनानिवेशे भवनस्थ दाहे | 
आरूपयज्ञेपु महोत्सवेषु, तेष्वेब दोषा न विकल्पनीया! ॥ 
( अनश्रिस्य॒ति ) 
देवताओंकी शोभायात्रा ( सवारी ) भे, विवाहोत्सवकालमे, यज्ोत्सचके 
समय और सब प्रकारके उत्लवोक्े समय छुआकछ्ूतका दोप नहीं हुआ 
करता है । 
फिला घिर जानेपर, देशमे उपद्गव उठनेपर, खसेनाओसे घेर लिये जाने- 
पर, घरमे आग छग जानेक्रे समय, यनके समय और किसी बड़े उत्सवके 
खमय छुआछूतका दोप नहीं लगता | 
इसलिये इस समय आपद्धर्म और राजनैतिक परिस्थितिके विचारसे 
खनातनधर्माचछम्विगण नोचवरों और आचारख्रष्ट या अन्त्यज अथवा चिघ- 
मियांके साथ सभासमितिमें, रेल वगैर्हमे, उत्सवकार्योंमे, युछ, राष्ट्विप्लच 
अथवा ऐसे ही श्रन्य किसी कार्यमें यदि छुआछूतका पूरा विचार न करे तो 
थे प्रायब्यित्ती न होंगे | किन्तु यह समय यथार्थमे आपत्काल है या नही 
और राजनैतिक परिस्थितिकों देखते हुए. बिना ऐसा किये काम चल सकता 
है था नही, इसका जूब विचार करके तब अह्ुकक््य या आपद्धर्मका झाश्रय 
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लेना चाहिये, नही तो अवश्य पावित्यदरोष होगा । खमुद्रयात्राके विषयर्मे 
भो यहो विचार समझना चाहिये। 

प्रण--जिन जातियाएेँ विधवाचिवाह प्रचलित नही है, -एकऋाद्शीघ्रत 
घगेरद किया जाता है, देवता ओर ब्राह्मणोंकी भक्ति और विधिपूर्णक पितृथ्राद्ध 
इत्यादि किया जाता है, सविध्ि नामकरण और घिचाह होता है, जिनके यहां 
अनेक शताब्दियांसे सदाचार प्रचलित है, ऐसी जातियाँका जलग्रहण किया 
जा सकता है कि नही ? 

उ०--ऐसी सदाचारखसस्पतन्न जाति और जिनके यहां अनेक शताब्दियों- 
से सदाचार विद्यमान है, अवश्य ही उनका जलछ ग्रहण किया जा सकता है। 
पंजाब, राजपूताना, उत्तरभारत और विहार भादि प्रान्तोमे अनेक ऐसी 
जातियां है, जिनके यहां सघवायिवाह, विधवाविवाह दोनों ही साधारणतः 
प्रचलित है, यहांतक कि उनके यहाँ सर्प और चुद्देका अजाय मांसमक्षण भी 
किया जाता है, तथापि वे सब जातियां इन सब देशोर्में सर्वलाधारणमे जछा- 
चरणीय समभी जांती हैं. | ऐसी कदायारसम्पन्न जातियाँ काशी आदि 
स्थानोम जब जडठाचरणीय समझो जा सकती है, तो प्रहिली जैसी सदाचार- 
सस्पञ्न जातियां अचश्य जलचरणीय होगी । ऐसी जाति यदि भारतके 
किसी स्थानमे हो, तो इस समय चह जलाचरणीय समभी जा सकती है। 

प्र---जलाचरण्णीय जाति किन जातियोंकों कहा जा सकता है ? 

उ०--खत्शूद्र मात्र ही जछाचरणीय है । समाजमे जो छोग अखत्‌ 
शुद्र कहे जाते है, उनमेसे अनेक शताब्दियोंसे ,ज़िनके यहां सदाचारका पालन 
होता है, उन छोगों क्रो सी जछाचरणीय कहा जा सकता है । जिन जातियोंमें 
पहिले लिखे हुए प्रश्नोत्तरोे अनुखार सदाचार विद्यमान है, सामयिक आपद्ध- 
मानखारे थदि उन छोगोंको भी जलछाचरणीय सातारा जाथ तो धर्मविरद 
न्न होगा । 

प्र---शजपूतानेमें चमड़ेके डोलका जल और काश्मोरमें मुखछमानोंका 
छुआ हुआ जछ सदाचाप्सस्पन्न विद्वान, ब्राह्मणो|के यहां भी चलता है, क्या 
यह प्रथा निन्‍्द्नीय नही हे ? 

ड०--देश कालके अनुसार आचार विचार भी हुआ करता है, यह रब- 
भावसिद्ध है. । काश्मोर देशमे केवल दो ही जातियां विद्यमान है, जाह्मण भौर 
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मुसछमाव, तोसरी कोई जाति नही है, इसलिये मुसछमानोंको ही घहांपर 
हिन्दुओने शूद्र जाति मान ली है । झुखलमानोका जल वहां व्यचहारमे आने- 
पर सी झुललमान लोग वहांपर जलपान्न छू नहीं सकते और खुलो जगहमें 
जलको बायुसे शुद्ध करके सदाचारसम्पतन्न हिन्दू छोग उस जलका व्यवहार 
फरते है । ( चायुशुद्ध अर्थात्‌ चमडेके मशकरमें छाया हुआ जल दूसरे तास्वे 
था मिह्ठीके बर्तनोंमे डाल दिया जाता है। ) चहांके आह्यणोंने जलाचरणके 
सस्वन्धमें यही मीमांसा फी है कि चायुसे जल शुद्ध हो जाता है। उसी प्रकार 
राजपूतानेमं जल्शुद्धिके सस्वन्धर्मे यही रोति प्रचलित है कि स्रोत द्वारा जल 
शुद्ध हुआ करता है | इस श्रान्तके अनेक स्थानोमे जहां जरूकी कमी है, 
अस्पुश्य जातिके लोग ऊदौकी सद्दायतासे चमडेके डोछसे कुभोमेंसे जल 
निकाछते हैं. और एक कुएडमे जछ भरते हैं, उस कुण्डमेसे बहकर जल दुसरे 
कुएडमे जाता है और इस प्रकार प्रवाहित होते ही वह शुद्ध माना जाता है। 
आपछर्माछुसार इन सच सदाचार्सेकी सार्थकता मानी जा सकती है। भारतके 
अन्य स्थानोंमे नलके जलके सम्बन्धमे भी यही नियम माना जा सकता है । 


प्रण--अनुन्नत जातिके छोग आज्ञिप किया करते है कि “लदाचार और 
कदाचारके ढारा जाति स्पृश्य अथवा अध्पृश्य होती है। हमारे पूर्वजछोग 
कदाचार करके पतित हुए. थे किन्तु इस समय हिन्डुओमे उत्नतलोग कदाचार 
करके भी फ्यो पतित नही होते ? और हम भी सदाचारी होनेपर अस्पृश्य 
क्यों रहेंगे ?” 

उ०--उन्नत लोगोको भी कदाचार करनेसे पतित होना चाहिये किव्तु 
पुसे पातित्यको स्थिर करनेके लिये समाजवछ और सघशक्तिकी आवश्यकता 
होती है । जो छोग किसी समय पघास्तवमे सदाचारसस्पन्न जातिके अन्तर्गत थे 
और सदाचारविरुद्ध आचरण करके पतित हो गये है, ऐसी जाति सदाचारसस्पन्न 
होकर अवश्य ही सदाचारसम्पन्न जातिमे परिणत हो सकती है । किन्तु चह 
जाति किस प्रकारके कदाचारसे पतिंत हुईं थी इस चातकी विदेचना अवश्य 
करनी होगी । अनार्य जातिके लोगौके साथ योनि सम्बन्ध हुआ था या नही 
इसकी घिवेचना भी फरनी चाहिये। 

प्र०--वक्षिण देश ( मद्रास आदि प्रान्तो ) में जिन जातियोके प्रति ब्राह्मण 
छोग घृणाइ्टिसे देखते है उन जातियोके प्रति क्या व्यवहार होना उचित है ? 
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उ०--उत्त छोगौका आचार देखकर उनसे व्यवहार करना डचित है। 
दाकियात्यमें त्राह्मणसे अतिरिक्त कोई जाति जल/्चरणीय नहीं है यह भी न्याय- 
सक्षत नही है । उस पान्तमें ज्जिय, चैश्य और कायस्थादि जो छोग अपने 
अपने सदाच्गरक्की ग्हुत दिनोसे रक्त, करते चले आते हैं, उनके साथ उधरके 
मरह्मणोंका इण्सके जाह्मण जैसा वर्तार होना चाहिये | खर्व॑सत्यत्त गहितम। 
उस भाव्तमे जो शद्रादि जातियां है, साधारणनः उनका जछू श्रहण नहीं होना 
चाहिये, किन्तु उरू भान्‍्तमे यदि ऐसे शूद्र हो. जिनमे विधवाविवाह प्रचलित 
नही है और जो छोग देवता तथा आहाणमे भक्ति रखते हैं, पित॒भ्माद्धादि करते 
है और खाद्याखाथका विचार रखते है, तो ऐसे सदाचारे जञातिका जछ 
अचश्य अरहण करना उच्चिन है। 











प्र० “दक्षिण देशमे। कही कही ऐसी प्रथा प्रचलित है कि घहांकी श॒द्र 
कन्याये विवादिता होनेपर रूवसे पहिले ब्राह्मणोकीभोग्या होती हैं यह बात 
शास्त्र और युक्ति-सड़त है कि नही ? 


उ०--ऐसी कुप्रथायोई अत्याचार-मलक और अशास्न्नीय है तथा इनका 
संशोधन होना अत्यावश्यक है, क्‍योंकि ऐसी प्रथाओसे_ केघछ शद्रौकी ही हानि 
नहीं है, बल्कि ब्राह्मण छोग भी इससे पतित होते है । 


ध०--भाजकल अनेक स्थानोमे हिन्दू रुत्री और पुरुषोंको जबरदस्ती 
अथवा धोखा देकर धर्भच्युत किया जाता है, क्या ऐसे छोग फिर हिन्दुसमोजमें 
डछिये जा सकते है ? 


उ० -शान्तिप्रिय उद्धार हिन्दु जातियौपर अनेकबार ऐसे अत्याधार 
किये जा चुके है, इस सम्य भा हो रहे है. और भरिष्यत्‌मे भी होना सम्भव है। 
दक्षिण देशमं मोपछा नामक मुसलमान जातिने याजद्रोहके समय बहुतसे 
हिन्दुओंकी जबरदस्ती मुसलमान वना डाछा था, इस सम्बन्धमें यही आज्ञा दी 
गई थी कि यथायोग्य परायश्रित्त करके ऐसे धर्मच्युत हिन्दुओको हिन्दुसमाजमे 
पुनः ले लेना चाहिये । ऐसी आपत्ति उपस्थित होनेपर फेवछ इसी व्यवस्थाका 
अवलस्थन करना चाहिये । स्लेच्छोंने यवि जबरद्रुती धर्मच्युत कर दिया हो 
तो सनातनथर्मावछस्वी छोग निम्नलिखित प्रायश्चित्त करके फिरसे अपने समाजमे 
अहण करने योग्य दो सकते है । ऐसे लोग जिनका यज्ञोपचीत:संस्कार हा छुका” 


पर्रविज्ञान और स्पृश्यास्पृश्य बिचार । ४०१ 
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हो, उनका यन्ोपवीत सस्कार फिरले होना विशेष आवश्यक होगा । 
महर्पि देवलने कहा है :--- 


पलाइसीक्षता ये तु म्लेच्डचाण्डालदस्युमिः | 

अशुभ कारिता कर्म गवादियराणहिसनस || 

इच्छिशमाजन चेव तथोच्थिएस्थ भोजनम्‌ । 

खरोष्टविडव राह्मणामामिपस्य च भक्षणम्‌ ॥| 

तत्‌ स्लीणां च तथा संगस्तामिथ सह भोजनम्‌ । 

मासोपिते ट्विजातो हु भराजापत्य॑ विशोधनम्‌ || 

चान्द्रायर्ण त्वाहितागनेः पराकस्त्वथवा भवेत्‌ | 

चान्द्राय्ण पराकम्बा चरेत सम्पत्सरोषितः ॥ 

सम्बत्सरोपितः शूद्र! झच्छपादेन शुद्धयति । , 

उध्य सम्वत्सरात्‌ कल्प्य प्रायश्रित्त द्विनोचमेः || 

सम्बत्सरेश्रतु्मिय्र॒ तद्भावं स निगच्छति॥ 

स्लेच्छ, चागडाल, डाक भाद्वि जो दुष्ट जातियां हैं थे यदि चलपूर्चक 
सनातनघ्र्मियोंफो अपने बशमें रखकर उन लोगोंसे ऐसे अधिद्वित कार्य 
कराब जैसे गोहत्या, जुडे बर्तन मातना, जुठा खाना, गधा, ऊँट आदिका भांस 
खाना, उनको स्लियांसे सग या सहभोजन ऐसी हालतमे एक मास तक 
माहाण, ज्ञत्रिय और वैश्य प्राजापत्य श्रत करनेसे शुद्ध हौगे। यदि ऐसे ही 
अत्याचार अग्निहोन्नी त्राह्मगोपर हों तो उन्हें चान्द्रायण अथवा पराक बत 
करना होगा । यदि ऐसे ही अत्याचार एक वर्ष तक होने रहें तो उस' अब- 
स्थामें आह्षण, क्षत्रिय, चेश्य अथवा अग्निहोत्री सवको ही चान्द्राथण अथवा 
पराक बत करना होगा। यदि श॒दढ्व चर्णपर एक वर्ष पर्यन्त ऐसे अत्याचार 
होने रहें तो घह कृच्छपादके डारा शुद्ध हो सकेगा | एक वर्षले अधिक दिन 
चीत जानेपर ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्यचर्णक्रे लोगौका प्रायश्चितत हो सकता 
है, किन्तु चार चर्ष बीत जानेपर प्रायश्वित्त नही हो सकता क्‍योंकि तब थे 
लोग तद्भाव प्राप्त हो जाते है। देवलादि स्घ॒तियोमें सामान्य दोषौके विषयमे 
कहीं कही इससे भी अधिक उदारता पाई जाती है, थथा-- 
श्र 





४०९ घर्म-विज्ञान । 








/५७५५ >+१७०५०५०५३५०५००० 
'॥५१५२५०५०७०५०४५५०७०५०५०५३५७०५८१५३५:५०५०५/५/४०५५५०९०५००७००००००७ 


ग्ृहीतों यो बलान्म्लेच्छे! पश्चपटसप् वा समाः | 
दशादिविंशति यावत्‌ तस्य शुद्धिविधीयते ॥ 
प्राजापत्यह्ष्य तस्य शुद्धिरेपा विधीयते ॥ 
अर्थात्‌ कोई स्लेच्छु यदि घलपूर्वेक किसी आयेकों अपने पास रख ले 
और चह स्लेच्छुछ साथ सामान्य संस्पर्शादि सन्बन्ध करे तो पांच, छ, सात 
या दश वर्भेले लेकर घीस वर्ष पर्यन्त उसको शुद्धि हो सकती है | उसको दो 
प्राजापत्य बत करने पड़ेंगे । 
प्र»-घर्णाधर्मफी मूछ भित्ति क्या है ? किस विज्ञानकें अछुसार हम 
वर्ाधर्मके सम्बन्धमें क्तेच्याकतेब्य निश्चय कर सकते है ? 
है उ०--चर्णाधर्मकी सूछ भित्ति रजोचीयकी शुद्धि है| ज्ञानके द्वारा 
अध्यात्मशुद्धि, कर्मके द्वारा अधिदेव शुद्धि और रजोचीरयकरे द्वारा अधिभूत 
शुद्धि हुआ करती है । यद्यपि पू्चेअन्मके कर्मफछाछुसार ऊपर कही हुईं 
तीनों प्रकारकी योग्यता मलुष्यको प्राप्त हुआ करती है, तथापि पहिले कही 
हुईं दो प्रकारकी योग्यताएं पुरुषार्थलाध्य हैं, किन्तु रजीबीर्यंकी शुद्धि 
साधारण पुरुषार्थले साध्य नहीं हो सकती । श्रीगीतोपनिषद्र्मे भगवानने 
कहा है-- 
“चातुरे््य मया सह गुणकर्मविभागशः” 
शुण और कर्म-विभागके अछुसार मैने चार वर्णोक्ती खष्टि की है। इस 
भगवत्‌ वाक्यके अछसार कर्म पुरुषा्थसाध्य हो सकता है, किन्तु त्रिगुणका 
आधारस्वरूप स्थल शरीर पुरुषार्थलाध्य नहीं हो सकता है, वह पूर्वजन्ममे 
किये हुए कर्मीके अछुसार हुआ करता है! सहर्षि पतअलिने भी कहा है ।-- 
““सत्ति मले तद्दिपाको जात्यायुभोंगः 
बिक तु 
जन्मजन्मान्तरमें जैंसे संस्कार मडुष्योंके होते है उन संस्कारोंके 
फलस्वरूप ही जाति, आयु और भोगोत्पत्ति हुआ करतो है। अतण्व चर्णोधमे 
सस्वस्धीय कर्तव्याकत॑ब्यनिर्शयय भी ऊपर छिंखे हुए विश्ञानके अछुलार ही 
सममभाना चाहिये। कक गा 
प्रण-जायाश्ायके सस्वन्धम हिन्दू शालमेँ अनेक भरकारके बन्धन है । 
वर्तमान आपत्कालमें ऐसी आज्ञाओंका यथानियम पाछन होना सम्भव नहीं है, 
इस विषयमम धर्मशाओरमें किस प्रकारके प्रमाण मिलते हैं ? 


घरविज्ञान और स्पृश्यास्पृएय विचार। छ०्ड३ 





उ०--आपद्मके विचारसे सद्भावके सद्दारेसे पापकर्म भी कतंव्यकर्ममे 
परिणत हो सकता है, चेदशाख्रोमे इसके अनेक प्रमाण हैं । आपदुश्रस्त महर्षि 
विश्वामित्रने चाएडालफे घरमे जाकर कुत्तेके मांस खानेकी इच्छा की थी, 
महाभारतमें ऐसा लिखा हुआ है | 
भगवान, मल्लने कहा है $-- 
जीवितात्ययमापन्नों यो5त्रमत्ति यतस्ततः । 
आकाशमित पंकेन न स पापेन लिप्यते ॥ 
श्वमांसमिच्छन्नार्तोड्चुं धर्माधमविचक्षण: । 
प्राणाना परिरक्षार्थ वामदेवो न लिप्तवान्‌॥ 
छ्षधाततश्रात्तमभ्यागाद्विश्वामित्र; श्वजाघनीम्‌ । 
चाण्डालहस्तादादाय परम्माधम्भविचक्षण: ॥ 
( श्र० १० ) 
यदि प्राण जानेकी आशंकासे कोई व्यक्ति जहां तहां भोजन करे, तो 
पंकके बीचमें आकाशकी तरह वह कद्रापि पापलिप्त नहीं होता है । धर्मा- 
धर्मके घाता घामदेधने क्षुघाके वशीभृत होकर कुत्तेके मांस खानेकी इच्छा को 
थी, परन्तु उससे वे पापके भागी नही हुए थे । उसी तरह 'धर्माधर्म के ज्ञाता 
महर्षि विश्वामित्र छुधासे पीड़ित होकर चाणएडाछके घरमे कुत्तेके जधास्थलके 
माँख खानेके लिये प्रस्तुत हुए थे। 
परन्तु जहां उत्तम कल्प अथवा भअन्लुकल्पकों सहायवासे धर्माचरणक्री 
सम्मावना हो, वहांपर आपत्‌काछको करपना नहीं करनी चाहिये | 
प्रण--बग देशम नाई अर्थात्‌ हज्ञाम छोग मुखलमानोंका ज्ञौर बनाते है, 
किन्तु “नमः शुद्रों”” का नही बनाते, क्‍या थद चाल धर्मसंगत है ? 
उ०--कदापि नहीं | यद्द अत्याचारसूछक कुप्रथा है | ऐसी चाछ 
मारतके अनेक प्रान्तौमे है । दक्तिण भारतमे ऐसी चए है कि खुसऊमान 
या ईसाइयोको श्राह्मणाके आमोके रास्तेपर चछनेको आज्ञा दो जाती है और 
शुद्रौकी उस राहसे चलनेकी आज्ञा नहीं दी जाती । इन सब कुम्रथाओका 
समाजके नेतागण द्वार दूर कराना अवश्य कत॑व्य है । हमलछोग विधर्मियोसे 
स्पर्शादिके सस्वन्धर्मं जेसा आचार रखते है, अद्जुन्नत जानियोंके साथ उससे 


डर 


४०४ धर्म-विज्ञान । 
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कम रखना किसी प्रकारसे उचित नहीं है । क्योंकि ऐसा करना प्रकारान्तरसे 
अच्जुन्नत जातियोकों विधर्मी वननेऊे लिये प्रोत्ताहित करना है जो कि हिन्डु 
समाजके लिये अवश्य ही हानिजनक है । अवश्य पद्मर्यादाकों ओर दृष्टि 
रखना भी थुक्तियुक है इसमें सन्देह नही। 

प्र०--वत्तेमान अछूतोद्धार या अन्त्यजोद्धार कार्यमे शाख्रमर्यादाकों 
अदुट रखते हुए हमे कहांतक अपना कर्तव्य पाछन करना चाहिये ? 

उ०--कोई जाति चाहे कितनों ही होन क्यों न हो समाजके विदराद्‌ 
शरीरका एक अह्ू अवश्य है । इस कारण उच्च चोच सभो जातियोडे प्रति 
हमारा वहुत कुछ कत्तेव्य है । आजकल देखा जाता है कि अनेऊ स्थानोमे 
उद्चवर्गुके हिन्हुओके अनुदार निधुर चर्ताचक्रे कारण अनुन्नत जातिके छोग 
प्रायः विधर्मियोंके शुलावेमे भा जाते है, जिससे दिन पर दिन हिन्दुजातिकी 
संख्या घटकर यद्द जाति डुर्वल होती जारही है। हिन्डुजातिकों इस डुर्चलतासे 
अवश्य वच्चाना चाहिये । भड़ी, डोम, चमार, घोवो आदि अनुन्नव जातियोंके 
साथ एक पंक्तिमं भोजन करना, उनके हाथका खाना या जल अ्रहण करना, 
उन्‍हें जनेऊ देना, वेद पढ़ान। आदि कार्य अवश्य हो निनदनोय तथा अशाख्रोय 
है। किन्तु अन्य धर्मऊझे छोगोंके प्रति हम जितनो उदारता दिखाते हें उससे 
कम उदारता इन जातियोऊे प्रति हमे कदापि नही दिंखानो चाहिये । इनके लिये 
देवद्शैन, वियालयमें साधारण शित्षा प्राप्ति, कृर्पेंसे जल श्रद्दण आदिकी खुविधा 
शाख्रमर्यादा रखते हुए हमें अवश्य कर देनो चाहिये | इनके भीवर रामायण, 
महाभारत, पुराणोकी कथ(का प्रचार, व्याख्यानादि द्वारा सनातनधमेकी जाग्रति 
अवश्य करते रदनी चाहिये। प्रयोजन होनेपर प्थक्र्‌ चरिद्यालयादि खोलकर 
इनके लिये हिन्दी आदि साथा शिक्षा, इनके अधिकारानुसार धर्मशिक्षा, 
सदाचार शिक्षा, नेतिकशित्ता, जातीयशिक्षा- और राजनेतिक शिक्षाक्रा प्रबन्ध 
अवश्य करा देना चाहिये, जिससे राम, कृष्णादिकी महिमा, सनातनश्रर्मको 
महिमा ,और भगवानके पति सक्ति इनके सोतर चढ़ जाय और अपने चरित्र, 
खदाचार आदिकी छुरत्ता कर विधर्मियोरे प्रलोभनसे ये जातियां बच सके | 
यदि खसनातनधर्मकी सकल श्रेणिकी सभा समितियां तथा उच्च चर्णके सनातन- 


घर्मिगण इस आवश्यक कत्तेव्यकोी ओर उदारताके साथ अग्रसर होंगे तो इस 
जातीय डुर्दशाके दिनोमें हिन्दुजातिको विशेष छाभ पहुंचा सकेंगे इसमें अणुमात्र 


सन्देद् नही है ! 


घर्णविज्ञान ओर स्पृश्यास्पृश्य विचार | उद४ 





प्र०--क्या शुद्धि आन्दोलन शाखासुकूल है ? 

उ०--अश्ुद्धकों पवित्र चनानेक्े लिये पुठुपार्थ करना अवश्य ही शास्त्र 
तथा लौकिक प्रथाके भो अनुकूल है। मलिन वस््रको लोग शुद्ध करते ही है। 
किन्तु मलिनताके तारतस्थानुखार शुद्धिम सी कई भेद होते हैं। सामान्‍य धूलि 
आदिसि घस्र मलिन हो तो भाडकर ही उसे शुद्ध किया जाता है | 
कीचड़ आदिके छग जाने पर जलसे घोकर शुद्ध किया जाता है, अधिक 
मलिनता, दाग आदि आज़ाने पर धोवीके घर भेजकर उसे चुलाके 
शुद्ध किया जाता है। कहीं कही ऐसी सी सलिनता आ जातो है कि इन 
लौकिक उपायौसे वस्त्र शुद्ध होता ही नहीं। उस समय वरस्तकों फेक ही देना 
होता है | अथवा ऐला भी यदि मौका हो कि खूतके चख्रको रेशमी बस्य 
चनाना पड़े तो इसके लिये जबतक घस्रका उपादान 'सूत्र! पूरा न वदछा जाय 
तवतक वस््षकी शुद्धि नहीं हो सकती है | इसी दृए्शान्तपर शुद्धिविज्ञानकों 
समभ सकते है । और इसी कारण भन्चादि स्घ॒तिं शात्मे शुद्धिके अर्थ 
तरद तरहके प्रायश्चित्त बताये गये हैं । महापातक, संसर्गज पावक, उपपातक 
आदि सभीके प्ृथक्‌ पृथक्‌ प्रायश्वित्त होते हैं और कही कही पर मरणान्त 
प्रायश्चित्त भी बताये गये हैं। बलसे, छुछसे, प्रलतोभनसे यदि विधमिंगणने किसी 
हिन्दुको अपने धर्मम फसा लिया हो तो संसर्गक्रे न्‍्यूनाधिण्यके अहुसार चीख 
वर्षतक ऐसे हिन्दु उचित प्रायश्रित्त द्वारा शुद्ध करके अपने घर्ममे लिये जा 
खकते है, इसका देवछादि स्छतिका प्रमाण पहिले ही दिया जा छुका है । इसी 
प्रकार कोई विधर्मी भी यदि आय्यधर्मकी उत्तमताकों अल्ञभवकर 'हिन्हु! 
बनना चाहे तो वह हिन्दु बन सकता है, किन्तु आर्यज्ञातिके साथ एकाएक 
उनका 'रोटी बेटी! का सस्वन्ध नहीं हो सकेगा | ऐसी धर्मपूत जातिका पटक 
पृथक्‌ 'पन्‍थ' घन सकता है, जिसको हम दिन्दु अवश्य कहेंगे और उनके 
लिये एक पशञ्चम घर्णका विधान हो सकेगा । थदि वर्तमान अनेक पथौमेसे कोई 
एक पन्‍्थ इस कार्य्यंकों हाथमे ले ले तो इस आपत्कालमे बड़ा दी छाम होगा | 


प्रण--इन विषयोंके सिवाय हिन्दुसमाज तथा हिन्दुजआातिकी उन्नतिके 
लिये और किन किन छुधारोकी आवश्यकता है ? 

ड०--हिंन्दु समाजमे विचाहादिके सम्बन्ध जो घडी बडी कुरीतियां 
प्रचलित हैं उनकी और हिन्डुनेताओंको सबसे पहिले ध्यान देना उचित है। 


न 


छ०३ घमम-विशज्ञा् । 


पाप: 55555 555 5-ै75+++++++++__+ज.. 





>डचड चल क लक वधजनवशन्‍लिन्‍लखजी ककल न्‍ लि न्‍ न अशनशशीकी3कललल नलनन््जट्खप्प्प्प्पिपिटि 


आय जातिकी पवित्रता भ्रष्ट करनेवालो तथा उसको बड़ा भारी »क्का देनेदालों 
कुगतियोमेसे सबसे बड़ी कुरीति वरसे कल्याकी आयुका अधिक होना है। 
अनेक स्थानोमे देखनेमे आता है लि कुलमर्याद्य तथा अर्थकामझे विचारसे 
कन्याकों आयु वरखे अधिऋ होने पर सी माता पिला ऐेसे विधाहके करनेमें 
पाप नहीं समझते हैं । दर्शनशास््र तथा स्घतिशासत्र दोनाका ही यह सिद्धान्त 
है कि इस प्रकारका चिश्वह केवछ पापजनऊ ही नहीं है किन्तु आर््यजातिको 
नए भ्रष्ट ओर छोप करनेबालों है | इस कारण सबसे तथम समातनपघर्म नेता- 
औको इस कुरोतिकों एकदम रोक देनेझा एयत्न करना चाहिये। बहुत स्थानोमे 
ऋषिगोत्रके भूल जातेसे लौकिक योत्रसे प्रचार होमेसे प्रमाइसे अयवा अर्थ- 
कामफे छोससे स्वगोत्रम विवाह करना भी पापञजनक /नहीं सममका जाता। 
दर्शन-शाखद्वारा यह स्पष्ट रुण्से प्रमाणित है कि सगोत्र चिचाह द्वारा ज्ञाति 
और वंश अवश्य ही नष्ट हो जाता है | राप्ुतिशास्त्र हाथ उठाकर कहता है 
कि सगोत्ा कन्या साताके छुल्य है । अतः आर्यजातिके नेठ्चर्गकों जहां तक 
होसके थर्ष गोत्रो|के प्रचार कराते तथा सगोत्र चिवाहके बन्द करने के चिययमे 
सदा प्रयक्ल करना उचित है । कन्या विकयका पाप गोहत्याके तुल्य स्थृति- 
शास्त्रमें समझा गय्य है । अतः कनन्‍्याण्करियोको सन्मावनवर्मी समाज पतित 
समझे ऐसा घयल्न सद्य होना उच्चित है | और ऊपर लिखित सब पापोके 
लिये गुरुतर समाजदण्डविध्रान हान/ उचित है । कालअस्ावसे आर्य जातिकी 
अर्धदर्टि इननों वढ़ गई है कि श्राह्मणल्त्ियादि उच्च वर्गों तिछक और पण 
आदिके नामसे वरपक्षवाते कन्या पत्तले इतना धन चलपूर्वक बसूछ करते है 
कि जिससे हिन्दुसमाजओ बड़ी सारी क्षति और निन्‍द्रा देखनेये आ रही. है। 
घस्तुतः यह प्रथा भी अशाक्लीय, अक्रीिकर और घृणित है । इस अथाऊे द्वारा 
दिनिदिन सदुग्न॒हस्थगण द्रिद्र और नोच वनते जाते है, तथा विचाहके पवित्र 
छह्यको एक वार ही भूछते जाते हैं और कुठुस्वॉर्मे आत्मोयवा नाश और 
अशान्ति कलहकी वृद्धि होती जातो है ! अतः सत्र वर्णभे वेतबर्गकी इढ़्म्रत 
होकर इस सामाजिक कुमथाके दूर करनेमे पुरुषाथे फरना चाहिये और साथ 
ही साथ अपने इदहलौकिक और पारलछोकिकत कल्याण चादनेवाले स्वथमेनिरत 


स्वदेशहिलैषों युवकोकों विवाद करते समय सब्॒य इस प्रथाकों सामवे न आते 
देना चाहिये। धार्मिक युवकगण यदि चाहें तो स्वतः ही प्रतिब्राचद्ध होकर 
इस कुप्रथाकों अति खुग़मरीतिसे दूर कर सकते है. । एक अच्छी प्रधा जो 


डउपासनातर्व और मन्चशाख्र | 8०७ 


इंस समय कुप्रथामें परिणत हुई है उसका उल्लेज इस स्थानपर अवश्य ही 
करना उचित है. । ब्राह्मणजातिमें एक फौलिन्य प्रथा प्रचलित है जैसा कि 
बल्धाछ तथा उत्तर-पश्चिम देशके कान्यकुब्ज ब्राह्मण तथा मैथिल् ब्राह्मणौमि अब 
भी प्रवल रुपसे देखनेमे आतो है | भरावीन कारमें फौछिन्य मर्यादा तप, 
विद्या, घितय और सदाचार आदि शुणावलीके अवरूस्यनसे चलाई गई थी। 
अथब उन गुणावलियोंसे ऊपर विचार न झररके केंबछ छक्कीर पीटी जाती है 
जिखसे अब भी समाजमें अनेक अनथ होते हैं. | अतः शार्र, शुक्ति और न्याय 
पर ध्यान देकर इस प्रथाको उठा देना उचित होगा और जिखसे ग्रुणकी 
पूजा समाजमें अधिक बढ़ जाय उसके लिये प्रयल्ल करना उचित होगा। 
उत्तर-भारत और राजपूतानेमें विवाहके समय अति ब्रुणिव गाली वकना 
आदि जो घृणित कुरीतियाँ प्रचलित हैं इस प्रकारकी कुरीतियोंको बलपूर्वक 
हढ शासनके साथ बन्द करना उच्चित है | इस विपयकों सब श्रेणिके छोग 
ही स्वीकार करेंगे । वक्तव्य यह है कि सबसे प्रथम सामाजिक कुरोतियोको 
दूर करके तब अन्यान्य गुरुतर विषणमे ध्यान देना उचित होगा। करीतियोके 
दूर करनेसे समाजमें आत्मवछकी प्राप्ति होगी और तब अन्यान्य गुरुतर समाज 
संस्कार सम्बन्धीय विषयोग सफलता दो सकेगी । 


"रखे (०86० 
उपासनातत्व और मन्त्रशास्त्र । 


धर्मेके विविध विषय तथा प्रधान धर्माज्ञरूपी कर्मकाएडके अनेक विषयों 
पर अचुर विवेचन करके अब उपासनाकाएडके कुछ आवश्यक विपयों पर 
विवेचन किया जाता है | 


अभावकी पूर्ति करनेके लिये महुष्योकी स्वाभाविक प्रद्नत्ति होती है। 
जिसके पास धन नही है वह धन कमाकर घनाभावकी पूर्ति करना चाहता 
है, जिसके पास ज्ञान नही है चह शानी वनकर श्ञानाभावकों मिटाना चाहता 
है इत्यादि । यही जब जीवका स्वभाव है, तो अल्पायु जीव चिरायु चनना 
अवश्य ही चाहेगा, अशानी जीव ज्ञानी चनना अवश्य ही चांहेगा, शक्तिहीन 
जीव शक्तिमान, बनना अवश्य ही चाहेगा और छुश्ली जीव आनन्दी वनना 


इ०द् धर्म-विज्ञान । 
य्च्च्य्य्य्य्स्स्ल्ल्स्स्ल्ल्ल्ललल्ल््््ल्््---_+--- 
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अवश्य ही चाहेगा | जीवमें इन सभी वस्तुओका असाव है, परमात्मामें 
ये सभी चस्तुरयें पूर्ण॑ंूपले विद्यमान हैं | परमात्माकों आयु अनन्त है, 
शक्ति अनन्त है, ज्ञान अनन्‍त है और आनन्द अनन्त है | इस कारण 
परमात्मासे मिलकर, उनके पास पहुच कर इन वस्तुऔक्षे छाम करनेकी 
लालसा मंशुष्णेंको लगती है । यह जो उनके पास पहुंचनेकी छालसा 
है इसीको उपासना कहते है । 'डप” अर्थात्‌ समीप, और आस” धातुका 
शर्थ प्राप्त होना है । अर्थात्‌ परमात्माके समीप जाने*या उनके सामीष्य छाम 
करनेके उपायौका नाम उपासना या साधना है। 
इस उपासनाकों भिन्न भिन्न जाति, अधिकार तथा धघधर्मक्रे मलुष्य 

अपनी शक्ति और योग्यताके अल्ठुलार ही कर सकते है. । यही कारण है कि 
भिन्न मिन्न धर्ममतोंमे तथा भिन्न भिन्न अधिकारके मह्लष्ियोंमे उपासनाकी 
अलग अक्वग रीतियां प्रचलित है । ये सभी सत्त्य हैं, क्योंकि साज्ञात्‌ या परोक्ष- 
रूपसे इन सवनञ्नी गति अद्वितीय मदहासमुद्की ओर शत शत नदियोंकी मिन्न 
भिन्न पथवाहिनी गतियोंकी तरह अधवितीय परमात्माको ओर ही है । महिस्न- 
स्तोत्रमे यही छिजा है-- 

रुचीनां वेचिज्यात्‌ ऋजुकुटिलनानापथजुपाम्‌ | 

नुणामेको गम्यस्त्वमसि पयसामणव इब ॥ 

अर्थात्‌ प्रकृति प्रवृत्तिके अद्ुसार रुचिक्रे भेदले किसी धर्ममतका पथ 

कुछ सरल और किलीका कुछ कठिन है । किन्तु जिसप्रकार सकल नदियौकी 
एकमात्र गति समुद्र दी है, पऐला ही सव साथनाओंका अन्तिम लक्ष्य परमात्मा ही 
है । श्रीभगवानने गीतामे भी यही कहा है-- 

गेड्प्यन्यदेवता भक्ता यजस्ते अ्रद्धयान्विता! । 

तेहपि माभेव कौस्तेय यजन्त्यविधिपूर्वकस ॥ 

अहँ हिं संयज्ञानां भोक्ता च प्रभुरेव च | 

न तु माममभिजानन्ति तत्वेनातरव्यवन्ति ते ॥ 

यान्ति देवत्रता देवान पितृन्‌ यान्ति पिदतरता:। « 

भूतानि यान्ति मतेज्या यान्ति मद्याजिनोपि माय ॥ (९) 


उपासचयातच्व और मन्त्रशासतर | ३०६ 
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कामेस्तेस्तेह तज्ञानाः प्रपचस्तेज्न्यदेवताः । 

त॑ ते नियममास्थाय परकृत्या नियताः स्वया || 

यो यो यां यां तनुं मक्तः श्रद्धयाचितुमिच्कृति ! 

तस्य तस्याचरलां श्रद्धां तामेव विद्धाम्यहम्‌॥ 

स तया भ्रद्धय युक्तस्तस्पाराधनमीहते । 

लभते च ततः कामान्‌ मयेव विहितान्‌ हि तान्‌॥ 

अन्तवत्तु फल तेषां तदुभवत्यल्पमेधसास्‌ । 
देवान्‌ देवयजो यान्ति मद्धक्ता यान्ति मामपि ॥ ( ७ ) 
फिसी देवता, उपदेवता या अपदेवताकी पूजा करो, परोक्षरूपसे 

परमात्माकी ही पूजा होती है, क्योकि ये सभी सात्विक, राजसिक या तांमसिंक 
रूपसे परमात्माकी ही सिन्न भिन्न विभूतियां है, केचछ पूजाकी विधिम उच्च या 
नीच प्रकार भेदमान्न हैे। इन सभी यज्ञोके भोक्ता साक्षात्‌ या परम्परारुपसे 
परमात्मा ही होते है, इस रहस्थको जो उपासक नही समझता है चही मतवादके 
चक्कर तथा सड्ढीण॑वार्में पडकर हीनगतिको पाता है। देवोपासक देवलोकक्रो, 
पितरोंका उपासक पितृछोककों, भेतोपासक प्रेतलोककों पाता है, और जो 
साज्षात्‌ रुपसे परमात्माकी उपासना करता है. उसे ब्रह्मलोक ही प्राप्त होता है । 
इसी प्रकार उन्होंने और भी कहा है, यथा--अपनी परकृतिक्रे घशर्म होकर 
वासनावद्ध जीव छोटी छोटी देवताओऊकी पूजा करता है। परमात्मा जीवकी 
रुचिक्रे अछुसार उसी पूजामें उसके चित्तकों छगा देते है और इस प्रकार पूजासे 
जोबको जो कुछ सकास फल मिला करता है, सो परमात्माका ही परोक्षरूपसे 
दिया हुआ फल है । किन्तु इस प्रकारके सब सकाम फल थोडे दिनोके लिये होते 
है, इस कारण अव्पबुद्धि मानव ही सकाम फलके लिये सामान्य देवताओकी 
पूजा करता है और दुरदर्शी साधक मोक्षफलके लक्ष्यले परमात्माकी साक्षात्रूप- 
से उपासना करते हैं । अनः थही सिद्धान्त निश्चित हुआ कि, सभी पूजा, सभी 
घर्ममतकी सभी साधना ठीक है, केवल अधिकार भेदाह्वखार उच्च नीच कोटिका 
तारतस्यमात्र है| इन्ही वातौ पर विचार कर चिन्ताशील मैक्लमूलर साहबने भी 


कहा है>- ४ 500 7) 
श्र 


बने 
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“जिस प्रकार किसी वालकको क्षादें घद् कितना ही छोटा हो महुप्य न 
कहना अखत्य है, इसी प्रकार किसी धर्ममत या उसके इष्टदेवताकों चाहे बह 
कितना ही साधारण क्यों न हो धर्म या देवता न कहना असत्य' और अद्जचित 
है। संसारमे मिथ्या देववा और मिथ्या धर्म कोई भी नही है । जीवीके अधि- 
कारनुसार सभी धर्मोकी कही न कदी पर स्थिति अवश्य है। जोवनके महान 
विद्यालयमें हम लोग अलग अलग श्रेणीक्रे विद्यार्थी है. और जो श्रेणी हमारे 
लायक अर्थात्‌ हमारी शक्तिके अज्ुकूछ है उसीमे रहना ही हमारे लिये उचित 
तथा खुखदायक है।” अब नीचे क्रमशः इन उपासना श्रेणियोंका विचार किया 
जाता है। 

श्रीभमगवानकी सबसे निकूुए चिभूति भूत प्रेत योनि है । इसलिये भील, 
कोल आदि असस्य जातिके लोग प्रेतोपासक होते हैं । उनके पिता मरनेके वाद 
प्रेत हुए है, उनमे बड़ी शक्ति आगई है, थे पूजित होकर उन्हें उन शक्तियां द्वारा 
मद्द्‌ दे सकते है, ऐसा समझकर वे अपने मकानौके निकटवरत्तों किसी घृक्ष पर 
डन प्रेतोका स्थान निर्देश कर रखते हैं. और बलिदान, गाना वजाना, स्छुति, 
प्रार्थना आदि द्वारा उनकी पूजा किया करते है । वे कभी कसी किंखी ख्रो था 
पुरुष पर उन प्रेतोंके आवेश करानेका प्रयत्ष करते है और आवेश होगया है ऐसा 
जब मालूम होता है तो प्रेताविष्ट नर नारीसे कई प्रकारको पार्थनाएं करते हैं। 
प्रोफेसर आर. ई. डटन साहबने इस प्रकारसे “स्पिरिंट' घुलानेकी एक विधि 

बताई है, यथा-- 
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॥ ह्‌ 


उपासनातरंब और मन्त्र शात्र। ४११ 
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“प्रति सप्ताहके भीतर किसी दिन और उसमे भी किसी नियत समय 
पर अपनेको निष्क्रिय उदासीन भावमे रखनेका अभ्यास करे | और इस 
अंभ्याससे पहिले कुछ दिनो तक स्पिरिट अर्थात्‌ किसी परलोकगत आत्माकी पूजा 
करते रहो | इस प्रकार पूजाके बिना सूचम शक्ति आती नही और यह भी निश्चय 
है कि सच्ची भ्रद्धा विश्वासके खाथ पूजा करनेपर परलछोकणत आत्मा डपासककी 
सहायता अवश्य ही करते है। 

“पूजा पर बैठते समय तुम्हें एक बडा काछा कपड़ा अपने सिरसे नीचे 
तक डाल रखना होगा | तुम श्रपनी मानसिक शक्ति तथा पूजा शक्तिका जितना ही 
प्रयोग करोगे उत्तना ही चह कपड़ा मेमनितिज अर्थात्‌ सूद्म विंजली शक्तिसे 
भरपूर होता जायगा । इसी कपडेसे उपासनाके समय तुम्हें सदा ही अपनेको 
ढाकना पड़ेगा। और ज्यों ज्यो चद कपड़ा विजलीसे पूर्ण होता जायगा त्यो त्वों 
सिपरिट तुम्हारे निकटवत्ती दोते जायेंगे | 





धरर घर्म-चिज्ञानं । 


ज्जज्जफ जल ल नल >जजनम्खखम््प्फि 
श्ल्ल््नन्न्ज््ल्न्म्स्त्स्श्फय 





न्ककफुककफक काका कककक कार कक कई 


-_ /विजछीभरा यह वस्त्र स्पिरिट वुलानेमं बडा ही सहायक होता है। 
सांथ दी साथ श्रद्धा विश्वासकी गसोौरता सी परल्ोकगत आत्माको पास चुलानेमे 
परम सहायक बनती है । इस प्रकार अभ्याख करते करते किसी दिन जब 
अन्धकारपूर्ण स्थानमे अपनेकों बस्लातुत करके तुम उपासना करोंगे तो 
अकस्मात्‌ परलोकगत एक आत्मा आकर तुम्हारे वख्रकों उठावेंगे और अपने 
ज्योत्तिम॑य शरोरसे तुम्हें द्शन देंगे ।” यह पेत पूजाकी उत्तम विधि है। 


इससे उन्नत सभ्यताकी दशासें पितर रूव मर कर भेत ही होते हैं और 
बृक्षपर निवास करते हैं, इस प्रकार क्ुद्र॒माव मह॒ष्यमे नहीं रहता है | वे 
उन्हें चन्द्रछोकवासी उत्तम शरीर नैमित्तिक पिंतुगण कह कर उनकी उपासना 
बड़े प्रेमके साथ करने लगते हैं| जापान, चीन आदि देशवालिगण इस पिठपूजा 
( 87०८४४४०) श्०४४१॥० ) को बड़े प्रेमके साथ करते हैं और इन्हीकी कृपासे 
उन्हें सम्पत्ति आदिकी प्रापि होती है यह भी उनका विश्वास है । आयेशास्मे 
धार तर्पण विधिके छारा इन नैमिप्तिक पितरोकी पूजा होती है जिसका चणैन 
पहिले हो किया जा चुका है । प्राचीन श्रीस तथा रोममे चीरपूजा (सिध० 
फऋणा४१७9 ) के नामसे इसी पूजाका प्रचार था। कारलाइल साहबने अपने 
( पछा० थे पिश०-ए०णस्‍्काफ़ ) अन्थमे इसी उपासनाका षहुत कुछ 
धर्णुन किया है । 


इसके वादकी उन्नत सभ्यता-इशामे नेमित्तिकके स्थान पर नित्य पितर, 

नित्य देवता और नित्य ऋषियोकी उपासना होने छगवी है । उन्नत भाषके 
मह॒ष्यगण यह विचार करने लग़ते है कि पृथिवी, जल, चाय, अग्नि आदि 
जड़ पस्तुऔकी[जों नियमित गति देखनेमे आती है, किसी नियामिक (7२०६४ए४०४०) 
के बिना यह नियमित गति ( हल्ट्रपोगा 770एशग्छां ) कैसे बन सकती हे? 
जड़ इज्जिनमें गाड़ी खीचनेकी शक्ति तो है, किन्तु चेवन सश्लालक ( 7० ) 
के बिना, गाड़ी ठीक नियम से चल नही सकती । स्टेशनमे ठहरना, भयके स्थान 
पर मन्द्‌ गतिसे चलना, कही कम कही द्रुत वेगसे चडना इत्यादि कोई भी 
कार्य जड़, अचेतन गाड़ी चेतन ड्राइवरके बिना नही कर सकती। और जब 
इतना साधारण कार्य भी--बिना चेतनक्री सहायताके जड़ वस्तु नही कर 
सकती तो समस्त विश्वव्यापी जछ, वार; अग्नि आदि जड़ पस्खु अपने अपने 

नियमित कार्यकी किसी न किली चेतन नियामकके बिना कैसे कर सफेगी.! 


उपासनाततर्व और मन्च्रशाख । 8१६ 
इसप्रकारसे चिन्ताका तरइ उठते उठते अन्तर्म यही सिद्धान्त निश्चित हो जाता है 
कि समस्त विश्वके सश्ालनके घूछमे तोन चेतन शक्तियां विद्यमान हैं जिनमे पर- 
मत्माकी ही तीन शक्तियां व्याप्त रह कर कार्थ कर रही है। यथा--अध्यात्सक्षान 
राज्यके सथ्ालक ऋषिगण, अधिदैव कर्म्मेराज्यक्रे सश्लालक देववागण और अधि- 
भूत स्थल राज्यके सश्चालक् पितृगण हैं। मह॒ष्य केवल स्थुलराज्यपर आधिपत्य 
कर सकता है। परन्तु जो स्थुछ और सूच्मराज्य-दोनोपर समान-रूपसे आधिपत्य 
कर सके वही द्वेचता है। ऋषि, देवता और पिठ्में यही देवी शक्ति विद्यमान है । 
इसी कारण वे देव जगतके तीन विभागोके चालक है। जिस प्रकार स्थुल जगत 
भी साम्राज्यके अधिपति सम्नाट सबके ऊपर होने पर भी उनके अधीनस्थ सिन्न 
भिन्न विभागोके सश्चालक उन्हीकी शक्तिको लेकर कितने ही काम करनेवाले होते 
हैं ऐसे ही ईश्वरकी विभूतियोसे युक्त देचता, ऋषि, पितरोके चिप्रयमे समझना 
चाहिये । दैची-शक्तिका पूरा पता न लगने पर भी जो कुछ लग सका है उसीके 
अज्लुसार पारसी छोग समुद्र, अग्नि आदिको अधिष्ठात्री देवताकी पूजा करते है. 
जिसका विधान उनके जोरोप्रियन धर्ममे है। इसी प्रकार रोमन कैथडिक छोग 
भी पश्चेल्‌ (8 78/) की पूजा फरते है जो एक प्रकारकी दैवी-चिभूति ही है । 

आरयशास्त्रमें इस विषयपर पूर्ण विवेचन करके कहा गया है कि, प्रत्येक 
श्रह्माएडके नायक मह्मा-विष्णु-भद्देशरूपी त्रिमूर्ति ही उस त्रह्माएडके सग्रुण ईश्वर 
है, इस कारण ये तीनो, देवता होनेपर भी, अन्यान्य देवताओंकी श्रेणीमे इनकी 
गणना नही हो सकती | प्रधान देवता तेतीस है। यथा--आठ बछु, द्वादुशादित्य, 
एकादश रुद्र और इन्द्र प्रजापति | 
यज्ुबेंद ( अ० १७ म० २० ) मे भी :-““वसवो देवता रुद्रा देवताः । 


आदित्या देवताः तयस्रिंशा! सुराः |” 


आदि कहकर तेतीस देवताओका घर्णन किया गया है | इनके नाम 
यथा महाभारतमे १-- 


“भ्गोंप्शश्चायमा चेव मित्रोड्थ वरुणस्तथा । 
सविता चेव धाता च विवस्वांश्च महावलः॥ 
त्वष्टा पूषा तथैवेन्द्रों द्रादशो विष्णुरुच्यते । 
इस्येते द्वादशादित्या। कश्यपस्यात्मसम्भवा? ॥ 


४९४ धघर्म-चित्ञान । 
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पे ट अश, अर्यसा, मित्र, चरुण, खबिता, घाता, चिचस्वान,, त्वष्टा, 
पूषा, इन्द्र और विष्णु--ये छाद्श आदित्य है। चखुओऔके नाम भद्दाभारतमें :-- 
घरो धुवश्च॒ सोमश्च विष्णुश्वेवानिक्ञौषनलः | 
प्रत्यूपश्च प्रभासश्च बसवो5ष्टों ऋ्रमात्‌ रमृताः | 
घर, शरुच, सोम, विए्छ, अनिछ, अनल, शत्युप और म्रभास ये अष्टबखु 
है। एकादश रुद्धके नाम श्रीमद्ञागवत्म :-- 
च्यैै 
“अजेकपादहिब्रध्नी विरूपाक्ष। झुरेश्वरः । 
जयन्तो वहुरूपश्च ज्यम्वको<प्यपराजित!॥ 
पेषस्वतश्च सावित्रों हरो रुद्रा इमें स्मृताः ॥ 
अजेकपाद, अद्विवध्च, विरुप्पत्त, सुरेश्वर, अयन्त, बहुरूप, ध्यस्वक, 
अपराजित, वैवस्व॒त, सावित्न और हरु--ये एकादश रुद्र हैं।। 
ये ही तेंतोस देवता प्रत्येक तह्माएडके रक्तकरूप प्रधान देवता है. । इनके 
अधीन अनेक देवता हैं, वे सब देववा सात श्रेणो और चार घर्णमे विभक्त हैं। 
इनके चार वर्ण--यथा--महासारतके शास्तिप्द मे +--- 
आदित्याः क्षत्रियास्तेपां पिशश्च मस्तस्तथा ! 
अश्थिनों 6 स्मतो शूद्रौ तपस्युग्रे समास्थितों ॥ 
स्मृतास्त्वज्ञिरसो देवा त्राह्मणा इति निश्चयः । 
इत्येतत्‌ सर्वदेवानां चातुवेप्ये प्रकीतितम्‌॥ 
आदित्यगण क्षत्रियदेवता, मसदरगण चैश्यदेवता, अश्विनीगण शुद्नवेवता 
और आएइ्विस्स देवतागंण ब्रह्मणदेवता-इस प्रकारसे बेचताओके चार वर्ण है । 
शाखोमे कही कही तेंतीस' करोड़ देवता है ऐसा भी कहा गया है। 
दत्पेक अह्माएडमे देववाओकी संख्या क्या तेतीख करोड़ ही नियमित है ? 
इस प्रश्मके उत्तरमें खिद्धाल्व यही हो सकता है कि, विज्ञानवित्‌ शास््रकारोंने 
प्रकृतिके परिणामक्रे क्मऊे अशुसार और करम्मोंकी गतिके साधारण भेदके 
अलुसार देवताओकी सख्या झधिकसे अधिक तेतीस फरोड़का होना अद्स्‍मान 
किया है । इससे यह नदी समझा जा सकता कि प्रत्येक अ््मायडडमें तेतीस 
करोड़ ही देवता होते दें । 


उपासनातरव और मन्त्रशाख | ड्१५ 
वेदादि शा््रोमे देचताओकी संख्या तथा स्वरूपके विषयमें अनेक वर्णन 
मिलते है | यजवेद्‌ ( अ० १४ म० २० ) में घर्णन है -- 

“अग्निर्देवता वातो देवता सूर्यों देवता चन्द्रमा देवता वसवो देवता 
रुद्रा देवता आदित्या देवता मरुतो देवता विश्वेदेवा देवता बृहस्पतिदेवता 
इन्द्रों देवता वरुणों देवता ।”” 

इस मत्रमे देववाओको अनेक श्रेणियोका नामोज्नेख है| 
पुनश्च - “त्रयों देवा एकादशत्रयख्रिशा: सुराधस! हहस्पतिपुरोहिता 
देवस्य सवितुः सर्वे देवा देवेरपन्तु मा ।! ( य० स० ११ अ० २० ) 

“समिद्ध इन्द्र उपसामनीके पुरोर्चा पूर्व कुद्धाहधानः जिभिदेंवेस्रिशता! 
बजुवाहुजंघान हनन विहुरो ववार |”! ( अ० २, म० ३६) 

प्रधान तीन देवता, एकादश रुठ़ या तेतीस देवता झुर्गुरु बृहस्पतिको 
आगे फरके अपनो देवशक्तिके प्रभावसे सूर्थ प्रेर्णासे यज्ानुष्ठानम पश्ृत्त मेंरी 
रक्ता करे। तेजस्थी वजूधारी इन्डने सूथ्येकों तरह प्रकाशवान्‌ तेतीस' देचता्भोक्रे 
साथ मिलकर बूंजका हनन किया । देवनाओं की सख्याके विषयमे उसी बेदमे 
लिखा है:-- के 

त्रीणि शतानि त्रीणि सहस्राण्यग्निन्‌ त्रिशश्व देवानवचासपर्यन! 

( अ० ७ म० ३३ ) 
तीन हजार तीन सौ उनताछीख देचता अग्निकी परिचर्या करते हैं। 
शाकल्य ब्राह्मणमें--- 

“अयश्र त्री च शता त्रयश्र त्री च सहस्तेति महिमा न एवेपामेते 
त्यद्धिशदेव देवा! |”? 

इस मकार कहकर तवीस देवता ही प्रधान है, बाकी शत्त सहस्न देवता- 
गण सब इनकी विभूतिरूप है--ऐसा ही वर्णन किया गया है । अन्यत्ञ यह भी 
वर्णन है -- 
“भतिख्धः कोट्यस्तु रुद्राणामादित्यानां दश स्मृता। । 
अग्नीनां पृश्रपोत्र तु संख्यातूं नेव शक्‍्यते ॥” 


४१६ धर्म-विशान । 


एकादश रुठ्“ोंकी विभूति तीन कोटि देवता हैं, दादश आदित्यौकी 
विभूति दस कोटि देवता है । अग्नि देवताके पुत्र पौधोंकी तो संख्या ही नहीं 
हो सकती | तद्नन्‍तर अक्तपादने कहा है-- 





“जयल्विश्‌द्‌ यानि तास्येव शतानि विन्दुअययक्तानि, पुनस्तान्येव 
तयसिशत्‌ सहस्नाणि च विन्दुचतुष्टययुतानि तथा त्रय्लिंशस्होट्य इत्यथ/ | 
इस प्रकारसे तेंतीस करोड़का हिसाव वचन सकता है । महाभास्तके 
आदिपवेके प्रथम अध्यायमें लिखा है--- 
“अयस्चिशत्‌ सहस्राणि तयस्रिंशच्छतानि च । 
तयस्िंशच्॒देवानां झष्टिः संक्षेपलक्षणा ॥* 
सक्षेपसे देवताओकी सख्या तेतीस हजार तेतीस सरौं तैंतीस होती है । 
निरुक्तके वैचतकाणएडमे देवताओकी संख्याके विषयमे वर्णन है। यथा;-- 
“॑तिख्र एव देवता इति नेरुक्ताः |” 


“अग्निः पृथिवीस्थानो वायुवेंन्द्रो वान्वरिक्षस्थान। सूर्यो चुस्थाना ।? 

“तासां महाभाग्यादेक कस्या अपि वहूनि नामभेयानि भवस्ति ।” 

“अपि वा कर्मपृथक्त्वाद यथा होताध्वयुनेहोदगातेत्यप्येकसय सतः ॥” 

८अपि वा प्रथगेव स्य॒ु। पृथर्वि स्तुतयों भवस्ति । 
4 तथामभिधानानि ।”! 

देवता तीन है ! यथा--अग्नि, वायु या इंद्र और सूय्य । अग्निका 
स्थान पथ्वी है, चायु था इद्॒का स्थान अंतरिक्ष है. और सूर्यका स्थान चुलोकमे 
है. । इन तीन प्रधान देवताओंके ऐश्वयेयोगसे अनेक देवता होते हैं, जिनके 
नाम अनेक प्रकारके है. । कर्मकी पृथकताके कारण भी अनेक भेद होते है। 
यथा- होता, श्रध्वर्चु, अह्या_ उद्दुगाता इत्यादि । इसके सिघाय और प्रकारखे 
भी पथकसत्ता देवताओकी होती है, जिस कारण पृथक्‌ पृथक्‌ देवताऔकी 
पथक पथक्‌ सत॒तियां भी होती है । इस प्रकार पृथकसत्ताके अछुसार देवताओंके 


पथक पथक्‌ नाम॑ भी होते है।. * 
यजवेंदके ( अ० ३६ मं० ६) प्रायश्चित्ताहइ॒ति प्रकरणमे लिखा है - 
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/सविता प्रथमेहन्यग्निद्वितीये वायुस्तृतीय आदित्यश्चतुर्थे 
चन्द्रमा! पश्चम ऋतु! प्ठे मरुतः सप्तम चृहस्पतिरष्टमे मित्रों नवभे 


चरुणों दशम इन्द्र एकादशे विश्वेदेवा द्वादशे ।” 
प्रथम दिनका सविता देवता है, दूसरे दिनका अग्नि, तीखरे दिनका 
चायु, चौथे दिनका आदित्य, पश्चमका चन्ठ, पष्ठका ऋतु, सप्तमका मरुत्‌, 
अष्टमका बृहरुपति, नवमका मित्र, दशमका वरुण, एकाद्शका इन्द्र, द्वाद्शका- 
विश्वेदेवा । इन देवताओके निमित्त १५ द्नोतक प्रायश्चित्तके लिये आहुति दी 
जाती है । इन देवताओं स्वरूप तथा धासस्थान कहां होते हैं, इसके पिषयमें 
ऋग्वेद (१० १ सू० ६३ अ० ५) मे लिखा है :-- 
जचक्षसो अनमिपंतो अहदणा बृहदेवासो अम्ृतत्वमानशु: । 
ज्योतीरथा अहिमाया अनागसो दिवोधर्ष्मांणं बसते स्व॒स्तये ॥ 
फर्मके नियन्ता, अनिमेपनेत्न द्वारा जीणोंके प्रति दृष्टियुक्त, देवताओने 
जीवकी परिचर्याके निमित्त अमरत्वको भाप्त किया है! दीप्तिमान्‌ स्थसे युक्त, 
स्थिरचुद्धि, पापरहित देवतागण स्वर्गलोकके उच्नत देशमें निवास करते हैं। 
और भी -- 
“सम्राजो ये सुट्टधो यज्ञमाययुरपरिहता दधिरे दिविक्षयम्‌ ।”? 
प्रभुतासुक्त, अतिहद्धिशाली देवतागण जो यज्ञमे आते है. उनका निवास 
दिव्यलोकर्म है| देवताओंके प्रभावक्के विषयमे निरुक्तके दैवतकाएडम लिखा है--- 
“आस्मेदेषां रथो भवत्यात्माश्व आत्मायुध आत्मेषव आत्मा 
सब देवस्य देवस्य |” 
आत्मा ही देवताओऔका अश्व, रथ, आयुध, वाण और सब कुछ होता 
है। इनके रूपके विपयमे ऋग्वेद (० ३ अ० ४ सू० ४३ म० ०) मे छिखा है ।-- 
4/हूप रूपँ मधवावो भवीति माया; कृष्वानस्तन्व॑ परिस्वान्‌ | 


२३०९० | | 


जियंदिव। परिशुहृ्तमागात्‌ स्वमन्रेरटतुवाऋतावा 
मधघवा ( इन्द्रदेव ) ज़िस जिंस रूपके धारण करनेकी इच्छा करते है वही 
रूप उनका हो जाता है, उनमें अनेक रूप धारण करनेकी शक्ति है । 
इन्द्रको मन्त्र द्वारा स्तुति फरते ही इन्द्रदेव स्वर्गलोकसे एक ही समय 
दे 


शत 


है धर्म-विज्ञान | 





अनेकरूप घारण करके अनेक यश्षमे उपस्थित हो सकते हैं। देवताओके अनेक 
रूप धारण करके एक ही समय अनेक यज्ञमें उपस्थित होनेके विषयमे- वेदान्त- 
दश्शनका भी सूत्र है। यथा ४+-- 
.._ “विरोध! कर्मणीति चेन्नानेकपतिपत्तेदंशनात्‌ ।” 
- यदि कर्ममे विपयमे इस प्रकारसे विरोध माना जाय कि, एक खमयपर 
> छक देवता अनेक स्थानोमे कैसे उपस्थित रह सकते है, तो इसका-उचर यह है 
कि; देवताआंर्मे ऐसी शक्ति है. कि एक ही समय पर अनेक रूप धारण फरके 
अनेक यज्ञोम थे दर्शन दे सकते है। देवताओंके रूप कैसे होते है, इसके विषय 
निरुक्तके दैवतकारएडम लिखा हैः-- 
_“अथाकारचिन्तन॑ देवतानाम्‌ ।!! 
: “पुरुषविधाः स्पुरित्येकम |” 
“अपुरुषविधाः स्युरित्यपरम्‌ । 
#अपि बोभयविधाः स्पु। |” ेृ 
देवताओंके रूप कैसे होते है. अर्थात्‌ किस झूपमें वे दर्शन देते है, इसके 
विषयमे यह कथन है कि कोई उनको पुरुपक्रे रूपमें दर्शन देनेवाले, कोई 
उनको ख्के रूपमें या और किसी रूपमे दर्शन देनेवाले और कोई उनको इन 
दोनों ही रूपोमें दु्शन देनेवाले कहते हैं । इन्द्रके कार्यके विषयर्मे निरुक्मे 
लिखा है।-- 
“अथास्य कर्म रसानुप्रदानं हतवधों या च का च वलकृति- 
रिग्द्रकमें व तत््‌ [? 9 
, ,वर्षादि कराना, वृत्॒वण और घलसस्वन्धीय अन्य समस्त कार्य इन्द्रदेव: 
का है;-क्योंकि, वे देवताओंके राजा है। इन सब प्रमाणेक्ने द्वारा स्पष्ट सिद्धान्त 
होता दै कि व्रिद्वानक्ों ही देवता कहनेकी और चतुर्वेद्ञावाको दी बह्मा कहनेकी 
जो स्पर्डा अर्वाचीन पुरुषोंने की है वह उनका भ्रान्तियुक्त उन्मत्त प्रलपमात्र है । 
#पद्वांसो हि देवा! ५ ( शतपथ ब्राह्मण ३॥७-३।१० ) 
इस मन्त्रका अर्थ झर्वाचीन पुरुषोने ठीक नहीं किया है। इसका अर्थ 
यद नही है कि विद्वान ही देवताहोते है; परन्चु यजवेंद ( अ० ६, मं० ७) में +- 
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#देवान्‌ देवीविंशः मागुरुशिजो वहितमान्‌ ।” 

इस भन्त्रके अर्थ "द्व्यगुणयुक्त” यह पश्च अग्नीषोमादि देवताओंके 
पास गमन करे, जो देवता विद्वान और अग्नि द्वारा हृविकी इच्छा करनेवाले 
होते है, यह जो मन्न है, इसपर ही शतपथ ज्राह्मणकी श्रुति है +-- 

/विद्वांसो हि देवास्तस्मादाहोशिजो वद्धितमानिति । 

देवता घिद्दान है, इसीलिये उनको उशिज और पहितमान्‌ कहा गया है । 
विद्वानका नाम ही देवता है, यह उस श्रुति अथवा ब्राह्मणका अर्थ नहीं है। 
बकरीकी चार टॉग होती है इसलिये जिस पशुकी चार टाँग हां घह 
चकरी है ऐला झछहना जिस भरकार मिथ्या है ऐसा ही विद्वान होते ही उसे 
देवता कहना मिथ्या है । और चार वेदके ज्ञाता ही ब्रह्मा है ऐसा कहना और 
भी प्रान्तियुक्त है | ऐसा होनेपर घेदव्याल चशिष्ठ आदि वेद्वेत्ता सभी 
ऋषियोंको त्रह्मा कहना पड़ेगा | 

त्रह्मा देवानां प्रथमः सम्बभूव विश्वस्प कर्ता भवनस्य गोप्ता | (सुएडक) 

हिरिण्यगर्भ; समवतेताग्रे | यो वे ब्रह्मा विदधाति पूर्वम्‌। ( श्वेताश्वतर ) 

तस्मिन्‌ जज्ञे स्वयं ब्रह्मा सर्वलोकपितामहः | ( मछ ) 

इत्यादि प्रमाणों द्वारा ब्रह्मकी पृथक स्थिति सिद्ध होती है। 

शास्त्रमें नित्य देवता भोर नैमित्तिक देवता दो प्रकारके देवता कहे 
गये है । 

नित्य देवता वे है, कि जिनका पद्‌ नित्य स्थायी है। घझुपद, रुद्॒पद, 
आदित्यपद, इन्द्रपद, चरुणपद्‌ आदि पद नित्य हैं। ये पद्समृह केवल अपने 
मह्माएड्में ही नित्यस्थायों नही हैं, किन्तु ऐेसा अलज्लभान किया जाता है कि 
प्रत्येक श्रह्माएडमे इन पदौका नित्यरूपसे रहना अवश्य सम्भव है। ये पद्‌ 
नित्य होते है तथा कल्प और मन्वन्तरादिभेद्से इनमें योग्य व्यक्तियां जाकर 
अधिकार प्राप्त करतो हैं। ओर बे ही देवता क्रमशः उन्नत अधिकारोकों भी 
प्राप्त करते रहते हैं। कभी कभी इन पद्धारी देवताओंका पतन भी होता है। 
जैसा महाभारतके शान्तिपर्चमे कहा गया है -- 

“हलवा खुख॑ मनसश्च प्रियाणि देवः श॒क्रः कमणा रचेँ्ठ यमाप । 

सत्य॑ धममे पालयत्रममत्तो दम तितिक्षां समतां भियश्र ॥ 


छरे० धघर्म-विज्ञान । 











एवानि सर्वाष्युपसेवमानः स देवराज्य मधवान्‌ प्राप मुख्यम्‌ ॥ 
ऋतुमिस्तपसा चेव स्वाध्यायेन दगेन च। 
त्रेोक्येश्वर्यमव्यग्र प्रा्मोई्हं विक्रेण च॥” 
मनके प्रिय सुखोको त्याग करके, सत्य, धर्म, दम, तितिज्ञा और सम- 
ताके आश्रयसे इन्द्रको मठप्यशरीरसे इन्द्रण्द्‌ प्राप्त हुआ था | यज्ञ, तप, 
स्वाष्याय और दमके द्वारा इन्द्रने भिलोकका ऐश्वय्थ प्राप्त किया था | 
नारायणोपनिपदुर्म लिखा है;-- 
““यज्ञेन हि देवा दिव॑ गताः” 
“यरते नून॑ शतक्रतविद्धयुम्नितमो मद/” (सा. थे. 0३२) 
यशसे ही देवताओको देवत्वपद्‌ मिला है और शतक्रतु होनेसे ही 
इन्द्रपद इन्द्रको प्राप्त हुआ है। ऋग्वेद ११११४ में छिख्रा है।-- 
“तफ़न्‌ रथ धुक्ृत विश्न नापसस्तक्षन्‌ । हरी इन्धवाह्य हपप्वस 
आंगिरसके तीन पुत्र र्थनिर्माणके कौशछसे देववाओंको धुष्ट कर देवत्व- 
को प्राप्त हो गये थे। 
पुनः महामारतके अद्शासनपर्व॑ मे छिला है-- 
“नहुपो हि महाराज राजपिं! सुमहातपा! | 
देवराज्यमनुमापतः सकतेनेह कमेणा ॥ 
अयेन्‍्द्रो-ह॒मिति ज्ञात्वा अहंकारं समाविशत्‌ | 
स ऋषीन वाहयामास वरदानमदान्वितः ॥ 
अगस्त्यस्य तदा क्ुद्धो वामेनाभ्यहनच्चिरः । 
तस्मिन्‌ शिरस्यभिहते स जगन्वगतो भुगु। ॥ 
शशाप वलबत्‌ कुद्दों नहुप॑ पापचेतसम | 
यस्मात्‌ पदाहतः क्रोधाच्चिरसीम महागुनिम्‌ ॥ 
तस्मादाशु महीं गच्च सर्पो भूला सदुर्मते। 
इत्युक्तः स॒ तदा तेन सपों भूत्वा पपात ह॥” 
राजरपिं नहुषनें पुंश्यरकमके कछसे इन्द्रत्व प्राप्त किया था। इन्द्रत्व पाने- 
पर उनको अत्यन्त अहंकार हो गया था और उन्होंने'ऋषियोसे अपना शिविका 
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( पालकी ) वाहन प्रारम्स कर दिया था। एक बार अगर्त्य ऋषि शिविका- 
घहन कर रहे थे, नहुषने उनके सिरपर छात मार दिया | इस पर भगु ऋषिने 
नहुषको अमिसस्पात ( शाप ) किया कि सर्प हो जाओ और नहुप सर्प होकर 
स्वर्गसे गिर पड़ा | 


नैमित्तिक देवता वे कहाते है, जिनका पद्‌ किसी निमित्तले कांयम 
किया जाता है। और उस निमित्तके नष्ट होनेपए घद पद भी उठ जाता है । 
नैमित्तिक देवताओंके उदाहरणके लिये कुछ प्रमाणोंका विचार किया जाता है. । 
प्रथम उदाहरण यह है. कि ग्रामदेवता, ग्रहदेवता, वनदेवता आदिका पद । 
ब्रामके स्थापन होनेके समयसे लेकर जबतक प्राम न्टन हो जाय तवतक 
अआमदेववाका पद्‌ बना रद्दता है। एक पनस्थलीके स्थापन होनेके समयसे लेकर 
जवतक उस स्थानमे चनका अधिकार पूर्णरूपले बना रहता है. तबतक वनदेवता- 
का पद्‌ बना रहता है और उसके वाद चह पद्‌ नए हो जाता है। शहदेवताको 
भी ऐसा ही समभाना उच्चित है। एक शहके प्रस्तुत होनेपर यदि 
ग्रृहपति उस ग्रह शास्रविधिके अछुसार ग्रहदेवताकी स्थापना करे तो उस 
गुदददेवताके पीठकी स्थापनाके समयसे लेकर जवतक बह ग्रह बना रहता है 
और जबतक भ्रृहरुथकी श्रद्धा पीठपर वनी रहती है. तवतक उस ग्रहदेवताका 
पद्‌ घना रहता है और तद्नन्‍्तर चद पद नष्ट हो जाता है | नैमित्तिक देवताओके 
उदाहरणमें और भी प्रमाण दिये जाते हैं। उक्लिल्ल, स्वेदज, अएडज और 
जरायुज--इन चार प्रकारके भूतोंकी जो अछग अछग श्रेणियां है, यथा-- 
जरायुजमे गो, महिष, अश्व, सिंह, चानरसादि, अएडजमे कपोत, मयूर, सर्प 
आदि, स्वेदुजमं जीवरक्ताके विशेष विशेष कृमि तथा रोगोत्पादक विशेष विशेष 
कूमि और उक्तिज्षमे अभ्वत्थ, बट, विल्व आदि, इस प्रकारले चार प्रफारके 
जीवौमें जिस ब्रह्माएडमे जिस प्रकारकी श्रेणियां उत्पन्न होती है, अथवा जिस 
देशमें जिस प्रकारकी श्रेणियां उत्पन्न होती है उनकी रक्ताके लिये एक एक 
स्वतन्त्र-स्व॒तन्त्र देवताका पद्‌ दिया जाता है और जवनक वे श्रेणियां चनी रहती 
है. तबतक बह देवताका पद्‌ भी वना रहता है। उसके अन्यथा होनेपर वह 
पद्‌ उठा दिया जाता है) नैमिंचिक देवताके लस्वन्धमे और भी उदाहरण 
दिया जाता है। स्थावर पदार्थ--पर्र्चत, नदी आदि--वथा नाना प्रकारके 
धातु और उपधातु आदि खनिज पदार्थोके चालक और रक्षक स्वतस्त्र स्वतस्थ 


छ्श्र ” धर्म-विज्ञान । 
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देवता होते हैं। वे पद भी नैमित्तिक है | जिस ब्रह्माणडमें अथवा जिस 
देश विदेशमे जबतक ये स्थावर पदार्थ अपनी पूर्ण सत्तामे विद्यमान रहते है 
तबतक वे नेमित्तिक देवताओंके पद भी विद्यमान रहते हैं. और उसके अन्यथा 
दोनेपर वे पद्‌ उठा दिये जाते हैं । यहो सब नैमित्तिक देवताओंके उदा- 
हरण हैं । 
नैमित्तिक देवताओं ऊ विपयमें शास्में भी अनैफ प्रमाण मिलते हैं । 

मत्स्यपुराणमें गहदेघताओं अर्थात्‌ वास्तुदेवताओंका नामोलेज तथा पूजाका 
चर्णन किया गया है। थथा।-- 

“सर्वधास्तुविभागेषु॒ पिज्ञेया नवका नव | 

एकाशीतिपद॑ कृत्वा वास्तुवित्‌ सबवास्तुषु॥ 

पदस्थान. पूंजयेदेवॉलिंशसश्दशेव तु । 

द्वात्रिशद्‌ वाह्यतः पूज्या! पूज्याथान्वद्नयोदश ॥ 

नामतस्तान्‌ प्रवक्ष्यामि स्थानानि च निवोधत | 

ईशानकोणादिपु वान्‌ पूजयेद्धविषा नरः ॥ 

शिखी चेवाथ पजेन्यो जयन्तः कुलिशायुप:। 

सूयसत्यों भुशश्वेद आकाशो वायुरेव च॥ 

पूषा च वितथश्वेव शहक्षतमयावुभो । 

गन्धवों भूहराजश्र शंगः पिलगणस्तथा || 

इत्यादि इत्यादि । समस्त वास्तुचरिभागर्म दोनों ओर नौकफे दिखावसे 

एकाशीति (८१) वास्तु पद जानना चाहिये । इन पदौमे स्थित चत्तीस और पंद्रह 
तथा वहिर्दिशामें बत्तीस और दीचमें तेरह--इस प्रकारसे समस्त वास्तु देवता- 
औकी पूजा करनी चाहिये | शिली, पर्जन्य, जयन्त, कुलिशायुध, सूथ्य, 
सत्य, भुश, आकाश, वाडु, पूषा, वितथ, शहृच्षत, मय, गन्धर्व, भइराज, रंग, 
पिठृगण इत्यादि वारतु देवतागण है; जिनकी पूजा ईंशानकोणमे होती है। 
महामाय्तके अल्ुशासनपर्वमे मतझपुनिका इस प्रकार इतिहास- मिलता है 
कि मतडुमुनि अनेक वर्षों तक कठिन तपस्या करनेपर भी ब्राह्मण जन्म 
नही प्राप्त कर सके और पश्चात्‌ इनद्रके वरसे घन्द नामक नैमिंत्तिक देवता बने 
गये। पथा+-- े 
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. “ब्न्दो देव इति ख्यातः स््नीणां पूज्यो भविष्यसि | 
कीतिश्च तेल वत्स ! त्रिषु लोकेपु यास्थति ॥ 
एवं तस्मे बर॑ दत्वा वासवो5न्तरधीयत । 
'प्राणांस्त्यक्त्वा मतड्ो5पि सम्प्राप्तः स्थानसुत्तमस्‌ ।।*! 
इन्द्रवेचने मतझ़को वर दिया “घुम॑ छुन्दर नामक देवता वनोगे और ख््रियां 
तुम्हारी पूजा करेंगी। ब्रिलोकमम तुम्हारी अत्यन्त कीर्ति होगी ।” इतना कहकर 
इन्द्रदेव अन्तर्धान हो गये और शरीरत्यागानन्तर मतड् छन्द्‌ देवता नामक 
उत्तम नैमित्तिक देवताका स्थान प्राप्त हो गये। यही सव देवताओंके विषयमे 
आययशास्रीय विवेचन है । 
नित्य पितृगण सी एक प्रकारके देवना है, उनका वासस्थान पित्त॒लोक 
है । उनका कार्य्य आधिभौतिक जगत्‌का सरत्षण, आधिभमौतिक जगतके पर- 
माशुश्रौका नियोजन और आधिभौतिक जगत्‌की क्रियाओका यथावत्‌ परिचालन 
है। ससारमे ऋतुओके ठोक ठीक होनेसे ही आधिभौतिक शरीर्सस्वन्धीय 
परमाख़ु तथा शक्तियोंका सुप्रबन्ध रहता है। अवः ऋतुओ तककी सम्हाल 
क़रनेम॑ पितरोंका अधिकार माना गया है| यथा वेद्में :-- 
/३* सोमसदः पितरस्तृष्यन्ताम्‌ , अग्निष्वात्ताः पितरतृप्य- 
न्ताम्‌, वहिंपद्‌ः पितरस्तृप्यन्तामू, सोमपाः पितरस्तृप्यन्तास्‌ , हविं- 
” भुंजः पितरस्तृप्यन्ताम्‌, आज्यपाः पितरस्तृप्यन्ताम इत्यादि। 
<“नम्तो व! पितरो रसाय, नमो व; पितरः शोषाय 
नमो वः पितरों ऋतवे, नभो व पितरों जीवाय 


नमो व पितरः स्वधाये, नमो व। पितरो घोराय ||” 

सोमखसद्‌ नामऊ नित्य पितृगण तृप्त होथें, अग्निष्वात्ता नामक पितृगण 
तृप्त होवे, वर्हिपदू नामक पितृगण छृप्त होचें, सोमपा नामक पितृगण तृप्त होथें, 
हविभुक नामक पित्ृगण तुप्त होवे। आज्यपा नामक पितृगण तृप्त होवे, इत्यादि। 
चर्पाधिपति पितरोंको नमरकार, ग्रीष्माश्षिपति पिंतरोक्रो नमस्काय, ऋतुके 
अशिपति पितर्रोकों नमस्कार, इत्यादि।... 

ऋतुआओंम चिपरय्थंय न होने देवां अथवा मलुष्योंके कर्मोके उपयोगी 
फऋत॒ओंके स्वरूपमें विपय्यंय उत्पन्न करना, ससारमे स्वास्थ्यविधान करना, 


श्र 
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संसारके स्वास्थ्यमें विप््यंय उत्पन्न करना, महुष्यका स्थलशरीर भातगर्भमें 
उत्पन्न करना, मह॒ष्यके स्थलशरीरका स्वास्थ्यविधान करना, मह्॒ष्यके शरोरके 
स्वास्थ्यमे विपय्यय करना इत्यादि खब कार्य्य परितृगणकी कृपासे[हुआ करते 
है। खुधरां, पित्मण ही जीवके कर्ममोगके उपयोगी उसके।| उत्कृष्ट अथवा 
निकृष अधिकारके अ्लुखार स्थुछशरीर वनानेमे जैसी आवश्यकता हो उत्कष्ट 
अथवा निक्ृष्ट तत्वोकोी चन्द्रलोक अर्थात्‌ पितृलोकसे, पर्जन्यादिके द्वारा सु- 
सजित करते हुए यथाक्रम मातृपितृशरीरमें होकर रजवीय्थम परिणत करते 
हुए मातृगर्भम पहुंचा देते है। थही पित्गणके दायर महुष्यके स्थलशरीरकी 
गतिका वैज्ञानिक रहसुय है। दूसरी ओर जिस प्रकार पितृगण प्रत्येक जीवके 
कर्म्माछुसार तथा उस जीवके मातापिताके करम्माछुसार जैसी .सन्ततिके,उप- 
योगी स्थुछशरोरका मसाला भातृगर्भमे इकट्ठा करते है बेखे ही;,यथायोग्य 
आत्मा अपने सूच्मशरोरके सहित अन्य सूद्मछोकोंसे देवताओकी सहायताके 
द्वारा मात्यभैमं यथासमय पहुँचाया जाता है | यही जीवके सूच्मशरीरके 
जन्‍्मान्तर होनेके सम्वन्धका पैक्ञानिक रहस्य है! इन दोनों काथ्यौमेसे एक 
कार्य्य पितरोका है दूसरा देवताओका है । 
ऋषि, देवता और पितर--ये तौनों श्रेणियां श्रीमगवानके कार्यकर्ता 
प्रतिनिधि देवता 'ही है। भेद इतना ही है कि ऋषियोंमे अध्यात्मशक्तिकी 
प्रधानता, देववाओम अधिदेवशक्तिको प्रधानता और पितरोंमे अधिभूतशक्तिकी 
प्रधावता रहतो है। नित्य पितरोंके एकत्रिशत्‌ गण और चार बर्णुके विषय 
शाख्यमें अनेक प्रमाण मिलते है। ०था मार्कएडेय पुराण अ० &६ में +-- 
विश्वों विश्वभुगाराध्यो धर्मो पन्‍्यः शुभाननः । 
भूतिदो भूतिकृत्‌ भूतिः पितृणां ये गणा नव ॥ 
ऋल्याणः कल्याणकत्तों कल्य। कल्यतराभ्रयः | 
कल्यताहेतुरबंध; पढिये ते,गणा; स्मृता। ॥ 
बरो वरेण्यो परदः पुष्टिदसतुष्टिदस्तथा । 
विश्वपाता तथा घाता :सप्तवेते तथा गणा ॥ 
महान महात्मा/महितो;महिघावान महावल। । 
गणा। पञ् तथेवेते पितर्णां पापनाशना/॥ 


डउपासनातर्व और मन्जशास्त्र | 9२४ 


छुखदो धनदआन्यो धर्मदोअ्न्यथ्ष भूतिदः। 
पितृणां कथ्यते चेतत्‌ तथा गणचूतुष्ट यम ॥ | 
एकर्निंशत्‌ पिहगणा येव्याप्तमखिल जगत्‌। 
ते मेप्नुतृप्तास्तप्यन्तु यच्छन्तु च सदा हितस्‌ |. 
विश्व, विश्वश्लुकू, आराध्य, धर्म, धन्य, शुमानन, भूतिद, भूतिकृत्‌ और 
भूति नामक पितरोंफ़े नवचित्र गण, कल्याण, कल्याणकर्त्ता, कल्य, कल्यतराश्रय, 
कद्यताहेतु और अवध नामक पितरोंके पड्विध गण, घर, घरेए्य, वरद्‌, 
पुष्टिद, तुष्टिद, विश्वपाता और घाता नामक पितरोऊे सप्तविध गण, भहान, 
महात्मा, महित, महिमावान्‌ ओर महावल नामक पितरोंके पश्चविध गण और 
खुखद, घनद्‌, धर्मंद्‌ तथा भूतिद नामक पितरोक्ने चतुर्विध गण यही एकर्िशत्‌ 
पितृगण, जो जगतूम व्याप्त है, छृप्त होकर सबका कल्याण करे । पितरोके चार 
घर्णक्के विपयमें महासारतके आदिपयमे लिखा है :-- 
“पोमपा नाम विग्राणां क्षत्रियाणां हविभुन! |. - 
वेश्यानामाज्यपा नाम शुद्राणान्तु छुकालिनः ॥ 
सोमपा नामक पितृगण ब्राह्मणजञातीय हैं, हविभुक्‌ नामक पितृगण 
क्न्नियजातीय है, आज्यप नामक पिठृगण चैश्यजातोय है और खुरकाछोन 
नामक पिठृगण शूद्रजातीय हैं । 
पिंतरोका “कार्य्य जिस प्रकार आधिभौतिक रुष्टिकी रक्षा आदिके 
सम्बन्धले माना गया है उसी प्रकार ज्ञानमंयी सष्टिफे सरत्तणका पूर्ण भार 
ऋषियापर रकजा गया है। नित्य पितरो और नित्य देवताओंके सदश नित्य 
ऋषियोका पद भी प्रत्येक अह्माएडमें नियत ही रहता है। हां, इसमे सन्देह 
नही कि मन्वन्तर और कह्पादिके भेद्से जिस प्रकार अनेक पितर और अनेक 
देवताके पद्धारो व्यक्तियौका परिवर्तन होता है. उसी प्रकार ऋषियोंके पद्धारी 
व्यक्तियोंका भी परिवर्तन यथानियम हुआ करना है। कार्य्यशैलीके विचारखे 
इतना अवश्य जानने योग्य है. कि पिंतरोके अवतार नही होते। जब पितरौको 
अपना कोई विशेष कार्य खुसम्पन्न करना होता है, तो मातापिताके शरीरमे आदबि- - 
भृत होकर उन्हीको अपना अवतार बनाकर पित्गण अपना विशेष कार्य खुलस्पन्न 
करते हैं। परन्तु सगवद्रवतारकी नाई देवताओं और ऋषियोंके सब प्रकारके 
ही श््दे 
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अवतार हुआ करते है। ऋषियोंके विभाग सात प्रकारके हैं। यथाः--महर्षि, 
परमर्षि, देवपिं, अह्यर्पि, श्रुतर्षि, राजर्पि और कारडर्पि | व्यासादि महपि हैं, 
मेलादि परमर्पि हैं, करवादि देवर्षि है, वशिष्टादि अह्ार्पि हैं, सुश्रतादि भ्रतर्पि 
है, ऋतुपर्णादि राजर्पि है और जैमिनि आदि काराडर्पि है । प्रत्येक मन्चन्तरमें 
पृथक्‌ पृथक्‌ सप्तर्पि होते हैं । यथा :--स्वायस्मुत्र मन्‍्वन्तरमें मरीखि, अश्नि, 
अद्विय, पुलस्त्य, पुलह, क्रतु और वशिष्ठट | स्वारोचिप मन्वन्तरमें ऊर्, 
स्तस्म, आण, दत्तोलि, ऋषभ, निश्चर और चार्बवीर। उत्तम मन्वन्तरमें-प्रमदादि 
सप्त वशिष्ठके पुथजगण। तामस मन्वन्वरमें--ज्योतिर्धामा, प्रृथु, काव्य, चेत्र, 
अग्नि, बलक और पीरव । रेवत मन्चन्तरमे-हिरण्यरोमा, बेद्थो, ऊद्ध्व॑चाह, 
चेदवाहु, खुधामा, पर्जन्य और वशिष्ट। चाज्षुप म॑न्वन्तरम--सुमेधा, विरजा, 
हविष्मान्‌, उन्नत, मथु, अतिनामा और सहिष्णु ! इत्यादि ये सब नित्य ऋषिगण 
हैं। बेदोंके मन्त्रद्रष्टा इस संसारके नेमित्तिक ऋषियण इन्ही ऋषियोंके अवतार- 
रूपसे समझे जा सकते हैं, यथा निरुकके दैवतकाएडमे--एचमुच्चावचैरमसिप्राये: 
कऋषीणां मन्त्रद्यो भवन्ति! अर्थात्‌ उन्नन अवनत अधिकारमें ऋषियोंकी भन्म- 
दृष्टि होती है। इसी दृष्टिसे थुग युगर्म चेद प्रकट होता है। अतः इस प्रकार 
कर्म तथा ज्ञानके सश्चालक नित्यनेमित्तिक ऋषि, देव, पितर्योकी उपासना करना 
उन्नति चाहनेवाले मह॒ष्योंका अवश्य कर्त॑ब्य है। 


इसके अनन्तर उन्नतिके और भी उच्च स्वरमें यह चिन्ता स्वयं ही आने 
छगती है कि चिश्वका सम्घालन अछग अलग प्राकृतिक जड़ वर्ठु पर अभिष्ठान 
करनेवाले अलग अलग दैवी विभृतियोंके ही अधीन है, अथवा समस्त विश्वके 
मूलमें कोई अद्वितीय चेतन सत्ता है जिसकी ही थोड़ी थोड़ी शक्तिकों लेकर इस 
प्रकार देवता, ऋषि और पिठ्गण कारये किया करते है। और थदि कोई इस प्रकार 
अद्वितीय विश्वव्यापी चेतनसत्ता है. तो उसका अद्ठभव हो सकता है कि नहीं। 
हेड स्पेन्सरप्रमुख पश्चिमीय पर्िडितोंते इस प्रश्षके उत्तर देनेमे असमर्थ होकर 
यही कह दिया कि 7 78 7९ए०7०0 पप्रढ 78086 ए ००प्रफ्ालशास्श0ा अर्थात 
सर्पष्यापक कोई चेतन शक्ति अवश्य है किन्ठ उसको जानता असस्मव है। 
आनब्दकी यात यह है कि एरी।६2 एशाः एंजो08०फप ढाते5 0७75 एब्ड्ाप5 
अथोत्‌ जहां उस देशके दाशैनिकगण असमर्थ होकर परमात्मा अह्मवसे परे है 
देखा बह कर छोड देते है वहीसे हमारे देशके पूज्य मदर्पियौकी विचारधारा 








पारस्म होती है और शतमुखी गड्ाकी तरह वह धारा प्रचए्ड गस्मीर चेगसे 
बहकर अन्‍्तमे सच्चिदानन्द समुद्रमें ही जा मिलती है | उन्नतिके उच्च स्वसमे पहुंच 
कर शानपिपासु जीवको यह पता छग जाता है कि कोई अद्वितीय चेतनसत्ता 
शनन्तकोटि ब्रह्मएएडमें सर्वत्र व्याप्त है, देवता ऋषि आदिकी शक्ति उस्ीकी शक्ति 
है और वह तीन प्रकारले साधकोकी दृष्टि या अछुभवके मार्गमें आ सकती है। 
एक माया पर अधिष्ठान करके स्थुल रूप धारण द्वारा यथा श्रीगीतारम-- 

अनो<पि सब्नव्ययात्मा भृतानामीश्वरोषपि सन्‌ । 

प्रकृति स्वामधिष्ठाय सम्भवाम्यात्ममायया ॥ 

परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम । 

धर्मसंस्थापनार्थाथ सम्भवामि युगे युगे ॥ 

जन्मरहित, अव्यय तथा जीवोका अधीश्चर होने पर भी प्रक्रतिको 

अपने धशमे करके मायाक्रे आश्रयसे परमात्मा शरीरघारी वनते है । सज्जनोकी 
रक्षा और दुर्जनांके नाशके लिये और युगाहुसार घर्मघाराको व्यवस्थित करनेके 
लिये इस प्रकारसे प्रति युग उनका अधवार होता है। और भी भ्रीमक्लागवतमे-- 

क्ृष्णमेनमवेहि त्वमात्मानं चाखिलात्मनाम । 

जगद्धिताय सो्प्यत्र देहीवाभाति मायया ॥ 

कृप्ण भगवान सकछ जीवो के भीतर व्याप्त परमात्मा हैं, जगतके कल्याणके 

लिये मायाका आवरण ऊपर डालकर शरीरधारीकी तरह दीजते हैं । उनका 
दूसरा रूप सगुण ब्रह्म ईश्वरका है. जो तत्त्वभेदा्आर विष्णु, शिव, शक्ति, सूर्य 
और गणपति इन पांच सूल्तियोमे प्रकद होता है और उनका तीलरा रूप निर्गुण, 
निराकार अव्यक्त अचिन्त्य परत्रह्म है जो कि योगियौको निर्विकशप समाधि 
दशाम अश्युभचमें आता है । अवतासके आवकों लेकर वौद्धधर्मबालोने 
उपासनाका मार्ग निकाछा है और जैनधर्मबालोने भी तीथडर आदि विभूतियोंकी 
और उनके आदिपुरुष ऋषभदेवकी पूजाकी प्रतिष्ठा की है। अन्य घर्ममतो्मे कही 
पर परमात्माके पुत्र और कट्दी पर परमात्माके दूत रुपसे इसी भावका ही इद्गित 
किया गया है। और सगुण ब्रह्म तथा निर्गुण ब्रह्मका यथाथे तर्व आयशाखमे 
ही पूर्ण रूपसे वर्णित तथा योगबछसे अद्धभवगस्य सिद्ध किया गया है। 
इस प्रकारसे उपासनाके क्रमोन्नत सप्त अधिकारोंमें परमात्मासे शक्तिकाभ 
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करनेकी, क्ञानलाभ करनेकी और शाश्वत खुखछाभ करनेकी विधियां चर्णित की 
गई है और इन्ही विधियौके भीतर ही जैसा कि ऊपर बताया गया है, संसारके 
समस्त सस्मदाय, समस्त पन्‍थ और समस्त मजहब या धर्ममत समाविष्ट किये 
जा सकते है। अवतारके रहस्यके विषयमें आग्रेके प्रकरणमें विस्तृत घर्णन किया 
जायगा। 
पहिले ही कहा गया है कि अभावकी पूर्तिके लिये ममुष्योंकी स्वाभाविक 
प्रवृत्ति होती है । हम छोग अपने ही दोषसे नित्य नवीन अभावौकी रष्टि करते 
हैं। योगशास्रमे लिखा है-- 
देहाद वहिगेतो वायु स्वभावाए द्ादशाहुछि: । 
गायने पोड़शाबुल्यो भोजने विशतिस्तया ॥ 
चहुरविशाबुलिः पास्थे निद्मायां भिंशदूहुलिः। 
मैथुने पटनिंशदुक्त॑ व्यायामे च ततोभिकम ॥ 
आयुक्षयो5पिके भरोक्तो मारुते चान्तराइगते। 
तस्मात्‌ स्ग्रयत्नेन प्राणायाम समाचरेत्‌॥ 
मलुष्योका स्वासाविक श्वास १२ अंगुछ है । जिसके हिसावसे दिनरात 
भरमें २६६०० चार श्वास चलता है । श्वासके साथ प्राणका सस्वन्ध रहनेसे 
शयासका परिमाण जितना घटता है आयु उतनी बढ़ती है और श्वासका 
परिसाण जिंतना अधिक होता है. आयु उतनी घती है | प्राणायामादि द्वारा 
- कुस्मक अभ्यास करनेसे श्वास घटता है, १९ अंगुडले ११ १० & ८ इत्यादि 
हो जाता है, जिससे योगीकी आयु तथा शक्ति चढ़ती है । किन्तु शरीरमे किसी 
प्रकारका बेग उत्पन्न होते ही श्वासका परिमाण बढ़ जाता है । इसी कारण 
काम, कोण, छोम, भोहादि चत्तियोंके चशीमृत स््री पुरुष रोगी तथा अर्पायु 
होते है। हम लोग दुत्तियोके बशमे हो ऊऋर रातदिन इस तरह आयु तथा शक्तिको 
जोते है, किंतु इसकी पुष्टि तथा पुनः प्राप्िका भी क्‍या कोई उपाय है ? इसी 
डपायके खोजमे ही सगुण हज प रहस्य है | 
कैनोपनिंषदर्म एक मनन आता है, याद े 
हु बरेदबेदीदय सत्यमस्ति नो चेदि्वेदीन्महती विन! । 
भूतेषु भूवेषु विचित्य पीर: प्रेत्यास्माप्नोकादशता मवत्ति ॥ 


उपासनातच््य और मन्त्रशात्र । ४४६ 


महष्यजन्म पाकर यदि परमात्माकी उपलब्धि हुईं तसी जन्म सार्थक 
हुआ, नहों तो सभी कुछ नए हुआ जानना चाहिये, इसलिये घीर पुरुषणण 
साधना द्वारा सकल भूतोंमे बरह्मका अवशुसत्र करके अख्वुत॒त्व लास फरते है। 
श्रीमगवान्‌ शंकराचार्यने भी कहा है-- 

लब्ध्या कथश्विन्नरजन्म दुल्म॑ 
तन्ापि पुंसत्व॑ भ्रुतिपारदशनस्‌ । 
यः स्वात्ममुक्त्ये न यतेत मूढ़धीः 
स॒ आत्महा स्व विनिहन्त्यसद्ग्रह्मयत्‌ ॥ 

नीचेकी अनेक योनियोमे घुमनेऊे बाद झुलेम महुप्य जन्म हुआ, पुछष- 
योनिर्म भी जन्म मिला, शास्त्रमे भो प्रवेशठाभम हुआ, फिर भी जो सनन्‍्दमति 
जीव मोक्षछाभके लिये, परमात्माके साध्षात्कारकरे लिये यज्ञ नहीं करता है, 
चह निश्चय ही आत्मघाती है | इसी आत्महत्यारूपी महापापसे जीवको 
बचाकर परमानन्दमय अम्तुतपदका आस्वादन कराने #े लिये सगुणबल्योप/सनाऊे 
अन्तर्गत सूक्तिपूजा ही प्रथम सोपनरूप है । अशानोजीवकों शानक्ली पिपासा 
स्वाभाविक है, डुर्चल जीवको वलोयान्‌ बननेक्नी लालखा रुवाभाविक है, डुश्ली 
जीवको खुल्षफ्री लालथा स्वर/भाविक है, अल्पायु जोचफो चिराशु बननेको इच्छा 
स्वाभाविक्र है । अतः जिस प्रकार अग्निके समीप जानेसे शरीरमे स्वमावत हो 
उत्तापका सथ्चार होता है, उसी प्रकार ज्ञानरूप, आनन्द्रूप, सर्वशक्तिमान , 
चिर अमर परमात्माक्े समीपस्थ होकर ,ज्ञान-जुख-शक्ति-शान्ति तथा चिर 
अमरता लाभ करके मलु॒ष्यजन्म को साथेक करने ऊे लिये हो प्ूर्तिपूजाका विधान 
किया गया है | इसी सत्यकों प्रमाणित करनेक्रे लिये विसचफ साहब 
छिखते है, यथा-- 
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४३० धर्म-विज्ञान 








मजुष्यके भोतर यह योग्यता है कि सर्चशक्तिमान परमात्माके साथ अपने 
आत्माका सम्बन्ध जोड़ ले । इस तत्वके ठीक समभने और कर लेने पर महुष्य 
देवता वन सकता है। उस समय मन्ुष्यको यह अद्भुनत्॒में आ जाता है कि वह 
दिव्यशक्तिका केन्द्र बन गया है, चद स्वयं महान्‌ शक्तिमान्‌ है और तभी 
प्राकृतिक समह्त पदार्थ उसको आशसे कार्य करेंगे। ८ 
ओभगवान मजुने कहा है-- 
अभिवादनशीलूस्य नित्य हृद्धोपसेविन/ । 
चत्वारि सम्पवद्ध॑न्त आयुर्विद्याशशोवलमू।।. (मनु. द्वि. अ १२१) 
बुद्धों तथा पूज्योंके चरणएप्पश तथा नित्य प्रणाम सेवा करने- 
बार्लोमे उनकी चार शक्ति-आयु-विद्या-यश-बलकी प्रवेश करती है । जब 
लौकिक गुरुआको पूजा करनेसे आयु, शान, यश, बल मिलते हैं. तो जगमदुगुरु 
परमात्माकी पूजा करनेसे ये शक्तियां अवश्य हो प्राप्त होगी और भक्त भगवान- 
को पूजा करके आनन्द्मय मोक्षछास अनायास ही कर सकेंगे इसमें अणश्ुमात्र 
सन्देह नही है। 
किन्तु परमात्मा दीखते नहीं, वहुंत दूर है, प्रकृतिसे परे है, उनके 
पास एकाएक फैसे जाया जाय, उपासना किस तरह की जाय, ऐसे प्रश्नोंक्े 
उत्तरमं हो श्रोसगवानने अजजुनकों गीताके द्वादशाध्यायमे साकार निराकार 
डपासनाका रहरुथ बताया था, यथा-- 
मय्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते | 
अरद्धया परयोपेतास्ते मे भक्ततमा मताः ॥ 
ये त्वक्षरमनिर्देश्यमव्यक्त पय्युपासते । 
सर्ेत्रममचिन्त्यश्व कूटस्थमचलं प्रवम्‌॥ 
संनियम्येन्द्रियग््म सर्वत्र समबुद्धयः । 
ते प्राप्तुवन्ति मामेव सर्वभूतहिते रता! ॥ 
क्नेशो*घिकतरस्तेषामव्यक्तासक्तचेतसाम्‌ । 
अव्यक्ता हि गतिदे;ख देहवछ्तिरवाप्यते ॥| 
जो छोग मेरी साकार सूर्तिम मन बांधकर एकान्तरंतिं दो प्रेभ भक्तिके 


डपासनातश्व और मन्त्शास । ४३१ 
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साथ पूजा करते है वे मेरे श्रेष भक्त है । मन, घचन, बुछ्धि तथा प्रकृतिसे परे, 
सर्वच्यापी, अक्षर, निर्गुण, निशाकार परमात्माको जो उपासना करता है, चह 
तभी उनको पा सकता है, जबकि उसकी समस्त इन्द्रियां पूरे चश्मे आ जाय॑, 
सर्वत्र समवुद्धि प्राप्त तो और सकल जोवोझे हितमें चित्त मन हो जाय । इतना 
होने पर भी निराकार ब्रह्मफों प्राप्ति बहुत ही क्लेशसे होती है । क्योंकि 'मेरा 
शरीर, मेरी इन्द्रियां' इस प्रकार देहके प्रति अभिमानसे युक्त जीव निराकार 
श्रह्मकी प्रापि वहुत ही डुश्खसे कर खकता है । श्रोमगवानफे इन चचनोसे 
निश्चय होता है कि जवतक इन्द्रियां पूरी वशमें न आ जाय और देहामिमान 
नष्ट होकर पूर बचेराग्यकों प्राप्ति न हो जाय, तवतक निराकारकी उपासना 
असम्भव है । इसी कारण भध्यम अधिकारीकी खुविधाके लिये भहर्पियोनि 
साकार मूर्तिपूजा बताई है । जिस प्रकार यदि कोई मनुष्य सूर्यका श्रधिक 
उत्ताप लेना चाहे तो उसके लिये कत्तंव्य ह!गा कि दोनो हाथोमे पल चांध कर 
सूर्थके समीप उड कर जानेकी कोशिय करे ओर यदि इतनो सामर्थ्य न हो तो 
सीधा उपाय यह है कि एक आतशो सीखा ( 77८१॥० ) लेकर सूर्यके सामने 
घरे और जहां उसका उत्ताप केन्द्रीभूत (/०००५ ) हो वहांसे उत्तापको लेचे, 
ठीक उसी प्रकार जिस साधकमे ज्ञान और बैराग्यका पल जम गया है वही. 
सीधा निराकारके पास उड़कर जा सकता है। नहीं तो मू्तिरुपी केस्छ या 
आश्रय ( 77९0777 ) के द्वारा ही परमात्माकी शक्तिको प्रकद करके उपासना 
करना ही युक्तियुक्त होगा । यही मध्यम अधिकारीके लिये मूत्तिपूजा वतानेका 
हेतु है। 

मूर्ति तो पत्थर, छकडी, छोहे आदिकी होती है। उसकी पूजासे 
भगवानकौ पूजा कैसे होगी ? यह प्रश्न हो सकता है। इसका उत्तर यह है 
कि हम सूर््ति 'की' पूजा नहीं करते है किन्तु सूत्ति 'में' पूजा करते है। हम प्रति 
माके मसाले पत्थर, लकड़ी आदिको पूजा था सुठुति नहीं करते है, क्न्‍ति इन 
मसालोंसे प्रतिमा चनाकर उसमे परमात्माकों शक्तिकों प्रकट कर उस दिव्य 
शक्तिकी पूजा स्घुति करते है । श्रीमद्भागवनर्मे आठ प्रकारकी प्रतिमा बताई 
गईं है, यथा +--- 


शैली दारुमयी लोही लेप्या लेख्या च सेकती। 
मनोमयी मणिमयी प्रतिमा.्विधा स्टृता |॥ 


४३२ धघर्म-विज्ञान । 
पत्थरकी प्रतिमा, काप्टनिर्मित प्रतिमा, लोहेकी प्रतिमा, लेपन द्वारा 
बनाई हुई प्रतिमा, चित्राडत पतिमा, घालूकी प्रतिमा, मानसी प्रतिमा और 
मणिकी प्रतिमा--ये आठ प्रकारकी प्रतिमाएं हैं। इनमें वैदिक प्राणप्रतिष्ठाकी 
प्रक्रियासे परमात्माकों शक्ति आकर्षित की जाती है | कापिल तन्त्र्मे लिखा है ;-- 
गयां सर्वाज्ज क्षीर॑ सबेत स्तनमुखाह यथा | 
तथा सर्वाग्रतो देवः प्रतियादिषु राजते। 
जिस प्रकार गऊ माताके समस्त शरीरमें उत्पन्न हुआ दुध स्तनके हारा 
निकलता है, उसी प्रकार परमांत्माकी स्ब्यापक शक्ति प्रतिमार्में अधिष्टान 
करती है। यह शक्ति आती किस विधिसे है इस विपयर्म लिखा है :--- 
आभिरूप्याच् विम्बस्य पूजायाथ विश्षेपतः। 
साधकस्य च्‌ विश्वासाद देवतासब्रिधिभवेत्‌ ॥| 
प्रतिमाकके ध्यानाहुसार सुन्दर तथा ठोक ठीक वननेसे, प्राणप्रतिष्ठा और 
पूजा विशेषरूपसे होनेसे तथा भकोमे श्रद्धा विश्वास पूरा पूरा होनेले प्रतिमार्मे 
दिव्यशक्ति आ जाती है। प्रहादर्मे घिश्वाल और भक्तिकों शक्ति थी इसीसे 
उन्होंने भगवानकी दिव्य शक्तिको उर्सिहरूपसे स्तस्मके द्वारा प्रकद करा दिया 
था। भगीसथमे तपस्याकी शक्ति थी, तभी उन्होंने स्थर्ग से गद्ढादेवीकी दिव्य 
शक्तिक्रों झत्युछोकमें आकर्षण किया था। इसी प्रकार पूजाकी शक्ति, भक्तोंकी 
विश्वास-भक्तिरूपी विषम ( 7०2०7ए८ ) शक्ति भगधानकी सम ( 7०४7४९७ ) 
शक्तिको प्रतिमारूपी श्राघार (77८07077 ) ढारा आकर्षण करतो है । ४०2०४४४८ 
ए०शधर० का इस प्रकार परस्पर आकर्षण सायन्समें प्रसिद्ध है। इस 
अ्कार ठीक ठीक आकर्षण होनेपर प्रतिमा चमकने लगती है और उसमें अनेक 
चमत्कार भी देखनेमें आते हैं, यथा-सामवेदके ३६वें त्राह्मणमें लिखा है :--- 
देवतायतनानि कम्पन्ते देवतप्रतिमा हसन्ति रुदन्ति रृत्यन्ति स्फुटन्त 
स्विचन्त्युन्मीलन्ति निमीलन्ति । 
देवताओंके स्थान कांपते हैं, देव प्रतिमा हंसती है, रोती है, नाचती है, 
किसी जह्ञमे स्फूटित हो जाती है, पसीजती है, नेत्र खोलती हैं, बन्द करती 
है। और भी अथववेदमें-- ( २-१३--४ ) रे 
एहि अश्मानम्रातिष्ठ अश्मा भवतु ते तनु |, 


उपासनातस्‍्व और मन्तरशास्त्र । ४३३ 


दे सगवन, | आओ इस पाषाणनिर्मित प्रतिमार्में अधिष्ठान करो, तुम्हारा 
शरीर यह पापाणमयी प्रतिमा हो जाय । 


इन सच प्रमाण तथा विचारोंसे सिद्ध हुआ कि हम छोग मूत्तिकी पूजा 
नही करते है, हम 'चुनपरस्त' नही हैं, किन्तु सूक्तिम भगवादको दिव्य शक्तिको 
प्राण प्रतिष्ठा द्वारा आकर्षित करके उस शक्तिकी पूजा करते है और इस प्रकार 
सूक्तिरूपी आधारके दारा परमात्माके समीप पहुंचनेपरः हमें आयु, शान, विदा, 
शक्ति तथा आनन्द प्राप्त होता है और अन्त मोक्ष मिलता है। 


प्राणप्रतिष्ठाके प्रमाणमें 'आमिरूप्यात्ष विम्बस्थ' यह जो शब्द कहा 
गया है इसका भावार्थ विचार करने योग्य है। इसका भावार्थ यह है कि 
प्रतिमा यदि सुन्दर तथा ध्यानऊ्रे अज्ुसार हो तसी उसमें प्राणपतिष्ठा द्वारा 
भगवानकी शक्ति आती है। विष्छु, शिव, डुर्गा, गणेश आदिके जो कुछ ध्यान 
शास्त्रमें मिलते है थे किसीकी कपोलकरपना नहीं है, किन्तु प्ररृतिके 
साथ उन देवताओंका जिंस प्रकार सम्बन्ध है उसीके अध्लुलार हो उनके 
ध्यानाहुकुल मूत्तियां चनाई जाती है-।-दृष्टान्तरूपसे समझ सकते है कि 
बह्मा, विष्णु और रुट्रकी जो सूर्तियां वनाई जाती है थे उनके सृष्टि 
स्थिति प्रलय कार्यके अठ्ठसार ही है। इैश्वर प्रकृतिके रजोगुणके साथ मिलकर 
ब्रह्मारूपसे ससारकी खष्टि करते है, सच्त्वगुणकरे साथ मिलकर विष्तुरूपसे 
संसारकी स्थिनि करते है और तमोगुणके साथ मिलकर रुद्ररूपले संसारका 
प्रलय फरते है । इन्ही क्रियाओंके अनुसार ही अह्मा-विष्णु-मद्देशकी मूत्तियां चनी 
हुई है । सष्टि रजोगुणसे होती है, रजोगुणका रइ्ञ लाल है. इसलिये ब्रह्माजीका 
रद भी लाल है। सरटि अन्तभ्करणकी शक्तिसे होती है, अन्तःकरणके मन बुद्धि 
चित्त अहड्भार ये चार अइ्ग है, इसी लिये बह्माजीके भी चार मुख है । बिना शानकी 
सहायताके कर्म ठोक ठोक नही हो सकता है, कर्ममे गलती हो खकती है, इस 
कारण ज्ञानशक्तिरूपिणी सरस्वतीको हृदयमें धारण करके तथा ज्ञानके सूचक 
चाहनरूपी हंसकी सहायतासे ब्ह्माजीने सष्टि की । यही हंसवाहन तथा सरस्वती 
देवीके साथ उनके सम्बन्ध बतानेका देतु है। खट्टिकायंम नांमि मुख्य 
स्थान है, नाभिके चछले ही खसष्टि होती है इसलिये परसात्माकी नामिले 
सूष्टिकर्ता अह्माकी उत्पत्ति बताईगई है | इस प्रकारसे अल्याजीकी मूत्ति 
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उनकी क्रियाके अनुसार बनाई जाती है। विष्णु स्थितिके देवता और रुद्र लथके 
देवता है। स्थिति विश्वकी यौवन दशा और लय चुद दशा है ! इस फारण 
विष्णु स॒त्ति यौवनमयी तथा भहेशपूत्ति छुछ वनाई जाती है । जो समस्त 
संसारकों न फरके श्मशान बनाते हैं. उनका निवास घरमें न होकर श्मशानमें 
ही होना वाहिये, इस कारण शिव शमशानवासी हैं । जीव तथा सखार प्रलयर्म 
जलकर भस्म हो जाता है | इस कारण शिवजीके घद्नमें भस्म लिपा हुआ 
है । शिंव नाशकर्चा है. इस कारण नाशकारी कालरूप उनका भूषण है। 
चाहे कोई कितना ही वलवान्‌ हों काल रूभीका वध करता है, इस कारण 
सबसे वलचान जन्तु शेश्की भी खाल खीचकर शिवजी पहने हुए हैं | अन्य 
पक्तम स्थितिके देवता विष्णु पर्यड्डपर लेटे हुए है, लच्मी उनको पद्सेवा कर 
रही है, उनके सारे शरीरमे रल्मय अलड्लार है, वे सब स्थिति दशाकी शोभाके ही 
सूचक है। उनके चार हाथमें धर्म-अर्थ-फाम- मोत्ध प्रदानक लिये चक्र, गदा, पद्म 
और शहद है। चक्रयुक्त द्वाथ धर्मका, गदायुक्त हाथ अर्थका, पद्मयुक्त हाथ कामका 
और शहयुक्त हाथ मोक्षका सूचक है। उनके गलेमे माछा इस लिये है कि-- 
मत्तः प्रतर नान्यत्‌ किल्विदस्ति धनक्ञय ! 
मयि सवमिद॑ प्रोत॑ सुत्े मणिगणा इच ।। ( गीता ) 

जिस प्रकार एक ही रूंतमे माठाके सथ दाने रहते है, उसी प्रकार 
अद्वितीय भगवान विष्णु सून्नरूपसे सर्वत्र व्याप्त है और प्राकृतिक जीव उन्हीके 
ऊपर गुंथे हुए है । यही सब ध्यानानुसार विप्ख॒प्तूसि और शिवमूसिका दात्पर्य 
है। इसी प्रकार इुर्गामूत्तिम भी अपूर्य भाव भरा हुआ है। हुर्गा परमात्माकी 
शक्ति है। परमात्मा सर्वध्यापक है इस कारण उनकी महाशक्ति भी दशोदिशार्म 
व्याप्त है। इसीकों सूचित फरनेके लिये देवीके दख हाथ है। शक्ति घन, चल, 
विद्या और घुद्धि इन चार वस्तुओके बिना पूर्ण नहीं होती है, इस कारण 
महाशक्तिके एक ओर धनकी देवी लक्ष्मी ओर बलके देवता कात्तिकेय और 
दूसरी ओर- विद्याकी देवी सरस्वती तथा बुद्धिके देवता गणपति स्थित हैं । 
इस प्रकार पूर्शशक्तिसे सम्पन्न होकर ही देवी महिंपासुरको मार रही है । 
महिषाखुर तमोशुणका रूप है, तमोगुण रजोगुणके द्वारा ही दबाया जाता है। 
इस कारण रजोशुणरूपी सिंहके द्वारा महिषासुरको द्वाकर सत्त्वगुणमयी देवी 
उसे मार रही हैं। थही देवी मूत्तिका,भाव है । गणेश बुद्धिके अधिष्ठातो दै 
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इस कारण गर्जेन्द्रवदन है । क्योकि पशुआमे हाथी ही सबसे बुद्धिमान होता 
है और उसी पशुराज्यके साथ गणेशका अधिदेच सस्वन्ध है । गणेश खुबुद्धिके 
देवता हैं, चूहा कुतर्कका रूप है । क्योकि जिस प्रकार विषयकी मर्यादा न 
समसकर केवल उसे काठ देना ही कुतर्कका लक्षण है, ठीक उसी प्रकार च॒हा 
भी अच्छे अच्छे घल्नौको काट देता है, सुबुद्धि इस कुतककी दवा रखती है, 
इस कारण सुघुद्धिके अधिष्ठाता गणेशने कुतकरूपी चुहाकों वाहनरूपसे दवा 
रक्‍्जा है। खुबुद्धि जितनी चढ़नी है, कुतर्क उतना ही घटता है। यही कारण है 
कि गणेशजी इतने मोटे और चूहा इतना छोटा है । 

भहादेवको पश्चमुख सूर्तिके अतिरिक्त शिवलिड़की जो उपासना बहुतायत- 
से की जाती है इसका रहस्य समझने योग्य है । वहुतसे अज्ञानी जन इस 
रहस्यको न समझकर सनातनधर्मियौको 'लिक्ृपूजा' का कलडू लगाते है। अतः 
योगशास्त्रके सिद्धान्ताहुलार इसकी व्याख्या की जाती है। पृथिवी, जल, अग्नि 
आदि पांच तत्त्वॉमेले पूथिवी तत्त्वके साथ शिवभगवानका अधिदैध सम्पन्ध 
है। इसी कारण पृथिवोके सार हिमाऊ्यक्रे अन्तर्गत कैछासमे शिवका स्थान 
और द्विमाछयडुद्चिता सतीफो उनकी शक्ति रूपसे शास््रमे बताया गया है। जिस 
प्रकार समष्टि जगतमे ऐसे ही मल्ुष्यदेहमे भी एथिवीतच्वका तथा शिवशक्तिका 
स्थान लययोगशास्रम वर्णित है। यथा-- 


अथाधारपत्म' सुपुस्नास्यकरन 

ध्वजाधो गुदोद॒ध्वे चतु; शोणपत्रमू। 
अधोवक्तमुच्॒त्सुवर्णामवर्णै- 

बकारादिसान्तेयुत॑ चेदवर्ण: ॥ 
अमुस्मित्‌ धरायाशतुष्कोण चक्र 

समुद्भासि शूलाष्रकेराहत तत्‌ । 
लसत्‌ पीतवर्ण तड़ित्ोमलाज' 

तदड्ढे समास्ते धराया; स्ववीजस्‌ ||, 
वजाएूया वक्तूदेशे विकसति सतत कर्णिकामध्यसंस्थ, 
कोण तत्‌ भैपुराख्यं तड़िदिव विलसत्कोमर्ल कामर्पम्‌ | 


छेद धर्म-चिशान ।' 
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कन्दर्पों नाम वायुनिव्सति सतत॑ तस्य मध्ये समन्‍्तात्‌, 
जीवेशो वन्धुजीवप्रकरमभिहसन्‌ कोटिसूयप्रकाशः ॥ 
तन्मध्ये लिड्वरूपी दुतकनककलाकोमलः पश्चिमास्यो, 
ज्ञानध्यानमकाशः प्रथमक्रिशलयाकाररूपः स्वयम्भू३ | 
विद्युत्पूर्णनदुविम्पप्रकरकर चयर्निग्धसन्तानहसी-- 
काशीवासी विछासी विछसति सरिदावत्तरुपप्कारः ॥ 
तस्थोदंध्वे विसतन्तुसोदरलसत्सूक्ष्मा जगन्मोहिनी, 
ब्रह्मद्ारसुख॑ सुखेन मधुरं संछादयन्ती स्वयम्‌ ! 
शह्दावत्तिनिमा नवीनचपलामाछाविछासासपदा, 

सुप्ता सपेसमा शिवोपरि छसतसारंत्रिहत्ताकृतिः ॥ 


भर्थात्‌ मूछाधार पद्म गुदाके ऊपर लिक्नमूलके नीचे खुषुम्नाके मुखमे संलग्न 
है। इसमे रक्ततर्ण चतुर्दुछ है और इस पद्मकोी कर्णिका अधोमुख है ! उज्ज्यल 
खुबर्णकी तरह इन दुलोकी दीप्ति है और व, श, ष, स ये चार घर्ण इनमें रहते 
है। इस पद्मकी कर्णिकामे चत॒ुष्कोणरूप पृथिचरी मर्डल है जो पीतवर्ण, उज्ज्वल, 
'कोमल तथा अष्टशूलके द्वारा आह्वुत है। उस भणडलके वीचमे पृथ्वी चीज लें! है। 
आधार पत्मको कर्णिकाओंके गहसरमे बजा नाड़ीके मुखमे विधुरझुन्द्रीके अधि: 
छानरूपों एक त्रिकोण शक्तिप्रीठ विद्यमान है जो कामरूप, कोमल और विद्युत्के 
समान तेजशुअ है । इस ज्िकोणक मध्यसे उसे व्याप्त करके कन्दर्प नामक 
धायु रदता है जो जीवका धारण करने वाला, वंन्घुजोवपुष्पले भी अधिक रक्त 
घण्णं और कोटि सूर्यकी तरह प्रकाशमान है ! उसके बोचमें अर्थात्‌ कन्दपे 
चाथुपूर्ण कामरूपो तिकोणके मध्यमे स्वयम्भू लिक्त विद्यमान है जो पश्चिममुज, 
तप्तकाश्चनतुल्य कीमलछ, ज्ञानध्यानप्रकाशक, कोमलकिंशलयाकार, ज्योतिर्मय, 
जलाचत्त॑तुल्य गोलाकार काशी विश्वनाथक्रे रूप है ! इस स्वयम्भूलिड़के ऊपर 
मणालतन्त॒त॒ल्या सूरणा, शंखवेष्टनयुक्ता साझुजिवलयाकारा, सर्पतुल्यकुएडला- 
छृतिं, विद्युत्वकाशमयी कुछकुएडलिनों अपने मुखसे स्वयस्थूलिज्नमुलको आइत 
करके निद्विता रहती है ।'लययोगके साधकको कुरडलिनो जागरणके बाद्‌ जब 
मूलाधार पञ्म दीखता है तो यह पृथिवी तत्त्व, उसके भौतरका त्रिकोण पीठ और 
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उस पीठ परका स्वयम्भू लिड़ तथा साढ़े तीन चक्रवालो कुलकुएडलिनी--सवब 
कुछ दीज जाते है । यही योगशास्त्रीय शिवलिड़ है और इसीकी पूजा की जातो 
है। अतः पश्चानन शित्र और स्त्रयम्भू लिक एक हो चस्तु है और दोनोकों पूजासे 
एक ही फल होता है । यथा स्कन्दपुराणमे ४--- 


आकाश लिड्वमिस्याहुः पूथिवी तसय पीठिका | 
आहय; सबरेवानां लयनाल्िहरधनुच्यते ॥ 
बह्मादिस्थावर यत्‌ सर्वे लिछ्े प्रतिष्ठितस्‌। 
तस्यात्सवेप्रयत्नेन स्थापयेन्निइ्रमेश्वर्म्‌ ॥| 
और भी लिडपुराणमै-- 
लिड्टवेदी महादेवी लिए साक्षान्महेश्वरः 
तयोः संपूजनान्नित्य॑ देवी देवथ पूजितों ॥ 
ल्यनाज्निह्रमित्युक्त॑ तत्रेव निखिर्ं सुरा। ॥ 
आकाशरूप ब्रह्म लिह़ है. और पृथिवोरूपिणो जगदस्वा उसकी पीठिका 
है । समस्त देवताओका निवासस्थान तथा समझत्र जोचभावक्रा लय कारण 
होनेसे उसका नाम लिड् है । ब्रह्मासे लेकर चराचर सभो खष्टि लिह्में प्रति- 
छ्ित है, अतः सकल प्रयलसे शिवलिइकी स्थापना करनी चाहिये । लिड् की बेदी 
जगदम्बा और लिक्ष साक्षात्‌ मदेश्वर है, इनके पूजनसे प्रकृति और परमात्माकी 
पूजा होती है। सकल भूतोका लयस्थान होनेसे इसका नाम लिड है । इन सब 
प्रमाण तथा विचारोंसे शिवलिड्न पूजाका रहस्य उपासकोको अवश्य ही मालूम 
हो जायगा । 
ध्यानानसार निर्मित मूत्तिमे श्रद्धा-क्रिया-मन्त्रकी सहायतासे प्राणप्रतिष्ठा 
फर उसकी पूजा करनेसे क्या क्‍या फल होता है, इस विषय पूर्षा पश्चिम 
दोनों ही देशोमें बहुत कुछ विचार तथा अनुभव प्राप्त हो चुका है । योगदर्शनमे 
महर्षि पतञ्नलिने 'स्वाध्यायादिष्टदेवतासम्पयोगश इस सूबके द्वारा यही बताया 
है कि मन्त्रजप, पुरथ्धरण, स्तुति पाठसे इष्टदेवताका दर्शन होता है। सामवेदर्स -- 
उपहरे गिरीणां सदमे च नदीनां | पिया विप्र अजायत्त ॥ 


इस मन्षके द्वारा यही रहस्य बताया गया है कि पर्वत प्रान्त था नदी- 


छद्दे८ धर्म-चिज्ञान | 








सहुमके स्थान पर स्तुति गान करनेसे इन्द्रदेवके दर्शन मिलते है। श्रोमह्लागचत- 
मे भी छिखा है--- 


स्व भावयोगपरिभावितहत्सरोज- 

आससे श्रुतेन्लितपथों मनु नाथ पुंसाम्‌ | 
यद्‌ यह धिया त उरुगाय विभावयन्ति, 

तत्तद्‌वपु१ प्रणयसे सदनुग्रहाय ।, 


है नाथ ! भाव तथा भक्तिके साथ उपासना फरने पर घुम भक्तके नयन- 
पथमे आते हो ओर जिस भावनासे भक्त तुम्दारी स्तुति पूजा करता है उसीके 
अल्वरुप घृत्ति धारण करके तुम भक्तकों दर्शन देते हो | स्तुति करने पर स्ठुतिके 
शब्शैके भावानुखार सूक्ति आजातो है इसका प्रमाण थन्त्रोंकी सहायतासे 
पश्चिमियौने भी अब प्राप्त कर लिया है । अभी थोड़े दिन हुये फ्रान्स देशमे प्टक 
मेडम 'फिनलांग' नाम फो बहुत अच्छी विद्युपो हुई है | इसने अपने जीवनके 
बहुत घड़े भागको विद्याम्यासमे ही छगाया, और अन्तमे शब्द॒विकार शाखमें 
अच्छी प्रवोणता प्राप्त को । एक्र बार उसने इस वातकों परोक्षा करनेके लिये 
स्वयमेव एक 'वीण? तैयार की ओर नीचेकी ओर तारोके सिरे पर विधिपूर्वक 
खुधा, शलाहाओ ( चाँक ) को योजना को और उसके आगे एक छोट[ सा बोर्ड लगा 
दिया । फिर उसने ग।नेके अनुखार ठोक उसो र्चर पर “वीणा” को बजाया, 
उसका परिणाम यह हुआ कि उन शल।काओंके द्वारा उस बोर्ड पर अस्प एरूपसे 
कुछ बित्रसे खिच गये । तब उसने शठ्र्विकारको ओर अधिक ध्यानपूर्वक अम' 
किया, और यह जान छिया कि प्रत्येक राग और गानमे प्रतिपादित अर्थके अनुसार 
उन खुधा शलाकाओके द्वारा उस छोटेखे बोर्ड पर कभी मनुष्यकी आकृति 
और कपी कमो पशु और पक्षियोकी प्रतिक्ति खिंच जातो है | इस 
परक्षासे उसने यह सिद्धान्त स्थिर किया कि शब्दोके सावाहुसार सूरत्ति बन 
खकती है। तद्नन्तर उस बिहुपीने रोमन कैथलिऋ मतके किसी मनुष्यकों अपने 
यहां गीत गानेके लिये बुलाया | उसने वहां एक गोत गाया, जिसका नाम एव- 
मैरियां प्रसिद्ध है। इस गोतके गाये जाने पर बौर्डके ऊपर गोदर्मे बालक सहित 
एक ख्वीका चित्र खिच गया । यह ख्रो 'मरयम” थी और उसकी गौदम बालक 
व्योठु खीस्द! था । जो गोत सेमन कैथलिक महाशयने गाया था, उसमें यीशु 


लपासनातच्व और भशश्नरशाख्र । ४३६ 





खीस्ट” की स्तुति, और घह हमारे ऊपर अनुग्नरह करे इत्यादि चणैन विस्तार पुर्चक 
था। उस गाौतमे जो कुछ भाव था उसका पूरा चिन्न वोडके ऊपर स्प्ठ रूपमे 
अद्वित हो गया । इसके वाद उस पिछुषीने एक वह्नाली विद्यार्थीको जो उस 
समथ वहां पढनेक्े लिये गया हुआ था, अपने पास घर पर बुलाया ओर उससे 
यह फहा कि आप अपने धर्मग्रन्थ वेदोके कुछ सत्र ठोक स्वर और उच्चारणके 
साथ विधिपूर्व क गाइये। परन्तु वह विद्यार्थी वेदोका एक सन्त भो नही जानता था। 
अस्तु उस विद्यार्थीन उससमय यही कहा कि मै चेद्मन्त्र तो नही जानता परन्तु 
मुझे एक संस्क्ततका स्तोत्र याद है। वचपनमें स्कृल-प्रवेशक पहिले मेरे पिताने 
मुझे याद कराया था। यद्द स्तोत्र आदि शह्वराचारय्य प्रणीव 'कालभैरवाए्क' के 
नामसे प्रसिद्ध है। जब उस छात्रने यह स्तोन्न गाया और उस विहुषीने ठीक 
उसीके अछुसार अपनी घीणाको वजाया, तव उस बोड्डके ऊपर एक कुत्तेंके साथ 
बड़ी भर्यकर सूत्ति अद्भित हो गई। यह वही सूर्ति थी जिसका विस्तांरपूर्वक 
चर्णुन उस स्तोत्रके अन्द्र पूर्णरूपसे किया गयां है। वनारसमे कालमैरच भन्दिरमे 
जो सूर्ति स्थापित की हुईं है, चह सर्वथा उसी प्रकारको है, जैसी कि घूर्ति घीणा- 
के शब्द्‌ द्वारा बोर्ड पर अड्डित हुई। यह समाचार उसी समय 'साइंस सिर्फिटिग्स! 
नामक पत्रिका प्रकाशित हुआ था| भावके अनुसार सूर्चिद्शनका यह अकाख्य 
प्रमाण है।. - 


इस पिपषयम ओर भी रहस्य पश्चिमदेशक प्रमाणोंके साथ लिखा जाता है-- 
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इसका सक्तिप्त तात्पये निम्नलिखित है---राब्द्मात्र हो कम्पनरूप है और 
उससे आकारको उत्पत्ति होती है। अदृश्य जगधमे प्रत्येक शब्दसे आकार उत्पन्न 
होता है और कई आकार मिलकर मूर्ति बन जाती है। सायन्खके भ्रन्‍्थोमे ऐसे 
प्रमाण मिलते हैं कि सगोतयन्त्रसे ज। शब्द निकछते है. बालूके ऊपर उनके कुछ 
आकार वन जाते है और नियमित रान चन्नाने पर सूत्ति सी व्यवस्थितरूपले 
बन जाती है | राग रामिणीके रूपझे चिषयसे आये सह्लोतशास्रमे वर्णन भी किया 
गया है। यथा--हस्तोवाहन गम्भीर सूत्ति मेव राग की है, पुष्प छशोमित खुन्द्र 
युवकमूर्ति चसन्‍्त रागको है, इत्यादि । ये सब बातें अब तक काद्पनिक मालूस 
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होती थी किन्तु हाछ ही मे शब्दसूत्ति ( ००० 772097८४ ) नामक उत्तम अन्थ- 
कन्नों मिस वाद्स हथधने इस विषयमे मन्त्रद्वारा पर्शक्षा करके लमस्त सन्देह 
दूर कर दिया है। उन्होने छार्ड लोटन शिल्पसव्‌नमे इस विषयका एक व्याख्यान 
दिया था ओर डसमे सगीतयन्त्रमे वजाकर कई एक आश्चर्यजनक घटनाएं ओता- 
ओको दिखा सो दो थो। उनझे यन्त्रद्मा नाम इडोफ्ोन! है. जिसे बह बजाती 
जाती थी और तरह चरहके रुप बनते जाते थे। एक चार 'डेसी' नामक एक 
खुन्दर फूलका आकार देखनेमे आया और उनओ यह भी पता छम गया कि 
किस प्रकार बजानेसे ऐसा होगया। दर्शकगण विस्मित होकर डेसीके मधुररूप 
देख ही रहे थे इतनेमे 'पेनसी! नामक मछुर पुष्प देखनेम आगया । इसके बाद 
क्रमशः समुद्रके कितने ही जीव, सर्पकी तरह कुएडलाकार किंतने ही जीव, 
कितने ही फलभरे चृक्ष, पत्थर तथा ससझुद्धके पासके चुक्त--मानों जापानके 
सागरदृश्य ही देखनेमे आगये, जिनने दर्शकोंकों विस्मयसागरमें डुवा द्या। 
शब्दसे आकार, भिन्न सिन्न शब्द्से भिन्न भिन्न सूत्तिका विज्ञान इससे स्पष्ट 
प्रमाणित होजाता है। 


वेद्मन्त्रोके शुद्ध उच्चारण द्वारा देवता आवाहनका विज्ञान भी इससे 
प्रमाणित द्वो जाता है । शाखकी इस विषयमे जो आज्ञा है कि भन्त्रका उच्चारण 
स्वर तथा वर्णके अन्लसार ठीक होना चाहिये और उसमे पद्विन्‍्यास सी ठीक 
होना चाहिये “अग्निमोले पुरोह्ितम! इसके स्थान पर ईले अग्निम्‌ या ईले वहिम्‌ 
इस प्रकार पाठ भेद था विन्यास सेद नही होना चाहिये तभी मन्तोंमे सिद्धि 
तथा देवद्शन हो सकते है, यह सभी तच्त्च ऊपर कथित विध्ञानके अद्ठुसार 
यथार्थ प्रमाणित दोजाता है । संस्कृत भाषामे शब्द! का नाम 'वर्ण' है और 
चर्णका अर्थ रह भो होता है इस प्रकारले सूर्यकों भो 'रवि' कहते है, रवि 
शब्द 'रब' से बना है, जिखका भी अर्थ शब्द द्ोता है. और सूर्य या रवि समस्त 
मौलिक रह्लौंका आदि कारण है यह भी विज्ञानाहुखार प्रमाणित हो चुका है। 
अतः मिस हृघृधके शब्द और पूत्तिविज्ञान सत्य सिद्ध होगये । 

पश्चोप्रासनामे जो मन्त्रजय और स्तुतिगानका विधान है ये सब भी इस 
अकारसे सत्य, सार्थक तथा खायन्ख अह्ुकूल प्रमाणित हो जाते है । क्योंकि 
इन देवताओंके मन्त्रोौका जप तथा स्तुतियोका गान करनेसे यह निश्चय है कि 
शब्दों के कम्पनके अछुसार तत्तदृदेवताओोकी मूर्ति बन जायगी, जैसा कि श्वान- 
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चाहन सद्दित भैरवको सूर्त्ति चननेक्री बात पहिले कही गईं है और उसी मूर्त्तिमें 

* मन्च्रशक्ति तथा प्रार्थनाशक्तिके कारण इष्टदेवक्नी शक्ति ( 7०४४८ ) भी प्रकट 
होजायगी जैसा कि पहिले रहस्य वताया गया है । अतः आधुनिक विज्ञानके 
अद्लुलार आयंशाखवर्णित प्रतिमापूजन और मन्त्र रहरुयथ पूर्णरूपले सिद्ध 
होगया । शब्द और रइ़के चिषयमें और भी कई एफ बवैज्ञानिकोने अज्ञुसन्धान 
किया है, यथा-- 
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स्यूडेन देशके डाक्टर एचू लणडवर्ग इस शब्दू-रह्ञविशानकी चर्चा कर 
रहे है और उन्हे मालूम होगया है कि खास खास शब्दौके खास खास रह्ञ हुआ करते 
है। बुडापेष्ट के डाक्टर जुछियल डोनास साहबने एक ऐसे मनुष्यको देखा है 
जिसमें रही गन्ध सूंघने तथा रइके शब्द खुननेकी शक्ति थी। इसके सिंचाय 
ध्यान, पूजा आदिसि साधककों फितनी शक्ति मिलतो है इस पर भी पश्चिमी 
लोगौने चिचार किया है, यथा +-- 
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परमात्माके ध्यानमें निविष्ठ होने पर अपने भीतरकी सूच्म शक्ति वहुत 

ही बढ़ जाया करती है । और जितना दी भक्त ध्यानमर्न होता है उतनी ही 
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बह शक्ति जद्धिगत होने लगवी है। ऊपरकी ओर मनोनिवेश करनेसे शक्तिकी 
भी ऊद्ध्व॑गति होती है और प्रतिक्रेयासे सगवत्‌ शक्तिकों पवित्र वर्षा अपने 
ऊपर होने खगतोी है । इसका येसा छुन्द्र अत्॒मव होता है कि शरीरके भीतर 
आश्चर्यजनक ज्योति मातुम होते छगती है औौर भक्तकों कोमल सगवदू-विद्युत्‌- 
धारामें स्नावका आनन्द अद्वभण्मे आजाता है। यही खब परमात्माणी समुण 
सूत्तिकी उपासनासे प्राप्त परमछास तथा परम आलनदका दिगदर्शन है । 
ध्यानके अन्तमे ध्याता, ध्यात, ध्येयको एकता होने पर समाधि हो जाती है जिसको 
मन्ज्योगशाद्यमं भावसमाधि कहा गया है | इष्टद्ेवमूर््तिके दर्शशले भी मन 
प्राण उसमें विछ्लीन होकर इस प्रक्रारकों सप्ाधिका उदय हो सकता है। समाधि- 
दशामे मू्िका दर्शन नहीं होता है, केवल साधक आननन्‍्द्मयमें विछीन होकर 
आनन्‍्द्रूप हो जात! है जिसके पिषयसे उपनिषद्में लिख्षा है ;-- , 
समाधिनिर्भतमरूस्थ चेतसो निवेशितस्यात्मनि यत्त्‌ छुख॑ भवेत्‌। 
न शक्‍्यते बर्णेयितुं गिरा तदा स्वयं यद्त्त/करणेन, शहाते ॥) 
और भी गीताने-- 
ये छब्ध्वा चापर॑ छा मन्यते नापिक ततः। 
यरिमंस्थितों न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते ॥ 

समाधिद्वाय पवित्र तथा आत्मामे निविष्ट अन्तःकरणसे जो अपार आनन्द 
होता है उसका वरणेन शब्दके द्वारा नही हो सकता है, फेघल मंन ही मन उसका 
अह्भभव होता है । इस अनुपम लाभके सामने और कोई भी छाम अधिक नदी 
मालस होता है, इस अनुपम खुखमयी स्थितिसे रहने पर परारूघजन्य कोई भीः 
केश साधुको व्यथित नही कर सकता है । सन्त्रयोग और यूत्तिपूजाकी यह 
समाधिसबिकट्प समाधि कहछाती है। इसके बाद निर्बि कल्प समाधि भमिम साधक 
प्रवेशलास करता है ! इस भूमिसे प्रविष्ठ होने पर स्थल प्रतिमादि पूजनकी: 
आवश्यकता नही रहती है । उन्नत योगी इस अवस्थामें राजयोगकी पोडश 
प्रक्रियाओके अनुसार सर्ववोध्याप्त निर्गुण, नियकार खत्‌-चिव्‌--आनन्द सचामे 
धारणा, ध्यान करते हुए अन्त निर्विकरप समाधित्लाम किया करते है. और 
उन्‍हें 'स्चे सल्विदं अहम नेह चानास्ति किश्वत! सब ही विश्व ब्रह्मरुप है, एक 
अह्मके सिचाय द्विवीय वस्तु कोई नही है यही अनुभव हो जाता है। राजयोगका 
प्रकरण आग्रेके अध्यायमे बताया जायगा | 
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शास्मम सगुण ब्रह्म ईश्वरकों पश्चोपालना बताई गई है, यथा--विष्छु, 
शिव, शक्ति, सूथ और गणेश, ये पांच सूत्ति ही इंश्वरकी सूर्चि है। इनको देवता 
नही समभाना चाहिये। क्योकि पश्चोपासनामें इनका ध्यान इंश्वररूपसे ही 
होता है। ईश्वर एक होनेपर भी उनकी पांच पूर्तियां क्‍यों बनाई जातो हैं, 
इसका तात्पय॑ यह है कि प्ृथिवी, जल, अग्नि, वायु और आकाश इन पांच 
तत्वासे मह॒ष्यका शरीर बनता है, इनमेसे जिसके भीतर जो तत्त्त्र प्रवल्ल रहता 
है उसीके अद्॒लार पांचमेंसे किसी एक यूत्तिमे उलकी स्वाभाविक्त रुचि होती 
है। यथा कापिल तन्ञमे :-- 

आकाशस्याधिपो विष्णुरग्नेश्वेव महेश्वरी । 
वायोः छय। क्षितेरीशों जीवनस्य गणाधिपः ॥ 

आकाशनत्त्वके साथ विष्छुका, अग्नितत्वके साथ महाशक्तिका, घायु 
तरवके साथ सूर्य मगवानका, पृथिचीतत्वक्रे साथ शिवक्रा और जलवच्के 
साथ गणपति भगवानका सम्बन्ध है। जिसके शरीरमे आकाश तत्त्व प्रघान 
है उसकी रुचि स्वभावसे ही विष्णु या कृष्णक्षी ओर होती है, जिसके शरीरमे 
अग्नितत्त्व प्रधान है. उसको रुचि स्वभावतः हुर्गा, काछो आदि पर द्ोती है 
इत्यादि इत्यादि । जिंस सूत्तिमे जिसको स्वाभाविक रुचि है उसे उसीकी 
उपाखना बताना युक्तियुक्त है, जो सदुगुरु शिष्यकी परीक्ताकर बता सफते है। 
यही फारण है कि प्रकृति-भेद तथा तत्त्व-सेद्के अछ॒सार एक ही ईश्वरकी 
पांच मूर्त्तियोमे उपासना होती है। ये पांच जब इरेश्वरकी ही मूत्तियां हैं तो शिव 
बड़े और चिप्सु छोटे हे, विप्णु बड़े और शक्ति छोटी है इस प्रकारसे सास्प- 
दाय्रिक छोग जो झगड़ा मचाया करते हैं झ्तो केबल अज्ञानमूछक श्रान्ति और 
पक्तपात मात्र है । ऐसा पक्तपातव उपासनाजगत्म कमी नदी होना चाहिये । 
इससे अपनी भी हानि है और रामाजकी भो हानि है । 

अरवाचीन पुरुषोने मूत्तिपूजाके ऊपरल्िखित तत्त्वको न जानकर उसपर 
अनेक कठाज्ष किये है; परन्ठु वे खब कटाक्ष इतने साधारण हैं कि मूर्तिरहस्थके 
जान लेनेपर वे खुद ही दूर हो जायेंगे। केघछ दो तीन भ्रान्तिजनक कठाक्षोपर 
विचार किया जाता है । वे कटाक्ष निम्नलिखित हैं, यथा--( १) मन्दिरमें 
व्यभिचार होता है इसलिये मृत्तिपूजा उठा देनी चाहिये, (२) यदि मूर््तिम शक्ति 
रहती वो मुसलमानोके आक्रमणसे तथा चुद्दे आदिके चढ़नेसे मूर्तिने अपनेको 
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बचाया क्‍यों नही, (३) यदि आवाहन फरनेखे मूत्तिमें देवता आते तो 
मूर्ति चेतन्‍्य क्‍यों न हो जाती और इस प्रकारसे मरे हुए पुत्रके शरीरमे जीवको 
क्यों नही घुछा सकते | प्रथम कटाक्षका उत्तर निम्न लिखित है । मन्दिर 
जैसे देवस्थानमें वेश्याका नृत्य, व्यभिचार या अन्यान्य अश्त्कार्य होना बहुत 
ही निन्‍्द्वोय है क्योंकि इसमें केवल स्थानकी पवित्रता नष्ट होती है और 
दैधीशक्तिका अपमान होता है यही वात नही, अधिकन्तु जिस देवमन्द्रिमं इस 
प्रकार तामसिक कर्म और ताम॑सिक भाव उत्पन्न होते है घहां पर प्रतिमामें 
देवीशक्ति ठहर नही सकती है और ऐसी प्रतिमाके पूजन द्वारा उपासनाका फल 
नही भ्राप्त होता है। यह बात पहिले ही कही गईं है कि भाषके अनुसार बनी हुईं 
मूत्तिमें दैवोशक्तिका विकाश तभी हो सकता है जब उपासक और भक्तोंकी अ्रद्धा 
विश्वासकी शक्ति उस भूत्तिपर एकाग्र (207८७४६:०/८०) हो । श्रद्धा विश्वासकी 
साक्विक शक्ति ही श्रोभगवानकी सर्चव्यापिनी दैवीशक्तिको मूर्ततिके द्वारा पकट 
कर लेती है अतः जिस मंदिरके पुरोहित सदाचारी और भक्त होंगे, संयमशील 
तथा पूजापरायण और क्रियाकाएडनिपुण होगे और जिस मन्दिर-स्थित मूत्तिपर 
मनुष्योकी श्रद्धा और भक्ति होगी वही प्रतिमामें दैवीशक्ति आकृष्ट होगी। अन्यथा 
यदि मंद्रिके पुरोहित डुराचारी और अभक्त तथा मूर्ख होंगे और वेश्यागान, 
च्यभिचार आदि तामसिक भावोत्पादक कार्य होगा जिससे छोगोम॑ साक्ष्विक 
भाव उत्पन्न न होकर श्रद्धा भक्ति ही नष्ट हो जायगी तो उस मन्द्रिकी प्रतिमाम 
ओऔमंगवानकी दिव्यशक्ति कभी नहीं प्रकट हो सकेगी और पूर्चप्रकाशित देवीशक्ति 
भी प्रतिमोरुपी केन्द्रको छोड़कर व्यापक शक्तिम मिल जायगी ! अतः मन्दिरमें 
ध्यभिचार वेश्याजत्य आदि डुराचरण कभी नही होना चांहियें | परन्तु इससे 
यह सिद्धान्त नही होता है कि व्यभिचारके डरसे मन्दिरकों ही तोड़ दिया' 
जाय । किसीकी आंखर्म यदि फोड़ा हो तो फोड़ेके भयसे आंख फोड़ देना 
चुद्धिमता नही है किन्तु फोड़ेकी ही चिकित्सा करके आराम करदेना बुद्धिमत्ता 
होगी ।, इसी प्रकार यदि मन्दिय्मे व्यभिचार होतां हो तो व्यवस्थाके साथ 
व्यभिचारको दूर करना, और चेश्यानाच आदि कुरीतियोंको नष्ट करना ही धर्म 
होगा और भूत्ति और मन्दिरको तोड़ देना घर्मे नही होगा । आजकल प्रायः 
देखा जाता है कि धनोलोग मन्दिर वनवाकर ,उसीमे एक मूर्ख पुरोहितको नौकर 
रख देते और पीछे कुछ पूजा होती है [कि नही इसकी खबर नही लेते, जिसका 
यह फल प्रायः होता है. कि विद्यामक्तिशन्य वह पुरोद्दित अपनेको उस_मंदिरिका 
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तथा सम्पत्तियोका मालिक समझ लेता और यथेच्छु आचरण करता है। इस' 
प्रकार पुरोहितों के अत्याचारसे अनेक मन्द्रि भ्रष्ट दो जाते है और दैवीशक्तिकी 
अचमानना होती है इसलिये मन्द्रिथ्रतिष्ठाताकों चाहिये कि इस प्रकार मन्द्रिका 
खुधार करे, योग्य पुरुषफो पुरोहित रकखें, नित्यपूजा आदिका प्रवत्ध ठोक ठीक 
करें, सम्पत्तिके कुछ अशमके हारा पुरोहित-विद्यालय स्थापन करके थोग्य 
पुरोद्धित प्रस्तुत करे, दर्शक नर नारियोंक्रे प्रतिमादर्शनकों व्यवस्था युक्तिपूरवंक 
कर देने ताकि सभ्यताविरुद्ध किसी प्रकारके व्यवहारका मौका ही न होने पावे-- 
श्त्यादि इत्यादि प्रफारसे मन्विरोकी व्यवरुथा करनेपर व्यभियार आंदिकी 
खम्भावना नष्ट हो जायगी और खभी मह्ुष्य अपने अपने अ्धिकारके अनुसार: 
मन्दिरोंमें देवदशंन, देवपूजा आदि हार परम कत्याण प्राप्त कर सकगे। अतः 
अर्वाचीन पुरुषोका प्रथम कटाक्ष युक्तियुक्त मालुम नही होता । उनका दूसरा 
कटाक्ष यह है कि यदि मृच्तिमं शक्ति होती तो मुखछमानोके आक्रमर्णसे तथा 
चह्दे आदिके चढ़नेसे मूर्ति अपनी रा्ता अवश्य करती । इस बातके ब्रिचार: 
करनेसे पहिले मूत्तिमे जो शक्ति आवाहन की जाती है उसकी प्रकृति कैसी है सौ- 
विचार फरना चाहिये। ससारमे स्थल या सूदम समस्त शक्ति ही दो प्रकारंकी 
होती है--एक स्वतः क्रियाशील और दूसरी परतः क्रियाशील।इन्दी दो प्रकारकी 
शक्तियोकीं पाश्चात्य विज्ञानके अछुसार एक्टिव (8८४०८) और प्यासिव 
( ?2०५७7५८ ) शक्ति ( 7९:27 ) कहते है । स्व॑तः क्रियाशीछ शक्ति वह होती है 
जिसमे स्वय कार्य करनेको प्रकृति हो और परत क्रियाशीछ शक्ति बह होती है 
जिसमे स्वयं कार्य करनेकी प्रकृति न हो केचछ दूसरी ओरसे प्रेरणा होने पर 
प्ररणाकी शक्तिके अल्लुखार उसमेंसे फल प्राप्त ही | श्रीभमगवानकी जो दैची- 
शक्ति समप्रिप्रकतिकी ज्ञावश्यकता और प्रेरणाके अछुसार किसी अवतार या 
विभूतिके द्वारा प्रकट होती है उसके स्थतःक्रियाशील होनेके कारण श्रवतार 
या विभूतिके छारा सखारमे धर्मसंस्थापन और अधर्मनाशके लिये अनेक कारये- 
होते हैं, परन्तु मूत्तिमे श्रद्धा क्रिया और भन्‍्त्रद्धारा जो व्यापक दिव्य शक्ति 
प्रकट की जाती है. जिसकी प्रक्रिया ऊपर चर्णित की गई है वह शक्ति स्वतः! 
क्रियाशील नही होती है, परन्धु अग्निको तरह परतः क्रियाशीक होती है। 
जिस प्रकार- अग्निर्में दग्ध करनेकी शक्ति रहनेपर भी अग्नि स्वेच्छासे 
किसी वस्तुकों दुग्ध नही करती है ,या किसीका अन्नपाक नहीं कर द्वेती है , 
परन्तु जब दूसरी ओरसे किसी मह॒प्यके द्वारा इस प्रकारकी.प्रेण्णा दो अर्थात्‌ 
७ 


इए० घंर्म-चिज्ञान । 
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कोई भलुष्य अग्निके द्वार किसी वस्तुकों दग्ध करना या अन्नपाक करना 
चाहे तो उस अग्निको अल्ठकूलताके साथ कासमें छाकर स्वकार्य सिद्ध कर 
खकता है, ठीक उसी प्रकार मूत्तिमे जो दैवीशक्ति एकश्रित होती है बह स्वयं 
किसीकों शाप या चरप्रदान नही करती है क्योंकि उसमें इस प्रकारकी अवतार- 
की शक्तिकी तरह स्वतः क्रियाशीलता नही होती है। घद शक्ति केवडल भाव 
और पूजाके द्वारा उपासकके आत्माके अ्लुकूल किये जानेपर अहछकूछताके 
जअल्लुस्तार अर्थात्‌ भाव और पूजाके अछुसार फलप्रदान करती है। उस फल- 
प्रदानमें मूर्तिमं घिराजमान शक्तिकी रुवयं चेष्टा कुछ भी नही रहती है; परन्त 
डउपासककी भाव्रेरणा ही उसमें एकमान्न कारण होती है। जहां सूत्तिमे 
विराजमान शक्तिके प्रति कोई भाव नही है चहां उस शक्तिके ऊपर चाहे चद्दा 
ही चढ़ जाय, चाहे उसके सामने व्यभिचार ही हो और याहे घुसछमान या 
और कोई पापी उसपर आक्रमण ही करे, उस सूचिमें विराजमान शक्तिकी 
ओरसे कोई भी क्रिया नही होगी क्‍योंकि उसपर चढ़नेवाले, कुकर्म करनेवाले 
था आक्रमण करनेवालोको हृद्यगत शक्तिके साथ मूत्तिगत शक्तिका भावराज्यमें 
कोई भी सस्वन्ध नही है इसमें केवछ इतना ही होगा कि जिस प्रकार किसी 
अग्निमय गोलेकों तोड़ देनेपर अथवा उसपर जल डाल देनेपर घह अग्नि 
वोड़नेवाले वा जल डालनेवालेको आधात न करके व्यापक अग्निमे मिल जाया 
करती है उसी प्रकार जिस मन्द्रि्मे ध्यभिचार आदि फदाचार होगा या पापी- 
का आक्रमण होगा या मूर्ति तोड़ी जायगी उस मन्द्रिकी भूक्तिम विराजमान 
शक्ति उस केन्द्रको छोड़कर व्यापक दिव्यशक्तिम मिल जायगी | केवल अत्या- 
खाए करनेवाले महुष्य दिव्यशक्तिकी अवमानना करनेके कारण प्रत्यवायी 
होंगे | यही कारण है कि भूत्तिपर चूहे चढ़नेसे भी और सुखलमानोंका 
आक्रमण होनेपए भो उसमें दिव्यशक्ति स्वयं कूदकर आत्मरक्षा करने 
नहीं छम गईं थी या विपक्तियौसे लड़ने नहीं छम गई थी अतः अर्वा- 
चीन पुरुषोंकों चहेके डरसे धमत्याग नहीं करना चाहिये, परन्तु मूर्त्ति- 
पूजाके यथार्थ रहस्यको समझ करके प्रकृतिस्थ होना चाहिये। अर्वाचीन पुरु- 
षोका तीखरा कटाक्ष यह है कि थदिं आवाहन करनेसे भूतिमें देवता आते तो 
* मर्सि चेतन क्यों न हो जाती, परमेश्वस्मे आना जाना कैसे सम्भव हो सकता 


है और यदि सम्भव हो तो मरे हुए पुत्रके शरीरमें जीवकों क्यौ नहीं घुछा 
सकते ? इसका उत्तर यह है कि पहिले ही चेद्प्रमाणके द्वार बताया गया है 





उपासनातत्त्व और मन्त्रशाख | छ्श्र्‌ 





या ायाय साय का कक पाया कक कक कक कककक कक कया कककपकककककफक क कक कु 


कि मृत्तिमें प्राण-प्रतिष्ठा यथार्थ रीतिसे होनेषए उसमे चमत्कार देखा जाता है। 
यथा मूत्ति हसती है रोती है इत्यादि, परन्तु मूर्लिमे आवाहन की हुईं दैवी शक्ति 
स्वतः क्रियाशील न होनेसे महुष्यकी तरह चेतनाका कार्य्य उसमें आ नहीं 
खकता है क्योकि मझुष्यका शरीर प्रारूब्ध करके अल्लसार जीवात्मासे युक्त 
होनेके कारण कर्मशक्तिके द्वारा मानवीय कार्य होता है और समूत्तिंमें केवल 
साधककी श्रद्धा पूजा आदिके अनुसार व्यापक शक्तिका आविर्भाव होनेके 
कारण और उसमें किसी प्रकार कर्म सस्वन्ध न होनेके कारण उसके द्वारा 
इस अ्रकार कार्य होनेका कोई भी हेतु नही हो सकता है । हॉ, जिस समय 
घही दैधी शक्ति समाष्टि प्रकतिके कर्मसंस्कारको आश्रय करके अबतार या 
'चिभूतिरूपसे प्रकट होती है तब उसके छारा सखारमें अद्भुत कार्य होते 
है. जो मल॒प्यके द्वारा भी नहीं हो सकते है, अतः मू्तिमेसे उस प्रकार 
चैतन्य क्रियाकी आशा चिज्ञान-विरुद्ध है । अवश्य भक्त उपासकर्में भावशक्तिके 
अह्ुसार मूत्तिके द्वारा जो चाहे सो क्रिया उत्पन्न हो सकती है जैसा कि 
पुराणादिमें भक्तवत्सठ भगवानकी अपूर्च छीलाओंके विषय और भक्तकी 
प्रार्थनाके अछुसार भगवनमूत्तिके भक्तके साथ अनेक छीलाविल्ासके विषय 
पाये जाते है, परन्तु इसमे भक्तका भाव ही मुख्य रहता है और उसी भाषके 
अछ्ुसार ही इच्छारहित और स्वतः/क्रियारहित भगवन्यूत्तिमें क्रिया उत्पन्न 
होती है | द्वितीय सन्देह अर्थात्‌ परमेश्वर्म आना जाना सम्भव कैसे दो 
सकता है इसके चिषयमे यह घक्तव्य है कि इसमें आने जानेकी तो कोई बात 
ही नही है, फेषल गोमाताके सर्वशरीरगत दुग्धके स्तनद्वारा ज्षरणकी तरह 
सर्वेब्यापिनी भगवत्‌शक्तिका सूर्िरूपो आधार ( )४९८०7ए० ) के द्वाय विकाश- 
भाह्र है। इसमें कहीसे कही जानेका कोई प्रयोजन नही पड़ता है | केघछ 
सर्वत्र पूरी भगधानकी शक्तिको स्वच्छ केन्द्रके द्वारा प्रकाश होना मात्र पड़ता है । 
जिस प्रकार सूर्यकी ब्रह्मारडव्यापिनी शक्ति यदि आतशी कॉचके द्वारा 
प्रकट हो तो सूर्यमेसे शक्ति कम नहीं हो जाती उसी प्रकार भगवतशक्ति 
सर्चतः पूर्ण होनेसे चाहे कितने ही केन्द्रके द्वार वह शक्ति विकाशको प्राप्त 
हो उससे न भगवानकी पूर्णशक्तिमें कुछ कमी ही आती और न उसपर 


कहोखे कही जाने आनेका फलड्ढ लगता क्योकि ये सब बातें देशकालवस्तु 
परिच्छिन्न ससीम चस्तुपर ही घटती है और सर्वव्यापी असीम चस्तुपर ये बातें 
नही घटती है | ठृतीय सन्देद अर्थात्‌ यदि मूत्तिंमं प्राण-प्रविष्ठा कण्ना - 


५२ घर्म-विज्ञांन | 











सम्भव हो वो भरे हुए मजुष्यके शर्यरम जीवकों क्‍यों नहीं छुछा सकते 
इसका उत्तर निम्नलिखित है। महुष्य तभी मरता है जब जिस कर्मके अज्ु- 
सार जो शरोर प्राप्त हुआ था उस कर्म्मका भोग उस शररारके द्वारा समाप्त हो 
जाता है, अतः वह शरीर पुनः उस जीवात्माका सोगायतन बनने छायक नही 
रहता है | इसलिये.श्त पुत्रके शरीरसे पुनः उसके आत्माकों लुलाना क्म- 
विज्ञानसे विरुरझः और असम्मव है । हां यदि कोई शक्तिमान्‌ पुरुष या थोगी 
अपनी शक्तिके छारा उस प्रकार शरीरको भोगायतन चना सके तो उसमें वह 
परलोकगव आत्माकों वला सकता है। इसका दृष्टान्त शात्यमे बहुन मिलता है । 
श्रीमगधान्‌ कृष्णचन्द्रने अपने लोकछीलागुरु सान्दोपन मुनिऊे स्॒तपुत्रके भीतर 
इसी तराहसे जीवात्माका सनल्निवेश किया था। भगवान्‌ शद्भरचार्यने इसी प्रकार ' 
मणडनमिश्रकी ख्लीसे शास्रार्थ करनेके बीचमे एक रत राजाके शरीरमे अपने 
आत्माको प्रवेश कराकर उसे ज्ञोचिंत कर दिया था । सती खावित्रीने भी अपने 
सुत पतिको इसी तरहसे जिला दिया था, अतः अर्वाचिीन पुरुषोंका ऐसा 
कटाक्ष निरथक है । इसके सिंचाय तान्जिक शवसाधनमे म्ुतशरीरके भीतर दूखरी 
जीवशक्तिको आचाहन करके शवसाधनको रीति अब भी प्रचलित है और सत्य 
है । इस प्रक्रियामें शवदेह चेतनदेदको तरह खाने पीने और घोछने छूगता है । 
अतः मूत्तिमे प्राणप्रतिष्ठाके विषयमें कोई भी सन्देह नहीं होना चाहिये | प्रतिमा 
प्राणप्रतिष्ठाके द्वारा देवी शक्ति छानेकोी महिसाके विपयम अथर्व॑वेद्मे एक 
सुन्द्र मन्त्र आता है, यथा-- 


“न घ्नंसस्तताप न हिसो जघान प्रनमतां पृथिवी जीरदान! आपबिदस्मे 
घृतमित्‌ क्षरंन्ति यत्र सोमः सदमित्‌ तन्र भद्रम ।” ( ७-१९-२ )। 

इसका धर्थ निम्नलिखिंत है--( यत्र ) जहांपर ( साम+ ) प्रतिमानिहित 
देवीशंक्ति रहती है. ( तत्र ) वहांपर ( सद्मित्‌ ) सदा ही (भद्र ) कल्यांण होता 
है। (ध्नंस ) सूथ (नतताप ) कठिन वथा दुः्खदायी उत्ताप,नही देता है 
( हिम॑ः ) शिलाबृष्टि (न जधान ) आघात नहीं करतो है, पृथिवा ( ज्ीरदालः ) 
शीघ्र शीघ्र अन्न उत्पन्न करती है ( आपश्चित्‌ ) जल भी ( अस्मे ) डपासकको 
( घृतमित्‌ ) घृत ही ( ज्वरन्ति ) देता है ( प्रभभताम्‌ ) हे सोम | तुम आखुरी 
शक्तिका नाश करो । इस मन्तके द्वारा सूत्तिव्यापिनी दवीौशकि दाय पृथिवीका 
सम्पूर्ण कश्याण साधन तथा आखुरोशकिका नाश ऊपरलिस़ित वर्णुनके अनुसार 


उंपांसनातरव और मन्त्रशांस | छश्दे 





प्रणाशित होता है । अतः ऊंपर छिखित मर्ततिविज्ञानके द्वारा स्पष्ट सिद्धान्त 
हुआ कि श्रीमगवानके अनन्त भावोंमे से कुछ भावोको लेकर प्रकृतिभेदानुसार 
साधारण अधिकारी साधकोके कह्याणके लिये जो मृत्तिकी प्रतिष्ठा वेदादि 
शासख्रोसे सिद्ध होतो है उसके द्वारा समस्त मनुष्य ही आध्यात्मिक, आधिदैधिक 
और आधिमौतिक सब प्रकारके छामको प्राप्त करते हुए अन्तर्म निर्गुणोपासनाके 
अधिकारी वनकर ब्रह्मस्वरूपको प्राप्त कर सकते है। 


पहिले ही कहा गया है कि मूत्तिमे श्रद्धा-पूजा-क्रियाद्धारा श्रीमगवानकी 
शक्तिकों चुलाकर उसके सुरक्षित रखनेसे हो उस मूत्तिके द्वार शक्तिलाभ दो 
सकता है। अतः यह सिद्धान्त अनायास ही भ्ाप्त होता है कि जिन जिन उपायों से 
मूचिम शक्तिकी रक्ता हो सके उन्हें अवश्य करने चाहिये । अब नाचे कुछ 
आवश्यक उपायोके वन किये जाते हे-- 


(१) सूत्तिम जिल फलाको और जिस प्रकारकी शक्ति है डससे उद्च- 
कोटिके शक्तिवालेको उस सू्तिको प्रणम नही करना चाहिये । उससे सूत्ति- 
की हानि होतो है अर्थात्‌ मूत्तिकी शक्ति नष्ठ होजाती है । यही कारण है कि 
फिसी छोटी जातिके सकल्प द्वारा प्रतिष्ठित मूत्तिको उच्च जातिके उत्तम पुरुष 
प्रणाम नही करते हैं और उत्तम दएडी स्वामी किसी भी सूत्तिका शरोरले प्रणाम 
न करके फेवल द्र॒ड स्पश करा देते हैं । नैपालमे ऐसो एक घटना भी हो चुकी 
है जिसमे पटक दुएडो स्वामोके गणपति मूत्तिको ४णाम शरोरसे करने पर वह- 
मूर्सि ख़णि्डित होगई थी । ! 

(२) मन्द्रिमें व्यभिचार, वेश्यान्न॒त्य, खणव गाना आदि नही होना 
चाहिये और मन्द्रिके पुजायीकी सच्चरित्र, सदाचारी, विद्वान कर्मकाएडी तथा 
अ्रद्धासक्तिपरायण होना चाहिये । चरस, अफोम, भड्ढ आदि मादकद्ृव्यसेची 
उसे कभी नही होना चाहिये । 

(३ ) पुजारी हो, मन्दिरका अधिकांरी हो या और फोई भी हो अशुचि 
अचस्थाम भन्द्रिके भीवर किसीको नही जाना चाहिये। ऋतुमती स्लीको कदापि 
मन्द्रिके भीतर प्रवेश नही करना चाहिये। 

(४) प्रतिकोम सकरतासे उत्पन्न चारडाछादि जातिके मह॒ष्यौको मूत्तिके 
निकटवरत्ती स्थानमे नही जाना चाहिये | वे उतनो ही दूर तक जा सकते हैं, जहां, 


छ्श्छ धर्म-विज्ञान । 











क्‍3८५०५५९०७२६०९३९०९०५३५३९०९८०५०५०६१५०५०९१५०५०५०९०७०७०४०९०५१४३५/९०० . मीट २१४१:४टडपरज ट५ 


तक और घर्मबालोके जानेकी आज्ञा है। इसका कारण 'वर्ण॑विज्ञान ओर स्पृश्या- 
स्पृश्यविचार! नामक प्रवन्ध्म पहिले ही कहा गया है । अबश्य उनमें भक्ति प्रेम 
अदा कायम रखने के लिये देवदशचक्री सुविधा कर देनो चाहिये। यह तीन 
प्रकारणे हो खकता है-- 


(क ) मन्द्रिके पास ऐसा स्थान रक्खां जाय जहांसे देवदशन हो सके। 
( ज ) मन्द्रके ऊपर केवछ दशैनार्थ भीतरको जैसी दूसरों मूर्ति रख दी जाय | 
(थे) उनके छिये पृथऋू मन्दिर बना दिया जाय । नहीं तो उनके स्पशे द्वारा 
मृर्तिकी शक्ति लुप्त हो जाने पर भूर्ति पुनः पत्थर ही रह जायगी ओोर ऐसी 
मूत्तिकी पूजाले न उनको हो कोई फछछास होगा और न अन्य जातिके मलृष्य- 
को ही कोई फलछाभ होगा | अतः इस प्रकार दुराग्रद केचछ अधम ही है |, 

(४) मन्द्रिकों बनावट, गर्भग॒द आदि ऐसे होने चाहिये जिसमें मूर्चिमें 
विशजम/न्‌ देवो-राक्तिको रक्ता हो सके । आजकल कही कही पर खुन्दर वँगले 
जैसे जो मन्दिर रवाये जारदे हैं, यद श,स्राठुकूल नहीं है, यथा --- 
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अर्थात्‌ “मन्दिर निर्मांणमे शिल्पनीतिके साथ शास्त्रकी नीति भी महर्पिंगण 
काममे लाते थे | मूर्शिकी दिव्य ज्योति और सूक्ष्म शक्ति जिससे पूरी बनी रहे 
इसीफे अ्रत्नुकूछ मन्द्रिका निर्माण हुआ करता था । आज़ गर्भग्ृहकों हवादार 
बनानेकी जो नई युक्ति सूक रही है वह शास्रात्ञकृल नहीं है। महर्पियौको स्वास्थ्य- 
विज्ञानका पूरा पता था और इसी लिये वे मन्द्रिका फाटक तथा सामनेका 
प्राइण चुत ही दृवादार, खुला वनाते थे, किन्तु पूत्ति विशजनेके स्थानके 
बिषयमे जिससे द्िव्यशक्ति और देवअधिष्ठानमे कुछ दानि न हो, इसी प्रकारसे 
उस स्थानको बनवाते थे । आजकल गर्भग्ृहमें गेसफो या विजलीकी रोशनी 
करनेको जो रीति चल पड़ी है, इससे सूचम शक्तिके प्रकटनमे अवश्य ही बाधा 
होती है, सुद्मजगतके भाता छोग इस रहस्यको जानते है ! इसके खिचाय 
गव्यघृतकी रोशनी तथा विशेष प्रकार नेछकी रंशनीम दिव्यशक्ति प्रकाशनकी 
शक्ति है, वह भी गेस आदिकी रोशनीमें विगड़ जातीं है।” इत्यादि छनेक् 
कारणसे शाखआानुसार मन्दिर निर्माण होना चाहिये | 

(६ ) देचताको चेताने अर्थात्‌ मुत्तिमें चेतन दिव्यशक्ति प्रकट करनेके 
लिये अनुष्ठान, पुरश्चरण, अभिषेक, यज्ञ आदि होते रहने चाहिये । ऐसा होते 
रहनेखे मर्सि दिव्यशक्तिकी आधार वन जाती है, कितने ही मनुप्यौकों उत्तम 
स्वप्न, स्वप्मेँ औषधि आदि देती है, उसके सामने प्रार्थना, पूजा, घर्ना आदि 
करनेसे रोगनाश, सम्पत्तिलास आदि होने छगते है | इसके विपयर्म चहुत 
प्रमाण भी मिछते हैं, यथा ३-- 
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प्रति दिन शत शत हिन्डु भारतके पवित्र मन्द्रोंमें दर्शन पूजाके लिये 
जाते हैं और वहां पर विराजमान मत्तियौको दिव्यशक्तिके प्रभावसे स्थल स्च्म 
अनेक रोग आराम हो जाते हैं यह उनका विश्वास है | उनका यह विश्वास 
असत्य नही है, क्योंकि चालाजी, पालनी आदि कितने ही मन्द्रिमे ऐसी शक्ति 
भारत प्रसिरू है। अमी हाल ही में डाक्टर डी. एसैनने लोडेंके एक रोमन 
फैथलिक उपासनालयकी ऐसी शक्तिको बताकर व्याख्यान दिया था । उसमें 
क्रितने ही चमत्कार तथा रोगनाशक्के व्यापार :देखनेमें आते है । छा सेलेटेके 
डपासनालयमे अ्रव तक चालीस हज़ार चमत्कार देखनेमें आये है । छोडेंमें अब 
उससे मी अधिक हो यया है । 

' डाक्टर साहबका कहना है कि अति प्राचीनकाछसे देवस्थानौकी ऐसी 
रोगनाशिनी शक्ति असिद्ध है और रोगत्रस्त डुग्खी लोग उनमें दुःख मिटानेको 
एएकन्रित होते हैं। मिसर, ओस, सोम, पारस्य, भारत आदि कितने ही देशोमे ऐसे 
अनेक देवस्थान विद्यमान है। .-' 


उपालनातस्‍्व और मस््शार्त्र | छ/७ 





(७) मन्दिरमें ख़ास खाल धूप, दीप, खुगन्ध द्वव्य आदि जलाते रहने 
चाहिये । थज्ञादिकी पवित्र तथा रोगनाशकारी और अपदेवताकी प्रवेशनाशक 
धूम जितनी ही मन्द्रिकी चारों ओर व्याप्त रहेगी उतनी ही द्व्यिशक्तिका सश्चार 
मन्दिरमें बना रहेगा, इसमें इस देशके अतिरिक्त पश्चिमदेशक्रे विद्वानोने भी 
बहुत कुछ तत्त्व अन्वेषण कर लिया है, यथा +-- 
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इसका खारांश यह है--स्थूछ सदम दोनों विज्ञानशास्रके शाताओंने गन्ध 
द्ब्यकी अरूत शक्तिके विषयमे वहुत कुछ कहा है। इन्द्रियोंकी शक्ति इसके 
उत्तम प्रयोगसे बढ़ती और अधम प्रयोगसे घटती है, भूत प्रेत आदि अपदेच- 
ताओँके हटानेके काममें भी इसका उपयोग द्वोता है। पूर्व पश्चिम दोनों देशोके 
परलोक विद्यावाले फद्दते है कि सूच्मजगत्‌ पर गन्ध द्वव्योंका बड़ा ही प्रभाव 
होता है, क्‍योंकि स्थुल सूक्मम दोनों जगतका परस्पर सम्बन्ध है और इनके अन्तर्गत 
जीघ तथा देवताओंका भी परस्पर सम्वन्ध है। गन्ध द्वव्य तथा उसकी घूम आदि- 
द्वारा इस सम्बन्धका विशेष प्रकाश होता है जिस कारण सूचमजगतके देवतागण 
स्थुछजगतमें आकृष्ट होते है और ऐसी क्रिया करनेवालेके अन्तभ्करणमे बड़ी 
दूर दुरकी बाते सूक जाती हैं। पृथिवी, जल, अग्नि, वायु इन चार तस्वोंमेंसे 
प्रत्येक मनुष्यम एक न पक तत्त्व ्रथछ रहता है। रत्न रह भनन्‍ध शब्द-इनका 
प्रभाव इसी तत्वके विचारसे मनुष्यों पर पड़ता है । अग्नितत्त्वव्धान जीव पर 
गन्धद्रब्यका अधिक प्रभाव पड़ता है। मन्दिरशिक्षाके घिपयमें यह विषय विद्ति 
ही है कि गन्धद्वव्यके प्रयोगसे भूतवाधा निद्ृत्ति होती है और स्थूल रुपमें भी 
कीटारझुनाशकी शक्ति गन्धद्गव्यमे आत्ययेजनक है, जिसका उपयोग इंसाई लोगमी 
करते है। चिन्ता, दुभज़, विषमता आदिके 'नेगेटिस' स्पन्दन उत्तम गन्धदव्यसे 
शीम नष्ट हो जाते दें। इसलिये इन कारणोंसे तथा सूइमजगत्‌ सस्वत्धी अत्य 
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कारणोसे चायुमएडल था कोई घर जब खराब होने छगता है तो सुच्मविद्या 
वाले लोग गन्धप्रयोगद्वारा उसे दूर कर देते हैं। पश्चिम देशमे गन्धद्वष्यका 
प्रयोग अब अधिक बढ़ने लगा है। और इसका प्रभाव उन्हें ग्रधिक भालृभ होने 
लगा दै। लज्‌ एनजिलिसके शेजमेल्द नामक प्रसिद्ध कवरस्थानमें अब कोई 
स्मारक मकान नही बनाया जाता है, केवल पांच मील तक शब्द पहुंचानेवाला 
एक बड़ा भारी 'अर्गान! बाजा वजता है, और बर्गीचेके फाटकके ऊचे स्थान पर 
प्रचुर गन्धद्रव्य मोदे मोदें पीतलके वत्तेनर्में रख कर खूब धुंए: किए जाते है। 
अल्तरात्मा और वहिश्रकृतिका सामखस्य ही समस्त शान्ति और आध्यात्मिक 
उम्नतिका मूल है । इस सामझस्यकी रक्षार्मे नाम, संख्या, रह, रत्न, गन्ध और 
गन्धद्वव्य इनकी वड़ी ही उपयोगिता है, जिसको सूचम विद्यायाले जानते हैं । 
और सभी मनुष्योंकों स्थुल-सुद्म कल्याणके लिये इस तत््वका क्षान होना 
चाहिये | अतः दैवी शक्तिकी बद्धिके लिये गन्धद्वव्यका प्रयोग अवश्य फर्च॑व्य है। 


अन्तमे 'घॉलिदान रहरुय' पर कुछ कह कर इस प्रकरणका उपसंहार किया 
जायगा। इृष्टपूजाके पोड़श उपचारोमेंसे बलिदान प्रधान उपचार है जिसके 
बिना पूजा पूरी ही नहीं होती। इसका कारण यह है कि उपासकने यदि उपा- 
सनाके अन्तमें, पूजकने पूजाके अन्तमें उपास्य पूज्य इश्देवमं अपना सब कुछ 
बलिदान देकर उपास्यदेचसे अपना भेदभाव मिटा ही न दिया, उपास्यमे बिलीन, 
तन्‍्मय होकर तद्गूप ही न हो गया, 'भरह्म चेद्‌ अत्च भवति” 'शिंवों भूत्वा शिव 
भजेव्‌! यही भाव न प्राप्त हुआ, 'दासोउह' का दा! नष्ट होकर 'सोडहं! ही न 
होगया तो पूजाकी पूर्णता क्या हुईं ? इसी कारण बलिदान पूजाका प्रधान अक् 
है। घलिदानके बिना न जगन्माता ही प्रसन्न होती है और न भारतमाता दी 
प्रसन्न हो सकतों है। जिस देशमें जितने चलिंदान करनेवाले देशसेवक, देशनेता 
उत्पन्न होते है, उस देशकी उतनी ही सच्ची उन्नति होती है। यह वलिदान चार 
प्रकारका होता है। सबसे उत्तम कोटिका धलिदान--आत्मवलिदान--कह्ठछाता 
है। इसमें साधक जीवात्माको काट कर परमात्मा पर आहुति चढ़ा देता है। 
इस वलिदानके द्वारा परमात्मासे अज्ञानवश जीवात्माकी जो प्रथकता थी सो 
एकवारगी नष्ट हो जाती है और साधक स्वरूपस्थित होकर अद्वितीय मह्ाका 
साक्षात्कार फरता है | जबतक यह न हो सके तव तक द्वितीय कोटिका वलिदान 
करना चाहिये | इसमें कामरूपी चकरा, क्रोधकपी भेड़, मोहरूपी मद्दिषका 


छद२ ध्र्म-दिन्ान । 
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चलिदान किया जाता है । अर्थात्‌ पड्रिपुका वलिदाव ही डितीय कोटिका 
चलिदान है। तृतीय कोटिमें इतना न हो सकने पर किसी न किसी इन्द्रियप्रिय 
चस्तुका चलिदान होता है । प्रत्येक विशेष पूजाके अ्रन्तमे जिसको जिस चस्तु 
पर लोभ है उसका चलिदान अर्थात्‌ संकल्पपूचक त्याग कर देना चाहिये। यही 
तवीय कोडिका चलिदान है। इस प्रकारधे मिठाई, प्याज, लद्दखुन, मादक पघस्तु 
आदिके प्रति आसक्ति छूट सकती है। यदि ऐसा भी न हो सक्रे तो क्रमशः 
छुडानेके लिये चतुर्थ कोडिका चलिदान है, यथा श्रीमज्ागवतर्म-- 


छोके व्यवायामिपमदसेवा नित्यास्तु जन्तोने हि तत्र चोदना | 
व्यवस्थितिस्तास विवाहयज्ञसुराग्रहैराछ निहत्तिरिष्ठा ॥) 


मैथुन, मांसभत्षण, मधपान--इनमें लोगोकी स्वाभाविक प्रवृत्ति होती 
है, इसके लिये किखोको चताना या भ्रेर्णा करना नही पड़ता है । मछुजोने भी 
'प्रचृत्तिरेपा भूतानां' कह कर इसो सिद्धान्तको पुष्टि को है । किन्तु 'निश्वत्तिस्तु 
मद्ाफला' अवांत्‌ मह॒प्यको श्रव्ृत्ति छोड़ कर क्रमशः मोच्तफलद्ायक निवृत्तिकी 
ओर अग्रसर दीना चाहिये | इसी कारग व्यवस्था बांधकर इन चुत्तियाँकों 
क्रमशः नियमित करते हुए इनसे निद्धक्ति करानेके अर्थ चिचाह, यज्ञ, और सोम- 
पान आदिका विधान राजखिक अधिकारमे किया गया है । यही कारण है कि 
विवाहके समय ज्री पुरुष प्रतिब्ञाचद्ध होते है कि रँसारसे कामभाव उठाकर 
अपनेद्दीमे केन्द्रीभूत करके कमशः निद्वत्तिपथके पथिक वनेगे। राजसिक बैंद्क, 
तान्निक यज्ञमं दिसादिका भो यही समाधान है । अर्थात्‌ स्वभावतः सात्विक 
प्रकृति मशुष्योके लिये यह थक्ञ नहीं है। जो छोग मांखादि सेवन पहिलेसे करते 
है वे पूजादिके नियममे वद्ध होकर क्रमशः मांखाहार छोड़ दें यही इसका आशय 
है। जब वेद पूर्य पुस्तक है तो इसमे केवल साच्विक नदी, किन्तु सकछ अधि- 
कारियोंके कल्याणऊे लिये विविध-विधान होना चाहिये, इसी कारण राज- 
खिक अधिकारीको क्रमशः सास्विक वनानेकी इस प्रकारकी विधियां यज्षरूपसे 
शाख्रमें बताई गई है । फिसीके सहार, भारण, मोहन आदिके लिये विभिहीन, 
अमन्ञक पूजादिं तामसिक है। पूजामे भी दक्षिणाचारके अ्युकूछ सात्तिक पूजामे 
पशुचलि नही है किन्त॒ कुष्मारड, इचछ, निम्ब्‌ आदिकी वलि है। केवछ बामाचारके 
झल्ुकूल राजसिक पूजामें पश्चुन॒लिका विधान है, यथा महाकालखसंहितांमे--. 


उपासनातस्‍्व और मंस्न॑शास्त्र ४६३ 
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सात््िकों जीवहत्यां हि कदाचिदपि नाचरेत्‌। 
इश्चुदण्ड च कृप्माण्ड तथा वन्यफ्तलादिकम || 
प्लीरपिण्हे; फे + चरेदरव्‌ 
+ शालिचूणे: पशु कत्वा चरेदवलिम्‌ ॥ 
सात्विक अधिकारके उपासक कद्यपि पशुनक्ति देकर जीवहत्या नहीं 

बरते है, चे ईंख, कोहडा या अन्य फलॉको वि देते है. अथवा खो, आदा या 
चावलऊे पिरंडक्का पशु चनाकर घलि देते है। यह सब मो रिपुओंफ्रे घलिदानका 
निमित्तमात्र ही है, यथा महानिर्वाणतन्त्रमै-- हें 


कामक्रोध द्वौ पशू इमावेव मनसा वलिमिपेयेत्‌ । 
#“कामक्रोधों विध्नकृतों वर्लि दत्वा जप॑ चरेद” ॥ 


काम और क्रोधरूपी दोनो ख्रिघ्वकारी पश्ुओका चलिदान करके उपासना 
करनी चाहिये | यही सब शाख्रोक्न चलिदाव रहस्य है। 

अब मन्त्रशास्रके विपयमे दिगदर्शन कराया जाता है। आदि मन्त्र अणवके 
विपयर्म 'नित्यकर्म' मामक प्रवन्धमं पहिले दी यहुत छुछ कद्दा गया है । योग- 
शास््रमें लिखा है-- 

” साम्यस्थप्रकृतेयथेव विदितः शब्दों महानोमिति, 
ब्रह्मादित्रितयात्मकरय परम॑ रूप शिव॑ ब्रह्मण। 
वेषम्ये प्रकृतेस्तथैव बहुषा शब्दाः श्रुताः-कालततः, 
ते मन्त्रा) समुपासनाथमभवन्‌ वीजानि नाम्ना तथा॥ 

सच्च रज तम तीनोंकी साम्याचस्थासे जब चैषस्थावस्थाका होना प्रारम्भ 
छुआ तो सबसे प्रथम हिल्लोल जो हुआ, जिंस समय तोनों गुण एक साथ 
स्पर्दित हुए: उस हिल्लोलकी ध्वनि दी ओंकार है जैसा कि पदिले वताया गया है 
जिस प्रकार साम्यावस्थासे सम्बन्ध रजनेवालो प्रकृतिका शब्द्र ब्रह्मा विष्णु 
शिवात्मक ओऔकार है, उसी प्रकार वैपस्यावस्थापन्न प्रकृतिके नावा शब्द्‌ है, थे 
ही नाना शब्द उपासनाओंके अनेक बीजमन्‍्त्र हदै। 


भगवान्‌, पतजलिने “कारकों इश्वरका बाचक कहा है, यथा- 
योगदर्शनमे-- 
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#कार इंश्वरका वाचक है, उकारका जप तथा अर्थसावनाके द्वारा 
इंश्वरपासि तथा विधष्नविनाश हुआ करता है । जिस प्रकार प्रिय नाम लेकर 
पुकारनेसे लोग प्रसन्न होकर उत्तर देते हैं उसी प्रकार श्रीमगवानका प्रिय नाम 
“कार उच्चारण फरके उन्तको चुछानेसे भगवान्‌ भी प्रसन्न होकर दर्शन देते हैं । 
$“कारः ही ईश्वरका मन्त्र है ! 

अब घत्तसान प्रकरणका यह प्रतिपाथ विषय है. कि.किस प्रकारले ऊपर 
लिखित वरोनोंके अद्धुसार शब्द राज्यमें अन्‍कारके साथ ईश्वरकां और भन्यान्य 
मन्जोंके साथ अन्यान्य देवताऔका अधिदेव सस्वन्ध है जिस कारण ““कारके 
जपसे इंश्वर तथा अन्यान्य मन्त्रोंके जपसे तत्तदुदेवता अखन्न होते हैं । यह 
बात चेद्सस्मत है. कि प्रढयके समय समस्त जीवौका संस्कार प्रकतिमं और 
प्रकृति इंश्वरमें लय हो रहती है । पुनः प्रछदयविछोन जीवोके समष्टि संस्कार 
फलोन्मुख होनेसे ईश्वरमें यह स्वतः इच्छा होती है कि “में एकसे ,बहुत हो 
जाऊं और संस्कारानुसार सृष्टि करूं? उस खमय भगवानमें सष्टिका संकल्प 
उद्य होते ही उनकी अद्वैतसत्तामें ज्रिगुण समावेशके अनुसार अक्षा विष्ण॒- 
महेश्वर रूपी भिभावकी सत्ता परिस्फुट होने लगती है और उनके संकलपये 
उत्पन्न प्राणशक्तिकी प्रेरणासे ब्रह्माएडप्रक॒तिमे जहां पर झभो तक सत्त्चरजस्त- 
भोगुणकी समता थी भिगुणका चैषस्थ होने छगता है | त्रिगुणमयी प्रकतिका 
गुणसास्य प्रलयद्शाका लक्षण है और बैपम्य सष्टिदशाका लक्षण है । अतः 
डउस समथ परसात्माके सड्॒ल्पके खाथ साथ सूल प्रकृंतिमें कम्पन होने लगता 
है, जैसा कि योगशास्त्रमं कहा गया है कि जहां कार्य होता है वहां फम्पन 
होता है और जहां फम्पन होता है चहां शब्द होता है । इस सिद्धान्तके अनु- 
सार मूल प्रकृतिमे सष्टिकार्यकी सूचना होते ही पत्रिग्ुणमे कम्पन होता है और 
जिस प्रकार एक थालोमें जल रखकर थालीके हिछानेसे एकवार समस्त जल 
द्विल उठता है और पश्चात्‌ जलके भिन्न मिन्न देशमें कम्पन होकर भिन्न भिन्न 
तरह उठते हैं. उसी प्रकार सष्टिकी सूचना होते ही समस्त श्ह्माएडकी मूल 
प्रकृतिके एकद्स द्वि जानेसे कम्पनजनित प्रथम एक शब्द होता है उसीका 
ज्ञाम कार है | इस कारण अधिदेव जगतूमें प्रथम शब्द होनेसे रकारके 
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साथ ईश्वरका वाच्य वाचक सस्वन्ध है | पहिले कहा गया है कि सूश्टिके 
समय क्रम यह निश्चय हुआ--परमात्माके अन्तः्करणम सिखत्ञा--तद्नन्तर 
बिगुण खमतायुक्त प्रकृतिमे वैषस्यज्ञनित गुणस्पन्दन तथा +*कार नादका 
प्रकाश, अतः डे“कारके साथ परमात्माका साक्षात्‌ दैवसस्बन्ध है-मानों 
आकार उनका नाम ही है, क्‍योंकि गुणातीत साम्याव€था प्रकृतियुक्त निष्किय 
अह्मसावमे जब सिर्त्ता उत्पन्न हुई तो वही भाव सग्रुण ब्रह्म अर्थात्‌ ईश्वर- 
भाव कहांया | उसी भावके साथ जो साक्षात्‌ सम्बन्ध रखनेवाला शब्द 
होगा सो अवश्य ही ईश्वरका वायक अर्थात्‌ प्रथम नाम होगा । इसी प्रकार 
वैषस्यावस्था प्रकृतिके प्रधान विभागोंके सांथ जिन शब्दौका सम्बन्ध है वे 
बीजमन्न्र है । यही >ेक्रारके श्रकार, उकार, मकारके साथ त्रिदेवसस्वन्ध 
और समस्त भन्न्रोंके साथ देवताओंके सम्बन्धका कारण है | जब प्रकृति 
स॒ष्टि-अभिमुखोन हो गई तो बिगुणोमे पुनः स्पनदन होगा, क्योंकि त्रिगुणोंके 
विकारके द्वारा ही समस्त सृष्टि होती है, अतः आधिभौतिक राज्यमें गुण- 
स्पन्द्न द्वारा पश्चतत्व आदिके क्रमबिंकाशले जड़चेतनात्मक जगत्‌की खष्टि 
होगी और शब्द्राज्यमें प्रकतिके नाना प्रकारके स्पन्दनौके द्वारा बाना प्रकारके 
शब्द्‌ उत्पन्न होगे । यही सब शब्द प्रथम अवस्थामें नाना वीजमन्त्र और 
उसके बादके परिणाममे देवनागरी वर्शमाला और नाना भाषाके शब्द हैं। 
प्रकृतिके प्रथम स्पन्दन द्वारा 3 वीज उत्पन्न हुआ और तद्नन्‍्तर द्विवीय 
स्पन्दूनमें आठ प्रकृतिके अछुसार अष्ट वीजमन्त्रकौ उत्पत्ति हुईं । गीतामे 
लिखा है-- 


भूमिरापोडनल वायु; ख॑ मनो बुद्धिरेव च। ' 
अहंकार इतीय॑ में भिन्ना प्रकृतिरष्ठधा ॥ 


भूमि, जल, अग्नि, चायु, भाकाश, मन, बुद्धि और अहड्ढार, परमात्माकी 
मायाशक्ति इसी अष्टमागमें विभक्त है। इसी प्रकार प्रृतिके अ्ष्ट स्पन्दनाह्ुसार 
अष्ट चीजमन्त्र हैं और तद्नन्‍तर प्रकृतिके भिन्न मिन्न अद्में अनेक स्पन्दून और 
तद॒ज्लुसार अनेक मन्त्र होते है और इससे यह भी बात स्वतः सिद्ध हो जाती 
है कि जिस अकार समस्त ब्रह्माए॒ड प्रकृतिके स्पन्दूनजनित शब्द औकारके 
साथ अह्यागडनाथक ईश्वरका अधिदेध सम्बन्ध होनेसे ऑकार उनका मन्त्र 
है, उसी प्रकार प्रकतिके जिस विभागके कम्पनसे जो मन्त्र उत्पन्न होंगे उस 

ण् 


3६६ घर्म-विज्ञान | श 





विभागके अधिष्ठाता देव या देवीके साथ उस भन्त्रका अधिदेव सस्बन्ध रहने- 
से उस देवता या , देवीके साधनके लिये वे ही मच्त्र होगे। महर्षिगणने जिस 
प्रकार प्रकृतिके भिन्न सिन्न विभागसें सयम करके तत्तदृविभागोपर अधिएष्ठात्री 
देवताओंकी खूत्ति बताई है उसी प्रकार प्रक्तिके उन घिसागोके सपन्‍दन द्वारा 
उत्पन्न शब्शेको भो संयमद्वारा खुनकर तत्तदुदेवताओके मन्त्ररपसे उन उन 
शब्दीका विधान किया है | प्रकतिका जो प्रथम रुपनद्न व्यापक प्रकृतिमं एक 
प्रहान्‌ शब्द उत्पन्न करता है. उसीके ही परिणामरूपले अनेक शब्द उत्पन्न 
होते है ऐला सिद्धान्त ऊपरलिखित शब्दोत्पत्ति विज्ञानके द्वारा स्पष्ट होता है। 
इसलिये प्रथम महान्‌ शब्द ओकारसे ही अन्यान्य समस्त मन्त्रोंकी उत्पत्ति हुईं 
है और संसारके जितने शब्द और वर्णमालाके चरण हैं सभी ओकाररूपी महां- 
शब्दके विकारसे उत्पन्न हुए है ऐसा समझना शास्रसस्मत होगा | 


इस प्रकारसे 3“ले लेकर समस्त मन्जौकी उत्पत्ति समष्टि प्रकतिकी तरह 
व्यष्टि प्रकृतिमे होती है। केवछ इतना ही यही अधिकन्तु व्यष्टि प्रकृति समष्टि 
प्रकतिकी ही प्रतिकृति था प्रतिविस्व होनेसे समष्टि प्रकृतिके प्रत्येक सुपन्द्नका 
आघात व्यष्टि प्रकृतिमे और व्यष्टि पक्ततिके प्रत्येक रुपन्द्नका आघात समष्टि 
प्रकृतिमे होता है और व्यष्टि प्रकृतिके प्रत्येक स्तरका समसम्बन्ध समष्टि 
प्रकृत्तेकि उसी अधिकारके स्तरके साथ रहता है। इसलिये इसके नादका प्रति- 
विस्व उससे और उसके नादका पतिविंस्व इसमे आ गिरता है । इसलिये साधक 
अपनी व्यष्टि प्रकत्िके जिस जिस स्तर पर चित्तकों संयत करता है. उसीमे 
ही समष्टि प्रकृतिके तत्तत्‌ स्तरका नाद खुन सकता है। दृष्टान्तरूपसे समझ 
सकते है कि सास्यावस्था प्रकृतिका प्रथम शब्द्‌ प्रणव होनेले जिस समय 
साधक अपनी व्यष्टि प्रकृतिको भी साम्याबस्था पर पहुंचावंगे उसी समय 
अपनी प्रकृतिमे ही समष्टि प्रकृतिके प्रथम नाद्‌ ४“कारको खुन सकेगे | चह नाद 
मूलाघार चक्रस्थित कुलकुए्डलिनीसे निकल कर खसहस्लारमे जा छय हो 
जायगा | उस्री प्रकार अपनी व्यष्टि प्रकृतिकी पूर्ण साम्यावस्थाके अतिरिक्त जिस 
जिस सतरपर संयम करेंगे उस स्तरके साथ समष्टि प्रकृत्िके जिस' स्तरका सम- 
सस्वन्ध है उस स्तरके नाद॒का प्रतिविस्व अपनी प्रकृतिम अनुभव करेंगे। इसी 
प्रकारसे महर्षिगण अपनी प्रकृतिमें ही समपष्टि पक्ृतिकें नादकों खुनते है. और 
इन्हीं नादोंके अनुसार ही शसगवान्‌ तथा उनकी शक्तिस्वरूप मिन्न मिन्न देव- 
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ताओके खाधनाथ भन्जलमूह और सस्क्रत वर्णमालाओका आविष्कार उन सब 
अतीन्द्रियदर्शी महर्षियोके द्वारा इआ है। समष्टि प्रकतिके प्रथम स्पन्दन द्वारा 
प्रणवमन्त्रकी उत्पत्तिके अनन्तर द्वितीय स्पन्दनमे जो गीतोक्त व्णनके अनुसार 
अष्टपक्ृतिका कस्पन हुआ है उससे प्रधान अष्ट वीजकी उत्पत्ति हुईं है। इनके 
नाम मन्त्रशाखमे, यथा-- 


बीजमस्त्रास्रयः पूर्व ततोः.्झों परिकीर्तिता! | 
गुरुवीज शक्तिवीज रमावीज॑ ततो भवेत्‌॥ 
कामवीर्ज योगवीर्ज तेजोबीजमथापरम्‌ । 
शान्तिवीज॑ च रक्षा च प्रोक्ता चेषां प्रधानता ॥ 


चीजमन्त्र प्रथम तीन और तद्नन्‍तर आठ है, यथा--भुरुषीज, शक्तिवीज, 
र्मावीज, कामवबीज, योगवीज, तेजबीज, शान्तिबीज और रक्ताचीज | क, छ, है 
और मकारसे कामवीजका अल्ठभव होता है। क, र, # और मकारसे योगवीजका 
अनुभव होता है । आ, ए और मकारसे गुरुवीजका अद्ठभव होता है। हकार, 
रकार, ईकार और मकारसे शक्तिवीजका अनुभव होता है | शकार, रकार, 
ईकार और मकारसे रमावीज का अद्ठुभव होता है। टकार, रकार, ईकार और 
मकारसे तेजबीजका अद्धभव होता है | सकार, तकार, रकार, ईकार और 
मकारसे शन्तिबीजका अज्ुभव होता है और हकार, लकार, इंकार और मकारसे 
रक्ताबीजका अज्ञुभव होता है। योगशास्त्रमे लिखा है-- 


अप्टो प्रकृतयः प्रोक्ताः कारणब्रह्मणो यथा । 
थाभिराविभेवेदिद कार्यत्रह्म सनातनम्र्‌ ॥- 
तथा प्रधानभूतानि वीजान्यट्टी मनीषिभि!।._. 
अऐ्ठो प्रकृतयः प्रोक्ताः कार्यरूपस्य ब्ह्मणः |। 
जिस प्रकार कारण ब्रह्मकी आठ प्रकृति है, जिससे कार्यत्रह्म॑ उत्पन्न 
हुआ है, चैसे ही शब्दबह्मके ये आठ बीज आठ पक्ृति है। येही प्रधान बीज 
कहाते है। थे खब प्रकारकी उपासनामे कद्याणकार्य है | शाखान्तरमे इनके 


नामभेद्‌ भी पाये जाते है । इसके अनन्वर प्रकतिके विस्तारके साथ साथ अनेक 
मस्त्र निर्णीत किये जाते हैं जो भिन्न मिन्न देवताजौके पीत्यर्थ निर्दिष्ट दै। 


है .  धर्म-चिज्ञान । 


शास््रमें मन्त्रौकी असाधारण शक्ति बताई गई है, जिससे भगवान्‌ प्रसन्न, 
देवता वशीभूत और अनेक प्रकारकी सिद्धियां प्राप्त होती है, यथा योगशास्त्रमै-- 


मन्त्रयोगी मनन्‍तसिद्धया तप/सिद्धचा हठान्वितः । 
ऐशी विभूतिमाप्नोति रूययोगी च संयमेः ॥ 
मन्जसाधनतो देवा देव्य/ संयान्ति वश्यतास्‌। 
विभवाश्चेव जगतो यान्ति तस्योपभोग्यताम्‌ | 


भन्ध्रयोगी मन्त्रसिद्धि द्वारा, हठयोगी तपश/सिद्धि द्वारा और लययोगी 
संयमसिद्धि हारा ऐशी विभूतियोको लाभ किया करते हैं | भन्त्रसाधन द्वारा 
देव देधीगण स्वतः ही पशीभूत हो जाते है और मम्त्रयोगमे सिद्धिप्रास योगीको 
संसारके सब वेभव खुलभ हो जाते है। श्रीभगवान्‌ पतअलिने योगवर्शनमे मन्त्रके 
द्वार सिद्धि प्राप्त होती है ऐसा लिखा है, यथा-- , 

. “जन्मौषधिमन्ततप/समाधिजाः सिद्धय/ 

पूर्व कर्मके वेगसे कभी कभी जन्मसे दी सिद्धि प्राप्त होती है, औषधिके 
द्वारा सिद्धि प्राप्त होती है, मन्त्रके द्वारा सिद्धि प्राप्त होती है और तपस्या और 
समाधिके द्वारा सिद्धि प्राप्त होती है | प्रकृति श्रीमगवानकी शक्तिस्वरूपिंणी 
होनेसे उनमें अनन्त शक्ति भरी हुई है। उस शक्तिका विकाश सूचमसे स्थूलपर्यन्त 
खमस्त प्राकृतिक पदार्थमें विद्यमान है । प्रत्येक वस्तुकी शक्ति जितनी ही वह 
धस्तु स्थलसे खूचमताकों प्राप्त होती उतनी ही घिकाशको प्राप्त होती है। 
इृष्टान्तरूपसे समझ सकते है. कि अन्तःकरणके विकाशरूप स्थूलदेहमें जितनी 
शक्ति है. उससे अनेकगुण शक्ति सुद्मदेह अन्तःकरणमे विद्यमान है। शरीर 
तीन वर्षमें जहां पर नही जा सकता है, मन शररीरखे सूचम होनेसे इतनी शक्ति 
रखता है कि एक पछमे ही घहांपर चछा जा सकता है । इस तरह अन्यान्य सूचम 
घस्तुम भी सममझक सकते हैं। जलमे जो शक्ति है, जत्नके सूच्म परिणामरूप बाष्प 
तथा बाष्पपुञ्रूप मेघमें इससे अनेक अधिक शक्ति है जो विजलीके रूपसे 
मेघमालामे घिलास किया करती है | जब प्रकृतिके विविध विकारके द्वारा 
उत्पन्न लौकिक शब्दके भीतर ही इतनी शक्ति विद्यमान है कि उसके द्वारा 
भनष्य वशीमभूत होते है और केचल मनुष्य ही नही राग राम्रिनीके साथ उसे 
प्रषोग करनेपर ऋर सर्प और मद्मत्त दस्ती पर्यन्‍त पशीयूत दो जाते है। 
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प्रकतिक विशेष स्पन्दनके द्वारा उत्पन्न दिव्य शब्दोंकें भीतर बहुत ही शक्ति 
होगी इसमें क्या सन्देह हो सकता है, क्योंकि प्रकृतिके स्पन्‍्द्नजनित मच्असमूह 
प्रकृतिके सूच्मराज्यका परिणाम है इसलिये सूदम दिव्य नामरूपी मन्‍्त्रोमे 
अनन्तशक्तिरूपिणी प्रकृतिमाताकी अ्रनन्तशक्ति भरी हुई है। जिख प्रकार समस्त 
सूच्रम अह्याएडप्रकृतिको केपा कर प्रजव नादकी उत्पत्ति होनेसे उसमे समस्त 
अह्याएडप्रकृतिकी अनन्त शक्ति भरी हुई है, उसी प्रकार अन्याल्य जो मन्त्र 
प्रकृतिके जिस घिसागको केंपाकर उत्पन्न होता है, उस मन्त्र प्रकृतिकें उस 
सूछम विभागकी शक्ति निहित रहती है । प्रत्येक सूदम राज्यके विभागके जो 
अधिष्ठान्ी देवता है वे ही उक्त राज्यसस्वन्धीय शक्तिके अधिनायक हैं, 
क्योंकि बिना दैवसस्वन्धके शक्तिका प्रयोग नहीं हो सकता है ! पहिले 
ही सिद्ध किया गया है कि जड़ कमके चालक देवतागण है | देवी 
सहायतासे ही शक्ति उत्पन्न होकर कर्मकी उत्पत्ति तथा कर्मफलकी प्राघ्ति 
होती है। अस्तु, मन्त्रके साथ जब दैवीशक्तिका साक्षात्‌ सम्बन्ध है तो मन्त्रकी 
खसहायतासे यथावत्‌ शक्तिका प्रकाश होना स्वतः सिद्ध है। यही मन्त्रोसे शक्तिके 
आविर्भावका विज्ञान है । जिन अक्तरोके परस्पर समन्वयसे मन्त्र बनते हैं थे 
इस तरहसे मिलाये जाते है कि जिस प्रकार धातु और रासायनिक पदार्थोंको 
विचारपूर्चक मिलानेसे उसमेंसे बिजलोकी शक्ति प्रकाश होती है उसी प्रकार 
शक्तिमान्‌ उन अत्तरसमूहके सूद्रम विचार्पूर्वक मिलनेके द्वारा अरुत दैवी- 
शक्ति मन्त्रम प्रकाशित हो जाती है| इसके सिवाय जिस प्रकार शब्दू- 
प्रयोक्ताकों प्राणशशक्ति और द्वार्दिक शक्तिके द्वारा शब्दर्में अपूर्चे शक्ति 
आ जाती है. जिसके हारा श्रोताओंके ऊपर प्रभाव पड़ जाता है, उसी प्रकार 
साधकके अन्तभ्करणकी शुद्धशक्ति, भावशक्ति, प्राणक्ति और संयमशक्तिके 
द्वारा मन्त्र प्रयुक्त होनेपए उसमें असाधारण शक्ति बन जाती है जिसेसे वह 
मन्त्र चाहे जहांपर प्रयोग किया जाय ईंप्सित फल प्रदांन किये बिना नहीं रहता 
है, परन्तु जिस प्रकार शब्द्म शक्ति होनेपए भी डु्ट उच्चारण द्वारा तथा 
पराणहीन, द्ृद्यहीन महुष्यके द्वारा उद्चारित होनेसे प्तादइश फल प्राप्ति नहीं होती 
है, ठीक उसी प्रकार मन्त्र भी रवरसे या वर्णसे ठीक ठीक उच्चारित न होनेपर 
तथा भन्त्रप्रयोगकर्च्रार्मे प्राणशक्ति, संयमशक्ति और हार्विकशक्तिकी हीनता होचे- 
पर यथार्थ फलको नही दे सकता है । उल्लिजित किली प्रकारका दोष यदि न 
हो भर भल्तःकरणकी पूर्णशक्तिके साथ साध्य वस्तुकों लद्य करके प्रयुक्त हो 


88० धर्म-विज्ञानं ।, , 
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पिन मन कसम कल अफ श ला जज मत नमाज मल निकल तल तीज अल 
तो अवश्य ही मन्त्र ईप्लित फलको उत्पन्न करेगा इंसमें कोई सन्देह नही है । 
घर्चमान समयमे जो अनेक स्थलपर मन्त्र ठीक फल नहीं देता है इसके छिये 
ऊपर लिखित प्रयोग-दोष ही कारण है। जिस साधकने पुर्श्वरण आदि प्रक्रिया 
द्वारा मन्त्रचैतन्‍्य करके ठीक ठीक खाधन किया है चह अवश्य ही मन्त्रशक्तिको 
अपने अहुकूल करके ससारमें असाधारण देवी शक्तियोको भ्राप्त करेगा इसमें 
अणुमात्र सन्देह नही है। घह अपनी प्राणशक्तिके साथ, भन्‍्नशक्तिका प्रयोग 
करके जो चाहे सो[कर सकेगा। शाखस्रवर्णित सभी सिंद्धियां इस तरहसे प्राप्त 
होती है । मन्त्रशक्तिके बलसे दैवजगत्‌ पर प्रभाव डालकर वत्तत्‌ भ्रकृतिके 
अधिनाथक देवताकों इस प्रकारसे मन्त्रद्धारा चशोभूत किया जा सकता है. और 
आउुर प्रकृतिपए विराजमान पिशाच, देत्य, भूत, प्रेत, डाकिनी, शाकिनी आदि 
तामसिक शक्तियौकी भी इस प्रकारसे मन्त्रशक्तिके द्वारा साधक चशीभूते कर 
सकते है। यथा अथर्ववेद्‌ भूतयोनि सूक्त ८३ मे-- 


यौ दे मातोन्ममार्ण जातायाः पतिबेदनों । 
दुर्नामा तत्र माग्रधद्छिंश उत वत्सपः ॥ 


है बन्धु | तेरे जन्मसमयमे तेरी माताने जिन डुर्नाम अलिंश घत्सप 
नामक भूतोंकों मन्त्रमार्जनसे भगाया था वे इस गर्भावस्‍्थामे तेरे पास न आबे। 
सीमन्‍्तोत्नयनमें इस मन्‍्सत्रका प्रयोग होता है। इसके खिवाय विविध प्रकारकी 
अखसिद्धि भी इस प्रकारसे मन्त्रशक्तिके द्वारा हो सकती है जैसा कि आर्यशाखमे 
घर्षित किया गया है। रामायण और महाभारतमे जो दिव्यासख्र, त्ह्माख, पाशु- 
पताख्र, आग्नेयात्र आदि अख्योके प्रयोगका प्रमाण मिलता है सो इसी प्रकारसे 
मन्शक्तिके दारा सिद्ध अखससूह हैं। मन्त्रससूहको, चैतन्य करके अपनी 
प्राणशक्तिके साथ शब्ुपर प्रयोग करनेसे प्राणशक्ति और स॒न्ब्रशक्तिसे पूर्ण 
अखसमूद लक््यस्थल पर जाकर अवश्य ही इंप्लित फल उत्पन्न करेंगे 
इसमें कोई भी संदेह नहीं है। कोई फोई अरवांचीन पुरुष अख्लसिद्धि पर इस 
तरह कटाक्ष करते है. कि जब मंत्रमे शक्ति है तो उच्चारण करनेवालोकों जिहा 
क्यों नही जल जातो। उनके इस बालवत्‌ प्रछापपर धन्यवाद है! सामान्य 
इृष्टान्तके द्वारा समझ सकते है कि जिस प्रकार सुर्य्यकिरणमे दृग्ध करनेकी 
शक्ति होने पर भी जहाँ तहाँ वह शक्ति दग्ध नही कर सकती है परन्तु आतशी 
काँचके द्वांर आकृ्ट होकर जहाँ पर वह शक्ति केन्द्रीभूत ( /००४७ ) की .जाती 
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है वहाँ पर'ही घस्तुको दग्घ करती है, उसी भ्रकार मन्‍्ज्र्में शक्ति होने पर भी 
चह शक्ति भनन्‍्त्रमें साधारणरूपसे व्याप्त रहती है परन्तु जिस वस्तु पर- लक्ष्य 
करके. अन्तःकरणंकी एकांग्रता और प्राणशक्तिके द्वारा चह. मन्त्र -अ्की 
सहायतासे प्रयुक्त होता है वही जलाना, मार देना, प्लुग्ध कर देना, आदि 
अद्भुत क्रियाओंकोी कर खकता है । प्रत्येक मन्त्रकी सिद्धि, साध्य बस्तु 
पर भावशक्तिक्रे द्वारा केन्द्रीकरण (0८०७ ) होनेसे तब हो सकती है, जहाँ तहाँ 
नही हो सकती है। जिस साधकके अन्तःकरणमे सावशकित तथा प्राणशक्तिकी 
जितनी प्रधवलता होगी, मन्दोके द्वास अस्प्रयोग, मन्त्रसाधन द्वारा आखुरी 
शक्ति तथा देवताओोका चशीकरण और श्रीभगवान्‌ तककी भी प्रसप्नता प्राप्ति 
चह उतना ही कर सकेगा | 


, अब इन विषयौ पर पश्चिमी विद्वानोके किये हुए विचार उद्धृत किये 
ज़ाते है ्य 
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५ ८ सैडम्‌ ब्लाभाटस्कीकी सम्मति है-- 

... “सुंस्कत तथा हिन्नु साषामें प्रत्येक अक्षरके भीतर सूच्रम भावपूर अर्थ 
होता है, वे किसी पूर्च -कारणके कारण तथा फलरूप भी होते है और इन भक्षरौके 
युक्तिपूर्ण मिलनके. द्वारा अनेक समय जादुकासा प्रभाव उत्पन्न हो जाता है। 
व्यञ्षनकी अपेक्षा स्वस्वरणकी सूचम शक्ति अधिक हुआ करती है /” धु 

“संख्या रहस्यके जाननेवाले विद्वानकों यदि पता लग जाय -कि तुम्हारे 
नाममें स्व॒स्वर्ण कितने हैं तो वे छुम्हारो कमजोरीको भी जान जायेंगे और यह भी 
डनको पता लग जांययो कि ठुममें कौन कौन जास शक्तियां है और व्यापक 
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शक्तिके साथ द्विनके किस किस समय पर तुम्हारी नेसर्गिक एकता हो जाती 
है। जिसप्रकार सड्ीत के कुछ शब्द ऐसे होते है जिन पर सारे सह्ीतका गाना 
निर्भर करता है, उसी प्रकार नाममें जो स्व॒रचर्ण होता है. डसीसे प्रहोका प्रभाव 
तथा समष्टि शक्पिक्के साथ व्यक्तिगत शक्तिके सामअस्थका साव बना रहता है | 


“अपने मीतरकी सूक्म शक्तिको चारों ओर बिखरी हुईं रखनेसे ही 
सकल प्रकार हानि होती है और उसे सब ओरसे बटोर कर एक स्थान पर 
केन्द्रीसृत करनेसे ही सकल प्रकार लाभ होता है । जो सह्ुष्य ऐसा कर सकता 
है उसके लिये सप्रामम चिज्ञयछाभ, अर्थप्राप्ति, शक्तिलास, म्रनकों कामनाओं- 
की पूर्ति इत्यादि फोई भी वस्तु अलभ्य नही रह जाती है। इसके अतिरिक्त जो 
मलुष्य इस शक्तिकी सहायतासे अतीन्द्रिय परमात्माके राज्यम पहुँचना चाहे 
उसके लिये भी यद बहुत ही खुगम उपाय है और इस प्रकार शक्तिके फेन्‍्द्री- 
कारण द्वारा खाधकके अन्तःकरणमें असौमवलकोी प्राप्ति तथा सर्वशक्तिमान, 
भगवानकी साज्निध्य प्राप्ति अवश्य ही हो जाती है।” 


( आर्टि सी ब्लाकबरन--कल्पक ११--२७ ) 


यही सब दिव्यनामरूपो मन्त्रो|के गृढ़ रहस्यके विषयमे प्राचीन तथा 
आधुनिक वैज्ञानिक विचार है । श्रत्तिक्री तरद मन्जरके आश्रयसे साधना करते 
करते अन्तमें मन्त्र ओर देवताका भेद्‌ सूलकर साधक दैवो प्रकृति पर विराजमान 
इष्ट देवताम अन्त/करणकों लवलीन छर भावसभमाधिलाभ करता है। जिस नाम 
और रुपके छारा जीच लखारमे बद्ध हो गया था उसी नाम और रुपक्े सुकौशछ 
पूर्ण भवलम्बनसे जीव इस तरहसे नामरूपनिमुक्त त्ह्मपद्को प्राप्त करता है । 
नामरूपमय मन्त्रयोगकी साथनाके द्वारा अन्तमे लविकत्प समाधिरूप महाभाव 
समाघधिको प्राप्त करके साधक चिन्मय निराकार तथा निर्गुण ब्रह्मको राजयोगोक्त 
खाधनाका अधिकार लाभ करता है. और शुरुमार्गप्रदर्शित नियमित षोडशाइके 
साधनद्वाय अन्तमें निर्विकल्प समाधि पदवीको प्राप्त करके खाधक मुक्त हो 
जाता है। यही सकल साधनाका अन्विम फल है।...* 
चेद तथा वेद्सम्मत शास्तरोंमे मूत्तिपूजाके विषयर्म अनेक प्रमाण मिलते 
मूर्तिविषयक. है, जिनपर विचार फरनेसे साकार समुत्तिकें ऊपर किये हुए 
वैदिक प्रमाण । शर्वाचोन पुरुषोंके सभी कटाक्ष च्यर्थ जान पड़ते है। अब तीचे 
है. 


३७ घर्म-विज्ञान | 





उदाहरणार्थ कुछ प्रक्ण उद्धृत किये जाते है। बुहदारए्यक उपनिषद्फे चतुर्थ 
अध्यायके तृतीय ब्राह्मणमे लिखा है:-- 
हे वाव ब्रह्मणो रूप मृत्तेचेवामृत्तेलल, मर्त्यचामत च, स्थित॑ च यत्‌ च। 
बरह्मके दो रूप हैं--एक सूर्तत दुसरा अमृत, एक भर्त्य दूसरा अस्त, 
एक स्थिर दुखरा सचल | हे 
उम्र्य वा एतत्‌ प्रजापतिर्निरुक्तथानिरुक्तथ परिमितथापरिमितश्र तह 
यह यजुषा करोति यदेवास्थ निरुक्त परिमितं रूप॑ तदस्य तेन संस्करोत्यथ 
यत्तुष्णी यदेवास्यानिरुक्तमपरिमित रूप॑_तदस्य तेन संस्करोतीति ब्राह्मणम्‌। 
शतपथ का० १४, अ० ६, आा० २, मं० १८ । 
परमेश्वर दो प्रकारका है, परिमित और अपरिमित, निरुक्त और अनि- 
रुकत, इस कारण जो यज्ञ उपासनादि कर्म यजुदक मन्त्रोंसे करता है, उसके 
अरा परमेश्वरके उस रूपका संस्कार करता है, जो निरुक्त और परिमित है 
और जो तुष्णी अर्थांत्‌ सूच्मचिन्तापरायण है, धह उससे परमेश्वरकें उस 
रूपका संस्कार करता है, जो अनिरुकत और अपरिमित है। इस भन्‍्जसे पर- 
मात्माके साकार निराकार दोनों रूप सिद्ध होते है । केंनोपनिषद्के ततीय 
खरडमें लिखा है-- 
“स तरिमिन्नेवाकाश स्तियमाजगाम वहुशोभमानासुमां हेसवर्ती तां होवाच 
इत्यादि ! 
देवराज इन्द्रने आकाशम परमशोभामयी खुवर्णाज्ञो जगन्माता उम्राकों- 
देखा और उनसे वात किया। इस मन्‍्त्रसे देवी हुर्गाका साकाररूपमें दशेन 
देना सिद्ध होता है । 
कैचल्योपनिषदुके ७वें मन्त्र्मे लिखा है-- 
उमासहाय॑ परमेश्वर॑ प्रमुं जिलोचन नीलकण्ठं प्रशान्तम्‌ । 
ध्यात्वा मुनिगंच्छति भतयोनिं समस्तसाक्षि तमस परस्तात्‌ ॥ 
देवी उमाके पति, बत्रिलोचन, नीलकर॒ठ, प्रशान्तसूत्ति परमेश्थर प्रश्न 
शिवका ध्यान करते करते मुनि मायासे परे परमात्मपदको पा लेते हैं. । इसमें 
हरपावंतीका सस्वन्ध तथा महादेवका साकाररूप बताया गया है। ऋग्वेदके 
८। ८। १३। ह में मन्त्र है, यथा-- 


उपासनातच्च ओर मन्‍्त्रशात्र ! छछ४ 





अदो यहारः प्लवते सिन्धोः पारे अपूरुषम्‌ । 
तदारभस्त्र दुइंणस्तेन गच्छ परस्तरम ॥ 
वह जो समुद्र तदपर अलौकिक दारू अर्थात्‌ काप्टमूत्ति जगन्नाथजीकी 
है, डुइंग अर्थात्‌ कठिनतासे पाने योग्य उस मूत्तिकी उपालना करनेपर परमपद्‌ 
प्राप्त दीता है। वेदमे 'प्रतिम! शब्द कही देवश्रतिमा या ईश्वरमतिमां अर्थमे 
और कही “डपमा' अर्थम प्रयुक्त हुआ है | यथा--कृष्णयज़ुद तैत्तिरीया- 
रणशयक ४ प्रपाठक ५ अश्खुवाकमे-- 
करा असि प्रमा असि प्रतिमा असि' 
यहां महावीरको ईश्वरकी प्रतिमा करके वर्णन किया गया है। 
'सहस्तस्प प्रतिमा असि--अ० १४।६४ 
यहां भी परमात्माको सहस््नोकी प्रतिमा कहा गया है । शतपथ 
११। १।८। ३ में है-- 
८अपैतमात्मन! प्रतिमामसजत यह यहं तस्मादाहुई प्रजापतियज्ञ इत्या- 
त्मनो स्थेत॑ प्रतिमामसजत ।” 


ईशबरने अपनी प्रतिम। यज्ञनाम को उत्पन्न किया, इसलिये कहा जाता है 
कि, ईश्वर यक्षरूप है। ः ह 
“न तस्य प्रतिमा अस्त यस्य नाम मह॒द्‌ यशे।-यज्ञु० अ० ३७ मन्त्र ७३ 
जिस परमात्माका नाम और यश मदहत्‌ है उसको 'उपमा' किसीके 
खाथ नहीं हो सकतो है। इस मन्ञमे प्रतिमाका अर्थ उपमा है सूत्ति 
नहीं है. । इसको न समभाकर अर्थांचोन जनोने जो इस भन्त्रमे प्रतिमाका निषेध 
समझा है यह उनको पूरी भूल है | बहां प्रकरण देखनेपर भी यही निश्चय होता 
है। इसी प्रकार-- 
यदवाचा नास्युदितं येन वागम्यचते । 
तदेव ब्रह्म त्व॑ विद्धि नेद॑ यदिदमुपासते ॥ 
इत्यादि कफेनोपनिषदुके मन्‍्नरोमे जो उपासनाका निषेध क्रिया गया है 
घह निर्गण अह्के लिये है, सण॒ण बहा ईश्वरके लिये नही है, क्योंकि मनवाणी 
प्रकृतिसे परे निर्मेण अद्वेत त्रक्ष उपास्य उपासकढूपी द्रेतमावके द्वारा प्राप्त नद्दी हो 


छ्ज्‌ धर्म-विज्ञान 
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सकता है| यही इन मन्‍्त्रोका तात्परय है। अतः इसमें भी अर्वाचोन पुरुषोने भूल 
की है। ऋग्वेद, अ ८, अ. ७, व. १८, में. ३े भे लिखा है-- 
“कासीत्‌ प्रमा प्रतिमा कि निदानमार्ज्य किमासीद इत्यादि । 
यथार्थ ज्ञान कौच है, प्रतिमा कौन है, निखिल जगत॒का निदान कौन हैं 
और घृतके समांन सार चस्ठु कौन है ? इसमे सी प्रतिमाका अर्थ इंश्वरसृत्ति' 
है। यज्छ, भ. १५ म॑ ५४ में लिक्षा है-- 





उद्वुध्यस्वास्ने ्रतिजाग॒हि त्व॑ इश्पूर्च संसमेथामयश्व 
है अग्ने | तुम सावधान तथा जाग्रत हो, इस यजमानकों भी इप्ट वथा 
पूर्च कर्ममे प्रदत्त करों । स्थतिशाखमे इष्ठ और पूर्त्त कर्मके निम्नलिखित 
लक्षण लिखे हेँ--- 
अग्निहोत्र॑ तपः सत्य॑ चेदानाहुपलम्भनम्‌ । 
आत्तिथ्य॑ बेश्वदेव॑ च इष्टमित्यभिषीयते ॥ 
वांपीकूपतड़ागादि देवतायतनानि च । 
अन्नप्रदानमारामः पूत्तमित्यभिधीयते || ( अश्निस्थृति ४४-४५) 
अग्निहोत्र, तप, सत्य, वेदपाठ, आतिथ्य ऋौर चैश्वदेव कर्म इए कहाता 
है। लोकहिनार्थ बावड़ो, कृआ, ताछाव, देवमन्दिरि, अन्नदान और चर्गीले छगा 
देनेकी पूर्च कर्म कहते हैं। अतः देवमन्द्िर वनाना वेद्सम्मत सिद्ध हुआ । 
शतपथ आह्यणमसें लिखा है-- 
अथ मृत्पिण्डमुपादाय महावीर॑ करोति---१४-१-२-१७ 
अथैनान्‌ घृूपयति--१४-१-२-२० 
मुखमेवास्मिन्नेतदधाति- १ ४७-३--२-१७ 
नासिकेएवास्मिन्नेतंदब[ति-ब्रा, श. १७ 
अक्षिणी एवास्मिन्नेतदधाति-ब्रा, १७ 
इस भन्‍्चोमें मिह्ीसे महावीरकी सूच्ति चनानी तथा उसमे मुख, नाक 
आदिका स्थापन करना छिंखः है ! छेखे ऐसे वैदिक प्रमाणोके होते हुए भी 
मूस्िपूजाका खणडन करना केपल डुराग्रद्द मात्र है। 


भक्ति और थोग । ४७७ 
अरवाचीन पुरुषोने सूत्तिकी तरह तामको भी निन्‍्दा की है, किन्तु वेदादि 
शास्ोमे नामकी महिमा वहुत कुछ बताई गईं है । ऋग्वेदमे 
स्‌ २४ म १ में छिखा है- 
“कतमस्याम्तानां मनामहे चारु देवस्य नाम 
नाशरहित परमात्माके सुन्द्र नाम हम लेते है | 
“यस्य नाम महद यश यजु, ३२-३ 
जिनका नाम तथा यश महत्‌ है। छान्‍्दोग्योपनिष दम लिखा है-- 
नाम उपास्व, स यो नाम ध्ह्मेत्युपास्ते “अस्य कामचारो भवति। 
नामकी उपासना करनो चाहिये, नामंरूपी म्रह्मकी जो उपासना करता 
है वह सर्वत्र इच्छाजुसार भ्रमण कर सकता है, जैसा कि देवर्पि नारद्‌ करते 
थे। गीतामे भी लिखा है-- 
ओमिस्येकाक्षरं ब्रह्म व्याहरन्‌ मामनुस्मरन्‌ । 
थः भयाति त्यजन्‌ देहँ स याति परमां गतिम्‌॥ 
एकाप्तर प्रह्मरूपी '3० मन्त्रका उच्चारण तथा परमात्माका स्मरण करते करते 
प्राण छोड़नेपर परम गति प्राध्ष होती है। नाम नामोका परस्पर सस्वन्ध रहनेसे 
प्रेमके साथ नाम' तथा मन्जद्वारा भगवानको पुकारनेसे भगवानकी कृपा होती है । 
और इसी परमकृपाकों पाकर साधक अनांयास दी ससारसिन्धु पार कर जाता है। 


"9 से से? ८६ ६१8 6«५ 


भक्ति और योग। 


भक्ति उपासनांका धाण और योग उसका शरीर है, इस लिये उपासना- 
तत्त्व पर॑ विचार करके अब भक्ति और योग पर विचार किया जाता है। 

सक्ति सकल साधनाका प्राण है और योग सकछ साधनाका श्र है, 
अर्थात्‌ जिस प्रकार प्राणके विना शरीर जीवित नही कदछाता उसी प्रकार 
भकितके बिना उपासना निर्जीवसी रहती है और जिल प्रकार शरीरके पुष् होनेपर 
ही उसकी झुन्द्रता है उसी प्रकार योगके द्वाय द्वी उपासना पुष्ठ हो सकती है। 
अब उपासनाकी प्राणरूपिणी भक्तिके विषय कुछ कह कर पश्चात्‌ योगके 
विषयम कदा जायगा | * 














नाम साहात्य | 


छषद धर्म-चिज्ञान । 





भक्तिका लक्षण क्या है इस विषय पर विचार करते हुए अद्वेतसिद्धिकार 
मघुसूदन सरस्वतोजोने कहा है कि “द्ववोसावपूर्चिका मनलो सगवद्ाकारतारूपा 
सविक्पवृत्तिम॑कितिरिति” अर्थात्‌ भगवकवसले द्वव होकर भगवानके साथ 
चित्तका जो सचिकल्प तदाकार भाव है वही भक्तिका लक्षण है। इसी तदाकार 
भावका प्रमाण श्रीमक्लागवतमे बताया गया है। यथा-- 
मह॒गुणश्रुतिमात्रेण मयि सर्वगुहाशये । 
मनोगतिरविच्चित्रा यथा गद्मम्भसोअम्बु धौ ॥ 
लक्षण भक्तियोगस्य निर्गुणस्य हुदाहतम्‌ । 
अहैतुक्यव्यवहिता या भक्ति: पुरुषोत्तम ॥ 
ग़ुणगान झुनते ही भगवानके भरति, समुद्रगामिनी गद्गलाकी अविराम॑ 
धाराकी नाई चित्तकी जो अद्देतुक, अनवच्छिन्न गति है उसौको भक्तियोगका 
लक्षण कहा जाता है । भक्तिकी रागात्मिका दशामं भगधानंके अति खाधककी 
चित्तद्त्ति ऐसी ही हो जावी है, जिसके भूरि भूरि दृष्टान्त भक्तिशास्रमे मिलते 
है। भक्तजनमुकुथ्मणि प्रह्मदने चर्लिहरूपधारी श्रोभगवान के पास इसी पविन्न 
प्रेमकी प्रार्थना की थी | यथा विष्छुपुराणमे-- 
या प्रीतिरविवेकाणां विषयेष्वनपायिनी । 
त्वामनुस्मरतः सा थे हृदयान्मापसपतु ॥ 
प्रह्मादकी प्रार्थना यह है. कि अज्ञानो बिषयी छोग जिस प्रकार विषयके 
प्रति एकतान होकर प्रीति करते हैं उसी प्रकार अविचज्छुन्न अविनाशी प्रेम॑ 
भगवानके पति हो । भग्रवानके प्रति इस प्रकार प्रेम होना ही भक्तिका लक्षण 
है । भक्ति-दर्शनके सूत्रकार देवर्षि नारद, महर्षि शाणिडल्य आविने इसी 
खिद्धागतकों लेकर अपने अपने दर्शनोमे भक्तिका लक्षण निर्णय किया है। यथा 
नारदू-सूजमे-- 
“सा करिसन्परमप्रेमरूपा”? “अम्ृतस्वरूपा च” ह 
परमेश्वरके पति परम प्रेमको ही भक्ति कहते हैं । भक्ति जीवको नित्या- 
नन्‍्दुका अधिकारी भी कर देती है | शारिडिल्यसूचमे लिखा है-- 


“सा परानुरक्तिरीशवरे”” “तत्संस्थस्याशतत्वोपदेशात्‌ 
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इंध्वरके प्रति परम अज्ठरागकों ही भक्ति कह्दते है । क्योंकि उनके प्रति 
प्रेम होनेसे ही जीच अम्गतरूप हो जाता है। 











भक्ति भगवानके प्रति अज्ञरागरूप है । लौकिक अ्ठुराग तीन प्रकारके 
है यथा स्नेह, प्रेम और श्रद्धा । अपनेसे छोटोमे -अज्लैरग स्नेह, समानमे 
अल्लुराग प्रेम और श्रेष्टॉमे अहुराग श्रद्धा कहलाता है । ये तीन प्रकारके प्रेम॑ 
ही ठौकिक तथा नशभ्वर हैं | परन्तु इससे अतिरिक्त परमेश्वरके प्रति जो 
अविनश्वर' तथा अलौकिक अनुराग है उसे भक्ति कहते हैं। 


भक्तिके लक्षणको और भी स्पष्ट करनेके लिये यह कहा जा सकता है. कि 
मलुष्य जितना पशुभावके अधिकारफों छोडता हुआ देवभावके अधिकारको 
प्राप्त करता जाता है उतना ही उसमे ध्म और अन्लुराग बढ़ता जाता है । अछ॒- 
राग अथवा प्रेमके पदचाननेका लक्षण यह है कि मनुष्य जितना अपने स्वा्थों- 
को भूछकर दूसरेके स्वार्थोकों अपना स्वार्थ समझता जाय उतना वह मनुष्य 
प्रेमिक कहाता है । माता-पिता, पुघ्रकन्याके लिये अपने स्वार्थकों भूलकर 
पुश्नकन्याके खुखसे अपनेको खुली जितना समभते है उतने ही थे प्रेमिक पिता 
भाता कहलाते है | पति ख्लीके लिये, स््री पतिके लिये, मिन्न मिन्नके छिये 
जितना अधिक अपना स्वार्थ चिसज्न करता हुआ एक द्सरेफे डुभ्खसे अपने- 
को डुभ्ली अनुभघ करता है उतना ही वह्दे प्रेम राज्यका अधिकारी माना जाता 
है। दुसरेके लिये अपनेको भूलना, दूसरेके खुखके छिये अपने खुखको विसर्जेन 
करना, स्वयं दुसरेका घन जाना यही अनुरागकी भित्ति है | यही अनुराग 
लौफिक जगतम अरद्धा, भेम और स्नेहरूपसे तीन प्रकारका होता है. जैसा कि, 
पहिले कहा गया है । निम्नगामी स्नेह, ऊद ध्वगामी श्रद्धा और समगामी प्रेम, 
तीनोंमें ही, छौकिक, नाशवान्‌ अचलूग्वन होनेसे तीनों हो दुशखके मूछ हैं! 
परन्तु भक्तिम ऐसा नही होता है | भक्तिका अधिकारी भाग्यचान उप्रास्क 
ससारको भूलकर अपने अनुराग प्रवाहको अछीकिक अविनश्वर नित्यानन्द्रूप 
भगवानकी ओर प्रवाहित करता है। इसलिये डुःजलघलेश-विद्दीन थह अलौकिफ 
अनुराग ही भक्तिपद्वाच्य है | न्‍ 


अब भक्तिके झ्ट पत्यडके वर्णन किये जाते हैं | भक्ति प्रधानतः द्विधा 
विभक्त है। यथा गौणी और परा।, साधनद्शाकी भक्ति गौणी और सिद्धिदशाकी 








भक्ति परा सक्ति कहलाती है। गौणी सक्तिके पुनः दो भेद हैं, यथा--वैधों और 
शागात्मिका ! 
“विधिसाध्यमाना वेधी सोपानरूपा 
विधिके द्वारा जिसका साधन होता है इस प्रकार तथा उन्नत भक्ति 
भूमिके छिये सोपानरूपसे सहायताकारी भक्ति ही वैधी भक्ति है | शुरूपदेशा- 
नुसार चिघिनिषेधके वशवर्तती होकर घेधी भक्तिके विविध मौके नियमित 
खाधन दाय साधक भक्तिके उन्नत राज्यमें प्रवेशाधिकार प्राप्त करते हैं। चैधी भक्ति 
पुनः नो अंगो्मे विभक्त है, यथा-- 
श्रवर्ण कीततेन विष्णोः स्मरण पादसेवनम । 
अच्चेन वन्दन दास्यं सख्यसात्मनिवेदनम ॥ 
अ्रवण, कीत्तेन, स्मरण, पाद्सेचन, अर्थन, वन्दन, दास्य, सखझय और 
आत्मनिवेदुन, चैथी भक्तिके ये नौ अह्ू कहे गये है । ्रीमगवानकी मघुर 
शुणकथाओंके भ्रवणका नाम श्रवण है। यह वैधी भक्तिका प्रथम भ्रज्ञ है ! 
श्रीमज्भागवर्तमें लिखा है--- 
न यत्र चेकुण्ठकथासुधापगा न साधवो भागवतास्तदाश्रयाः । 
न यत्र यज्ञेशमखामहोत्सवाः घरेशलोको5पि न वे स सेव्यतामू । 
जहां पर सुधासिन्धुकी नाई श्रीभमगवानकी गुणकथा नहीं प्रवाहित होती 
है, जहां एर परम भागवत साधुगण नही निवाल फरते हैं, जहां पर यश्ञेश्वरके 
यज्ञका महोत्सव नही होता है, इन्द्रलोऋ होनेपर भी ऐसा स्थान सेवनीय नहीं 
है। इस प्रकार घेधी भक्तिके श्रवणात्मक अइ-सेवन द्वारा भक्तजनचित्त धीरे धीरे 
श्रीमगवानक्े चरण-कमलोमें सन्निविष्ठ होने छगता है । वेंधी मक्तिके द्वितीय 
अड्कका नाम कीतन है। श्रोमगवानके लोकोत्तर मधुर चरित्र-समूहके कीर्तनका 
नाम कीत्तैन है | श्रोमक्लागवततमें लिखा है--- 
. सट्डौत्येमानो भगवाननन्तः 
श्रुतानभावों व्यसन हि पुंसासू। 
प्रविश्य चित विधुनोत्यशेष॑ 
यथा तग्रोःकोश्रमित्रातिवातः॥ 
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श्रीमगवान्‌ अनन्तदेवकी गुणावलीके कीचेन करनेसे अन्तःकरणम उनकी 
मधुर सूत्ति विराजमान होकर सूर्च-केरणके प्रतापसे अन्धकार अथवा प्रचरणड- 
बायुचेगसे मेश्रस।छाकी तरह हृद्यनिहित समस्त व्यसनोको घिदूरित कर देतो 
है। थ्रोभगवानने निजमुजसे कहा है-- 
नाई तिष्ठामि बेकुण्ठे योगिनां हृदये न च। 
मद्धक्ता यत्र गायन्ति तत्र तिष्ठामि नारद ॥ 
मैं बेकुरठमें नहीं रहता हैँ और योगियोंके हृद्यमे भी नही रहता हु । 
मेरे भक्ततलोग जहांपर कीत्तंन करते है घहां ही में रहता हू | इस प्रकारसे 
श्रीमगवानके भधुर नाम-कीत्तन द्वारा भक्तह्नदयमें धोरे धीरे भगवद्धावकी 
स्फूर्ति हुआ फरती है। चैधो भक्तिके तृतीय अह्का ताम स्मरण है। भ्रीमगवान: 
की मधुर सूत्ति, नाम या मधुर सावके स्मरणको स्मरण कहा जाता है । भग- 
घत्स्मरणके विषयमें श्रोमह्लागवतम लिखा है :--- 
अविस्मृति। कृष्णपदारविन्दयो! 
क्षिणोत्यमद्राणि शर्म तनोति | 
सत्तस्य शुद्धि परमात्मभक्ति 
ज्ञानं च विज्ञानविरागयुक्तम्‌ | 
श्रीमगवानके चरण-कमलोंके निशिदिन स्मरण करनेसे अमइलनाश 
और शान्ति, सत्त्वशुरूि, परमात्मभक्ति और विज्ञान विरागयुक्त ज्ञानकी चृद्धि 
हुआ करती है। भ्रोभगवानने गीतामें कहा है-- 
अनन्यचेताः सतत॑ यो मां स्मरति नित्यशः | 
तस्या5हं सुलभः पार्थ नित्ययुक्तस्थ योगिनः || 
अनन्यचित्त होकर जो सदा भेरा स्मरण करता है उस नित्ययुक्त 
योगीके छिये में बहुत ही खुलम हो जाता हैं । 
समोः5हं सवमूतेपु न मे द्वेष्यो5स्ति न शियः । 
ये भजन्ति हु मां भक्‍त्या मयि ते तेषु चाप्यहम्‌॥ 
मैं सकलभूतोमें पएकसावसे विद्यमान हु | कोई मेरा प्रिय या अभिय 
नहीं है । केचछ जो भक्तिके साथ मेरा भजन करता है वे मुझमें और में 
* 534 
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उनमें हूँ। इस प्रफारसे वैधी भक्तिके स्मरण-अइ्ृके साधन द्वार भक्तहद्यकमलछ 
भगवानको कृपाकिरणसे घोरे धोरे प्रफुन्नित हुआ करता है, जिल कमलासनम 
श्रीमगवान -आननन्‍्दके साथ आसीन होते है । वैधी भक्तिके चतुर्थ अक्षका नाम 
पाद्सेवन है | श्रीमगवानके चरणकमलकी खेवाक्ा नाम पादसेचन है । 
इसके फलके विषयमे शाखमें कहा है-- 
यत्पादसेवाभिरुचिस्तपरिवनामशेपजन्मोपचित मल घिय! | 
सद्यः क्षिणोत्यन्वहमेधती सती यथा पदाइष्टविनिःसता सरित्‌ || 
जिस प्रकार भगवत्पादनिःरूता जाह॒थी अल्क्षण वद्धिता होकर संसार- 
को मलिनताकों हुए फरती है. उसी प्रकार भगवच्चरण-सरोजसेचा-प्रृत्तिके द्वारा 
भी तपर्वियोंके चित्तको जन्म-जन्मान्तरसश्ित मलिनता शीघ्र ही क्षीणवाको 
प्राप्त ही जाया करती है। और इस प्रकारसे चित्तकी मलिनता नष्ट होनेपर 
भक्तचित्तम भगवद्भावका स्फुरण होने छगता है। यही वैधीमक्तिके पादसेवन 
रूप भक्ञका फछ है. । वैधीभक्तिके पश्चयम अज्का नाम अचेन है । खुण्मयी, 
पाषाणमयी आदि स्थूल सूत्ति बनाकर अथवा हृदयमें मनोमयी सूत्ति बनाकर 
चाह्य और मानस पूजाका नाम अ्चन है | भक्तिके खाथ इस प्रकार पूजा 
करनेसे भगधत्‌प्रसन्नता होती है जिससे भक्तहृद्यमे भगवद्धावका धीरे धीरे 
उदय होने छगता है.। यथा गीतामे-- 
पत्र पृष्पं फल तोय यो में भकत्या प्रयच्छति | 
तदहं भकत्युपहुत॑ मृह्ममि प्रयतात्मन; ॥ 
पत्र, पुष्प, फछ या जछ जो कुछ हो भक्तिके साथ अरपण करनेसे मैं 
खादर प्रहण करता हूँ | चैधी सक्तिके पछठ अज्ञका नाम पन्‍्दन है । भ्रीभगवानके 
चरणकमलोॉकी वन्दुनाका नाम चन्दन है, जिसके द्वार भक्त अहड्भास्नाश 
तथा भगवद्धाचका उदय होता है । तदनस्तर दास्य, सख्य और आत्मनिवेदन- 
नामक पैधी भक्तिके अन्तिम तीन अक्लौका साधन भक्ति-शास्रमें विदित किया 
गया है. । इन तीनो अक्जौका वास्तविक विकाश भक्तिकी रागात्मिका दशा्मे 
होने पर भी चैधी और रागात्मिकाकी सन्धिदशामे' अभ्यासके तौर पर रागा- 
त्मिका दशाकी प्रासिके लिये इन तीनौका साधन होता है । दास्यसावम श्री- 
भग्वानका दास वनकर उनकी सेवाके अभ्यास द्वारा अहड्डारनाश तथा भक्ति- 
प्रात और सख्यभावमें उनके सखारूपसे एकप्राणता प्राध्तिके अर्थ हार्दिक 
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प्रयक्ञके द्वारा भक्तहृद॒यमें अवश्य ही भगवानके प्रति पुणयमय मधुर प्रेमका 
विकाश होने छगता है | तदनन्तर चैधी भक्तिके अन्तिम अह् आत्मनिवेद्नभावके 
अभ्यास छारा भक्तकी शारीरिक और मानसिक सकल चेष्ठा भगवक्लावमयी 
ही हो जाती है जिसके फलसे सक्तहदयमें भगवानके प्रति अबूचे द्व्य रामका 
विकाश हो जाता है । आत्मनिवेद्न भावके साधनके समय भक्तको चेष्टाये 
कैली होतो है इस घिपयमे शाखऊ्मे अनेक प्रमाण मिलते है | यथा 
श्रीमक्लागवतमे : -- 
स वे मनः कष्णपदारविन्दयो- 
वेचांसि वेकुण्ठगुणानुवणने । 
करो हरेमेन्दिर्माजेनादिपु 
श्रुति चकाराच्युतसत्कथोदये॥ 
पुकुन्दलिद्वालयदर्शने दशौं 
० पु 
तदभूत्यगानस्परशेधसइमण्‌। 
घाणख् तत्पाद्सरोजसोरभे 
श्रीमत्तुलस्या रसनां तद्पिते ॥। 
पादो हरेः फ्षेत्रपदानुसपंणे 
शिरो हृपीकेशपदाभिवन्दने । 
कार्म च दासये न तु कामकाम्ययो। 
यथोत्तमश्छोकजनाश्रया रतिः ॥ 
आत्मनिवेद्नमावक्रे उदय होनेसे साधकका अन्तःकरण भगवश्चरणार- 
विन्दर्मं, चाक्य भगवदुर॒ुणाहुवादमे, हस्त उनके भन्दिरोके मार्जनमें, करे 
भगवद्विषयिणी मघुए कथाओंके अवणमे, दृष्टि उनकी मूत्तिके देखनेमे, शरोर 
उनके भक्तौके अद्गस्पर्शमे, घारोन्द्रिय तुछलीके आन्राणमे, रखना उनके प्रसाद 
प्रहणमें, चरण उनके तीर्थक्षेत्रोके गमनमें, मस्तक उनके चरणवन्दुनमें और काम 
विपयविलासमे नियुक्त न हो कर साछुजनोकी तरह श्रीभगवानकी सेचामे ही 
नियुक्त होते है! यही चैधो भक्तिके नवधा विभक्त अज्ञोंका साधत है । बैधी 
भक्तिके नौ भेदोौंका स्वरूप दिखाया गया। यद्द नौ साधन अथवा इनमेसे कुछ 





कुछ साधन भक्तियोगके साधक शिष्यकों भ्रीगुरुदेव प्रथम उपदेश देते हैं और 
उसके विशेष विशेष साधनोका अभ्यास कराते है। इसी कारण इस दशाकी 
भक्तिको चैथी कहते हैं। इस प्रकार साधन द्वास भगवत्क्॒पा प्राप्त होनेसे 
साधकको क्या सिद्धि मिलती है सो नीचे बताया जाता है। 

चैंधीमक्तिके पूरे साघनसे सगवत्कृपाप्रात, निशिदिन इश्टदेव-पद्‌- 
ध्याननिसग्न भक्वका हृद्यकमंठ विकसित होकर श्रीभमगवानके प्रति जो 
अविश्रान्व और अपूर्व अम्गनतमयी पेमधाराका प्रवाह बहने छगता है, जिस 
प्रेमधाराके मधुर आस्वादनसे परितृप्त भगवान्‌ भक्तके हृद्यासनरमे विराजमान 
होकर भक्तहद्यमें निरन्तर आत्मरति, आनन्द तथा शान्तिका उद्थ कर दिया 
करते है, उसी प्रगाढ़ भगधपप्रेमका नाम रागात्मिका भक्ति है। 

रसानुभाविका55नन्दशान्तिदा रागात्मिका । 

भक्तिके इस भावषमे श्रोभगवानके प्रति साघकके चित्तकी निरन्तर प्रीति 
चनी रहती है । जिस प्रकार नवागता कुलवधूक्ों पतिके प्रति प्रेम उत्पन्न 
फरनेके लिये उनकी सेचाक्री अनेक विधियां प्रथमतः बवाईं जाती हैं, परन्तु 
जिस समय पतित्रताका प्रेम पतिक्रे प्रति उत्पन्न हो जाता है, उस समय वे 
स्वयं ही निशिद्न उस प्रेममें मग्न रहकर विधिके बिना ही समस्त कत्तेन्यको 
पाछन कर दिया करती है, उसो प्रकार भक्तिकों बैधी दशामे सगवानके प्रति 
प्रेम/भ्यासके लिये श्रवणकीत्तंनादि अनेक विधियोंकी आवश्यकता होनेपर भी 
भक्तिको रागात्मिका दशामें भगवानके प्रति पतिप्राणा सतीको तरह प्रेम हो' 
जानेपर विधियोके अभ्यासका कोई भी प्रयोजन नही रहता है। भक्त भगवानके 
प्रति पवित्न प्रेमवद्ध होकर उन्हीके चरणऋमलछमे मधुरध्यानमें अहरहः निमग्त 
रहते है जिससे उनके चित्तमं दुःलडबलेशहीन आनन्द तथा शान्तिकी दिव्य- 
ज्योत्ध्ता सदा हो प्रकुनल्लित रदा करती है । यथा भागवतर्भ -- 

एवं हरो भगवति प्रतिलूब्धभावो 
भक्त्या द्रवदृहृदय उत्पुलकः प्रमोदात्‌ 
ओऔर्कष्टयवाप्पकलया घुहुरधभान- 
स्तच्ापि चित्तवडिश शनकेविंयुडन्‍्कते ॥ 

श्रीसगवानके प्रति मधुर प्रेममावको प्राप्त करके भक्तहृद्य द्ववौभूत हो 

जाता है, आनत्द्से उनका अ्रह् पुलकित होने लगता है । वे गलदभु और 


भक्ति और योग । ४८५ 





ण्ज्त्-जणज्जजट 
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गद्दकणट होकर उन्दहीके चरणकमलमें मनोमधुकरको सदैव निमग्न रखते है । 
एुताइश भक्‍्तके हृदयमें अपूर्व आनन्द उत्पन्न होनेले नयनप्थ छारा अनन्त 
आलन्दाश्षु पवाहित होने लगता है और वे श्रीमगवानके श्रेममे उन्मत्त तथा लव- 
लीन दो जाते है । इस प्रकारसे इृष्देवपद्ध्याननिमग्न भक्तको ससारकरे 
प्रति बैराग्य और मगवद्धाव प्राप्ति होती है. जिससे साक्षात्‌ परमशान्ति मक्त- 
हृदयमें चिरविराजमान हो जाती है। 
भक्तिकी रागात्मिका दशामें लाथककी पहिश्थेष्टा कैसी रहती है इस' 
विषयम नारदसूजमें कहा है-- 
“अनिरवेचनीयं प्रेमस्वरूपम्‌” “मुकास्वादनवत्‌”” 
“शान्तिरुपात्‌ परमानन्दरूपाच 
“गुणरहित॑ कामनारहितं प्रतिक्षणवर््धमानमविच्चित्न 
सृक्ष्मतरमनुभवरूपस्‌ 
“तत्पाप्य तदेवावल्ोकयति तदेव शृणोति 
तदेव भाषयति तदेव चिस्तयति' 
“यजूज्ञात्वा मत्तो भवति स्तब्धो भवति 


आंत्मारामो भवति।” ' 

भगवत्प्रेमोन्मत्त भक्त गद्गद्बाणी तथा भक्तिरसाद्वंचित्त होकर कभी 
णेते है, कभी हँसते है और कभी उन्मप्तकी तरह निर्लज्ञ होकर नाचते गाते 
है। इस प्रकारसे भगवरूकत ससारकों पविन्न करते है । उस समय उनकी 
लोकछज्जा आदि सभी वृत्तियां तिरोहित हो जाती है । वे अच्घुतचिन्तासे 
कभी कभी सोते रहते हैं, कमी उनके विषयमे चर्चा करते रहते ओर कभी 
श्रात्माराम होकर मौन हो रहते हैं । उस समय भगवत्मेमजनित आनन्दाश्रुके 
द्वारा उनकी आंखें भर कर निस्पन्‍्द हो जाती है । श्रीभगवानकी मधुर गुण- 
कथाओंकों तथा उनके विविध अवतांसेकी छीछाओकों खुनकर भकक्‍तहूदय 
पुछकित तथा गदूगद हो जाता है, वे उच्च स्वरसे गाते, रोते तथा नाचते है 
इस समय छौकिक दृष्टिमें उनकी चेष्टा विकक्ुल पागछकी तरह होती है, वे 
भगवानका ध्यान करते है, ससारको उनका रूप जानकर समस्त जावोंको 


प्रणाम करते हैं और निर्लज्ञ तथा आत्ममति दो करके हे दरे, हे जगतपते, दे 








टमामयाग्यम्याग्मनकृत 


8८६ घर्म-चिज्ञान | 
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नारायण इत्यादि रूपसे कहा करते है । उस समय उनके चित्तकी सकलछ 
कामना नष्ट हो जाती है । काम क्रोधादि समस्त बदृत्तियाँ समुद्रमे बिलीन 
नदियौकी तरह मगवत्पेमसपुद्र्म विछोन हो जाती है| यथा नारद्सूबमें :-- 


तदर्पिताखिलाचार। सन्‌ कामक्रोधाभिमानादिक॑ तरिमन्नेव करणीयस्‌। 


खमस्त कर्मोको श्रीमगवानमे समर्पण करके कास, क्रोध, अभिमान 
शादि उन्हीके प्रति करना चाहिये। भक्तिकी उपरोक्त रागात्मिका दशामे भक्त 
ऐसा ही फरते हैं। उचका काम भसगवत्पेश कामनामें, उनका क्रोध अनीश्यर 
भावके दमनमे और उनका अभिमान भगवानक्न प्रति एकात्मरतिकझे अभिमानमें 
' बरितार्थताको प्राप्त हो जाता है जिसके फछसे पतादश भक्तके हृद्यकमछमे 
निशिदिन आनन्द-कन्द्‌ सच्चिदानन्दकी मधुरिमामयी परमा स्थिति विराजमान 
रहती है | वे जब चाहते है या प्रार्थन फरते है तभी इएदेव भगवानकी सावमयी 
स्थछ मूत्तिको स्थूठ ओर मानस नेत्रके खामने देख सकते है। भक्तशिरोमणि 
प्रह्मद, भुव आदिको रागात्मिका भक्तिको इस दशामे ही श्रीमगवानकी मधुर 
सूच्िका दशेन हुआ था। यथा श्रीमक्लागवतम :--- 


अजातपक्षा इध मातर॑ खगाः 
स्तन्‍्ये यथा वत्सतराः क्षुधार्ताः । 
मय मरियेव व्यूषितं विषण्णा 
मनो5रविन्दाक्ष दिदृक्षते त्वाम॥ 
पश्यन्ति ते में रुचिराण्यम्व सन्‍्तः 
प्रसक्षवक्‌न्ारुणलोचनानि । 
रूपाणि दिव्यानि परप्रदानि 
साक॑ वाच स्पृहणीयां वदन्ति॥ 
भक्त भगवानसे प्रार्थना कर रदे हे--“हे कमललोचन | जिस प्रकार 
छोटी चिड़िया अपनी माताके दर्शनके छिये छालायित रहती है, जिस प्रकार 
ज्ुधाकातर छोटासा बछुड़ा मातृस्तनपानके छिये व्यञ्न रहता है और जिस प्रकार 


प्रवासी पतिक्रे सन्द्शनके छिये प्रियतमा ख्रीका चिच सदैध व्याकुछ रहता है 
उसी प्रकार मेर! चित्त खदा ही आपके दर्शनके लिये लालाबित रहता दै,।?. 


भक्ति और योग । छुद्७ 











इस पकार श्रीमगवानके दर्शनके लिये जब रागात्मिका भक्तियुकत भषतका चित्त 
छालायित होता है तभी उनको श्रीभगवानका दर्शन होता है। जैसा कि, परलत्ती 
श्ोकमें कहा गया है, यथा--इस प्रकार भगवद्धकत महात्मा प्रसन्नवद्न, सधघुर- 
लोचन, अनन्तरूपाधार, परमझुन्द्र श्रोसगवानका दशेन करते हे और उनके 
साथ प्रिय मधुर आछाप करते हैं । इस प्रकार सगवइशैनका क्या फल होता 
है इसके उत्तरमे श्रीमज्ञागवतर्मे कहा दै-- 
९ 
तदशनध्वस्तसमस्तकिल्विषः 
स्वस्थामलान्त/करणो5 भ्ययान्युनि) | 
प्रहद्धभकत्या प्रणयाश्रुलोचनः 
प्रहष्टरोमानमदादिपूरुषम्‌ ॥ 


श्रीभगवानके दर्शनसे पापसमूद विनष्ट हो जाता है, हृदयमें शान्ति तथा 
प्िच्रताकी मन्दाकिनी बहने छगती है। भक्त भगवानके वरणकमछकी शरण 
ले लेते है और अत्यत्त भक्तिसे रोमाश्चशरीर होकर श्रीभगवानकों पुनः पुनः 
प्रणाम करते है। शान्तस्वरूप श्रीमगवानमे आसक्तचित्त इस प्रकारके भक्ततकों 
किसी भावमें सी छुखाभाव नही होता है। वे श्रीभमगवानके साथ प्रिय, आत्मा, 
धात्सल्य, सखा, गुरु, खुह॒दू तथा इष्देव भावसे मधुर रागयूछक प्रेममें आसफ्त 
रहते है। श्रीसमगवानके प्रति इस प्रकार प्रवित्र प्रेम होनेसे समस्त संसार 
खसाधकके लिये आनन्दू-कानन दन जाता है। थे जगत्मे सर्चेश्न ही भगवरत्मेमका 
उल्लास देखने लगते है। उनकी दष्टिम समुद्गतरदमें प्रेमका जत्य, नदीके 
प्रवाहमे प्रेमका प्रवाह, पथनके सश्चालनमें उनकी करुणाका प्रधाह्द, प्रष्पोंके 
विकाशर्म आत्मानन्दकी लद्रीलीछा, सुधाकरके मुखमे प्रेमसुधामय मधुर हास्य, 
नक्तत्रमणडछमे प्रेमानन्दकी निर्भोरिणी, श्रमरगुआरमे भेमका गुजर, तथा 
जगजीवोकी निश्ििल चेष्ठाओंमें श्रेममय सगवानकी पविध पूजा दीखने लगती 
है। रागात्मिकां भक्तिकी इस दशार्में भक्त तथा भगवानकी परम घनिष्ठता 
हो जाती है। भक्त भगवानके सांथ प्रिववम सखा तथा आद्रकी आत्मीय 
चस्तुकी नाईं हँसते खेलते रहते हैं, उनपर सब प्रकारका 'जोर” तथा मान 
करते हैं. और सक्तवत्सलछ भगवान, भी उन सब मान तथा प्यारके लक्षणोकों 
झानन्दके लाथ सहन करते रहते है। इसी भात्मीयतामूलक जोरके साथ ही 


धंदद धर्म-विशान ! 





जिस समय श्रीमगवानने भक्त सूरदाससे अपना हाथ छुड़ा लिया था उस 
समय सूरदासने कहा था-- 
इस्तघुस््षिप्य नियांसि बछादिति किमछुतमू। 
हृदयाद्दि निर्यासि पौरुष गणयामि ते ॥ 
है भगवन | तुम हाथ छुड़ाकर जाते हो इसमें तुम्हारा पौरुष क्या है। 
यदि हृदय छोड़कर जा सको तभी तुम्हारा पौदष मानूँगा। इसी प्रणयम्रुछक 
जोर तथा अहड्डारके साथ भकत उद्यनाचाय्यने कहा था-- 
ऐश्वय्यमदमत्तो5सि मामवज्ञाय वर्तेसे । 
उपस्थितेषु बौद्धुपु मदधीना तव स्थितिः ॥ 
है भगवन्‌ ] तुम ऐश्वर्यंके मद्खे उन्‍्मच होकर मेरी अधज्ञा करते हो 
और दर्शन नही देते हो, परन्तु स्मरण रचख़ो कि, जब बौद्ध छोग आकर 
ठ॒म्हारी सचाके नाशके लिये उद्यत होंगे तब तुम्हें मेरे ही आधीन होना 
पड़ेगा । क्योंकि उस समय मै ही नास्तिकताप्रकाशक बौद्धमतका खंडन 
करके तुम्दारी सत्ताको रक्ता करूंगा। यही रागयुक्त सक्‍तका श्रीभमगधानके 
प्रति प्रेम तथा घनिष्ठतामूलक सच्चा भाव है। भक्‍तहृद्यमें इस प्रकार प्रेममावका 
उदय होनेपर भकतवत्सल भगवान्‌ उनके आधोन हो जाते हैं । यथा 
श्रीमक्भागवतर्म-- 


अहं भक्तपराधीनो हत्वतन्त्र इव द्विन । 

साधुमिग्रेस्तह॒दयो भक्तेमक्तजनप्रियः ॥ 

नाहमात्मानमाशासे महक्ते! साधुमिर्षिना । 

श्रियश्ञात्यन्तिकी जह्मत्‌ येपां गतिरह परा ॥ 

ये दारागारपुत्राप्तपराणान्‌ वित्तमिम परम । 

हिल्वा मां शरण यात॥ कर्थ॑ तांस्त्यक्तुमुत्सहे ॥ 

मयि निबंद्धहद्या/ साधवः समदझशना। । 

वे कुव्वेन्ति मां भक्त्या सतूद्तियः सत्पति यथा ॥| 

साधवो हृदय मह्यं साधनां हृद्यन्त्वहम्‌। 
 भदन्‍्यते न जांनन्ति नाई तेम्यो मनागपि | 
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श्रीमगषान्‌ कह रहे है. “मै भक्तोंका अधीन हु स्वतन्त्र नही हूं । मेरे 
हृद्यपर खाधुमक्तोझा सम्पूणं अधिकार है। मेरे भक्त साधुओंके बिना मैं 
अपने आत्माकों तथा परमा श्रोको भी नही चाहता हु । मैं साधुओंको ही परम 
गति हूं। जिन महात्माओने स्री-पुत्र-परिवार घनादि तथा परलोककी सुखेच्छाको 
भी छोड़कर भेरा आश्रय लिया है, उनको मै किस प्रकारले त्याग सकता हैं । 
जिस प्रकार पतित्रता ख्री पतिप्राणताक्रे द्वारा निज पतिकों वश किया करती है, 
उसी प्रकार समहष्टिपएयण साधुगण भी मुझमें हृदयको वाँधकर मुझे घशीमूत 
फर लेते है। साधु मेरे हृदय है और में साधुओका हृदय हूं, वे सिवाय मेरे 
और कुछ भी नही जानते हैं और में भी सिचाय उनके और कुछ भी नहीं 
जानता हूं ।” यही भक्तिकी रागद्शांमे भक्त और भगवानका पारस्परिक 
प्रेमसस्वन्ध है । श्रीभगवानके प्रति इस प्रकार पवित्र रागधूलक भावके 
हारा भक्त आध्यात्मिक भूमिमें शीम्र ही विशेष उन्नति लाभ करते है | इसी 
प्रकारफे जगत्पविन्नकांरी भक्तिस्ससागरमें उन्मज्नन निमज़्न करनेवाले 
भक्त भारतवर्पम समय समयपर घेंष्णव डउपासक, शक्तिउपासक, शिवो- 
पासक, गणपति उपासक और सूथोपासक् आदि सब उपासक-समस्पदायार्मे 
प्रकट हुए है, जिनको मद्दिमा उक्त सम्पदायोके पुराणोर्में घर्शित है। प्रकृतिके 
चैचिज्याजुसार भावक्ता भी वेच्िज्य होनेसे ऊपर लिखित राग किन किन भावोमे 
भक्तके छाश विकाशको प्राप्त होता है, सो नीचे क्रमशः बताया जाता है । 


भावमय दृश्यससार चतुर्देशधा विभक्त होनेसे भावप्तूलक भक्तिरस 
भी चतुर्दश प्रकारके होते है। प्रक्तिकी स्वासाविक विचित्रता चतुर्देश प्रकारसे- 
ही प्रकद होती है। इसलिये भक्तिराज्यके जीवॉम स्वभावतः ही चतुद॑श प्रकार- 
के भक्तिभाव देखनेमें आते है, यथा-- ; 

हास्थ आदि रस गौण है और दास्य, सख्य आदि रख मुख्य है। इन 
दोनो प्रकायके रखो द्वारा उन्नतिलाभके विषयमे लिखा है, कि-- 

दास्यादि मुख्य रखोंके हार ही परामकति लाभ हुआ करती है, परन्त 
उच्नति झुख्य गौण सभी रखोके द्वारा होती है । श्रीमगवान्‌ रखरूप होनेसे 
डनकी हो सत्तासे विकाशप्राप्त सुख्य तथा गौण खकछ रखौके भीतर उनकी 
आनन्द्स'ता विद्यमान है। इसलिये सकल रखोंके छारा ही उन्नतिलाभ हुआ 
करता है। केवल दोनोमें भेद इतना ही है कि, हास्य, वीभत्स आदि गौण 
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रखोंके साथ चहिविंपयोक्रा सस्पन्ध राहनेसे तथा उनके आधारके मलिन 
अंगारमय होनेसे गोण रसके द्वारा अद्भैतसावमय निर्धिकदपसमाधिप्रद परा- 
भक्तिल्लाम नही हुआ करता है, उनके ढारा भक्तिराज्यमें उन्नति और अन्तर्मे 
खालोक्य सुक्ति भराप्त हो खकती है । परन्तु दास्यासक्ति, सख्य सक्ति, कान्ता- 
सक्ति आदि सप्त मुख्य रखोंका फल इस प्रकारका नही है । क्‍योंकि इन रखोंके 
आधार शुद्धश्ंगास्मय होनेसे तथा इनके साथ चहिपिंपयोक्रा सम्बन्ध नहीं 
रहनेसे इनके धारा साक्षात्रूपसे पराभक्तिछाभ छुआ करता है । अब नीचे 
गौण तथा सुझय दोनों रसोंके ही विविध भावोका घर्णंन किया जाता है। गौण 
रसके सात भाव है. यथा--हास्य, चीर, करुण, अद्भुत, भयानक, वीभत्स और 
शैद्र । भक्त अपनी प्रकृतिके अछुसार कही चौर भावसे, कहीं करुण भावसे, 
कहीं सैद्र भावले और कहीं हास्य आदि रखके साथ श्रीमगवानम अपने 
चित्तको छवलीन फरता है, जिसके परिणाममें तन्‍्मयता उत्पन्न होकर भक्तको 
भक्तिराज्यमें उन्नतिलास हुआ करता है । कुरुक्षेत्रके रणाइृणमें श्रीमगधानका 
प्रतिज्ञाभंग कराकर उनके भक्तवत्सछ नामको जगजनोके सामने प्रकट कर देनेके 
लिये भीष्मपितामहका जो कृष्णलखा अजुनके साथ घोर संग्रामका भाव था, 
जिस भावके अन्तवर्मे भगवान्‌ भ्रीकृष्णपणों अपनी प्रतिज्ञा तकको भल्‍्ठ करना पड़ा 
था बह भाव घीरश्सका एक श्रति मधुर दृष्टान्त है । श्रीमगवान्‌ कृष्णचन्द्रके 
अजधाममे रहते समय जिस भावके द्वारा भोपवालकगण उनसे मिलते और 
हँसते खेलते थे वद भाष हास्यरसका है | इन सब भावोके अन्यान्य अनेक 
दष्टान्त भक्तिशास्रमें पाये जाते है, यथा-- 


शूज्वारी राधिकायां सखिषु सकरुणः च्वेडदर्पेष्वघाहे 
वीभत्सी तस्य गर्भ त्रजकुलतनयाचेलचौयें प्रहयसी । 

वीरी देत्येपु रौद्री कृषपितवति तुरासाहि हैंयज्रवीन- 

स्तेये भीमान्‌ विचित्री निनमहसि शमीदामवन्धे स जीयात्‌ ॥ 
भेष्मीराधादिरुपेष शुज्रः परमोज्ज्वलः। 

भौष्मों बीरे दशरथ करुणे स्थितिमाप्तवान ॥ 
वल्यज्जुनयशोदानां विश्वरुपस्थ दर्शने । 

अत्यक्भुतरसास्वादः ऋृष्णानुग्रहतों भवेत््‌ ॥ 
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गोपालवाछा हासस्य श्रीदामोदरहनादिषु । 
एचमन्यत्र भीत्यादिन्रितये४पि विचिन्त्यताम्‌॥ 
इन सब ण्छोकोंके द्वारा गौणरसके विविध दृष्टान्त बताये गये है । 
यथा--राधिकाम श्टह्वार रल, सखियोमेँ करुण रस, अधाखुर बकाखुरके 
मारनेमें वीमत्स रस, गोपियोंके चस्रहरणमे हास्य, देत्यौमें वीए रस, इन्द्रके 
रुष्ट होनेमे रौद्र रस, भाखनचोरीमे विचित्र रस, भीष्ममे वीर रस, बलि 
अज़ुन तथा यशोदाके विश्वरुपद्शनर्म अद्भुत रख, गोपाल वालकोंमें हास्य रस 
इत्यादि सभी गौण रखके दृष्टान्त हैं| इन खब रखोके गौण द्दोनेपर भी इनके 
द्वारा उन्नति तथा सालोक्यादि मुक्ति किस प्रकारसे होती है इसके उत्तरमें 
श्रीमद्भागवतर्म कहा है :-- 
उक्त पुरस्तादेतत्‌ ते चेच। सिद्धि यथा गतः। 
हिपन्ञपि हपीकेश किमुताधोक्षजमिया। ॥ 
काम क्रोध॑ भरय्य॑ स्नेहमेक्य सोहदमेव च। 
नित्य हरो विदधतो यान्तरि तन्मयतां हि ते॥ 
न चेव॑ विस्मयः कार्यो भवता भगवत्यजे । 
योगेश्वरेश्वरे कृष्ण यत एतसद्ठिमुच्यते ॥ 
जिस प्रकार भ्रोभगवानके प्रति छेषचुरछिसे आसक्त होनेपर भी चेद्रिज 
शिशुपालकी मुक्ति द्वो गई थी उसी प्रकार गौण रखके साधनसे भक्तौंको मुक्ति 
मिलती है | श्रीमगवानक्ने प्रति काम, क्रोध, भय, स्वेह, ऐक्य या सौहद्य आदि 
किसी भावके द्वारा भी भज्ञुर्क दोनेसे श्रीमगवानकी छोकोत्तर शक्तिके बलसे 
उसी भावमें ही भक्तको तन्‍्मयता प्राप्ति हो जाती है । और भगवक्ञावमें 
तन्मयता प्राप्ति होकर झत्यु होनेसे भगवज्ञोक प्राप्ति अचश्य ही होती है। 
क्योंकि गीताजीमे लिखा है-- 
थ॑ य॑ वापि स्मरन्‌ भाव॑ त्यजत्यन्ते कलेवरस्‌ | 
त॑ तमेवेति कौन्तेय सदा तद्भावभावितः ॥ 
जिस भावको स्मरण करके भक्त प्राणको छोड़ता है, परलोकमे उसीके 
भठ्ुसार गति मिछ्ती है । अतः किसी भी गौणशरसके अवलस्बनसे इश्ठदेवमें 
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तनन्‍्मय होकर शरीर त्याग होनेसे उन्नति और सालोक्यादि सुक्ति प्राप्त अवश्य 
ही होगी, इसमें सन्देह ही क्या है ? यही हास्य, करुण आदि सप्त गौण रसका 
स्वरूप और फल है । अब रगात्मिका भक्तिके अन्तर्गत सप्त मुख्यरखोंका चरण्णुन 
किया जाता है । उनके नाम यथा--दास्थासक्ति, सख्यासक्ति, चात्सल्यासक्ति, 
कास्तासक्ति, गुणकोर्त्नासक्ति, आत्मनिवेदनालक्ति और तनन्‍्मयासक्ति | 
आओभगवानके प्रति मछुर रागका विकाश होनेले भक्त निज्र निञ्ञ प्रकृतिके 
अद्युखार कही दास भावसे, कही सखा भावसे, कहीं कान्ता आदि भावसे 
उनके साथ प्रेम फरते हैं और इन सब प्रोतियोंके साथ छोकिक भावका नाममात्र 
भीन होनेले इस प्रकार प्रेमतवाहमें अवगाहन करके भक्तहृद्य भावश्राही 
भगवानके उदार आनन्वृमय भावमें तन्‍्मयता प्राप्त हो जाता है ओर तद्ननन्‍्वर 
तस्मयभावकी परिपराकदशाम सिर्विकल्पसमाधिका उदय होकर सर्च॑त्र चासु- 
देवात्मक भद्गैत अह्ममय जगतका दर्शन होता है । यही शुद्धरायका छक्य और 
चरम फल है | भव नीचे संच्षेपले प्रत्येक भावका स्वरूप और परिणाम बताया 
जाता है । रागात्मिका भक्तिके दासभाचमे प्रशुसक्त दासकी तरह भक्त अपने 
शरीर, मन, प्राण और आत्माके द्वारा श्रोसगदान्‌ और उनके विरादरूप संसारकी 
सेचा करता है। इसी प्रकार सख्यभावमे सखारूपसे, घात्सल्यसावर्में सन्तान- 
रुपसे और कान्ताभावमें पतिरुपसे श्रोभमगवान्‌के साथ भक्त श्रेम करता है । 
गुणफीत्तेन सावमें गुणयानमे ही सक्त मस्त रहता है और आत्मनिवेद्नासक्तिमें 
भक्त भगवानूमें अपने आत्माको निवेद्नकर परम प्रेमका आस्वादन करता है। 
इस विषयम गीतामें लिखा है, यथा-- 


ये तु स्वाणि कर्माणि मयि संन्यस्य मत्पराः । 
अनन्येनेव योगेन मां ध्यायन्त उपासते || 
तेषामह सप्ुद्ध्ता मृत्युसंसारसागरात्‌ । 
भवामि न चिरात्‌ पाये मय्यावेशितचेतसाम्‌ ॥ 
मन्मना भव महूक्तो मदयाजी मां नमस्कुरु। 
मामेवेष्यसि युक्त्येवमात्मानं मत्परायण! ॥ 


जो मेरे भक्त समस्त कर्म मुझमें ही समपेण करके मत्परायण होकर 
अनन्यभाम्नसे ध्यानग्रोगके द्वारा मेरी उपासना करते है, भगवक्नावनिमरनहवद्य 





भक्ति और योग | छह 
उन भक्तौको मैं शीघ्र ही ससारसिस्धुके पार कर देता ह । मदेकचित्त, म्गञक, 
मेरेमे यजनशीऊक और प्रणामपर भक्त अवश्य मुझे प्राप्त करते दै। आत्मनिवेद्या- 
सक्तिके द्वारा ऊपर लिखित सभी भावाके उद्य होनेले भक्त शीघ्र ही आत्मरूप 
तथा आत्मरति होकर श्रेष्ठभक्तकी पद्वीकों प्राप्त कर लेते हैं । स्वेस्च 
समर्पण होनेसे जीवभावसुलभ अहड्लार उनका आपूछ उन्मूलित हो जाता है 
और भक्तहृद्य अनन्त भगवानके अनन्तास्ततमय प्रेममे निमग्न होकर परामक्तिके 
पस्मानन्द्मय पद्म सम्यक्‌ प्रतिष्ठित हो जाता है । यदी आत्मनिवेदनासक्तिका 
मधुर छत्तण तथा अलौकिक परिणाम है। 
अल्लुरागके अन्तिमसावका नाम तन्मयासक्ति है। दास्य, सख्य आदि 
भावोंके परिपाकर्म जिस समय भक्त भगवानके चरणकमलोका ध्यान करते करते 
उन्द्रीमे अपने अन्तःकरणको रूय करके श्रीभगवान्‌के साथ अभिन्न भावसे उन्हीमे 
तन्‍्मय होकर प्रेम करते है. तभी चह अछ्ठराग तन्‍्मयासक्ति कहलाती है | यह 
आसक्ति श्रद्धरागका चरमभाव और रागात्मिका तथा पराभक्तिका सन्धिरुप है। 
इस भावके उदय होनेसे भावपयोधिनिमग्न और आत्मसत्ताकी प्ृथकताको 
विस्म्ृत दोकर कमी भक्त अपनेको ही प्रणाम करते है और कसी अपनी स्थितिका 
अनुभव करके श्रोमगवान्‌को प्रणाम करते है, यथा योगवासिष्ठमे +-- 
नमस्तुभ्य॑ परेशाय नमो महा शिवाय च। 
प्रत्यक्चेतन्यरूपाय महामेव नमो नमः ॥ 
महं तुभ्यमनन्ताय महन्तुभ्यं शिवात्मने । 
“नमो देवादिदेवाय पराय परमात्मने ॥ 
हे परमपुरुष परमात्मन्‌) तुम्हे लमरुकार और प्रत्यक्‌ चैतन्यरूप मुझको 
भी नमस्कार । अनन्तशिवरूप देवादिदेव मुझको और तुमको नमस्कार | इस 
प्रकारसे तल्मंय होकर भक्त अपनेको और परमात्माकों नमस्कार करते रहते हे. 
और भावनिमग्न हो आत्मरूप हो जाते है, यथा भ्रीमद्भागवर्तमे ;-- 
भक्ति हरो भगवति प्रवद्ननस- 
मानन्दवाष्पकलया सुहरईभानः । 
विक्लिद्यमानहुदयः पुठकाचिताज़ो | 
तात्मानमस्मरदसाविति मुक्तकित! | 





४8६७ , धर्म-चिज्ञान । 











श्रीभगवान्‌के प्रति भक्तिप्रवाहकों प्रवाहित करके अजस्रानन्दपूर्णददय 
तथा पुलकिताज्ञ होकर भक अपनी पृथक्‌ सत्ताको भूछ जाते हैं और यही 
मुक्तिमद्‌ वन्‍्मंयमाचका लक्षण है । इस भावका लक्षण झुझुन्दप्रिया गोपियोंके 
चरित्रमे कमी कसी देखनेमे आता था। श्रोसगवानने सी निज मुखसे कद्दा है +-- 
ता मा विदन्‌ मय्यनुपद्वद्ध- 
घियः स्वमात्मनमदस्तथेदम्‌ | 
यथा समाधों घुनयोव्षितोये 
नद्यः प्रविष्टा इव नामरूपे ॥| 
मेरे प्रेममें समासक्तचित्त होकर गोपियां अपनेको, परिजनोंको और 
इहलोक परछोकको भी भूछ जाया करती थी। जिस प्रकार मुनिगण समाधिमे 
निमग्न होकर अपनी प्ृथक्सत्ता विस्द्ृत हो जाते हैं. और नदियां भी समुद्र्मे 
बिलीन होकर नामरुपसे च्युत हो जाया करती हूँ | यहीं सब भाव तन्मयासक्ति- 
का ही दृष्टान्तरूप है । जैसे कान्तासक्तिकी अधिकारिणी प्रजगोपिकाओंमं कभी 
कभी इस प्रकारकी तनन्‍्मयासक्तिका भाव प्रकट हुआ था, उसी प्रकार अन्यान्य 
आसक्तियोंके अधिकारी भक्तोंमे भी समय समयपर यह सर्वोच्च भाव प्रकाशित 
होकर भक्तको परामक्तिके अधिकारकी ओर अग्रसर करता है। यद्द अधिकार 
इतना उच्च है कि, इसके दृष्टान्तफे लिये हरिमें हर और हरमें दरिकी तनन्‍्मया- 
सक्तिक्के उदाहरणके अतिरिक्त और कोई उदाहरण नहीं दिया जा सकता | हरि 
हरमें और हर हरिमे अभिन्नर॒पसे एकप्राणताके साथ जो निशिद्न रत रहते हैँ 
यह उन दोनोमे तन्मयमावका ही लक्षण है, यथा देवीमागवतम $--- 
शुणु कास्ते प्रवक्ष्यामि य॑ ध्यायामि सुरोच्तमम्‌। 
आशुतोष महेशान॑ गिरिजावन्नर्भ हृदि ॥ 
कदाचिदेवदेवो मां ध्यायत्यमितविक्रम! । 
ध्यायाम्यहं च देवेश शरूर॑ जिपुरान्तवकम्‌ ॥ 
शिवस्याहं प्रियः प्राण! शहरस्तु तथा मम । 
उमयोरन्तर॑ नारित मिथः संसक्तचेतसो! ॥ 
हरि कह रहे है “मैं निशिदिन अपने हृदयमें आशुतोप गिरिजावल्लम 
देवाद्देध दरका, भ्यात करता' हूँ कभी देवदेव मदादेव मेरा ध्यान करते रहते दे 
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और कभी मैं सी जिंपुरान्तक शलपाणिका ध्यान करता रहता हूँ। मैं शिवका पाण हें 
और शड्डर भी मेरे प्राण है, तन्‍्मयभावर्मे अन्योन्यासक्त हम दोनौमें कोई भी मेंद 
नहीं है। यही तन्‍्मयासक्तिका अपू्च तथा अलौकिक दृष्टान्त है। 
इस प्रकार श्रीसगवानम प्रेमासक्तिकी पूणता होनेसे भक्तान्त/करणों 
मेसे धीरे धीरे ध्याताध्यानध्येयरुपी त्रिपुटिका नाश हो जाता है और तद्नन्तर 
भक्त भगवदूरूप होकर सर्वत्र विराजमान अपरिब्छिन्न आमन्द्मय सद्धिदा- 
नन्‍्द सत्ताकी उपलब्धि करनेमें समर्थ हो जाता है। यही अवध्था परामक्ति 
की है, यथा-- 
“स्वरुपयोतकत्वात्ूू्णानन्ददा परा! 
आनन्द्सय परमात्माके अज्लएड स्वरूपके प्रकाश रू होनेफे कारण परा- 
भक्ति पूरे आनन्द्प्रदा हैः-- 
““रसस्वरूप एवाय॑ भवति भावनिपज्जनात_ 
भावससुद्रमे निमग्न होकर भक्त रसरूप अर्थात्‌ आनन्द्मय भगवानऊके 
खाथ तद्नृपताको प्राप्त हो जाते है । 
इस प्रकारसे खुखडुश्खाचीत इन्द्रातीत और गुणातीव भक्त मायारहित 
परश्रह्मस्वरूपमें परमा स्थितिकों प्राप्त हो जाते है । उनके आत्माका देह, मन 
सादिके साथ कुछ भी झभिमान या अध्यास अवशेष नहीं रह जाता है | वे 
प्रह्मरप दो वन जाते है। यही रागात्पिका भक्तिके अन्तर्म पयासक्तिप्राप्त सिद्ध 
भक्तके आनन्द्मय सच्चिदानन्द स्वरूपमें अवस्थिति और भक्तिसाधनका चरम 
फल है। इस दशा भक्त निर्विकल्प समाधिमे स्थित होकर अलौकिक खुखडुःख- 
रहित परमानन्दका उपभोग करते हैं, यथा उपनिपद्भे-- 
समाधिनिर्धतमलूस्य चेवसो 
निवेशतस्थात्मनि यत्छुख॑ भवेत्‌ ! 
न शक्‍्यते वर्णयितु गिरा तदा 
स्वय॑ तदन्त/करणेन ग॒द्नते ॥ 
समाधिके द्वारा निर्मे्न अन्त.करण आत्मामें विछीन होकर जो परमाननद्‌- 
का उपभोग करता है. उसका पर्णन चाक्यके द्वारा नदी दो खकता है, फेवल 
स्वास्तःकरणमें ही उसकी एकान्त अद्युभूति होती है । और भो गीवोएनिपदमें-- 
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सुखमात्यन्तिक यत्तदवुद्धिग्रह्ममतीन्ियम। 
देत्ति यत्र न चेवाय स्थितथकति त्तः॥ 
ये रूब्ध्या चापर॑ ला मन्यते नाधिक ततः | 
यस्मिस्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते ॥ 
परामक्ति दशामें स्वरूपस्थित होकर भक्त जिस आनन्दकी उपलब्धि 
करते हैं. घह आत्यन्तिक अर्थात्‌ दुःखलेशविदीन नित्यानन्द है, जो इन्द्रियासे - 
अतीत और सूच्मबुद्धिके द्वारा ही अछ्ुमव योग्य है । इस आननन्‍्द्पर प्रतिष्ठित 
होनेसे महात्मा पुरुष कसी किसी समय अपनो ताच्विक स्थितिसे चिंचलित 
नही होते, प्रारष्धज्नित मुरुतर कष्ट आनेपर भी उनके अन्तःकरण पर उसका 
कोई भी प्रभाव नहीं होता, और उस परम चस्तुकों प्राप्त करके अन्य किसी 
घस्तुको उससे अधिक स्पृहणीय नही समझते । उस समय उनकी दृष्टि कैसी 
होती है ? इसके उत्तरमे श्रीमगवानने कहा है-- 
सवभृतस्थमात्मानं स्वेभतानि चात्मनि। 
ईक्षते योगयक्तात्मा सत्र समदर्शनः ॥| 
सर्वेत्न अद्वितीयदर्शी योगयुक्तात्मा पूर्गभक्त परमात्माकों सकल भूतोमे 
और सकलभूतोंकों परमात्मामें देखते है और आननन्‍द्मय परमात्माकों सर्चेनन- 
देख कर खकल अवस्थामें हो समाधिका परमानन्द पाप्त करते हैं.। 
इस प्रकारसे सच्चिदानन्द्भाषमें ज्ञानी भक्त जीवन्मुक्ति दशामें आत्मरति 
होकर प्रारब्धत्षय पर्यन्व संसारमें अवस्थान करने हैं। और तत्पश्चात्‌ प्रारब्धा 
बसानमे विदेहमुक्ति लाभ करते है। उस समय उनकी प्रकृति विशद प्रकृतिमे 
और उनकी आत्मा व्यापक परमात्मासें मिछकर एक हो जाती है, यथा-- 
उपनिषदुर्भ--- 
यथा नद्यः स्यन्दमानाः समरुद्रेप्सतं गच्छन्ति नामरूपे विहायः। 
तथा विद्वाञ्ञमरूपाद्वियुक्तः परात्परें पुरुषप्ठपेति दिव्यम्‌ ॥ 
जिस प्रकार समुद्रवाहिनी नदी नामरूपसे ध्युव दोकर समुद्र मिल 
जाती है, उसकी प्रथक्‌ सत्ता नही रहती है उसी प्रकार ज्ञानी सक्त अहूतिजनित 
नाम और रूपको त्यागकर विदेशमुक्ति दशासे परात्पर परज्नह्ममें अपनी (प्रेथक्‌ 
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सत्ताको भूलकर विलीन दो जाते हैं । उनके लिये ससारमें जन्ममरणचक्र 
खदाके लिये घन्द्‌ हो जाता है। अनन्त डुश्लमय ससारमें पुनः उनको आना 
नही पडता है । यही सकल साधनाका लक्ष्य “और भक्तिमागंका चरम 
परिणाम है। 

उपासना काण्डके निम्न अधिकारले लेकर उच्चतम अधिकार तक भक्ति 
किस प्रकारसे परमावश्यकीय है, किस प्रकारसे भक्तिके बिना उपासनाका कोई 
अह् भी पूर्णरीत्या साधित नहीं हो सकता है और बिना प्राणके जिस प्रकार 
शरीर नही रह सकता है उसी प्रकार बिना भक्तिके उपासना बन ही नहीं 
खकती, ये सब भछी भांति ऊपर दिखा चुके है । अब उपासनाके शरीररूप 
योगका घर्णान किया जाता है। शरीरके बिना जिस प्रकार शरीरी आत्माका 
भोग अखम्भव है उसी प्रकार योगकी शैलीके बिना उपासनाका कोई साधन वन 
ही नहीं सकता है इसी कारण योगको उपांसनाका शरीर कहा है । आवरण, 
विक्तेप आदि भावौसे अन्तःकरण ग्रुक्ष रहनेसे परमात्माका स्थरूप प्रकट 
नहीं हो सकता है इस कारण सर्वव्यापी परमात्मा जीवके अन्तःकरणुमें 
विराजमान रहनेपर भी उससे दूर हो जाते है अथवा यह कहिये कि, अन्ता- 
करणरूप जलाशय सद्सदुब्नत्तियौले तरज्शायित और आलोडित रहनेके कारंण 
परमात्मारूपी सूर्यका यथार्थ स्वरूप उस जलाशयमे दिखाई नद्दी पड़ता | जब 
साधककी खुकौशल क्रिया द्वारा उस जलाशयरुपी अन्त/करणका ' तृत्तिरूपी 
तरह पकवार ही शान्‍्त हो जाता है तभी सूर्य, प्रतिबिस्ब अथवा अपना मुंह- 
दर्शक उसमे देख सकता है | अतः योगशास्त्रमे कहा है-- 


“योगशित्तह॒त्तिनिरोधः” 
“दा द्रष्डु। स्वरूपे्वस्थानम्‌ 
चित्तज्ृति निरोधके खुकौशलपूर्ण क्रियाओकों योग कछ्दते हैं। योगक्रिया 
छाया क्रमशः अन्त/करणकी दृत्तियां शान्त होती होती जब एकबार ही शान्त 
हो जाती हैं उस अवस्थाका नाम योगयुक्त अवस्था है । उसी अवस्थामे द्रष्ट 
अर्थात्‌ परमात्मा अपने यथार्थ स्वरूपमें प्रकट हो जाते है, हम यह दिखा चुके 
है. कि, चित्ततृत्तियोके चाश्चल्यके कारण सर्वव्यापक्त तथा जीव-हृद्यबिहारी 
परमात्मा जीवके हृदयसे - छिप जाते है, यही उनका जीवसे दूर हट जाना है। 
जिन ज़िम -साधनोले इस प्रकारसे दूर हे हुए.परमात्मासे श्रनाथ हुआ जीघ्र 
श३े 


इंध्द धर्म-विज्ञान । 








उनके निकट होकर सनाथ हो जाता है. उसीको उपासना कहते हैं, अर्थात्‌ 
उप--समीप, आस्यते--पआाप्त होता है, अनया--इस साधनके द्वारा , इति उपासना । 
अतः जिन जिन क्रियाओके अवलस्वनसे परमात्माकें निकट होनेमे जीव समर्थ 
होता है, उन्‍्हीकों उपासना कहते है और जब चित्तत्त्तिनिरोध होते होते 
चित्तवृक्तिनिरोधकी पूर्णावस्थामें परमात्मा अन्तश्करणमें प्रकद होकर जीवके 
निकटस्थ हो जाते है तो यह मानना ही पडेगा कि, उपासनायब्मे ख्वेथा 
सर्रूुपसे सहायक योग उपालनाका शरीर रूप है। 


योगमार्गके आठ सोपानरुप आठ अज्लौमेसे चार वहिरज् और चार 
अन्वरंग कहाते है । यम, नियम, आसूत और धाणायाम ये चार पहिरंग हैं 
और प्रत्याहार, धारणा, ध्यान और समाधि ये चार अल्तरग है । वहिरहझ् और 
अन्तरंगको मिलानेवाल् अत्याहार अग है। जीव बहिरिन्द्रिय और अन्तरिन्द्रियमे 
फँँसख कर बर्ध रहता है, इस कारण चहिरिन्द्रिय और अन्तरिन्द्रियले चीतराग 
करानेके जो अभ्यास है उनको यथाक्रम यम और नियम कहते हैं । इन दोनोकी 
क्रियाशैली विभिन्न आचायौंके मताहुसार विभिन्न प्रकारकी है. । इस प्रकारसे 
यम और नियमके साधनोसे उपासनाकाएडका साधक योगसाधनका अ्रधिकारी 
बनता है। और ठ॒तीय सोपानमे वह अपने शरीरको योगके उपयोगी करता है। 
चाअल्यसे बंधन और घैय्यंसे मुक्ति होती है, जतः शरीरक्ो चैय्य॑शुक्त करनेकी 
जो शैली है उसको आसन कहते हैं. । शरीरकों घैय्यंयुक्त करनेके अनन्तर 
प्राणको धैय्येयुक्त फरनेकी जो शैली है. उसे प्राणायाम कहते है । प्राणायाम 
चतुर्थे झोंग है । प्राणायाम अंगके साधनके अनन्तर साधकको योगके अंतरंग 
साधनका अधिकार पाप्त होता है, क्योकि, मन और घायु दोनों कारण और 
कार्यरूपसे एक ही है । प्रत्याहारासाधनके द्वार साधक अपनो वहिर्दष्टिको 
बहिजेगत्से हटाकर अन्तर्जंगत्‌्म ले जाता है। कच्छुप जिस प्रकार अपने अद्गौको 
समेट लेता है. उसी प्रकार प्रत्याहाररूपी पश्चम अइ़के साधनसे उन्नत साधक 
वहिर्मिषयसे अपनी विषयवती अवुत्तिको अन्तर राज्यमें खीचकर बहिजंगत्से 
अन्तर्जंगतमे पहुंच जाता है । यही योगका पश्चम अड्ड है। अन्त्जेगत्म पहुंच 
कर सूद्म अन्तर्राज्यके किसी पिभागकों अचलम्बन करके अन्तर्‌राज्यमें ठहरे 
रहनेको हो धारणा कहते हैं । इस प्रकारसे षष्ठ अज्वूरूपी धारणा साधन 
द्वारा योगी ज़ब-अस्‍्तर्राज्यको जय कर लेता है तव बहिर और अन्तर॒राज्यके 


भक्ति और योग | ४४६६ 


द्रष्ठा परमात्माके सगुण अथवा निर्गुण रूपके ध्यान करनेको शक्ति योगीको 
प्राप्त होती है । उस समय ध्याता, ध्यान, और ध्येयरूपी तिपुटीके सिवाय और 
कुछ नही रहता है। यही योगका सप्तम आड़ है। तत्पश्चात्‌ ध्याताध्यानध्येयरूपी 
ब्रिपुटीका जब विलय हो जाता है और ध्याता ध्यानमें मिलकर दोनो ध्येयर्मे 
लय हो जाते है उसी द्वैतभाव रहित घुत्तिनिरोधकी अन्तिम अवस्थाको समाधि 
कहते हैं। यही योगका अष्टस अद्ग है। मन्त्रयोगे, हठयोग, लययोग और राजयोग 
इन चार्ये योगौकी जो क्रियाशैली पूज्यपाद महर्षियोने कही है, वे सब इन्ही आठ 
भक्“ों की सहायतासे निर्णीत हुई है । भेद्‌ इतना हो है कि, किसौमें किसी 
अड्डकका विस्तार है और किसीमें किसी अड़का संकोच है । अब नीचे इन्हीं 
चार थोगोके विषयमें कुछ विस्तारित चणुन किया जाता है। 


( मन्‍्त्रयोग ) । 


चिचद्ृत्तिका निरोध करके आत्मसाक्षात्कार तथा श्रीमगवानका सान्निध्य 
लाभ करनेके लिये जितनी साधनप्रणालियाँ हो सकती हैं, उन सबोको चार 
भागाम विभक्त किया गया है। यथा योगतर्वोपनिषद्म $--- 


योगो हि बहुधा बरह्मन्‌ मिद्यते व्यवहारतः | 
मन्त्रयोगो लयश्वेव हठोडइसो राजयोगकः ॥ 


थोगके क्रियासिदांश चार भागोमे विभक्त होते है. यथा+--मन्त्रयोग, 
हृठयोग, लययोंग तथा राजयोग । इन चारीमेसे अधिकारविचाराहुखार भन्ज- 
योग प्रथम है | पद्दिले ही बताया गया है कि, अतिसूद्म इन्द्रियातीत परम तत्त्वको 
प्राप्त करनेके लिये प्रकतिपशयण मानवचित्त एकाएक अधिकारयुक्त नहीं हो' 
खकता है । इसलिये मन्त्रयोग, दृठयोग और छययोग साधनद्वाया धीरे धीरे 
स्थलसे सूच्मकी ओर चित्तवृत्तिको नियोजित करके अन्तमे रजयोगसाधनद्वारा 
श्रद्धितीय निषकार देशकालापरिच्छिज्न परअह्मतत्तामे जीवात्माको विलीन 
किया जाता है। यही अधिकार भेदाक्लुसार चारों योगोंका साधनक्रम है, जो 
क्रमशः नीचे बताया जाता है । 


महर्षि नारद, पुलस्त्य, गे, चात्मीकि, भण, बृहस्पति आदि मुनिगण 
मस्त्रयोगके आचाये हुए है। उनका सिद्धान्त यह दैकि, समस्त दश्यज़गत्‌ 
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भावका ही विकाशमात्र है। प्रछयावस्थाके अनन्तर प्रकृृतिके गर्भमे स्थित जीवॉका 
संस्कार जब सश्टिके अजुकूछ होता है उसी समय परमात्मोके अन्तश्करणमैं-- 


#एकोऊह बहु स्पाम्‌ प्रजायेय 


मैं एक हूँ, बहुत हो जाऊँ, प्रजाओकी रूष्टि फरू, इस प्रकारका भाव स्वतः 
ही उत्पन्न होता है और इसी भावका परिणाम नामरूपात्मक यह दृश्य संसार 
है। दृश्य संसारके नामरूपात्मक होनेका कारण यह है कि प्रत्येक भाव ही नाम 
तथा रुपके द्वारा संखारमे प्रकट होता है। जिस किसीके चित्तमं जो भाव हो, चह 
उसीके अछुसार शब्द द्वारा तथा रूपकदपना द्वारा उसी दश्यभाधकों प्रकद करता 
है | प्रेमका भाव प्रेमघूलक शब्द तथा प्रेममयी श्ूर्तिके द्वारा संसारमे प्रकट होता 
है। घीरताका भाव चीरताव्यंजक शब्द तथा चीररुपके द्वारा प्रकट होता है, 
इत्यादि इत्यादि ब्यष्टिभाचके विचार द्वाय यह सिद्धान्त निश्रय होता है कि, जिस' 
प्रकार व्यष्टि जगवमे प्रत्येक भावका प्रकाश नाम और रुपके द्वारा देखा जाता है, 
डसी प्रकार समष्टि स्ष्टिमे भी परमात्माके चित्चका खझष्टिके लिये इच्छारूपी 
भाव नामरूपात्मक जगव्रूपसे प्रकट होता है। 

अतः सिद्धान्त हुआ कि परमात्मासे भाव, भावले नामरूप और उसका 
विकार तथा विलासमय यद्द संसार है। इसलिये जिस क्रमके अश्सार सृष्टि 
हुईं है, उसके विपरीत मार्गसे दी लय होगा, यह निश्चय है| अर्थाव्‌ परमात्मासे 
भाव, भावसे नामरूप द्वारा जब सृष्टि हुईं है जिससे समस्त जीच संसारवन्धनमें 
आगये है, तो यदि भुक्ति छाम करवा हो तो प्रथम नामरूपका आश्रय लेकर, 
नामरूपसे भावमें और भावसे सावश्राही परमात्मामं चित्तवृत्तिका लय होने पर 
वब मुक्ति होगी । इसलिये नारदादि महर्षियोंने नाम और रूपके अवलम्बनसे 
साधनकी विधियाँ बताई है, जिसका नाम मन्ञयोग है। थथा योगशास्मे +--- 


नायरूपात्मिका सृष्टियेस्मात्तदवरूम्बनात्‌ । 
बन्धनान्मुच्यमानो5य॑ मुक्तिमाप्नोति साधक! ॥| 
तामेव भूमिमारूम्ब्य रखलने यत्र जायते | 
उत्तिष्ठति जनः सबोंउध्यक्षेणेतत्समीक्ष्यते || 

. नामरूप्त्मकभभ्विध्यन्ते नेखिला जनाः। 


भक्ति और योंग । इ्ण्रे्‌ 
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अविद्याग्रसिताश्वेव ताहक्‌ प्रकृतिवेमवात्‌ ॥ 
आत्मनः सूक्ष्मप्रकृतिं प्रहत्ति चाउनुस॒त्य वे। 
नामरूपात्मनो! शब्दभावयोरव॒लूम्बनात्‌ । 

यो योगः साध्यते सो मन्त्रयोगः प्रकीतिंतः ॥ 


सृष्टि नामरूपात्मक होनेके कारण नामरूपक्रे अवलस्बनसे ही साधक 
सृष्टिके चन्धनसे अतीत होकर मुक्तिपद्‌ प्राप्त कर सकता है। जिस भूमिपर 
महुष्य गिरता है उसी सूमिके अवलस्बनले पुनः उठ सकता है। नामरूपात्मंक 
विषय जीवको वन्धनयुक्त करते है, नामरूपात्मक प्रकृति-वेंभच जीवको अविद्यासे 
ग्रास किये रहते है, अतः अपनो अपनो सूदम प्रकृति और प्रशृत्तिकी गतिके अजु- 
सार नाममय शब्द्‌ तथा भावमय रूपके अवलम्बनसे जो योगसाधन किया जाय 
डसको भन्‍्त्रयोग कहते हैं। दिव्यनाम॑ मन्त्र और दिव्यरूप प्रतिमाके चिषयमे 
पूर्व भध्यायमें चहुत कुछ कहा जा चुका है। अब म॑स्त्रयोगके १६ अड्डोका सक्षेपसे 
चर्यन किया जाता है। 
भवन्ति मन्त्रयोगस्य पोडशाज्ञानि निश्चितम्‌ । 
यथा सधांशोर्जायन्ते कछाः पोडश शोभनाः॥ 
भक्ति शुद्धिधासन च पश्चाइस्यापि सेवनम्‌। 
आचारधारणे दिव्यदेशसेवनमित्यपि ॥ 
प्राणक्रिया तथा मुद्रा तपृणं हचन॑ बलि। । 
थागो जपस्तथा ध्यान समाधिश्वेति पोडश॥ . < 
चन्द्रकी सोलह कलाओको तरह मन्त्रयोग भी सोलह अड़ोंसे पूर्ण है। 
ये सोलद अट्ट इस प्रकार हँ--भक्ति, शुद्धि, आसन, पश्चाइसेवन, आचार, 


धारणा, दिव्यदेशसेवन, प्राणक्रिया, झुदा, तर्पण, हचन, बलि, याग, जप, ध्यान 
और समाधि । नीचे सक्षेपसे प्रत्येक अज़का रहस्य वर्णन किया जाता है। 

(१) अक्ति--भक्तिके तीन मेद है, यथा बैधी, रागात्मिका तथा परा। 
इन तोनौका पूर्ण रहस्य पहिले ही बताया ग़या है । भक्त त्रिगुग भेद्से त्रिविध 
होते है, यथा--आत्त, जिशासु, अर्थार्थी और चद्॒र्थ ज्ञानी, जो जिग्रुणातीत है 
भीभगवानते गीतामें भी लिखा है-- 





परे धर्म-विज्ञान । 


चतुविधा भजन्ते मां जनाः सुकृतिनोउजुन। 7 - 
आत्तों जिश्ञाहरथा्थी ज्ञानी च भरतपभ ॥ 
जानी भक्त ही पराभक्तिका अधिकारी हो सकता है | भिगुणभेद्से 
डउपासक तीन प्रकारके होते हैं । ब्ह्मोपासक- सबमें श्रेष्ठ है । अह्मचुद्धिसे 
समुणोपासक और ब्रह्मदुद्धिसे अवतारोपासक इसी श्रेणीमे है । सकामबुद्धिसे 
ऋषि, देवता तथा पितरोंक्ी उपासना करनेवाले द्वितीय श्रेणीके है । और चुद 
शक्तियौकी उपासना करने पालने तृतोय श्रेणीक्रे हैं । उपदेचता, भेतादिकी 
उपासना इसी निम्नश्रेणीम समझी जाती है । 
(२) शुद्धि--शुद्धिके शरीर, मन, दिक्‌ तथा स्थान भेद्से चार भेंद है। 
वे ही स्थानशुद्धि, दिकशुद्धि, घाकशुद्धि और आश्यन्तर शुद्धि कहे जाते हैं. । 
दिकुश॒ुद्धि-- 
आसीन! प्राउ्सुख़ो नित्य॑ जप॑ कुर्याइ यथाविधिः । 
रात्राबुदडमुखः कुयांद्देवकार्य सदेव हि॥ 
दिक्‌ शुद्धधा साधकः सिद्धि साधने लभते5जञसा 
मनश्र वश्यतां यातीत्यतः कार्या प्रयत्षतः ॥ 


पूर्वेसुख अथवा उत्तरमुख बैठकर नित्य यथाविधि जप करें और राजिको 
उत्तर मुख बैठकर देवकार्य सदा करें । दिकशुद्धि द्वार साधक्रको साधनमें 
सिद्धिकी प्राप्ति होती है और साधकका मन वशीभूत होता है। अतः विक्‌झद्धिका 
विचार रखना चाहिये। मा 

कायशुद्धि-- क ९५ ० आर डे 

खाधन क्रियाके भर्थ मह॒ष्यको स्नान कार्य्य सबसे प्रथम करना चाहिये | 
शाखमें सात पकारका स्नान कहा है-- 

मान्‍्त्र, भौम, आग्नेय, चायण्य, दिव्य, वारुण तथा भानस--रूनानके सात 
भेद हैं। 'आपोहिष्ठा” आदि मन्त्र और जल आदि से जो स्वान किया जाता है उसकों 
मान्चस्नान कहते हैं । शरीरकों वखसे भली प्रकार पोछनेको मौमस्नान कहते 
है । भस्मधारण करनेसे आम्नेयस्तान कहते है | मोरज़कों शरीरपर लेपन 
भ्षथवा शरीरमें उसका रपर्श वायव्यस्नान है । वर्षा होते समय यदि सूर्यका 
क्रातप हो तो उस समय चूष्टिजलमें स्नान करनेसे दिव्यस्तान कद्दाता है और 
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अनन्तसूर्य्यके समान प्रभायुक्त, चतुर्मुज सच्त्चगुणमयञगवानके रूपका ध्यान ही 
मानसस्तान है । इस प्रकार वाह्मश॒ुद्धि द्वाया आत्मप्रखाद तथा इश्टदेवकी कृपा 
उपलब्ध होती है। 

स्थानश॒द्धि-- - 

) गोमयेन यथा स्थान कायो गंगोदकेन च | 
पश्चशाखायुतो देशस्तथा सिद्धिपदायकः ॥ 
गोशाला वे गुरोगेंहँ देवायतनकाननम्‌। 
पृष्यक्षेत्र नदीतीरं सदा पूत्त प्रकीत्तितम्‌॥ 

जिस प्रकार गद्ाजलसे शरीरकी शुद्धि होती है और गोमयसे स्थानकी 
शुद्धि होती है. उसी प्रकार पंचशाखायुक्त स्थान अर्थात्‌ अश्वत्थ, घट, बिल्व, 
आमलकी तथा श्रशोक यह पश्चचत्षयुक्त पश्चचर्टीफे नीचेका स्थान सिद्धियौका- 
देनेवाला है । गोशाला, गुरुग़ह, देवभन्दिर, वनस्थान, तीर्थादि पुए्यक्षेत्र और 
नदीतीर ये सदा ही पवित्र समरभे जाते है । स्थानशुद्धिफे छाया पवित्रता तथा 
पुरयब्रुद्धि होती है 

अन्तश्शुद्धि--. -. 

अभय, सक्त्वसंशुद्धि, शानयोग, निछ्ठा, दान, दम, यज्ञ, स्वाध्याय, तप, 
सरलता, अहिंसा, सत्य, अक्रौध, त्याग, शान्ति आदि जो गीताजीमे देवीसम्पत्ति- 
के लक्षण कद्दे गये हैँ उनके अवलम्बन द्वारा अन्तः्शुद्धि अर्थात्‌ अन्तःकरण निर्मेछ 
हुआ करता है । गीतोक्त श्रासुरी- सम्पत्तिकों छोडकर दैवीसस्पत्तिका छाभ 
करना ही अन्तः्शुद्धि है, जिसके द्वारा इश्देवका दर्शन और समाधिकी प्राप्ति 
होती है । 

(३) आखन--मत्नयोयमे हितभरद होनेके कारण अधानत+ दो आसन 
लिये गये हैं । यथा-स्वरितिक तथा पश्मासन । आसनभेद, आसनशुद्धि और 
झासनक्रियां इन तीनोंके द्वारा आसनसिद्धि होती है । सकाम निष्काम- 
विचार, उपासनापद्धतति और कामनाके तास्तस्यसे आसनभेद्‌ .निर्णीत हुए है। 
पथ, कम्बल, कुशासन, सिंहचर्म और खगच्र्मके आसन अतिशुद्ध फह्दाते हैं । 
ये सब ही सिद्धिफलके देनेवाले है । काम्यकर्मके अर्थ कम्बलासन श्रेष्ठ है, 
प्रस््तु रक्त कस्थलनिमित आसन ही सबसे उत्तम समझा जाता है । कृष्णाजिन 





अर्थात्‌ काले छगके चर्मके आसनसे ज्ञानकी सिद्धि, व्याप्तचर्मसे मोत्तकी सिद्धि, 
कुशासनसे भायुकी प्राप्ति और चैछ अर्थात्‌ रेशमके आसनसे व्याधिका. नाश 
हुआ करता है। और प्रथम चैछ, उसके नीचे जिन और सबसे नीचे कुशासन 
इस प्रकार गोतोक्त--“चेलाजिनकुशोत्तरम्‌” के क्रमले आसन निर्माणकरनेसे 
योगसाधनमें सिद्धिको प्रासि होती है। पृथ्वीको आसन बनानेसे छुःखकी प्राप्ति, 
काष्ठासनसे' डुर्भाग्यक्रा उदय, वंशनिर्मित आसनसे दरिद्रता, पापाणनिर्मित 
आसनसे व्याधिकी उत्पत्ति, तृणके आसनले यशक्रों हानि, पल्चषवके आसनसे 
चित्तविश्नमकी प्राप्ति और चस्लनिर्मित आसनसे जप, ध्यान और तपको हानि 
हुआ करती है, इस कारण ये सब आसन निषिद्ध हैं। सिंहचम्म, व्याध्रचर्म और 
कृष्ण्सारचमं पर गशुरुदीक्षाविहीन ग्रहीकों कदापि बैठना उचित नहीं है । ऐसे 
आखसनोपर गृहस्थगण केवल गुरुआज्ञा पानेसे ही वैठ सकते हैं। परन्तु स्नातक 
अह्यचारिगणको इन आसनोपर उदासीनके समान बैठना चाहिये । उचित 
आसनपर बैठकर 'पृथ्वी' इस मत्रके ऋषिका नाम उच्चारण पूवरक, यथा--मेरुपृष्ठ” 
आदि ऋमसे छुन्द्‌ आदिका उच्चारण कर “असने विनियोग;” इस मन्जके दारा 
आसनकी शुद्धि करके ख़ुखपूर्चकत जप पूजा भादि कफरनेसे सिद्धिकी प्राप्ति होती 
. है और अन्यथा करने से साधनकार्य्य निपष्फल हुआ करता है | इन सब विषयोका 
प्रमाण योगशार्मे द्ृष्टव्य है। 
(४ ) पश्चाइसेवन--योगशास्रम लिखा है-- 
गीतासहखनामानि रतव) कवचसेव च। 
हृदय चेति पब्चेते पश्चाड़' प्रोच्यते ब॒धे! ॥ 
गोता, सहस्ननाम, सतव, कधच और हृदय इन्हें विद्वानोने पश्चाक् कहा 
है। सत्र स्व उपासना सम्प्रदायके अबुखार गीता और रब स्व पद्धतिके अ्रतुसार 
खसहस्ननाम, सतव, कबच और हृदयके प्रतिदिन पाठ करनेसे योगो कल्मपरहित 
होता हुआ योगसिद्धिको प्राप्त करता है| पश्चोपासनाके अज्ुसार गीता पांच हैं-- 
भगवद्गीता, गणेशगोता, भगवतीगीता, सूर्य्यगीता तथा शिवगीता | इसी प्रकार 
सहख्ननाम भी पृथक्‌ पृथक्‌ पांच है। और अनेक पद्धतियोंके अत्लुसार स्व स्व 
डपासनापूलक स्तव, कवच और हृदय अनेक है, सो साधकको गुरुपदेशद्वारा प्रा 
करने योग्य हैं। सब गीवाओमे जगज्जन्मादिकारणके विचारसे एक श्रद्धितीय बह के 
विचित्र भावमय विशानका पणुन किया है, क्योंकि पश्चोपासना मह्ोपासना दी है। 
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(४ ) आचार--लाधकोके अर्थ जिविध आचारोका बरणव आचायोंने 
किया है | यथा--दिव्य, दक्षिण और घास | साधकके अधिकार सात कहे गये 
हूँ। यधा--दीक्षा, महादीक्षा, पुस्थरण, महापुरश्धरण, अभिषेक, महासिपेक और 
तद्भाव | आचारोके विषयमे चिस्तृत चर्णुत तंत्रशन्धोंमे द्वष्टन्य है। 

(६ ) धारणा--वाह्य तथा आश्यन्वरभेदसे धारणा दो प्रकारकी होती 
है। मंत्रयोगमे धारणा परम सहायक है। बहिः पदार्थों मनके योगसे घहि- 
घारिणाका साधन और सूचमातिसूदम अन्तवर्जगतके विषयोर् मनके योगसे 
अन्तर्धारणाका साधन होता है। धारणाकी सिद्धि श्रद्धा और योगपूछक है। * 

(७) दिव्यदेशलेवन--योगशास्त्र भे छिखा है।-- 

यथा गयवां सर्वेशरीरज पयः 
पयोधरान्नि/सरतीह केवलम्‌ | 

तथा परात्मा+खिलगो5पि शाश्वतो 
विकाशमाप्नोति स दिव्यदेशके ॥ 

जिस प्रकार गौके सर्वंशरीरसे दुग्ध व्याप्त रहनेपर सी केवल संतनद्वारां 
ही ज्षरित होता है, उसी प्रकार परमात्माकी शक्ति सर्वव्यापक होनेपर भी उसका 
विकाश दिव्यदेशोंके द्वारा ही होता है। योगशासत्रमं सोलह प्रकासके दिव्यदेश 
कहे गये है, यथा-- 

घहि, अम्बु; लिड्, स्थरिडछ, कुडघ, पट, भण्डल, विशिज, नित्ययन्त्र, 
भावयस्त्र, पीठ, पिश्रह, विभूति, नामि, हृदय तथा सूर्धां ये ही सोलद दिव्यदेश 
है । इन विव्यदेशोर्मे किस प्रकारसे सगवत्‌शक्तिका विकाश होता है, सो 'विश्रह 
या प्रतिमारूप दिव्यदेशम शक्तिविकाशके प्रसड़मे पूररूपले पहिले ही वर्णन किया 
गया है। साधकके अधिकाराहुसार इन दिव्यदेशांमे उपासना करनेका उपदेश 
उसको प्राप्त होता है। योगसिद्धि प्राप्त करनेमे ये सभी परम द्वितकर हैं। धार- 
णाको सहायतासे दिव्यदेशोर्म इषदेवताका आविर्भाव होता है। स्ुए्मय आदि 
सूत्तिमे प्रथम देवताका आवाहन करके पूजा आरम्भ करता डचित है, परन्तु प्रति« 
एछिंत देवविश्नरह, सस्क्ृव अग्वि अथवा जलमें आवाहन और विसरजैनकी आवश्य- 
क॒ता नही रहती | 

(४) भाणु क्रिया--मन, प्राण और धायु ये तीन एक सम्वन्धसे युक्त दे । 
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चायु और प्राण, कार्य और कारणरूप हैं। इस कारण प्राणायाम क्रियाके साथ 
न्यास क्रियाका एकत्व-सम्वन्ध है | भाणायामके विस्तारित भेद हठयोगके जाचा- 
चोने वर्णन किये हैं जो आगे बताये जायेगे। मन्त्रयोगम सहित प्रायायांम ग्रहफ़॒ 
किया गया है और सहज प्राणायामका भी उपदेश कोई कोई आचार्य करते हैं। 
स्यासके कई भेद्‌ है. उनमेंसे सात प्रधान है, जो यथाधिकार गुरुदेवसे सीखमे 
थोग्य हैं.। साधारण उपासनामं करन्यास और भड़न्यास ही उपयोग होते हैं। 
विस्तारित उपासनामें ऋष्याद्न्यास तथा मातृकान्याख अवश्य करणीय हैं। इन 
सर्बोके प्रमाण तथा विस्तृत वर्णन योगशाल्यमे द्रष्टव्य है । 
(६ ) मुद्रा--योगशाखम लिखा है :-- 
मोदनात्सवेदेवानां द्रावणात्पापसन्तते! । 
तस्मान्पुद्रेति विख्याता भुनिभिस्तस्त्रवेदिभिः ॥ 
झुद्राओंके द्वारा देवताओका आनन्दवर्द्धन होता है और साधकके पापोंका 
भी नाश होता है। इस कारण मुनियोने इनकी मुद्रासंज्ञा की है। पूजन, जप, 
ध्यान, आवाहन आदि फारयोर्मे उन कायौके छक्षणाह्लखार मुद्राओंका प्रद्शन 
कंरनों| उचित है । आवाहन आदि नौ प्रकारकी मुद्रा सर्वलाधारणी मानी गई है। 
अंन्यान्य देवंदेवियोके श्रीत्यर्थ अनेक मुद्राओंका वर्णन शास््रमं पाया जाता है । 
शॉनिमुद्रा, भक्तिमुद्रा, तपोसुद्रा, कर्ममुद्रा, दानसुद्रा--इन सब सुद्राभसे ऋषि- 
गण प्रसन्न होते हैं। घरमुद्रा और अमयमुद्रा आदिसे ऋषि, देवता और पितर 


तथा लोकन्नयवासी प्रसन्न होते है । 

(१७ ) तपेण--योगशास्त्रमे चणैन है, यथा 

तपंणादेवतामीतिस्त्वरित जायते यत!॥ 
:अतरतत्तपे्ण पोक्त॑तपेणस्वेन योगिमि! ॥ 

वेबतागण तपेण द्वारा शीम्र ठृप्त होते हैं, इस कारण इसका नि तपेण 
हैं। तंपेण निष्काम तथा सकामभेद्से दो प्रकारका होता है। कामनाके अनुसार 
त॑र्पण करनेके दृब्य भी स्वृतन्ध स्वतन्ञ होते हैं। तर्पण म॑न्त्रयोगका एक प्रधान 
जड़ है इृष्ट तर्पेणके जनन्‍्तर ऋषितर्पण, अन्य देवतर्पण और पितृतपेण करनेकी' 
विधि है। तर्पेणकी विशेषता यह है. कि, ,विधिपूचेंक तर्पण करनेसे देवयश, 
यह और पिंतृयेश फेर्नेंकी आवश्यकता ही नही रहती। अपने इष्देचको शीघ्र 
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प्रसन्न करनेकी इच्छा यदि कोई रकखे तो विधिपूर्वक प्रतिदिन तर्पण किया करे। 
मधुसे तपंण करनेसे सकल अभीष्ठ पूर्ण होते है, मन्त्रकी सिद्धि होती है और 
सम्पूर्ण मदापांतक नष्ट हो जाते है। घृतसे तर्पण करनेसे पूर्ण आयु होती है। 
आरोग्य प्राप्तिक्ते लिये हुग्धले तर्पण करना चाहिये। नारिकेलजलयुक्त जछसे 
तरपण करनेसे निखिल अभीछोकी सिद्धि होती है । इत्यादि इत्यादि मिन्न 
भिन्न प्रकार के तर्पणके फल आयर्यंशास््रमे वर्णित किये गये है। 

(११) हृघन--योगशाखमे हचनविधि निस्नलिखित रूपसे वर्णित की 
गईं है-- 

अध्योद्कसे भूमिशोधन करके तीन रेखा खीचे और विधि पूर्चक अग्नि 
लाकर--" ऋव्यादेश्यों नमः” इस मन्ज्रका तथा सूल मन्‍्त्रका उच्चारण करके 
कुणडमे, स्थरिडलमे अथवा भूमिपर व्याहतित्रयसे अग्नि स्थापन करे | स्वाहाल्त- 
मन्च्से तीन वाए हवन करके षडइ हवन करे और स्व स्व सस्मदायानुसार 
इष्ददेवका आवाहन करके सूलमन्त्रले पोड़श आहुति देवे। इस अकार हवन 
करके स्तुति करे और चन्द्रमएडलमे उसका चिसर्ञन कर देवे। नित्य होमके 
द्वारा इष्टदेव प्रसन्‍न होते है, सब देवियौकी ठृध्ति तथा अभीष्टसिद्धि होती है.। 
चैष्णब, शाक्त, शैव आदि सभी सस्प्रदायोंके खाधकोकों नित्य दृवन फरना 
डचित है। प्रथम इश्देवके प्रीत्यर्थ आइुति देकर अन्य देवदेजियोंकों इष्देवके 
अ्रद्गीभूत समझ कर उनके संवर्द्धनार्थ भी आइति प्रदान करना उचित है । 


( १२ ) वलि--इष्ट उपासनासे बिना विष्नोकी शाल्तिके सफलता 'नहीं 
होती | विष्नोकी शान्तिके लिये बलिदान किया जाता है । बलिके साधनमे 
आत्मवलि सबसे श्रेष्ठ है । आत्मवलि द्वार अहड़ारका नाश होकर साधक 
कृतकत्य होता है । बलिके लाधनमे काम क्रोधादिक 'रिपुंओकी वलि द्वितीय 
स्थानीय है। ये सब अस्तर्यागसे सस्वन्ध रखने वाले विषय हैं। पूजाके अनन्तर 
अचशिए्ट द्ष्य द्वारा जो वलि दी जाय, तो इष्टदेवकी प्रसक्षताके अथ उत्तम 
फलौकी चछि दी जाती है. । किली किसो सम्पदायमे यक्षपशुओंकी वि देनेकी 

_भी विधि प्रचलित है । येसव वलिके भेद जिंगुणभेदसे माने गये हैं. जिसका 
चर्णन तथा स्वरूपनिर्णय पहिलेके अध्यायमे किया जा छुका है। प्रथम विधिपूर्वक 
अपने इशष्देवको चलि समर्पण करके अन्य देवताओको बलि देवे और भक्तियुक्त- 
शाधक तद्नन्तर पितसोके ठृप्त्यच बलिदान करे । पुनः भूतोंकी ठष्तिके लिये 
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कुत्ता तथा चाएडालको अन्नदे और पतक्तियोंकी ठप्तिके लिये भूमिपर अप्न रक्खे | 
यह चैश्वदेवविधि प्रातः और खन्ध्याके समय करना उचित है । 

( १३ ) थाग--अन्तर्यांग और बहिरयाग सेद्से याग दो प्रकारका होता है 
अच्तर्यागकी महिमा सर्वोपरि है । मानस याग, मानस जप तथा सानख कर्मके 
लिये कालशुद्धि, देशशुद्धि और शर्यरशुद्धिकी कुछ भी अपेक्षा नहीं रहती | चह 
सब समयमे समानरूपसे हो सकता है । षोडश दिव्यदेशोमेसे किसी देशके 
अवछस्थनसे यागका साथन करना उचित है । स्थलदेशसे सूच्मदेश कोटिंगुण 
फलप्रद्‌ है। यागकी सिंद्धिके अनन्तर जपकी सिद्धिके साथ ही ध्यानकी सिद्धि 

-होती है और ध्यानकी सिद्धिसे समाधिकी प्राप्ति होती है । यागकी सिद्धिके 
डाय देववाका सांक्षात्कार और दिव्यदेशोमे इषदेचका आविर्भाव भी होता है। 

(१७ ) जप--थोगशास्रमं लिखा है-- 

मननात्‌ च्रायते यस्पात्तस्मान्मन्त्र प्रकीत्तित: । 
जपात्‌ सिद्धिजंपात्‌ सिद्धिनंपात्‌ सिद्धिने संशयः || 
जो मनन करनेसे घ्राण करे उसे मन्त्र कहते है। जप करते फरते साधक 
'सिद्धि प्रात्त कर लेता है. इसमें कुछ भी सन्देह नहीं है । सांसारिक विषयाोसे 
मनको हटा कर मन्चके अर्थका अहुगमन फरता हुआ और उच्चारणमें न बहुत 
शीघ्रता तथा न चविलम्ब किल्तु भध्यम कृतक्तिसे जप करे । भन्त्रका वार वार 
आवर्त्तन करनेको जप कहते हैं, चह तीन प्रकारका होता है । यथा-मानस, 
डपांश और वाचिक । जिस मन्‍्त्रकों जप करने वाछा भी न खुन सके वह 
भानखिक जप है । उपांशु जप उसे कहते है कि जो जप करने घालेको छुनाई 
पड़े, और जो मन्त्र चचनसे उच्चारण किया जाय और दूसरेको भी खुनाई पड़े 
घह पाचिक जप है | घाचिक जपसे उपांश जप और उपांशुसे मानस जप 
ओेष्ठ है। अति शनेः शनेः जप करनेसे रोग होता है. और अति शीघ्रतासे जप 
करनेसे धनत्षय होता है । अतः परस्परमें मिछा हुआ मौक्तिकदारकी नाई जप 
करे। जो साधक जप करते समय मन, शिव, शक्ति और चायुका सयम न कर 
'सके, वह चाहे फर्प पर्यन्‍्त क्यों न जप करे परन्तु सिद्धि डुलेम ही है । उपा- 
सर्कोको उशित है कि देवमल्दिर अथवा राधथन उपयोगी पवित्र एकान्त घरमें 
“बैठ कर साधन करे । साधनस्थान गोमय, गज्ञाजल आदिसे संशोधित रहना 
“'इचित है । और उत्तम भावपूर्य चित्रोंसे परिशोभित रहना उचित है. जिससे 
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ध्यन्‍्क कक कम्कफफफकक कम एप्स नकफ कक 


चित्तम पवित्रता उत्पन्न हो । साधनग॒हमे तामसिक और शजखिक कार्य तथा 
असत्‌ पुरुषोका प्रवेश होना उचित नहीं है । मोक्ञामिछाषी साथक गगानट, 
पश्चचरी, अरण्य, स्मशान, तीर्थ आदि प्रदेशोक्ो स्व स्व सस्परदायके अल्लुसार 
सेवन करके साधन करें । विशेष खिद्धिलाभ करनेकी इच्छा हो तो भूगत्तेमे 
योगगुहा चनाकर मिरुपद्रव हो साधन करे। 


उपासनासेंद्से धीजमन्त्र अछय अलग है । यथा कृष्णवीज, रामबीज, 
शिवचीज, गणपततिवीज इत्यादि । ये सब आठ प्रकारके घूलवीजसे अतिरिक्त है। 
पुना वीजके साथ घूलवीज मिलकर अथवा एक चीजके साथ अन्य चीज मिलनेखे 
भन्तौकी शक्तिका चैंचिज्य उत्पन्न होता है. और पुनः भन्‍त्र शाज्रा पल्चवसे संयुक्त 
होनेपर अन्यमावकों घारण करता है. । मन्त्रविशेषमे बीज, शाखा और पज्ञव 
तीनो होते है। शान्ति पुष्प है, इष्ट साक्तात्कार फल है, शांजा और पह्ञव केवल 
भावमय है. और शक्ति वीजमें निहित रहती है। दृष्टान्तरूपसे कहा जाता है कि, 
जैसे “७ क्ली कृष्णाय नम? इस मन्‍्त्रमे ४० प्रणबरूप सेतु है, क्ली बीज है, 
'कृष्णाय' शब्द शाखा है और “नमः पह्कव है । चित्तवृत्तिकी शान्ति साधकके 
लिये पुष्परूप है और श्रीकृष्णणप इष्ददेवका साक्षात्कार फलस्वरूप है | यही 
भन्त्रविज्ञानका गृढ़ रहस्य है । कोई कोई मन्त्र वीजरहित और शाजा पह्चवसे 
युक्त रहता है । चह सावध्रधान मन्त्र कद्दाता है | साधकको प्रकृति, ग्रचुत्ति, 
डपासनाधिकार और चित्तसवेगकी परीक्षा करके मन्त्रोपदेश देनेपए अवश्य ही 
साधकको पूरी फलकी प्राप्ति होती है । उपनिषद्‌ और मन्त्रशाल्रोके ज्ञाता योगी 
ही मन्त्रका विस्तार और यथाधिकार उपदेश देनेमें समथे होते हैं. । प्रणघ, 
प्रधानवीज उपासनावीज, शाखापल्लवर्सयुक्तवतीज, वीजरहित शाज्ापज्लवयुक्त 
मन्त्र इस प्रकार मन्नके पॉच भेद्‌ हैं। साधककी प्रद्धति, प्रद्ृत्ति और अधिकारकी 
परीक्षा द्वार यथावत्‌ मन्बोपदेश दिया जाता है । इन विषयोंका प्रमाण योग- 
शाखमें द्रष्टव्य दै। 


(१४) ध्यान--अध्यात्ममावसे ही मन्त्रयोगक्रे ध्यानोका आविर्भाव हुआ 
है। जैसा कि पहिले विशद्रूपसे वर्णुन किया गया है । अपने अपने इश्देवके 
रूपको मनसे जाननेको ध्यान कहते हैं | ध्यान ही महुष्यके वन्धन और मोक्षका 
कारण है । जैसे जैसे महुष्य आत्मध्यान करता है, वैसे ही उसको समाधिकी 
ग्राष्ति होती है । भात्मा फेपल भ्यानके ही द्वारा वशीभूत होता है | इस प्रकार 


भ्१्० धर्म-विजानां 





जिस भह्ुष्यकी आत्मा जहाँ लग जाती है, वही उसे समाधि प्राप्त होती है। 
नदीका जल जिस प्रकार समुद्र जानेसे समुद्र॒जलसे अभिन्न होता है. उसी 
प्रकार मनुष्यकी आत्मा ध्यानके परिंणाममें तद्भाव प्राप्त करके परमात्मासे 
अभिन्न हो जादी है। 


(१६ ) समाधि--जिस प्रकार छययोगक्की समाधिकों महालय और 
हटयोगकी समाधिको महायोध कहते हैं, उसी प्रकार मन्त्रयोगकी खमाधिकों 
मदाभाव कहते है । जबतक त्रिपुरी रहती है तबतक ध्यानाधिकार रहता है, 
बिपुटीके छय हो जानेसे महांसावका उदय होता है। मन्‍्त्रखिद्धिके साथ ही साथ 
देवतामं मनका लय होकर धिपुटोका नाश होनेपर योगीको समाधिकी ग्राष्ति 
होती है । प्रथम मन, मन्त्र और देवताका स्वृतन्त्बोध रहता है । परन्तु ये 
तीनो बोध एक दूसरेमे छय होते हुए ध्याता ध्यान ध्येय रूपी तिपुटी ऊय हो 
जाती है । इलो अबस्थामें आवनस्द्राश्ु और रोमाञश्व आदि छक्षणोंकां विकाश 
होता है। क्रमशः मन छथ होकर समाधिका उदय होता है। समाधिप्राप्ति द्वारा 
साधक हतहत्य दो जाता है। महामावग्राप्ति ही मन्‍्त्रयोगका चरम छदय है। 


(हठयोग )। 


चिसथृतज्षिनिरोधके हारा आत्मसाक्षात्कार छाभ करनेके लिये अन्युष्ठित 
द्वितीय श्रेणीकी क्रियाओंका नाम हठयोग है | यह विषय स्मरण रखने योग्य है 
कि मन्त्र, हठ, लथ, राज इन चारों प्रकारके योगोंके भीतर जितने प्रकारकी 
कियाऐँ बताई गई हैं उनमेंसे अधिकांश क्रियाएँ ग्रुप्त तथा गुरुघ्ुजवेद्य होनेके 
कारण प्रकाशित शाख्रीय अन्थोंमें उनकी सम्यक्‌ विश्नियाँ नही मिल सकती हैं । 
और शास््रोमे कही कही जो कुछ क्रियाएँ वरिंत देखनेमें भी आती है, उनमेंसे 
बहुतसे चणंन असस्पूर्ण रकखे गये हैं क्योकि क्रियाऔको गुप्त न रखनेसे पूर्णफल- 
की आप्ति नही होती है और अनधिकारीके लिये चुद्धिमेद भी होता है। थे सब 
क्रियाऐँ जब गुरुदेवके द्वारा प्राप्त हो जाती है तभी पूर्रीस्वरूपमें परिक्षात होकर 
पूर्ण्॑फल प्रदान कर सकती है। यह्द बात पहिले ही कद्दी गई है कि श्रीसगवाने 
पतञ्जलि-कृत योगदर्शनमे जो थम, नियम, आखन, ग्राणायाम आदि अष्टाज़ 
योगके छक्षण बताये गये हैँ ये ही आठ भह्व चतुर्विध योगविधियौके मूछरूप हैं। 
क्रेबल .क्रियाराज़्यमें खुचिधाके छिय्रे कहीं कहीं अन्नोंकी वृद्धि या मत्पता 
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देखनेमें आती है! जहॉपर अड्जोकी बृद्धि है बहा उन्ही आठ भड्डोंके आश्रयपरः 


ही दुद्धि की गई दै और जहाँ हास है, धहाँ एक भइ्मे दूसरेफा सस्तर्भाव कियां 
गया है ऐसा खमभाना चाहिये। 


योगके अष्टाडोंका चर्णन केवल योगदर्शनमें ही नही अधिकन्तु श्रुतिमें भो 
कई स्थानोमे इसका वर्णन साक्षात्‌ या परोक्षरूपसे किया गया है। 
““हठाच्चेतसो जयम्‌”! “हठेन रूम्यते शान्ति!” 


।.. हठयोगक़े द्वारा चित्तवृत्तिनिरोध तथा शान्तिलास होता है इत्यादि प्रमा- 
णोके छारा भ्रुतिने हठयोगका समर्थन किया है) 


हृठयोग के छक्तणके विषयमे योगशाखमें लिखा है :-- 


प्राणाउपाननादबिन्दुजीवात्मपरमात्मनाम्‌ । 

मेलनाइुघटते यस्मात्तस्माद्‌वे घट उच्यते ॥| 

आमुदुस्मंमिवाउम्भःस्थ॑ जीयमाणं सदा घटम्‌ ।- 

योगानलेन संदह्य घदशुद्धि समाचरेत्‌ ॥। 

हठयोगेन प्रथम जीयमाणमिमां तनुम्‌ | 

दृठयन्‌ सृक्ष्मदेहं वे कुयोद योगयुन पुनः | 

” शथक्क; सक्ष्मस्य देहो वे परिणामान्तर॑ यतः। 

कादि वर्णान्‌ समम्यरय शासतज्ञान यथाक्रमम्‌ ॥ 

यथोपलभ्यते तद्गत्‌ स्थृलदेहस्य साधने; 
__ थोगेन मनसी यीगो हठयोग प्रकीचित! |. 
प्राण, अपान, नाद, विन्‍्हु, जीवात्मा और परमात्माके मेलसे उत्पन्न होनेके 
कारण स्थल शुरीरका नाम घद-है।-अलमृध्यस्थित आमंकुस्भकी तरह शरीररूपी 
यह घट सदा ही जी रहा करता है। इसलिये योगरूपी अनछके द्वारा दुग्ध 
करके इस घटकी शुद्धि करनी चाहिये। जौरमावयुक्त स्थुछशरीस्कों दृठयोग्के 


द्वार रढ़ करके सुदमशंरीरकों भो योगाहुकूछ किया जाता है स्थुलशरीर 
सूध्मशरीरका ही परिशाममात्र है। इसलिये जिस प्रकारः ककफारादि चर्णोके 


४१५ धर्म-विज्ञान । 
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अश्यास द्वारा ऋमंशः शाखशान छाभ होता है, उसी प्रकार जिन झुकौशलपूरो 
क्रियाओंके ढारा. प्रथमतः स्थूल शरीरकों चशमें लाकर क्रमशः सूच्मशरीरपर 
आधिपत्य स्थापन पूर्वक चित्तवृत्तिका निरोध किया जा सकता है उन साधनोकी 
हठयोग संज्ञा होती है। 
योगाचार्य्य महर्षियोंने कहा है कि अध्यात्म, अधिदेव और अधिभूत इन 
भावत्रयोंके अछुसार सन, वायु तथा चौय्ये ये तीनो ही एक हैं । इसी लिये 
मनको वशीभूत करनेसे वीय्य और वायु आपसे आप वशोभूत हो जाते हैं। 
बायुको वशीभृत करनेसे सन तथा चीथ्य अपने आप ही अधीन हो जाते है। 
और खुकौशलपूर्ण क्रियाओंके द्वारा वीय्येको चशीमृत करके ऊद्ध्बेरेता हो जानेसे 
मन तथा प्राणवायु अवायास उस थोगीके वश आ जाते है। राजयोगम बुद्धिसे 
सम्बन्ध रखनेवाली क्रियाओंसे अधिक सस्वन्ध रकला गया है । और मन्त्र, 
हठ तथा लय इन तौन प्रकारकी योगमग्रणालियोमे मन, चायु तथा चीय्यें इन 
तीनोंका सम्बन्ध अधिकरुपसे है। इनमेंसे छययोगर्मे मनकी क्रियाका आधिक्य 
ओऔर मन्त्र तथा हृठयोगममे धायुधघारण तथा रेवोधाएण सस्वस्श्रीय क्रियाओंकी 
अधिकता देखी जाती है | शा््रोंमे मत्थयोगोंके लिये ब्रह्मचय्यं रक्ता और 
रेतोधारणकी विशेष आवश्यकता वर्णन की गई है। और हठयोगीके लिये थे सब 
तो चाहिये, उपरान्त प्राणायामसिद्धि तथा वायुनिरोधके लिये विशेष व्यवस्था 
श्कस्ी गईं है, जो नोचे क्रमशः चताईं जायगी । 
अब हृठयोगके अज्ञौका चर्णन किया जाता है। थोगशाह्ममें लिला है-- 
पट्कर्मासनमुद्राः प्रत्याहारथ् प्राणसंयामः | 
ध्यानसमाधी सप्तैवाज्ञनि स्युहठस्थ योगरय ॥ 
पदक, आसन, मुद्रा, पत्याहार, प्राणायाम, ध्यान और समाधि हठयोगके 
ये सात भह्ञ हैं। इन सब अज्लेके ऋमानुसार साधन द्वारा क्या क्या फल प्राप्ति 
होती है सो योगशास्रमें चर्णित है-- 
पटकमेणा शोधने च आसनेन भवेह्‌ हदमू। 
मुद्रया स्थिरता चेव परत्याहरेण घीरता॥ 
प्राणायामान्नाघव॑ च ध्यानात्त्यक्षमात्मन!। 


: .समाधिना निलिप च मुक्तिरेव न संशय) | , . 


भक्ति और थोग। श्श््े 
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चदकमे ढारा शरीरशोधन, आखसनके द्वार दढता, मुद्राके द्वारा स्थिरता; 
प्रत्याहारसे घीरता, प्राणायाम-साधन हारा छाघव, ध्यान ढारा आत्माका भपत्यक्ष 
और समाधि द्वारा निर्लिप्तता तथा मुक्तिकाम अवश्य होता है। इन सब मान- 
सिक और आध्यात्मिक छार्मोक्के लिवाय हठयोगमझ प्रत्येक झद्ट और डउपाइके 
साधन द्वारा शारीरिक स्वास्थ्य विषयक भी विशेष लाभ होता है जो योगिराज' 
श्रोगुरुद्रेवसे जानने योग्य है। हठयोगका प्रथम अद् पदट्कर्मसाधन है ! जिसके 
लिये योगशास्रमे लिखा है;--- 

धौतिवस्तिस्तथा नेतिलोंलिकी त्राटक॑ त्था। 


कपालभातिश्वेतानि पटकर्माणि समाचरेत्‌॥ 


धौति, वसिति, नेति, लौलिको, त्रादक तथा कपालसातिं षद्कर्मके ये छः 
साधन हैं। इन सबके पृथक्‌ पृथक्‌ रूच्वण योगशास्रमे द्रषटव्य हैं। 
हठयोगके द्वितीय अड़का नाम आसन है। जिसके विषयमे योगशास्त्रम 
लिखा है :-- 
अभ्यासाद यस्थ देहो5यं योगौपयिकतां वजेतू । 
मनथ स्थिरतामेति प्रोच्यते तदिहासनम्‌ ॥ 
आसनानि समस्‍्तानि यावत्यों जीवयोनयः 
चतुरशीतिलक्षाणि शिवेन कर्यिंतानि दु॥ 
तेषां मध्ये विशिष्टानि पोडशोन शर्त कृतम्‌ ! 
आसनानि त्रयसिंशन्मत््यकोके शुभानि व ॥ 
जिसके अभ्यास से शरीर योगोपयुक्त तथा मन स्थिर हो जाता है. उसका 
नाम आसन है। जगत्‌में जितनी जीवयोनियाँ हैं उतने ही आखन है। महादेवजीने 
पुराकालमें चौरासी लाख आखनोंका वरणन किया था, उनमें चौरासी आसन 
विशेष हैं और भत्यलोकमे तेतील आसन मज्लछजनक है । इन तंतीखोंके 
नामयथा--. ,,, ; 
सिद्धालन, स्वस्तिकासन, पद्मासन, वद्धपद्मासन, भ्रद्रासन, मुक्तालन, 
घजासन, सिंहासन, गोमुजासन, चीरासन, धजुरासन, खुतासन, गुप्तासन, 
मत्स्यासन, मत्स्येद्रालन, गोरक्षासन, पश्चिमीक्तनालन; उत्कटासन, संकटाखन, 
भयूरासन, कुककुटासन, कूर्मांसन, उत्तानकुर्मांसन, उत्तानमएड्कासन, 'बुत्तासन, 
दर 


श्र 'धम-विद्ञान | 
मणडकासन, गरुड़ासन, वृषासन, शलमासन, मकरासन, उप्रासन, भुजजल्ञासन और 
योगासन ये तेंतीस सिद्धिदायक आसन है। 
कैसे देशम॑ आसन करके साधन करना चाहिये इसके विषयक 
योगशासत्रका उपदेश है. कि खुराज्य, खुधार्मिक, सुसित्त तथा उपद्रवरहित 
देशमें, शिछा, अग्नि और जलसे अछय रहकर एकान्तस्थानमे छोटोसी कुटी 
बनाकर उसके बीचमे बवेठ कर योगसाधन करना चाहिये । साधनग्रहका द्वार 
छोटा होना चाहिये, उसमें कोई गत्ते नही होना चाहिये । बहुत ऊँचा या बहुत 
नीचा नहीं होना चाहिये, उसमें भकड़ीका जाला पगेरह नही होना चाहिये, वह 
गोसयसे लीपा हुआ तथा कौटौसे रहित होना चाहिये । इस प्रकारके स्थानमें 
चित्तको अध्यान्य चिन्ताओंसे रहित करके गुरुपदेशाहइसार आसन बांध- 
कर साधन करना योगीका कत्तंव्य है । आसनोके विस्तृत छक्तण योगशास्रमे 
द्रव्य हैं। 
हृठयोगके तृतीय अड्कका नाम सुद्रा है । इसके बिषयमें योंगशासतरमे 
लिखा है-- 
प्राणायामस्तथा पत्याहारों घारणध्यानके । 
समाषिः साधनाड्ानामेषां सिद्धो हि या हि ता॥ 
साहाय्यमादधातीह छुकोशछूमरा क्रिया । 
मुद्रा सा प्रोच्यते धीरेयोंगिमिस्तत्वदर्शिमिः ॥ 
सहायिका भवेन्मुद्रा सवाज्ञनां हि काचन | 
काचिच्य तत्तदज्ञानामुपकारं फरोति वे || 
पहाम॒द्र नभोमुद्रा उड्डीयान जलून्धरस्‌ । 
मलब॒न्धों महावन्धों महावेघण खेचरी ॥ 
विपरीतकरी योनिवजोी शक्तिचालिनी । 
ताढागी चेव माण्ड्की शाम्मवी पश्चघारणा ॥_-< 
आशिवनी पाशिनी काकी मातड़ी च भुजड्निनी । 
पश्चविंशतिमुद्राः स्यु! सिद्धिदा योगिनां सदा ॥ 
जिन क्रियाओके द्वारा प्राणायाम, प्रत्याहार, घारणा, ध्यान और समावि 


हि 
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(काकाााकककाराक कफ कतफायपयपकन्क] 


रूपी साधनाड्रोंकी लिद्धिमे सहायता प्राप्त होती है ऐसे खुकौशलपूर क्रियाओ- 
को मुद्रा कहते है! कोई मुद्रा इनके सब अज्ञौकी सहायता करती है. और कोई 
कोई इनमेसे विशेष अज़्ोकी सहायता करती है। महासुद्रा, नभोसुद्रा, उड्डीयान- 
मुद्दा, जारन्धरवन्धमुद्रा, सूलबन्ब्मुद्रा, महावन्धमुद्रा, मद्ावेधमुद्रा, खेचरीसुद्रा, 
विपरीतकरणीमुद्रा, योनिमुद्रा, वजोत्रिमनुद्रा, शक्तिचालिनीशुद्रा, ताडागीमुद्रा, 
मारड्कीमुद्रा, शाम्मचीमुद्रा, प्॑चधारणामुद्रा, आश्चिनीमुद्रा, पाशिनीमुद्रा, 
काकीसुद्रा, मावड्ीमुद्रा और भ्ुजह्निनीमुद्रा ये पच्चीस मुद्राये है, इनके साधनसे 
योगियोंको योगसिद्धि प्राप्त होतों है । सब मुद्राओका वर्णन योगशास्र्मँ 
द्रव्य है.। 
मुद्राओके साधन द्वारा थोगमार्गमे अग्नसर होनेघाले साधकांको अनेक 
लाभ प्राप्त होते है । मुद्राऔके द्वार प्राणायामसिद्धिकी सहायता, प्रत्याहार्मे 
, सहायता, धारणामें सहायता और बिन्दुध्यानमें सहायता इस प्रकारले अनेक 
क्रियाओमे सहायता प्राप्त होती है । प्रथमतः प्राणायामकी सिद्धिमे मुद्राये 
विशेषरीत्या सहायक होती हैं ओर प्रत्याद्मर उत्पन्न करके घारणामे विशेष सहा- 
यक द्वोतो है | इसीकारण मुद्रा द्वारा स्थिरता उत्पन्न होती है ऐसा कहा गया है। 
हृठयोगके चतुर्थ अक्का नाम प्रत्याहार है। प८ कम, आसन तथा मुद्राके 
खाधनोमे सिद्धि प्राप्त करके गुरुआशाजुसार साधक प्रत्याहारका साधन करेंगे । 
जिसके फलसे शीघ्रही प्रकृत्तिजथ तथा कामादि रिपुओका नाश हो जायगा। 
श्रीभगवानने गीताजीमे लिखा है-- 


यतो यतो निश्वर॒ति मनश्रश्वलमस्थिरस्‌ । 
ततस्ततो नियम्येतदाध्मन्येव वश नयेत्‌ ॥ 
चश्चल मन जहाँ जहाँ पर भागने लगता है, उन सभी स्थानोंसे मनको 


हटाकर आत्मामे ही संयत करे | यही प्रत्याहोर्की क्रिया है। तदछुसार दृठयोग 
शास्रमें छिखा है-- 


यत्र यत्र गता दृष्टिमेनस्तत्र प्रगच्छति । 
तत। पत्याहरेदेतदात्मन्येव व्श नयेत्‌ ॥॥ 

: शीत बापि तथा चोष्ण यन्मनः स्पर्शयोगतः | 
तस्माञत्याररेदेतदात्मन्येव वर्श नयेत्‌ ॥ 
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- झुगन्धे बांधपि हुर्गन्धे घाणेपु जायते मन! | 
तस्मालत्यारेदेतदात्मस्पेव वर्श नयेत्‌ ॥ 
मधराम्लकतिक्तादिरिसं याति यदा मन । 
तस्मालत्याहरेदेतदात्मन्येव वर्श नयेत्‌ ॥ 


जहाँ जदाँपर दृष्टि जाती है वहाँ मन भी जाता है। इसलिये प्रत्याहार द्वारा 
भनको बहाँसे हटाकर आत्मा वशीमूत करे | शीत हो या उष्ण, मन स्पशैयोग- 
से विष्यमे सम्बद्ध होता है, इसलिये भतकों विपषयसे हृदाकर आत्मामें संयत 
करे | छुगन्ध हो अथवा डुर्गन्‍्ध मन धाणेन्द्रियके योगसे विपयमें घद्ध हो जाता 
है, इसलिये मनको विषयसे हटाकर आत्मामें एकाम्र करें । मधुर, अस्छ, तिक्त 
आदि रखसामे रसनेन्द्रियी सहायतांसे मन जाता रहता है, इसलिये पहाँसे 
मसको हटाकर आत्मामे केन्द्रीभूत करे | यही सब प्रत्याहारकी क्रियाएँ हैं। 


जब योगो वहिजेगत्‌की आसक्तिको छित्च करके अन्‍्तर्जगवर्में प्रवैश 
करनेमें समर्थ होने छगता है, तभी प्रत्याहारकी सिद्धि उत्पन्न होती है और इसी 
कारण प्रत्याहारके ढारा आध्यात्मिक थैय॑ उत्पन्न होता है और इसी समयसे 
योगीको अन्य प्रकारकी दैवी सिद्धियोऊे प्राप्त करनेकी सम्भावना रहती है। किन्तु 
सिद्धियाँ परम सुखकर होनेपर भी सर्वधा निन्द्नीय तथा हेय हैं। आत्मोश्नतिके 
इच्छुक योगी पैराग्यकी सहत्यतासे उनमें घिमोहित न हां ऐसा ही योगाह- 
शासन है। क्योंकि स्थुछऊजगत्‌की रजतकाश्वेनादि स्थल सम्पत्तियोँकी तरह 
सिद्धियाँ भी सूचमजगत्‌की सम्पत्तिविशेष है | अतः इनमें फँस जानेपर विषय: 
घंद्ध जीघोकी तरह सिद्धिरूप सूदमविषयवद्ध योगी परमात्माके राज्यमे श्ग्नसर 
, नही हो सकते हैं । उनकी सारी उन्नतियोका पथ रुद्ध हो जाता है और पतनकी 
भी सम्सावना हो जाती है। इसलिये श्रीमगवान्‌ पतशलिजीने योगदर्शनमें 
लिखा है-- 
ते समाधावुपसरगा व्युत्थाने सिद्धयः । 
सिद्धियाँ समाधिद्शाक्रे लिये विष्नमात्र है परन्तु ध्युत्थानद्शाम दितकर 
हैं। क्योंकि व्युत्थानद्शामं सिद्धियोका चमत्कार देखनेसे साधकके हृदयमें 
दैवजगतके प्रति विश्वास रढ़ होता है और साधनमार्गमे रुचि बढ़ती है। जिस 
प्रकार बालककों मिठाईका लोस देकर पढ़नेमें दन्ि बढ़ाई जाती है, उसी प्रकार 
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साधन भार्ममें प्राथमिक दशाके साधकोंके लिये सिद्धिका लोम साधनमार्ममें प्रृत्ति 
उत्पन्न करनेवाला है। इसका इतना ही प्रयोजन हृद्यक्वम करके मुमुछुलाधकको 
विचछित तथा मोहअस्त नही होना चाहिये और अनाथासप्राप्त सिद्धियौके प्रति 
उपेक्षा करके आध्यात्मिक मार्गमे धीरताके साथ पुरुषार्थपरायण होना चाहिये। 


हृठयोगके पश्चम अड्कका नाम प्राणायात्न है। जिसके विषयमे योग- 
शास्मे वर्णन है ।--- 

प्रधानशक्तयः प्राणास्ते वे संसाररक्षका! | 

वशीकृतेषु प्राणेप्‌ जीयते स्वेमंव हि॥ 

प्राणास्तु द्विविधा ज्ेयाः स्थुलसृक्ष्मपमेदतः । 

यथा जय; स्थात्माणानां प्राणायाम! स चोच्यते । 

मन्त्रे स्थाइधारणा मुख्या जिभेदास्तु जपक्रियाः | 

हठे वायुप्रधाना वे'प्रोक्ता प्राणजपक्रिया: ॥ 

मन। प्रधानो भवति साध्या सक्ष्मक्रिया लये। 

सा च चायुप्रधाना हि सर्वेश्रेयस्करी मता ॥. 

- आ दो स्थान तथा काल॑ मिता55हारं ततः परम्‌। 
नाडीशुद्धि वतः पथात्‌ श्राणायामे च साथपेत्‌ ॥ ह 
प्राण ही महाशक्ति है, प्राण ही जगतके रक्तक हैं, प्राणके घशीभूत करनेसे 

सघ कुछ जय हो जाता है। स्थल सूदम भेदसे प्राणके दो भेद हैं। प्राण जय 
करनेवाली क्रियाको प्राणायाम कहते है। भन्त्रयोगमे प्राणजयक्रिया धारणाप्रधान 
है । दृठयोगमें चायुप्रधान है और लययोगमें जो सूचम प्राणजय क्रिया होती है, 
घह मनभ्रधान है। वायुप्रवान प्राणजय क्रिया ही सर्घहितकर है। अब प्राणायाम 
का चणैन किया जाता है। प्राणायाम-लाघनऊे लिये चार बातोकी आवश्यकता है। 
यथा-प्रथम उपयुक्त स्थान, द्वितीय नियमित समय, तृतीय मिताद्वार और चत॒र्थ 
नाड़ीश॒द्धि । हदयोगशाखम आठ प्रकारके प्राणायाम बताये गये है। यथा :-- 


सहित; सूर्य भेदथ उज्जायी शीतली तथा । 
भ्तिका श्रापरी म॒च्छा केवली चाउ४कुम्मकाः ॥| 
शदित, सूर्यभेदी, उज्ञायी, शीतली, भख््रिका, भ्रामरी, मूच्छा और फेघली 
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क्या 








ये आठ प्राणायाम हैं। इन प्राणायामौक्रे पृथक्‌ पृथक्‌ लक्षण योगशास्में द्रष्टव्य है । 
इठयोगम प्रांणायामको सर्वोत्तखाधन करके माना गया है। हठयोगका ज्योति- 
ध्यांत और हठयो ग को मदावोतर--समाधि दोनोमे ही प्राणजजयका साज्षात्‌ सस्वन्ध 
- रहनेसे प्राणायामकी इस प्रकार मुख्यता दृठयोगमे मानी गईं है। प्राणायामसिद्धि 
ढारा प्राणजय होकर मनोद्चत्तिका निम्नह शीघू हो जाता है। 
हृठयोगके षष्ठ अकृका नाम ध्यान है | इसके विषयमें योगश।ख्रमे 
लिखा है-- 
मन्तयोगो हठश्चेव छययोगः पृथक्‌ पृथक्‌। 
स्पूले ज्योतिस्तथा सूक्ष्म ध्यानस्तु त्रिविध॑ विदुः ॥ 
स्थूलं मूत्तिमयं प्रोक्त ज्योतिस्तेजोमय भवेत्‌ । 
विन्दुं विन्दुमय॑ ब्रह्म कुण्डली परदेवता ॥ 
ध्यान थे ब्ह्मणस्तेजोमय रूप॑ प्रकल्पयेत्‌ । 
ज्योतिध्यान भवेत्तद्धि प्राप्य गुरुक्पावशात्‌ ॥ 
मन्जयोग, हठयोग और छययोगमे पृथक्‌ पृथक्‌ स्थुरष्यान, ज्योविर्ध्यान 
और विन्दुध्यान ये तीन प्रकारके नियत किये गये हैं। इनमेंसे सूर्तिमान्‌ 
इष्टदेवमूतिका जो ध्यान है वह स्थुछ ध्यान, जिसके द्वारा तेजोमय अह्का 
ध्यान होता है वह ज्योतिर्ष्यान और विन्दुमय बह्म और कुरडलिनीशक्तिका जो 
ध्यान किया जाता है वह विन्दुध्यान कहाता है | अह्मके तेजोमयरूपकल्पना 
द्वार ज्योतिष्योनकी चिथि गुरुदेवसे प्राप्त करने योग्य है । नासि, हृदय और 
भ्रूयुगल ये तीनों स्थान ज्योतिर्ध्यानके लिये निर्दिष्ट हैं । साधकके अधिकार- 
भेदसे ही ऐसा निर्देश है । कोई कोई योगवित्‌ आधारपदरूपी चतुर्थ स्थानका 
भी निर्देश करते हैं। ज्योतिध्यांनको सिद्धावस्थाम आत्माका पत्यक्ष होता है। 
हठयोगके अन्तिम अथांत्‌ सप्तम अछूका नाम समाधि है| इसके विषय 
योगशास्रमें छिखा है-- 
समाधिमंन्त्रयोगस्य महाभाव इतीरितः । 
हठस्प च महाबोधः समाधिस्तेन सिध्यति ॥ ् 
प्राणायामस्य सिद्धया वे जीयन्ते प्राणवायव!। 
ततो5पिगम्यते शक्ति: पूर्णा कुम्मकसाधने ॥ 
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- समाधिहंठ्योगस्य त्वरित प्राप्यते ततः । 
शुक्र वायमंनश्चैते स्थृलकारणसूक्ष्मतः ॥ 
अभिन्नास्तत्र प्राधान्य वायोरेव विदुवुधाः ( 
शक्तिस्वरुपकत्वाद्धि तन्निराधान्मनोजयः | 
तस्मान्मनोजयाचैव समाधिः समवाप्यते | 
प्राणायामे तथा ध्याने सिद्धे थे सोडघिगम्यते ।) 
अद्वितीयमह त्रह्म सचचिदानन्दरूपइक्‌ । 
नित्यपमरुक्तो5स्मीति सदा समाधावनुभूयते ॥ 

भन्त्रयोगकी समाधिको सहाभाव और हठयोगकी समाधिको महाबोध 
कहते है । प्राणायाम सिद्धिके द्वारा वायुज़य दो जानेपर कुस्भक करनेकी 
पूरणैशक्ति प्राप्त होनेसे हठयोग समाधि छाम्र होता है । घोर, वायु और मन ये 
तोनों स्थूल, सूदरम तथा कारण सस्बन्धसे एक ही हैं | इन तीनोमें वायु ही प्रधान 
है, क्यौकि वायु शक्तिरूप है । वायुके निरोध हारा मनंका निरोध हो जाता है। 
इसलिये घायुके निरोधसे सनोलय और मनोलयसे समाधिकौ प्राप्ति होती है। 
प्राणायाम ओर ध्यानकी सिद्धिके साथ ही समाधि द्शाका उदय होता है। समाधि 
दशार्मं मनका लय दो जाता है और “'मैं ही अछ्वितीयम्रह्म सच्चिदानन्द्रूप तथा 
नित्यमुक्त हैं? ऐसा अल्ठसव होता है । यही हठयोगकी समाधि और अन्तिम 
साधन है। 

( रूचथोग )। 

“चित्तवृत्तिनियेध दार आत्मसात्षात्कार छाभके लिये निर्देष्ठ कियाओका 
नाम योग है. । यौगिकक्रियाओमे लययोग ठृतीयस्थानीय है और इस कारण 
मन्त्र तथा हठयोगसे सूच्मविज्ञानयुक्त है। चेद्मे भी ः-- 

“परिमल्रेव लय॑ यान्ति7 “ते कयं यान्ति तत्व... 
इत्यादि घचनोंके ठारा लययोगकी पुष्टि की गईं है । योगशाख्रॉ्मे 
छययोगका निस्नलिखित लक्षण बताया गया है +-- 
ब्रह्माण्ठपिण्डे सहझे ब्ह्मप्रकृतिसम्भवात्‌ । 
समषिव्यष्टिसम्बन्धादेकसम्बन्धगुम्फिते ॥| 
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ऋषिदेबों च पितरो नित्य पक्ृतिपूरुषो। 
तिएन्ति पिण्डे त्रह्माडे ग्रहनक्षत्रराशय: ॥ 
पिण्ठज्ञानेन अह्माण्डज्ञानं भवति निश्चितम्‌। 
गुरूपदेशतः पिण्डज्ञानमाप्य यथाययम््‌ || 

ततो निषुणया युकत्या पुरुषे प्रकतेलेय! । 
छययोगामिभेय; स्पात्‌ प्रोक्तमेतन्महर्पिमि। ।| 
आधारपम्े प्रकृति! सुप्ठा छुण्डलिनी स्थिता । 
सहसारे स्थितो नित्य॑ पुरुषभोपगीयते ॥ 
प्रसुप्नायां कुण्डढित्यां वाह्मसह्टि! प्रभायते | 
थोगांगैस्ताम्मवोध्येव यदा तस्मिन्विकोपयेत्‌ ॥ 
“कतकृत्योभवत्येव तदा योगपरो नर; 
पुराविदों बदन्तीम॑ रुययोर्ग छुखावहम्‌ ॥ 

।.. प्रकृतिपुरुषात्मक श्टंगारसे उत्पन्न हुए ब्रह्माएड और पिण्ड दोनों एकदी 
हैं। समष्टि और व्यष्टिसस्वन्धसे अह्माए्ड और पिएड एकत्त्वसम्बन्धसे युक्त है। 
छुतर्य ऋषि, देवता, पितर, अह, नक्षत्र, रात्रि, प्रकृति, पुरुष सबका स्थान 
लुमानरुपसे श्ह्माएड और पिएडमें है। पिएडज्ानसे जह्मारडक्ञान हो सकता है। 
श्रीयुरूपदेश द्वारा लब शक्तिसहित पिए्डका शानलाभ करके तदनन्तर सुकौशल 
पूर्णक्रिया द्वारा प्रकृतिको पुरुषम छय करनेसे लययोग होता है। पुरुषका स्थान 
सहज्ारमें है और कुछकुएडलिनी नास्नी मदाशक्ति आधारपचमें प्रछुश हो रही 
है।' उनके खुध रहनेले ही वहिसुखी खष्टिक्रिया होती है। योग्राई द्वारा उनको 

जापग्रत कर्रके पुरुषके पास लेजाकर छय कर देनेसे योगी कतछृत्य होता है, इसी 
का नाम छययोग है | 
,...थोगतस्वज्ञ मंदर्षियोंने लययोगके नो अंग वर्णन किये है। यम, नियम, 
स्थछकिया, सूच्मक्रिया, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान, लयक्रिया और समाधि ये नव; 
आग लययोगके हैं. स्थछशरोरप्रधान स्थूछकिया ओर वायुप्रधानक्रियाकों खुद्म- 
क्रिया कहते हैं. | बिन्दुमय प्रकृतिपुरुषात्मक ध्यानकों बिन्दुध्यान कहते हैं, 
यदद ध्यान लययोगका पग्मसहायक है। लययोगाहुकूल अतिसूचम सर्घोत्तमक्रिया 
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जो केवछ जीवन्मक्त योगियोंक्रे उपदेशसे हो प्राप्त होती है ऐसी सर्वोन्नतक्रियाको 
लयक्रिया कहते है। छयक्रियाओके साधन द्वारा प्रखुष्ता महाशक्ति प्रबुद्ध होकर 
श्रह्ममे लय होती है। इनको सहायतासे जीच शिवत्वको प्राप्त होता है। लयक्रिया- 
को सिद्धिसे महालयरूपी समाधिकरी उपछव्धि होतो है, जिसले साधक कृतकृत्य 
हो जांता है। 
अब इन अगोका पृथक्‌ पृथक वन किया जाता है। लययोगके प्रथम 
अगका नाम यम है, जिसका लक्षण यह है;-- 
अहिंसा सत्यमस्तेय॑ ब्रह्मचर्य दयाजव्म्‌। 
क्षमा ध्रतिमिताहरः शोचन्त्वेते यमा दश )। 
अहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचये, दया, आंजव, क्षमा, ध्रति, मिताहार और 
शौच ये दश यम दे । 
लययोगके द्वितीय अद्कका नाम नियम है । इसका निस्‍्नलिखित छतक्तण 
योगशाखमे बताया गया है । 
तपः सन्‍्तोष आस्तिक्य दानमीश्वरपूजनम्‌। 
सिद्धाल्तश्रवणञ्चेव हीमेतिथ् जपो वतस्‌ ॥ 
तप, सनन्‍तोष, आर्तिक्य, दान, इढश्वरपूजन, खिद्धान्तश्रवण, ही, मति$ 
जप और बत ये नियम है । 
लययोगृऊे तृतीय अड़का नाम स्थलक्रिया है, जिसमें आखमन' मुद्रादि 
सम्मिलित है| आखनके विपयमें कहा है 
आसनाभ्यासतः कायो5नुकूछ! साधनस्य ये । 
आसनके साधन छारा शरीर योगसाधनानुकुल बन जाता है। हंठयोगर्मे 
प्रधानतः तेतीस आसन है । वे सच ही हठयोगमे सहायक है। परन्तु लययोगके 
आचार्योने केचछ तीन आसन लयथोगसहायक खमझे है। स्व॒स्तिकासन, पद्मा- 
सन और खिद्धासन | _ है 
भुद्राके विषयमे योगशास्त्रमे कहा है :-- 
योगकौशलपूर्णा या स्थुलकायपरा क्रिया] 
मुद्रा नि्दिश्यते सा वे योगशाखविशारदेः ॥| 
योगके खुकौशछसे पूर्ण स्थुछशरीरप्रधान क्रियाको मुद्रा कहते हैं । हृठ- 
घ्द हे 
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थोगके शावा महर्षियोनि पच्चीस प्रकारकी सुद्राओका हठयोगके लिये विधान किया 
है। परन्तु लययोगतच्वदर्शी महर्षियोने छययोगसिद्धिके अर्थ केचछ आठ मुद्राजौ- 
का विधान किया है | प्रत्याहरखिद्धिक्े लिये शास्मवीमुद्ा, धारणासिद्धिके लिये 
पश्चधारणाकी पांच मुद्रा और ध्यानसिद्धिके लिये शक्तिचालिनी और योनिमुद्रा | 
लययोंगके चतुर्थ अह्ृका नाम खूब्मक्रिया है, जिसमे प्राणायाम आदि 

विविध क्रियाएँ सम्मिलित हैं । 

कार्यकारणसस्पन्धाताणः स्थलों मस्ततथा। 

अभिन्नौ,वायुमुख्या या क्रिया सृत्तमामिधीयते ॥ 

अन्तभवस्तो सुक्ष्मायां भ्राणायामस्व॒रोदयो । 

वर्णितहपिभिनुन लययागविशारदेः ॥ 

प्राण और स्थूछचायु यह कार्यकारणसस्वन्धले एक ही हैं । चायु- 

प्रधानक्रियाकों सूचम कहते है । सूच्मक्रियामें प्राणायाम और स्वरोद्य अन्तर्गत 
है, ऐसा छययोगाचार्य महर्षियोने घ्णुन किया है | लययोगके लिये केवल 
एकही प्राणायाम कहा गया है। उसको. केचलीप्राणयाम कहते है। इन्द्रियोंके 
विषयको मनसे हटाकर भ्रूयुगलके मध्यमें चच्चु स्थिर करके नासिका और 
आभ्यन्तरचारो प्राण और अपानको समभावम परिणत करनेसे फेचलीप्राणयामका 
साधन होता है। जो साधक केचलीप्राणायामका साधन करते है; चेही यथार्थमें 
योगी हैं। केबल्लीप्राणायामके साधनसे साधकको इस संखारमे कुछ भी अखाध्य 
नहीं रहता है। इस प्राणायामके साधनकों करते हुप्ए तत्कालमें क्रमशः प्रत्याहार, 
घारणा, ध्यान और समाधि भूमियौका अज्ञभव हो सकता है। 


हवसेद्य चामक सूच्मक्रियाका धर्णन योगशास््रमें द्र्टव्य है। 
लय॑योगके पश्चम अज्ञका नाम प्रत्याहार है । (इसके लक्षण तथा साधनके 
'विषयमे योगशास्त्रमे निस्नलिखित चर्णन पाये जाते हैँ: -- 
यथा हस्पों निजांगानि समाकुञ्च्य प्रयतवतः । 
पापय्यादरश्यतां तेषां निश्चिन्तस्तिष्ठति भुवम्‌॥ _ 
इच्द्रियेश्यः पराइत्त्य मनःशक्ति तथा हृदम्‌। 
अन्तमुखविधान यत्मत्याहरः मकथ्यते ॥ 





अन्तर्जगदद्वार भूतः पत्याद्ारोडरित तेन वे। 
अन्यान्युचेः साधनानि रभ्यन्त इति योगिमिः ॥ 
शम्भवीमद्रयाभ्यास; प्रत्याहरस्य जायते । 

सिद्धये चास्य विविध क्रिया! पोक्ता मनीषिभि। ॥ 


जिस प्रकार कछुआ अपने अइ्गोंको सिकोड़ कर अदृश्य कर देता है, 
उस्री प्रकार मनकी शक्तिको इन्द्रियोंले हटाकर अन्तमुंख करनेको प्रत्याहार 
कहते हूँ । प्रत्याहार अन्तर्जगत॒का द्वार रुप है | प्रत्याहारकी सद्दायचासे अन्य सब 
उच्चसाधनौकी सिद्धि होती है | इसी कारण प्रत्याहारकी महिमा अधिक है । 
शास्मवी मुद्रा द्वारा प्रत्याहारअभ्यास किया जाता है | प्रत्याहार सिद्धिके लिये 
अनेक प्रकारकी क्रियाऔका चणुन महर्षियोने किया है। 


प्रत्याहारकी सिद्धि प्रारम्भ होते ही नादका प्रायम्म होता है | नादकी 
सद्दायतासे समाधितककी प्राष्ति होती है | इस कारण प्रत्याहारकी महिमा 
अनन्त है । योगीके स्थिर हो बैठ कर अपने कर्णोकों अंँगुलि द्वारा बत्द्‌ फरते 
हुए कर्णध्वनिको श्रवण करनेसे भी नादाहुसन्धानक्रिया होती है और इस 
क्रियासे क्रमशः चित्तमे लयका उद्य होता है। नादके अभ्याससे योगोके चित्तमें 
वाह्मघ्वनिका आवरण हो जाता है और एक पक्तमें ही योगीके चित्तकी चश्चलता 
दूर होकर चह आनन्दको भाष्त हो जाता है । प्रधमाभ्यासमें नाना प्रकारके 
नाद खुननेमें आते है । अनन्तर अभ्याल दुद्धिके साथ साथ अनेक खूदमनाद्‌ 
छुननेमें आते है । यथा--आदिसे खमुद्र तरदध्वनि, मेघध्चनि, भेरी और सभौर 
ध्वनियाँ सुनाई दिया करती हैं । अनन्तर मध्यावस्थामं मदंठ, शंख, घण्टा 
आदिके शब्द खुननेमें आया करते है और अन्तमें प्राणवायु अह्मसन्धरमं स्थिर हो 
जानेपर देहमध्यसे नान। प्रकारके किड्लिणी, वशी, वीणा और भ्रमरगंंजनके नाई 
शब्द अ्रवण होते है। है 

नादाहसन्धानकी भूमि प्रत्याहास्से लेकर समाधि पथ्य॑न्‍्त है और नाद्‌ 
श्रवणुकी क्रमोन्नति ऋमश। होती है, जैंसे जेसे योगी अन्तर्जंगत्मे अग्नसर होता 
है। नाद ही अह्ास्वरूप है। 


छययोगके पष्ठ अइ्का नाम धारणा है। जिंसमें पटुचक्र आदि किया भी 
अन्तर्भुक्त है। धारणाके छक्कणके विपंयमे योगशालमे कहा है-- 


भ््र्छ घर्म-विज्ञन । 








-अन्तर्जंगत्‌ समासाथ पश्वतत्वेष कुजचित्‌ । 
सूक्ष्मपक्ृतिभावेषु यदा शबनोति योगवित्‌ ॥ 
आधातुमन्त/करणं तदा सा धारणा भवेत्‌ ॥ 
योगो जब अल्तर्गंगतूर्मस पहुंच कर पशञ्चसृह्मतच््चोमेसे किसी सूचम 
प्रकृतिके सावमें अच्तःकरणको ठहरा सकता है, तव उसीका नाम धारणा है। 
पश्चवाय्णामुद्राओंक्ी खहायतासे पश्चतत्त्वोपर अधिकार जमा फर गुरूपदेशलभ्य 
धारणक्रिया द्वारा योगवित्‌ साधक अन्तरराज्यको परशीमूत कर सकते है। उससे 
विविध शक्तियाँ प्राप्त होनों है। पृथिवी, जछ, तेज, चाझु और आकाश ये पांच 
भत हैं। इस कारण धारणा भी पांच प्रक्रारकों हुआ ररतो है । पेरौसे लेकर 
जाहपय्य॑न्च पथिवीक्षा स्थान है | जाउसे लेकर शुदापच्यन्त जल तत्त्वका स्थान 
है, गुदासे लेकर हृद्यपर्य्थन्त अग्नितच्त्यका स्थान है, हृद्यसे लेकर ध्रुपय्यन्‍्त 
घायुतक्ष्वका स्थान है और भ्रूसे लेकर मह्नरन्परपर््यन्त आकाशतत्तका स्थान 
है। श्रेष्ठठुनिगण पश्चनारणा नामऊ मुद्रा द्वारा इस प्रकार पद्मतत्त्वघारणाका 
अभ्यास करते है। * 
अब घारणाक्रियाकें अन्तर्गत पद्चक्रसेद प्रकरणका चरणंच किया जाता है। 
योगशारुर्मे घर्णित है-- 
गुदाचु बडगुलादूड मेद्राचु दधरणुदादपः। 
चतुरहगुलविस्तारं कन्दमूल खगाण्डवत्‌ | 
नाडयस्तस्पात्समुपत्ना। सहस्ाणां द्विसप्तति। ॥| 
पायुखे दो अंगुलि ऊपर और उपस्धसे दो अंगुलि नौचे चतुरण॒ुलिविस्तत 
समस्त नाडियोके सूलस्वरूण पत्तीके अण्डक्की तरह एक कन्द विद्यमान है, 
जिसमेंसे वहत्तर हजार नाडियाँ निकल कर सर्वशर्रीय्मे व्याप्त हो गई है। उन 
नाडियोमेंसे योगशार्ूमें तीन नाडियां सुख्य कही गई है। यथा-- 


मेरोबाहप्रदेशे शशिमिहिरशिरे सब्यद्तो निपण्णे। 
मध्ये नाडी सुधुम्ता जितयगुणमयी चन्द्रसू्याग्निरुपा ॥ 
मेंदद्एडके बहिदेशम इडा तथा पिगछा नामिका दो थोगनाडियों हैं, जो 
शन्‍्द्र और सूर्य्यरूपिणी तथा मेरुदरडके चाम तथा दक्तिंग दिशामे विराजमान 
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रहती है और मेरुदएडऊे मध्यदेशम सत््यर्जस्तमोंगुणमयी तथा चन्द्रसूर्याग्निरूपा 
सुपुस्ना नाडी स्थित है। सूछसे उत्थित इन त्तीव चाडियोफ़ी गति कहांखे कहां 
तक है, इसके विपयमे योगशख्रमे दंताया गया है, यथा:-- 
इडा च पिंगला चेव तस्य वामे च दक्षिणे | 
स्पआनि संवेष्ट्य नासारन्मगते शुभे ॥ 
घूलसे उत्थिव होकर भेरुदएडके वाम ओर दक्षिण दिशामें समस्त पद्नो 
अर्थात्‌ चक्कोंकों वेषन करे आश्ञायक्रके अन्त पर्यन्त धहुपाकारसे इडा तथा 
पिड्ञला नाडी जाकर भ्रूमध्यके ऊपर ब्रह्मस्भम्ु जमे सड़ता हो नासारन्प्में प्रवेश 
करती है। भ्रमध्यक्े क्पर जहां परे इडा और पिड़का मिलती है चहां पर 
मेस्मध्यस्थित सुपुस्ता भी जा सिलती है | इस लिये बह स्थान त्िवेणी कहलाता 
है। क्योंकि शास्रमे इन तोनो नाड़ियोँक्ो गद्मा, यमुना तथा सरस्वतो कहा गया 
है, यथा योगशार्रमें-- 
इंडा भोगवती गज्ञा पिजछा यमुना नदी । 
इडापिडृल्योमध्ये झुपुम्ना च सरस्वती ॥ 
इडा भोगवती गढ़, पिड्लला यमुना ओर इन दोनोंके मध्यमे खुझुस्ना 
सरस्वतो है । मेरुवरडके मध्यस्थिन उछुस्ना अत्यन्तसूदम तथा स्थूलनेजके 
अ्रगोचर दोनेले अन्तःखलिछा सरस्वतों रूप है। जिस प्रकार गड्ढा, यमुना तथा 
सरस्वतोके सगमस्थान भिवेणीम स्नान करनेसे मुक्ति होतो है, उसी प्रकार जो 
योगी योगवलछूसे अपनी आत्माकों शह्मस्न्भम्ुजमे सकता शिवेणीमे स्नान करा 
खूकते है, उनको मोक्ष मिलता है, यथा शास््रम :-- 
तिवेणीयोग; सा प्रोक्ता तत्र स्नान महाफलम। 
पिवेणीमें स्वान करनेसे महाफछकी भ्राष्ति होती है। भ्रूमध्यके पास इडा 
तथा पिड़लाके साथ सुषुम्नासे मिलनेके विषयर्म योगशास्त्रमे लिखा है-- 
चापाकारे स्थिते चान्‍्ये सुपुम्ना प्रणवाकृतिः । 
पृष्ठास्थिधुण्टितो भिज्ना तियेग्‌भूता छछाटगा। 
अरुमध्ये कुण्डडीकना मुखेन अह्मरन्धगा ॥ 
घह्ठपाकार इडा तथा पिड्लाके बीचमे से प्रणवाकृति खुपुस्ता मेरुद्रडके 
अन्त तक जाकर मेरुद्एडसे अलग हा पक्राकार भारण करके प्रुयुगलके ऊपर 
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अह्मरन्ध्मुखम इडा और पिड्छाके साथ त्रिवेणीमें जा मिलती है. और वद्नन्तर 
चहांसे ब्रह्मरन्प्रपर्यन्त जाती है। इडा तथा पिहलाकी तरह सुषुस्ना भी सूलाघार 
पद्मान्वर्वत्ती कन्द्सूलले निकल कर बह्मरन्ध्र पर्यन्त गईं है। इसका और भी 
प्रमाण है, यथा योगशाख्त्मे :-- 
मेरुमध्ये स्थिता या तु मुलदाबह्मरन्धूगा । 

मेरुद्रडके मध्यस्थित खुषुस्ना कन्द्सूलसे निर्गेत होकर अह्रन्प्रपर्यन्‍्त 
जाती है । अब जहाज्ञानप्रदानकारिणी अतः त्रह्मनाडी खुषुम्नाके विषयमे योगशास्तर- 
की सम्मति कही जाती है, यथा-- 


पिद्युन्मालाविछासा घुनिमनसि लसत्तन्तुरूपा सुसक्ष्मा । 

शुद्धज्ञानप्रवोधा सकलसुखमयी शुद्धवोधस्वभावा ॥ 

ब्रह्मद्वार॑ तदासये प्रविलसति छुधाधारगम्यप्रदे शम्‌ । 

- ग्रन्थिस्थान तदेतद्ृद्नमिति छपुस्नाख्यनाडयालपन्ति ॥ 
विद्युत्की मालाओकी वरह जिसका प्रकाश है, मुनियोके चित्तमें सूद्म- 
प्रदीत्त सुणाठतस्तुरूपले जो शोभायमान होती है, शुद्ध ज्ञानकी प्रवोधकारिणी, 
सकलर्सुखमयी तथा शुद्धज्ञानस्वभावा यह अह्मनाडी सुघुस्ता है। इसी नाडीके 
मुखमे अह्मद्वार अर्थात्‌ कुलकुएडलिनीशक्तिके शिवसक्नषिधानमे जाने आनेके लिये 
पथ चिद्यमान है. और चह स्थान परमशिवशक्तिसामरस्यके द्वारा निर्गेत अम्वृत- 
धारशके प्राप्त करनेका भी स्थान है। यही त्रह्मद्धार प्न्थिस्थान अर्थात्‌ कन्द तथा 
खुघुम्नाका सन्धिस्थान होनेसे खुघुस्ना नाडीका मुख है, ऐसा योगी लोग कहते 
है। इस सूछसे लेकर अह्मरन्भपर्यन्त विस्तृत सुघुस्नानाडीकी छः ग्रन्थियां है, जो 
बदचक्र कहलाती है । उनके नाम-सूलाधार, स्वाधिष्ठान, मशणिपूर, अनाहत, 
चिछ॒ुद्ध और आज्ञाचक्र हैं| योगक्रियाके छारा मूछाधारस्थिता निद्विता कुलकुराड- 
लिनीको जाश॒त करके इन छः चक्रोंके द्वारा सुषुम्नापथमे प्रघाहित करके बहा- 
इन्‍्प्रके ऊपर सहस्तरदुढकमलस्थित परमशिवमं लय कर देना ही लथयोगका 
उद्देश्य है। इलीको षद्वक्रसेद कहते हें 
छययोगके सप्तम अड्डका नाम ध्यान है। इसका निम्नलिखित लक्षण और 

फल योगशार्त्रमं बताया गया है-- 

अवलोकनसाहाय्यादृष्यानहत्तिपुरस्सरमू। 

साक्षाक्कारो हि ध्येयस्य ध्यानमित्युच्यते बुध: ॥ 
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अवलोकनकी सहायतासे ध्यानवृत्ति ढारा-ध्येयके साक्षातुकारकों ध्यान 
कहते हैं। लयथोगके लिये महर्षियौंने जिस ध्यानकी विधि धर्णित की है उसको 
सृच्रमध्यान अधवा विन्दुध्यान कहते है। शक्तिचालिनीमुद्रा दोनों ही विन्दुध्यान- 
की सिद्धिमें परमसद्ायक हैँ । साधन द्वारा कुछकुएडलिनीसहाशक्तिका जब 
उद्दोधन होने लगता है तो वे द्शनपथमें आती हैँ। परन्तु प्रछृतिके स्वाभाविक 
खाश्चल्यके कारण अस्थिर रहती है। क्रमशः महाशक्तिका परमदुरुषके साथ सयोग 
होनेपर प्रकृतिका चाश्चव्य दूर हो जाता है| ब्रह्म अथवा ब्रह्मशक्ति.अतीन्द्रिय वा 
रुपविहीन होनेपर भी अधिदेवज्योतिके रूपमें लाधकको लयोन्मुख करनेके अर्थ 
युगलरूपमें दर्शन देते है। अधिदेध ज्योतिःपूर्ण घिन्दुमय उस ध्यानको विन्दुष्यान 
कहते है, मुद्रा आदिकी सहायतासे ध्यानका प्रारस्त करके निश्चल निद्वेन्द्र होकर 
ध्यानकी दढ़ता की जाती है। 


स्थृलध्यानसे शतगुण फल ज्योतिर्ध्यानमं है और ज्योतिध्यांनले शतगुण 
फल विन्दुध्यानमें है। प्रत्याहारकी दढता होते ही नादश्षचण होना प्रारम्भ हो जाता 
है। अवस्थाभेदसे उत्तरोत्तर नादकी उन्नति होती जाती है। नादकी सहायतासे 
धारणासिद्धि और ध्यानसिद्धि होती है । ज्योतिका विकाश धारणाभूमिमें होता 
है| धारणाकी करमोन्नतिके साथ ज्योतिकी क्रमोन्नति दोती है। निहार, घूत्र, जद्योत, 
चन्द्र, अग्नि, सूर्य आदि भेदसे ज्योतियोका घिकाश पश्चतत्तभेदाह्स्‍सार होता 
है। धारणाभूमिकी दृढ़तासे इनकी दढ़ता होती है और अस्तम धारणाकी सिद्धा- 
चस्थामे प्रकृतिपुरुषात्मक आत्मद््शन विन्दुष्यानमे होता है। बिन्डुध्यान ही 
खसगुणरूपका रहस्य है । अनेक जन्मजन्मान्तरफे साधन द्वाए योगीको विन्दुध्यान- 
की सिद्धि होती है। 


लययोगके अष्टम अंगका नाम लयक्रिया है, जिसके साथ लययोग- 
समाधिका घनिष्ठ सस्वन्ध विद्यमान है। इसके विपयमे योगशाख्ममें निम्नलिखित 
घरणैन मिंलते हैं, यथा।-- 
सूक्ष्या योगक्रिया या स्वादचानसिद्धि पसाध्य वे । 
समाधिसिद्धी साहाय््य विदधाति निरन्तर ॥ 
दिव्यमावयता गोष्या दुष्प्राप्या सा लयक्रिया । 
महर्पिभिविनिर्दिष्ठ योगमार्गश्रवतेक। ॥ 


इश्ड: 


धर्म-विज्ञान । 


ल्यक्रिया प्राणभूवा लययोगस्य साधने |, 





- समाधिसिद्धिदा प्रोक्ता योगिभिस्तत्वदर्शिमिः ॥ 


पटचकं पोडशाधाराद्रिलक्ष्यं व्योमपत्चकम्‌ । 
पीठनि चोनपश्चाशजज्ञात्वा सिद्धिरवाप्यतते || 
समाधिसिद्धिध्यानस्य सिद्धिश्वाप्यनया भवेत्‌। 
आत्मप्त्यक्षतां यात्ति चेतवा योगविजन; ॥ 


जो सूचमयोगक्रियायें ध्यानकी सिद्धि करा कर साधककी समाधिसिद्धिमे 
सद्दायक होती हैं, अलौकिक्ावपूर्ण अतिगोप्य और अति डुलेम उत्त क्रियाओं- 
को महर्षियोंने लयक्रिया करवे चैन किया है। रूयक्रिया हो छययोगका भ्राणरूप 
है और समाध्सिद्धिका कारण है। षपटचक्र, पोडश आधारसे अतीत व्योम- 
पंस्ेक और उत्तवासः पीठ इनको जाननेसे छययोगमे सिद्धि प्राप्त होती है. । 
लेयक्रियाके द्वारा ध्यानसिद्धि, समाधिसिद्धि होती है और आत्मसात्षात्कार 


होता है। 


लछययोगके नवम' अर्थात्‌ अन्तिम अंगका नाम समाधि है। उसके लिये 
योगशाख्रमें घररन है, यथा-- 


हु 


सरित्पतो पतित्वाम्बु यथा।मिन्नमियान्नयम्‌। 
तथाभि्न॑ मनस्तत्र समाधि समवाप्नुयात्‌ ॥ 
सलिल सेन्धव॑ यद्वत्साम्यं भजति योगतः। 
तथात्ममनसोरेक्‍्य॑ समाधिरभिधीयते ॥ 

प्रशस्ता लययोगस्प[समाधिहिं महालय! । 

नादस्य विन्दो! साहाययात्समाधिरपिगम्पते । _ 
नादस्य विन्दोश्चेकत्वे मनस्तत्र विलीयते । 
दृश्यनाशात्दादरष्ट्रूपमेति प्रकाशताम्‌ | 


जिस प्रकार जलका विन्दु रूमुद्र्म मिठकर समुद्रले अभिन्न हो जाता 
है, उसी प्रकार ध्येयरूप प्रमात्मामें सलग्न हुआ जअस्तभ्करण उसी ध्येय 
अर्थात्‌ परमेशवरके अमिन्नरूपकों धारणं कर लेता है; इस अवस्थाकों समाधि 
कहते है। जिस प्रकार जलमे निश्चिप्त हुआ लचण क्रमशः जछके सम्वन्धसे 


भक्ति और योग | भ्श्ष 








जलमें ही मिल जाता है, उसी प्रकार विषयसे स्वतन्त्र हुआ मन ध्येयवस्तु 
परमात्मामें युक्त होकर अन्तर्म परमात्माके स्वरुपको हो प्राप्त दो जाता है. और 
यह श्रात्मस्वरूपमाप्ति ही समाधि कद्दाती है। लययोगकी सर्वोत्तमसमाधिको 
महालय कहते है। नाद और विन्दुकी सहायतासे इस समाधिकी सिद्धि होती 
है। प्रथम नाद्‌ और घिन्दुका एकत्व हो कर उनके साथ मन भी छय हो जाता 
है। उसी समय दृश्यका नाश हो कर द्वष्टाका स्वरूप प्रकट हो जाता है। इसी 
सर्वोच्तमसाधनको समाधि कहते हैं । 


(राजयोग )। 
क्रियाघूल्षक योगलाधनौमसे अन्तिम साधन राजयोग है। 


*राजत्वात्सवेयोगानां राजयोग इति स्पृत+/ 
सब योगोौके राजा या सब योगोमे भ्रेष्ठम होनेसे ही इसका नाम राज- 
योग है, ऐसा कहकर योगशास्त्रम राजयोगकी सर्वोत्कष्टता बताई गई है। 
महर्षि याश्वदफ्यजीने निंजसंहितामें लिखा है।-- 


“अयन्तु परमोधमों यदूयोगेनात्मदर्शनम्‌र 
समस्त धर्मोमे श्रेष्ठ धर्म यही है, कि योगवछसे परमात्माका साज्ञात्कार 
किया जाय | राजथोगको सिद्धदशार्मे जीवशह्मयकी एकतासिद्धि हो कर सर्वत्र 
अद्वितीय परत्रह्मका साक्षात्कार हो जाता है, इसीलिये राजयोग सर्वश्रेष्ठ कद 
गया है । चेदान्तप्रतिपाद्य निर्गुण मायासे अतीत परप्क्षकी उपलब्धि दी इस 
योगका उद्देश्य है । इसलिये जिस प्रकार बेदान्तभूमिमें अधिकारलाभ करनेके 
अथे साधकको नित्यानित्यवस्तु-विवेक, शमद्मादि षद्‌ सम्पत्ति, इहामुत्नफल- 
भोगविराग तथा सुसुछुत्व इन साधन चतुएयसे सम्पन्न होना पड़ता दै; उसी 
प्रकार राजयोगलाधनके पहिले भो योगीको साधनचतठुष्टय सम्पन्न होना पड़ता 
है । अन्यथा राजयोग कदापि सिद्धि प्राप्त नहीं हो सकती | 
अब नीचे योगशा््मम घर्णित राजयोगलक्षण और साधनक्रम बताये 
जाते हैं :-- 
सष्टिस्थितिविनाशानां हेतुता मनसि स्थिता । 
तत्साहायात्साध्यते यो राजयोग इति स्पृत। ॥ 
है. 


श्द्र्ष घर्म-विज्ञन | 


अन्त/करणभेदास्तु मनोबुद्धिरहडकृतिः । 

चित्तञ्चेतिविनिर्दिष्टाथत्वारों योगपारगेः ॥ 

तदन्‍्त/।करणं दृश्यमात्मा द्रष्ठा निगदग्यते । 

विश्वमेततयोः कार्यकारणत्व॑ सनातनम्‌ ॥ 

दृश्यद्रष्टोथ सम्बन्धात्सष्टिभंबति शाश्वती । 

चाश्वल्य॑ चित्तद॒चीनां हेतुमन्न विदुवुधाः ॥| 

हत्तीजित्वा राजयोगः स्वस्वरूप॑ प्रकाशयेत्‌ । 

विचाखुद्धे! भाधान्यं राजयोगस्थ साधने ॥ 

ब्रह्मध्यान॑ हि तदुध्यान॑ समाधिनिंविकल्पक! । 

तेनोपलब्धिसिद्धिहिं जीवन्मुक्त: प्रकथ्यते ॥ 

उपलब्धमहाभावा महावोधान्विताश्च वा। 

महालय॑ प्रपन्नाश्च॒ तत्ततज्ञानावलम्बतः ॥ 

योगिनो राजयोगस्य भुमिमासादयन्ति ते । 

योगसाधनमूद्धेन्यो राजयोगो४मिधीयते ॥। 

र॒ष्टि, स्थिति और छयका कारण अन्तः/करण ही है, उसकी सहायतासे 

जिसका साधन किया जाता है, उसको राजयोग कहते हैं । भन, चुर्ि, चित्त 
और महड्ार ये अन्तः्करणके चार भेद है । अन्तःकरण दृश्य और आत्मा द्रष्टा 
है।, अन्त/करणरूपी कारणदश्यसे जगत्रूपी कार्य्यंडश्यका कार्य-कारणसस्वन्ध 
है | दृश्यसे द्रष्टाका सस्वन्ध स्थापित होनेपर स्ष्टि होती है । चित्तव्रुत्तिका 
घ्वाश्वल्य ही इसका कारण है | दृक्तिजयपूर्वंक स्वस्वरूपका प्रकाश करना 
राजयोग कहाता है । राजयोगसाधनमें विचारबुद्धिका प्राघान्य रहता है। 
विचारशक्तिकी पूर्णता द्वारा राजयोंगफा साधन होता दै। रजयोगके ध्यानको 
ब्रद्मध्यान कहेते हैं । राजयोगकी समाधिको निर्विकल्पसमाधि कहते है । 
राजयोगसे सिद्धिप्राप्त महात्माका नाम जीचच्मुक्त है | महाभावश्राप्त योगो, 
महाबोधप्राप्त योगी या महालयप्राप्त थोगी वक्त्वज्ञानकी सहायतासे राजयोगभूमिमें 
अग्मसर होते हैं। राजयोग सब योगसाधनामे श्रेष्ठ है और साधनकी चरमसीमा 
है, इस कारण इसको राजयोग कहते हैं। 


ड 
हर 


भक्ति और योग । दश्डररै | 





ह.स-रारमापतककनरमरमफाणक कमफ कक कप 





यह वात पहिले ही कही गई है कि, श्रीमगवान्‌ पतञलिके द्वारा वर्षित 
अष्टांगयोग ही सव योगसाधनोका भित्तिरूप है। इस लिये राजयोगके साधवाड़ोंके 
घूछमे भी योगदर्शनोक्त अ्टांगका सब्निवेश है। परन्तु राजयोगका साधन केवल 
अन्त;करण द्वारा सुद्मरूपसे होनेसे और उससे स्थूल्रशरीर तथा वायुसस्वन्धीय 
कोई भी क्रिया न रइनेसे मब्ज-हठ-लययोगोक्त खाधनोंकी तरह राजयोगमे 
कथित आसन, प्राणायाम आदिके साथ कोई भी स्थुछक्रियाका सस्वन्ध नही है। 
थे सब अन्तशकरणफे द्वारा सूद्म तथा विचिघ्ररुपसे ही साधित होते है, जैसा 
कि नीचे बताया जाता है*-- 
यम --सवे ब्मेति विज्ञानादिन्द्रियग्रामसंयमः । 
यमो5यमिति सम्मोक्तोडम्यसनीयो सुहुमेहुः ॥ 
समस्त जगत्‌ ब्रह्म है--ऐ सा जानकर इन्द्रिय-खलयमको यम' कहते है। 
इसका निरन्तर अभ्यास करना चाहिये । 
नियम+--सजातीयमवाहश्च विजातीयतिरस्कृतिः | 
नियमो हि परानन्दो नियमात्कियते घुधे ॥ 
स्वजातीय प्रवाह और विजातीय तिरस्क्ृति भर्थात्‌ चेतनरूपी सद्भावका 
प्रहण और जड़रूपी असक्लावका त्याग करने योग्य विचारकों नियम फद्दते है। 
त्याग +--स्याग। म्रपश्चरूपर्य चिंदृत्मत्वावलोकनात्‌ । 
त्यागों हि महततां पूज्य; सद्यो मोक्षमयों मतः ॥ 
चिदात्ममाषके अवलोकनसे प्रपश्चस्वरूपके त्यागकों त्याग कहते है । 
मद्दात्मा लोग डूस साधनका बहुत दी आदर करते हैं । क्योकि, इससे शीक्र 
मोक्षप्राप्ति होती है। 
मौनम-यस्पादवायो निवर्ततन्ते अग्राप्प मनसा सह। 
यब्मौ्न योगिमिगम्य तद्नवेत्सपेदा बुध! ॥ 
वाचो यस्मान्रिवर्चन्ते तद॒क्तुं केन शक्‍्यते । 
प्रपश्ो यदि वक्तव्यः सोउपि शब्दविवर्जिता ॥ 
इति वा तद्धवेन्मौन सतां सहजसंजितयू। 
गिरामौन तु वालानां प्रयुक्त तरह्मवादिमिः ॥ 


भ३२ धर्म-विज्ञान । 
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जिसको चाणी और मन नहीं प्राप्त कर सकते हैं और जिसका अह्लमान 
केवल योगी लोग ही कर सकते है, ऐसे परमग्नह्मपदकी ही मौन संज्ञा है। उस 
भावको लाभ करनेके लिये परिडितोंकों सदा प्रयत्न करना चाहिये | जिसके चर्णन- 
भें चाकशक्ति थक जाती है--अर्थात्‌ जिस पदका कोई भी चर्णन नहीं करता, यदि 
प्रपश्चका ही वर्णन किया जाय, तो भी चरणुनमें शब्द समर्थ नहीं हो खकता। 
अतः साधुओंफी यह सहजावस्था ही मौन कहाती है. घाणी रोकनेको जो मौन 
कद्दा जाता है, वह अह्मचाद्योंके अर्थ चालकका खेल ही है । 
देश -आदाउन्ते च मध्ये च जनो यस्मिन्न विद्यते। 
येनेद॑ सतत व्याप्त स देशो विजनः स्मृतः ॥ 
जिस देशके न तो आदिम, न मध्यमे और न अन्तमें जनताका सस्चन्ध 
पाया जाय, जो देश सदा परमात्मासे व्याप्त रहता हो, चही संसारसस्वन्धशल्य 
देश घिजनदेश कहांता है। 
फालः--कलनात्सवेभृतानां बह्मादीनां निमेषतः। 
कालशब्देन निर्दिष्टट्चाखण्डानन्द अद्य) ॥ 
जिसके निर्मेषमाञमे अ्रह्मादिले लेकर सब भूतांके खुष्टिस्थतिछय हुआ 
करते हैं, वही अलएडानन्द्रूप अद्वितीयभाव फाल कहाता है। 
आखनम--सुखेनेव भवेद्यस्मिन्नजस' ब्रह्मचिन्तनस्‌। 
आसन॑ तद्ठिनानीयान्नेतरत्सुखनाशनम्‌ | 
सिद्ध॑ यत्सवेभृतादि विश्वाधिष्ठानमव्ययस्‌ । 
यस्मिन्‌ सिद्धा! समाविष्ठास्तद्े सिद्धासनं विदुः ॥ 
जिस अवस्थाम खुखके साथ श्रह्मचिन्तन होता हो उसे आसन कहते हैं। 
उस भाषके अतिरिक्त जो इतर स्थुलभाष दवै उनमें खुखनाश ही हुआ करता है। 
जो सब भूर्तोंके आदि, विश्वके अधिष्ठान और अव्यय है और जिस स्वरूपमे 
खिद्ध लोग स्थित हैं, उसे सिद्धासन कहते है । 
देहसास्थम--अड्भानां समतां विद्यात्‌ समे ब्रह्मणि लीयते । 
नोचेन्नवसमानच्यमजुत्व शुष्कहक्षवत्‌ ॥ 
समभाषापन्न अहामें लीन होनेकों ही देहसास्य कहते हैं। शुष्कवृच्तकी 
माई पऋज्ञताको देदसास्य नदी फट्दा जाता है। 
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डक्स्थितिः - हृष्ठि ज्ञानमयीं कृत्वा पश्येद्अह्ममर्य जगद्‌ | 
सा दृष्टि; परमोदारा न नासाग्रावकोकिनी || 
दृष्टिदर्शनदृश्यानां विरामो यत्र वा भवेत््‌ । 
दृष्टिस्तत्रेव कर्चेव्या न नासाग्रावदोकिनी || 
दइृष्टिको शानमयी करके समस्त ध्रपचमय जगत्को ब्रह्ममथ देखनेको ही 
रक्स्थिति कहते है, चही इक्स्थिति परम मगलकारी है, नासाके अग्रभागमे 
देखनेको दक्स्थिति नही कह सकते | जिस अचस्थामे अथवा जिस भावमे दृष्टि, 
दशन तथा उश्यका एकीकरण छारा विराम हो जाय, उसी भावको यथार्थमे 
हक्स्थिति कह सकते है, चैसी डक्स्थितिका अभ्यास करना ही योग्य है। 
नासाम्र अवछोकन करनेवाली दक्स्थिति यथार्थ नही है । 
सूलवन्ध+-यन्मूल सर्वेभतानां यन्मलं चित्ततन्धनसू) 
मूलवन्धः सदा सेच्यो योग्योड्सौ राजयोगिनाम॥ 
जो सर्वभतौका मूछ है और जो चित्तवृत्तिनिरोधका कारण है वही 
घूलवन्ध फहाता है। यद्द अवस्था सदा राजयोगके योगियोंकों सेचन करने 
योग्य है. 
प्राणसंयमनम-चित्तादिसवभाषेष ब्रह्मत्वे सवभावनात्‌ । 
निरोधः सबहत्तीनां प्राणायामः स उच्यते | 
निषेध प्रपश्चस्य रेचकारूयः समीरणः 
्रह्मेबास्मीति या धत्तिः प्रको वायुरीरितः ॥ 
अतस्तदृद॒त्तिनश्चल्य कुम्भक+ प्राणसयम! । 
अय॑ चापि प्रवुद्धानामज्ञानां घाणपीडनम॥ 
चित्त आदि सब प्रकारके उष्टि सम्बन्धीय भावोंकों ऋ्रहाभावमें परिणत 
करके जब सब प्रकारकी ब्रृक्तियोंका निरोध फर लिया जाता है, तो उसी अवस्था: 
का नाम प्राणायाम है। भावना द्वारा सब प्रपचोका नाश कर देनेको रेचक- 
प्राणायाम और में अ्ह्म हूं इस प्रकार चुत्तिको पूरकप्राणायाम कहते है। तद्वन्तर 
निश्चलरुपसे 'अ्ह्मसावर्म स्थिर रहनेको कुस्मकप्राणायाम कहते हैं । यही 
शानियौके लिये प्राणायामक्रियाएँ है; किन्तु अज्ञानिगण नाखिका इन्द्रियको 
पीड़ा देकर प्राणायाम किया करते हैं. । 


पेड घम-विज्ञाम | 
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प्त्याहार +- विषयेष्वात्पतां हृष्ठा मनसरिचितिमज्जनम् 
प्रत्याह्र; स विज्ञेयो5म्यसनीयो मुम्नक्ष॒तरि३ ॥ 
विषयोके बीच आत्मतच्वको देखते हुए मनको चैतन्य स्वरूपमें लगाने से 
प्रत्याहार कहाता है। घझुमुछ्चगणौको इस पत्याहार-क्रियाका अवश्य खाघन फरना 
उचित है। 
धारणा- यत्र यत्र मनो याति ब्रह्मणस्तत्र दशनात्‌ | 
मनसो धारण चेव धारणा सा परा मता ॥। 
जहां जहां मन जाय चहां चहां ही श्रह्म स्वरूप दर्शन करते हुए जो मनकी 
स्थिरताका स्वधन है, उसीको सर्वोत्तम धारणा कहते हैं। 
आत्मध्यानम--न्नह्मेवास्मीति सदृहत्या निरालम्बतया स्थिति: | 
ध्यानशब्देन विर्याता परमानन्द्द्यिनी ॥ 
- मै ब्रह्म हैँ इस प्रकार सदुचत्तिफे द्वारा निशालम्बरूपसे जो स्थिति है उसे 
ध्यान कट्दते हैं| इससे प्रस्मानन्दफ़ी प्राप्ति होती है। 
“ समाधिः-निर्विकारतया हत्या बह्माकारतया पुनः। 
हचिविस्मरण सम्यक्‌ समाधिज्ञानसंज्ञकः ॥। 
ऊद्ध्वेपर्णणघः पूर्ण मध्यपूर्ण तदात्मकम्‌ । 
सर्वपूर्ण स आत्मेति समाधिस्थस्य लक्षणप्र्‌॥ 
निर्विकार चित्त हो कर अपने आप को अह्यस्वरूप शान करके सम्पूर्णवृत्ति- 
सहित सष्टिभावसे रहित हो जाने को समाधि कहते है | जो ऊद्वृध्चैपूरी, अधःपूर्ण, 
भध्यपूर्ण और स्चपूर्ण अर्थात्‌ सकल हथानमें पूरण॑रूपले विराजमान है वही पर- 
भाव्मा हैं. । उन्हीको जान लेनेसे साधक समाधिभ्राप्त हो जाता है और उनका 
घह पूर्णंमाव ही समाधिका लक्षण है। 
शाजयोगके उन्नततम अधिकारकों समभानेके लिये योगशाखतरमं॑ योगके 
#ंग तथा उपागोंके ये सब लक्षण वर्णन किये गये हैं। राजयोगके स्वरूपकी 
डपलब्धिके छिये योगाचायौंका इस प्रकारसे प्रयत्न है। मन्त्रयोग, हठयोग तथा 
डययोंग ये तीनों साधनावस्थाके योग है. और राजयोग सिद्धावस्था है। इसी 
कारण ऊपर कथित राजयोगऊे योगांगोंके छत्तणसे अन्य योगोके योगांगोऋा 





कुछ खणडनसा प्रतीत होता है, चास्तवर्में अन्य योगमार्गोक्के क्रियासिदधांशका 
यह खरडन नही है, केचल राजयोगका अधिकार किस प्रकार आत्मज्ञान घूलक 
है, उसको स्प्टरूपसे वतानेके लिये यह दिगदर्शन कराया गया है। 
जीवकी व्यश्िित्ता परमात्माकी समशिसत्तामे राजयोगसाधनकी अन्तिम - 
दशार्मे किस पकारसे चिल्लीन फी जाती है, वद योगशास्रमे निग्नलिखित' रूपसे 
घतलाया जाता है, यथा ३-- 
9 जले संछीयते पृथ्वी जलमग्नी विीयते। 
अग्निवायों लूय॑याति खें वायुश्व मलीयते ॥ 
एवं स्थृलेपु भृतेषु लूय॑ यातेषु वे मिथः । 
मनो चुद्धावहंकारे बुद्धशिचत्तेत्वहंकृतिः ॥ 
प्षेत्रज्ञे विलर्य याति चित्त क्षेत्रज्ञ आत्मनि। 
सर्व तरति पाप्मान कल्पकोटिशते ऋतम्‌ ॥। 
घटस॑ंहतमाकाई लीयमान यथा घटे । 
घटे नए्ठे महाकाशे तदज्जीवः परात्मेनि ॥ 
पृथिवी जलमें छयको प्राप्त होती है, अग्निम जल लय दो जाता है , अग्नि 
घायु्में लय होती है और वायु आंकाशमे छय-प्राप्त हो जांता है। इस तरहसे 
विलोमक़मके अजसार स्थल्भूतोक्ने छयके अनन्तर बुद्धिमें मन, अहड्ढारमें बुद्धि, 
सित्तमें अदृद्भार, क्षेत्रशमें चित्त और परमात्मामे क्षेत्रह्ग रयको प्राप्त हुआ करते 
हैं। इस अवस्थामें कोटिकल्पशतम किये हुए पापससूहसे भी साधक उत्तीर्ण हो 
सकता है । घट न होने पर तद्न्तगेत आकाश जिस प्रकार महाकाशमे छथको 
प्राप्त होता है, उसी रुपसे अवियया विनाशके अनन्तर जीव भी परमात्मा्मं छय 
प्राप्त हुआ करता है। 
श्रव शुरूपदेशाहुसार राजयोगके विविध अरगो के साधन द्वारेा उल्लिखित 
परमपदप्रासि कैसे होती है, सो नीचे क्रमशः बताया जाता है। राजयोगके पोड़श 
अग योगशास्त्रमें बताये गये हैं.। 
सप शानभूमिकाओके अछुसार सात अंग हैं। वे खब विचारप्रधान है। 
उनके साधन अनेक, प्रकारके है । धारणाके अंग दो है। एक प्रकृति-घारणा और 
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दूसरी अह्यघारणा । ध्यानके तीन अंग हैं। विराट्ध्यान, ईंशध्यान और अह्मध्यान। 
प्रह्मध्यानमें ही सबकी परिसमासि होती है। लमाधिके चार अंग है, दो स्विचार 
और दो निर्चिचार | इस प्रकारसे राजयोंगके षोड़श अंगोके साधनद्वारा राजयोग 
छतक्ृत्य होता है। मंत्रयोग, हठयोग और छययोंग इन तीनोमे सिद्धिलामके 
अनन्तर अथवा किसी एकर्म सिद्धिलाभ करनेके अनन्तर साधकको राजयोगका 
पूर्णाधिकार घाप्त होता है। 
इन षोड़शअंगौमे से सप्त्ञानभूमिके भज्जुसार प्रथम सप्तांग निम्नलिखित हैं--- 
निमित्तकारणीभत सप्टेनहेति वोधनम्‌। 
पोडशानां पदार्थानां तल्वाप्तिज्ञानतःस्फुट्म्‌ ॥ 
परमाणोश्च नित्यत्व॑ प्रथम भूमिदशनम्‌ । 
धर्म्माधस्मों विनिर्णीय पट्पदार्थानविचाय्य वे ॥ 
परतत्वोपलब्धिश्च द्वितीय ममिदशनम्‌ ॥ 
इत्तयो जगतोमृहं रुद्ृध्वा ता यज्नपूर्वक्स । 
परतस्वोपलब्धिहिं तृतीया भूमिकां मता॥ 
विदित्वा प्रकृति सम्यक्‌ परतत्वाववोधनम्‌ । 
कथयन्ति बुधा एतच्तुरीय॑ भूमिदशनम्र्‌ ॥ हि 
प्राधान्यात्‌ कम्मेणो ब्ह्म जगदेवेति निश्चयः - 
पश्चमी भृमिका सेय॑ निर्दिष्ठा वत्ववेद्मिः ॥ 
भक्ते; प्रधानताहेतोमेह्ेवनिखिल॑ जगत्‌ ।। की 
येय॑ बुद्धिविंनिर्दिष्ा सा पष्ठी भूमिका मता | 
ज्ञानाधिक्यादह॑नक्षास्मीति घी; सप्तमी भवेत्‌ |। 
पयमाणुकी नित्यवा, त्रह्मको सष्टिका निमित्तकारण देखना, षोड़श पदाथे 
के ज्ञान द्वार परमतच््वकी आसि करना यह प्रथम भूमिकाका दशशन है। धर्मा- 
लनिर्यंय और षदपदार्थके ज्ञान द्वारा परमतत्त्वका ज्ञानलाम- करना यह दूसरी 
भूमिकाका दशैन है | जगत॒का सूछ दूत्ति है। अतः चित्तवृत्तिके निरोध द्वारा परम 
तत्तका छाम करना तृतीय, भमिकाका दर्शन है । प्रकतिको सम्यकूप्कारसे 
ज्ञांनकर परमतच्च साज्ञात्‌कार करना चतुर्थ भूमिकाका व॒शन है।कर्मकी अ्धानतां ” 
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से जगत्‌ ही व्रह्म है यह दशेन पश्चम भमिकाका है। भक्तिकी प्रधानतासे ब्रह्म ही 
जगत्‌ है, यह दर्शन पष्ट भूमिकाका है | और मैं हो ब्रह्म हूं, शानकी प्रधानतासे 


- यह दर्शन सप्तम भमिकाका है। 


जिन सप्त ज्ञानमृमियोंके अछुसार राजयोगके प्रथम सप्तांगांका साधन 
होता है, उनके नाम निस्नलिखित रूपसे योग-शास्त्रमें वर्णित किये गये 
हैं, यथा ३-- 


शानदा ज्ञानभूमेहिं प्रथमा भूमिका मता। 
सन्यासदा द्वितीया स्पातृदतीया योगदा भवेत्‌ ॥। 
छीडोन्मृक्तिश्चतुर्थी वे पंचमी सदपदा स्मृता | 
पष्टयानन्दपदा ज्ञेया सप्तमी च परातपरा ॥ 
यत्किंचिदासीत्‌ ज्ञातव्य ज्ञात से मयेति थीः 
आद्या या भूमिकायाश्वानुभव। परिकीतितः ॥ 
त्वाच्य॑ त्यक्त मयेत्येव द्वितीयो3नभवों मतः 
भाष्या शक्तिमेया छब्धानुभवो हि दृत्तीयक। ।। 
मायाविलसित॑चैतत्द॒श्यते सर्वमेव हि। 

न तत्र मेडमिकापो5रित चतुर्थों-नुभवो मतः || 
जगदुबह्मेत्यनुभव; पंचम: परिकीतितः। 
बत्मेबेदं जगत्‌ पष्ोडनुभवः किल कथ्यते ॥ 
अद्वितीय॑ निर्विकार॑ सचिदानन्द्रूपकम। 
चह्माहमस्मीतिमति! सप्तमोईनुभवों भ्तः। 

इमां भूमि परपयेव अह्मसारूप्यमाप्यते ॥ 


- प्रथम ज्ञानसमिका भाम छ्ानदा, दूसरीका नाम सन्यासदा, तीखरीका 
यौगदा, चतुर्थीका धाम छीलोन्मुक्कि, पच्रमका नाम सत्पदा, षष्ठका नाम आनन्द: 
पदा और संप्म छ्वानभूमिका नाम परातपया है। मुझे जो कुछ जानना था, सो 
सब कुछ जान लिया है यह प्रथम भूमिका अछभव है। मुझे जो कुछ त्यागना था 
सो सब त्याग दिया है यह दूसरीका अ्ुभप है। सुझे जो शक्ति प्रा करनी थी 


श्र 


श्३ष धर्म-चिशञा् । 





स्रो करली है, यह तीसरीका अल्ुभव है। मायाकी लोलछा मुर्भो सब कुछ दिखाई 
देती है मैं उसमें मोहित नही होता, यह चतुर्थका अछुभव है। जगत्‌ ही बह्ढा है, 
यह पंचमका अल्लुभव है। ब्रह्म ही जगत्‌ है, यह पष्टका अहुमच है। और मैं ही 
अद्विवीय निर्विकार विभु सब्िदानन्द अहम हैं. यद सघमका अध्ुभव है। इस 
भूमिको प्राप्त करके साधक ब्ह्मस्वरूप हो जाता है। 


योगशाखस्त्रमे रजयोगकी धारणा निम्नलिखितरुपसे बताई गई है। प्रथम 
पंचघारणासुद्राके अभ्यांस द्वार योगिराज ज्िनि, जप, तेज, मरुत, आकाश 
इन पांचों तत्तोँकी धारणाम सिद्धिलाभ करता है और साथ ही साथ पंच- 
सूच्मक्रियाके साधन द्वारा इन पांचतत्तवोंकों जय करनेमें समर्थ होता है। राज- 
योगकी धारणाओी सिद्धिमे पंचधारणांसुद्रा और पंचसूच्मलयक्रिया परमसदहायक 
है। तत्पश्चात्‌ योगिराज उन्नतभूमिर्में पहुँचकर ब्रिविध अ्रह्मध्यानके साधनमें 
समर्थ होता है ) अपरिपक्रद्शामें धारणाभ्यासकी सद्दायतासे ही त्रह्म, ईश्वर, 
विशद्रुपी त्रिविध धारणासे साधक अग्रसर होता है। धारणाके वास्तव दो 
झँग हैं । एक प्रकृत्िघारणा और दुरूरा म्ह्मधारणा। ये दोनों घारणाके अगर 
जीषस्मुक्त शुरुके द्वारा साधकको प्राप्त हो सकते हैं 





धारणाके अनन्तर ध्यानका अभ्यास द्ोता है, जिसके विषयर्म योगशास्त्र- 
में निम्नछिखित चरणणुन मिलते हैं, यथा ३-- 


राजयोगी ध्यानाभ्यास करते समय वेद, शास्त्र और शुरुकी सहायतासे 
बह, इंश और घिरादू रूपी जिविध ध्यान करनेमें समर्थ होता है। राजयोगके 
ध्यानकी यह चिलक्षणता'है कि मन्त्रयोग, दृठयोग और लययोगके साधकंको 
केवल एक प्रकारका ही ध्यान करना होता है और उनको ध्यानान्तरसे हानि 
होती है, परन्तु राजयोगीके लिये त्रिविध ध्यान दिंतकर है । में ही सब्बिदानन्द्‌ 
बह्य हैं, मैं ही दृश्यका द्वष्ट हूं, में ही सम्पूर्ण बह्माएड हूँ इत्यादि भाव राजयोग- 
ध्यानमें दोते है । जीवन्मुक्त शुरुदेचकी सहायतासे शास्रोंका रहस्य और राज- 
योग खाधनौका रहस्य साधकको प्राप्त होता है| इस ध्यानकी सिंद्धिसे निर्विकल्प 
समाधिकी प्राप्ति होती है । राजयोगमें खिद्धिठाम करनेके अर्थ अनेक साधन- 
क्रियाएँ योगतत्त्ववेत्ताओंने चर्णुन की है । 


, अब राजयोगोक्त खमाधिका बैन किया जाता है-- , 


भक्ति ओर योग । ४१६ 
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साधन राजयोगस्य घारणाध्यानभूमितः | 
आरथ्यते समाधिहिं साधन तस्य मुख्यतः ॥ 
समाधिभूमो प्रथम वितके! किल जायते। 
ततो विचार आनन्दानुगता तत्परा मता ॥ 
अस्मितानुगता नाम ततो5वस्था प्रजायते ॥॥ 
द्वेतभावास्तु निखिला विकल्पथ् तथा पुन! । 
प्लीयन्ते यत्र सा ज्ञेया तुरीयेति दशा बुधे; ॥ 
समाधिसाधन शाख्राभ्यासतो न हि रूभ्यते । 
गुरोविज्ञाततत्वात्तु प्राप्तु शक्यमिति ध्रुवम्‌ ॥ 
राजयोगका साधन प्रथमावस्थामें धारणा और ध्यानभूमिसे प्रारस्म 
होता है और राजयोगकी साधनमूमि प्रधानतः समाधिभूमि ही है । समाधि- 
भूमिमें पहिले वितक रहता है । तद्नत्तर अग्रसर होने पर विचार रहता है। 
उससे आगेकी अवस्थाका नाम आनन्दाहुगत अवस्था है और उससे आगेकी 
अवस्थाका नाम अस्मिताह्गगत अवस्था है। प्रथम दो भेद सविचार और द्वितीय 
दो भेद निर्विचार समाधिके है । मै ब्रह्म हैं, यह भाव भी निर्विकशप समाधिमे 
नहीं रहता । कोई द्वेतमाव अथवा कोई विकश्प जब शेष न रदे वही तुरीया- 
घसुथा है । समाधिभूमिका साधनक्रम शाखसे ज्ञात नही हो सकता है जिनको 
अपरोज्षाउभूति हुई है ऐसे जीवन्मुक्त दी उसका सेद्‌ बता सकते है। 
योगशास्त्रमें लिखा है-- कल 
“योगश्रित्तटत्तिनिरोधः पे ह 
#तदा द्रष्ठु। स्व॒रूपेज्वस्थानम्‌ 
और खसहितामे लिखा है-- 
परजीवात्मनोरेव मेहन॑ योग उच्यते । | 
इन शास्तोय बचनोका तात्पयये यह है कि चिंतबृत्तिनिरोध द्वारा जो 
अवस्था पघाप्त होती है. ओर जिस अवस्धथामे जोवात्मा परमात्माका एकोकरण 
होकर स्वरूपकी प्राप्ति होती है ऐसे खाधनको योग कहते है. । इन बचनोौसे 
यही लिद्धास्त निश्चय होता है. कि चित्तद्धत्तियोंका जब तक निसेध नही होता 


४४० घर्मं-विश्ञान । 





है तब तक जीवको प्रथक्‌ सचा विद्यमान रहती है| परत्तु चित्तत्रत्तिका जितना 
जितना निरोध होता जाता है उतना ही अशानमूछक जीवत्वका नाश होकर 
स्वरूपका विकाश होता है और चित्तदृत्तिके सस्पूर्णुरूपले निरुद्ध हो जानेपर 
जीवके जीवत्वका कारण नष्ट हो जावा है और तभी स्वरूपका पूर्ण विकाश हो 
जाता है। मन्त्रयोगकी सिद्धावस्थारूपी महासावसमाधिमे, 'हठयोगकी सिद्धा- 
चस्थारूपी महावोधसभमाधिमे और लययोगकी सिद्धावस्थारूपी महालयसमाधिम 
साधकको जो सफलताएं आप्त होती हैं, उन सफलताओसे साधकको चित्तवृत्तिके 
निरोध कफरनेमे वहुत कुछ सहायता मिलती है । इन तीनो सबिकल्प समाधियों- 
की दशामें साधक लौकिक पुरुषारे द्वारा चित्तवृत्तियोकों दवाकर निरोध करनेमें 
समर्थ होता है । इन तीनो सविकरप समाधियोकी दशामे पूर॑रीत्या न चित्त- 
चृत्तियोंका चिछय होता है और न उनका सूलनाश ही हो सकता है । मन्त्र और 
एषदेवके रूपके एकीकरण द्वारा मन्त्रयोगके महामाव समाधिका उद्य होता है । 


चायुनिरोध द्वारा हठहयोगके महाबोध नामक समाधिका उदय होता है 
और नाद्‌ तथा विन्डुके एकीकरणसे लययोगके महाछ॒य नामक समाधिका उदय 
होता है | ये तीन श्माधियां लौकिक उपायसम्भूत होनेसे, हठपूर्वक अद्गछित 
होनेसे और जानसम्बन्ध रहित होनेसे यद्यपि बलपूर्वक चित्तत्रत्ति नियोेध 
फरनेमें समर्थ दोती हैं, परन्तु चित्तच्रत्तिके घुछोच्छेद करमेमे समर्थ नही होती 
हैं, खछुतर्य इन तीनों समाधिद्शामे दृक्तियोका पुनरुत्धान होना सम्मध है। 
साधक इन तीनोमेंसे किसी समाधिक्रों आप्त करके जब योगकी उन्नत भूमिमे 
पहुँच जाता है. तभी वह देवदुर्लस साधनकी उन्नत अवस्थाकों प्राप्त करके 
शाजयोगका अधिकारी बन जाता है | चस्तुतस्तु मन्त्रयोग, हठयोग तथा छययोग 
जहां समाप्त होते है, राजयोग का श्रेष्ठ अधिकार घहांसे प्राय्म्म होता है | 


राजयोगके साधनक्रमकी समालोचना करनेले यद्दी सिद्धान्त होगा कि 
प्रथम परम भाग्यवान्‌ राजयोगी सप्तदर्शनोक्त सघज्ञानभूमियोकों पकके वाद 
दूसरा इस तरह क्रमशः अतिक्रम करता हुआ जैसे महुष्य सोपान द्वारा छुत 
पर चढ़ जाता है उसी प्रकार सच्चज्ञान भूमियौका रहस्य समझ जाता है । यही 
राजयोगोक्त १६ भक्ञेमेसे प्रथम सप्ताइक्ा साधनक्रम है । उसके अनन्वर चह 
सौभाग्यबान्‌ योगी सत्‌ और चित्‌ भावपूरों प्रकृतिपुरुषात्मक दो राज्यके दर्शन 
करके उनकी घारणासे अनन्तरूपभय प्रपश्चकी विरूद्वति सम्पादन करनेमे समर्थ 





भक्ति और योग | श्छर्‌ 


होता है । यद्दी साजयोगके अंध्म और नव अक्लका साधनक्रम है | उसके 
अनन्तर वह योगिराज परिणामशीछ प्रकृतिके स्वरूपको सम्पूर्ण रूपले परिज्ञात 
करब्रह्म, ईश और विराद्‌ रूपमे भ्रद्धितोय प्रह्मसत्ताका दर्शन करके ध्यानभूमिकी 
पराकाष्टामें पहुच जाता है. | यही राजयोगोक १६ अह्लौमेसे दशम पकादश 
और द्वादश अह्ृका साथनक्रम है। उसके अनन्तर वह परमभाग्यवान्र योगाचार्य 
यथाक्रम चितर्काश्गगत, चिचाराहुगत, आनन्दाह्ुगत और अस्मिताहुगत इन 
चारों आत्मक्षानयुक्त ( ये चारो समाधिको द्शाएँ पूचेकथित मन्त्रहठलययोगोक्त 
महासाच, सहाबोध, महालय समाधिसे विभिन्न है) समाधि दशाक्ो अतिक्रमण 
करते हुण स्वस्वरूपको प्राप्त हों जाते है । इसी दशाको जीजन्मपुक्त दशा 
कहते हैं। यही सब प्रकारके योगलाधनौका अन्तिम छक्य है। यही उपासना 
राज्यकी परिधि है और यही चेदास्तका चरम सिद्धान्त है | राजयोगमे 
सिद्धिलाभ फरके इस परम दशाको प्राप्त होनिपर जीवका जनन-मेरणचक्र एकवार 
ही शान्त हो जाता है। चह भपारव्धक्यपर्यन्त जीवनमुक्ति अवस्था रहकर पश्चात्‌ 
विदेहसुक्तिद्शामें परत्रह्ममें बिलीन दो जाता है। 


इन सब परम कल्याणौके अतिरिक्त योगके वलूसे और भी अनेक प्रकारके 
लौकिक अलौकिक कद्याण प्राप्त हो सकते है; जिनके विपयमे पश्चिमी पिद्दानोंने 
भी वहुत कुछ अछुसन्धान कर लिया है, यथा-- 
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यूयायल चुचानन साहवकी सस्मति है कि शक्तिछाभझ्ले लिये प्राणायाप् 
जैसे गभमीर श्वासके अ्भ्यासकी चड़ी आवश्यकताहै, क्योंकि बिना श्थासम्ले 
प्राण ही नही रहता है। श्थासविज्ञानमें ही स्वास्थ्यका विज्ञान है। श्वास पर 
जिसने अपना प्रसाव जमा लिया है उसको रोग नही हो सकता है। 


प्राणतोपिणी तत्वमे लिखा है ४-- 
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पटशतानि दिवारात्रो सहस्ताण्येह॒विशतिम्‌ । 
अजपानामगायत्री जीवो जयति सवेदा ॥ 
अर्थात्‌ दिन रातके भीतर २१६०० वार श्वास निकलता है जिसमें श्वास 
चुसते समय “सो” और निकलते समय 'हं? यह जीवप्नह्मकी प्यकतारूपी अजपा 
जप होता रहता है। इसी श्वासकों १२ अछुछसे कम कर देने पर आयु तथा 
स्वास्थ्य वंढ़ता है और अधिक हो जाने पर आये घटती है तथा स्वास्थ्य नाश 
हो जाता है। वेद्यशाअमे भी लिखा है :-- 
वायुरायुवल वायुवायुर्धाता शरीरिणाम । 
वायुः स्वेभिद॑ विश्व प्रभुवायुः प्रकीतिंतः ॥ 
चायु ही आयु है, वायु ही वछ है और शरररका धारक है, समस्त विश्व 
बायुमय है अतः “वायु ही सबका प्रभु है। 
इसी वायुके नियमनरूप प्राणायामद्धारा संसारम सकछरोगनाश तथा 
पापनाश होता है, यथा-- 
यथा हि शैलपातूनां घाम्यतां नश्यते रजः । 
इन्द्रियाणां तथा दोषान प्राणायामैश्र .निर्देहेत्‌ ॥ 
हा (बुहदू यम) 
और भी--- 
निरोधाज्ञायते वायुस्तस्मादग्निस्ततों जलम्ू। 
त्रिभिः शरीर सकहे प्र।णायामेविंशुध्यति ॥ 
(विष्युधमोत्तरे) 
और भी-- ब प 
क्रमेण सेव्यमानो5सी नयते यत्र चैच्छति। 
प्राणायामेन युक्तेन सर्वव्याधिक्षयों भवेत्‌ ॥ 
अयुक्ता भ्यासयोगेन सर्वव्याधिसमुझ्धवः । 
हिका श्वासश्च काशरच शिरःकर्णाक्षियेदना: ॥ 
जायन्ते विविधा रोगा! पवनरुय व्यतिक्रमात्‌॥ 
(घेरणड़ संद्विता) 


भकि और योग । ५३ 
-जिस प्रकार आगसे तपाकर स्वर्णादि धातु निर्मल किये जाते है, ऐसे दी 
प्राणायामंद्वारा इन्द्रिययोष नष्ठ होते हैं। कुम्मकसे प्राण नियेध करनेपर चायु, 
अग्नि और जल क्रमशः होता है और इसीसे शरीरकी शुद्धि हो जाती है। 
नियमित प्राणायाम करते करते वायुपर अधिकार जम जानेपर हाथ, पांव, हृदय, 
मस्तक स्वत योगी वायुकी रोक सकता है और इससे सकल रोगाका नाश हो 
जाता है । किन्तु नियम भक्ञ कर देने पर उलठा रोग उत्पन्न हो जाता है और 
चायुके विंगड़ जानेसे हिका, शवास काश, लिए कान आँख सब दुश्ख उत्पन्न 
हो जादा है। हि 
योगद्धारा भीतर सूदम शक्ति उत्पन्न होने १८ उससे क्‍या क्‍या उपकार 
होता है इस विषयर्म प्रोफेसर आर. ई डटन साहबने कहा है -- 
"गुफा ग्रा्ट्ठ7९घधध्य 8 #ज़2एड 97९5९ ॥॥ एठप्फ ऐठ09, फैप: 








एुणएछ टका छ:870708 8८७०7 एए सिठण्शाए,. शै)०० धार लापशा( ४६७7६5, 
पा€ हए8 ०६ छं8 गाड्ड॒ब शिह्ी_ 70 ८घा& 079829888 09- ४9 
ग्राबहुपढधए एप्रापशाई ए०ए शाए्पोंते )8ए ता6 एश्एवे एए०० 6 बरगिएाढ्त 
एशाई बाते (96 ०६6८ ०००४8 रण 7६ छघतदे वैघर& 86 >्पायशां 
प्र70प20./ हु 
(07, २. फ एपएकक०म्त-- 89 ८६०७ 6-24 ) 

चद्द सूद्म यौगिक शक्ति अपने भीतर ही रहती है, उसकी प्रेरणा चिन्ता 
शक्तिके द्वारा की जाती है। सूच्मशक्तिका प्रवाह जब चलने छगता है तो अछु- 
लियोके अप्रभागर्में स्फुरण होने लगता है। इसके बलसे किसी का रोग आराम 
करना हो तो एक हाथ रोगके स्थान पर और दूसरा हाथ उसके दुसरी ओर 
रखकर सूच्मशक्तिके प्रवाहको इच्छाशक्तिके ढाश भीतर प्रवेश कराना होता 
है। इस प्रकार से योग शक्तिके चलसे रोग आराम किया जाता है। 

पिक्‍्टर ४. क्रोमर (५०४०7 77, (7077००) खाहबने इस शक्तिको “भ्रिल! 
शक्ति कहा है और अपनी पुस्तक इसके अनेक गुण चणुन किये हैँ, यथा $--- 

परंफ़र एज्ञार 0०९, जरतरंक 79 & 90एॉ-ई07०९, 5९८०8 ६० ज़शी 
पए चिणय जाधिफ, बाते ए्परशंग85 0ए रण धाल 72067 0०087 पए& 
€डॉफ्टागा65, 86 ९६६, घर फैद्वाए05, 80वें ६76 ६०७ ० 6 7९००१. _ 
फ्राशा वल्ाण्रहागध्ा& (6 ०एथवबण एन्मा णीलय 7० उच्टय ज्ञांधी | 
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योगको यह खूच्म शक्ति भौतरसे प्रकट दोती है और हाथ, पांच, खिरके 

केश या शिख। छाया निकला करतो है। मनोभावके परिवत्तेनके साथ साथ इस 
शक्तिकी ज्योतिर्मे भी परिवत्तन हो जाता है और तदछुसार मौनसखिक वेगके रह 
भी बदलते रहते हैं ॥|प्रेमका मघुर लालिमा रह, इष्याका हर रह, घृणाका काला 

, रड़ यह सभी मनोचृत्तिके अछसार देखनेमें आता है। चिन्ता शक्तिका इस 
शक्ति पर बडा प्रभाव होता है और कही कद्दी भावके आकार भी इसके चलसे 
देखनेमे आजाते है। एक था अनेक मह्लष्यों पर इस शक्तिका प्रभाव केन्द्रीभूत 

हम 
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कर देने पर उन्हें इसका प्रभाव मालूम होने छगता है और वे शक्तिके प्रभावमें 
प्रभावित होकर अपनी क्लान्ति ठतथा कमजोरी को दूर कर-सकते हैं | 


रोग आराम करनेमे यह शक्ति दो प्रकारले काममें छाई जा खकती है। 
एक बिजली स्नानकी तरह इसी शक्तिले रोंगीके समस्त शरीरकों भर कर उसे 
रोगपुक्त कर देवा और दूसरा समस्त शक्तिके रोग स्थानपर केन्द्रीसृव करके 
उसके जोरखे रोग आराम कर देना । ऐसे प्रयोगके समय यह शक्ति देखनेमे 
भी आ-खकती है। 


.. चिल्ताके खाथ 'प्रिछ' शक्तिकी योजना करके दूरच्ती स्थान या घस्तुको 
देखा भी जा सकता है । शक्ति उस स्थान या चस्ठुकी प्रतिमूत्तिको प्रयोगकर्ताके 
नेश्रपथममें छाकर डाल देती है। वैज्ञानिक 'एक्स-रे की तरह शक्ति भी 'प्रिल' से 
उत्पन्न हो जाती है जिससे प्रिलवाले योगी मह॒ष्य शरीरके भीतरके यन्तोको 
देख सकते और कही कुछ रोग हो उसे भी जान सकते है । प्रिलमें प्राणशक्ति 
भरी पड़ी है। इस लिये जिसने इसे जगाया उसको यद्द सञ्जीचनी शक्तिकी तरह 
बल देनेमे, क्लान्ति दूर करनेमे और प्रत्येक शारीरिक व्यापार पर नियमन करानेमें 
समर्थ हो जाती है। इच्छाशक्तिके प्रयोग द्वारा 'प्रिछः को शरीरके जहां तहां ले 
जाकर-सेग दुर किया जा सकता है जैसा कि सिर दर्द फरने पर सिरमें ले जाकर 
दुदं आरांम करनां, या और किसी अइ्टमें कष्ट होने पर वहाँ ले जाकर कछ दुर 
करना इत्यादि। यह शक्ति शरीरमें अधिक प्राणशक्ति प्रदाव कर रोगझे कीटाणुको 
दवानेका बल भी मल्ुष्योंको दे देती है। अधिक प्रिछयाले चिज्ञ मुष्य चेशानिक 

तिसे इस शक्तिफो अपनेसे दूसरेसे डालकर दूसरेका रोगनाश तथा उनमें पाण- 
शक्ति सश्चार भी कर सकते है| क्रिश्चियन विज्ञानजगत्‌्से लेकर हाथके प्रयोगसे 
सोगादि आराम या शक्ति सश्चार करने तक की जो प्रथा देखनेमें आती है. इन 
सबकी यही गढ़ रहस्य-है।..“- 


भंक्ति' और“ योगके अवल्स्वनसे उपासक इस प्रकारसे लौकिक, 
पारछौकिक, अलौकिक, अध्यात्मिक सकछ कल्याणकों आ्र॒प्त कर डुलेंस मानव 
जन्मको सफल बना सकते हैं । 


>-मप्रकक धुकड-- 
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अवतास्मीमांसा । 
सर्चच्यापक, निराकार परसरात्माका किसी स्थूल लौकिक रूप धारण 
करके सखारमें प्रकय होना एक अपू्े वस्तु है, इस लिये अवतारके विषयर्स 
अनेक प्रकारकी चिन्ताएँ तथा अनेक प्रकारफी शट्ढाएँ हुआ करती है। इच्छा- 
रहित भगवानके अन्तःकरणमे लखास्मे प्रकद होकर संसारीकी तरह लीला 
करनेकी इच्छा कैसे हो सकती है ? मायानिमृक्त निराकार परमात्मा भावयामय 
स्थुल शरीर कैसे अहण कर सकते है ? देशकालवस्तुके छारा खीमारहित जो 
परमात्मा पहिले ही सर्वेनत्न विद्यमान है, वे कहीसे कही आ कैसे सकते है ? 
क्योंकि यदि वे कही पर होते और कही न होते तो, जहां पर है घहांसे' 
जहां पर नही थे, वहां आ सकते थे, परन्तु जब परमात्मा पहिलेसे खर्वन्न 
विराजमान है तो, किसी रुथानसे स्थानान्तरमे जाना आना उनके लिये कैसे 
सम्भव हो सकता है? और यदि ऊफिसी कारणख्रे उनका आना सम्भव ही 
मान लिया जाय, तो भी यह सन्देह नही निव्ृत्त दोता है कि, उनको इस प्रकारसे 
स्थल शरीरके चक्रम॑ आनेका प्रयोजन कया पो लकता है ? क्योकि, जब थे” 
सर्वशक्तिमान्‌ हैं तो, विना स्थूल शरीर धारण किये ही इच्छामात्नले छुष्टद्मन 
तथा ससारकी रक्षा कर सकते है। इस प्रकारसे अलौकिक सावमय अवतार- 
तस्वके चिषयमें अनेक प्रकारकी चिन्ताएँ तथा शड्डाएँ होती है। इसलिये बच्ते- 
मान प्रबन्ध अवतारका तच्वनिरूपण करते हुएए उल्लिखित सन्देहोका निराकरण 
किया जायगा। अवतारके विषयम शास्रमे अनेक प्रमाण मित्रते है। यथा-- 
ऋग्वेद, मं० ९५, अ० ४, सू० ४७, म० (८ भे १-- 
/हुप रूप प्रतिरुपो वभूव तदरुय रूर्प प्रतिचक्षणाय | 
इन्द्रो मायामिः पुरुरूप ईयते युक्ता हास्य हरयः शतता दश ॥ 
भक्तोक्री प्रार्थनाउलार घ्रस्यात होनेके लिये श्रीममवान्‌ मायाके सयोगसे 
जीव, अवतार आदि अनेऊ रूप धारण करते है, उनके शत शत रूप हैं, उनमेंसे 
दूस अचताररूपमें दस रूप झुख्य है। 
श्रीमक्चगवद्गोतार्मे भी लिखा है 
“अजो5पि सच्नव्ययात्मा भृतानामीश्वरो5पि ्फ्ः 
प्रकृति स्वामवष्ठस्य सम्भवास्यात्ममायया | ९ 


शव घर्म-चिजञान। 








यदा यदा हि धमस्य ग्लानिभेवति भारत ! 

अभ्युत्यानमधमेस्य तदात्मान॑ छुजाम्यहस्‌ | 

परित्राणायं साधनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌ ! 

ए ०. पे ० पे 
धमंसंस्थापनाधाय सम्भवामि युगे युगे | 
अजन्मा, अव्यय और भूतोंके ईश्वर होनेपर भी मायाके आश्रयले परमात्मा 
संसारमें अवतार रूपसे उत्पन्न होते हैं। धर्मकी ग्लानि और अधर्मकी च्ृद्धि 
जिस जिस कालमे होने लगती है, उसी समय भगधान्‌ अवतार घारण करते 
है। साधुओंकी रक्षा, पापियों का नाश और युगाह्लसार धर्मव्यवस्थाके लिये थुग 
युभमे परमात्माका अधवार होता है | इस प्रकारसे अचतारके विषय आरयशाख- 
में अनेक प्रमाण मिलते है | अब नीचे अवतारका विज्ञान बताकर ऊपर उक्त 
प्रमाणोंकी सत्यवा बताई जाती है । 
परमात्माकी सचाके विभ्रु होनेसे थे स्चौन्न व्याप्त हैं; इसलिये कहीले 

फही जाना-आना उनके लिये अवश्य ही असम्सव तथा विज्ञानविरुद्ध है; परन्तु 
इससे अवतार होना असस्मव है--यह वात ठीक नही है. ! अवतार” कहींसे 
फेही आ जाने या उतर आनेका नाम नही है । परन्ठ सर्वव्यापक परमात्माकी 
किसी विशेष केन्द्र द्वारा शक्ति प्रकट होनेका नाम अवतार है । इसमे अवतार 
शब्द्‌ द्वारा जो अवतरण अर्थात्‌ नीचे उतर आनेका भाव प्रकट होता है, उसका 
तात्पय भाषसूलक है । उनकी विशेष शक्तिका मायाक्षे द्वार सम्पन्धित होना 
और ऐसा होकर प्रकट होना ही भावराज्यरमें अवतरण कहा जा सकता है । 
इसौलिये शक्तिके प्राकट्थको 'अबतार! शब्द्से कहा गया है। अब इस प्रकारसे 
भगवत्शक्तिका विकाश कैसे होता है, सो विचार करने योग्य है । परमात्माके 
सर्वध्यापक दोनेसे उनकी शक्ति भी सर्च॑व्यापिनी है । उनके ऊपर स्थित जड़- 
चेतनात्मक इश्य संसारके द्वाथ उनकी वह शक्ति विकाशको भ्राप्त होती है। 
इसलिये जड़चेतनाव्मक समस्त संसारम जो कुछ शक्ति देखी जाती है सो 
डन्द्ीकी शक्ति है । और अधिक कहना ही क्या जब शक्तिके आधारभूत महा- 
शक्ति जगदस्वा ही उनकी शक्तिस्वरूपिणी हैं तब संसारमें विकाशशील समझत 
शक्तियाँ डन्हीकी होगी, इसमे कोई भी सन्देद्द नहीं हो सकता है। उनकी यह शक्ति 
अग्निमे, जलमे, ओपषशध्ियाँमे, वनस्पतियोंमें तथा लमरुत खंसारमे व्याप्त होरही 
है। इस शक्तिका प्रकाश केसे द्वोता है; इस विषयमें पश्चदृशीकारने लिखा है ;-- 





सवशक्तिमय॑ भह्म नित्यमापूर्णमद्यम्‌ । 
यथोन्नसति शक्त्यासों प्रकाशमधिगच्छति ॥ 


अद्वितीय श्रह्ममें शक्ति पूर्ण है । इस शक्तिका दश्यके आश्रयसे जब 
उल्लास होता है, तभी दृश्य जगतम इसका प्रकाश होता है । विकाश प्राप्त यह 
शक्ति शाक्षमे 'कछा” नामसे कही जाती है और 'सोलह' शब्द पूरताका 
पकाशक होनेसे जहां पर पूर्णशक्तिका उल्लास या चिकाश हो चहाँ सोलह कला 
शक्तियाँ प्रकट हुई--ऐसा कहा जाता है । जिस भकार पूर्णचन्द्र पोडशकलापूर्ण 
कहे जाते है उसी प्रकार पूर्णशक्ति भी पोडशकलाफकी शक्ति कही जाती है। इस- 
लिये परमात्मामे पूेशक्तिके विद्यमान रहनेसे परमात्मा पोडशकलासे पूर्ण कहे 
जाते है। यथा छान्‍्दोग्योपनिष दुर्मे :-- 

“दोडशकर; सोम्य पुरुष 
परमात्मा पोडशकलछाशक्तिसे घुक्त है। तेचतिरीय प्राक्षणम भी-- 
“बोडशकलो घे पुरुष: 

परमात्माकी पोडशकलाएँ है । परमात्माकी यह षोडशकछाशक्ति जड़- 
चेतनात्मक समस्त जगतमे व्याप्त है और जितना जितना जीव अपनी योनिर्म 
जन्नत होता जाता है, उतनो उतनी ही परमात्मा कौ यह कला जीवके आश्रयसे 
विकाशको प्राप्त होने लगती है। वल्कि यह भी कह सकते हैं कि कल्लाघिकाशकी 
छुटाई चडाई हो जीवयोनिकी उन्नति या अवनतिकी खूचक है ! एक योनिका 
जीव अन्ययोनिके जीवसे उन्नत इसलिये है कि, उसमे अन्ययोनिके जीवोसे 
भगवदूकलाका विकाश अधिक है | चेवनसष्टिमे उक्धिरूणष्टि ही प्रथम है। 
इसलिये पोडशकलाओंमेले एक कलाका विकाश अन्नमयक्रोषयुक्त उक्तिज्ञम ही 
होगा--यह सिद्धान्त निश्चय है । श्रुतिते भी इसी सिद्धान्तकों प्रमाणित किया 
है। यथा छान्‍्दोग्योपनिपदुर्म-- 

“वोडशानां कछानामेका कछातिशिश्टभूत्‌ सोडब्नेनोपस- 


माहिता प्राज्वालीतू 


पौडश कलछाओमेसे एक कला अन्नमें मिलकर अन्नमयकोष द्वारा प्रकट 
हुईं। इसी क्रमके अछुखार परवत्ती जीचयोनि स्वेदजमें दो कज़ा, अएडजमे तीन 
कला और जरागुजके अन्तर्गत पशुयोनिमेँं चाए काका विकाश होता है | 


अ््० घर्म-विज्ञान । 
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तद्नन्‍्तर मजुष्ययोनिमं आकर साधारण मल॒ष्यसे विभूतियुक्त महुष्य पर्यक्त 
पांच कलाओँसे आठ कला तक सगवधदशक्तिका विकाश होता है । इस प्रकारसे 
एक कछासे लेकर आठ कलातक शक्तिका चिंकाश छौकिकरूपसे होगा श्रर्थात्‌ 
पूरणकछाके आधे तक लौकिक कोटि है। तदनच्तर नौ कलासे लेकर पोडशकला 
तक शक्तिका विकाश जिन केन्‍्द्री ठाथ होगा चह आधेखे अधिक होनेसे, 
अलौकिक कोटिके अन्तर्गत है | इसलिये & कछासे १६ कल्ावक जीवकोटि न 
दो कर अवतारकोटि कहलाती है; अर्थात्‌ जिन केन्द्रोंके दाग भगवानकी शक्ति 
नो कलासे लेकर घोडशकला तक विफकाशकों प्राप्त होगी वे सब केन्द्र जीव न 
कदलाकर अवतार कहलछावेंगे | चाहे थे सच फेन्द्र ऊपरके महुष्य अथवा 
 भह्लप्ययोनिके नीचेके जीचौकी शरीरकी तरह क्‍यों न दिखें, वथापि, अलौकिक- 
शक्तिका आधार होनेसे, वे सब असाधारण केन्द्र है; साधारण मलुष्य अथवा 
उससे नीचेके जीवोंके केन्द्र नही है, क्योंकि, साधारण तथा विभूतिपर्य॑न्त 
जीवशरीरमे इस प्रकारकी अलौकिक शक्ति घारण करनेकी योग्यता था उपादान 
( सामान ) नही है । अद॥ ये सच अचतारके ही केन्द्र है--ऐसा आर्यशास्त्रमँ 
सिद्धान्त निश्चय किया गया है । नो कलासे लेकर पन्द्रदद कछातक अंशावतार 
और पोडशकलासे पूर्ण केन्द्र ही पूर्णावतारका केन्द्र है--पऐला समझना चाहिये। 
अब फलाविकाशके तारतम्याछ्ुसाश चेदनजीवॉम्म कया कया विशेषता देखनेमें 
आती है, सो नीचे कुछ बताथा जाता है। 


पञ्चकोषोमेसे अज्ञगय कोषका उक्लिक्लयोनिमें अपूर्चरूपसे प्रकट होना 
पएुक कलछाविकाशका ही फलररूप है। ओषधि, वनस्पति, वक्त वथा छताओमे जो 
संसारके जीवोकी प्राणधारण करनेवाली दथा पुष्टि देनेवाली शक्ति है, सो 
भगवतशक्तिकी एक कछाके विकाशका ही फलरूप है। स्वेदज, अणएडज, जरायुज, 
पशु, महुष्य तथा देवता पर्यन्दकी तृप्ति अन्नमयकीष-द्वाए/ उन्लिज्लगण ही किया 
करते है. | संसारकी मनोदारिता बह्मास्डप्रृतिमं स्थितिद्शाकी अपूर्च शोभा, 
विष्घु सगवानका अनेक चैचिज्यमरा रूपघिलाख--ये सभी उल्िज्जजगत्मे 
ईश्वरीय एक कलछाके विकाशका मधुर फलरूप है । केबछ पक कलाका विकाश 
होते ही उक्लिज्ञोमे जीवसावका विकाश तथा खकक इन्द्रियोकी क्रिया तक 
देखनेमे आती है--जो आजकलछ वैज्ञानिक यन्त्रो द्वार भी प्रमाणित हो चुकी है। 


!.. तदुनन्तर स्वेद्ज योनिमे दो कलाका विकाश दोता है । जिससे अन्नमय 


अचतार-मीमांसा | भ्र्श्१्‌ 





और प्राशमय दोनो कोषोका विकाश स्वेदर्जोर्म देखनेमे आता है । उद्धिज्ञोमे 
प्राटमय कोषका विकाश न रहनेलसे उद्धिज्न चल फिर नहीं सकते, परन्तु 
स्वेदजोम इस कोषका विकाश दोनेसे स्वेदजयोनिके जीव अच्छी तरहसे चल 
फिर सकते है. । उनमे प्राएशक्तिका कही कही अपूर्च विकाश भी देखनेमे आता है । 
दीमक आदि फीटौमे जो अक्भुत शहनिर्माणकी शक्ति देखनेमें आती है, विसूचिका 
( हैज्ञा ), भ्रन्थिज्वर ( धेंग ) आदि रोगॉमें जो स्वेदज कीयोकी प्राणशक्ति-दवारा 
बड़े-बडे शक्तिमान्‌ मलुष्योंके प्राण तक ज्षणकालम ही कालके भ्ालमे पतित होते 
हुए देखनेमे आते हैं, जीघ शरीरके सीतर उत्पन्न स्फोटकादि ( फोडे ) के फीटोम॑ 
जो शरीर, मन, प्राणको अनन्त डुश्खसमुद्रमे डाल देनेकी शक्ति देखी जाती है, 
रकके भीतरके कौटोम जो रोग उत्पन्न करने बाले कीटोंके साथ भीषण युद्ध 
करके शरीररूपी दुर्गकी रक्ता करनेक्ली सामथ्य विद्यमान है और चीयके कौीटोम 
जो जीवशरीर उत्पन्न करने तथा जीवात्माको आकृष्ट करके गर्भाशयमे ले आने 
तककी अपूर्व शक्ति है--बह खब स्वेदुजयोनिमे भगवत्‌-शक्तिकी दो कलाओके 
विकाशका ही अपूर्व फलरूप जानना चाहिये | 

तद्नन्‍्तर अण्डजयोनिमेँं तीन कलाकी भगवत्‌ शक्तिका विकाश होता है 
जिससे अन्नमय, प्राणमय कोषोंके साथ मनोमय कोषका भी विक्राश अएडजयोनि 
में हो जाता है। सनोमय फोषका विकांश होनेसे अए्डजयोनिमें मानखिकपेम 
आदि बहुतसी चुत्तियां देखनेमें आती है। कपोत ( कबूतर ), कपोती, झुक, 
खारिको, चक्रवाक (चकवा) चक्रवाकीका प्रेम मनुष्योम भी इुलभ है। पत्तियाँ- 
में सनोमय कोषका थिकाश होनेसे ही वात्सत्यभावका अपूर्च विकाश देखने 
में आता है। पक्षिजाति बहुत ही प्रेमके साथ अपनी खन्‍्तानोंका प्रतिपालन 
करती है और रुप विपदुश्रस्त हो कर भी अपनी सन्‍्तानौको विपत्तिसे घचाती 
है । यह पक्तियोर्म भगवत्‌-शक्तिके घिकाशका ही छक्षण है कि-- 

/बेनतेयश्च पक्षिणाम्‌ 

कहकर श्रीभमगवानने भएडजयोनिर्म अपनी विभूति चताई है | 

तद्नन्तर जरायुजके अन्तर्गत पशुयोनिमं सगवत्‌-शक्तिकी चार कलाओका 
विकाश होता है। चार कलाओका विकाश होनेसे अन्नमय, प्रणमय, मनोसय कोषों- 
के साथ पिज्ञानमय कोषका भी भिंकाश पशु योनिम देखनेमें आता है। निकट 
पश्च, उत्कृष्ट पथ, दोनो प्रकारके जीव ही निज निज अधिकारके अछ्ुखार घुद्धिकी 


4 धर्मं-चिज्ञान । 


ट्रकम्काद 








चालना कर सकते हैं। उत्कृए्ट पशुओमे तो कही कही इतना बुद्धिका विकाश 
देखनेमें आता है कि, वे वहुतसे कर्म भह्ुष्यकी तरह फरने लगते हैं- मनोमंय 
कोषका विशेष विकाश होनेले प्रेम करना, प्रेस समझना, स्नेह बताना तथा 
सममभाना आदि काय पशुआओम जिशेष देखनेम आते है। इतिहासमें अनेक दृष्टान्त 
पाये गये है कि, प्रशुभक्त अश्व, श्वान, हस्ती आदि ने कितनी बार घोर विपत्तिसे 
प्रभ्ुकी रक्ता की है, प्रभुके छिये अपना प्राण आनन्दके खाथ समर्पण कर दिया है, 
खत प्रशुके पास अनाहारक्षत धारण करके द्नियत खड़ा रहकर अच्तम प्राणत्याग 
कर दिया है। यह सब वाते पशुयोनिमं भगवानकी चार कल्ाऔके भधुर- 
विकाशके ही फलरूप हैं । 

तद्नन्‍्तर महछुष्यकोटिम जीवकी उन्नतिके तारतस्याज्लसार इस ईश्वरीय 
कलाका विकाश ४ से ८ तक हो सकता है। पांच फलाआओसे महुष्यकी साधारण 
शक्तिका विकाश हो जाता है. और छः कछाओऔसे विशेष शक्तिका विकाश होने 
लगता है, जिसको शाख्में विभूति कहा गया है। श्रीभगवानने गीतामें कहा है :-- 

“यह यह विभूतिमत्‌ सच श्रीमदूर्जितमेव वा । 
तत्तदेवावगच्छ र्वं मम तेजों शसम्भवस्‌ ॥! 

संसारमे जो कुछ ऐश्वरयंयुक्त, श्रीयुक्त अथवा शक्तियुक्त पदार्थ है सो सभी 
भगवानकी शक्तिक्रे विकाश द्वारा उत्पन्न हुए है - यह जानना चाहिये। श्रीभगवान- 
की विशेष शक्तिको प्राप्त विभूतियोंके द्वारा संसारमे धर्मलस्वन्धीय अनेक फाये हुआ 
करते हैं ओर ऐसा भो कहा जा सकता है कि, जबतक प्रकृतिराज्यमे अवतारके 
आनेकी आवश्यकता नही होतो है तचतक इस प्रकारकी विमृतियोंक्रे द्वारा ही 
सामयिकरूपसे धर्मकी रक्षा हुआ करतो है| अनेक खास्प्रदायिक आचार्य तथा 
देशनेता शक्तिसस्पन्न पुरुषोको गणना इस विभूति-कोटिमं कर सकते हैं । किन्तु 
यह बात अवश्य स्मरण रखने योग्य है कि, विभृतियोमे आंशिक अथांत्‌ अपूरों 
शक्ति होनेके कारण उनके छारा धर्मजगत्मे जो कुछ कार्य होते हैँ चे सी उन सच 
आंशिक देशकाछोके अल्लुकूल ही होते हैं । 

पोडश कलाओे पूर्ण सर्वशक्तिमान्‌ श्रीसगवान्‌की आठ कला पयेन्‍्त शक्ति 
लौकिक मनुष्यादि केन्द्रौ छाए प्रकट होती रहती है; परन्तु अष्टकलासे अतिरिक्त 
शक्ति-धारण करना किसी लौकिक केन्द्र द्वारा सम्भव नहीं हो सकता है । इस 
डिये नो फलाओंसे लेकर सोलह कछाओं तंक भगवत्‌:शक्तिका विकाश मल्ल॒ष्य- 


अवतार भीमाँसा । श्््३ 
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पश्वादि जिन अलोकिक केन्द्रौफ़े माधारसे होता है, उन कैन्द्रो का नाम अवतार 
है। भ्रीमज्ञागवतम लिखा है 


“भावयत्येप सच्चेन लोकान्‌ वे लोकभावनः। 
लीलावतारानुरतो देवतियेडनरादिष ॥” 
छोकपालक भगवान्‌ देव, तिरयकू, महु॒ष्यादि शरीरके आधारसे लीला- 
चतार धारण करके सख्गुणके द्वारा ही सलारएकी रक्ता फरते है। इस प्रकारके 
अचतार कितने होते है ? इस प्रश्षके उत्तरमें श्रोमजक्नागवतक्े प्रथम सुऋच्धक्रे 
तृतीय अध्यायमे कहा है :-- 
“अब॒तारा छसंख्येया हरे! सखनिधेद्धि जा: । 
यथा विदासिनः कुल्य सरसः स्थुः सदसश। ॥ 
ऋषयो मनवो देवा मनुषुत्रा महौजसः। 
कला; सर्वे दरेरेव सम्रजापतयः स्पृता। ॥| 
एते चांशकलाः पैसः क्ृष्णस्तु भगवान्‌ स्वयमर्‌ | 
इन्द्रारिष्याकुर्ल छोक॑ मृडयन्ति युगे युगे ॥ 
जिस प्रकार श्रमाधजलसे युक्त सरोवरसे सहसत्र सहस्न जलकी नालियॉ 
निकलती है, उस्ती प्रकार सत्वगुगाश्रय भगवानसे भी अनन्त अवतारोकी उत्पत्ति 
होती है। ऋषिगण, महुगण, देवगण, महातेजा महुपुत्रगण, प्रजापतिगण--हन 
सम भगवत्‌ कछाका विभूति रूपसे विशेष विकाश है । अन्यान्य अवतासोमे 
सगवानकी आंशिक शक्तिका विकाश है, परन्तु श्रोकृष्णम पूर्ण भगवत्‌:शक्तिका 
विफराश होनेसे श्रीकृष्ण स्वय मगवद्‌ रूप है । देत्यपीडित ससारकी रा्ताके 
लिये ही झुग सुगम अंशावतारों तथा पूर्णातारोंकी उत्पत्ति होती है । इस 
प्रकारसे अनन्त अवतार उत्पत्तिकथा चताकर पश्चात्‌ शासत्रमें इन अवतारों- 
मैंसे २४ और २७ मेसे भी दश अवतारोंकी झुख्यता बताई गई है, यथा १-- 
#प्त्स्यः कूर्पो वराहथ उसिंहो वामनस्तथा | 
९ 
रामो रामब रामश्र वद्ध/ कल्किदेश समता) ॥ 
मत्स्य, कर्म, चराह, उर्सिह, वाम॑न, परशुराम, राम, रृष्णबछराम, बुद्ध 


और कटिक--ये दस श्रव्रतार है । साधारणरूपसे शास्त्रमें प्लाथः दस अवतारों 
है| 
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अथवा चौचीस' अवतारोका वर्णन पाया जाता है। और यद्द भी पहिले शास्त्रीय 
चचन द्वारा सिद्ध हो चुका है कि, भगवानके अचतारोंकी संख्याएँ अनेक है | 
इस कारण यहांपर यह चर्खुन करता आवश्यक है कि सशुण-पश्चोपासनाके 
अठुसार भगवद्वतारके भेद शास््रमे अनेक कहे गये हैं. । शैचपुराणो्स अनेक 
शिवाचतारौका चर्णन पाया जाता है । गणेशपुराणमें और गाणपत्यतन्चोंमें 
अपेक गणपति-अबतारोका वर्णुन मिलता है । शक्ति पुराण और शक्तिप्रधान- 
तन्त्रौम शक्तिके अनेक अवतारोंका वर्णन देखनेमें आता है और उसी प्रकार 
पूर्वकथित चैष्णच-पुराणके वर्णनाउुसार सूर्योपासनासम्धस्धीय प्रन्थार्म सूर्य्य- 
देवके अवतारोंका भी वर्णन मिलता है। फछत+ पश्चोपासनाके खिद्धान्तालुसार 
विष्छु, शिव, गणपति, सूथ्ये और देवी-इन सबके अवतार होनेका प्रमाण शाखमें 
पाया जाता है | जगत्‌-कारण जगदौश्वर भयवानके एक ही होनेपर भी और 
उनके अवतारतच्वका रहरुय एक ही होनेपर भी, पश्चसुणोपासकोकी उपा- 
सनाओके भहत्त्वसे पश्चोपासनाके सुवतन्त्र स्ववन्त्र भावफों लेकर इस जयत्‌की 
रा्ताके लिये स्वतन्त्र स्वतन्त्र भावसे पूरो स्वतन्त्र स्वतन्त्र कछामे श्रीमगवानके 
ऐसे अववार समय समयपर प्रकट हुए है और होते रहते हैं । अस्तु, चाहे 
महाविष्खुभावकों लेकर अवतार हो, चाहे महाशक्तिभावकों लेकर अवतार हो, 
चाहे महागणपतिसावको लेकर अवतार हो, चाहे महादेवभावकों लेकर अचतार 
हो और चाहे महासूर्य्यभाचको लेकर अवतार प्रकट हो, सभी सर्वशक्तिमान 
अद्वितीय समुणब्रह्मके अवतार कहावंगे और सभी ब्रह्मा, विप्णु, महेशमेसे 
विष्णुशक्तिके छार जगत्‌ रक्षणार्थ अवतोणे होगे । अ्रव अवतारके विषयमें 
चैदिक प्रमाण बताकर पश्चात्‌ अवतार-कारणवर्णंन और अवतार छोछावर्णन 
किया जायगा। 


शत्तपथ ब्राह्मण का. १, अ. म, भरा. १, करिडका १-६ में मायावतारका 
विशेष चर्णन मिलता है । अथर्ववेद का १५, अज्ञु १ में छिखा है--- 


'चराहेण पृथिवी संविदाना शूकराय विजिहीते शगाय 


घराहरूपी सगवानने इस प्थिवीका उद्धार किया है | ऋग्वेद्संहिता 
भ० १, अ० २१, रू० १४४ में चणेन है--- 


“प्रतदुविष्णु; स्तवते वीयेंण मगो न भीमः कुचरो गिरिष्ठा! ।* 


अवतार-मीमाँसा । भ्प््‌ 











शुसिह रूपघारी पृथिवीचारी भ्रयानक संगवान्‌ निज तेजसे स्तुतिको 
प्राध्ष करते है। सामचेदके १८-२-८-२-४-१-२ मे वर्णन है-- 
“न्रीणि पदा विचक्रमे विष्णुगोंपा अदाभ्यः | अतो घर्माणि घारवत्‌ ॥ 
£दूं विष्णुविचक्रपे जरेघानिदधे पदस १८।२।१ 
संसारके रक्तक विप्णु भगवान धर्मरक्षाके लिये वामनावतारमे तीन 
पाद्से त्रिकोक आचृत फरते है। 
ऐतरेय मराह्मण ३-४-३४ मे लिखा है-- 
श्रोबाच रामो भागवेयो विश्वस्नराय । 
भूगुकुछतिलक परशुरामने विश्वन्नरको कहा | 
सामवेद्सहिता उत्तराचिक १४५-२-१-३ मे लिखा है-- 
भद्रो भद्रया सचमान आगात्‌ स्वसारजञ्ञारो अध्येति पश्चात्‌ । 
भगवान्‌ रामचन्द्र सीताके साथ वनमे गये थे, जार रावण शामचन्द्रके 
परोक्षमं खीताको हरण करनेके लिये आया था | छान्‍्दोग्योपनिषद्‌ प्र० ३ 
खरड १७ में-- 
एतद॒घोर आह्विरसः कऋष्णाय देवकी-पुत्रायोक्त्वोवा्चेति 
घोर आह्लिर्सने यह धचन देवको-पुत्र कष्णसे कहकर मुझे कहा | 
अचतारके चिषयमे शास्रसम्मति है कि। - 
“समष्टिकमांधीन तत्‌ [? 
अचतार किसी एक जीवके कल्याणके लिये नही होता है, परन्तु समष्टि- 
जीवौंके कल्याणके लिये होता है। इस प्रकार समष्टिजीधाका कल्याण श्रीभग- 
घानकी अवतारझूपम प्रकद शक्ति द्वारा पॉच प्रकारले होता है। इसलिये अब- 
तार पाँच प्रकारके होते है, यथा :-- 
#कह्ामेदेनापू्णाशत्वम्‌ँ 
“लिमित्ताद विशेषाविशेषों”” 
“अन्तराविभोवस्य नित्यत्वम्‌ँ 
कलामेदसे पूर्णाचतार और अंशाववाश होते है। नो कछाओसे पन्द्र॑द 
कलाओं तक अशावतार कहलाते है और सोलह झलाओंके अब॒तार पूर्णावतार 





श्श्द घर्म-बिश्ञान । 
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कहलाते है । निर्मिच्तभेंद्से विशेष अवतार और अविशेष श्रवतार होते है । अन्तः- 
करणमें प्रकट श्रीभगवानका नित्यावतार होता है। इस प्रकारसे पूर्यावतार, 
शेशावतार, विशेषावतार, अविशेषावतार और नित्यावतार---ये पांच प्रकारके 
अवतार हुए | अब इनके प्रकट होनेका कारण कहा जाता है। प्रत्येक युगमे घर्मका 
विकाश उस थुगमे उत्पन्न जोबोके समष्टिकर्मा्लुलार रहा करता है। यही 
प्रकृतिराज्यमें धर्माघर्मका सामखस्य है । जबतक इस सामअस्यके नियममे किसी 
अकारकी बाघा नही रहती है तवतक खसंसारमे अवतारख्पमें अछौकिक शक्तिके 
प्रकट होनेकी कोई भी आवर्यकता नहो रहती है और यदि यथा तथा कही पर 
कुछ असामअस्यका आभास कभी देखनेमे भी आता है, तो आठ कछाओं तक 
भगवदुविभूति द्वारा ही उस विषयआवके नष्ट होनेपर पुंनः समष्टि प्रकृतिका 
सामअल्‍्य हो जाता है और युगाहुसार धर्मका विकाश भी अचछ्ुएण रहता है। 
परन्तु यदि किसी कारणवश छेखा हो जाय कि, युगाहुसार घर्मका विकाश न 
होने पावे-जैसे कि कोई अखुर या राक्षस उत्पन्न हो कर कठिन तपस्या आदि 
दाय शक्ति लास करे और उसी शक्ति द्वारा जीवके समष्टि कर्मपर प्रभाव डाछ 
फर युगाह्ुलार अवश्य होनेवाछो धर्मकों धाराकों रोक देवे या डुचेछ कर देवे और 
चह रोकना इस प्रकारका बलवान हो कि, आठ कछाओ वककी विभूति द्वार। धर्मका 
प्रवाह ठोक न हो सके तो, उस समय सम्रष्टिप्रकृतिके नियमाहुलार या सगवानके 
जगवरक्ताकारी नियमके भछुसार यह आवश्यकता प्रकृतिराज्यमें उत्पन्न होती है 
कि, अष्टकलाओोसे अधिक भगवद्शक्ति फिसी अलौकिक केन्द्रके दायर प्रकट हो 
कर युमाहुसार धर्मकी धारा--जो कि आउुयी या राक्षसी, विरुद्धशक्तिके दारा 
सैकी गईं थी-उसको युगाजुरार पुनः प्रवाहित कर देवे | यही प्राकृतिक नियमा- 
छुसार धर्मकी धारकों युगाह्ुसार ठोक करनेके लिये अंश या पूर्रुरूपम अवतार 
के प्रकट होनेका कारण है। इस म्रकारके कारणके विषयमे शात्ममे अनेक पमाण 
मिलते हैं। यथा राच्तस-रावणके वधके लिये रामाचतारके विषयर्मे रामायणके 
चालकाणएडके १४घें और १८वें सर्गसे वणैन है।-- 

“स॒ हि तेपे तपस्तीन दीघेकालमरिन्दमः | 

-  थेन तुष्टोज्मवदबह्मा छोककुल्लोकपूर्षजः ॥॥ 
संतुष्ठः पददो तस्मे राक्षसाय वर प्रभु! | 
नानाविषेभ्यो भृतेस्यों भय नान्यत्र मानुषात्‌ ॥ 





अचतार-मीमांसा । श्र 
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अवज्ञाताः पुरा तेन बरदाने हि मानवाः । 

एवं पितामहात्तस्माद्‌ वरदानेन गर्वितः ॥ 

उत्सादयति लोझांखीन्‌ खियश्वाप्युपफषति | 

तस्पात्तस्प वधो दृष्टो मानुपेस्यः प्रन्तप ! 

उद्देजयति लोआंखी नुच्छितान्‌ द्ेष्टि हुमेति! । 

शक्र॑ निदशराजान प्रथ्यितुमिच्छति ॥ 

ऋषीन यक्षान्‌ सगन्‍्धर्वान्‌ ब्राह्मणानसुरॉस्तथा । 

अतिक्राभति दुर्धपों बरदानेन मोहितः ॥ 

नेन छू! प्रतपति पाश्वें वाति न मारुतः | 

चढोमिंमाछी त॑ दृष्ठा सपुद्रोीईपि न कम्पते | 

तन्मदन्नो भय॑ तस्माद्राप्तसाद घोरदर्शनात्‌ | 

बधाय तस्यं मगवन्नुपायं कत्तमहसि ॥ 

राक्षसराज रावणने दीघकाल तक कठिन तपस्या को थी, जिससे 
सन्त॒ुष्ट हो कर आदियुरुप ब्रह्माजीने उसको यद्द चरदान दिया कि, 'महप्योक्रे 
सिवाय अन्य प्राणियोले उलको कोई भय नहीं होगा |! इस प्रकार बरदानसे 
गर्षित हो कर रावण समस्त ससार तथा स््रियोपर बहुत हीं अत्याचार करता 
है, जिससे ससारमे धर्मकी घाया नए्ट होने छगो है । अतः महुष्योंके द्वारा ही 
उसका चध होना निश्चित है | रावण समस्त छोक, ख्रीगण, सम्पत्तिशाली 
पुरुषगण तथा इन्द्र पर्यन्तकों पीडित करता है। ऋषि, यक्ष, गन्धवे, ब्राह्मण, 
अछुर आदि सभीको चरदानसे मुग्ध राचणने दवा लिया है । उसको देख कर 
डरसे सूर्य भी अधिक ताप नहीं देता है, वायु सी अधिक ह्विल नहीं सकता है. 
और तरइयुक्त समुद्र भी कम्पित नही होता है। इस राक्षससे खुर, नए--सभीकों 
विशेष सथ हुआ है | इसलिये श्रीमगवानसे प्रार्थना है कि, इसका शीघ्र 
बधोपाय विधान करें। यही सब अवतार प्रकट होनेके कारण है । 
अब श्रीमगधानके द्स अवतारके विप्यमे सक्तेपले वर्णन किया जाता है । 

दस अवतारोमेसे प्रथम मत्स्यावतार है । उनका आविर्भाव नेमित्तिक प्रलयके 
समय जब छष्ठि जठमग्न हो जाती है. तो छृष्टि बीजको ण्ताके लिये होता है। 


श्श्द धर्म-पिज्ञान । 
जलसे सर्टि बचानेके कारण ही जर्चर जन्तु मछली-रूप केन्द्र छारा भगवान 
अचतार रूपसे प्रकट होते हैं | इस विपयमें अग्निपुराणमें वर्णन है कि “पू्च 
कछ्प के अन्त नेमित्तिक प्रछयके उद्य होने पर पृथिची आदि छोक समूह 
जलमग्न हो गये थे । उस समयके कुछ पहिले चैवस्वत मकछु कठिन तपस्या 
करते थे। एक दिन कृतमाछा नदीमें मत्ठु सर्पण कर रहे थे, इतनेमे तर्पण जलके 
साथ एक छोटा सा मत्स्य सुनिकी अक्षल्रेके बीचमे आगया । मछजीने उसे 
नदीमें छोड़ना चाहा, पर मत्स्यने कहा--रजन ! मुझे नदीमें मत फेको, 
क्योंकि में मगर आदि जन्तुओसे बहुत डर रहा हूं” तथ भछुजीने उसे एक 
कलसेके भीतर रकखा | थोडी देर्में चद मत्स्य बढ़ गया और मनुजीसे कहा-- 
'ुझे रहनेके लिये इससे बड़ा स्थान चाहिये |” तो मन्ुजीने उसे एक सरोवरफमें 
डाल दिया | किन्तु जब इस प्रकार बढ़ते बढते थोड़ी ही देरमें बह मत्स्य 

पर्वेत्ाकार हो गया, तो मछुजीने उनसे कदा--है 'भगवन ! आप नारायण 
विष्खु है---इसमे सदेह नहीं। आप' मुझे मुस्ध क्यों कर रहे है ?” महुका धाक्य 
खुनकर सोच रूपी भगवानने कहा--"मैं डुश दमन और धार्मिकोंकी रक्ताके 

डिये मत्स्य रूपसे श्रवरतीर्ण हुआ हूं । आजसे सातवें दिनमें समस्त संसार 

समलुद्रज॒छमें निमग्त हो जायगा | उस समय तुम्हारे पास एक नाव आवेगी | 

उसमें औषध आदि तथा भावों जोबोके वीज रखकर सप्तर्पियोंके साथ तुम 

निवास करना और इस अ्रकारसे ब्ह्माकी रात्षिके काल तक रह जाना । मैं 

जिस समय आऊंगा--मेरे सीगमे उस नावको नांगपाश द्वारा बाँध देना।” 

इतना कह कर मौन रूपी भगवान, अ्रन्तर्धान हो गये । तद्ननन्‍तर यथा समय 

समुद्र उमड़ पड़ा और साथ ही एक नाव आगई । सप्तषियोके साथ मछुजी 

उसमे विराज गये और सरष्टिबीज भी उसमें रख लिया । तद्नन्तर विशाल 

शरीरधारी मत्स्य भगवानका दर्शन हुआ | मछुजीने उनके सीगमें नावको बांध- 

कर स्तुति की । समस्त ब्राह्मी राज्ि तक भगवानने उस नावको आकर्षण कर 

बविचरण किया | पश्चात्‌ हयमग्रीव नामक दानवको भारकर वेदोकी रक््ता की, यही 

मत्स्यावतारकी कथा है| 











कूर्मावतार दैधराज्यका अवतार है । उसका रहस्य थह है कि, किसी 
समय दैवीशक्ति आखरी शक्तिसे परास्त हो गईंथी । इससे विश्वमें अधर्म 
बढ़ गया । तब भगवानने देवताओंसे कहा--छुम सब अछरोखे सब्धि करके 


जवतार-पभीमांसा | 








दोनों मिलकर समुद्र मथो । उससे जो अस्त निकलेगा उसके पान करने पर 
तुम अछुराको पराहत कर पुनः धर्म स्थापन कर सकोगे |” ऐसा ही छुआ। 
किन्तु मथनेके समय सन्धनद्रडरूपी मनन्‍्दर परवेत जब नीचे जाने लगा तब 
भगवानने कूर्मरूप धरकर उसे पीठ पर रोका । इस तरह समुद्र मन्‍्धन हो 
सका और उससे लद॒मो, पारिजात, घन्वस्तरि, अस्त, आदि सब कुछ निकले | 
संसारमे भी ऐसा ही होता है । दो विरुद्ध शक्तियौक्षे टक्करके बिना कोई कार्य 
नही होता है । किन्तु उसके 89]977९० ( सामझरुप )रजनेके लिये यदि धर्म- 
शक्ति उन्हें पीठ पर धारण करे तभी सभी उत्तम बस्तु्लें निकल सकती है। 
यही कूर्मांबतारका रहस्य है। .“#. 

तृतीय अवतारका नाम वाराहाबतार है | इस अवतारका आविर्भाव 
पातालम गई हुई पृथ्वीके उद्धारके लिये हुआ था | जय विज्य नामक सग- 
बान्‌ चिप्णुके दो द्वाएपारऊ सनकादि बहार्पियोंत्रे शापसे विष्खुछोकसे उयुत 
होकर दितिके गर्भमें देत्यकरूपसे उत्पन्न हुए थे | उनके नाम हिण्ण्याक्ष और 
हिस्ण्यकशिपु हुए । हिरण्यात्ष पृथ्वी पर अधिकार जमाकर उसे रखातत्रको 
ले गया था और बहुत ही मैलेसे पृथ्वीको भर दिया था । इस कारण श्रीसग-, 
वान विष्युने चाराहरूप धारण कए जलमग्न पृथ्वीका उद्धार किया था और 
हिरण्याक्षका बध करके रुघर्ग राज्यका उद्धार किया था । यही बाराहाचतार 
धारणका इतिहास है। ५ 

चतुर्थ अववारका नाम च्लिहायवार है । यह अवतार हिरणयातक्त 
कनिए भ्राता हिरएयकशिपुको मारकर पृथ्वीमे घर्मका उद्धार तथा स्वर्गराज्यको' 
निरापद्‌ करनेके लिये हुआ था । हिरण्याक्षके बध करनेके बाद भाईके चधके 
कारण हिरएयकशिपु भगवान्‌ पर बहुत ही ढेष-भावयुक्त होगया और अद्याजीके 
चलसे गर्वित होकर समस्त स्वर्गराज्य पर अधिकार जमा लिया तथा देवता- 
ऑँको स्वर्गले निकाल दिया । देवताओंने विष्णु भगवानसे प्राथेना की तो 
उन्होंने कद्दा कि जब वेद, धर्म तथा अपने भगवक्ठकत पुत्र पर अत्याचार करेगा 
तब उसका नाश होगा । उस्रको ब्रह्माजीने यह वर द्या था कि न नरसे और 
न पशुसे चह मरेगा । इस कारण सगवानकों अर्द्ध नर और अर्द खिंह रूपी 
ससिह मूर्ति धारण करके उसे मारना पड़ा था। चह कथा इस प्रकार है 


दिरण्यकशिपुका परह्द्‌ नामक एक पुत्र था । एक समय शुरुशदसे आये 
प्रह्माद्खे उसने पाठ पूछा तो प्रह्मदने उच्चतर दिया-- हु 
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तत्साध मन्येज्सुरवरय देहिनाँ 
सदा समुद्विनधियामसहग्रहमत्‌ । 
हिल्वात्मपात॑ ग्रहमन्धगूपे 
बन गतो यद्धरिमाश्रयेत ॥ 
है भद॒रपति, मिथ्या संसारमें मुग्ध चश्वल जीचोके लिये में यही अच्छा 
समभाता हूं कि आत्माके ग्रियने चाले अन्धक्रूप तुल्य घरको छोड़ कर चनमें 
जा श्रीमगवान्‌ चिष्णुकी शरण ले । इतना खुनते ही दिरणयकशिपु ऋेधसे भुन 
गया और प्रह्मदकों सताया कि यदि विष्णुक्नो न छोड़ेगा तो मारा जायगा। 
प्रह्मादने विप्खु स्मवानकों छोड़नेसे इनकार किया, तथ हिरणयकशिएुने उन्हें 
मार डालनेके लिये चहुत कोशिशकी । वे हाथोीके पैरके नीचे डाले गये, उन्हें 
विपैले सांपाँसे डखाया गया, भोजनमें विप दिया यया, थे आग और जलमें 
फके गये, पहाड़ोसे गिराये गये इत्यादि । किन्तु श्रीभगवानकी कृपासे प्रहादकी 
जब किसी प्रकार भी झुत्यु न हुईं तो अत्यन्त क्रुद्ध होकर हिरुरयकशिपु अपने 
हाथसे प्रह्मदके मारनेको उद्यत हुआ और कहा, “रे मंदात्मन्‌ | निश्चय ही तेरा 
मरणकाल उपस्थित हुआ है, इसलिये तू इस प्रकार पल्लाप वक रहा है | यदि 
तेरा ईश्वर सर्वव्यापी है तो इस स्तस्भमें क्यो नही दीजता है. ?” इतना कह 
कर हिरएयकशियु हाथमें तलवार ले सिंहासनसे कूद पड़ा और सजोर स्तम्भ 
पर मुक्का मास | झुछा मारते ही भीपण शब्द हुआ और-- 
सत्य॑ विधातुं निजभुत्यभाषित॑ 
व्याप्तिश्व भूतेष्वखिलेषु चात्मनः । 
अद्श्यतात्यदृभुतरूपमुद्वहन्‌ 
स्तम्भे सभायां न मृगं न मानुषस्‌ |। 
अपने भ्ृत्य प्रह्मदके चाक्यकों सत्य करनेके लिये तथा समस्त व्रिश्वमे 
अपनी व्यापक सत्ताकों जतानेके लिये श्रीसगवान अपू्चरूप न सग न महुष्य-- 
अथांत्‌ नचुसिहरूप धारण करके समास्थलूमे स्तस्मके ऊपर प्रकट होगयें। तप्े 
हुए सोनेकरी वरदद करछ उनके नेत्र थे, जटा और केशरसे 'उन्तका सुखमरडल' 
चमकता था, द्ंतोंकी लहरे अतिं भयानक्र थी, तत्रवारकी तरह तीखी उनकी 
जिहा थी और भौंहोंकी छहरोसे अयावक उनका मुख था । ु्िह सेंगवानका 
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इस प्रकार सयकर आकार देखने पर भी दिर्णयकशिपुके हृदयमें भय नहों 
छुआ और वह गदा लेकर उन्हें सारनेफ़ो दौड़ पड़ा । किन्तु गरुड़ जिस प्रकार 
सर्पको अनायास ही पकड़ता है उसी प्रकार श्रीभगवान्‌ उसिहदेवने उसे पकड़ 
छिया और अपने उरु पर रख कर नर्ोंसे फाड कर उसे मार डाला । इस 
प्रकारसे देत्यका निधन, दैवराज्यमें शान्तिस्थापन तथा भक्तकी रक्षा करके चखिह 
भगवान अन्तर्धान हो गये | यही उसिदावतारकी कथा है। 

पश्चम अवतारका नाम घामनावतार है । इस अवतारमें श्रीसगवानने 
दैत्ययज वलिको त्िलोकसे च्युत करके खुतलछोकमे भेज दिया था और 
दैवराज्यका उद्धार किया था । दैत्यराज वलिने अपने पराक्रमद्धारा स्वर्ग पर 
अधिकार जमा कर इन्द्रादि देवताओको स्वर्गच्युत तथा राज्यच्युत कर दिया 
था, जिस कारण ब्रह्माण्ड प्रकृतिम अशान्ति तथा धर्मकी दानि हो रही थी। इस 
लिये परम दानी तथा सत्यक्नत होने पर भी श्ह्माएडकी व्यपस्थाके छिये 
श्रीमगवानकी चामनावतार लेकर देत्यराज बलिसे भूलोँंक, भ्रुवर्कोक तथा 
स्वर्गलोक छिचना पड़ा था। इस प्रकारसे वलिकों शज्यच्युत करके श्रीभगवानने 
देवताओंकों निरापद कर दिया और पश्चात्‌ चलिकी सत्यप्रतिज्षा तथा दानधर्मके 
पुरस्कार रूपसे उनके हार पर द्वारपालका कार्य किया और आगामी करपमे 
वलिको इन्द्रत्व प्रदान किया. | इस तरहसे घामनावतार द्वारा दोनों ओरकी 
व्यवस्था द्वारा धर्मरच्ता की गई। थही धामनावतारका सक्षिप्त इतिहास है। 

पष्ठ अवतारका नाम परशुराम अवतार है । इस अवतारमें श्रीमगवानने 
अत्याचारी तथा ब्राह्मण॒द्वेपी ज्तत्रिय बशका नाश किया था । श्रीमगवान, 
मछुजीने कहा है-- 

नात्रह्म क्षतरमृध्नोति नाक्षत्रे बह्म वद्धंते। 
प्रह्म क्षतरश्व सम्पृक्तमिद चामुत्र पद्धेते॥ « 

भह्यमशक्तिके बिना क्षाजशक्ति पुष्ट नही हो सकती है और क्षात्रशक्तिके 
चिना वाह्मणशक्ति चुद्धिको प्राप्त नही हो सकती है। दोनोंकी पररुपर सहायता 
तथा सहानुभूति छार ही दोनोका कल्‍्याण तथा ससारका कल्याण हो सकता 
है । किन्तु श्ैता सुगर्मे ऐसा समय आगया था जिस समय क्षत्रिय और ब्राह्मणो- 
की परस्पर सद्ाहुभूति नष्ट हो गयी थी और ज्ञत्रिय छोग अत्यन्त अत्याचारी 
हो कर निरफ्राध ब्राह्मणोका दनन, सम्पत्ति दरण- आदि फरने छग गये थे 

छ१्‌ 
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जिस कारण खंलारमें घर्मपर बहुत ही ग्छानि आगयी थी। दत्ताज्ेयके वरसे 
पराक्रमी सहस्रवाहु कात्तेत्रीयाजुन आदि क्षत्रिय नरफतियोंने अपनी तथः शक्ति- 
को धर्मनाश तथा अह्नाशमें ही लगा दिया था, जिससे समस्त विश्व बड़ी ही 
अशान्ति फैल गईं थी । इसलिये श्रीमगवानकी उस समय अवतार धारण कर 
अधार्मिक क्षत्रिय शक्तिके नाश द्वारा ससारमे शान्ति स्थापन तथा धर्मकी रक्ता 
करनी पड़ी थी | महर्पि जम्रदम्निके द्वारा माता रेशुकाके गर्भ परशुराम भग- 
बानने प्रकट होकर इक्कीस चार प्रथ्वीको दुष्ट ऋत्नियोसे हीोन कर दिया था। 
श्रीभगवान रामचन्द्रके मगट होनेपर परशुरामकी अवतार शक्ति रामचन्द्रम 
चली गईं थी, यथा शमायणमेँ :--- 

ततः परशुरामस्य देहाज्िगेत्य वेष्णवम्‌ । 

पश्यवां स्वेदेवानां तेजो राममुपागमत्‌ । 

परशुरामके ढारा प्रदान किये वैष्णव धछुमे बाणकी योजना करते ही 
चैष्णवी शक्ति परशुरामको छोड़कर रामचन्द्रमें आगईं, देवतागण इस अलौकिक 
उश्यको देखने छगे | यही परशुरामावतारका संक्तिप्त इतिहास है । 
दश अचतारोंमेसे सप्तम अवतारका नाम रामावतार है। परशुरामावतार- 

के बाद अ्रह्माएडप्रकृतिम इस अवतारके प्रकट होनेका विशेष प्रयोजन हुआ था ! 
इसलिये रमावतारके द्वारा खसारमें जो आद्शनीवनका दृष्टान्त स्थापित हुआ- 
है, इससे मनुष्यकोकमें अनन्तकाल तक अनेक प्रकारके कल्याणसाधन हो सकेंगे 
इसमें कुछ भी सन्देद नही है। रामावतारमे श्रोभगवान विष्णु किस प्रकारसे 
घवार भागमें प्रकट हुएए थे, इस विषय रामायणके वालकाणडके १८ थे सर्गमे 
चर्णुन है+-- े 

“कौसल्याजनयद्राम दिव्यकक्षणसंयुतम्‌ । 

विष्णोरर महाभागं पुत्रमेश्वाकुनन्दनम्‌ ॥ 

भरतो नाम केकेय्यां जज्ञें सत्यपराक्रमः | 

साक्षाह विष्णोश्र॒तुर्भागः सै: समृदितो गणेः ॥ 

अथ क्मणशत्रुष्नी सुभित्राजनयत्‌ सुतो । 

वीरौ सर्वास्तरकुशक्नो विष्णोरद्र्धसमन्वितों ॥” 


अवतार-मीमांसा । भ्ष्दे 
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श्रयोध्याधिपति महाराजा द्शरथकी तीन रानियाँ थी । उनमैसे कौसब्या 
नामिका रानीने दिव्य-छक्षणोंसे युक्त रामचस्द्रको प्रसव किया, जो विष्णु भग- 
चानके अर्दधांश थे । दूसरे रानी कैकेयीने सत्यविक्रम सर्बशुणसम्पन्न भरतकों 
प्रसव किया, जो विप्छु भगवानके चतुर्थाश थे। तीसरी रानी खुमिश्राने चौर, सकल 
अख्नमे निपुण लक्ष्मण ओर शन्रुध्न नामक दो पुत्र मखव किये जो विष्णु भगवान- 
के अ्रष्मांश थे। इस प्रकारसे रामावतारमे अद्धाश, चत॒र्थाश और दो अप्टमांश 
मिलकर विष्णु सगवानका पूर॑रूपम अवतरण हुआ । साया परमात्माकी नित्य- 
सड़िनों है । इसलिये महामायाने भी सीतादेवीकूपसे नारीजीवनका पूर्ण आदर 
संखारमें प्रकद करनेके छिये थ्रोमगवान्‌ रामचन्द्रको भर्द्धांह्रिनो बनकर अवतार 
धारण किया | यथा रामोत्तरतापिन्युपनिषद्मे +-- 

“आऔरामसानिध्यवशाजगदाधारकारिणी । 

उत्पत्तिस्थितिसंदारकारिणी स्बदेहिनाम ॥ 

सा सीता भवत्ि ज्ञेया मूहप्रकृतिसंज्ञिता |” 
परमात्मारूपी श्रीरामके सान्निध्यले जगत्‌की आधाररूपिणी सष्टि-स्थिति- 
प्रलयकारिणी सूलप्रकृतिरूपा श्रीसीता देवी हैं। रामावतासमे नरदेवरूपसे भग- 
घानका अवतार आदर्श मानव-जीवन वतानेके लिये हुआ था, और नाररादेवीरूपसे 
प्रकृतिमाताका सीवारूप अवतार आदशे नारी-जीवनका दृष्टान्त ससारमे स्थापन 
फरनेके लिये हुआ था | इसलिये समस्त अशाचतारोमेंसे रामावतार मुख्यतम 
है और इसीलिये ससारमे रामावतारकी इतनी पूजा है। जिस समय श्रीमगवान 
रामरुपमें प्रकट हुए थे उख समयके देशकालपर विचार फरनेले रामावतारकी 
आवश्यकता ठीक ठीक समझ आती है! पूर्वाबतार परशुरामके द्वारा इकीौस 
चार पृथिवी क्षत्रियशुन्य हो चुकी थी, जिससे ससारमे ज्ञात्रशक्तिका बहुत असाव' 
हो गया था। यह वात पहिले दी कही गई है कि, ससारमें धर्मकी स्थिति और अ्रह्माए॒ड 
प्रकृतिमेँ नियम और व्यवस्था तभी तक रह सकती है, जब तक ब्राह्मशक्ति और 
क्ांत्रशक्तिके बीचमें सामअस्यकी रक्ता हो | परशुराम अवतासके समय ज्ञात्रशक्तिके 
अ्त्याचारसे यह सामझस्य विगड़ गया था। इसलिये श्रीसमगवानको परशुराम 
रूपसे क्ान्नशक्तिका नाश करके उस समयके लिये दोनों शक्तियाँंके बीचसे 
सामअंस्य स्थापन करना पड़ा | परन्तु यद्यपि उस प्रकार क्ञान्शक्तिके नाशके द्वारा 
डस कालके लिये आह्य, ज्ाज्र--दोनों शक्तियोमे 'लमता स्थापित हुई, तथापि 
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परवर्ती कातमें ज्त्रियवंशनाशके कारण क्षात्रशक्ति धीरे धीरे हीनवछ होने लगी, 
जिससे संसारमें धर्मरक्षाक्े कायम वहुतदी बाधा हो कर थुगानुक्ूछ धर्मकी 
कमी होगई, अन्यपक्षमें धर्मरक्षक क्ाज्नशक्तिके नाशसे आ्राह्मशक्ति बहुत अन्याय- 
रूपसे बढ़ने लगी, जिस कारण आाह्मणवंशमें भी रावण जैसे अत्याचारी पापी 
हुर्दान्‍्त राज्ञस उत्पन्न होने छगे | इसलिये त्रेतायुग के उस कालमे त्रह्माएडप्रक्तिकी 
झोरसे यह पेरणा उत्पन्न हुईं कि, पेसी फोई अलौकिक भगवत्‌्शक्ति अचताररुपसे 
प्रकट हो जो हीनवछ क्षत्रियशक्ति पुनः जीवित करके क्षत्रियक्ुलमें एक आदर्श 
मानवचरित्र स्थापन कर सके ओर अन्य पक्तमं आखुर तथा राष्तसभावापत्न 
. माह्मणशक्तिको न करके क्षात्रशक्तिके साथ ब्राह्मशक्तिका धर्मानुकुल सखामखस्य 
स्थापन कर सके। इन्ही दोनों उद्देश्योकी पूर्तिके लिये श्रीमगवान रामरूपमें 
क्षत्निय-चंशर्म प्रकट हुए | महामायाके मी सीतारूपमे अवतीरण होनेका कारण अति 
महान्‌ है| ढुर्दान्व कामुक रावणके अत्याचारसे अनेक सती च्तरियाँ भ्रष्ट हो रही 
थी, पातिश्रत्यका परम आदर्श संखारखे प्रायः लुध् हो रहा था, सती ख्लियौके 
मर्मसेदी रोदन तथा अमिलस्पातसे दशो दिशाएँ भृंज उठी थी। इसलिये उस 
समय ब्ह्माएड-प्रकतिसे यह आवश्यकता उत्पन्न हुई थी कि ऐसी एक आदश 
सती उत्पन्न हो, जिसके आदुर्शको देख कर सतियोंके चिसमे बल प्राप्त हो 
जाय और खती-घर्मका आदर्शस्थापन तथा सतीत्वके प्रवापका चमत्कार संखार- 
भे प्रक८ हो जाय, जिससे रावण जैसे भधरतापी राक्षस भी अग्निमें पतह़की तरह 
जलकर खाक हो सके और जो अदछ अचल प्ातित्रत्यक्रा आदर्श भविष्यत्‌ 
कालमें भी संसारकी नरनारियोके लिये कल्याणकारी हो जाय | ब्रह्मारडमक्तति- 
भे उत्पन्न इसी महान पेरणाकों सफल करनेके लिये महामायाका सीतारूपमें श्रव- 
तार हुआ था । 


शामावतारका चरित्र शिक्षाका भाणडार है । विष्णु भगवानके अंशसे 
उत्पन्न राम, लक््मण, भरत, शब्रुघ्त आदि चाये भ्राताओने अपने अपने चरित्रौसे 
खंखारमें अपूबे आदर्श स्थापन किया है । रामचन्द्रके चरिज्रसे पूर्य मानवका 
आदुशे प्रकट हुआ है और माता खीतवाके चरिज्रमें पूर्ण नायेका आदर्श प्रकट 
छुआ है । पूर्ण मानव कौन है, जिसके आदशेको देखकर प्रत्येक ग्रहस्थ अपने 
जीवनको पूर्ण जीवन बना सकते हैं तथा पत्येक चजिय नरपति अपने शाजधर्मके 
पूर्णाद्ठष्ठान ड्राया इदलोक-परछोकमे ृतक्वत्य हो सकते है। इस प्रकारसें मद्मुनि 





अचतार मौमांसा । /श्ब्श्‌ 





'०८-४०० 





वाल्मीकिके प्रश्न करनेपर देवर्षि नारदने श्रीसगवान्‌ रामचन्द्रको ही ऐसे पूर्ण 
मानवके आदुशेरुपसे चर्णन किया था। यथा रामायणके वालकाणएडमे 3-- 
“अक्ष्वाकुव॑शप्रभवो रामो नाम जने; श्रुतः। 
नियतात्मा महावीययों चुतिमान्‌ धृतिमान्‌ वशी ॥ 
बुद्धिमान्‌ नीतिमान्‌ वाग्मी श्रीमाज्थ्छुनरुनिवहेणः । 
विषुरांसो महावाहुः कम्बुग्रीवों महाइनुः ॥ 
महोरस्फो महेष्वासो गृढ़जबुररिदमः । 
आजानुवाहु। छुशिराः घुललाद; सुविक्रम! ॥ 
समः समविभक्ताज़ः स्निग्धवर्ण; प्रतापचान। 
पीनवष्षा विशाद्यक्षो कक्ष्मीवान्‍्छुभलक्षण | 
धर्मजञ) सत्यसंधश्च प्रजानां च द्िते रतः | 
यशरवी ज्ञानसम्पन्नः शुचिषेश्यः समाधिमान्‌ || 
प्रजापतिसमः भ्रीमान्‌ धाता रिपुनिषृदनः । 
रक्षिता जीवलोकस्य धर्मस्य परिरक्षिता ॥ 
रक्षिता स्वस्थ धर्मस्य स्वजनस्थ च रक्षिता | 
चेदवेदाइक्चज्ञो धनुर्वेदे च निष्ठितः ॥ 
सर्वशास्तार्थवत्वह स्णतिमान्‌ प्रतिभानवान्‌ । 
स्वलोकमियः साधुरदीनात्मा विचक्षण; ॥ 
सर्वदाभिगतः सह्धिः,समुद्र इव सिन्धुमिः। 
आये स्ंसमश्चेव सदेव पियद्शनः ॥। 
सच सवगुणोपेत! कौशल्यानन्दवर्षन: । 
समुद्र इव गास्मीर्ये पेयेंण हिमवानिव ॥ 
विष्णुना सहशो वीयें सोमवद्‌ भियद्शनः। 
कालहाग्निसदशः क्रोधे क्षमया पृथिवीसमः ॥ 
धनदेवसमस्त्यागे सत्ये धर्म बृवापरः ॥ 
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इच्चाकुवंशमें जगत्‌-प्रसिद्ध श्रीरामचन्द्र उत्पन्न हुए है, जिनके भीतर 
एकाधारमें पूरे माववके समसरुत गुण विद्यमान है। थे संयतात्मा, महावीर्यचान , 
फान्तिमान्‌ , ध्वतिमान्‌ , जितेन्द्रिय, बुद्धिमान, राजनीति आदिके पूर्णशाता, 
बक्ता, श्रीमान , बहिरन्‍्तर शत्रुओंके नाशकर्त्ता, विपुलमस्तक, महावाहु, शहकी 
तरह रेखात्रयविशिष्ट श्रीवाचान , मांसपूर्णहलुयुक्त, विशालचक्ष, महाधल॒र्धर, 
भांसोसे पूर्ण चक्तास्थिसे झुक्त शब्ुदूममकारी, आजाज्लुलस्बित वाह, छुशील, 
झखुछलछाट, गजेन्द्रगति, समान अइछ्ठ प्त्यज्ञोसे चुक्त, समविभक्ताह्न, स्विग्घ, 
"शयामलवर्ण, प्रतापवान्‌ , उन्नतवक्त, चिशालनेच्र, लच्मीवान्‌ , शुभलक्षण, धर्मश, 
सत्यप्रतिज्ष, प्रजाहितपरायण, कीत्तिसस्पन्न, शौचसम्पन्न, वाह्माभ्यन्तरशुद्ध, 
चिनयशील, योगयुक्त, प्रजापतित॒सय, ऐश्वर्यचान्‌ , प्रजापोषणसामर्थ्ययुक्त, 
वाह्याभ्यन्तररिपुनाशक, जीवोके रच्तक, मर्यादा पालन द्वारा धर्मरक्षक, स्वधर्मके 
राच्क, स्वजनोके रक्तक, वेदवेदाहोंके मंमेशाता, धल्वेंदके सस्यगृज्ञाता, श्रुति 
स्घृति आदि सकल शासत्रौके तक्ष्वज्ञाता, पठित शासत्रौके स्मरणुकर्ता, उपस्थित- 
बुद्धि, सर्वलोकप्रिय स्वहुमधुय्स्वभाव, अदीनस्वभाव, लौकिकालौकिकसकल- 
क्रियाकुशल, नदियोंके द्वारा समुद्रकी तरह सदा सत्पुरुषोंके ठारा सेवित, सर्च 
पूज्य, खुजदुश्जादिद्वन्द्रविकाररहित, सकल अवस्थामें प्रियद्शन, सर्घगुणासे 
युक्त, नरपतिकी योग्यतासे युक्त, समुद्र॒के तुब्य गास्मीय॑युक्त, हिमाचलके तुल्य 
घैर्ययुक्त, विष्णुके तुल्य चीर्ययुक्त, चन्द्रके तुल्य श्ियद््शन, थुद्धकालीन क्रोधके 
समय कालाग्निके तुत्य, क्षमार्मे पृथ्वीके तुंल्य, धनदानमे कुचेरके तुल्य और 
सत्यपाछनमें साक्षात्‌ धर्मंराजके तुल्य है ॥ इतने शुण एकाधारमे होनेके कारण 
दी भ्रीरामचन्द्र समस्त मलुष्य, समस्त क्न्निय, समस्त नपति तथा शहस्थमात्न- 
के पूर्णाद्शस्वरूप थे । क्षत्रिय श्पतिका सार्थक जीवन तभी होता है जब उनके 
शासनमें प्रजा सकल प्रकारके खुखकी अधिकारी हो । भ्रीरामचन्द्रके राजत्वमें 
इस आदशका पूर्ण विकाश हुआ था । शमभराज्यके समय प्रजा जिस प्रकार 
खुखी हुईं थी ऐसा न कसी हुआ है और न कभी होने की आशा है । जैसा कि 
युद्धकारडके अच्तमे रामायणमें बताया गया है, यथा-- 
न पर्यदेवन्‌ विधवा न च व्यालूकृतं भयम्‌ । 
न व्याधिजं भय॑ चासीद्वामे राज्य ्रशासति ॥ 


नि्दस्युरमपन्नोको नानर्थ कबिदस्पृशत्‌ । 


अवतार-भीमांसा । प्र 








नच सम हंद्धा वालानां पेतकार्याणि छुब॑ते ॥ 

सर्च मुद्तिमेवासीत सवो धमेपरो5भवत्‌ । 

राममेवानुपश्यन्तो नाभ्यहिसन्परस्परम्‌ ॥ 

आसन्‌ वर्षसहस्नाणि तथा पुत्रसहस्तिणः । 

निरामया विशोशश्र रामे राज्यं प्रशासति ॥ 

नित्यमृढ्ता नित्यफछास्तरवस्तत्र पुष्पिता। । 

कामवर्षी च पजेन्यः सुखस्पशेथ मारुतः ॥ 

९ ः 3 0, 

रवकमंस मवत्तेन्ते दुष्ट! स्वेरेव कर्मभि:। 

आसन प्रजा धमंपरा रामे शासति नाठताः ॥ 

सर्वे कक्षणसम्पन्ना; सर्वे ध्मपरायणा! ॥ 

श्रीरामचन्द्रके राज्यकालमे स्त्रियोंकोी चैधव्यदुःख नही देखना पड़ता था 

और किसीको भी सर्पभय तथा रोगका भय नही द्वोता था। चोर दस्यु आदिका 
कोई भी अत्याचार नहीं था, किसी प्रकारका उपद्रव नही था और बुद्ध 
पिता-माताकों कमी उनके जीते हुए म्वतपुत्रका भ्राद्धकर्म नही करना पड़ता था । 
सभी छोग आनन्दपू्ण और सभी धर्मपरायण थे। भऔरौरामचन्द्रके घार्मिकभावका 
आदर्श पाकर कोई भी परसुपर हिंसामे लिप नही होते थे । सहस्त्रों पुत्नौके साथ 
सहस्त्रो चर्षोत्क नीरोग तथा शोकशल्य हो कर मजुष्य जीवित रहते थे | घुत्तगण 
सदा ही फल फूछ सूलाले सुशोमित रहा करते थे, इच्छामात्नसे ही मेघ जल-पर्षण 
करवा था और शीतछ, मन्द, खुगन्ध, सुखरपश चायु वहा करता था। अपने कर्मसे 
तृप्त हो कर प्रजा अपने कममे ही तत्पर रहती थी, सभी लोग घमंपरायण थे और 
कही भी मिथ्या-व्यवहारका प्रचार नही था , सभी शुमलक्षण औरस्वधर्म से विभू- 
पित थे। यही आदर्श नरपति भ्रीयमचन्द्रके पुएयबछसे रामराज्यमें प्रजासुखकी 
पराकाछ्ठाका अपूर्व दृष्टान्त है। प्रजापालन तथा प्रजारक्षनके लिये ही आठ छोकपालों- 
के अ्शसे राजाका जन्म होता है। प्रजारअ्षन करनेवाले राजा ही वास्तवर्म देवता 
है। प्रजापीड़क राजा अछरोके अंशले अथवा राक्षसोंके अंशसे उत्पन्न है. ऐसा 
शास्त्रका सिद्धान्त है। प्रजा जिनका प्राण है ऐसे राजाका ही जीवन यथार्थ है, 
अन्यथा राजाका जीवन-धारण करना ही बथा है | इस परमधर्मकी पूर्णता 
क्षीरामचन्द्रके जीवनमे ही पाईं गई थी । भ्रीरामचन्द्र अत्यन्त प्रजाचत्सलछ थे, 


पद! घधम-पिज्ञान । 


शक एफ रूफरूरुकफपणइ-फफ कक सा] 
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प्रजारथन ही उनका एकमात्र ब्त था, प्रजांके खुखके लिये हो उनका जीवन 
घारण था और ससारमे ऐसा कोई कार्य नहीं था जो प्रजारक्षनके लिये वे कर 
नही सकते थे । उनका समस्त प्राण, समस्त खुख भजारक्षनरूपी होमाग्निमे 
पवित्र घृतकी तरद्द झगहुति प्राप्त हो गया था । सखारमे ऐसे कोई नरपति नहीं 
मिलेंगे जो केवल प्रजार्अनके लिये पूर्ण निर्दोपा परमश्रिया पतित्रता अपनी 
सहधर्मिणीको भी परित्याग कर सके । परन्तु श्रीयमचन्द्जीके जीवनमें ऐसा 
भी हुआ था । उन्होंने सव ओरके कर्चब्योकों तिछाजलि देकर, यहां तक कि 
अपने हृद्यके शुरू न्ञानका भी गछा घोटकर, पूरों पविन्ना जाननेपर भी फेल 
प्रजारश्षनके लिये ही परमसती परमप्रेमवती निर्दोपा सौताको भी वनवास दिया 
था | यही सब उनके जीवन आदश चज्ञत्रिय तथा आदर्श नरपतिके लक्षण हैं । 


यदि अब भी ऐसे प्रजापालक प्रजाहित-प्राण राजा भारत मिल जायें तो 
भारतकी यह दीन दशा जिसमें छाखों मनुष्य रोगसे, शोकसे तथा डुर्मि्नसे 
नित्य मर रहे हैं. एकवार ही न्ट होकर भारतमें नन्दूनकाननकी आनन्द धारा 
चह निकले और शान्तिरूपिणी मन्दाकिनी प्रजाके दुग्ध हृदयकों शीतल फरदे | 
न जाने भारतक्ने भाग्यरूपी आकाशम ऐसे शुभ नक्तत्नका उदय कब होगा ! 


आदर्श राजाके अतिरिक्त आदृ्श मानव तथा आदर्श ग्ृहस्थके भी सभी 
गुण शरीरामचन्द्र में सुशोमित थे | उनकी पिठ्मक्ति, भाठुभक्ति प्लातृओेम, 
जितेन्द्रियतो, एक-पलो ब्रत, सहन-शोछता, थैथ्ये, भक्तवत्सछता, शरणागतके 
प्रति दया, उदारवा, सच्चरित्रता, शीछता, भद्गता, निष्कपट प्रेम, द्रिद्रोपर कृपा, 
खत्यब्रत आदि सभी थुण नरलोकमे डुलैभ तथा प्रत्येक शृहस्थके लिये आदर्शरूप 
हैं| रामचन्द्रजी वर्णाश्रमके कितने अतिपालक थे सतरो परशुशमके प्रति उनके 
चाकयसे ही पता लग जाता है परशुरामने जब उनसे संग्राम करना चाहा तो 
उन्हीने उत्तर दिया था;-- 


ब्राह्मणोइसी ति पूज्यो में विश्वामित्रकृतेन च। 
तस्माच्छक्तो न ते राम मोक्तुं प्राणहर॑ शरम्‌ ॥ 


आप ब्राह्मण होनेके कारण पूज़्य है और महर्षि विश्वामित्रके साथ 
सस्वन्ध रहनेसे भी पूज्य हैं। इसलिये आपका प्राशनाशकारी बाण मैं नहीं 
चछाऊंगा। इसी प्रकार फेवछ वर्ण घध्ंकी रक्के लिये द्वी उन्होंने शस्ब॒कका - 
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गछा काट दिया था। यही खब भगवान रामचन्द्रके जीवनमें अपूर्ष आदर दै 
जिनके यथाशक्ति अन्ञकरण करनेपर भी समस्त ससार घन्य हो सकता है। 
रामाचतारम बानसोसे बहुत सहायता मिली थी, इस कारण वे सब 
घानर कौन थे और किस किस आकारके थे सो निर्णय करने श्योग्य है। 
रामायण वालकण्ड १७वं सर्गम छिखा है ;-- 
पुत्रत्व॑ तु गते विष्णों राजस्तस्य महात्मनः । 
उवाच देवता सर्वाः स्वयस्भूमंगवानिदस्‌।। 
सत्यसन्धस्प वीरस्य सर्वेषां नो हितेषिणः | 
विष्णो! सहायान्‌ बलिनः सज॒ध्वं कामरूपिण; ॥ 
महाराजा द्शरथके पुत्ररूपमं भगवान, विप्छुके उत्पन्न होनेके अनन्तर 
न्ह्माजीने देवताऔसले कहा कि आप सब भगवानकी सहायताके लिये अपने 
अपने तेजसे चछूवान्‌ कामरूपी जीवोंको उत्पन्न कर | इस प्रकारसे ब्रह्माजीकी 
थज्ञा पाकर देवताओंने निज्ञ तेजसे गन्धर्वी, यक्षी, विद्याधरी, चांनरी आदि 
ख्ियोम चानर रूपधारी अनेक पुआको उत्पन्न किया। यथा इन्दने वालिको, सूर्थने 
छुश्नीवको, कुषेरने गन्धमादनको, विश्वकर्माने नछको, पचनदेवने हखुमानकों 
इत्यादि । फ्यौकि सवणको यह घर मिला हुआ था कि, देवताओंके हाथसे नही 
मरेगा, इसलिये विष्छु तथा अन्यान्यथ देववाओऔकों नए तथा वानरका रूप 
घारण करना पड़ा था । वे सब कामरूपो थे इसलिये ज्व जैसा पयोजन होता 
रूप धारण कर सकते थे, यथा रा० यु० का० १५७-१२८ सर्गमे-- 
ते कृत्वा मानुष रुप वानराः कामरूपिणः । 
कुशर्ू प्रयेपच्छ॑स्ते प्रहष्टा भरत॑ तदा ॥ 
नवनागसहस्राणि ययुरास्थाय वानराएह। 
माजुष॑ विश्रहं कुत्वा सर्वाभरणभुषिताः ॥ 
फामरूपी चानरोने महुष्यरूप धारण करके भरतसे कुशछ पूछा | अनेक 
भूपषणोे भूषित वानरगण मजुष्यरूप धारण करके नौ हजार हाथियों पर चढ़- 
कर चले | रामायणके खु० काएडके द्वितीय सर्गम हछ्ुमानके लिये लिखा दै-- 
सूर्य चारत॑ गते रात्रौ देह संक्षिप्य मारुतिः 
हृषदंशकमानो5थ चभवादुभुतदशनः ॥ 


फ़्दे 
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__. सर्यास्‍्त होनेके बाद हनूमानने अपने शरीरकों छोटा वना कर विज्लीका 
रूप धारण किया और उसी अपूर्व रूपमें रावणके अन्त/पुरमें घुस गये । यही 
सब देवता स्वरूप वानरौके कामरुपी होनेके प्रमाण है । शऔ्रीरमचन्द्रके निज- 
धाम चले जानेके बाद ये सभी घानर जो जिस देवतासे निकले थे उसमें छय 
हो गये । 

निष्करलंक शमचरित्रमें कोई कोई यह फलंक छगाते है कि, उन्होंने छिप- 
कर वालिको सारा धा। अतः यह शंका समाधान करने योग्य है । पहिले ही 
कहा गया है कि, रामावतारके कार्यमे सहायता करनेके छिये देवांशले वानरों- 
का जन्म हुआ था । इस प्रकार इन्द्रदेवने चात्रिको उत्पन्न किया था । अतः 
बालिको उचित था कि, सुओऔव आदिके साथ मित्रता कर वह रामाचतार 
कार्यमं सहायता फरता । -किन्तु ऐला न फरके उल्टा उसने सबसे विरोध 
किया और कामुक होकर खुभीवकी ख्लीको दी छीन लिया । अतः जब अवतार 
कार्य्यम सहायता न करके विरोध ही किया, तो, उसका जीवित रहना डचित 
न था, यही बालिवधरमम देव कारण था । 'डसको छिपकर क्यों माय” इसके दो 
उत्तर है। प्रथम--चानर शाखारूग होते है, शग मारनेम क्षन्नियगण युद्धधर्मका 
आचरण नहीं करते हैं, जैसे तैसे सामने या छिपे ही मार देते हैं । इस कारण 
शाखास्ठग वालिको छिंपकर मारनेमें कोई दोष नहीं हो सकता है | ट्वितीयतः 
बाछिको यह घर था कि, जो सामने आवेगो, उसका आधा बल वालिको प्राप्त 
हो जायगा । ऐसा होनेसे सब्मुज् आकर उसे भारना अखसम्भव था । यही 
कारण है, कि, श्रीरामचन्द्रको युद्धनातिका अवलस्बन करके उसे छिपकर 
मारना पड़ा । झतः रामचरिंत्र्में घालिवधके कारण कोई -दोष स्पश नही 
कर: सकता है। यही निष्कलंक शुणधाम श्रीरामका आदर्श चरित्र है | 

दस अवतारोंमें अष्टसम अवत्तारका नाम वलछराम और कष्णावतार है, 
इनमैंसे बल्रामर्म अंशकछाका विकाश और कृष्णमें पूर्ण कलाका विकाश हुआ 
था, यथा भागवतमे-- हि 


, एते चांशकढाः पुंसः कृष्णस्तु भगवान्‌ स्वयम््‌ | 
_. और सब अंशावतार हैं, किन्तु कृष्णमें पूर्ण काका विकाश होनेसे वे 
खाज्षात्‌ ईश्वररूप हैं. । ,इस प्रकार अंशकला वथा पूर्णकछा्मं भगवानके प्रकट 
दोनेका क्‍या कारण उपस्थित हुआ, सो द्वापर और कलिके उस सन्धिकालकी 
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भीषणताके विषयम थोड़ा विद्वार करनेपर ही पता छग सकता है । उस 
समय चाये ओरसे अखुरोके अत्याचार द्वारा धरा साराकान्ता हो उठी थी! 
एक ओर महापापी कसने शिशुहत्या, गोहत्या, पिताकों, बहिनकों, बहनोईकों 
कारावास डुभ्खप्रदान, धर्मनाश, भगवान्रके नामपर भीषण विद्वेष, प्रजापीड़न 
आदि मदहापापौसे संसारकों भर दिया था, दूसरी ओर शिश्ुपाल दुन्तवकने 
अपने आउऊुरी प्रभावसे पृथ्वी माताके दिलिको दहलाना शुरू किया था, तौखरी 
ओर जरासन्ध, अघाखुर, बकाखुर, घेहकासुर, केशी, प्रलस्व, चाणुर, तृणावते, 
नरकासुर, पंचजन, कालयमन, शम्बर आदि कितने ही प्रजापीड़क नरघातक 
अख़ुर उस समय भीषण अत्याचारी हो उठे थे, और चौथी ओर आखरी 
शक्तिसे उत्पन्न हुर्योधन, डुशशासन आदिके ग़ुरुसारसे पृथ्वी बहुत ही पीड़ित 
हो रही थी । जहांपर रजस्वला कुछवधू सभाके वीचमे विवला की जाय, 
भीष्म जैसे मद्दात्मा वीर भी बैठे बेठे देखते ही रह जाय, झूठे खेलमे परास्त कर: 
भाईकी सम्पत्ति हर छो जाय और उन्‍हें बनवास क्लेश दिये जायं, जहां पर 
खघ्तरथी मिलकर निरख वालकको, क्षत्रिय धर्मको तिलाअलि दे, असहाय अवस्था- 
भें भार डाले, जहांपर निद्रित अवस्थाम भी भह्ुष्योंकी हत्या की जाय, शुरू 
शिष्यकों और शिष्य शुरुका प्राणसंहार करें, गर्भमे स्थित बालकपर भी असर 
प्रयोग किया जाय, वहां पए कितना पाप बढ़ गया था थोड़े ही घिचारसे 
महुष्य उसे समझ सकते हैं. । इन्ही पाप तथा पापियौका नाश करके ससारमें 
पुएयमयी शान्तिर्ुधा वहानेके लिये ही भग्रवानका अंशक्छा तथा पूर्णकछा 
दोनों ही मावमे अवतार हुआ था । चखुदेव देवकीने पूर्वजन्ममें भगवानको 
पुत्ररूप में पानेके लिये घोर तपस्या को थी, इसी कारण उनके द्वाय भगवान 
ससारमे अचतीय हुए थे, यथा-- 


एतट्टां दर्शितं रूप प्रागूजन्मस्मरणाय मे । 
नान्‍्यथा मद्धव शान मच्त्येलिंगेन जायते ॥ 
युवां मां पुत्रभावेन अह्ममभावेन चासकंत्‌ । 
चिन्तयन्तों ऋतस्नेहों यास्येथे मदरगाति पराम्‌ || 
कृष्ण रूपमें प्रकप होकर आरीभगवानने वसुदेव तथा देवकीसे कहा “पूर्व 
जन्मे जो मुझे पानेके लिये आप दोनोने तपस्या की थी--उसका स्मरण कयनेके 
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अर्थ मैंने चत॒र्भुज रूपमें दर्शन द्या। आप दोनों पुत्रभाव तथा अह्ममावम्म मेरा 
चिन्तन तथा मुझमें स्नेह कर उत्तम गतिको पावेंगे । 
जिख प्रकार वलुदेव देवकीने भगवानकों पुत्रभावर्म पानेके लिये 
तपस्या की थी, उसी प्रकार अनेक ऋषियोंने पतिभांवमे उनको पानेके लिये 
तपस्या की थी | ये ही खब गोपी बनकर पूवंजन्मकी साधनाके अद्ुसार॑ 
कृष्णावतारके समय उत्पन्न हुए थे, यथा-पद्मपुराणके पाताल खण्डमें-- 
मानसे सरसि स्थित्वा तपस्तीवमुपेयुपाम्‌ | 
जपतां सिद्धि्मत्राथ्॒ ध्यायतां हरिमीश्वरस्‌॥ 
मुनीनां काडक्षेतां नित्यं तस्य एवं पदाम्ब॒जस। 
एकसप्नतिसाहससंख्यातानां महौजसास्‌ ॥ 
तदई कथयाम्यद्य तद्॒हस्य॑ पर॑ बने॥ 
भानस सरोवरमें श्रीसमगवानके चरण" सेवाकी इच्छा करके इकदतत्तर 
हजार मुनियाने तोतन्न तंपस्या की थी । उन्होंने सिद्ध मन्ज्रका जप और हर्रिका 
निरन्तर ध्यान' किया था । उनमेसे जिन मुनियोने शीसगवानकी शरीर-मन-प्राण 
आत्मा सभीके द्वारा समस्सोग करनेकी इच्छाले उनका ध्यान किया था उनका 
जन्म गोपचंशमे' गोपीरूपसें हुआ था, क्योकि बिना झओी शरीर धारण किये 
ऐसा हो ही नही सकता था। इसी'प्रकार बहुतसी देवी तथा बहुतसी श्रुतियोंका 
भी गोपीरुपमे जन्म हुआ था' | और 'सवक्निरंशेयडुषपजन्यतास! इस धचनके 
द्वारा सागवतमे कहा गया है कि, गोप रुपसे तथा यडुवंशमें अनेक देवता भी 
उत्पन्न हुए थे । इससे सिद्ध हुआ कि, गोप तथा गोपीगण सामान्य स््री पुरुष 
नही थे किन्तु देवांशसे उनकी उत्पत्ति हुईं थी। 
श्रीसगवानने कृष्णाववारमे क्या क्या कियां था; यह सब हिन्दुमात्रको 
विद्त ही है, इसलिये इसका विस्तृत वर्णन यहां नही किया जायगा । फेचल 
उनके अलौकिक चरित्रके विषयमें अति जटिछ जो कुछ भाष है, उसौका थोड़ा 
बहुत रहस्य बताया जायगा' अवतार श्रीमगवानका होता है । भगवान सच्चि- 
दानन्व्रूपमें होनेसे उनमें खत्‌'भाव, चिंत्‌ भाव और आन#द साध पूरो है । इस 
कारण पूर्याबतारमं भी तीन“ भाव पूर्णरूपसे रहते हैं । सत्‌ भावके साथ 
कर्मका, चित्‌ भावके साथ ज्ञानका और आनन्‍ूद भावके साथ भक्तिका सम्बन्ध- 
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है । इसलिये पूर्णावतारके जीवनमें कम, ज्ञान और भक्ति तोनोंकी हो लीला 
प्रकट होती है । वे पूर्ण कर्मी, पूर्ण ज्ञानी और ससी रखके रसिक दोते हैं और 
ऐसा होते हुए भी तिग्रणातीत होनेके कारण सबसे अलग तथा निर्लिघ 
होते हैं । भगवान भ्रीकृष्णके पूर्णाचतार होनेके कारण उनके जीवनम कम, 
जान, भक्ति ससीके उच्ध अलौकिक आदशे प्रकट हुए थे। अंशावतारमे अंशकला- 
का विकाश रहनेसे उनका सभी काम किसी एक भावकों मुख्य रखकर 
होता है, जैसा कि भ्रौरमचन्द्रने मर्यादा आवकों मुख्य रखकर सब काम 
किया था, जिंस कारण सीतामाताके पूर्ण निर्दोपी होनेयर भी केवल बंश- 
भर्यादा रक्ताके लिये उन्होंने उनको घनचास दिया था । किन्तु पूर्णांचतार 
भावातीत होनेके कारण किसी एक भावषको लेकर काम नहीं करते । थे केवल 
जगत्‌ कल्याण और समएिरुपसे धर्मरत्ताका विचार रखकर काम करते है। 
इसी कारण युधिष्ठटिर्से मिथ्यर कहलाकर द्वोणको मरवा देनेपर भी श्रीकृष्णको 
पाप नही छगा । और भी ऐसे ऐसे अनेक काये करते रहे जो सच लौकिक 
दृष्टिसे अच्छा न होने पर भी जगतूका ऊझत्याण तथा जगतमे धर्मण्ाके 
विचास्से सम्पूर्ण निर्दोष थे | यही पूर्णावचारके जीवनमे कर्मका रहस्य है। 
उनके जीवनमे भक्तिका रहरुय यह है कि, सभी रसके सक्त उनकी छोलामें 
अचशय हो उत्पन्न होते है, फ्योकि पूर्णांचतार होनेसे रसमे भी थे पूणे है । इसी 
कारण भ्रीकृष्ण लीछाम॑ पाएडवादि सख्य रसके भक्त, चिठुरादि दास्य रखके 
भक्त, यशोदादि चात्सल्य रखके भक्त, भीष्म आदि घीर रखके भक्त और 
प्रजगोपियां आ्रादि कान्‍्ता रसके भक्त, प्रकट हुए थे । इनमेसे कान्तारस कुछ 
रहस्यमय होनेके कारण रासलीडा आदिके रहस्यको न समझकर मूढ़ लोग 
श्रीकृष्णके सद्दान चरित्रपए कही कही फलड्ढ लगाते हैं। अतः यह विषय समा- 
धान फरने योग्य है। रामलीला प्रसइमें श्रीमद्भागवर्तम लिखा है ४-- 
योगेश्वरेण कृष्णेन तासां मध्ये दयोईयो! । 
प्रविष्टेन गरहीतानां कण्ठ स्वनिकर्ट स्त्रिय/ ॥ 
अर्थात्‌ राखलीछाके समय योगेश्वर श्रोकृष्णने अनेक शरीर धारण करके 
दो दो गोपियोंके चीचमे एक एक होगये थे। उसी प्रलक्षमें यह भी लिखा है 
कि जो गोपियां घरसे भाग आई थी उनके पतियोके पस एक एुक गोपीका 
सवा झप धारण करके श्रोकृष्ण रद गये थे, ताफि उन प्रतियोकों पता न लगे कि 
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उनकी स्रि्याँ भाग गई है । बिना योगीके कोई भी इतने शरीर धारण नहीं 
कर सकता, कामुक विषयों एक शरीरको इतना नहीं बना सकता, इसलिये 
भगवान्‌ वेद्व्यासने श्रीकृष्णको यहां पर 'योगेश्वर' कहा है, काम्रेश्वर था रत्ती- 
अर नही कहा है। अब यह यात विचारने योग्य है कि जो योगी स्वयं ख्री 
भी बन सके या पुरुष भी बन सके उसके भीतर काम हो खकता है कि नही। 
सभी लोग जानते है. कि, किसीको अपने ऊपर काम नही हो सकता, अपनेसे 
भिन्न दूसरेपर ही काम हो सकता है। रमण द्वेतमें ही सम्मव है अद्वैतमें 
नही, अपनेमें स्मण आत्मायम थोगी ही कर सकते हैं, विपयी दूसरेके साथ 
समता है। अपने साथ नही रम सकता है। अतः+ पक ही कृष्ण जब सत्री भी 
बनते है और पुरुष भो वनते है और दोनों ही रूपोर्मे अद्धितीय रूपसे रहते है, 
तो उनकी योग स्थिति काम दशा था वैषयिक दशासे ऊपर है, यह निः्सन्देह 
प्रमाणित हो गया | इस कारण भागवतर्म लिखा है+--- 

गोपीनां तत्पतीनाश्व सर्वेषाश् व देहिनाम । 

याअन्तश्रति सोध्ध्यक्ष: क्रीड़नेनेह देहभाक्‌ ॥ 

अनुग्रहाय भक्तानां मानुषष देशमाश्रितः । 

भजतेताइशीः क्रीड़ा याः श्रुत्वा तत्परो भवेत्‌ ॥ 

जो भगवान, गोपियोंके भीतर भी है. और उनके पतियौके सीतर भी है. 

उनका शरीर धारण ओऔर इस प्रकार लीला केवल भक्तोंके प्रति, कृपा करने के 
लिये है। जिससे भक्त मात्र इन छीौलाओके रहस्यको जानकर उनके प्रति अज्ञ- 
रक्त हो सके। अतः श्रीकृष्णके प्रति काम आदि वैषयिक भावोकी आशड्डा 
अल्लान भाजतर है। इसी कारण रासलीला-प्रखइझमे भगवान्‌ वेद्व्यासने 
कहा है--'आत्माराम ऋृणने र्मण किया 'योगेश्वरने स्मण किया! 'अपनेमें 
चीयको रोककर स्मण किया' इत्यादि इत्यादि अथात्त्‌ वह खभी र्मण योगीका 
खर्चत्न आत्मा देखकर आत्म स्मणकी तरह था, भोगोका विषय-भोग नही था। 
किन्तु ऐसा होने पर भी रासपश्चाध्यायीमें जो इस भकारके शलोक मिलते हैं 
जिससे स्थल समण ही प्रतीत होता है. इसका रहरुथ भेद करना 'चाहिये। 
पद्दिले ही कहा गया है कि, पूर्वजन्मके अनेक ऋषि झुनि भगवानके साथ 
स्थल शरीर द्वारा सम्बन्ध करनेकी इच्छासे गोपी बन कर आये थे। अतः 
पू्व स्ंदकारके अनुसार भीसगवान कृष्णकी क्षति मधुर मूर्तिको देखते ही उसके 
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भीतर स्थुल रूपमें मिलनेकी इच्छा उत्पन्न होना स्वाभाविक था। किन्तु भगवान्‌ 
भागवतम कहते है: - 

न मय्यादे शितधियाँ काम) कामाय कल्पते । 

भज्नितः कृथितो धान; परायो वीजाय नेष्यते | 


भगवानके प्रति काम भावसे प्रीति करने पर मी बह काम भुने हुए 
बीजकी तरह अब्वुण न जमाकर नए हो जाता है। सो कैसे होता है परीक्षितके 
प्रक्षके उत्तरमे ब्रह्मर्पि शुक्रदेवने बताया था, यथा ४+-- 
कार्म क्रोध॑ भय॑ स्नेहमेक्यं सोहदमेव च | 
नित्य॑ हरो विदधतो यान्ति तन्‍्मयतां हि ते ॥ 
न चैव॑ विस्मयः कार्यो भवता भगवत्यजे | 
योगेश्वरेड्श्वरे ऋष्णे यत एतद विध्ुच्यते ।॥ 
अर्थात्‌ काम, क्रोध, भय, स्नेह आदि फिसी भी भावके ठारा भगवानमें 
नित्य आसक्त रहते रहते भक्त उनमें तन्‍्मय हो जाता है. और उसी तन्मयता' 
द्वार मन भगवानमें लवलीन हो जाने पर भक्तकों मुक्ति मिलती है। गोपियाँमे 
भी ठीक ऐसा द्वी होता था। वे पूचे संस्कारके अनुखार श्रीकृष्णको देखते ही 
अनुरक्त हो जाती थी और उनसे स्थूछ रमण करना चाहती थी | किन्तु श्रीकृष्ण 
भगवानकी अलोकिक शक्ति द्वारा अत्यन्त आकहृष्ठ होकर थोड़ी ही देरमे तत्मय 
हो जाती थीं । ओर जब तन्मय हो गईं, अपनेको भूछ ही गई, भन ही नष्ट 
हो गया तो मनमें उत्पन्न कामादि कैसे रह सकता है ? इस प्रकारसे तन्‍्मयता 
द्वास मन तथा मनोदृक्तियौको खोकर भगवानमे छलवलीन होकर गोपियांने 
उद्घगति पाई थो | यद्दी रासलीलाका गृढ रहस्य है जिसको यथार्थरूपसे समझ 
जाने पर श्रीकृष्ण-चरित्र पर कोई भी आशड्ा नही कर सकता है। 
इसी प्रकार 'वर्नहरण” के विषयम भी जो शड्ढा होती है. वह भी इसके 
रहस्यके न समभनेका ही फल है। घह रहस्य यह है कि, कुछ गोपियोने श्रीमगवान्‌ 
ऋष्णको पतिरुपसे पानेके लिये कात्यायनी जद किया था, यथा भागचतमें-- 
“नन्दगोपसछुर्त देवि पति में कुरु ते नमः 
माता कात्यायनि ! नन्‍्दुखुत भगवान्‌ कृष्णकों मेरा पति कर दो तुम्हें 
नमस्कार। जब श्रीकृष्ण साक्षात्‌ परमात्मा थे तो पण्मात्माके पानेके लिये, 
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जितनी योग्यता होनी चाहिये उसके हुप्ट बिना श्रीकृष्ण,/कभी उनके पति नहीं 
हो सकते थे । उन्होंने वसत्र-हरण द्वारा उस योग्यताकी परीक्षा की थी ॥ 
शाखका सिद्धान्त है, कि जब तक जोच शरीरके प्रति अभिमान रखता है तव 
तक परमात्माकों नहीं पा सकता है। काम, छज्जा, भय आदि तभी तक रहता 
है, जब तक शरीरके प्रति अभिमान है, चालकर्मे काम नही होता है इसलिये वे 
नग्न होनेमें छज्ला नही करते | इसी प्रकार परमहंस महात्मा पर्मात्माकों पाकर 
शरयीरके अभिमानको काटते हैं इस कारण वे भो नग्न रहते हैं। जब तक यह 
दशा न हो, वभी तक काम, लज्जा आदि रहती है, तभी तक बखसे छल्लाको 
रखनी होती है और तभी तक शरीरके प्रति असिमान रहनेके कारण परमात्मा 
नही मिलते हैं. । गोपियांकी उच्च आशा तो परमात्माको पतिरूपले पानेकी 
थी, परन्तु शररीरके प्रति अभिमाव उनका नष्ट नही हुआ था | इसी विषयको 
'बस्र-हरण” करके श्रीकृष्ण भगवानले स्पष्ट दिखा दिया, कि जब धखहीन होनेमे 
उनको लज्ञा मालूम होती है, तो अभी वर शरीरके पति उनका अमिमान नष्ट 
हुआ नही और जब नए नही हुआ तो, परमात्माको पतिरूपमें पानेका समय 
अभी तक उनका आया नही । यह परीक्षा केवल उपदेश द्वारा उतनी पूरी नही 
होवी जितनी वर्र-हरण द्वारा पत्यक्षरूपसे हो सकी । बाकी श्रीकृष्ण स्चयं कैसे 
थे सो पहिले ही कह छुके हैँ । यही घसर्लहरणका रहस्य है | इस भ्रकारसे 
पूर्णाचतवार होनेके कारण उनके जोचनम भक्तिके सभों रसोके विकाशका माका 
आया था । उनके जीवनमे क्ानको पूणता कैसी थी स्रो गीतापर मनन करनेसे 
पूरा पता लग जाता है। इन सबके विषयमे आगेके अध्यायमें चहुत कुछ कहा 
जायगा | 

पुरुष-धर्म-विज्ञान, राजधर्म-विशान, समाजनीति-चिजशञान, साधारण-धर्म- 
विज्ञान, आपद्धर्म-चिज्ञान, धर्मयुद्ध-नोति-विज्ञान, वर्णाश्रमधर्म-विज्ञान इत्यादि 
शानकाणडके सब अंगोंका पूर्ण विकाश श्रोसगवानके लौला-विम्रहकी कथाओं 
और उनके डपदेश समूहके द्वारा महासारत आदि अन्धौम प्रकट है! यही खब - 
ओऔमगवान्‌ कृष्णचन्द्रके ज्ञायमय जीवनका अपूर्च आदशे रूप है। इस प्रकारसे 
श्रीसगवानके पूर्णावतार होनेके कारण श्रीकृष्णके जीवनमें कर्म, उपासना और 
ज्ञानका अपूर्च सामअस्थयुक्त पूरो आदर्श प्रकट हुआ था । यही संक्षेपसे 
चर्णित अंशावतार श्रीवलराम तथा पूर्णाचतार श्रीकृष्णकी अति गृढ़ रहरुयमयी 
छीला है । 








का कक कफ पी 


अवतार-मीमाँसा । हि 
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श्क्कक 


दस अवतारोमेंसे नवम अवतारका नाम चुद्धावतार है। इस अचतारके 
विषयमें बौद्धशाखोंमे तथा भ्रीमद्धागवत, विष्णुपुराण आदि पुराणों अनेक 
अमाण मिलते है| श्रीमद्भधागधतर्म लिखा है-- 
तत' कल्ो सम्पह ते सम्मोहाय सरदिषास। 
बुद्धो नामाज्ञनछुतः कीकटेष भविष्यति ॥ 
घुद्धाचतार कलियुगमे हुआ था । कीकद प्रदेश ( चत्तेमान मोरजपुर 
जिलेमें ) शुद्धोद्नके पुज्रकूपमे बुद्ध भगवान, उत्पन्न हुए थे। 
उनके प्रकट होनेमें अध्यात्म कारण यह है। बुद्धावतारके प्रकट होनेके 
पूवेंसमयर्में समष्जगत्‌म विशेष हलचल उत्पन्न हो गया था| उपासना और 
ज्ञानहीन कर्मकाएडका प्रचोर तथा दुए उपयोग इतना बढ़ गया था कि, मल्लुष्य 
चैंदिक यज्ञ तथा ईश्वरके नामसे छक्त छक्त पशवलि तथा नरवललि तक प्रदान 
करने लग गये थे। इस प्रकारसे जीवहत्या अत्यन्त बढ़ जानेपए समष्टिजगत्‌की 
धर्मघाराम बाधा उत्पन्न हो गई थी जो उस समयके देशकाछके लिये बहुत ही 
हानिकर तथा आसुरभावकी बुद्धि करनेवाली थी। इसीलिये श्रीसगवानको 
चुद्धावतार धारण फरके पशुहत्यासे उत्पन्न अधर्मकी धारकों रोकना पड़ा था 
और आशछुरभावको नए करके दैधभावको पुष्ट करना पड़ा था। घुद्धदेवने श्रीसग- 
घानके अवतार होनेपर भी जो वेद और ईश्वर सत्ताके विरोधी धर्मका प्रचार 
किया था, इसके भी सूलमें वेजश्ञानिक तत्त्व है। यह चात पहिले ही कही गईं है 
कि, अंशावतारके समस्त कारें प्रायः थोड़े देशकाछके अछुकूल होते है और इस 
प्रकारले एकदेशी धर्मका स्थापन उनके द्वारा होनेके कारण (परवत्तीं कालमें 
जाकर अनेक समय उनका किया हुआ धर्म समष्टिजीवॉफ़े लिये फल्याणकर 
नही रहता और यह भी प्रयोजन हो जाता है. कि, अन्य कोई अवतार प्रकट 
होकर उनके चलाये हुए धर्मको तोड़ दे _तथा वत्तमान देशकालके अलछुकूल 
घर्ममर्यादा सस्थापित करे, चुद्धावतारके समय ठोक ऐसी ही घटना हुईं थी। 
उस समय बेंदिक यज्ञ तथा इंश्वरके नामसे अनेक हत्या होनेके कारण उस 
समय समष्टि जगत्‌र्में धर्मंधायकी रा्ताके लिये बुछदेवकों चेद्‌ तथा इंभ्वर्का 
निषेध करना पड़ा था । क्योंकि जब वेद और ईश्वरके नामसे ही इस्र प्रकार 
श्रत्याचार होने छगा था और उसमे अन्य प्रकारसे- प्रतीकार होना श्रसम्भव हो 
डठा भ्रए तो उस विपमग्र देशकाछमे वेद और ईश्वरके डड़ानेके खिवाय और 
छ्द्‌ 
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कोई उपाय नहीं था। जिस प्रकार घिषके प्रायधातक होनेपर भी कठिन विकार- 

मय रोगके समय विप भी औषधिका फाम फरके प्राणरक्ताका कारण चन जाता 
है, ठीक बुद्धवेवके अवतार कालमें जीवहत्यारूपी अति कठिन जातीय रोग उत्पन्न, 
होनेके कारण नास्तिकता रूपी विपप्रयोग चुछमगवानकों उस कठिनतम रोगके 

नाशके लिये करना पड़ा था। उन्होंने इस प्रकार विषप्रयोग हारा उस समयके 
लिये धर्मकी रक्षा कर दी थो और अहिंसा तथा न्नानप्रूछक बौद्धधर्मका उपदेश 
करके जीवॉको हत्यारूपी पापसे हटा लिया था। परन्तु जिस प्रकार घिकारके 
णेगर्मे बिष औपधिका काम करनेपर भी विष तो विप ही है, इसलिये मीरोग 
अवस्था खानेपर प्राणघातक होता है, ठीक उसी भकार चुद्धदेवके द्वारा चलाये 
हुए चेद्‌ तथा ईश्वरके विरोधी चौद्धधर्मने उस समयके लिये धर्मकी रच्ता करदी 
परन्तु परवरत्तीं कालमें वेद्विहीन नास्तिक प्रजाओर्में अवैदिकिता तथा आरिति- 
कताके अभाषके कारण बहुत दी पाप बढने लगा | इसलिये पूर्वकफथनाछहुसार उस 
समय और एक ऐसे अचतारकी आवश्यकता प्रकृतिराज्यमें हुईं कि, जिनके द्वारा 
चेदमयांदा, सत्ययशमयांदा तथा ईश्वरभावकी महिमाका प्रचार संसारमें हो। 
इसलिये भ्रीमगवान्‌ शह्गुरकी फलासे भगवान शह्बुराचाय्यका अबतार हुआ 

जिन्होंने अपने शाहरी प्रचएड प्रतापके प्रभावसे बोद्धोंको भारतवर्षसे निकाल 
दिया और शाड्लरी शानके प्रसावसे चैदिकधर्म, चेंदिकियश तथा ईश्वरभावकी 
पुनः प्रतिष्ठा कर दी । यही चुद्धावतार तथा शह्बसवतारके प्रकद होनेके मूलमें 

आध्यात्मिक कारण है| 


दूस अवतारोमेंसे अन्तिम शअ्रवतारका नाम कल्कि अचतार है। इस 
भवतारका आविभांव अभो तक नहीं हुमा है । अभी कलियुगके पांच हजारखे 
ऊपर पपे बीत छुके है और पूर्ण कलियुग चार लक्ष वत्तीस हजार चर्षका है। 
इसलिये अभी कल्कि अवतारके प्रकट होनेमे बहुत विलम्ब है। अमी तक देश, 
काल उनके प्रकट होने छायक नही हुआ है। असी तक सामयिक घर्म स्थापन 
तथा पापनाशके लिये अनेक सगवद्विभूति, आवेशावतार, ऋषि तथा देवताओके 
अवतार आदि द्वारा दी फाये चल सकेगा। इसलिये अभी तक कल्कि भगवानके 
आनेका समय तथा प्रयोजन डपहियत नही हुआ है। वह समय कब आवेगा 
और उस समयका देशकाछ कैसा कैसा होगा सो श्रीम॑द्धागवतादिम स्पष्टरूपसे 
डिखा है कि, जब संसारमे प्रवलरूपसे पाप छा जायगा, भल्नष्य धर्मच्युत, मद्दा- 
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पापत्रस्त, राजा प्रजापीड़क स्लेच्छाचारसस्पन्न होगे और चसुन्धय पापके शुरू- 
भारसे अति पीड़ित होगी, तसी श्लोमगवान्‌ कल्कि अवतार धारण करके 
स्लेच्छनिधन, पापियोका नाश तथा पुए्यात्माओंका परित्राण करेंगे। डनके आनेके 
बाद ही पुनः सत्ययुग प्रकट होकर सर्वत्र धर्मका विस्तार होगा। यही संक्तेपसे 
चर्णित अंशावतार तथा पूर्णांववारके चरिघ्र है। 
आंशाचतार और पूर्णावतारके अतिरिक्त और भी तीन प्रकारके अवतार 
होते हैं जैसा कि पहिले चताया गया है-- 
“लिमित्ताद विशेषाविशेषो ।” 
“अन्तराविर्भाव नित्यलवम्‌ ।”” 
किसी निमित्तसे विशेषावतार और अविशेषपावतार होते है। अन्तःकरणमें 
श्रीसगवानका नित्यावतार होता है। विशेषावतारकों आवेशावतार भी कहते 
है। इसके लिये पद्मपुराणस्रे प्रभाण मिलता है, यथा-- 
“आविष्टो5मूव्‌ झुमारेषु नारदे च हरिविंभु/! 
“आविवेश पृथ्यु देवः शंखी चक्री चतु्भुन।”” 
भगवान्‌ हरि सनत्कुमारादि घुनिगण तथा नारदर्मे आविष्ट हुए थे और 
पृथुमे भी आविष्ट हुए थे । अतः सन्कादि, नारद और पृथु आवेशावतार हुए । 
चे ही पुरुष आवेशावतार कहलाते है जिनमें कसी कमी सगवद्धावका आचेश हो 
जाता है। अन्य समय वे प्राकृतजनोकी तरह रहते है । परन्तु आवेश होनेपर 
अलौकिक भगवतकार्य कर सकते हैं | चह्देशके अन्तर्गत नवद्धीपम उत्पन्न चैतन्य- 
देव सी इस प्रकार आवेथावतार ये, जो सकल सभय भगवद्धक्तिमें भग्न रहने 
पर भी कभी कभी भगवद्धावके आवेश द्वारा आविष्ट होकर अ्रवतारकी तरह 
अलौकिक जगत्‌कल्याणकारी भनेक कार्य कर दिया करते थे। यही शास्रकथित 
विशेषाधचतार या आवेशावतारका रहस्य है | श्रीसमगवानका अविशेषावत्तार 
श्रीगुरुम दौक्ता देते समय प्रकट होता है । आयेशास््रमें पतिपादित किया गया 
है कि, यथार्थर्मे गुरु श्रीमगवान ही है | परन्तु भगवान, निराकार होनेसे 
एुकाएक मलुष्य उनसे साक्षात्रूपसे सस्वन्ध नहीं कर सकता है । इस डिये 
जिस महुष्यरूपी केन्द्र द्वारा ओसगवान्‌ अपनी ज्ञानशक्तिको प्रकद करके 
शिष्यकों अपनी ओर आकर्षण करते दे वही केन्द्र लौकिक जगवम गुरू कह- 
लाता है। इससे यह सिद्धान्त अनायास्र ही निश्चय होता है कि, जिस समय 
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जरा कुजाारा कारक अप्ककफमार_ 








श्रीभगवानकी ज्ञानशक्ति किसी मज्लुप्यरूपी केन्ठरद्धारा दीक्षारूपमें शिष्यके कल्याण- 
के लिये प्रकट होगी उस समय उस केन्‍्द्रमें भगवज्धचावचका अवश्य ही विकाश 
होगा। यही जो गुरुरूपी केन्द्रमें दीक्षा देते समय भगवद्भलावका विकाश है 
डसीको अविशेषावतार कहते ८ | इस प्रकारसे विशेष और अधिशेप दोनों 
प्रकारके अचतार द्वारा संसारमें अधमेका नाश और ध्र्मका उन्नतिसाथन होता 
है। इसके सिवाय अन्त+करणमें श्रोमगवानका नित्यावतार होता है । सर्चब्यापी 
सर्वेशक्तिमान, ज्ञानमय, आनन्द्मय परमात्मा ससारमें सर्चन्न चिराजभान होने 
के कारण प्रत्येक जीवके हृद्यासनम उनका स्थान है। उसी हृद्यासनम विराज 
मान होकर श्रीमगवान्‌ खदा ही जीवको पापकर्मसे रोकते हैं, पुए्यकी ओर 
चित्तत्त्तिको प्रेरित करते है, पाप करनेपर भी अज्भञुतापकी भग्निर्मे पापसंसुकार 
को भस्म कर देते हैं और जीवको सदा ही अधोगतिसे सावधान चना रखते हैं । 
यही अन्तभ्करणमे उनका नित्यावतार है जिसके फारण पापसे सदा ही जीवको 
संकोच रहता है। घट घटमे चिराजमान परमात्माके नित्यावतार ढारा समशटिरूपसे 
इस' पकार समस्त जगत्‌ में धर्मकी बुद्धि होती रहती है जिससे समएौि प्रकतिकी 
सवा ही ऊद्ध्यंगति बनी रहती है । जिस प्रकार अंशावतार और पूर्णावतार 
कलाभेद्से इस अध्यायमे कहे गये है और अचतारोंके जीवनचरिज्रोंके द्वारा 
कलाओंके विकाशका स्वरूप दिखाया गया है, उसी शेलीके अल्लखार कलाकी 
क्रमासिव्यक्ति और पोडशकलाका पूर्ण घिकाश इन ऊपरकशथित अ्रवतारोंमें भी 
हुआ करता है । आवेशावतार यद्यपि आविए्ठ होकर उस समयके लिये अपनी 
आवेशाचस्थामें विशेष विशेष भगवत्का्यके करनेमे समर्थ होता है परन्तु 
आचिए्ट केन्द्रकी छुटाई घड़ाईके अज्लुखार श्रीमगवानके कलाबिकाशका भी 
तारतम्य हुआ करता है। उदाहरणरूपसे समझ सकते है कि, चैतन्य महाप्रभुमे 
आवेशकी कलाके साथ देवर्पि नारदकी आवेशकलाका अवश्य ही अन्तर होगा 
इसमें सन्देह ही क्या ? देवषि नारद अ्रीसगवान्‌ जिस समय आवेशरूपमें 
प्रकट होंगे उस समय पोड़शकलामे भी प्रकट हो सकते हैं | अविशेषावतार 
भश्रीगुरुदेवमं भी यह विशान समझ्का जा सकता है । यद्यपि शिष्यके लिये उसके 
गुरू जब अपनी अन्तमुख चत्तिको धारण करके उपदेश देंगे तो, उस समयके लिये 
प्रत्येक शुरूमे ही सगवत्कलाका विकाश दोना सम्भव है । परन्तु यदि शिष्यकी 
श्रक्मा और अधिकार सर्वोत्तम हो और जिस महापुरुषमें शुरुपद्का अधिकार प्रकट 
हुआ है, उस भद्दापुरुषका अन्तःकरण थोगयुक्त हो, तो, ऐसे गुरुदेवके अस्ततकरणमे 
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भी श्रीभगवानकी पूर्णकलछाका आविर्भाव होना निश्चित ही है । नित्यावतारमे मो 
यही सिद्धान्त समझा जाय | प्रत्येक मनुष्य में सत्कर्ममे प्रचृत्ति और असत्कर्म 
को ओरसे श्रप्रद्वत्तिरपी रुकावदकी जो चेए्टा है चह भह्ठष्यान्त+करणमे भगवान- 
का नित्यावतार है। सर्वशक्तिमान्‌, स्चेव्यापक भगवान, पत्येक जीवकेन्द्रम विद्या 
शक्तिकी सहायतासे अवतीर्ण होकर उसको सबसे प्रथम पापसे बचाकर पुण्य- 
मार्ग दिखाया करते हैं। उस समय यदि वह जीव भगवदिद्वितको न माने तो 
अचश्य ही पापमें फेंखा करता है | थय्यपि इस प्रकारखे भगवानका नित्यावतार 
होना स्वाभाचिक है परन्तु यदि चह जीव--जिसके अन्तःकरणमे इस प्रकारसे 
नित्यावतारका प्राकटय होगा--उन्नत हो, तो, नित्यावतारकी कछा भी अधिक _ 
प्रकट होगी। उदाहरणरूपसे समझता जा सकता है कि, साधारण जीवसे शकुनज्ञ 
भनुष्यमे अधिक कला प्रकद होगी, उससे भक्तमें अधिक करा प्रकद होगी 
और पूर्णश्ञानी जीवन्घुकमे भगवानकी पूर्ण कछाका आविर्भाव खमय विशेपपर 
होसकेगा । यही पोडशकलासस्पूर्ण सर्वशक्तिमान्‌ श्रोमगवानके कलासेदाल्ल- 
सार पश्चप्रकारके अचतारोका तत्त्व है। श्रोमगवतशक्तिके घिकाशकेन्द्र होनेसे थे 
सभी अचतार पूज्य है और इसीलिये 'अचतारोपासना/ नवधाविभक्त उपासना- 
का एक प्रधान अह्ट दै। 
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ओऔमगवानके मधुर चरित्रवर्णन प्रसढ़मे प्रथमतः उनके प्रकट होनेका 
कारण घताया जाता है। झग्निपुराणम छिखा है। यथा-- 

यदीः छुले यादवाश्र वासुदेवस्तदुत्तमः । 

भुवो भारावतारार्थ देवक्यां वसुदेवतः ॥ 
यद्भुवंशर्म जो यादवगण उत्पन्न हुए थे, उनमेंसे बाखुदेव श्रौकृष्ण प्रधान 
थे | बझुदेव और देवकीके छाया उनका जन्म हुआ था। 
धारिमाण कारन । पृथिवीके भारहरणके लिये ही उनका अवतार हुआ था। 
अवतारकी उत्पत्तिके विज्ञानके प्रसड़में यह वात पहिले ही बताई गई है कि, 
श्रीकृष्णके अवतारके पहिले प्थिची किस प्रकार अख़ुरभारसे पीडित हो गई थी 
झौर गौका रूप धारण करके उन्होंने रोती रोती ब्रह्माजीकी शरण छी थी मौर म्मा 
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आदि देवताओंने भी श्रीमगघान्‌ विप्सखुकी शरण ली थी | उस समय एक ओर त्तो 
कंख, जरासन्ध आदि प्रवद्त अछुरोके अत्याचारखे ससार अत्यन्ध पीड़ित हो रहा 
था, संसारसे भगवानका नम लोप हो रहा था, धर्मकी धारा एक वार ही नष्ट हो 
प्यली थी और दूसरी और दुर्योधन आदि कौरव राजाओके पापाचरणले राजा और 
प्रजा दोनोदीम सर्यकररूपसे पापकी बुद्धि हा रही थी। यह चात पहिले ही कही गई 
है कि, सनकादि मुनियाके शापवश जय और विजय नामक विप्छु भगवानके दो 
शारपाल विष्णुलोंकसे पतित हो गये थे और उनकों यह चर मिला था कि, यदि 
विष्णुके साथ शब्अताका आचरण करेगे, तो तीन जन्ममे उनकी भुक्ति होगी। 
. इसके अछुसार जय भौर चिजयका प्रथम जन्म हिरण्यात्ष और हिरण्यकशिपु 
रूपमें हुआ था, जिनको घाराहावतार और चर्सिहाकतारमें श्रीमगचानने मार 
दिया था । डनका दूसरा जन्म रावण और कुम्मकर्णुरुपमें हुआ था, जिनको 
भौरामाचतारमें भगवानने मार दिया था । उनका ठनीय जन्म शिश्षुपाठ्र और 
दृ्तवक्रके रुपमें हुआ था, जिनको श्रोकृष्णावतारम भगवानने मार दिया 
था । इसलिये कृष्णावतारके पहिले शिग्रुपाछ् और दन्तवक्र नामक अखुरोके 
अत्याचारसे सी पएथिची उत्पीड़िता हो उठी थी | इसके सिवाय अघासखुर, 
घकाखर, धेहकासण, गर्दसाखर, अरिए, चुपभ, केशी, प्रठ्म्ब, चाणर, तृणा- 
घर्त, मुष्टिक, नरकासुए, पश्चिजन, काल्यबन, शम्बर, घाण आदि किवने ही 
अछुए उस समय उत्पन्न हो गये थे, जिनके पापाचरण और शअ्रत्याचारसे 
पृथिवी बहुत ही डुखिता हो गई थी और संसारमें धर्मका पक वार ही लोप 
हो चला था | अतः इन सब अखुरोके पापके बड़े घोकसले प्थिवीकों बचानेके 
लिये और पापका नाश करके समयके योग्य धर्मकी धाराकों प्रधाहित करनेके 
डिये पूर्णकलामें श्रीकृष्णका अवतार हुआ था | धर्मकी व्यचस्था कितनी 
गिर गई थी, सो इसीसे समझ सकते है कि, तुरन्त उत्पन्न वालकको मारनेमे, 
अपनी खहोंद्रा वहिन और वहनोईको अन्यायरूपसे कैद करके छगातार 
उनकी सन्‍तानोकों जन्म लेते ही मार देनेम और अपने पिता उग्नसैनको भी 
कैद करनेमें डुरात्मा फंसकों कोई भी संकोच नहीं था | आज हिन्दुसमाज 
इतना गिर गया है. तौ भी अपनी रजस्वला एकवर्रा भौजाईको भरी हुईं सभा- 
के चीचर्म नग्न करनेकों पाप इच्छा कभी भाईके हृदयमें आज भी नहीं उत्पन्न 
हो सकती है । परन्तु जहांपर रजस्वला द्रौपदी मरी सभाके बीच नग्न की 
जाय और भीष्मपितामह जैसे महात्मा उसको देखते रहें ओर एक शब्द उनसे 
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न॑ कहा जाय, वहांपर सभमाजकी दशा कितनी शोचनीय हो गईं थी इसको 
विचारवान महुष्य मात्र ही समझ सकते है । जहांपर बालमहाचारी भीष्म- 
पितामहकी चुद्धिपर भी अश्ञानका मेघ घिर जाय और द्रोण आदि सात रथी 
एकाकी अस्त शखसे रहित असहाय अमिमन्युको भीरुकी तरह भारकर 
भी अपनी घोरता समझे, वहांपर छत्रियधर्म कितना नष्ट हो गया था यह 
सभी अमान कर सकते है | पिताकों सम्पत्तिके आधा अश प्राप्त करनेका 
अधिकार पाएडवॉकों अवश्य था इसलिये धर्मतः युधिप्ठटिरकों भी राज्यका 
अधिकार था | परन्तु राज्य देना तो दुर रहा, जुआ धरा करके फितने 
चर्षोत्क पाण्डवोकों फौरवोंने जगलमे घुमाया और संस्ायमें ऐसा कोई 
अन्यायका चर्ताव नहीं है जो उनफे साथ नहीं क्रिया गया और बारह वर्ष 
चनवास तथा एक चर्ष अन्नानवाधके अनन्तर जब पाएडवॉने आधी सम्पत्ति मांगी 
तो डुष्ट डुर्याधनने अस्वीकार कर दिया । फिर भी पाँच आम जव श्रीकृष्णजीने 
उनके लिये मांगे तव भी अरुवीकार कर दिया और हुर्योधनने कहा-- 
सच्यग्रेण छुतीए््णेन भिद्यते या च मेदिनी । 
तदद्ध नेव दास्यामि विना युद्धेन केशव ॥ 

पक सूईके आगे जितनी भूमि आती है. उल़का भी आधा भाग युद्ध किये 
बिना नहीं मिलेगा और केवल इतना दी नही, घमणडी दुर्योधनने, जिनके चरण- 
कमलोके आभ्रयसे जीच संखारके वन्धनसे मुक होता है, उन्ही श्रीकृष्णचन्द्रको 
चाँधनेकी श्राज्ञा दी | इसीले सभी लोग समझ सकते हैं. कि, कृष्णावतारके 
पहिले संसारमे कितना पाप चढ गया था । इन्हीं पापियोक्रा भाश करके पृथ्वी- 
का पापभार दूर करके धर्मों धाराकी बृद्धिक्े लिये ही पूर्णकलामें श्रीसमगवान: 
का अवतार हुआ था । गुरु सबके पूज्य होते हैं, शिष्यपर उनका ममत्व होता 
है, परन्ठु जहांपर गुरु शिष्यका तथा शिष्यके पुत्रका भराणविनाश करे ओर ग़ुरु- 
पुत्र अध्वत्थामा नीदकी अवस्थामें शिष्यपुन्नोका प्राणविनाश करनेमें संकोच न 
करें, चद्दांपए कितना पाप घढ गया था, इसको सभी छोग अल्लुभव कर 
खकते हैं । आर्यशाख्रके सिद्धान्तके अज्लुखारए वाढककी हत्याके समान पाप 
नहीं है और निद्धित अवस्थामें मलुष्यकी वात ही क्‍या, छुक्तपर चोट 
लगाना भी पाप है, परन्तु द्योणके पुत्र अभ्वत्थामाने निद्चित अवस्थामें ही 
द्वौपदीके पांच बालकौका प्राणविनाश कर दिया था और गर्समें ही परीक्षित- 
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को मार डालनेके लिये उत्तराके गर्ममे ऐपोकालरका प्रयोग किया था । ऐसे 
ऐसे मयंकर पाप द्वापर ओर कलिके सन्ध्रिकालमें भारतवर्पम फैछ गये थे । 
और और अच॒दार जिख कालमें प्रकट हुए थे उस समय केवल कलाचतार- 
रुपमें सगवान्‌ उस समयके विश्नोंकों दूए करनेते समर्थ हुए थे | परन्तु 
द्वापर युगका अन्त और कलियुगका प्रासस्मरूप लन्धिका समंय इतना भया- 
नक हो गया था कि, उस समय भ्रीवतरास अचतारके कलारुपसे प्रकट होनेपर 
भी पूरा कार्य न होता हुआ देखकर भ्रीममवान्‌ कृष्णचन्द्रके सोलह कछाओंखे 
युक्त पूर्णाववारके प्रकट होनेक्ी सी आवश्यकता हुई थी | 
यथा भागवतके दश्म स्कन्धर्मे-- 
देवक्यां देवरूपिण्यां विष्णु! सर्वगुहाशयः । 
आ।पिरासीयथा प्राच्यां दिशीनदुरिव पुप्कछ ॥ 
तमझुर्त वालकमस्पुजेक्ष्ण 
चतुभुज शंखगदायुदायुधम्‌ । 
श्रीवत्सल््ष्म गलशोभिकौस्तुम॑ 
पीताम्बरं सान्द्रषयोदसोभगम्‌ || 
महाहवेद्येकिरीटकुण्डल- 
त्विपा परिष्वक्तसहसकुन्तलम्‌ । 
उद्दामकाब्च्यब्ूदकडुणादिमि- 
विरोचपारन बसुदेव ऐश्षत॥ 
भादामासके कृषप्णपक्तको अष्टमी तिथिको आधो रावके समय जिसमें 
खब जीवोका निवास है ऐले ओविष्थु जिस प्रकार पूर्वो दिशामें चन्द्रमाका 
जद्य होता है उसी प्रकार देवीरूपिणे देवकीके ग्से प्रकट हो गये । कमछ- 
लेचन, चतुर्मुज, शंज-चक्रनदा-पद्मथारी, श्रीवत्सचिहसे युक्त, कए्ठम कौस्तुम 
भूषित, पीतास्वर, मेघवर्ण, चैंदूर्यंमणिले छुशोभिव, किरीट कुएडछकी ज्योतिसे 
अकाशमाने, घुंधरूवाले केश घारण किये छुए, करधनी, विजञावट और चलय 


आदि गहनांसे परम शोसायमान उस अद्भुत बालक भगवानको वरुदेवजीने 
देखा और देखकर स्तोन्न पाठ किया | तदुनन्तर माता देवकीने भी श्रीभमगवानकी 


श्रीकृष्णचरित्ररहरुथ | भ्ष््‌ 
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स्तुति को । बलसुदेव देवकोफे स्तुति पाठक अनन्तर भ्रोमगवानने उन दोनौको 
पूर्जन्मका इत्तान्त स्मरण कराया कि, किस प्रकारसे उन दोनोने पूर्वजन्ममे 
घोर तप किया था और श्रीमगवानके प्रसन्ष हो जानेपर उन दोनोने 
यही घर भांगा था कि, श्रीमगवान जैसे पुश्न उनको प्राप्त हो जाँय । उनके 
जैसे तो वे ही है, ऐसा सोचकर उन्होंने कृप्णावताय्में वछुदेव और देवचकोडे 
पुत्ररुपमें उत्पन्न होना स्वीकार किया था | उस्री बातका इस समय उन्होने 
चहुदेव देवकीको स्मरण दिलाया और पश्चात्‌ कद्दा-- 

एतद्ठां दर्शितं रूप प्रागजन्मस्मरणाय में। 

नान्यथा मद्भव॑ ज्ञान॑ मत्येलिज्नन जायते | 

युवां मां पुत्रभावेन ब्रह्ममावेन चासकृत्‌। 

चिन्तयन्तो कृतसनेहों यास्येथे मदगतिं पराम्‌ ॥| 

पूर्व जन्मकै स्मरणके लिये मैंने यह अपना स्वरूप बताया, क्योंकि, ऐसा 
किये बिना लौकिक जीव मुझे पदचान नदीं सकता । आप दोनों मुझे पुत्रभाव 
और व्रह्ममाव दोनों सावोसे स्मरण तथा मेरेपर प्रेम करके उत्तम प्रह्मगतिको 
प्राप्त कर सकेंगे | इतना कहकर भ्रीभमगवानने निजरूपकों छिपाकर लौकिक 
शिक्षुका रूप धारण कर लिया। 
जिस प्रकार श्रीभगवान्‌ रामचन्द्रकी अचतारलछीलाको पूर्ण करनेक़े लिये 

अनेक देवता झ्रादि धानरादिके रुपमें उत्पन्न हुए. थे और लद्मी भी सीतारुपमें 
उत्पन्न हुईं थीं, उसी प्रकार श्रीमगवान्‌ कृष्णकी कर्मोपासनाशानमयी पूर्ण 
अवतारकी छीलाको फर्म, उपासना और शान इन तीनोसे परिपूर्ण करनेके लिये 
कृष्णावतारके समय भी अनेक देवता, देवियां, श्रुतियां और फ़ापि भद्दर्पिगण 
भी विविध स्त्री पुरुषके रूपमें उत्पन्न हुए थे और सुत्रयं प्रछतिमाता भी राधारूपमें 
गोकुलमें उत्पन्न हो गई थो, यथा श्रीम/्ञागवत वृशमस्कन्धर्म-- 


गिरं समाधो गगने समीरितां 
निशम्य वेधासिद्शानुवाच हैं। 
गां पौरुषी मे शुणतामरा। पुन _ 
/ विधीयतामाशु तथेव मा चिरम॥ 


श्प्द घर्म-विशान । 


घुरव पुंसावधतो धराज्वरो 
भवर्धिरंशेयेदुपुपजन्यताम्‌ । 
स यावदुर्व्या भरमीश्वरेश्वरः 
स्वकालशत्त्या क्षपय॑श्चरेछ्ुवि |! 

वश्लुदेवग्दे साक्षाद्‌ मंगवान्‌ पुरुष: परः । 

जनिष्यते ततम्ियार्थ सम्भवन्तु सुरखियः ॥। 

वाह्देवकलानन्तः सहख्रवदनः स्व॒राद । 

अग्रतो भविता देवो हरे! प्रियचिक्रीपया ॥ 

विष्णोमाया भगवती यया संमोहित॑ जगत्‌। 

आदिए प्रभणांशेन कार्याथें सम्भविष्यति ॥। 

आकएणवाणी झुनकर ब्रह्माजीने देवताओकों कहा--“हे देवतागण ! 

मेरी बांतको खुनो और शीघ्र उसी प्रकार आचरण करो । श्रोसगवानले प्रृथियी: 
की पीड़ा जान ली है. और पृथिचीका भार उतारनेकेलिये अवतीर्ण होंगे। आप 
सब भी मंलष्यरूपसे पृथिवीर्म उनकी सहायताके लिये उत्पन्न हो जाओ और जब 
तक चे पृथिवरीम रहँ तथ तक उनके अचतारकार्यमं सहायता करो | पसुदेवके 
शहमें साक्षात्‌ भगवानका आविर्भाव' होनेवाला है इसलिये उनके प्रिय कार्य्य 
फरनेकें लिये खुरपुरीकी देवियां उत्पन्न हो जाय॑ । चासुदेवके अंशसे उत्पन्न 
अंकतदेव भी बलरामरुपसे उनके कार्यम सहायता देनेके लिये पहिले ही उत्पंत्ष 
होगे ।- महासाया भी उनकी आज्ञासे उनके ही कफार्यके लिये संसारमे उत्पन्न 
छोंगी। इस प्रकारसे श्रीकृष्णवतारके समय उनकी अवतारलछीलाको पूर्ण करनेक्े 
लिये अननन्‍तदेघ, अस्यास्य देवतांगण, देवीगण और स्वयं महामायाका नरनारी- 
रुपमें .आविभांव हुआथा । ये हो खब अनेक गोप, गोपी, गोपवालकगण, 
थाद्वगण, बलराम और श्रीमती राधिकाक्रे नाम॑से प्रसिद्ध हुए थे। महामायाकी 
उत्पत्तिके विषयमें शाखमें फहा गया है कि, कृष्णजन्मके समय यशोदाके गर्मसे 
महामाया उत्पन्न हुईं थीं और कंसके हाथसे एथक्‌ होकर उसको कृष्णजन्मका 
चूचान्त खुनाकर चली गईंथी । इसके सिचाय झऔऔराधामें भी सहामायाका 
लि अंश था इसका प्रमाण शाक्षमें मिलता-है; यथा परद्मपुरांणके पाताब- 
ख़रड़ कम, 








लि ायतह।ऋ5::--5:-:+>5>5 >>  :_ : म:5थि॒॒_्ख़््े  ्््_;ेख ्॒2ेपप प््क_ ््ख््  फ्: ८" "खा फेण+?$ 


श्रीकृष्णचरित्ररहस्य । भर 





; द्योतमाना दिश। सर्वाः छुव॑ती विद्युदुज्ज्जलाः। 

प्रधान॑ या भगवती यया सर्वमिदं ततम॥ 

रष्टिस्थित्यन्तरूपा या विद्याविद्या च्यी परा। 

स्वरूपा शक्तिरूपा च॒ मायारूपा च चिन्मयी | 

बह्मविष्णुशिवादीनां देहकारणकारकम्‌। 

चराचर॑ जगत्‌ सर्व रण पान ॥ 

हन्दावनेश्वरी नाम्ना राधा धात्रानुकारणाधू 

तामालिजय वसपत॑ ते झुदा हन्दावनेश्वरम ॥। 

ध्यायेदेतद्विध॑ देव॑ स च सिद्धिमवाप्नुयात्‌ ॥| 

जिनके अपूर्च तेजले घिजछीके'प्रकाशकी तरह दशो दिशाय प्रकाशित हो 

रही हैं, जो प्रधानरूपिणी भगवती सर्चन्न ध्याप्त है, जो सष्टिस्थिति और प्रततय 
करनेवाली और विद्या तथा अविद्यारूपिणी अपने रुपमे, शक्तिरूपमें, भायारुपमें 
एवं चिन्मयभावमे खुशोमित होती है, जो ब्रह्मा, विष्छु, शिव आदि देवताओके 
कारणके भी कारण है, जिनकी मायासे चर और अचर समस्त संसार परिष्यात्त 
है, थे ही, वृन्दाचनकी ईश्वरी राधा हैं. और परमात्मारुप वन्दावनके ईशचर श्रीकृष्ण 
आनन्द्से उनको आलिइन कर रहे है। इस प्रकार राधासे आलिह्वित कृष्णका 
जो भक्त ध्यान करता है उसको भुक्तिपद्‌ प्राप्त होता है । यही भ्रीयधामे 
महामायाका अश था इसका प्रमाण है। गोपियोंके पूर्वजन्मके विषयमें शाख्में 
अनेक प्रमाण मिलते हैं। ऊपर कथित श्रीमद्भागवतके प्रमाणसे तो यह सिद्ध 
होता है कि, वहुत गोपियां पूर्वजन्मकी देवियां थी जिन्होंने श्ह्माजीके कथना- 
छुसार पूर्णांचतारकी छीलामे सहायता फरनेके लिये गोपीरुपमें जन्मग्रहण किया 
था। इसके सिचाय और भी अनेक प्रमाण मिलते है जिससे लिद' होता है कि, 
बहुत गोपियां पूर्वजन्मकी श्रुतियां थीं और बहुतोंका शर्रर पूर्वजन्ममे ऋषि 
महर्पियांका था -- अनेक गोपियोंके पू्वजन्ममे महर्षि होनेके विषयमे कृष्णोप- 
निषदुर्मे लिखा है, यथा-- 


८“अआ्रीमहाविष्णुं सचिदानन्दरक्षणें रामचन्् दृष्टा सर्वाइसुन्द्र मुनयो 
धनवासिनो विस्मिता बभूबु; । त॑ .होचुनो्वय्मबतारान्वे गप्यन्ते 


श्ंण घम्म-चिक्षान | 


आलिज्ञामो भवन्तमिति । भवान्तरे कृष्णावतारे यूय॑ गोपिका भला 
मामालिद्ृथ [ 
सर्वाइछुन्दर सद्िदानन्दलक्षण रामचन्द्रकों देखकर वनवासी सुनिगण 

विस्मित हो गये और उन्होंने उनके साथ अद्गसड़ करनेकी इच्छा प्रकट की | 
श्रीमगवान, रामचन्द्र्जीने मुनियोंसि कहा कि, उनका शामावतार मर्यादा- 
सूछक है इसलिये इस अवतार्मे अड्सक्ष नहीं हो सकता है | आगे जब वे 
कृष्णावतार धारणकर पृथिवाम आवंगे, उरा समय भुनिगण शोपीरूपसे ब्जमे 
उत्पन्न होगे और उसी समय श्रीसमगवानके साथ उनका अद्वखड़ हो सकेगा | 
ये ही चनवासी अनेक मुनि, ऋषि कृष्णावतारके समय भोपिंका वनकर प्रज॒में 
उत्पन्न हुए थे | गोपियोके पूर्चजन्मके विपयमे पद्मपुराणके पातालखणडर्म 
अपूरल चर्णन मिछता है | उसमें हरपार्यतीसंचादमसइमें शिवजी पार्व॑तीसे 
कह रहे हैं-- 

मानसे सरसि स्थित्वा तपस्तीत्रमुपेयपास्‌ | 

जपता सिद्धिमन्नाँश्व ध्यायतां हरिपीश्वरम्‌ ॥ 

मुनीनां काउक्षतां नित्य तस्य एवं पदाम्पुजस्‌ | 

एकसप्ततिसाहस्संख्यातानां महोौजसाम्‌ ॥। 

तत्ते5ह कथयाम्यद्य तद्॒हस्य॑ पर बने (| 

भानस-सरोवरमे अआ्रीमगवानकी चरणारविन्द्सेवाक्री आकांक्षा करके 

इकद्दत्तर हजार घुनिथोने तीत्र तपस्था की थी। उन्होंने सिद्ध भंत्रका जप 
और हरिका निरन्तर ध्यान किया या। उनमेसे जिन सुनियोने श्रीभगवानको 
शरीर, मन, प्राण, आत्मा सभीके द्वारा सम्भोग करनेकी इच्छासे भगवानका 
ध्यान किया था उनका जन्म गोपचशमे गोपीरूपमं हुआ था क्योंकि, विना स्री- 
शरीर भाप किये इस प्रकार शरीर, मन, प्राण, आत्मा सभी प्कारसे जीव 
श्रीमगवानमें उत्तमा रति नहीं कर सकता है | थही कारण है. कि, तपस्वी 
सुनियोका गोपीरूपमें अजमें जन्म हुआ था | ओसगवानने भी गीता 
लिखा है किः-- 

य॑ य॑ वापि स्मरन्‌ भाष॑ त्यजत्यन्ते कलेवरस्‌ । 

त॑ तमेबेति कौन्तेय सदा तद्भावभावितः ॥। 





श्रीकृष्णचरित्ररहस्य | ध्घह 





जिस प्रफार सड़ल्पको लेकए जीव शरीरकों छोड़ता है उसी प्रकार 
आगेका जन्म जीवको प्राप्त होता है। इसी प्रकारसे पद्मयुराणके पाचालखरणडके 
इकतालीसचे अध्यायम गोपी वननेवाले अन्यान्य मुनियौका भी दुत्तान्त दिया 
हुआ है। यथा-सत्यतपा नामक घझुनिने इस प्रकार तप और ध्यान किया था 
जिखके फलसे दशकल्पके वाद वे खुमद्र नामक गोपकी कन्या भद्रा नामक 
गोपी बने। हरिधामा नामक एक झुनि थे जिल्होंने उम्र तपस्या और उसी 
प्रकार ध्यान जप किया था, वे तीतच कदपके अच्तमें सारड़ नामक गोपकी 
कन्या रहचैनी नामक गोपी बने। जावालि नामक एक मुनि थे। उन्होंने नौ 
कल्पतक तपस्या और ध्यान करके प्रचएड नामक गोपकी कन्या चित्रगन्धा 
नामसे मजमें जन्मप्रहण किया था। इस प्रकारसे अनेक ध्ुनियोने पूर्चंतपस्या 
और सइ्डल्पके अछुलार श्रीसगवानके साथ सर्चथा रतिलामके लिये ऋजमे 
गोपीरूपले जन्मछाभ् किया था जिनका विवरण पद्मपुराणमे मिलता है, 
इस प्रकार उच्च प्राक्तन संरुकार होनेके कारण ही गोपियां इस प्रकारसे गोवबि- 
न्दूमे अपने प्राणोको छगानेबोली हो गई थी और भ्रीभगवानकी पूर्णाचतार- 
छीलामे उपासना-भावषके मधुर विकाशका अवकाश प्रदान किया था। झुनिया- 
के अतिरिक्त कुछ गोपियां श्रुतियां थी ऐसा भी प्रमाण शास्रमें मिलता है। 
यथा पद्मपुराण पातालखएडमे :-- 
अतः पर श्रुतिगणास्तासां काथिदिमा; शृणु। 
उद्गीतेसा छुगीतेय॑ कलगीता त्विय॑ प्रिया ॥ 
णएपा कलसुराज्याता वालेय॑ ककुकण्ठिका | 
विपश्चीय क्रमपंदा झोषा वहुहुता मता ॥ 
एपा वहुप्रयोगेय॑ ख्याता बहुकलावछा । 
इये कलावती ख्याता मता चेषा क्रियावती ॥ 
गोपियोके रूप घारण करनेवाली श्रुतियोके नाम यथा-उद्गीता, छुगीता, 
कलगीता, कलखुरा, कलकण्ठिका, विपज्यी, क्रमपदा, वहु्॒ता, वहुप्रयोगा, बहु- 
कला, फछावती और क्रियावती। ये सच छियां मुख्य है। और भी अनेक 
गोपीरुपधरनेचालछी श्रुति-ख्ियां गौणी हैं। , कर 
इस प्रकारले अनेक देवियाँ, अनेक श्रुतियां, अनेक मुनिगण मिलकर 


दफारमामरमकाफाएकाअकाकक कक रा कं 





भ्ह्० घर्म-बिज्ञान ! 


अपने अपने पूर्वेजन्मके कर्मके अद्लुसार ब्जमे ग्रोपीरूपमें उत्पन्न होगई थीं 
और उन्होंने अनेकसावर्म श्रीकृष्ण सगधानके साथ रति करके अन्‍्तर्में अनन्त” 
धामको प्राप्त किया था | अतः अजगोपियां साधारण गोपकन्या नही थी परंतु 
उन्नतकोटिकी भगवानकी उपासना करनेवाली थी जिन्होंने कृष्णावतारमें उपा- 
सनामयी छीछाको पूर्ण किया था, यह सिद्धान्त स्पष्ट होता है । 
बुन्दावनकी समस्त छीछा और मंहाभारतकी समस्त छीछा एक ही 

महाभारत और. अऔकृष्णके द्वार सम्पन्न हुई थी, इस विषयका प्रमाण द्रोण- 

भागवतके श्रीकृष्ण। पर्चमे सक्षयक्षे प्रति शुवराष्ट्रकी उक्तिमे मिलता है, यथा ४-- 


श्रृणु द्व्यानि कर्मांणि वाह्ुदेवस्थ सज्नय ! 
कृतवान्‌ यानि गोविन्द यथा नान्‍्यः पुमान्‌ क चित्त ॥ 
गोकुले व्धमानेन वालेनेव महात्मना | 
विख्यापित बल वाद्योस्रिषु लोकेषु सज्लय ॥ 
उच्चेःअवस्तुल्यव्ल वायुवेगसमं जवे। 
जघान हयराजं त॑ यय्ु॒नावनवासिनम्‌ ॥ 
दानव घोरफर्माणं गयां मृत्युमिवोत्थितम्‌ ) 
हपरूपधर॑ वाल्ये भुजाभ्यां निमघान है| 
प्रलम्बं नरक जस्भ॑ पीठश्ापि महासुरम्‌। 
मुरश्वामरसडूगशमवधीत्‌ पुष्करेक्षण: ॥॥ 
तथा कंसो महातेजा जरासन्धेन पाढित)। 
विक्रमेणेव ऋष्णेन सगणः पातितो रणे ॥ 
छुनामा नरविक्रान्तः समग्राक्षौहिणीपत्तिः । 
भोजराजविमध्यस्थो श्राता कंसस्य वीर्यबान्‌॥ 
बढदेवद्वितीयेन कष्णेनामित्रधातिना । 
- तपस्वी समरे दुग्ध: ससेन्‍्यः शुरसेनराट्‌ ॥ 

चेद्रिाजश्व विक्रान्तं राजसेनापतिं बली । 

. अध्ये विवदमानशञ्व जघान पशुवत्‌ तदा || 








ाररुकफ कफ उन कापाफ कक कफककपन्काफ- उप फ भ“कमकाफा तक पमक कक 


यच्च तन्महदाश्र्थ सभायां मम सल्भय। 
कृतवान्‌ पुण्डरीकाक्ष। कस्तदन्य इद्ाईति ॥| 
यमाहु; सर्वपितरं बासुदेव॑ द्विनातयः । 
अपि वा होप पाण्डनां योत्स्पतेर्थाय सक्लय ॥| 
स यदा तात संनद्षेत्‌ पाण्डवार्थाय सल्षय । 
. न तदा प्तिसंयोद्धा भविता तस्य कश्षन ॥। 
यदि सम कुरव; सर्वे जयेयुनांम पाण्डवान । 
वाण्णेयो<र्थाय तेषां वे शहीयाच्छसगरत्तमम्‌ ॥ 
ततः सर्वान्नरव्याथो हत्वा नरपतीन्‌ रणे। 
कौरवांश महाबाहु! कुन्त्ये दद्यात्‌ स मेद्नीम्‌ ॥| 
- यस्य यन्ता हपीकेशो योद्धा यस्य धनझय/ । 
रथस्य॑ तस्य कः संख्ये प्रत्यनीको भवेद्रथः | 
मोहाइदुयो धनः कृष्ण यो न वेत्तीह केशवस्‌ | 
मोहितो देवयोगेन मृत्युपाशपुरर्कृतः॥ 
-.न वेद ऋष्णं दाशाहमरजुनब्चैव पाण्डवम्‌। 
पूर्वेदेवों महात्मानौ नरनारायणावुभौ ॥ 
भगवान्‌ बासुदेव श्रीकृष्णफे दिव्य कर्मोंको सुनो, जिनके ऐसे कर्म कोई 
नहीं कर सकता है। धाल्यावस्थाम जब श्रीकृष्ण गोकुछम थे उस समय उनकी 
अलौकिक शक्ति वजगोपिकाओंमे तथा संसारमें प्रकट हुई थी। इन्होंने यमुना 
घनवासी अति वैगवान शक्तिमान्‌ हथाखुस्को मार दिया था | गौक्षके शत्रु 
पैलके रूप धरनेवाले दानवकों भी मार दिया था | प्रढस्व, नरक, जम्म, पीठ 
और घझुर नामक अखुरोंको मिहत किया था । महावछ कंसराजकों अपने 
गणोके साथ निहत किया था । अक्षौहिणी सेनाओंक्रे अधिपंति कंसश्राता 
खुनामाकों बलशामको साथ लेकर श्रीकृष्णजीने मार दिया था । उन्होंने 
चैद्रिज शिशुपाठकों शुधिष्ठिरके यज्षमे अध्यंसस्वन्धीय विचादम्म पशुकी 
तरद मार दिया था । मेरी हो सामें उन्होंने जो आश्चर्यजनक कार्य किया था 


भ्ह२्‌ घर्मे-विज्ञान | 


दा कक मा ायाक कुक कक फरार कक कफ कक का कक कक कक क क कक क कक कफ कक क फक कक कक कक क] 


ऐसा कौन कर सकता है ! जिनको द्विजगण परमपिता कहते हैं, अब वे ही 
श्रीकृष्ण पाएडवोके पक्षमें होफर युद्ध करंगे । उनके पाएडवर्पक्षर युद्ध करने 
पर फौन उनसे युद्ध कर सबता है | यदिं कौरचगण पाण्डवॉकों पराजित 
भो कर दें, तौ भी, श्रीकृष्ण जब अख्यश्नहण करेगे तो सबको मारकर पारडबॉको 
पृथिवीका राज्य दिल्लाचेंग । जहांपर श्रीकृष्ण सारथि और अर्जुन योद्धा है चहाँ 
कौन उनके सामने शुद्ध कर सकता है ? दैववियूढ़ दुर्योधन भ्रौक्ृष्णके स्वरूपको 
जान न सका, उसका नाश सन्निकट है । वे दोनों नर नारायण ऋषि थे, अब 
उन्‍्हींके भ्रवतार रुपसे आये हैं। अतः यह बात सिद्ध हुईं कि, व्न्दावनमें छीछा 
करनेवाले तथा महासारतकी लीला करनेवाले श्रीकृष्ण एक ही परमपुरुष थे | अब 
भीचे एक ही कृष्णके जीवनम इस प्रकार विधिध भावौसे भरी हुईं लीलाएँ फैसे 
संघदटित हो सफती हैं. सो क्रमशः ववाया जाता है । थह वात विजानसिद्ध हद 
कि, कार्यत््षके सीतर अनेक विचिन्न चेष्टाएं उसमें उत्पन्न जीवोके संस्कार- 
सूछक स्परूपके अछुकूछ ही होती है ! इसलिये जिस समय समष्टि संस्कारका 
आश्रय करके फोई अवतार इस कार्यन्रह्ममें प्रकट होगे, तो उस समय भी 
कार्यश्रह्मम॑ उत्पन्न प्राकृतिक चेष्ठाससूह उस अवतारके स्वरुपाहुकूछ ही होगे 
इसमें लन्‍्देह नहीं हों सकता और जब इन अवतारोमे कोई पूर्णावतार 
प्रकट होंगे तो उनकी छीलाके समय समस्त चेष्टाएं कार्यत्रह्ममें ठीक उसो 
परकारसे अचश्य संघटित होगी जो उस पूर्णाचतारके स्व॑रूपके अज्ञकूछ दो। 
अवतार जब स्चिदानंद्मय ्रीभगवानके खत्‌, चिंतू, आनन्द्रूपी तोनौ 
भावोंको लेकर द्ोता है. वो पूर्णावतारमें इन तीनों सावोका पूरे बिकाश रहेगा 
इसमें भी कोई सन्देद नहीं है । इसी कारण यह भी निश्चय है कि, पूर्णा- 
घतारके जीवनमें कार्यत्रह्मके भीतर सक्लावके अल्लुखार कर्मकी पूर्णलीला, 
चित्‌ भावके अछुसार ज्ञानकी पूररंछौला और आनन्‍्द्भावके अह्ुसार उपासना 
वथा रखकी पूर्ण छौछा प्रकट होगी । यही कारण हैं कि, पूर्णावतार श्रीकृष्णके 
छौलाकालमें फार्यत्रह्मके भीवर नाना प्रकार्के अनन्त वचिचिन्न कम संघटित' 
हुए थे, उपासनासाधक्के अन्तर्गत मुख्यरत और गौणरखरूपसे जो चतुर्दश 
प्रकारके रसोंका चर्णन पाया आता है। सभीके साथक भक्त उनके लीछाकाऊ्मे 


देखनेमे आये थे और अनन्त] शानससुद्रके जितने तरह हो सकते है, खभीके 
अभाव उनके विचार तथा कार्य समूहमे प्रकट हुए थे, यही अनन्त विस्तारंम्यी 
कर्मोपासना और शानसस्बन्धी उनकी पूर्णावतारलीछाका रहस्य 'है'। अतः 





श्रीकृष्णचरिभ्ररहस्य । ६१ 
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श्रीकृष्णके विवयमें इस प्रकार प्रश्ष करना व्यर्थ है कि, उन्होंने इस प्रकारसे 
इतने कर्म क्यों किये ? इस प्रकारसे रासलीछा आदि क्यों की ? इसका कारण 
यह है कि, पूर्णावतार होनेके कारण उनके जीवनमें कारयत्रह्मयके भीतर इस प्रकार 
जीवोका उत्पक्ष होना और इस प्रकारसे अनन्त कम, चतुर्देश रखोंका मधुर 
विलास, गृढ ज्ानका अपूर्व विछास समभीका होना आकृतिक नियम तथा 
विज्ञानक्रे अज्ुकूल ही था | वल्कि यद्दि इस प्रकारसे अनन्तकर्म, अनन्तरस 
ओऔर अनन्तज्ञानका विस्तार उस समय न होता, त्तो, उनकी पूर्णाववारकी ल्रीछा 
अछूरी रह जाती और वे पूर्णावतार नहीं कहला सकते | अतः शास्रज्ञ 
गस्भीर पुरुषोकों इस प्रकार सन्देहजालमें फंसना नहीं चाहिये | अब नीचे 
क्रमशः उनकी कर्मोपालनाक्षाममयी छोछाओंका पृथक्‌ पृथक्‌ स्वरूप निर्णय 
किया जाता है । 
अंशायतारके साथ पूर्णावतारके स्वरूपका भेद यह है. कि, अंशाचतारका 
समस्त कार्य किसी एक भावकी मुख्यता लेकर होता है, परन्तु पुर्णावतारके 
कि कार्यम किसी भी साचका पक्तपात नही रहता है । उनके 
अरीहष्णकी केंडीडा। जाये भाषातीत होते हैं। 
भावातीत कोटिके होनेसे ही उनके कार्यमे लौकिक धर्म-अधर्म, पाप- 
पुए॒य, सत्य-मिथ्या, न्‍्याय-अन्याय, क्ैब्य-अकर्तब्य आदि कोई भी बन्धन या 
भाव नही रहता है । उनके भावातीत स्वरुपमें ये सभी छौकिक हन्दसूलक 
भाव ल्य हो जाते है। केवछ समष्टिजगवके चिरस्थायी कल्याणकों लक्ष्य करके 
ही इनके सच फार्य अलुष्ठित होते है और समष्टि जमवके कल्याणका विचार 
करके ही उनके कार्यमें धर्माधरंका स्वरूप निर्णय होता है । जिस कार्यमे 
ध्यक्तिगत धर्मका सम्बन्ध है. परन्तु समष्टि जगत्कल्याण॒का सम्बन्ध नही है 
इस प्रकार कार्यको पूर्णावतार कदापि नही करते है । वल्कि व्यक्तिके विचारसे 
यदि अधर्म भी हो और उस व्यक्तिगत अधर्मके द्वारा समष्टिगत कल्याण 
था धर्म सिद्ध द्योता हो, तो, पूर्णावदाए उस कार्यकों अवश्य करेंगे और 
व्यक्तिगत धर्माधर्मके प्रति उपेक्षा करेंगे। इस प्रकार व्यक्तिगत अधर्म या 
धर्मका सस्कार पूर्णावतारके केन्द्रकों कदापि स्पर्श नही करेगा । यही 
कारण है कि, अंशावतायके कार्यलमूहके लौकिक जीवॉके जानने योग्य होनेपर 


भी पर्णावतारके कार्य्यरहस्यको लौकिक जीव जान नहीं सकता है । क्योंकि, 
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अलोकिक घरिज्र-रहस्यको जानना लौकिक जीवोकी चुद्धिकोटिके बाहर की 
बात है। इसलिये! रामादिचस्घिपर्रुसन्देह कम होता है और कृष्णचरिन्रपर 
इतनी शड्लायें होती हैं । अब श्रीसगवानके पूर्णावतार श्रीकृष्णके द्वारा 
किये हुए कुछ जटिल कर्मोका तथा धर्मसड्ृदोंका वर्णन करके उल्लिखित 
' अलौकिक कर्मके विज्ञानका रहस्य वतलाया जाता है | श्रीमगवान, कृप्णके 
कर्मजीवनमे ऐसे ऐसे अचरूर कई वार आये हैं जिनमें उनके चैसे पूर्यावतारके 
सिवाय और कोई भी कर्तव्यका निश्चय नही कर सकता । महाभारतमें 
लिखा है कि, जिख लमय अनेक सश्मामके वाद भी द्वोणाचार्यकी झत्यु न 
हुई और डनके भयानक अख्प्रहारसे पाएडव सैन्यौंका क्षय होने लगा, उस 
खमय उनको मारनेके लिये यद्द उपाय देखा गया कि, उनके पुत्र अश्वत्थामाकी 
सखत्युका समाचार यदि थे खुनेंगे, तो, संत्राम करना छोड़ देंगे और उस दशामे 
द्योणाचारयका धध हो सफेगा । तदछुखार द्वोणसे लोगोंने जाकर कहा कि, 
अश्वत्थामा मर गये । अन्य पुरुषोंके मुखसे पुत्रकी रुत्युका समाचार खुननेपर भी 
क्रोणाचार्यको विश्वास नही हुआ और उन्होने कद्दा कि, जबतक धर्मराज युधिष्टिर 
इस बातकों अपने सुखसे नही कहैगे तवतक उनको पूर्ण विश्वास नही होगा। 
तद्छुसार श्रीकृष्णुजीने जाकर युधिप्ठटि्से कहा--“आप झूठ कद दीजिये 
कि अश्वत्थामाको झत्यु हुईं है।” धर्मराज सुधिष्ठिर सत्यप्रतिक्ष थे इसलिये 
उन्होंने असत्य कहना अस्वीकार किया ! बहुत समभलानेपर तब युधिप्ठिरजीने 
स्वीकार किया कि।-- 


“अश्वत्थामा हतो नरो वा कुत्नरो वा” 


अश्वत्थासा सारे गये हैं, महुष्य था हस्ती ऐसा शब्द्‌ कहेगे वर्थोकि, उस 
दिन अश्वत्थासा नामक एक हाथी मारा गया था, इसलिये 'कुझ्नण' शब्दके साथ 
अश्वत्थामाकी झ॒त्यु कहना शुधिष्ठिरने स्वॉकार किया जिससे उनके शब्द्में 
असत्य वात न होने पावे। परन्तु श्रीकृष्णचन्द्रजीने कहा था कि, 'अश्वत्थामा 
दत/ इतना जोरसे कहना और 'नरों घा कुआसे व? हाथी या भज्नष्य इस बातको 
धीरेसे कहना, क्योंकि, 'नरो वा कुझरों वा? जोरसे कहेंगे तो द्रोणाचार्यजीको 
अग्वत्थामाकी खत्युपर ढीक विश्वास न होगा और विश्वास न होने से शुद्धसे 
न हटेंगे और उनकी खत्यु भी न होगी । इस प्रकार कृष्ण भगवानके उपदेशसे- 
प्रेरित दोकर थुधिष्ठिरजीने चैसा ही किया; “अश्वत्थामा दृत/ इस प्‌्वार्द्धको 


श्रीकृष्णेचरिंत्ररहस्य । श्ध्श्‌ 








बहुत जोरसे और “नरों वा कुद्रो घ? इसको बहुत धीरेसे कद दिया, जिससे 
द्रोणाचार्य्यको, अश्वत्थामाकी सुत्यु होनेमें कुछ सी खन्देद न रहा। इसलिये 
अपनी मविज्ञाके अछुलार युद्धसे पिरत हुए और सखत्युकों प्राप्त किया। महा- 
भारतमे लिखा है कि, आजन्म सत्यवादी होनेपर भी इसी मिथ्या भाषण के कास्ण 
यूथिप्ठिरको नरकद॒शेन करना पडा था। परन्तु श्रीकृष्णजी जिन्होंने असत्य 
भाषण युधिष्ठटिस्से कराया था, उनको नरक देखना नहीं पड़ा और थे सीधे ही 
अपने धामको चले गये। अब इसमें विचार यह आता है कि, जब लौकिक 
सीति शाखके अछुसार भी पापके सिंखानेबालेके लिये दरडप्राप्तिकी आज्ञा 
छिखी है तो औक्षणजीको नरकद्श॑न क्यो नहीं हुआ ? पूर्णावतारके कार्य्य- 
विधिके विषयमे यहा लिद्धान्त निश्चय किया गया कि, पूर्णावतार किसी भावके 
अधीन न होकर जगत्‌कत्याणबुद्धिसे काम करते हैं, इसलिये यहांपर भी 
उसी चुद्धिके अछुसार श्रीकृष्ण चन्द्रजीने सोचा था कि, द्रोणाचाय्ये जब अधा- 
स्मिक डुर्योधनके पक्तम है, तो उनकी झृत्युके विना धर्मकी जय और ससारका 
कल्याण होना अलस्सव है, इसलिये एक तरफ तो युधिष्ठिरकी सत्यप्रतिशाकी 
रक्षा द्वारा व्यक्तिगत धस्सेंका पालन है और दूसरी ओर पापियोंके नाश 
और भूभार हरणके द्वारा समस्त सखारका कह्याण है। इसलिये सम्टि और 
बव्यष्टिगत ध्मके विचारसे द्रोशाचाय्यंका मरण होना ही उस समय घस्म था 
और यदि उसके छिये किसीको असत्य भी बोलना पडे तो असत्य भी धर्म 
था। पूर्णक्ञानी पूर्णावतार श्रीकृष्णके हृदयमे इस घर्मलकटकी मीमांसा 
दढ़्सूल थी, इसलिये उनको इस सखारके कह्याणकी बुद्धिसे किसीसे अखसत्य 
कहल्ानेम सी सकोच नहीं था, इसके सिवाय स्वाभिमान और. स्वार्थशुन्य 
होनेके कारण उनके भावातीत स्वरूपके साथ सत्याखत्य भाषणका, पुएय पापका 
कोई सम्पर्क नही था, यही कारण है कि, श्रीकृष्णजीपर मिथ्या भाषण कयनेका 
कोई पाप न हुआ और थे सीधे अपने धामको चले गये। परन्तु युधिष्ठिरमे 
इस प्रकारकी शानमयी उदार बुद्धि नही थी। युधिष्ठिएकों कभी नरकद्शन 
नही करना पडता, यदि स्वाभिमानकों छोडकर भगवान श्रीकृष्णणी तरह 
शानमयी बुद्धिसे विचार करते कि, ध्यक्तिगत धर्स्मके खाथ समष्टियत घर्म्मंकी 
छुलनाके तथा उस देश का्में जगत्‌ कल्याणके विचारसे मूठ बोलना ही उस 
'पम्रय धर्म्म है। दूलरी थात श्ानका इतना उध्चा अधिकार च होनेपर भीं 
भक्तिके पतुका भी आश्रय लेकर भदात्मा शुविष्ठिः इस प्रकार विचार करते 


श्ध्द्‌ धर्म-चिंशान । 





कि, श्रीकृष्णचन्द्र पूर्णत्रह्म चारायण और परसज्ञानी गुरू है, संसारम धम्मरक्ताके 
लिये इनका अबतार हुआ है, इसलिये अपना यद्द कर्तव्य हैकि, जैसी वे 
,आज्ञा करें मुरुबुछ्िसे उसको मानते जायें और फलाफल उन्हीमे अपेण 
करते जायें | इस प्रकार भक्तिमूलक समपण-बुद्धि होनेपए भी युधि- 
छिस्को नश्क देखना नदी[पड़ता | सो उनमे दोलों भावोंमे कोई भाव 
भी नहीं था अर्थात्‌ न उनमें श्रीकृष्णक्की तरह ज्ञानमयी उदास्व॒ुद्धि ही थी 
और न भक्तिओे दारा समर्पण चुद्धि ही थी, उन्तमें केवल कार्पएयदोंप था जिसके 
कारण, ऐसा कहे कि न कहें इस प्रकार उनके चित्त सन्देह था और अन्तर्मे 
कर्मचक्रके अकछुसार श्रीकृष्णके प्रभावमे जी आ गये, जिस कारण “अश्वत्थामा 
हत५ इतना शब्द जोरसे और “नरों वा कुअरों वा! इतना धीरेसे कहना स्वीकार 
करः लिया। इसी कार्पण्यदोषके कारण मिथ्याभाससे युधिषप्ठिरको नरक- 
दर्शन करना पड़ा । यही पूर्णावतार श्रोकृष्णके जीवनमें निष्काम कर्म्मयोगकी 
भाषातीत गति है, जिसका आश्रय करके अपूर्व रूपसे संसारका कल्याण- 
साधन कर दिया था और धर्स्माँघर्म्म सत्यालत्य और पाप पुएय आदि इन्द्रके 
छम्पबस रहित होकर अनायास अनन्त धामको प्राप्त भी हो गये थे। ऐसे ऐसे 
अनेक धर्मसंकर्टोकी मीमांसा इनके कर्मजीवनमें मिलती है, जिससे कर्मके 
साथ साथ ज्ञानका सामश्षरुष उनके जीवनमे पाया जाता है । 








-.. इस प्रकाश्खे उनके जीवनके स्वर स्तरमे उद्गर धर्मनीति, पूरणैज्ञान, प॒र्ण- 
बर्मयोग, भावातीत अलौकिक भाव तथा जगत्‌ कल्याण करनेके बहुत बहुत 
इष्टान्त मिलते है. जो पूर्वे वर्णित विश्ञानके मज्गजखार विचार करनेपर सस्पूर्य 
सुक्तियुक सिर हो जाते है. । अपनी अवतारछीछाके बौचमें श्रीकृष्णजीकों कई 
खद्दर्न कन्याओका पाणिग्रहण करना पड़ा था। परन्तु उन्न सभी विवाहोंका 
छूल खोजनेपर यह पता छगेगा कि, उन्होंने अपनी किसी छौकिक इच्छाकों 
घरितार्थ करनेके अमिप्रायसे लोकिक जनोंकी तरह कोई भी विवाह नहीं 
किया था। उनके सभी विवाह पततिसावर्मं तपस्यापरायण ख्रीपुरुषोंको तप+३- 
फल प्रदानके अथे ही हुए थे। जिस प्रकार 'श्रीसगवान जेसे मेरे पुत्न हो,' इस 
कामनासे तपस्या करनेके कारण श्रीसमगवानको बसुदेव देवकोका पुत्र बनना 
पूड़ा था, जिख म्रकार, “श्रीमगवानसे शरीर, मन, ग्राण द्वारा रमण प्राप्त हो” 
इस़ भावसे तपस्यापरायण भुनियोकों और श्रुतियोंको गोपीरूपसे जन्मदान 





करके पतिभावम उनसे प्रेम करना पड़ा था, ठीक उसी प्रकार रुक्मिणो 
आदि श्रनेक स्रियोको जिन्होंने “श्रीमगवान्‌ मेरे पति हो जांय” इसी कामना- 
से तपस्या की थी, केवल उत्तको तपश्फल देनेऊे छिये ही कृष्णावतारसे 
भ्रीमगवानकों पत्नीरूपमें ग्रहण करना पड़ा था | उसमें अपनी ओरकी 
फामना कारण नही थी, क्योकि आत्माराम, सावातीत भगवानमे कामना ही कया 
हो सकती है, केचलछ सक्तोक्ों ओरकी ही कामना इन सब चविचाहमें कारण- 
स्वरूप थी और जब भगवान धर्माथकाममोक्षके चतुर्बेंग॑ फछ प्रदानके 
लिये चतुहँसत है, तो यदि श्रीमगवान्‌ कृष्णचन्द्र इस प्रकारखे भक्तोका 
मनोस्थ उनके अधिकार, तपस्या तथा साधनाज़ुसार पूर्ण न करते, तो उनके 
भगवत्स्वरूपमें असस्पूर्णता रह जानती। यही भ्रोभगषान्‌ कृष्णचन्द्रका षोडश 
सहस्त्त रानियोफो चऋदण करनेफा कारण था। केचठ सकते सनोस्थको पूर्ति ही 
लंक्य होनेके कारण उन सब झ्लियोसे मायाऊे आश्रय द्वारा उत्पन्न छक्त छत्त 
यादवगणको अवतारलोलछाके समाप्त होते समय देशद्रोही ओर प्रमादी जानकर 
उहोने प्रहमशापके छुलसे स्वयथ द्वी मरवा दिया था और सरुवय भी अपने 
धामको सिधार गये थे । यहो सब उनके जोबनमें कर्म और शानका आपूर्च 
सामसस्य है । 


कर्मके सदश उपाखनाका भी पूर्ण आदर्श भ्रौभगवानके पूर्णाबतार 
रूप्णुचन्द्रके जीवनमे पूर्णरूपसे प्रकट हुआ था। यह सिद्धान्त पहिले ही मिरणेय 
किया गया है कि, श्रीमगवान्‌ रूत्‌, चित ओर 

श्रीकृष्ण जीवनर्म आनन्‍्दरूप दोनेले पूर्णांववारमे इन तोनों सावोका 
उपासना छीला । पूर्ण विकाश होना स्वतः सिद्ध है । इसो कारण 
श्रीकृष्णऊे जोवनमें जैसा कि पहिले बताया गया है, खत्‌ 

भावले कमेंका और चिह्लावले शानका पूर्णचिफाश हुआ था । आनन्दभाव 
सत्‌ और चित्में व्यापक है, इसलिये उनके कर्म्म और ज्ञानमय जीवनके भीतर 
आनन्दभावका भी पर्यचिकाश छुआ था। श्रीसगवान रखरूप है, उनझी यह 
रखसय आनन्दसतता दी सखारमें स्नेह, पेम, भक्ति, काम, मोह, श्रद्धा, चात्सल्य, 
ममता आदि नाना भावसे सायाके द्वार विकाशमो प्राप्त दोतों है। मक्तिशास्में 
इन सब रखोको चतुर्देश सागोमे विभक्त किया गया है। यथा--बीर, करुण, 
हास्य, भयानक आदि सप्त गौणएंस और दास्यासक्ति, कान्‍्तासक्ति; वात्सल्या- 





श्ध्क घर्म-चिशान ! 





खक्ति आदि सप्त मुख्यरख। अतः भ्रीभगवानमें जब सच रस विय्यमाने है, तो 
उनके पूर्णावतारमे इन सथोक्री लीला अवश्य ही प्रकट होंगी इसमें अजुमीत्र 
सन्देह नही है। यही कारण है कि, पूर्णांवतार श्रीकृप्णके जीवनमें समस्त मुख्यरस 
और खमस्त गौणरखकी लीला प्रकद हुईं थो । उनकी लोलामें खात प्रकारके 
मुज्यरसके द्वारा साधन करनेवाले अनेक सशक्त हुए थे ओर खात प्रकारके 
गौररखसके हारा भी साधन करनेवाले अनेक भक्त हुए थे | अतः राखछीला, 
विश्वरूप प्रद्शन, चजहरण, बाललीछा आदियोंफे छार मधुर, अद्भुत, हास्य, 
वात्यए्य, कान्‍्त, दास्थ आदि चतुरदेश रलोका विकाश होना पूर्णावतार 
शओकृष्णके जीवनमे स्वत/खिद्ध था। अब इनका चिकाश पर्णांचतार श्रोकृष्णके 
जीवनमे कैसे हुआ था उसका दिग्दर्शन कराया जाता है। थथा-वोरण्लके लिये 
भीष्मपितामह, करुणरलके लिये सवोगज, वोसत्सरसके लिये अघासुर, शैद्धरसके 
लिये इन्द्रदेव, भद्भुवरखके लिये अजुन और यशोदा, दास्यस्सके लिये गोपाल 
चालकगण और भयानकरजखके लिये कंस, यह खातों उनके जीवनमे गौणरसके 
ज्वलून्त दए्टान्त हैं। इस्री प्रकार चात्सल्थरखके लिये चन्‍्द्यणोदा, दास्यरसके 
लिये झक्रूर, सझ्यरसके लिये अजुँच और कान्तरस,, गुणकीतनरस, आत्म- 
निवेदुनरस तथा तन्मयरसके डिये श्रजगोपिकाओका माहात्म्य जगत्‌प्रसिद्ध है| 
इस प्रकारले सप्त गोणगएल ओर खप्त श्रुख्यरसरुपखे सच रखोंका विकाश 
ओ्रीक्षप्णभगवानकी छीलाखे प्रकट हुआ था। ईश्वरमे ऐश्वर्य और माघुय दोनोकी 
पूर्णता है, इसलिये पूर्णाबवार श्री कष्णचन्द्रमे भी ऐश्दर्य और माधुयेकी पूर्णता 
प्रकट हुईं थो । झर्मजीवनर्म उनका ऐेश्वर्य प्रकट हुआ था । उपासनाजीवनमे 
उनका साधु प्रकद हुआ था । उसी माधुर्यकलाके विकाशक्रे लिये ही 
श्रीकृष्णकी वांखुयी है, जिसमेसे खमस्तरसौक्के राग निकलकर समस्तरसोंके 
द्वारा उपाखनापरायण भक्तजनोंका मनोमोद्न करते थे । संसारमे जीवोकी 
चित्तचृत्ति पूर्व कर्माहुलार छुआ करती है । इसी सिद्धान्तके अज्ञसार कृष्णा-' 
वतारके समय जितने प्रकारके भक कृष्णलोलाज्षेत्रढ्प सारतवर्षमें प्रकट हुए थे- 
उनकी 'चित्तबृत्ति अनेक पूर्वकर्मोके चैचित्यके कारण नाना प्रकारकी हुईं थी, 
अजुनके लाथ नर नारायणरूपमें पूर्वजन्मसे सख्यसावका ही सस्वन्ध था, 
इसलिये अर्जुननें सख्यमावसे ही श्रीसगवानके साथ प्रेम किया । गोपाल 
बालकोफे साथ दैवराज्यमे पूर्व सस्वन्ध रहा था इसलिये उन्होंने हास्थ, सख्य 
भादि रखोंके ठाया ही श्रीभगवानकी भजना की ।. कंस शिश्ुपाछः आदिके- 


भ्रीकृष्णंचरिश्वरद्स्य । ६६ 


साथ देषभावका ही पूर्व सम्वन्ध रहा इसलिये उन्होंने छेषमावके छारा ही 
श्रौभगवानमें तत्मय दोकर चैष्णुवो सुक्ति प्राप्त करी । चजुदेवदेवकीके साथ 
घात्लत्यभावका ही पुर्न॑क्म॑सस्थन्ध रहा इसलिये उन दोनोंने चात्लल्यभावके 
द्वारा ही भ्रीसगवानके साथ प्रेम करके परमागत्ति प्राप्त की | परम प्रेमवती 
बजगोपिकाओंके पूर्व ऊ्मक्रे विषय पहिले हो प्रमाणोके साथ विस्तारितरूपले 
वर्णन किया है कि, गोपियां खामान्य गोपकन्या नही थी, उनमेले राधिका तो 
साक्षात्‌ मायारुपिणी थीं और अन्यान्य मोपियां कोई श्रुति थी, कोई झुनि थी, 
कोई देवी थी । उन खभोने शरीर मन प्राणके द्वारा श्रीमगवानक्ते साथ स्थल 
रूपमे मिलनेके लिये ही पू्वेजन्ममं सहस्नो चर्षोतक घोर तपस्या की थी। 
अतः पूर्व तस्पयाफे अज्डसार उनका कृष्णावतारके समय ब्रज॒में जन्म होना और 
स्थल सूदम आदि समस्त शरीरोंक्रे साथ प्रेम करनेका सखस्कार रहनेके कारण 
स्रीशरोसमें जन्म होना उन सभोके पृर्चकर्मालुकूल ही था । इसी कारण ऋज- 
गोपिछाओंने श्रीसमगवान्‌ मन्‍्मथकों भी मंथन करनेवाले कृष्णचन्द्रके साथ 
काँवाभावसे प्रेम किया था । श्रोमद्भागवत्त, पह्मपुराथ आदि प्रंथोंमे जो कही 
फही ऐसा घरण्न देखनेमें भाता है कि, म्जगोपिकागण भ्रीकृष्णके साथ स्थल 
शरीरका सस्वन्ध करना चाहती है और उनमे कामका भी आवेश हुआ है सो 
उनके पूर्व संखारके अलुसार अवश्यस्सावी है । क्योंकि, यह बात पहिले ही 
कही गईं है कि, उन सुनिर्योने तथा श्रुतियोंने स्थुछ शरीरके द्वारा श्रोभगवानके 
साथ स्मण करनेकी चासनासे ही पूर्व॑जन्मोम कठोर तपस्या की थी | अतः 
श्रीभमगवान्‌ कृष्णचंद्रके अछौकिक, परम छुल्दर मनोरम स्थूछ शरीरकी कान्तिके 
देखनेसे उनके छृद्यमें अवश्य ही पूवे जन्मका संस्कार जाग डठेगा और स्थल 
शररीरखे उनको आलिह़न आदि करनेफी इच्छा उत्पन्न होगी, अनकुका भी 
आवेश दो जायगा इसमें कोई सन्देह नही है । अब प्रश्न यह उपस्थित होता है 
कि इस प्रकार स्थुल्भावसे प्रेमवती गोपियोंका उद्धार श्रीमगवान कृष्णचन्द्रजीने 
किस प्रकारसे किया था| भ्रीमगवानने अपने ही भ्रीमुजसे कहा है-- 


न मय्यावेशितधियां कामः कामाय कल्पते । 
भजितः क्वयितों धान! प्रायो वीजाय नेष्यते || 
सुरूमे मग्नचित्त होकर यदि जीवमे काम सी हो जाय तथापि बह कांम 
घृद्धिमाप्त हो नही सकता है । जिंस प्रकार भुने हुए. चौजसे अंकुरकी उत्पत्ति 
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नही होती है, उसी प्रकार मुरूम अर्पित क्रम भी घासनाको उत्पन्न न करके शीघ्र 
ही शानन्‍्त हो जाता है. । इसी चचनके अठुसार श्रीभगवान्‌ चत॒र्देश रखोमेसे 
चाहे किसी रखके द्वाय उनके श्रति प्रेम करनेवाला क्‍यों न हो, सभीका 
उद्धार भक्तोंकी प्रकतिके अछुसार करते थे | जीवकी भ्रकृतिपर चलात्कारके 
द्वाश कार्य करना पूर्ण पुरुषके स्वरूपके अद्ञकूछ नहीं हो सकता है । क्योकि, 
उसमें प्रकृतिके विरुछ होनेके कारण अनिष्ठ और अवनतिकी आशइ्ढा रहती 
है। प्रकत्तेकों सरल करते हुए डउसीके द्वारा ही उसीका चाश फरना यथार्थ 
धर्म और ज्ञानाहुकूल कार्य है, इसलिये शानी गुरु श्रीसगवान्‌ कृष्णचन्द्रने इसी 
प्रकारसे पूर्च कर्माछुकूछ प्रकृति तथा प्रद्क्तिको देखकर उसीके अज्ञलसार समस्त 
भक्तोका यथोचित उद्धार किया था | किसी भी भावके द्वारा श्रीमगचानूमें 
आखक्त दोनेपर भी श्रीसगवान्‌क्के स्वशक्तिसान्‌ होनेसे भक्त उसी भाषदे द्वारा 
भगवानमे तन्‍्मय हो सकता है. और तन्‍्मयता होनेपर मनका छय हो जाता है, 
जिससे भक्तका भाव ही नष्ट होकर भावातीत भगवान्‌ उनको प्राप्त हो जाते हैं । 
यथा--भ्रीसद्भागवतके १०वें अध्यायमें-- 

कार्य कोष भय॑ स्नेहमेवय सौहदसेप च । 

नित्यं दरो विदयतो यान्ति तन्‍्मयतां हि ते ॥ 

न चेव॑ विस्मयः कार्य्यों भवता भगवत्यजे। 


योगेश्वरेश्वरे कृष्ण यत एतद्रविश्ुच्यतते ॥ 

काम, क्रोध, भय, स्पेह, ऐक्य, मैत्री आदि किसी भावके दायरा श्रीसमगवान- 

में आसक्त होनेपए उनकी सर्वशक्तिमसाके प्रसावसे भक्त उनमें तन्‍्मय हो 
जाता है। कामादि किखी मानलिक भावका अस्वित्व तबतक जीवमें रहता 
है जबतक उन मावौक्े उत्पत्तिस्थान मनका अस्तित्व विचमान रहे। परन्तु 
जिस समय कामादि भावके द्वारा सगवानर्भ आखक्तच्चिच' भक्तको श्रीभगवान 
अणप्नी शक्ति दवाय आकपेण करके अपनेमे तन्‍्मय कर लेते हैं, उस समय 
वन्मयता द्वारा मनोनाश होनेसे मनमे रहनेचाले कामादि साव समूछ नाशको 

प्राप्त हो जाते है मक समस्त छौकिक वासनाओंसे रहित होकर लोकातीत 
भगवद्धावर्म लवलीन हो मुक्ति पदवीकों प्राप्त कर लेते है। 'यही साथ अनेक 
प्रकारके पूचे फर्मोके अज्ललार अनेक प्रकारके भक्तोंके द्वार श्रीकृष्ममगवानकौ 
उपासनामयी ज्ीछार्म प्रकट हुआ था और छेष, क्राम, वात्सत्य आदि सभी भाषा 


श्रीक्षष्णच रिश्ररहस्थ । ६०१ 
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को इसी प्रकारके भ्रीकृष्ण भगवानने अपनी सर्वशक्तिमचाके प्रभावले तन्मयभाव 
द्वारा नाश करके भक्तोको परमा वेष्णवी गति प्राप्त कराई थी। अचल गम्भीर 
समुद्रकी तरह उनके धौर पूर्ण स्वरूपमें खभी भाव चश्चल नदियोंकी तरह 
छयको प्राप्त हो जाया करते थे ओर इसी प्रकारसे गोपिकादिं भक्तगण पूर्व 
कर्मोसे उत्पन्न समस्त लौकिक चांचहल्योंसे रहित होकर परमपदको प्राप्त हो गये 
थे। यही भ्रीमगवानके पूर्णांचतार श्रोकृष्णचन्द्रके जोधनमे उपासनाकी पूर्णता- 
मयी चतुर्देशरसमयी मधुर छोला है | 


कर्म और उपासनाकी तरह छ्वानका भी पूर्ण प्रकाश भ्रौकृष्णचन्द्रकी 
अपतारलीलामें हुआ था इसमें सम्देह नही है । पूर्यज्ञानकी पराकाष्टा सशय- 
दोषयुक्त जड़ताप्नस्त अजुनको गीता और अत्लगीताके 
ही उपदेशछुछसे ससारकी शिक्षाके लिये उन्होंने प्रकट की 
५०७४ थी उसकी तुलना संसारमे फही नहीं हो सकती है। 
अजुनका मोह दूर करनेके लिये उतने उपदेशोकी आवश्यकता नही थी, जिंतना 
उन्होंने मौताके भीतर दिया है। घह उपदेश केचछ समस्त ससारके कल्याण- 
साधनके लिये ही था। जिस प्रकार भूभारदरणके लिये कुरुचषेत्रके युद्धमें अर्जुन 
निमित्त भात्र थे, उसी प्रकार संसारके प्रति गीताके उपदेशके लिये भी अर्जुन 
निमित्त मात्र ही थे। 
गीता पूर्ण ज्ञानकी गद्गा है, गीता अम्गतरसकी अजस्त्र धारा है। गीतामें 
कर्मोपासनाक्षानकी त्रिधारा गढ्का, यमुना, सरस्वतीकी विधाराकी तरह परस्पर 
सम्मिलित होकर दिव्य प्रयागकी सृष्टि हुईं है जिसमें भावुक भक्त 
अधगाहन स्नान करके अनन्तानन्दमय निःश्रेयल पदको अनायास ही प्राप्त 
कर सफते है। गीता डुस्‍्तर संसार सागरसे पार उतरनेके लिये अमोघ वरणी 
है। गीता भावुक जनोंके लिये गम्भीर तरइमय भावसमुद्र है। गीता, कर्मयोग- 
परायण महाव्माकी उत्तरायण गति द्वारा सत्यलोकर्म ले जानेके छिये दिव्य 
विमानरुप है । गीता शानयोगनिछ्ठ महात्माको जीवन्घुक्त. वनानेके लिये 
अस्त सपुद्ररूपहै, गीता,संसार मसु्मुमिर्मे जले हुए डु/खलित जीवनके लिये 
मधुर जलसे पूर्ण मरूयान (मस्स्थछका वगीचा) है। कितना कहा जाय, सखारमें 
गीताकी अपूर्च भाधुरीका वर्णन ही नहीं हो सकता है। सूंसारमें श्रीमहु- 
भगवदुगावाके प्रकाश द्वारा श्रीसगवानने उपनिषदोका सारतच्च प्रकद किया 
७६ 
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है| कर्म, उपासना, ज्ञान तीनोंका विज्ञानांश और तीनोंका सामअस्य गौतामें 
प्रकट है। परन्तु ज्ञानप्रकाशकार्य्येमं इतना ही करके वें निद्तत्त नहीं हुए 
थे उनकी भमज्ुष्य लीलामय जीवनी ब्वानके सब विभागोंकी पूर्णताले पूरणोथी। 
थ्रधपि समश्िरुपसे ज्ञानके सब विभागौका सारांश और घर्मके सब विभागोका 
विज्ञान और बेदके तीनी काएडॉका रहस्य भ्रीगीवाजीमे प्रकट हैं, परन्तु श्रीमग- 
घानने पृथक्‌ पृथक्‌ रझूपसे ज्ञानके सब विभायोंका प्रकाश अपने आदर्श जीवन 
द्वारा करके दिखला दिया था। साधारण धर्मके गुढ़ रहस्योंका विज्ञान उन्होंने 
अजुन और महाराज थुधिप्ठिरके सम्मुख प्रकट किया था। महाभारतमें उन 
प्रकरणोंके पाठ फरनेसे बिदित होता है, कि, धर्मके पुणे रहसुयको उन्होंने 
इस प्रकारसे प्रकट किया है, भार्नों धर्मसस्वन्धर्मं वेदका विज्ञान जगतके 
सम्मुख प्रकट फरनेके लिये ही उनका अवतार हुआ था। नारीघर्मका जगव्‌- 
परच्चिन्रकर रहस्य और नारोधमंसे अतीत छोकोत्तर प्रेमका घिशान श्रीमगवान: 
ने अ्जलीलाके प्रसइसे गोपिकाऔकों उपदेश दिया था जिसका विषरण 
शोषिष्छुभागवत्‌मं देखनेसे धर्मज्मात्रही समझ सके कि, नारीधमंरूपी 
विशेष धर्मका पिज्ञान इस' प्रकारसे उन्होंने जगत्‌ कल्याणार्थ प्रकाशित किया 
है, मानों नारीधर्मकी भर्यादारक्ताके अर्थ ही उनका अवतार छुआ था और 
मानो नारीधमेको पवित्र रखकर प्रेमकी अपूर्दे माधुरीसे जगत्‌को ठप करनेके 
अथ ही वे अवतीणे हुए थे। इसके खिचाय पुरुषधर्मविज्ञान, राजधर्मचिनान समा- 
जनीति विज्ञान आदि उनके सब कुछ उपदेश महाभारतमे भरे पड़े है, जिनके पाठ 
करनेसे उनकी प्रक्षानसत्ताका पूरा पता छग जाता है। 


अब प्रसज्ञेपात मज्ुष्यजीवनम उसकी पूर्णता खिद्धिके छिये कर्म-उप्रा- 
खना-शानके सामअस्यके हेतु बताये जाते है । मानथी प्रकृति तिगुणमयी तथा 
अ्रतिक्षणपरिंणामिनी है । इतना तक कि, दिवाराजिके भीवर भी समष्टि प्रकृति 
तथा व्यष्टि प्क्ृतिमं तीन गुणोके परिवत्तन होते रहते हैं । इस परिवत्तेन नियमके 
अज्लुसार यदि व्यष्टि प्रकति यथोचित व्यापाय्मे रत रहे तो, समष्टिप्रकृतिके 
प्रवादहर्मे स्वतः ही चह बहा करेगी और समष्टि प्रकृति उसे अपनेमे मिलाकर 
अन्‍्तमे प्रकृतिराज्यसे परे तथा प्रक्तिके पति परमात्मामें पहुंचा देगी | इसी 
कारण व्यष्टि प्रकतिको समष्टि प्रकृतिम मिलानेके लिये ज्ञानदष्टि-सम्पन्न पूज्यपाद्‌ 
भदर्षियोंने गुणपरिणामके चेंसर्गिक नियमाठुसार कर्म-डउपासना-क्ानका विधान 


रे 


श्रौकृष्णचरित्ररहस्य । हर! 








किया है । जिस समय प्रकृति पर तमोगरुणक्ा अवल आवेश हो जाय उस समय 
निद्रा ही प्रकृतिके अजञकूछ व्यापार है, क्योंकि, उतने तमोगुणमे कोई भी किया 
नदी बन सकती । उससे ऊपर जब नमोगुण रजोगुणोन्मुजी हो तब कर्मका 
समय है । इस प्रकृततिफे लिये मरदर्षियोंने वेइविहित कमका विधान किया है। 
तद्ननन्‍्वर प्रकतिके और थोडा आगे बढ़ने पर जब तमोगुण द्व जाय' तथा रजो- 
गुण सत्त्वोन्मुजी हो जाय तब मचुष्यका अन्तःकरण सत्वगुणोद्यम स्वतः 
भगवान्‌ऊी ओर जाता है। इसीलिये इस प्ररृतिमे उपाखनाका विधान है । तद्‌- 
नन्‍्तर रजोगुण और तमोशुणका पूर्णो अमाव तथा सत्त्वगुणऊरे विशेष विकाशऊे 
समय ज्ञान ही एकमात्र अवल/म्बनोय होता है| व्यप्टि तथा समष्टि दोनों प्रकृतिमे 
ही २७ घण्टेके भीतर नेसर्मिऋरुपसे ऊपर लिखित नियमाहुसार त्रिगुणपरिणाम 
होता रहता है । इसलिये लत्यद्शी पुज्यचरण सहर्पियोने व्यष्टिसमष्टि प्रकृतिके 
सामअस्यविधानाथ आश्यजीवनको कर्म-डपासना-शानमय बनानेका उपदेश 
दिया है । इसी कालज्ञानऊे विचारसे हो दिन व रंतमें चार खन्थियाँ शाक्षों में 
मानो गई है। वेहो चार सन्ध्या कहाती है. ओर उनमें सारियक, राजसिक, ताम- 
खिक भेद्से कर्म और उपासना करनेको भो विधि रकली गई है । यही कारण 
है कि, द्नके सो तोन विभाग मानकर देववा ओर पिवरोको पूजाऊे ऋछ बताये 
गये है। इसमें समष्टि प्रकृति के साथ व्यष्टि प्रकतिकी समता सिद्ध होकर परोक्ष- 
रूपसे ब्रह्मसागरमे मिलना खुछम ही हो जाता है, इसऊे लिवाय सात्ावरूपले 
आंत्मज्योति प्रकाशनार्थ इसमे सभी कुछ अवकाश रक्त गया है, यथा-- 


(के) समस्त मल्ुष्यप्रकति साधारणतः तीन नेशर्मिक भागोमे विभक 
है, यथा स्थूलबृत्तिमयों ( ?0एञ००! ); मनोवुत्तिमथों ( ४४ 20०००! ) ओर 
चुद्धिबृत्तिमयी ( 702००८०। ) इन ताोनो' चुत्तियौके द्वार हो जीवजगव्‌ 
खदा चश्चल रहा करता है ओर इनके शान्त होनेसे हो समाधि द्वाए मराह्ो 
स्थिति छाम हुआ करतो है। महुष्ययोनिके प्रथम उन्नति रूतर ( एएणैए०ा ) 
में मन बंद्धिका साधारण विकाश रहनेले वहां स्थलश्वत्तिमयी प्रकृतिका दी प्रभाव 
अधिक रहता है | तदनन्‍्तर क्रमशः मनोवत्ति और विशेत्र उन्नत अवस्था 
बद्धिवृत्तिझा बछ अधिक हो जाता है । किन्तु तोनो चुत्तियोका स्व॒ल्प विश्तर 
प्रभाव महुष्ययोनिके सभो जोबोम रहता है । अब बाह्मो स्थिति लाभके लिये 
घद्दी एकमाज अवलछम्बनोय उपाय होगा, जिससे तीनो बूत्तियां सामअस्यके 


च्न्ग्छ धर्म-विजञान । 

साथ क्रमशः शान्त हो जायें | कर्मके साथ स्थूछजगत्‌का सम्बन्ध अधिक 
रहनेसे स्थलबृत्तिमयी प्रकृतिके साथ कमेका नेसर्गिक सम्बन्ध है ओर वह बेद्‌- 
विहित कर्मक्े ठारा ही उन्नतिशील हो सकती है । उपासनाके साथ अन्‍्तः- 
करणुका सम्बन्ध विशेष रहनेसे मनोत्ृत्तिका निरोध उपासनाके दारा ही सम्भव 
है और ज्ञानके साथ युद्धितृत्तिका साक्षात्‌ सम्बन्ध रहनेले बुद्धिवृत्तिकी सूचम- 
गतिम ऋतस्मरा प्रज्ञावस्था ज्ञानद्वाय ही छभ्य है | तीनोंके सामअस्यातुसार 
अबवलस्बन द्वारा ब्राह्मी स्थिति हुआ करती है, इस कारण आश्येजीवनको पूर्ण- 
जीवन बनानेके लिये कमे, उपासना, ज्ञानकी नैसर्गिक आवश्यकता है | 

( ज् ) आर्तिक जगत्‌मं साधारणतः मल्लुष्य तीन प्रकारके होते है-काम- 
परायण, अद्धैनिष्काम, प्रेनिष्काम | इन तोनोंकी आध्यात्मिक क्रमोन्नतिके 
लिये आश्येशास्रमें तीन उपाय बताये गये है, यथा भागवतमे--- 

थोगास्रयो मया भोक्ता रणां श्रेयोविधित्सया । 
ज्ञान कर्म च भक्तिश्व नोपायो:त्यो5स्ति कुजचित्‌ ॥ 
निर्विण्णानां ज्ञानयोगो न्यासिनामिह कर्म | 
तेष्वनिविषण्णचित्तानां कमयोगस्तु कामिनाम्‌ ॥ 
यहच्छया मत्कथादो जातश्रद्धस्तु यः पुमान | 

न निर्विण्णो नातिसक्तो भक्तियोगोउ्स्प सिद्धिदः ॥ 

भह्ठष्योंके श्रेयोविधानके लिये कर्म, उपासना और ज्ञान ये तीन योग कहे 
गये है। संसारासक्तिशल्य कामनारदहित व्यक्तियोंके छिये शानयोग तथा सकाम 
व्यक्तियोंके लिये कर्मयोग आध्यात्मिक उन्नतिप्रद है और जो भगवतकथामं रुछि 
रखते है तथा न अधिक विषयासक्त ही है ग्रा अत्यन्त विर्क्त ही है, ऐसे महठ- 
ध्योंके लिये _उपासनायोग सिद्धिमद्‌ है। चूंकि संसारके सभो छोग इन तीनो 
प्रकृतियोमे बेटे हुए है इसी कारण सत्यवृ्शी महर्बियोंने आर्यजीवनको पर्णजीवन 
चनानेके लिये सामजस्याहुसार कर्मोपासनाशञानका विधान किया है। 

(ग) आत्मा स्वयंप्रकाश है, किन्त॒ जिस प्रकार भेघके द्वारा दृष्टि 
आच्छन्न होनेपर सूर्य देखनेमें नहीं आते उसी प्रकार स्थूछशरीरका मल, सूदम- 
शंरीरका विक्ेप और कारणशरीरका आवरण आत्मद्र्शन पथमें इन तोलनों 
भाधाभोके रहनेसे परमात्मा भत्यक्ष नहीं होते | कर्मके द्वारा 'मल नाश, 


श्रीकृष्णुचरित्ररहरुय । ६०४ 








शमी पर क कं फक फेककककककककक कक कक कक 


उपासनाके द्वारा विज्षेपएशाश और ज्ञानके द्वारा आवरणनाश होता है, तव यथा- 
थेंतः आत्मसत्ताका अछुभव होता है । इसो कारण शआर्यजीचनको पूणेजीबन 
बनानेके लिये महर्पियोंने उसे कर्म-डपासना ज्ञानमय चनाया है और इस लिये 


चेदके भी त्तीन काएड है। 


( घ ) कार्यन्रह्म कारणबहा का ही चिक्राशमात्र है | इस लिये कारणवहाममे 
जो भाव है सो कार्यत्रह्ममें भी होता है । अध्यात्म अर्थात्‌ निर्मुण श्रह्मभाव, 
अधिदेष अर्थात्‌ ईश्वरभाव, अधिभूत अर्थात्‌ विशद्‌ भाव कारणुबह्यके ये 
तीन भाव है । इसलिये कार्यत्रह्मके प्रत्येक अद्वमँ भी अध्यात्म, अधिवैच 
और अधिमूत ये तौन भाव छुआ करते है। जीचमे तीन भाव अपूण है, ऋहममे 
ये तीन भाव पूर्ण हैं। इसलिये अपूर्ण जीव पूर्णश्रह्मके भावकों तभी प्राप्त कर 
सकते हैं, जब अध्यात्म, अधिदेव, अधिभूत इन ज्िविध शुद्धियोका सम्पादन 
कर सक। कर्मके द्वारा अ्रधिभूतशुद्धि, उपासनाके द्वारा अधिदेव शुद्धि और 
शानके ठारा अध्यात्म शुद्धि होती है। जीवमे स्थुलशरीर अधिभूत है, मन 
अधिदेव है और घुद्धि श्रध्यात्म है | फर्मेके द्वारा स्थूलशरीरकी शुद्धिसे 
अधिभूतशुद्धि दोती है, उपासना द्वाण मनोनिरोधसे अधिदेषशद्धि होती है 
और शान द्वारा चुद्धिकी शुद्धिसे अध्यात्म शुद्धि होती है । वेद्विहित नित्य, 
नैमित्तिक कर्मोंका इंश्वराप॑ण चुद्धिसे नियमित अनुष्ठान करते करते आधिभौतिक 
शुद्धिके साथ साथ चित्तशुद्धि भी होती है और इस प्रकारसे शुद्ध चित्त हारा 
उपासना तथा क्षानका साथव सस्यकरुपसे हो सकता है, जिसके फलरूपसे 
आत्मसाक्षात्कार खुछम हो जाता है । यही आर्यजीवनकफो पूर्णजीवन 
वचनानेफे लिये ऋषिप्रदर्शित कर्म-उपासना-जानकी साधना तथा उनका 
प्रयोजन है । 

( ४ ) भ्रोमगवान, सत्‌:चित्‌-आनन्द्रूप है। उनकी अद्वितीय सतसत्ता 
पर ही द्वैतमावमंथ निखिल प्रपश्चका विलास है। उनकी चित्‌ सत्ता छौकिक, 
अलौकिक, व्यावहारिक, पारमार्थिक, तठस्थ, स्वरूप सकल प्रकारके शञानका 
निदान है। उनकी अद्वितीय मौलिक आनन्द सत्तो ही द्वैठ जगतूमें डुःलमिश्रित 
सकल प्रकारके सुख तथा अष्टैतावस्थाके निर्मेल खुखकी जननी है | जब ब्रह्म सत्‌ 
खिंत्‌ आनरूद्‌ रूप है और जीव बरह्मका अशरूप है तो जीवमें भी तीन सप्ताये 
आंशिकरूपसे विद्यमान है। इसलिये जीव मरह्म तभी बन सकता है जब जीव 


६०६ घर्म-विज्ञान 
उपलब्धि द्वार अपनो सत्सत्ताके साथ व्यापक चित्सत्ताकी अमिन्नताकों समझे, 
अपनी चित्सत्तके साथ व्यापक चित्सत्ताकी प्कताकों समझे और अपनी 
आननन्‍्द्सत्ताको पूर्ण करके व्यापक आनन्दसत्ता्म लवलोन हों जाय | निष्काम 
कर्मयोगके अश्वुष्ठान द्वारा अपनी छुद्र सत्स॒त्ता क्रमशः विस्तृत होकर व्यापक 
सतूसचाम जा मिलती है, उपालनायोगके अलुछान द्वारा चित्तव्रत्ति निरुद्ध होकर 
परमात्माकी आननन्‍्द्सत्ताका अखरड अछुमव होता है और ज्ञानयोगके अल्ुष्टान 
द्वाय परमात्माकी चित्सत्ताकी उपलब्धि होती है। इसी प्रकारसे कर्म-उपा- 
सता-शानक्रे सामअस्य छारा जीव अपने जीवत्वको छोड़कर शिवत्व लाभ कर 
सकता है। यही कारण है कि, भल्लुष्यजीवनम तथा श्री गीतामे कर्म-उपासना-नानके 
सामअस्यका उपदेश किया गया है ! 

करशाल कल्लिकालकी विपरीत गति है, जिससे सगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रकी 
भक्तिमयी मधुरछीछाको कलिकालके मजुष्योने न समभकर बहुत प्रकारके 
दोषारोप करना प्रारम्भ करः दिया है । इसलिये श्रीमग- 
. धान रृष्णचन्द्र और गोपियोंके चरिन्रोका धर्णेन करके 
उन सब शड्जाओंक़ा खमाधान किया जाता है । राललछीछाम जिस प्रकार कार्य्य 
हुए थे उन सबौपर विचार करके देखनेसे श्रीकृष्णके ह्वरूपका ज्ञान पूर्णतया 
हो सकता है| यह घात भागवत्मे प्रलिदध है-- 

योगेश्वरेण कृष्णेन तासां मध्ये दयोद्दयो! । 
... प्रविष्ठेन शह्दीतानां कण्ठे स्वनिकर्ट खिय: ॥ 

श्रीकृष्णजीने रासलीला करते समय दो दो गोपियोंके बीच एक एक 
होकर हजारो सूर््तियां धारण कर लीथी और जिस रात्रिकों रासछीला हुई 
थी उस रातको जो गोपियां घरको छोड़कर चली आईं थी, उन गोपियोंकी भी 
एक एक सूत्ति धारण करके उनके पतियोके पास भगवान्‌ विद्यमान थे | जैसा 
कि भागवत लिखा है--- 

ना5त्तयन्‌ ख़ल॒ कृष्णाय मोहितास्तस्य मायया 
"सन्यमाना: स्वपाश्वस्थान्स्वान्खान्दाराखजोकसः ॥ 

भगवानकी मायासे मुग्ध होकर ब्रज़के गोपोने अपने पास अपनी 

अपनी स्रियोँंको देखा था जिससे उनको नहीं जान पड़ा कि, उनकी खियां 








शंका समाधान । 
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चली गईं है। अतः इससे सिद्ध होता है कि, उस राधत्रिको भगवानने हजारों 
ख्लियांका रूप और पुरुषोका रूप धारण किया था । अरव विचार करनेका 
विषय थह है कि, पक स्थूल शरीर और एक खूदम शरीरफों हजारों स्थूछ 
शरोर और हजारों सूदम शरीर वनादेना जब योगशाखका विषय है तो 
योगके किस अधिकारमें योगी इस प्रकार कर सकता है । योगदर्शनमे 
एक सूत्र है कि ३-- 


निर्म्माणचित्तान्यस्मितामात्रात्‌ । 


स्वरूपस्थ जीवन्घुक्त योगी यदि अपने ध्रारब्ध कस्मेको शीघ्र भोग करके 
समाप्त करना चाहे तो, अनेक स्थछ शरीर और अनेक सूद्म शरीरकों वनाकर 
भोग कर सकते हैं | दृष्शान्तरूपसे समझा जाय कि, यदि प्रारव्धकर्म्मके अजु- 
सार किसी थोगोकी आयु पचांस घर्पषकी हो, परन्तु बह योगी योगरूपी 
अछौकिक पुरुषार्थके द्वारा तोल पर्षमें जीवन्घुक्त होजाय तो उनकी आयु 
पचास घर्ष होनेके कारण चीस घर्षमे भोगे जानेवाले प्रारूघकर्म्म वाकी 
रहेंगे, यह समझना होगा, क्योंकि थह शाख्रका सिद्धान्त है कि ;--- 

प्रारन्धकम्मेणां भोगादेव क्षयः । 

प्रारण्यकर्मोका क्षय भोगले ही हो सकता है । अब यह बोस वर्षका 
फर्म वह थोगी चाहे तो चीस वर्षमे हो भोग कर सकता है, या उससे कम 
समयमें भी भोग कर सकता है | यथा--यदि उस योगोकी प्रकृति बैसी ही 
हो कि, घीस चर्षके भोगकों चार वर्षम भोग करना चाहे, तो एक स्थल 
सूधम शरीरको पांच स्थल सूदम शरोर वनाकर योगों वीस वर्षके कस्मोंको चार 
चर्षम ही भोग कर डालेंगे, परन्तु इस प्रकार स्थूछ, सूदम शरीर बनाना 
उन्हीं योगोके लिये ही सम्भव है जो स्थूलछ और सूदम शररीरक्षे बन्‍्धनसे 
मुक्त है, अर्थात्‌ जोबन्मुक्त हैं । स्थूछ भूतोकों इकद्वा करके स्थूछ शरीर 
तभी बनाया जा सकता है कि, जब स्थूल भूतौपर अधिकार जमजाय । 
उसी प्रकार सूचम तक्त्वोंको इकट्ठा! करके अन्तश्करण आदि सूच्रम शररीरकों 
बनाना योगीके छिये तसी सम्भव हो सकता है कि, जब सूदम तत्त्वों 
पर भी उनका अधिकार जम्जाय | स्थल, सूदम दोनों तत्तोपर अधिकार 
तसी जम सकता है कि, जब योगी दोनों तत््वोले अलग होजाय, क्योंकि, 
जो जिससे पृथक है था ऊँचा है वही उसपर अधिकार जमा सकता है। 


ड्ण्द धर्म-विशान । 

विपयी पुरुष ऐसा नहीं कर सकते, क्योंकि, विषयी लोगोंके 'आत्मा, सन, 
इन्द्रियों और सूचम शररीस्के अधीन होनेले, तक्त्वोपर अधिकार जमानेकी शक्ति 
उनमें नही हो सकती है । थह काम बोवराग जितेन्द्रिय योगो कर सकते है) 
विषयी पुरुष नद्दी कर सकते | इससे सिद्ध हुआ कि, श्रीमगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र 
निर्छितत, जितेन्द्रिय, झानो और योगी थे, क्योकि, ऐसा न होता तो श्रीकृष्णचन्द्र 
कभो स्थूछ सूदम तत्त्वॉपर अधिकार जमाकर हजारो स्थूछ, सूचम शरीर धारण 
नही कर सकते थे | इसलिये जिस रासछीला पर छोग कटाक्ष करते हैं, उसी 
रासलीला पर विचार करनेसे यह सिद्ध हुआ कि, श्रोकृष्णचन्द्र पूरे जितेन्द्रिय 
थोगो थे उनमें कामका लेशभात्र नही था। इसलिये भगवान, वेद्व्यासने 
कहा है कि +-- 








योगेश्वरेण कृष्णेन । 
योगेश्वर भ्रोकृष्णने इतने शरीर धारण फिये। यदि उनमें काम होता 
तो “योगेश्वर” न लिखकर “कामेश्वर” लिखते ! यही अकाट्य योगकी यक्ति 
श्रीकृष्णके चरितन्रको अच्छी तरह प्रमाण कर देती है, क्योकि, जब पुरुष जिते: 
नि्रिय दो तो खो उसका कया कर सकती है । इसलिये गोपियाँ किसी प्रकार- 
की ही क्यों न हो उसमें श्रीकृष्णक्की कोई हानि नही थी ओर इसीलिये ही 
भागवत लिखा है कि :--- 
सिेव आत्मन्यवरुद्सरतः । | 
अपने में श्रह्मचय्यको रोककर उनको सन्तुष)्ट किया । भ्रीकृष्णचन्द्रजीमें 
काम नही था। वे कैसे थे सो संसार जानता है। और जानता ही क्या है 
भगवानने गीताम स्वयं ही कहा है कि वे कौन थे, यथा--गौतामे :--- 
आपूर्य्यमाणमचलप्रतिष्ठं, 
सम्मुद्रभाप प्रविशन्ति यद्वत्‌ । 
तद॒त्‌ कामा य॑ प्रविशन्ति स्व्वे, 
स शान्तिमाप्नोति न कोमकामी ॥ 
जिख प्रकार नदियां स्थिर, गम्भीर, पूरे और विशाल समुद्रमें प्रवेश 
करके अपनेको समुद्र मिला देती हैं, उनकी प्रथक्‌ स्थिति नहीं रहती, उसी 
प्रकार जिस भदान पुरुषके उदार वित्तरूपी.मद्दान समुद्रमे सम्रस्त कामना? 
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आकर छय हो जाय, घहदी शान्तिकों भाप्त करता है, कामनापरायण जीवको 
शान्ति नहीं मिलती । भगवान श्रीकृष्णचन्द्र सामान्य कामनापरायण जीवके 
समान खियांको देखकर भाग नही जाया करते थे, किसी दुसरेमे कामको देख- 
कर दुर्वडकी तरह भाग जानेवाला महुष्य पूर्ण नही वन सकता, क्योंकि, 
श्रुति में लिखा है कि +-- 
नाथ्यमात्मा वलहीनेन रूभ्यः | 
डुबेल्र महष्य आत्माको नही प्राप्त कर सकते, तेजस्वी पुरुष ही आत्माकों 
प्राप्त कर सकते हैं। भ्रीकृष्णका उदार हृदय इस प्रकार तेजस्वी और पूर्ण था कि, 
जिस पर अपनी कामनाकी तो बात ही क्‍या है, किसीकी कामना भी प्रभाव 
विस्तार नहीं करती थी। परन्तु जो भक्त जिस प्रकारकी कामनाकों लेकर 
आया करते थे, समपलुद्रम नदोकी तरह उनके पाख आकर सदबोकी सब काम- 
नाएं नष्ट हो जाती थीं, जिससे भक्तांकी मुक्ति हो जाती थी, यही भगवानका 
स्वरूप था और भगवानका स्वरूप क्या था सो शास्त्रोमे मुक्त पुरुषके छक्षणर 
रुपसे चर्णुन किया गया है मुक्त पुरुष रुफटिक मणिकी तरह होते हैं और फमल- 
दृढस्थित जलके सदश निलिछ होते है। जिस प्रकार रुफटिक मणिके सामने 
लाल फूछ आनेसे स्फटिक छाल वर्ण प्रतीत होता है, पीला फूल सामने आनेसे 
स्फटिक पीला रइका दिखाई देता है, इस प्रकार जो रक्ष सामने लाया जाय 
चही रंग स्फटिकका दिखाई देने लगता है, परन्तु घास्तवर्म स्फटिकके वे सब 
रग नहीं हैं, रुफटिक स्वच्छ निर्स्मल है, सुक्त पुरुषका अन्त/करण ऐसा ही होता 
है। थे जिसके साथ मिलते हैँ, उनके सदश ही वनजाते है, यथा ४-- 
वाले वाला विदुपि विवुधा,गायके,गायकेशा:, 
श्रे शुरा निगमविदि चा55म्नायडीलाग्रह्मणि | 
सिद्धे सिद्धा घुनिषु झुनयः सत्सु सस्तो महान्त), 
प्रोढे भौठा। किमिति वचसा ताहशा याहशेए ॥ - 
मौने गौनी गुणिनि गुणवान्पण्डिते पण्डितोअ्सौ, 
दीने दीनः छुखिनि सुखवान्भोगिनि प्राप्तमोग!। 
, गर्खें म्खों यवतिष यवा;वाम्मिपु प्रोढेवास्मी, 
धन्य! कम्रिललिमवनजयी योअवधतेशधत) ||. 
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खमस्त प्राकृतिक भाषोसे परे स्थित अह्यरूप घुक्त पुरुष वालकके सामने 
बालक, विद्वानके सामने चिध्तान्‌, गायकके सामने श्रेष्ठ गायक, वीरके 
खामने वीर, वेदक्षके सामने चेदज्ष, सिद्धोंके सामने सिद्ध, मुनिके सामने 
मुनि, महात्माओंके सामने महात्मा और घौढके सामने प्रौद़ वन जाते है, 
अधिक कहना ही क्या है, जो जिस पश्रकारका है उसके सामने उसी प्रकार 
घन जाते है. । उनके अपने स्वरूपमें कोई द्वानि नही होती, और न उनका 
अपना स्वरूप ही बदछता है । अतः स्वरूपमें स्थित होकर ही भौनीके सामने 
सौनी, शुणीके सामने गुणवान्‌, परिडतके सामने परिडत, दीनके खामने 
दीन, खुखीके सामने खुखी, भोगीके सामने भोगी, सूर्खक्रे सामने सूखे, युवरतीके 
खामने युवक, वक्ताके सामवे प्रौद् चक्ता और अवधूतके सामने अचध्ूत वन 
जाते हैँ; इस प्रकारके तरिसुवनविजयी मुक्त पुरुष धन्य हैँ। यही निलिप्तता-- सब 
कुछ करनेपर भी कुछ भी न फरनेका भाव, मुक्त पुरुष और पूर्र पुरुषका 
लक्षण है ! भगवान कृष्णचन्द्र पूर्ण थे, इसलिये उनमें भी यही भाव था । 
यथा-सागवतमे -- 
मन्नानामशनित्र णां नरवरः 
स्रीणां स्मरो मूर्तिमान्‌, 
गोपानां स्वजनोअ्सतां स्षितिभुजास्‌ 
शारता स्वपित्रो; शिशु१। 
शत्युभोजिपतेपिराड विदुषास्‌ 
तत्य॑ पर॑ योगिनाम्‌, 
हष्णीनां परदेवतेति विद्तो 
रजजूत। साग्रजा ॥ 
स्फटिंक मणिकी तरह पूरो! निर्लिध भगवान, कृष्णचन्द्र मज्ञोंके लिये 
घजूरुप थे, भश्ठ॒ष्योंके लिये श्रेष्ठ मह॒ष्य थे, ख्रियौक्षे लिये सूत्तिमान, मन्मथ थे, 
गोपोंके लिये आत्मीय थे, डुष्ट राजाओंके लिये दमन करनेवाले थे, अपने 
माता पिंताके लिये छोटे शिक्ष थे, मोजपति फंसके लिये खत्युरूप थे, खगुण 
उपाखकके लिये विरादूरूप थे; निर्गुंग उपश्खक योगियोंके लिये निराकार 
परमात्मा थे, और यादव" कुलके लिये परम देवता थे 4 इसी प्रकार एक दी 
प्च्त 
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भगवान्‌ अनेकरूप थे। यही पूर्णुताका लक्षण है । भागवतके वरैनको देखनेसे 
खिद्ध होता है. कि, गोपियां भी जानती थी कि, श्रीकृष्ण सामान्य पुरुष नही है, 
किन्तु साक्षात्‌ परमात्मा इश्वरः है | उन्होंने रासलछीलामे या और स्थानॉमें, 
जैसा कि पहिले कहा गया है, भ्रोकृष्णको चिश्लु, परमात्मा, परमेश्वर करके 
सम्बोधन भी किया है । उनका इस प्रकार सस्वोधन करना प्रेमका पागरपन 
नही था, परन्तु यथार्थ ज्ञान था, जिस ज्ञानके होनेसे ही उन्होंने कात्यायनी 
घतका अलुष्ठान किया था । अब इस बात पर विचार कर सकते है कि, 
संसारमें ऐसी कोई स्ी नही है जो कि, पुरुषकों दु्वह और कामुक जानवेपर 
भी उसके झधीन बन जाय और ऊचे ऊचे सस्वोधन करे | इस विषयको विषयी 
छोग खूब जानते हैं | स्रीजाति अभिमानिनी हुआ करती है । कामुक पुरुषोको 
अपने अधीन करनेमे उन्तको आनन्द्‌ आता है। फेचल जितेन्द्रियफे पास थे दवतोी 
है । अजितेन्द्रिय पुरुषको वे चश्मे रखकर स्वेच्छाचार करती है । इसलिये 
यदि भ्रीकृष्णण किसी प्रकारका कामसाव होता तो, गोपियां उनकी इतनी 
प्रशसा नही करती और न उन्तके लिये रो रो कर इतनी श्रार्थना ही करती। 
ईश्वर और जीव भेद्‌ यद है, योगद्शनम लिखा है किः-- 
क्लेशकरम्म॑विपाकाशयेरपरामृष्ट; पुरुपविशेष इेश्वरः । 

ईश्वर अविद्या, अस्मिता, राग, छेष, अभिनिवेश, इन पांचों क्लेशों से और 
कर्म्म, फर्म्मफल तथा सस्कारोसे परे होते है) इंश्वर प्रकतिके अधीन नही होते, 
माया ईश्वरकी अधोन होती है। जीव ही मायाक्रा दास होता है, इसलिये ख्नौके 
बशमें होना जीवके लिये सम्भव है। ईश्वर ख्रोके वशर्मे नही होते । इसी भावकों 
लद्मी, जो प्तीरसमुद्रमे सोये हुए विष्णु भगवानके पांव द्वाया करती हैं, 
उनके द्वारा दिखाया गया है और इसी भावकों ही रासलीछामे स्पप्टरूपले 
दिखाया गया है। यधा--जहां गोपियोंमे थोड़ाला सी अभिमान आया कि, 
डसी समय भगवान्‌ उनको छोड़कर अन्तर्धान दो गये । उनमेंसे जो अमिमानिनी 
नहीं थीं और इस्रौोलिये जो श्रीकृष्णतों और भी थोड़ी देर तक देख खकती 
थी, उन्होंने भी जब थोड़ी देरके चाद, अपनेको सबसे भाग्यवती समझ, 
अभिमान किया और श्रीकृष्णके कन्त्रे पर चढ़ना चाहा, तो श्रीकृष्णजी उनके 
अहंकारको तोड़नेके लिये, कन्धा चताकर नीचेसे अन्तर्धान हो गये, क्योकि, 
श्रीकृष्ण तो इंश्वर थे, भायाके वश नही थे, इसलिये डनसे दब जाना उनके 
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स्वरूपके विरुद्ध था । थदि श्रीकृष्ण सामान्य मनुष्य होते तो एकान्तर्मे रातके 
समय उस प्रकारकी परख्लीकों पाकर रात भर आनन्‍्दसे कन्धें पर लिये 
फिरते, परन्तु भगवान ऐसे न थे, भगवान्‌ भगवान्‌ थे, इसलिये उस गोपीने 
जब घछरष्टता की, तो उसी समय उसको दराड दिया, यह सब उनके इश्वर- 
भावका लक्षण है। इसलिये ही राखछीछाका वर्णन छुनकर जब महाराजा परीक्षित- 
ने शुकदेवजीसे पूछा कि, यह कैसी बात है कि, धम्मेके स्थापनके लिये अवतीर्ण 
भगवानने दूखरोंकी स्रियोके साथ इस प्रकार बर्ताव किया, जिसको परीक्षितने 
परदाराउभिमर्पण करके कहा है । तव शुकदेवजीने परीक्षितकों श्रीकृष्णजीके 
यथार्थ रूपको समझाकर समस्त शंकाओंका समाधान कर दिया और मन्द्मति 
कल्नियुगके जीवोके लिये भी अपूर्व धर्म्मका उपदेश क्रिया, यथा ३--- 

धम्मेन्यतिक्रमो दृष्ट ईैश्वराणाश्व साहसम्‌ ! 

तेजीयसां न दोपाय बह; सब्बेभुजो यथा ॥ 

नेतत्समाचरेज्ञातु मनसा5पि हनीश्वरः । 

विनश्यत्या<डचरन्मौद्थाद्यथा रुद्रो5व्धिज विषम्‌ ॥ 

कुशकाचरितेनेषामिह स्वार्थों न विद्यते । 

विपयेयेन वाउनर्थों निरहड्भारिणां प्रभो ! 

किम्न॒ता5खिल्सच्वानां तियेडमरत्यद्वोकसाम्‌ । 

ईशितुश्चेशितव्यानां कुशला5कुशलान्वयः ॥ 

यत्पादपड्डूजपरागनिषेषत्प्ता, 
योगम्रभावविधुवा5खिलकम्मंबन्धाः । 
स्वेरश्वरन्ति म्ुनयो5पि न नहामाना- 
स्तस्येच्छयात्तव॒पुष: कुत एवं वन्ध३॥ 

गोपीनां तत्पतीनाश्व सर्व्वेषामेव देहिनास्‌ । 

योअन्तश्वरति सोध्ध्यक्ष; क्रीडनेनेह देहभाक्‌ ॥ 

अनुग्रहाय भूतानां मानुष देहमास्थितः । 

.. भजते ताहशीः क्रीडा या; श्रुत्वा तत्परो भवेत्‌ ॥ 
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लोकिक जगत्‌के लिये जो धर्स्म है, ईश्वस्मं उस घरम्मका व्यतिकम 
देखनेम आता है, क्योंकि ईश्वस्मं शक्ति अधिक होनेले साहस भी अधिक है | 
जैसा कि अग्नि समह्त वस्तुओंको दुग्ध कर सकती है, इसी प्रकारसे तेजस्वी 
पुरुष भी लौकिक धरस्मेसे विरुद्ध धरस्मंके घक्कोकों भी सहन कर सकते 
है, इसीलिये उस प्रकारके विरुद्ध आचारसे उनको दोष नहो लग सकता | 
जो ईश्वर नही है, अर्थात्‌ जीवकों इस परकारका आचार मनसे भी नहीं 
करना चाहिये, करने पर उसका नाश हो जाता है । जैसा कि शिवजी 
विपपान करने पर भी नौलकणठ चने हुए है, परन्तु साधारण जीघ विषपान 
करनेसे मर जाता है। प्रत्येक धर्म या अधर्म्म तभी तक जीवको स्पश कर 
सकता है, जब तक जीवका जीचत्व रहे, अर्थात्‌ अन्तःकरण, इन्द्रियो और 
स्थुछ शरीरके साथ जीवका अहस्माव या ममता रहे । परन्तु जिस समय 
ममताके नष्ट होनेसे आत्मा, शरीर और मनसे पृथक्‌ हो जाता है, उस समय 
शुभ था अशुभ कोई भी कर्म्म जीवको स्पशे नहीं करता है । इसलिये 
भ्रीकृष्णचन्द्रजी जब साज्ञात्‌ नित्य मुक्त परमात्मा थे, स्थूल सूदम और 
कारणशरीरके साथ उनका कोई ममत्व सस्वन्ध नहीं था, तो कुशल था 
अकुशल, कोई भी कर्म्म उनको रुपशे नही कर सकता है। जो परमात्मा मज्ज॒ष्य, 
देवता और समस्त प्राणियोँमे व्यापक, खबके प्रशुु और प्रार्थनोय है, उनको 
कुशल शअ्रकृुशल फैसे स्पर्श कर सकता है. | जिनके चश्णकमलके भ्रभमावसे 
योगी छोग कम्मंबन्धनसे पुक्त होकर सखारकों पवित्र करते हुए विचरण 
करते है, निराकार, केवल मायासे शरीरधारी उन परमात्माको बन्धन कैसे 
लग सकता है। जो स्वय वद्ध है, चह दूसरेको सुक नही कर सकता है ! 

स्वयमसिद्ध। कर्थ परान्साधयति। 

स्त्रयं अखिद्ध होनेसे दूसरौको सिद्ध नही चना सकता है । श्रीकृष्णजी 
यदि स्वय चद्ध होते तो दूसरोकों सुक्त नहीं कर सकते थे, परन्तु हजारो 
योगी उनके चरणकमलके प्रतापसे मुक्त होगये, इसलिये श्रीकृष्ण वद्ध नही थे। 
घन्धन हो फैसे, क्योंकि, भगवान्‌ गोपियोंके पतियौमे और सकल जीवोौमे 
व्यापक सर्वान्तरात्मा थे । उनका शरीर धारण करना केवल भक्तोपर दया 
करनेके लिये दी था । पुरुष खौसे तभी वद्ध हो सकता है कि, जब पुरुष 
झपनेको भोक्ता मौर ्लोको भोग्या समझे; अर्थात्‌, ख्रीम या पुरुषमें पररुपर 


कामभोगकी इच्छा तसी तक रहसकती है. जवतऊ स्त्री अपनेको पुरुपले सिन्न 
समझे और पुरुष अपनेको स्लीसे भिन्न समंसे। मुक पुरुषको फामको इच्छा 
इसलिये नही होती है कि, उनका छैतरूप अक्ञान नए्टठ हो जानेसे वे स््री पुरुष 
समीको अद्वितीय तह्मरूप मे देखते है। उनको स्त्री पुरुष-भेददष्टि नए्ठ हो जाती 
है, इसलिये फामकी इच्छा भी मुछले ही नए हो जावी है। श्रीकृष्ण काम 
तभी हो सकता था यदि भ्रीकृष्णजी गोपियोसे भिन्न होते। परन्तु जब श्रोकृष्ण 
परण्मात्मा थे तो गोप भो घही थे, गोपी सी घही थे, पुरुष भी वही थे, स्त्री भी 
चद्दी थे, तो रुत्रयं जब वी पुरुष दोनो ही है, तो, सलीम कामबुद्धि केसे हो सकती 
है। और यह बात भी हम पहिले कद चुके है कि एक ही श्रोकृष्णने रासलीछाके 
दिन हजारों पुरुष और हजारों ल्लियोका रूप धारण कर लिया था, तो गोपियाँ- 
के प्रति उनका कास' भाव कदापि नही हो सकता है क्‍योंकि कामभाव श्रपने- 
से पृथक्‌ किन्ही दूसरोपर होता है, अपना कामसाव अपनेपर नहीं होता है। 
श्वेतराश्वतरोपनिषदुर्म लिखा है कि :-- 

तव॑ स्त्री त्व॑ पुमानसि त्व॑ कुमार उत वा कुमारी | 

त्व॑ जीणों दण्डेन वश्चसि | 


है. भगवन ] तुम झ्री हो, तुम कुमार हो, तुम कुमारो हो और तुम्ही , 
जीरण घुद्ध होकर हाथमे द्रड ले वश्चना करते हो। इस प्रकारले परमपुरुष 
सब्बंब्यापी अन्वर्यामो श्रोकृष्ण भगवान्‌ स्वय ही गोपी वनकरः सरुवयं हो हजारों 
रूप धरकर भक्तोकी अपने अपने अधिकरारके अछुसार मनोवाखना पूर्ण करते 
हुए, सबके काम, कोध, छोभ, मोह, सद्‌, मात्सथ्यंकों अपनेमे छयाः करते हुए, 
सभीको परमानन्द्मथ मुक्ति पदकों प्रदान करते थे। उनमें किसीका काम 
अखर नही करता था और न उनमें काम ही हुआ करता था। दूसरोौंका कठिन 
काम भी उनमें आकर सम्लुद्रमें नदीके तुल्य छय हो जाता था । यही आओभगवान, 
श्रीकृष्णचन्द्रका स्वरूप है । 

भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द पर और एक दोष लगाया जाता है कि, वे सामान्य 
पोरकी तरह गोपियोके घरसे मकजन चुराते थे। यह बात भगवान श्रीकृष्णके 
स्वरूपको न जानकर ही कही जाती है। क्योंकि जहां गोपियौंके घरसे मक्खन 
चुरानेकी बात लिखी है, चहां यह बात भी लिखी है कि, भीकृष्णचन्द्रको उस 
प्रकार से सकख़न लेनेमे किसी ग्रोपीने, कभी मना नही किया, अपिच , सभी- 
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गोपियां चाहती थी कि श्रीकृषण मक्खन ले जायं। और मक्खन निकालते 
तथा दृधि म्रन्थन करते समय सब गोपियां भगवानके गुण गान करती थी, एवं 
भनन्‍्थनके वाद सब कुछ चोजे भगवानको निवेदन करता थी, यथा--भागवत- 
के दशमरुकन्धम :-- 
या दोहने5धहनने मथनोपलेप- 
प्रेद्े्नाभरुद्तोक्षणपाजनादो । 
गायन्ति चेनमनुरक्तपियोउश्रुकण्ट्यो 
धन्या ब्रज॒स्त्रिय उस्क्रमचित्तयाना। ॥ 

भगवानम अहछ्ुरक्त गोपियां धन्य है, जो कि दूध दोहनेके समय और 
भकक्‍्खन निकालनेके समय मथनके शब्दके साथ साथ अपने प्रेम भरे शब्दौको 
मिलाती हुईं अश्रुकरठी हो भगवानके मधुर गुरणको गांती थी। जिनका समस्त 
कम्मे, समस्त प्राण, समस्त मन भगवानके प्रेममे ही निमग्न था, जिन्होंने अपने 
सब्बस्वकों भगवानके चरणकमलमे अपंण कर दिया था, उनके लिये भगवान- 
को थोडासा मक्खन देना क्‍या वडी वात थो | इसलिये गोपियाँके घरसे 
श्रीफृष्णका मक्खन लेना चोरी नहीं हो सकता। चोर दूसरेकी ब्रीजको उसकी | 
अनिच्छासे चोरी करता है, उसकी इच्छासे नही। इच्छाले लेना चोरी नहीं 
कहलाता है। अब प्रश्ष यह हो सकता है कि भ्रीकृष्णजीकी माताके घरमें इतना 
दूध दृद्दी मक्खन था तो, दूसरेके घरसे इस तरह लेनेकी आवश्यकता क्‍या थी ? 
इसका पहिंला उत्तर यह है कि जब गोपियां भगवानके नामसे खब कुछ सम- 
पंण करती थी, तो, भक्तचत्लल भगवानके लिये उनकी समर्पित बस्तुओंका 
अ्रहण करना अपना कत्तैच्य था | दूसरा उत्तर यह है कि, अपनी माताकी चीजों- 
को छोडकर सखारकी और चीजोंके लेनेमें संसारकों तृप्त करना भगवानका 
छद्य था । शास्रोंम कहा है कि +-- 

तरिमेंस्तुप्टे जगत्तुई प्रीणिते प्रीणित॑ जगत्‌ । 

जिस विराद पुरुषके उद्रमें खमस्त अह्माएड भरा हुआ है, उनके पेट 
भरनेसे अ्रह्माएडकी तृत्ति होती है। जिंस समय डुर्योधनके कहने पर डुर्व्बांसा 
प्षि अपने शिष्योंके साथ घनवासी पाएडबो के यहां अतिथि हुए थे, उस समय 
भी द्वौपदीके घरमें झ्न्तकण जाकर जगतकी ठप्ति करके श्रीमगवानने इसी खत्य 





६१६ धर्म-विजशञान | 
सिद्धान्वको प्रमाणित किया था। यशोदाक्रे घरमे मकजन खानेसे, वहां विशेष 
आत्मीय सम्बन्ध होनेके कारण उससे यशोदाका ही कह्याण होता, समस्त 
संसारका कल्याण नही होता, परन्तु श्रीकृष्ण जब सगवानके पूर्णाचतार थे, तो 
उनकी महिमा यह होनी चाहिये, कि, जब तक श्रीकृष्णजी संसारमे रहें तब 
तक संखारका कोई मलुष्य भूखा न रहे, सभीका कस्याण और पूर्ण ठ॒प्ति होती 
रहे! और इस प्रकारले समस्त संसारकी. तृध्ति तभी होना सम्भव था, जब 
भगवान्‌ दूसरेके घरसे मक्खन खाते, इसीलिये श्रीकृष्णचन्द्रजी यशोदाके घरमें 
मक्खन प्रचुर होने पर भी गोपियों के द्वाथ समर्पित मकक्‍्जनको खाया करते थे । 
यही माखनलील्ाका रहस्य है | 
भगवान भ्रीकृष्णकी दजारों स्कियां थीं और उनकी कई हजार सन्‍्ताने भी 
उत्पन्न हुईं थी, तो क्‍या, प्र/क्त जनोको तरद वे भी स्थल ख््ीसम्वन्ध द्वारा रष्टि 
उत्पन्न करते थे ? यह एक महान सन्देहका विषय है, जिसका समाधान किया 
जाता है। उनको इतने विवाह क्‍यों करने पड़े और किस प्रकारसे पतिभावमें 
डउपासनापरायण स्लियांको उपासनाका फल देनेके लिये ही उन्हें ऐसा करना 
पड़ा था, इसका चृत्तान्त पहिले ही कहा जा चुका है। अब उतनी ब्लियोंके साथ 
उनका वर्ताव किस प्रकारका था यद्दी विचार्य विषय है । भानसी जादि भेंदसे 
” खष्टिके खात स्तर होते हैं। प्रथम स्तरमे मानसी खष्टि होती है जिसके विपयमे 
सती-घ्म-रहस्थ नामक प्रवन्धर्म पहिले ही चताया जा छुका है । द्वितीय स्तरमें 
लिज्डभेद विचारहीन स्॒टि और तृतीय रुतरमे एकही शरररमें अर्ध्धनायीश्वरकी 
तरह र्मी पुरुष दोनोंकी सष्टि--यह भी उसी पूर्वंच्तती प्रवन्धर्में कहा जा चुका 
है । चतुर्थ रुवरमें ख्री पुरुषसे अलग तो हो जाती है, किन्तु स्थल सस्वन्धके 
हए्ए मैथुनी स्टिकी आवश्यकता न ख्ौके लिये और न पुरुषके लिये हुआ 
करती है | इस विषयमे पश्चिमो विद्वानोंने भो चहुत कुछ चिन्ता की है। यथा-- 
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४ए धंप्ा)82ए४2५५ 
रु (%6 ]9छ 0 3]4७779/8 (5९7क्‍९7७४४०7 ) 


लिड्ञाभिव्यक्ति ( १९०ए६०७ ०र्ष 5९5 ) नामक भअन्धरम इस विपय पर 
बहुत चर्चा की गईं है कि, खष्टिको आदर्श उत्तम दशा बिना पुरुष सस्वन्धसे 
ही स्त्री सन्‍तान उत्पन्न कर सकती है । एफ सेंचट साहबने कहा है कि, ऐसी 
खष्टिका होना असस्मवसा प्रतीत होनेपर भी वैज्ञानिक रीतिसें असस्मव नही है । 
हस्ट्ग साहबकी भी यही सम्मति है । आप कहते हैं कि, मद्भष्योकी उन्नत 
दशामें क्री पुरुष दोनों साथ रह सकते है किन्तु सनन्‍्तान उत्पन्न करनेके लिये 
मैथुन सम्बन्धकी आवश्यकता नही होती है। यह फाये पुरुषकी मानसिक प्रेरणा 
मान पाकर स्लियां स्वय ही कर सकती है । जब सूद चैज्ञानिक प्रकिया्मे 
यह देखा गया है. कि बिना रुपशे किये दूरसे ही केवल चिन्ताशक्तिके द्वारा टेचल 
द्विंलाया जा सकता है, फूलके बत्तन उठाये जा सकते है, पेन्खिलले लिखा जा 

प्ज्ह 
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खकता है तो उसी प्रकार पभबल चिन्ताशक्तिके द्वारा स्रौके गर्भाशयमें भी 
खस्तानोत्पत्तिके लिये प्रेरणा की जा सकती है । क्योंकि जिस प्रकार पुरुषमे 
पुर्णोन्नत चिस्ताशक्तिका बीज विद्यमान है, ऐसे ही खियोमे भी पुरुषके स्थुछ 
स्बन्धके बिना उनकी भेरणा मान्रसे सृष्टि उत्पन्न करमैका बीज विद्यमान है | 
इसके प्राकृतिक दृष्टन्तरूपसे एक प्रकार “जुआ का इतिहास फहा जाता है। 
ये जीव कई घंश तक स्त्री हो ख्री रहती है और बिना पुरुष सस्बच्धके स्री जोक 
उत्पन्न करती रहती है । किन्तु कुछ समयके बाद ही उनका वंश जब समाश्त होने 
लगता है तो थे अपने ही में से पुरुष 'जुआं' उत्पन्न कर लेती हैं । और 'पुनः 
उनसे रुथुछ सम्बन्ध करके अपने वंशकी रक्ता कर लेती हैं । यह सच सष्टिके 
चतुर्थ स्तरका इतिहास है। देवताओंकी मानसी प्रेरणा माजसे कुन्ती देवीने जो 
पाणडवॉको उत्पन्न किया था, सो इसी चिकज्ञानके अज्धकूछ सत्य घटना थी | 
सृष्टिके पश्चम स्तरमें यज्ञीय खष्टि होती है, जिसमें यज्ञद्धारा प्राप्त चरु ही चीय॑का 
कार्य कर देता है। श्रीभमगवान रामचन्द्र, महर्षि विश्थामित्र आदिकी उत्पत्ति इसी 
।झतरकी सश्टिके द्वारा हुई थी । खष्टिके षष्ठ स्तरमे इन सब उत्तम शक्तियोंके 
हास हो जाने पर मैथुनी सृष्टि ही अच्तिम उपाय रद जाता है | किन्तु सत्र 
पुरुष दोनोंके ही सच्चरित्र, आचारवान तथा संयमशील रहनेसे प्रथमतः ऐसी 
सुष्टिभी अमोधघ रहती है। और इससे खुसन्तानकी उत्पत्ति हुआ करती है।अन्तमें 
खष्टिके सध्म रुतरमें ब्रह्मचरय, सदाचार, संयम समीका अभाव होते छगता है 
जैसा कि आजकलछ हो रहा है जिसके फलसे स्थ्ी पन्‍्ध्या और पुरुष निर्वाय्यि 
होकर जनन शक्तिहीन हो रहे है । ये ही खुश्टिके क्रावनत सात स्तर है । 
श्रीभमगवान कुष्णचन्द्रके द्वारा स्थलरूपसे रष्टि हो ही नही सकती इसका फारण 
पहिले ही विस्तारित रुपसे चत्ताया गया है । अतः उनके द्वारा या तो प्रथम 
' सतरकी भानसी सृष्टि अथवा चतुर्थे सतरकी मानसिक प्रेरणाजन्य सृष्टि हुईं थी। 
यही सिद्धान्त निश्चित होता है । इसी प्रकार सृष्टि द्वार कान्वाभावसे 
उपासना परायणा उनकी सहस्लो खिरयोंमे छाजों यादव देवांशसे उत्पन्न हो गये 
थे और उन भूमारहरणकार्यमं इन सब यादवोंके छारा श्रीसमगवानकों चहुत 
कुछ सहायता प्राप्त हुईं थी । 


यह सिद्धान्त पहिले ही हो चुका है कि, ब्ह्ममें तीनों भावोकी पूरण॑ता 
होनेसे संसारकी, समस्त वस्तुभोमे तीन भाव भरे हुए है । ये तीन भाव 
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अध्यात्म, अधिदेव और अधिभूत है । इस सिद्धान्तके अहसार पूर्ण अवतार 
वे ही होंगे जिनमे आध्यात्मिक पूर्णता, आ्राधिदेबिक पूर्णता और आधिभौतिक 
पूर्णता हो , अर्थात्‌ जिनमें शरोरकी पूर्णता, शक्तिकी पूर्णेता और ज्ञानकी पूर्णता 
हो | श्रीभगवान्‌ भ्रीकृष्णचन्द्रजीम ये तीनो पूरेताएँ स्पष्ट प्रमाणित होती है । 


श्रीकृष्णचच्धजीके स्थल शरीरकी पूर्णता थी, श्र्थात्‌ स्थुछ प्रकृतिकी 
पूर्णताके लिये जो कुछ वातें दोनी चाहिये, वे सब कुष्णचन्द्रजीम थी । स्थल 
प्रकृतिकी पूर्णता होनेसे सोन्द्य्थ, ब्रह्मचथ्य॑ आदि पूरा होता है, कोई अइृदीन 
था विकल् नही होता है, या किसी प्रकारकी दुर्वलता नहीं होती है, ये सब गुण 
श्रीकृष्णमे पूरे थे । उनके सौन्द्य्यंकी तुलना ही कहां मिल सकती है । ऐसे 
छुन्द्र पुरुष न कभी हुए थे और न होगे ! जिनके सौन्द््येसे समस्त संसार 
मुग्ध हो रहा है, जिनके रूपसमुद्रम चित्तको डुबाकर साधक सखारंके समस्त 
रखोंको भूछ सकता है, मानो प्रकृति माताने अपने खजानेमे जितना रूप था सच 
लेकर एकाधारमें भर दिया है । समस्त अक्क प्रत्यद्ञ श्रोकृष्णके पूर्ण थे, किसी 
झड़्में चिंकखता न थी । और श्रीकृष्णजीके अह्मचय्थके विषयमें क्‍या कहा 
जाय, हजारों परस्तियौके बीचमें होकर मन्मथमन्मथ, आत्माराम, अवरुद्ध 
सौरत और योगेश्वरेश्वर, अर्थात्‌ कामदेवके मथन फरनेवाले शरीर, मन और 
घुद्धिसे परे आत्मा रमण करनेवाले, अपनेमे धीथ्यंको रोकनेवाले और 
थोगेश्वरोंके भी ईश्वर, भगवान, भ्रीकृष्णचन्द्र थे | भद॒ष्योंकी चुद्धि सामान्य 
कामकी चिन्तासे व्याकुल हो जाती है, चित्तका धैर्य नष्ट होने लगता है, फिर 
एकान्तर्में परखीके प्रार्थना करनेसे जो दशा होती है, उसकी तो चात ही क्या 
है। परन्तु यह श्रीभगवान्‌ भ्रीकृप्णचन्द्रके ब्रह्मचर्यकी पूर्णताकी शक्ति थी, 
जिससे वे हजारों परस्त्रियोके वीचमे होकर भी अपने स्वरुपमें स्थित रह सकते 
थे। यही उनके स्थूल शर्रीरकी पूरणता अर्थात्‌ आधिभौतिक पूर्णुताका छक्ण है ! 


श्रीकृष्णचन्द्रजीकी आधिदेविक पूर्यता शक्तिकी पूर्रतामे थी। श्रीमह्ञागवत- 
के पढ़नेसे उनमें देवीशक्तिकी पूर्ण॑तर कैसी थी, यह निश्चय हो सकता है। उन्होंने 
बालककालमे ही किस प्रकार अलौकिक शक्तिका परिचय दिया था। यथा-- 
पूतनावध, शकटाखुरबध, काछीयद्मन, गोवर्द्धनधारण आदिं। इन खर्वो से 
डनकी शक्तिकी पूर्णवा प्रकट द्वोती है | अज्ञानी लोग भगवान, श्रीकृष्णके 
स्वेकपकों न जानकर इन विषयोमे बहुत प्रकारके सनन्‍्देद् करते है। कई छोगौने 








६२० धर्म-विज्ञान । 
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तो ऐसी स्पर्छा की है कि, इन सब अलौकिक लीलाओको जड़ा दिया है तथा और 
तरहका अर्थ किया है, यह सब उनके अज्ञानका ही फल है। जिन जिन दैेदी- 
शक्तियौके प्रतापले समस्त संसारचक्र घूम रहा है और जो शक्ति पत्तों पत्तामें 
जाकर संसारको रप्ता कर रही है, वह देचीशक्ति तो भगवानकी ही शक्ति है। 
अवतार उसी शक्तिका ही स्थूछ केन्द्रके द्वारा विकाश है। प्रकतिमें धर्म्मेकी 
रक्ता और देवी क्रियाओक्ी रक्ताके लिये आवश्यकता के अछुसार, कमी श्ॉश- 
रूपसे और कभी पूर्यरूपसे, किसी केन्द्रके छारा विकाश होकर चह शक्ति 
संसारकी रच्ता करती है और धर्म्मक्की धाराको ठीक कर देती है। जब 
श्रीकृष्णचन्द्रजी पूर्णांचतार थे, तो उनमें भगवानकी पूर्ण शक्ति विद्यमान थी, 
फिर भगवानके लिये एक्र पहाड़ उठा लेना, था किसी खांपका दमन करना, 
क्या चड़ी बात थी। क्योंकि जब उन्हीं सगवानकी शक्तिसे हजारों पहाड़, 
अनन्त अ्रह, उपग्रह, नक्षत्र, चन्द्र, सूर्य्य आदि शुन्यमें टेंगे हुए है और हजारे 
हिंखजजन्तु मारे जाते हैँ, या दवाये जाते है, तो एक छोटासा पहाड़ उठा लेना 
और दो चार अखुरौको मार देना, क्या बड़ी वात है, यह सब कार्य्य भगधवानकी 
_ध्यापकशक्तिसे होता ही है और यह काय्य उसी ध्यापकशक्तिके किसी केन्द्रमेंसे 
प्रकट होनेसे हुआ। इनमें अन्तर कुछ भी नहीं है, फेवछ अक्षानी लोगोंके 
समभनेका ही अन्तर है। वास्तव अ्रीकृषणके जीवन भरके समस्त अलौकिक 
कार्थ्य उनमें देवोशक्तिकी पूर्णताकों ही बतछाते हैं । 





श्रीकृष्णचन्द्रकी तीसरी पूर्णता श्रध्यात्मिक शर्थात्‌ ज्ञानकी पूर्ण॑ता है, 
सो गीताके पाठ करनेसे ही मालूम पड़ सकता है। भगवान भ्रीकृष्णने अजनको 
गीताका उपदेश किया था। गौतामें समाधि-भाषा पूर्ण है, जिसमें समस्त 
डपदेशोंका ज्ञान भरा हुआ है। इस प्रकारकी न्नानमयी भाषाको पूर्ण शानाके 
सिवाय और कोई नही कह सकता है, क्यौकि समाधिभाषाके कहनेवाले समभा- 
घिसख्थ पुरुष ही हुआ करते हैं, इतर पुरुष समाधिभाषाकों नहीं कह सकते हैं। 
और दूसरा कारण यह है कि, गीता पूर्ण होनेसे ही श्रीमगवानका वाक्य कही 
जाती है। यह सिद्धान्त शार्रमें कहा गया है कि, पूर्ण चस्तु चही है, जिसमें 
जीवकी पूर्णता विधान करनेके लिये पूर्ण उपदेश किया गया हो। जीवकी 
पूरण॑ता त्रिसावकी पूर्णताके द्वारा इआ करती है। डसमे शरीर आधिभौतिक 
साभ है, मन भधिदेषसाव दे और बुद्धि अध्यात्मभाव है, इसलिये शरीर, सन 


श्रीकृष्णचरित्ररहस्य । ११ 





और धुद्धि तीनोंकी पूर्णताले हो साधक पूर्रतनह्मरूप वनसकते है। शरीरकी 
पूर्णता कम्मंसे, मनकी पूरंता उपासनासे और धुर्धिकी पूर्णता ज्ञानसे होती 
है। इसलिये जिस पुस्तक कसम, उपासना और ज्ञान, तोनों हो पूर्णतया बरणुन 
किये गये है, चही पूर्ण पुरुतक है, और पूर्ण होनेसे सगवानफा वाक्य है, क्योंकि 
भगवान्‌ पूर्ण है। वेदमें कम्मंकाएड, उपासनाकाएड और श्ानकाएड जीघोके 
उद्धारके लिये पूरे पूरे वर्णन किये गये है, इसलिये वेद भगवानका वाक्य है, 
इसी प्रकार गीताम॑ भी अठारह अध्यायोंम कम्मे, उपालना और ज्ञानका वर्ण 
किया गया है। इसके सब अध्यायोमें सब तरहकी घाते होनेपर भी प्रधानत+ 
पहिले छु अध्यायोम कर्म्मकी वात, दूसरे छुः अध्यायौमं उपासनाकी बात और 
तीसरे छुः अध्यायोम शानकी वात कद्दी गई है, इसलिये गीता पूर्ण है। पुर्ण॑ता- 
का और पक छक्षण यह है कि, जिसमें साम्प्रदायिक भाव न हो और निष्पक्ष 
उदार भाव हो। ऋषियाकी बुद्धि और सास्प्रदायिक पुरुषोकी बुद्धिमें इतना 
ही अन्तर है। ऋषियोफी दुद्धि पूर्ण दोनेसे उसमें सास्पदायिक पक्तपात नदी रहता 
एवं उसमें किसी एक मावकी प्रधानता मानकर और भावों की निन्‍दा नही की जाती। 
जैसा कि भीभगवान बेद्व्यासके नाना प्रकारके पुराण लिखनेके विषयमे कद्दा गया 
है कि, भगवान वेदव्यासने पूर्ण ऋषि दोनेसे मिन्न मिन्न पुराणों सभी धातोका 
घर्णुन किया है, किसीको गौण और किसीको मुख्य नही किया । परन्तु 
साम्प्रदायिक पुरुषोकी बुद्धि इस प्रकारकी नहीं होती, वे एक ही भावको 
प्रधान भानकर औररोकी निन्‍दा फरते है। भारतवर्षमें जबसे इस प्रकारके 
सास्मदायिक मतोका प्रचार हुआ है, तभीसे भारतमें अशान्ति और भतह्नैघता 
फैल गई है, और पररुपरकी तिनन्‍्दा व ईर्षा फैलकर धर्मके नामपर अधरम्म 
होने लग गया है । परन्ठु गोतामे इस प्रकारकी बाते नही है, फ्यौकि, गीता 
अगवानके घुजसे निकला हुआ पूर्ण अन्धथ है, इसलिये गीता सकछ प्रकारके 
अधिकारियौका समान रूपसे कह्याण करनेवाली है | इसमें कम्मींके लिये 
निष्काम कर्म्मेका उदारसाव, भक्तक्ेे लिये भक्तिका मधुरभाव और शानीके लिये 
पय्मशानका गस्सीय्माव, एकाधारमे सभी भाव सामजस्यके साथ भरे हुए 
हैं, जिससे गीताका पाठ करके सभी धर्म्मके लोग सलन्तुष्ठ होते हैं और सफल 
देश तथा सकल घस्मोंमें गीताकी प्रतिष्ठा हुआ करती है | श्रीकृष्णचन्द्रजी 
पूर्णाबतार नहीं होते तो, गीता जैसे विज्ञानशात्षकों कमी नहीं बोल सकते। 
गीताकी और पूर्णता यद्द है. कि, ग्रीतामें सक्तिके छः अ्रध्याय बीचमे रक्‍्खे गये 
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है, क्योकि भक्तिके बीचर्म होनेले कम्मंमिश्रा, 'शुद्धा और ज्ञानमिश्रा, यह तीन 
प्रकारकी भक्ति, सकल प्रकारके अधिकारियोंका कल्याण ऊर सकती है। नक्ति 
सकल साधनोंका प्राणरूंप है, चाहे कर्मी हो, चादे ज्ञानो हो, भक्ति सूलमें न 
दोनेसे दोनोमें वन्धनकी आशडइ्डा रहती है। भक्तिहीन कर्म दम्भ और करैत्व 
उत्पन्न कर सकता है, परन्तु यदि कर्म्मी अपनेको भगवानका निमित्तमात्र 
भानकर, जगत्सेवार्म भमवत्लेवा समकऋकर, भक्तिके साथ कर्स्म करे तो, उस 
फर्म्मंसे दुस्भ या वन्धन उत्पन्न नही होगा | उसी प्रकार भक्तिहीन शुप्क ज्ञान 
चित्तमं तक॑वुद्धि और अभिमान उत्पन्न करके, क्ानमार्गी पुरुषकों बन्धन्म 
डाल सकता है, परन्तु ज्ञानके मूलमे भक्ति रहनेसे जानी भक्त आत्मरति वन 
जायगा, शुष्क तार्किक और असिमानी नहीं रहेगा, जिससे उसको पूर्णक्षानको 
प्रासि होगी । इस प्रकारकी पूरणंता तभी आ सकती है जब कम्मे और शान 
दोनोके बीचमे भक्ति आज्ञाय, इसलिये ही भगवान, श्रीकृष्णचन्द्रने गाताके 
चीचके अध्यायोमं भक्तिको रक्‍खां है | भक्तिके कर्म और ज्ञानके घीौचर्मे 
रखनेका और भी उदार हेतु यह है, कि, जिस प्रक्रार उदार पुरुषका भाव 
निरन्तर विवाद नष्ट फरके शान्ति प्रचार करना होता है; उसी प्रकार उदार 
श्रीभगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रका गीता प्रचार करनेका उद्देश्य संसारम शान्तिश्रचार 
करना था, इसछिये उन्होंने भक्तिका उपदेश कर्म्म और श्ञानके वीचर्मे किया 
था | क्योकि जहां दोनों घिरुद्ध पक्तम विचाद होता है, घष्टां चौचमे एक शान्त 
पुरुष विचादकों मिटानेवाल्ा हो तो चविवाद नहीं चढ़ता है; अ्रपिच शान्ति प्रात 
होती है। कस्से और शानमें सदा ही विवाद है । कम्मे जो कुछ कहता है 
ज्ञान उससे उल्टा कहता है | कर्म्मके मतमें जगत्‌ सत्य है और ज्ञानके भतमें 
जगत्‌ मिथ्या है. | करम्मके मतमें कर्मी होना चाहिये और ज्ञानके भतमे 
निष्कर्मी होना चाहिये । इस प्रकार ज्ञान और कर्म्मंका विचाद सदा हीं वना' 
हुआ है, इसलिये श्रीभगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रने बीचर्मे भक्तिको रखकर कर्म्मी 
और ज्ञानका विवाद मिटा दिया है । बौचमें भ्क्तिके रहनेसे संसार 
ध्यावद्ारिक दुशामे मिथ्या होनेपर भी संसारकों भगवानकां रूप जानकर 


शानी महात्मा जग्रवकत्याणरूप निष्काम कर्म्मको कर सकते हैं और कम्में 
खकल प्रकारके कर्मोंकों करने पर भी, जगव॒को पारमार्थिक सत्ता अर्थात्‌ 
प्रद्मरपताको जानकर कर्ममार्गमं अहड्डार आदि वन्धरनोंसे मुक्त हो सकते हैं। 
इसी प्रकार भक्तिने बीचमें आकर छक्वान और कर््ममें सामझस्य और दोनोकों 
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निर्षियोध कर दिया है । यही -गीताकी पूर्ुताका लक्षण है । इसलिये गीताके 
थक्ता भीभगवान्‌ थ्रीकृष्णचन्द्रमे इस प्रकार आध्यात्मिक पूर्णता होनेसे वे पूर्स 
परमात्मा थे, इसमें कोई सन्देद्द नही है। 


पूणुताका और एक छत्तण यह है कि, दन्द भर्थाव्‌ दोनो विरुद्धमावोंमे 
सामअस्य रखना | पूर्ण पुरुष अर्थात्‌ मुक्त पुरुष वेही होते है जिनमें खुख- 
डुश्वादि-छन्दर-लहिष्पुता होतो है | उनके चित्तम खुखमें हप॑ वा डुभ्खमें 
विपादका संस्कार नही छयता है, क्यौकि वे खुख छुश्खसे परे आनन्द्मय 
साम्यदशाको प्राप्त करते है । पूर्णाचनासमं भी झही लक्षण पाया जाता है, 
क्योंकि, पुणक्षानी होनेके कारण उनमें सकल प्रकारके विरुद्ध भावौका सामझ्ञस्य 
रहता है। भगवान्‌ श्रोकृष्णचन्द्रमें इसी प्रकार पररुपर घिरुद्ध भावोंका सामश्षस्थ 
था, जिससे स्पष्ट सिद्ध होता है कि, थे मगवानके पूर्णावतार थे । अब इन 
विषयोंका दृष्टास्त दिया जाता है । ज्षत्रियकी यह प्रकृति है कि युद्धमें मद्ध 
लेकर शब्रुऔको भार देना । गीतामें अ्जुनकों भगवानने उपदेश किया है, कि, 
है अजुन ] तुम युद्ध किये बिना नही रह सकते हो, क्योकि +--- 


४ प्रक्ृतिस्त्वां नियोक्ष्यति 


प्रकृति वछात्‌ तुमको युद्धमें नियुक्त कर देगी । छड़ाईं देखनेसे क्षत्रियोंके 
हार्थोर्म स्फुरण होने लगता है, यह ज्षत्नियकी स्वाभाविक प्रवृत्ति है | परन्तु 
श्रीकृष्णके जीवनमें क्या देखते है ? कुरुक्षेत्रमें इतना युद्ध उन्होंने कराया, 
अठारह अत्तौहिणी सैन्‍्यकों मरवाकर सखारका भार दरण फिया, किन्तु 
क्षत्रिय होनेपर भी, युद्धमे अस्त तक धारण नहीं किया । यदि श्रीकृष्णजी 
सामान्य भनुष्य होते तो, ऐसा कमी नहीं कर सकते थे। यही उनके पूर्ण 
चर्म दोनों विरुद्ध भावोफा सामझध्य है | क्षज्षिय लोग प्रतिजाशर होते 
है, उनकी प्रतिज्ञा प्राण जानेपर भी नहीं दुटती है । भगवान, रूत्यके रूप होने- 
पर भी भक्तके अधीन हुआ करते है, इसलिये युद्धमे अस्र धारण न करनेकी 
प्रतिशा ख्चत्र अदुद रहनेपर भी, परमसक्त भोष्मदेवकों प्रतिशा रखनेके लिये 
अखत घारण करके दोनों चिरुद्ध भावोका सामझस्य किया था । कर्म ससास्‍मे 
बन्धनका कारण होता है, फर्मी लोगोंमें अपने करठुत्वका अभिमान होता है 
और दूसरी ओर निष्क्रिय हो ऋर छोग आलस्य-परायण होते है, इन दोनौ भार्योका 
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सामअरुय निष्कराम कर्म्म है; अर्थात्‌ फर्स्म करते हुए भी उसमें वासनाकों 
न रखकर कर्य्मके लिये ही कर्स्म करना है, यथा--गीतामें कहा है किः-- 


कम्मंण्येवाइपिकारस्ते मा फलेपु कदाचन । 
मा कर्म्मफलहेह मुर्गा ते समो5स्लवकर्स्मेणि ॥ 
महुष्यका अधिकार कर्म्म करनेमें है, परन्तु कर्म्मके फलमे अधिकार 
नही है, फलकी इच्छाले कर्म्म नही होना चाहिये और कम्मंको छोड़ना भी 
नही चाहिये, यही निष्कामकर्म्मक आदर्श है । इस आदशेको पूरे भगवान्‌ 
शरीक्षषणचन्द्रने अपने जीवनमे पूर्णुरूपसे दिखा दिया था कि, किस प्रकारसे 
सचे कर्म करते हुए सी कमछदछस्थ जलके सदश मह॒ष्य निलिप्त रद्द सकता 
है। जितना कर्म्म भ्रीकृष्णचन्द्रजीने अपने अवतारमे किया था, उतना कर्म 
यदि किसी मल॒ष्यको फरना पड़ता वो, वह कम्मेंके चक्रमे पड़कर चित्तिप्त (पागल) 
हो जाता । परन्तु अनन्त जटिर-कमे होनेपर भी श्रोकृष्णचन्द्रजीके मन और 
'चुद्धिपर उन कर्म्मोने कुछ भी अखर ( प्रभाव ) नही किया था और उनका 
चंशी बजाना नदी छूटा था जो कि, आनन्द और निश्चिन्तताका चिंह-स्वरूप 
था । योगद्शैनमे इंश्वरके लक्षणके लिये छिखा है कि :-- 
# स॒ एव पूर्व्वेषामपि गुरु। कालेनाउनवच्छेदात्‌ ”! 
फालके द्वारा परिच्छिन न होनेसे ईश्वर परम शानी ऋषियोंके भी शुरु है, 
धह ज्ञाच भगवान्‌ कृष्णचन्द्रके भीतर था | समस्त उपनिपदोकी सारभूता 
गीता जिनकी चाणों है, उनके शानका क्‍या ठिकाना है ? इतना शान होनेपर 
भी और सबके गुरु होनेपर भी जब छौकिक जगतूर्म आये थे, तब लोकाचार- 
को पूरा पूरा निवाहना उच्का कत्तंव्य था, क्योंकि--- 
# यद्दाचरति श्रेष्टस्तत्तदेवेतरो जन! 
श्रेष् पुरुष जो जो आचरण करते हैं और छोग उनका ही अद्धकरण 
किया करते है । इसलिये संसारमे आदशे स्थापन करनेके लिये सबके गुरू 
होनेपर भी गुरू सान्दीपनि मुनिके पास पढ़नेको गये थे और गुरुद्क्षिणारूपसे 
उनके खत पुन्नको जिछा दिया था । इसमें भी दोनों विरुद्ध भावोंका सामअस्य 
और पूर्णताका छक्षण है । संखारमें अहड्डार और धृष्टताका लक्षण बडुत बढ़ा 
हुआ है, महुष्य सामान्य-शक्ति होनेपर भी वर्णेघ्रमोंको मिथ्या कहकर कुछसे 
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कुछ करनेको- पस्तुत हो जाते हैं । विचार करनेकी दात है कि, श्रीकृष्णमें 
जितनी शक्ति थी, उतनी शक्ति किस ब्राह्मणमें थी ? और इसीलिये ही भीष्म- 
देवने श्रीकृष्णचन्द्रजीको ही सबसे पहिले यशभाग देनेंका प्रस्ताव किया था, 
परन्तु इतनी शक्ति होनेपर भी वर्णधर्मकी मर्यादाकों, श्रीकृष्णचन्द्रजीने नही 
तोड़ा था, क्योंकि वर्णंधर्म जन्म और कर्मसे किस प्रकार सम्बन्ध रखता है, 
यह भ्रीकृष्णचन्द्र अच्छी तरहसे जानते थे, इसलिये क्षत्रियका शरोर होनेके 
कारण युधिप्ठिरके यज्ञर्मे प्राह्मणंका सत्कार करनेका काय्ये उन्होंने लिया था। 
सर्वेशक्तिमान्‌ होनेपर सी इस प्रकार सब ओर विचार रखकर काम करना 
यही उनके चरित्र विरुद्ध भावोका सामशसु्य और पृणण॑ताका छक्तण है। 
आजकल तीख तीस रुपये पानेवाल्रे आफिसोके क्लके अपने मरनेके वाद स््रीके 
गुजारेके लिये लाइफइन्शुरेन्स कम्पनीम रुपया जमा करते है । थे स्वय आधे 
पेढ खाकर भी झ्रीके मोहमें चद्ध होकर इस प्रकार करते है । फर्मौपर दृष्टि 
नही डालते । क्‍या श्रीकृष्णचन्द्रजी चाहते, तो, अपनी धर्मपलियोंके लिये 
इस संसारमें अपनी लोला समाप्त करनेसे पहिले कुछ र्ताको व्यवस्था नहीं 
कर सकते थे ? तीस रुपया पानेवाले क्लकंम इतनी शक्ति है, तो, उनमें क्या कुछ 
शक्तिकी कमी थी? परन्ठु भ्रीकृष्णजी इस प्रकार सामान्य विषयीक्रो तरह 
मोहभसरत नहीं थे और न कर्मविज्ञानको भूलकर नियतिपर हाथ डालनेको 
इच्छा करते थे, इसलिये उनके अपने धाममे सिघार जानेके बाद अर्जुनको भी 
शक्ति नष्ट हो गई और ख््रियोंकी भी रक्षा नही हो सकी | यह भी श्रीकृष्णके 
दोनों विरुदछ भावोंका सामझ॒स्थ और उनकी पूणेताका लक्षण है | ससारमें 
मोहान्ध पुरुषका यह लक्षण है कि, अपने आत्मीयजनोको छोड़तेके समय 
उसको बहुत दुश्ख होता है । जिसके साथ जितना प्रेम हो, डससे पृथक्‌ 
होनेके समय उतना दी फष्ट होता है | संखारके मोह, काम, प्रेम आदिसे 
चित्तको बांध लेना जीवका छक्तरा है और इनसे निर्लिप रहना, प्रेम करनेपर 
भी उसमें बद्ध न होना एवं-मोहादिमें बदध होकर अपने कत्तेब्यकों भूल नही 
जानो, यही मुक्त पुरुषका स्वरूप है। यह भाव भ्रीकृष्णचन्द्रजीमें पूर्ण॑कपसे 
था, क्योंकि गोपियोंका प्रेम जिस प्रकार उनमें था, अक्र्स्‍्के ले जाते खमय वे 
सब जिस प्रकार अत्वन्त दुःखके साथ यो रोकर उनके रोकनेका प्रयत्न करतो 
थीं, सामान्य पुरुषकी ऐसी शक्ति नहों थी कि, इस प्रकारके प्रेमको छोड़कर 
चल्मा जाय, परन्तु भ्रोकृष्णजीको अपनी वजलीला खमाघ्त करके और और 
उ६ 
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कत्तेव्यके लिये मथुरा आदि स्थानोमे जाना था, इसलिये पूर्णशानी भीकृष्ण- 
घ्वन्द्रजीके चित्तपर गोपियोके प्रेम और प्रार्थनाका कुछ भी प्रभाव न पड़ा और 
बे उनको छोड़कर चले गये | यह भी भगवानके चरित्र दोनों भावोंका 
सामअस्य है, इस प्रकार निष्पक्त विचारके साथ जितना ही खोंचा जायमगां, 
उतना ही थ्रीभगवान भ्रीकृष्णचन्द्रके छोकानीत चरित्र और पूर्णृताकी महिमा 
पूर्णरूपसे प्रकट होगी। 
गोपियोंके भी चरिन्रपर मनन करनेसे अद्भुत रदस्य जान पड़ता है । 
उनका मधुर भाव और उनका भगवानके प्रति आत्मसमर्पण ही उनके 
भोपी+चरित्र । प्रति भगवानकी कृपाका कारण था । पहिले हीं 
कहा गया है कि, गोपियां कई श्रेणोंको थीं । सभी 
गोपियोका भगवानके प्रति प्रेम कान्तामावले था | भक्तिशासत्रमं १७ चोदह 
प्रकारके रस लिखे हैं, उनमें, चीरए, करुण, दास्य, घोभत्स आदि सात गौण 
ओऔर दास्यासक्ति, सख्यासक्ति, वात्सल्यासक्ति, फान्तासक्ति आदि सात रस 
मुख्य हैं। इन सब रखोंके द्वारा प्रेम करनेके विषय भक्तिशाखका यह भी 
सिद्धान्त है कि३-- 
/ माहात्म्यज्ञानमपेक्ष्यम्‌ ”” “ तदभावे जारवत्‌ ” 
कान्तासक्ति हो, अथवा और किसी प्रकारको आसक्ति हो, समीमें माहा- 
त्स्य-शानपूरव्च॑क प्रेम होना चाहिये। ईश्वरमें माहत्म्यवुझि न रखकर प्रेम 
करनेसे चह प्रेम जारसे प्रेम करनेके सदश होता है। गोपियोंकी श्रीकृ्णचन्द्रके 
प्रति प्रेम करनेमे कानतासक्ति थी, परन्तु चहुतसी गोपियोंकों श्रीकृष्ण॒का 
माहात्म्यज्ञान था। वे शोपियां जानती थी कि, श्रीकृष्णचन्द्र साक्षात्‌ परत्रह्म 
परमात्मा है । जेसा भागवतम कहा है कि 
“्रेष्ठो भवॉस्तनुभताड़िल बन्धुरात्मा! 
“न खलु-गोपिकानन्दनों भवा- 
नखिलदेहिनामन्तरात्मटक्‌र | - 
आप सकल भ्रूतोंके आत्मा हो, सब्वेव्यापी अन्तरात्मा भगवान, हो, 
आदि बहुतसे पहिले कहे हुए ज्छोकोले गोपियोंका ओरोकृष्णमें ईश्वरज्ञान सिद्ध 
हीता है, इसलिये कान्वाभावसे प्रेम करनेसे माहात्स्यक्षान रहनेके कारण 
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गोपियां उन्नत हुईं थी । अब प्रश्न यह हो सकता है कि, जब गोपियोने अपने 
अपने पतियोको छोड़कर श्रीकृष्णको ही पति बनाया तो, गोपियां व्यभिचारिणी 
ओऔर पापिनी क्यों नही कहलायेंगी ? इसका उत्तर यह है कि, यदि गोपियां 
अपने अपने पतियांकों छोडकर और किसी दुखरे महुष्यको पति वनाती तो 
वे अवश्य व्यसिचारिणी और पापिनी कदछाती और उनको नरक होता , परन्तु 
जब गोपियोने सकल पतियोके अन्तरात्मा परमपति भगवानमे श्र, मन, प्राण 
और आत्माको समर्पण किया था, धो, गोपियोपर व्यभिचारदोष नहीं लग 
सकता है, फ्योंकि, भगवान्‌ ही जद वहुरूप धारण करके खमस्त संसारके 
पति है. तो $-- 
यथा तरोग[लनिपेचनेन, 
हृप्यन्ति तत्स्कन्धभुजोपशाखा; 
प्राणोपह्दारेश्व य्थन्द्रियाणि, 
तयैव सर्व्या5हैणमच्युतेज्या ॥ 

जिस प्रकार वृक्षके मूलमे जछ सेचन करनेसे शाला पन्नादि सबकी 
तृप्ति हुआ फरती है. और जिस प्रकार धाणके दृष्ठ होनेसे इन्द्रियां भी तु हो 
जाती है, उसी प्रका: भगवानकी सेवा फरनेसे समस्त पति और समस्त 
खंसारकी सेवा ही जाती है। विचाहका उद्देश्य यह है कि, स्त्री पुरुषमे परसुपर- 
के प्रति प्रेम वढाकर भगवानके प्रति प्रेमका अभ्यास करना । सच्चा पेम॑ 
भगवानके साथ ही होता है, फ्योंकि, चही प्रेम नित्य है और भगचान्‌ प्रेमके 
रूप हैं। भगवानके प्रेममें डुश नही है, घिरद नही है, विषाद नहीं है, किसी 
प्रकारका शोक नहीं है. और अशान्ति नही है | जोचका हृदय भी इसी नित्य 
प्रेमके लिये लाज्ायित रहता है । समस्त ससारके जीव इसी परम शान्तिमय 
प्रेममय भगवानके चरण कमलको प्राप्त करनेके लिये ही अनन्तकालसे काल्चक 
में घम रहे हैं। संसारकी समस्त अशान्ति ओर ससारका समस्त चांश्वल्य 
इसी निरचल शान्तिमय परमपदको प्राप्त करनेके लिये है। श्रीभगवानके साथ 
यही मिछन यथार्थ मिलन ओर श्रध्यात्मिक विवाह है। यही विवाह सकल 
विवाहौका लक्ष्य है। इसीलिये दी समस्त संसार घम रहा है और अनन्त 
कर््मोंका स्लोत वद रदा है। परन्तु भगवानके निराकार और इन्द्रियोंसे अ्रतीत 
दोनेसे एकाएक भगवानके साथ प्रेम द्ोना कठिन है, इसलिये सलारमे ख्री- 


द्श्म घर्म-घिशान | 
पुरुष आपसमें प्रेम करके हृदयमें जो छिपा हुआ प्रेम है उसको जगा 
करके भगवानके प्रति प्रेमका अभ्यास फरते है | शरीरके सांथ शरीरका 
सम्बन्ध व. भनके साथ मनका सम्बन्ध, यह सभी उसी आध्याध्मिक विवाह 
अर्थात्‌ भगवानके साथ प्रेम करनेका उपायमात्र है, लक्ष्य श्रध्यात्मिक विवाह 
ही है। इसलिये जिसका इस प्रकार आध्यात्मिक विवाद हो गया है; अर्थात्‌ 
जिसने संलारके श्रेमको तुछ्छ समझकर भगवानके साथ जो प्रेम दे उसको ही 
ज्ोवनका एकमान्न छक््य समझ लिया है, उसके जीवनका उद्देश्य पूर्ण हो चुका 
है, इसलिये उसको संसारकी किसी धस्तुके साथ किसी प्रकारके सम्बन्ध 
रखने की आवश्यकता नही रहतो है, फ्योकि समवानसे प्रेम हों जानेपर से 
कर्तव्य पूर्ण हो जाते हैं, फिर उसको किसी चात॑की जिस्मेवरी नहीं रहती है। 
भगवानके प्रति परम प्रेमचती गोपिय्क्रे चित्तका यही भाव था | उनकी 
जीवनतरणि सच्धिदानन्द्समुदृर्भ यह गई थी। उनके सब कच्तंव्य भगवानके 
चरण कमकछामे विलोन हो गये थे। उनका सब विवाद्द आध्यात्मिक घिचाह 
मे जाकर लय हो गया था, क्‍योंकि, वे क्रीकृष्णचन्द्रकों परमपति परमात्मा 
जानकर उनमे ही शरीर, मन और प्राणकों समर्पण कर चुकी थीं। समस्त 
धस्मेंकी त्योग करके धर्स्मझपें शाश्वत भगवानमें आत्माको अपेण कर घुकी 
थी | इसलिये इस प्रकारकी कान्‍्तासक्तिमे कोई पाए या व्यमिचार नही था। 
श्रीभगवानने श्रीगीतामे कहा है कि +-- 

थे तु सर्व्वाणि कर्म्माणि मयि संन्वस्य मत्परा। । 

अनन्येनेव योगेन मां ध्यायन्त उपासते ॥ 

तेषामह सपलुद्धत्तो मृत्युसंसारसागरात्‌ । 

भवामि न चिरात्पार्थ ! मय्यावेशितचेतसाम्‌ ॥। 

मन्मना भव मद्धक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु। 

मार्मेवेष्यसि युक्स्वेवमात्मानं मत्परायणः |। 

सब्धंधस्मान्परित्यज्य मामेक॑ शरण न्रज | 

अहन्त्वां संव्वेपापेम्यों मोक्षयिष्यामि मा शुचः ॥ 

जो भक्त मेरेंमे ही समस्त कस्मौंको अर्पण करके मेरेमें चित्तको रखकर 

भनन्‍्य थोगके जख्राथ मेरी उंपीसंना करेंगे उनका में शौम्न हो संसार-संमुद्रसे 





श्रीकृष्णुचरिप्रहस्य ! ६२६ 


उद्धार करूँगा। है अजुन ! तुम भेरेमें चित्त रखो, मेरे सक्त बन जाओ, मेरी 
ही पूजा 'करो और मुझे हो नमस्कार करो, इससे तुम निश्चय ही मुझे प्राप्त 
करोगे। समस्त धर्मीको त्याग करके फेवछ मेरी ही शरण छो, धर्स्मंत्याग 
करनेसे जो कुछ पाप होंगा डससे तुम्हें मै ही उद्धार करूगा। गोपियोने भी 
इसी प्रकार : भगवानके भति आत्मसमर्पण करके सांसारिक स्रीधस्मंको त्याग 
दिया था और आत्मसमर्पण करनेके कारण धर्म्मत्याग करनेसे जो कुछ पाप 
हुआ था, भगवानने उनका उससे उद्धार किया था। यही गोपियाँके प्रेमका 
रहस्य है। गोपियोंके भेमके रहस्यके विषय अधिक क्या कटद्दा जाय। गोपियां 
चेद वेदान्त नही पढ़ी हुईं थी, परन्तु फेवल भक्तिके द्वारा ही भगवानको उन्होंने 
अपने वशमें कर लिया'था, क्योंकि, भगवानने कहा है कि-- 

अह भक्तपराधीनी हरवृतन्त्र इव द्विज ! 

साधुमिग्रेस्तहृदयो भक्तेभेक्तजनग्रियः ॥ 

नाहमात्म॑निमाशसे मझक्ते! साधु भिर्षिना । 

शरिवश्वा5त्यन्तिकीं तहान्‌ ! थेषां गतिरह परा ॥। 

मंयि निवद्धहदयाः साधवः समदर्शिनः | 

बे कुव्वन्ति मां भक्तया सत्स्तियः सत्पति यथा || 

मैं भक्तोंका अधीन हूँ, मेरी स्वतन्त्रता भक्तोंके सामने नही है, साधुओंके 

पास भेरा हृदय बेधा हुआ है, साछुओके दिना में अपनी आत्मा और श्रीको 
नही चादता हूं, में साधुआंका परम गतिस्वरूप हूं, मुझमें चित्तको बांधकर: 
समद्शी साधुलोग जिस प्रकार सती स््रो पतिको वशमे करती है उसी प्रकार 
मुभको भी वशमें कर लेते है। गोपियांका भी भगवानके प्रति प्रेम ऐसा ही 
था, थथा +-- 

चाणी गुणाइनुकथने श्रवणी फथायाम्‌ | 

हस्तो च कम्मेंस मनस्तव पादयोनेः ! 

कात्यां शिरस्तव निवासजगलंणामे, 

दृष्टि; सता दर्शने5स्तु भवत्तनुनाम॥ 

भोपियौकी घारणी सगवानके गुणगानऊे लिये थी, उनके कर्ण भगेवानके 

मधुर शुंणगान छुननेके लिये थे, उनके दाथ भगवानके काय्ये करनेके लिये थे 
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उनका चित्त भगवानके चरणकमलॉके ध्यान करनेके लिये था, उनका मस्तक 
भगवानकी सूर्ति और तीथौंमे श्रणामके लिये था, उनकी दृष्टि भगवद्धक्तोके 
दश्शनके लिये थी | इस प्रकार शरीर, मन और प्राणसे गोपियां भगवानके प्रति 
प्रेम करती थी, इसलिये ही भगचानने उनपर इतनी कृपा की थी और अपने 
मुखसे उद्धवकोी त्जमे भेजते समय उनके प्रेमका चेन किया था, यथा-- 
सागवतमे ३--- 

ता मन्मनस्का मत्माणा मदर्थे त्यक्तदेहिका) । 

मामेव दयित प्रेष्ठमात्मान॑ मनसा गताः ॥ 

ये त्यक्तलोकपर्म्माश्व मरथ तान्विभर्म्यहम्‌ । 

मयि ता। प्रेयसाम्पे्ठ दूरस्थे गोकुरुद्धिया ॥ 

स्मरन्त्यो5ड़ू ! विम्ुद्दन्ति विरहोत्कण्ठयविह॒लाः । 

धारयन्त्यपि कृच्छे ण प्रायः प्राणान्कथश्वन ॥ 

गोपियाँ सुझूमे मन व प्राणको समर्पण किये हुईं है, मेरे ही छिये उन्होंने 
पति पुञ्ौको त्याग कर दिया है, उनका स्थूछ शरोर श्जमें रहने पर भी उनके 
चित्त आत्मास्वरुप मेरेमें ही लवल्लीन रहते हैं, उन्होंने मेरे ही लिये छोकधम्मकों 
त्याग कर दिया है इसलिये उनकी रक्षा करना मेरा कर्॑व्य है, मैं दूर पर हूँ 
इसडिये मेरे श्रति धेमवती गोपियां मेरे विरहमें चहुत हो डुश्खको पा रही हैं. 
और “में फिर छौटकर आऊगा” इसी आशासे ही अत्यन्त कष्टफे साथ 
किसी भी प्रकारखे प्राणोंको धारण कर रही है । यही भगवानके प्रति गोपियोंका 
प्रेम था, जिसको भगवानने उद्धवक्ले सामने अपने मुखसे प्रकद किया था| 
धरीमक्लागवतर्मे राखलछीलाके घर्णनमें जितने छोक लिखे गये हैं, उनमें 

सभी स्थानोपर श्रीकृष्णजीके लिये योगेश्वर, मन्मथमन्मथ, आत्माराम, आदि 
विशेषण होनेपर भी गोपियोके प्रेमके विषयमें कही कद्दी ऐसे वर्णन मिलते है 
कि जिससे गोपियोमेी काम्रादिभावोंकी प्रतीति होती है । फामकी दशा शरीर 
और मनपर कद्दांतत अधिकार जमा सकती है और किस दशा पर पहुंचनेसे 
जीच कामसे अतीत हो सकता है. इसके तच्चकों न जानकर श्रीमह्लागवतके उन 
सब छोकोंके आश्रयसे गोपियोंके भावपर बहुत प्रकारकी शड्डाएं हुआ करती 
हैं, इसलिये गोपियोंके भावोका वर्णन करके शक्बा समाधान किया जाता है। 
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थह बात भागवत लिखी है, कि, दो प्रकारकी गोपियाँ थीं | पुक प्रकारकी 
ऐसी थीं कि, जिनको उनके पतियोने रासछीछाकी रातमें श्रीकृष्णजीके पास 
जाने नही दिया था और इसी छुश्खसे उन्होंने उसी समय प्राण त्याग दिया 
था | इन गोपियाँके लिये भागवत कहा है किः-- 

अन्त हगता; काओ्रिद्गोप्योडलब्धविनिर्गमा। | 

कृष्ण तद्भावनायुक्ता दृध्युमी लितलोचना; || 

 छुसहमेष्ठ चिरहतीत्रतापधुताउशुभा! । 

ध्यानप्राप्ताउच्युताश्लेपनिह त्या क्षीणमइ्ला: ॥ 

तम्ेव परमात्मान॑ जारवबुद्धया5पि सजताः । 

जहुगुणमय॑ देहं सथय! प्रश्षीणवन्धनाः ॥। 

कोई कोई गोपियां जिनके पतियोंने श्रीकृष्णचन्द्रजीके पास उनको जाने 

नही दिया, धरके भोतर जाकर आँखे बन्दकरके श्रीकृष्णका ही ध्यान फरने 
लग गईं, इस दशामें उनकी मुक्तिके छिये जो शुभ और अशुभ दोनों प्रकारके 
कम्मोंका क्षय होना चाहिये था, सो होगया, क्योंकि, प्रियतम भगवानके चिरहमें 
उनको जो अत्यन्त कष्ट हुआ उससे उनका समस्त अशुभ कर्स्म क्षय होगया 
और ध्यानके द्वारा परमात्माके साथ मानसिक रूपसे उन्होंने जो सम्वन्धजनित 
परम खुख भोग किया उससे उनका शुभकर््मंका वन्‍्धन भी दुट्गया, इस 
प्रकार, शुभ अशुभ दोनों प्रफारके क्मोंके क्षय होनेसे मुक्तवन्‍्धन होकर उन 
शोपिंयोने गरुणमय देहको उसी समय त्यागकरके प्ुक्तिपद्को प्राप्त कर लिया । 
भगवक्तावसे ससस्‍्वन्धयुक्त गोपियोके ये सयोग वियोगरूपी दोनो भाव होनेके 
कीरण तज़ञनित खुख और दुःख भी असाधारण था इसमें सन्देह ही क्‍या है ? 
अतः कर्स्मंवन्‍्धनसे छूटकर मुक्त होना भी स्वव/सिद्ध है | इन गोपियोंका 
भगवानके प्रति परमात्माका ज्ञान नही था, तौ भी, जब भगवान के संगसे इनकी 
मुक्ति हो गईं थी, तो, जो गोपियाँ घरसे निकलकर भगवान्‌ के पास चली गई थी 
और भगवानके प्रति जिनका माहात्स्यज्ञान अर्थात्‌ परमात्ममाव था उनकी मुक्तिके 
विषय सन्‍्देह क्‍या हो सकता है ? अब बात इतनी ही समभने की है कि, 
शोपियां दो प्रकार की थी। पहिली श्रेंणीकी गोपियोंका भगवानके प्रति केवछ 
पतिका भाष था, बह्मका भाव नहीं था और दूसरी गोपियोंका भगवानके प्रति 
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पतिभाष था और बह्ममाव भी था एवं दोनो प्रकारकी गोपियोंमें ही कामभाक 
था। इन दोनों विषयोम ही महाराजा परीक्षिवने श्रीमक्लागवतर्म सन्देद किया 
है कि, भीमगवान, भ्रीकृष्णचन्द्रके प्रति बह्मसाव न रहनेपर भी और कामभाब 
रहने परसी सब गोपियोंकी घुक्ति कैसे हो गई थी, यथा-भागवतम +--- 

कृष्ण विदु पर॑ कान्‍्त॑ न तु ब्रह्मतया मुने ! 

गुणप्रवाहोपरमस्तासां गुणप्रियां कथमू्‌॥ 

जिन गोपियौकी सुक्ति घरहीमे ध्यानके द्वारा होगई थी उनमें श्रीकृष्णजीके 

प्रति ब्रह्मसावना न होनेपर भी उनको प ऐेसी गति कैसे प्राप्त होगई ? इस प्रश्नके 
उत्तरमें श्रोशकदेवजीने कहा है कि-- 

उक्त पुरस्तादेतते चेचः सिद्धि यथा गतः। 

द्िपन्ञपि हपीकेश किम्नुता5पोक्षज्रप्रिया: ॥ 

जणां निःश्रेयसाथाय व्यक्तिभंगवतों उप ! 

अव्ययस्थाउप्रमेयरुय निगुणस्य गणात्मनाः ॥ 

काम क्रोध॑ भय॑ स्नेहमेक्य सौहदमेव च॑। 

नित्य॑ हरी विद्धतो यान्ति तन्‍्मयतां हिं ते ॥ 

न चेव॑ विस्मयः कार्यों भवता भगवत्यजे | 

योगेश्वरेश्वरे कृष्णे यत एतद्वियुच्यते ॥ 

जब भगवानके पति छेष करनेपर भी शिश्ुपाठ् आदिकोंक्रों खिद्धिलाम 

हुआ था तो, भगवानके प्रति शरीर व भनके साथ प्रेम करनेवाली गोपियांकों 
सिद्धिप्राप्ति क्‍यों न होगी, क्योंकि, अध्यय निर्गुग परमात्माका संसारम अकट 
होना केवलछ मह॒ष्योंक्रो मुक्ति देने के छिये ही है। जिसप्कार अम्झतकों कोई 
जानकर पीवे था न जानकर भी पीवे तो उससे अमरत्वप्राध्ति होती है, उसी 
प्रकार भगवानके स्वरूपको जानकर या न जानकर भी थदि भमन्नष्यका प्रेम 
भगवानके प्रति हो तो सब्वशक्तिमान्‌ भगवान्‌ की शक्तिसे जीवके समस्त 
विषयभाव नष्ट होकर अन्त सुक्ति प्राप्त होती है। अगवानके प्रति काम हो या 
क्रोध, -भय हो या स्नेह हो, ऐक्य हो या मैत्री हो; अर्थात्‌ किसी भीं 
भावसे भगवानके साथ सम्बन्ध हो तो, उसी भावकों लेकर नित्य भगवानका 
चिस्तन करते करते जीव तन्मय दो जाते हैं। शाख्रोंमे कहा है कि।-- 
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सति सक्तो नरो याति सद्भाव होकनिष्ठया । 
कीटको भ्रमर॑ ध्यायन्श्नमरत्वाय कल्पते ॥ 

जैसे एक प्रकारका कीट जिसको तैछपायी ( तिछचट्ठा ) कहते हैं, वह 
भ्रमरकीट ( कुम्हार ) से पकडे जानेपर डरसे उसीकी द्वी चिन्ता करता 
करता भ्रमरकीद घन जाया करता है, उसी प्रकार चाहे किसी भावसे हो 
भगवानका ध्यान करते करते जीव सगवानमे तन्‍्मय होकर अन्तमें म्ुक्तिपद्को 
प्राप्त करते है। इसी प्रकारसे शिकश्ुपाल आदिको सिद्धि मिली थी और इसी 
प्रकारसे गोपियोंकों भी मुक्ति मिली थी। यद्यपि भागवत के बर्णनसे प्रतीत 
होता है कि, योपियां स्थूल शरीरके साथ भी भगवानसे मिलना चाहती थी 
शर्थात्‌ उनमें स्थुछ शरीरके खुखकी इच्छा थी परन्तु पद इच्छा तभीतक सम्मव 
है जबतक मनके साथ सस्वन्ध इन्द्रियों और स्थूछ शर्रीरका रहे, क्योंकि, स्थूछ 
शरीरका भोग तभीतक सस्मव हो सकता है | मत ही इन्द्रियों और स्थल 
शरीरसे मिलकर स्थल शरीरके भोगोको अहुभव करता है, इसलिये जिनका 
भन जिस समय स्थछ शरीर और इन्द्रियो से पृथक होकर और किसी ऊँची 
चस्तुमें तन्‍्मय हो जाय, उनके लिये उस समय' स्थूल्न शरीरका भोग या उस 
भोगकी चिन्ता कुछ भी नही रह सकती है, क्योकि, तन्‍्मय हो जाने से मन शरीरसे 
पृथक्‌ दो जाता है। गोपियोंकों दशा ठीक इसी प्रकारकी थो। पून्व॑ जन्मकी 
चासना प्रवल होनेके कारण भगवान्‌ श्रोकृष्णको देखते ही पदिंले पहिले गोपियोंके 
चित्त भल्ले ही भगवान्‌के साथ स्थुल शरोरसे मिलने की इच्छा हो जाय, 
परन्तु भगवान्‌ तो श्रीकृष्ण थे, समस्त ससारके आकर्षण करनेवाले थे, काम 
क्रोध आदि समस्त इन्द्रियत्रत्तियों को खींचकर अपनेमे लय करनेवाले 
थे इसलिये गोपियोंके चित्तमें पहिले पहिले कुछ कामश्राव राहनेपर भी 
सब्वेशक्तिमन्‌ू सकछ रखके आधार सकछ चृत्तियौँंको अपनेमे छय करने 
चाले भगवानूमें इस भावसे चित्तको डालते दी, जिस प्रकार नदी समुद्र॒में छय 
होकर अपनेको भूल जाती है, उसी मकार खश्विदानन्द समुद्र सगवान्‌ भीकृष्णमें 
गोपियोंकी चित्तरूपी नदी मिलकर तन्‍्मंय हो जाया करती थी, अधांव्‌ 
भगवानकी शक्तिसे भ्रुग्ध होकर उन्दीमे ही मन और प्राणको समर्पणकर 
गोपियाँ जब तब्मय हो जाया करती थी, उस समय गोपियोंका पहिंछा साथ 
छूट जाया .करता था, क्‍योंकि, जब चिच शरीर और इन्द्रियोंसे पृथक्‌ होकर 


ह््० 


३४ ।. घर्म-चिक्षान हि 
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भगवानूम छय हो जाय तो स्थल शरीरके भोगका ध्यान नही रह सकता है, यही 
दशा गोपियौकी थो । और इसी भावसे गोपियां, अपने मन और प्राणको 
भगवानूमे तन्‍्मय कर दिया करती थी, जिससे उनका समस्त कामभाव नष्ट 
होकर अन्तमे उन्हें मुक्तिपद प्राप्त होगया था। इस प्रकार विषयभाव छूटकर 
विपयौसे अतीत तनन्‍्मंयभाव आना और उन्नति होना सामान्य महुष्यके साथ 
प्रेममे कदापि सस्सव नही हो सकता है, क्योंकि, सामान्य भमहुष्यके विपयो 
और प्रकृतिके अधीन होनेके कारण अपनेमे प्रकृतिको लय करनेको शक्ति उसमें 
नही हो सकती है. । यद्द शक्ति समझत संसारकों आकर्षण करनेवाले भगवानूमें 
ही हो सकती है | भगवान्‌ श्रोकृ्णचन्द्र पूर्याववार होनेके कारण प्से ही 
सब्चेशक्तिमान्‌ थे, इसलिये गोपियां उनके चरणकमलका आश्रय करके संसार: 
समुद्रसे पार होगईं थों। गोपियौकी भगवान्‌ श्रीकृष्णमे तनन्‍्मयताके विषय 
भसागवतर्म कहा गया है कि :-- 

ता मा5विदन्मय्यनुपज्वद्ध- 

घियः स्वमात्मानमदर्तथेद्स्‌ । 
यथा समाधों घुनयो5ब्धितोये, 


नययः प्रविष्टा इव नामरूपे ॥ 

जिख प्रकार सुनिगण समाधिद्शार्मं या नदी समुद्रम ऊय होनेसे 
नामरूपमय द्वेतभाव नष्ट हो जाता है, उसी प्रकार गोपियां मुझमें चित्तको 
प्रेमके खाथ ऐ खा लय कर देती थीं कि, उनमें अत्यन्त तन्‍्मयताके कारण द्वैत' 
भाप नहीं रहता था। वे अपनेको पूर्ण रूपसे भूल जाती थी | इस भरकारकी 
दशामें स्थूल शरीरका भाव नही रहता है, इसलिये कामभाव भी पूर्शुरूपसे 

नष्ट हो जाता है। इस प्रकारसे गोपियां शरीर, मन और प्राणसे भ 
प्रीति करके मुक्त हो गईं थी | इसको एक दृष्टान्तके द्वारा समझाया जाता है। 
यदि तख्ते और लोहेकी कौछोसे चनी हुई किसी नावकों ऐसे प्एक समुद्र 
बहा दिया जाय कि, जिखके एक तटपर एक बड़ा भारी छुस्बकका पहाड़ हो, तो 
वह नाव समप्लुद्रम बहती हुईं जब चुम्बकके पहाड़के पास आ जायगी, उस समय 
चुस्बककी आकर्षणशक्तिसे समस्त कील नापसे खुलकर पहाड़में जाकर. छग 
जायंगी और वह नाव खण्ड खण्ड होकर खमुद्रमें डूब जायगी । ठीक उसी 
गर ग्रोपियोंकी- अपनी शरीररूपी नाव, जो कि काम, मोह, अमिमान, 


म्ह्म इंश्वर-जीव-माया-तत्त्व । ६३५ 
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अहड्ार आदि कौलोसे बनी हुईं थी, उसको उन्होंने भगवान्‌ भ्रीकृष्णचन्द्रके 
प्रेमलमुद्रमे बहा दिया था, उसी प्रेमसम्रुद्रके किनारेपर चुस्वकके पहाड़झूपी 
समस्त खंसारको आकपेण करनेवाले थ्रीकृष्णजी थे, इसलिये ज्ञिस समय 
शोपियां अपने अपने शरीररूपी नावकों प्रेमलसुद्रमें बहाती हुईं श्रीकृष्णके 
पास आ जाया करती थी, तो उनकी आकर्षणशक्तिसे उनके शरीररूपी नावकी 
कासकी कीछ, मोहकी कील, अभिमानकी कौर, अहड्डारकी कील सब एक चार 
ही निकलकर भ्रीकृप्णम जाकर लय हो जाया करती थी और गोपियां शरीरका 
हुखभोग, अहड़ार, भोह आदि सब कुछ भूछकर श्रीकृष्णम तन्‍्मय हो जाती 
थीं । उन्का शरोर प्रेमसमुद्र्मं चिलीन हो जाता था और उत्तका 8तभाव' 
पूर्णतया नए हो जाता था । यही गोपियौके प्रेमका रहस्य है, जिससे सब 
प्रकारके भावोकके भीतरखे भी उनकी सुक्ति हो गई थी । यही श्रीमगवान्‌ 
श्रीकृष्णचन्द्के अछौकिक चरित्र तथां गोपीचरित्रका गृढ़ रहस्य है। 
“न फ्रछुकच्छ८3-- 


ब्रह्म-इंश्वर्जीव-माया-तत्त । 

पूर्॑चर्त्ती चार प्रवन्‍्धोमं उपासनाकारडके अन्तर्गत विविध विषयोक्ता 
घर्णुव करके अब आगेके पांच प्रवन्धोंमे ज्ञानकाएडके अनेक विपरयोका घर्णन किया 
जाता है। शानरूप तथा निशिलजश्ञानका लद्॒य परमात्मा ही है, अतः प्रथम 
प्रबन्धम ब्रह्म, इेश्वर, जीच रूपी परमात्माके चिविध भावोपर विवेचन किया 
जाता है । प्रवल कलिके प्रतापसे भनुष्यौके अन्तःकरण पर अज्ञानकी घनघोर 
घटा आउछत्न हो गई है। इस कारण आजकल्ष प्रायः मलुष्य परमात्माके झस्तित्व- 
के स्वीकार फरनेमें ही बहुघा सकोच करते है और भौतिक सायन्खका 
आश्रय लेकर जगत्‌की उत्पत्ति आदि को केवल जड़ प्रकतिका परिणाम ही 
कहकर दाल दिया करते है। पश्चिम सोमियेद रूस ( 50ए0766६ शिए०५878 ) चालो 
मे तो ईश्वरके अस्तित्वके विषयमें वोट लेकर कम वोटके कारण इंश्वरका 
इनकार ही कर डाला है. और ईश्वर के उपासना स्थान तथा उपाखक दलकी 
दुर्देशा ही कर रक्खी है। इस देशमे भी पश्चिमीय धृम्नकेतुकी छाया कुछ न कुछ 
पड़ने लग गई है, जिस कारण नास्तिक लोभियेट दल जब इधर सी जहां तहां 
देखनेमे आरहे है । अत+३ इस प्रवन्धमे इन संव सास्तिकवादौका निसकरण 
करके परमात्माके विचिध भावौोका शास्रसड्त चर्णन किया ज्ञायगा | 








भौतिक सायन्सकी पहुंच कहां तक है और सायन्लज्ञानको ही पूण्ंतामें 
ईश्वरसत्ताका अछुमान हो सकता है कि नहीं, इस विपयम ला्ड केलूमिन आदि 
विज्ञ चैज्ञानिकोंने बहुत कुछ प्रकाश डाला है, यथा $--- ध 
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(॥. 7., ए७5एथ्य--ै.. 3. 728६7:9 ) 
शायन्सके नामसे बहुत लोग धर्म पर अविश्वास करते हैं। आधुनिक 
विज्ञानंजगंतके प्रसिद्ध पुरुष छार्ड कैलभिन कहते है--सायन्लके द्वारा निश्चित 
कपसे प्रमाणित होता है कि, विश्वजगत्‌का फोई कर्चा है। निरजिछ विश्व-एखता- 





ब्रह्म ईं४डर-जीव-माया-तत्व । ४३७ 








म्ककफाका न 


के घूलमें कोई नियामक तथा सश्लालक शक्ति है जो स्थूछ तथा विद्युत्‌ शक्तिसे 
परे है। सायन्सके द्वारा हो पूर्ण विश्वासके साथ हम इस तस्त्वके माननेको बाध्य 
होते हैँ। गंभीर चिन्ता करने पर सायन्सके द्वारा ही यह विश्वास उत्पन्न 
हो जाताहै कि, समस्त दृश्यके सूलमें परमात्मा है और इस दशामें सायन्स घर्मका 
विरोध न करके उसकी सहायता ही करता है। मेय यह विश्वास है, कि, सायन्स- 
का यथार्थ ज्ञान जितना बढ़ेगा, नास्तिकताके बदले आस्तिकता ही उतनी अधिक 
चढ़ेंगी । बहुत लोग विकाशवादसे ही सब कुछ होता है, ई%६र२की आवश्यकता 
भही, ऐसा कहते है, किन्ठु विकाश या क्रमासिव्यक्ति एक प्राकृतिक क्रियामात्र है 
और इस क्रियाके सूलमें क्रियाक! कर्ता चेतन सश्लालक शक्ति है, यद सिद्धान्त 
उस चिकाशवादके छारा ही स्पष्ट प्रमाणित हो जाता है।? सर झालिमर लजने 
ठीक ही कहा है कि, “क्रमविकाशके भीतर ही अत्मतक्ष्यविकाशका पूर्य॑तरव भरा 
हुआ है | क्रमचिकाशका तात्पय ही यद्द है कि, उसके सूलमे कोई चेतन नियामक 
सत्ताहैजो नियमितरूपसे श्रपनी चेतन शक्तिकी सहायता देकर सश्टिका क्रमविकाश 
कराती रहती है।” प्रसिद्ध रसायन शास्रवित्‌ लौचिग सादव कहते है---''घास 
तथा फछ फेघल जड़ रासायनिक शक्तिद्वारा ही उत्पन्न होते है. ऐसा कहना उतना 
ही सत्य है, जितना कि विना किसीके वनाये केवल जड़शक्तिछ्ाय उक्विद्शाक्षका 
कोई भ्र्थ चन जाना सत्य है। इन दोनों ही के लिये कोई चेतन रचयिता और 
नियामक अवश्य ही होना चाहिये, फेवल जड़ शक्तिद्वाण रष्टि उत्पन्न नहीं हो 
सकती है।” अब इस चेतन रचयिताके विषयमे आर्यशास्रका सिद्धान्त नीचे 
क्रमशः बताया जाता है.। 


“आत्मा या भरे द्रहृन्यः श्रोतव्यो मन्तव्यों निदिध्यासितव्यस्तभेद 
विदित्वाअतिमृत्युमेति नान्‍्य! पन्‍्या विद्यतेष्यूनाय” । 


आत्माका दर्शन करना चाहिये, उनके विषय श्रवण, मनन और निदि- 
ध्यासन करना चाहिये, आत्माके जाननेसे दी जीव झुत्युको अतिकम करके नि३- 
श्रेयल पद्चीपर, प्रतिष्ठा लाभ करता है, धोरसंसारसिन्धुसे पार होनेके लिये 
आत्मद्शनके बिना और कोई भी उपाय नही है । इस प्रकारसे भगवती श्रतिने 
गम्भीरमावसे आत्मद््शनकी परमावश्यकताका उपदेश किया है । श्रीभगवान्‌ 


महुज्ञीने कद्दा है।-- 





श्द्प धर्म-बिज्ञान | 


करसन्कसम्कककककुन्पन्‍७कम्फ कफ फपफरम्ककन्कमकम्कमकककप्कमन्कनककाककक कमान कक कक मापन यान्क का काक- सपा कन्क भनकारपपमय कक कपककम "एनफपका कदम 


सर्वेषामपि चेकेपामात्मज्ञानं पर स्पृतम । 
प्राप्येतत्‌ ऋतकृत्यों हि द्विनो भवति नान्‍्यथा ॥ 
यथोक्तान्यपि कर्माणि परिहाय द्विजोत्तमाः । 
आसखमज्ञाने शमे च स्याहेदाभ्यासे च यन्नवान्‌॥ 
समस्त धर्मोसे आत्मक्षान ही श्रेष्ठ धर्म है; क्योंकि, इसीको प्राप्त करके 
ड्िजगण कृतकृत्य होते है। अन्यथा नहीं | अन्यान्य समस्त कर्मौकों सी परित्याग 
करके ब्राह्यणकों आत्मशान, शम और वेदाभ्यासके लिये यत्नवान्‌ होना चाहिये ! 
महर्षि याश्षव्क्यजीने कहा है: -- 
इज्याचारद्माहिंसादानस्वाध्यायकर्मणाम्‌ । 
अयन्तु परमो धर्मो यह योगेनात्मदशनम ॥। 
थागयश्ञ, आचार, दम, अहिंसा, दान, स्वाध्याय आदि धर्म कर्मोमेंसे योस- 
द्वारा आत्मद्शन करना ही परम धर्मकार्य है । सामचैदीय तलवकारोप- 
निषदूर्मे लिखा है :-- 
इह चेद्वेदीदथ सत्यमरिति न चेद्हावेदीन्महती विनष्टि! । 
भतेष भतेष विचित्य घीराः पेत्यास्मान्लोकादमता भवन्ति ॥ 
यदि इस सखारमे आकर आत्माका साज्षात्कार लाभ हुआ तभी महुष्य- 
जन्म सार्थक है; अन्यथा जीवको जननमरणचक्रमं बहुत ही कष्ट उठाना पड़ेगा | 
इसलिये धीर योगिगण सर्वत्र आत्माकी अद्वितीय खत्ताको उपलब्ध करके 
इश्यप्रपश्चलले अतीत होकर अम्ठ॒तत्व छाम् करते है । श्रीसगवान शंकराचार्यने 
कहा है 





रूब्ध्या कथश्विन्नरजन्म दुलभ॑ 
तत्रापि पुँसत्वे श्रुतिपारदशनम्‌ 
यः स्वात्ममक्त्ये न यतेत मृढधीः 
स आत्महा स्व विनिहन्त्यसहग्रहात्‌ ॥ 


अनेक कष्टसे डुलेम मछुष्यजन्म और उसमें भी पुरुषशरीर तथा बेद- 
विद्याको प्रात करके जो छूड़चुद्धि मानव आत्माके उद्धारके लिये प्रयक्ञ नही 
करता दै वह आत्मघाती है। नीतिशाखकारोंने कहा है।-- 


ब्रह्म-ई+घर-जीव-माया-तत्त्व । ६३६ 





त्पजेदेक कुलस्यायें ग्रामस्यार्थें कुले त्यजेत्‌ 
ग्राम जनपदस्याये आत्मार्थे पृथिदीं त्यजेत्‌ ॥ 
कुछकी रक्ताके छिये एकको, ब्रामके छिये कुछको, देशके लिये प्लामंको 
और आत्माके लिये पृथिवीको त्याग करे। क्योंकि, श्रुतिम कहा है+-- 
“तदेतत्‌ धेय! पुत्रास्मेयों वित्तालेयोब्न्यस्पात्सपेस्पा 
दन्तरतरीं यदयमात्मा' । 
ह॒दयचिद्यारी आत्मा, पुत्र, धन, जन और संसारके समस्त चस्तुओँसे 
प्रिय है. । इसीलिये श्रीमगवानले गीतीजीम_॑ आत्माके उद्धारके लिये आशा की 
है, यथा 
“उद्धरेदात्मनात्मान नात्मानमवसादयेत्‌ 
मन्नष्यजन्मको पाकर आत्माका उद्ध।र करना चाहिये, उसे कभी दीन: 
दशा रखना उचित नही है। 

*. वेद और चेद्सम्मत शास्रामे आत्मा, जीव तथा प्रकृतिके विषयम अनेक 
प्रकार भतभेद पाये जाते हैं और इन्ही मतसेदोंके अवललस्थनसे पृथक्‌ पृथक 
सम्प्रदाय तथा पन्थोंका विस्तार हुआ है. । किन्तु निरपेक्ष शानकी सहायतासे 
विचार करनेपर यही सिद्धान्त निश्चय होगा कि, यह सब भतभेंद चास्तविक 
नही है, केवल ज्ञानसूमि तथा आत्माकी अज्ञभूतिके अवस्थाभेदक्के अलुसार ही 
ऐसे मतभेद्‌ प्रतीत होते हैं. । जिस प्रकार एक ही सूर्यका फोटो प्रूथिवीसे 
लेनेपर थांलीखा दोखेगा, किन्तु लाज़ो मील ऊपर जाकर ले सकनेपर और ही 
तरह मालूम पड़ेगा, ठीक ऐसा ही एक ही आत्मा भिन्न सिन्न क्षानसूमिले सित्त 
प्रकार प्रतीत होता है । और इसी तरह सम्प्रदाय भी अनेक घन गये है। 
अब नीचे परमात्मा, जीवात्मा तथा प्रकृतिक्रे विषय सक्षेपसे कुछ दिगद॒शैन 
कराया जाता है| ॥ 

बेदर्म परमात्माको सत्‌ , चित्‌ और आनन्दरूप कहा गया है, यथा /-- 
“सचिदानन्दरूप॑ पर॑ बहा” 
#स्वृपूर्णस्वरूपो<स्मि सचचिदानन्दरुक्षण।र 
परअह्म खत्‌ , चित्‌ और आनन्द्मय है । सत्‌, चिंत्‌ और आनन्द्लक्षण 
परमात्मा सर्व॑तः पूर्रस्वरूप है। और भी+-- ॥ 


६४० / - - धर्म-विशान-। 
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“सत्य ज्ञानमनन्त ब्रह्म 
“सदेव सोम्येदमग्र आसीत्‌ 
“आनन्द ब्ह्मेति व्यजानात्‌ 
“विज्ञानमानन्द ब्रह्म”. _ 
“आननद॑ ब्रह्मणो विद्वान्न विभेति कुतथन 
प्रह्म सत्रवरूप, शानस्वरूप और अनन्त हैं | खुष्टिके पहिले सदुरूप अहम 
पएकाकी थे। ब्रह्म आनन्‍्दरूप और ज्ञानरूपू, है । उनके आनन्द्रूपका परिक्ञान 
हीनेपर सब अ्रकारका भय नष्ट दोता है। स्घतिमे भी लिखा है-- 
सत्ता चित्ति; सुखञ्चेति स्वभावा त्रह्मणस्रया । 
सच्छिरादिपु सत्तेव व्यज्यते नेतरद्यम्र्‌ ॥। 
खत्‌ , चित्‌ और आनन्द त्रह्मके ये तीन स्वभाव हैं | उनमेंसे ख्त्तिका 
और प्रस्तरादि अचेतन पदार्थ केचछ सत्तामात्रका ही विकाश रहता है, 
चितभाव और आनन्द्सावका विकाश नहीं रहता है | और भी स्छतिमे 
लिखा है-- 
अस्ति भाति म्रिय॑ नाम रूपज्चेत्यंशपश्चकम्‌ | 
आदतन्रर्य ब्रह्मरूप॑ जगदरूप॑ ततो दृयम्‌ ॥ 
सत्‌ , चित्‌ आनन्द, नाम और रुप थे पांच वस्तुएं हैं । इनमेसे प्रथम 
तीन अह्मके रूप अन्य दो जगवके रूप है । और भी विष्छुपुराणमें-- 
“हादिनी सन्धिनी संवित्‌ लवय्येके सेसंस्थितों” 
विश्वाधार परमात्मा ह्ादिनी अर्थात्‌ आनन्द्सचा, सन्धिनी श्र्थात्‌ 
सत्सत्ता और संवित्‌ अर्थात्‌ चित्सत्ता स्थित है | इस प्रकारसे आर्यशास्में 
परमात्माको सत्‌, चित्‌ और आनन्दरूप कहा गया है। अब नीचे इन तीनो 
रूपोका विशेष घरणेन किया जाता है| 
प्रत्येक परिणामशील वस्तुकी सत्ता आपेक्षिक होती है, निर्विशेष नहीं 
होती है अर्थात्‌ प्रत्येक परिणामी वस्तु अपनेसे अपेक्षाकृत कम परिणामी बस्तुके 
खाथ तुलनामें परिणामी होती है, यही परिणामशील बस्त॒ुकी आपेक्षिक 
सत्ता है। इस प्रकारसे विचारका-सूत्र अवछस्बन फरके , प्रत्येक. बरश्तुकी 


बह्-इंवर-जीच-माया-तत्त्व । ६७१ 





आपेक्तिक सस्ाकां पता लगाने पर यही सिद्धान्त निकलेगा कि सबके अन्‍्तर्मे 
सबके घूलकारणरूप ऐसी एक आपेक्षिकताविहीन निर्विशेष सूलसत्ता विद्यमान 
है जो नित्य, पूर्य, अजर, अमरः और परिणामहीन है और जिसके ऊपर समस्त 
परिणामशोल, अनित्य, अपूर्ण और देशफालपरिच्छिन्न सत्ताकी स्थिंति निर्भर 
करती है। वही परिणामहीन सर्चेतः पूर्ण, नित्य सत्ता सच्चिदानन्दमय ब्रह्म है | 
उन्हींकी परिणामहीन स॒त्सत्ता पर निखिल प्रपश्चकोी परिणामशील आपेक्षिक् 
सत्ता निर्मर करती है । उन्हीक्ी परिणामहीन स्वश्रकाशशील चित्सत्ता पर 
निखिल प्रपश्चममें प्रतिभमासित विविधविलछासमयी जश्ानसत्ता निर्भर करतनों है 
और उन्द्दीकी परिणामहीन विश्वुतापूर्ण, खुख-डुःख-इन्दररादित आनन्द्खत्तर पर 
आम्रह्मस्तस्वपर्यन्त प्रत्येक जीव छृदयमे ्र्मके सूलकारणरूप, परिणामशील, 
वियोगदुःखपूर्ण खुखसत्ताको विविधविल्लालकला प्रत्यक्ष हो रही है | इस 
प्रकारसे अपरिणामो, पू् और नित्य परमात्माकी सत्‌ , चित्‌ और आनन्‍्द- 
सत्ताऊे ऊपर दृश्य प्रपश्चकी भापेक्षिक तथा परिणामों सत्सत्षा, शानसत्ता और 
आनन्द्सत्ता निर्भर करती है, परन्तु उनकी सच्चिदानन्द्सत्ताके विकाशके 
लिये किसी अन्य सचाओी अपेक्षा नही रदती है, यथा केनोपनिपदुर्म-- 

यद्याचा नाम्युदितं येन वाग म्युच॒ते । 

तदेव ब्रह्म त॑ विद्धि नेद॑ यदिदस॒पासते ॥ 

यन्मनसा न मनुते यनाहुमनो मतम्। 

तदेव ब्रह्म त॑ विद्धि नेदं यदिदमुपासते | 

( इत्यादि ) 
जिसका स्वरूप वचनके द्वारा प्रकट नहीं हो सकता है, परन्त जिसके 
कारण ही वाकशक्तिकी सुफूर्ति होती है, स्घरुपछत्तणवेद्य चह्ी परमपुरुष त्रह्म 
है जिसका स्वरूप मनका गोचर नहीं है, परन्तु जिसके कारण ही मनमे मनन- 
शक्ति उत्पन्न होती है, स्वरूपछक्षणवेद्य घही परमपुरुष मह्म है। और मी 
कणछोपनिपषदुर्म +-- 
न तत्र सूर्यो भाति न चन्द्रतारक॑ नेमा विद्युतो भान्ति कुतो5यमग्निः । 


तमेव भान्तमनुभातिं सर्वे तस्थ भासा सर्वमिदं विभाति ॥ 
क्चर्‌ 


६४५ धर्म-चिशान । 
परमात्माके स्वरूप भ्रकाशके लिये चहांपर सूर्य्य, चन्द्र, नक्षत्रया विद्युत्‌ 
किसीकी ज्योति नहीं है, प्रत्युत उन्हीकी ज्योतिके द्वारा सूर्य, चन्द्र आदिम 
ज्योति आती है और उसोसे संसार आलोकित होता है । 
“सर यथा सैन्धवघनों अनन्तरोज्वाह्म। ऋुत्सनो रसघन एवेच 
वा ञरे अयमात्मा अनन्तरो<बाह्म! द्धत्स्न। प्रज्ञानघन एव ! 
जिस प्रकार सैन्धवजखएड भोतर बाहर सर्चंत्र ही लचणमय है उसी 
प्रकार आत्मा भी सीतर धाहर सर्वत्र शानमय है। उसरीकी चित्सपत्ताका आध्या- 
त्मिक विछास ज्ञानरुपसे बेदके द्वार, अधिदेव विछास शक्तिरूपसे सूर्यात्माके 
झ्वारा और अधिभूत विछासर स्थूछ ज्योतिरुपसे खूयंगोलक, अग्नि तथा श्रन्यान्य 
ज्योतिषकगणके हारा दश्यसंसारमं विछखित है । ओरीसगवानने गीताजीमें 
कहा है -- 
ने तद्भासयते सूर्यो न शशाड़ो न पावकः 
यहग॒त्वा न्ञ निवत्तेन्ते तद्धाम परम मम ॥ 
यदादित्यग॒र्त तेजो जगद भासयतेडखिलम। 
यचन्द्रमसि यचाग्नो तत्तेजो विद्धि सामकम्‌ || 
परमात्माका वह परमपद्‌ जहांसे साधकको खंसारमे पुनरादृत्ति नहीं 
प्रास होती है, सूर्य चन्द्र या अग्निको खहायतासे भासमान नहीं होता है, 
क्योंकि पद स्वयंप्रकाश और खमस्त भ्रकाशका आकररूप है । सूर्यका जो 
प्रचएड तेज समस्त विश्वको प्रकाशित करता है, जो तेज चन्द्र और अग्नि 
विद्यमान है. वह सभी तेज परअह्म परमात्माका है । दुहृददारण्यकोपनिषद्‌र्म 
लिखा है।-- ह 
अस्तमित आदित्ये याज्वल्क्य चन्द्रमस्यस्तमिते 
शास्ते>नो शान्तायां वाचि किं ज्योतिरेयाय॑ पुरुष 
इत्यात्मैवास्य ज्योतिर्भवतीति | 
सूर्य और चन्द्रके अस्त हो जानेपर अग्निकी ज्योतिसे कार्थ्य हो सकता 
है। अग्निके भी शान्त हो जानेपर वाक्यकी ज्योतिसे दिल्‍ुनिणय हो सकता है। 
परन्तु गम्भीर रजनीमें स्वम्रदर्शनके समय सूर्य, चन्द्र, अग्नि अथवा किसीकी 
भी ज्योति न होनेपर भी जीव जो इस देशखे उस देशमें जाता रदता है और 


ब्रह्म-ईश्घर-जीव-माया-तत्त्व दर 








विचित्र स्वप्तनगरीकी शोभाकों देखता रहता है, उसमें केवछ हृदयगुह्ामें 
भासमान आत्माकी ही ज्योति कार्यकारिणी होती है, अन्य कोई भी ज्योति 
नहीं | अतः जाम्रत, स्वप्न तथा झुषुध्ति दशामे आत्मज्योति ही स्ंधा जीवका 
एकमात्र अवलस्वन है, इसमें सन्देह नहीं | श्रीमगवानकी यही स्वयप्रकाश 
गुणातीत तथा देशकाल और घस्तुके द्वारा अपरिच्छिन्न खत्‌, चित्‌ और 
शआनन्द्सत्ता अघटनघरटनापटीयसी तिगुणमयी भायाके द्वारा विविध परिच्छिन्न 
और परिणामी रूपमें समस्त दृश्य ससायमे परिव्याप्त है । उनकी अहितीय 
सत्सत्ता ही मायाके द्वारा नाना जीवसत्ता तथा जगत्सचारुपमें भासमान 
है, यथा श्रुति :-- 

“रूप रूप॑ प्रतिर्षो बभुव तदरुप रूप प्रतिचक्षणाय 

इन्द्रो मायामि) पुरुरूप इयते' 

“अग्निययेको भुवन प्रविष्टो रूपँ रूप प्रतिर्षो वभव । 

एकस्तथा स्ेभृतान्तरात्मा रूप रूप प्रतिर्पो पहिश्र ॥” 

एकरूप परमात्मा मायाके द्वारा चहुरुप धारण करके संसारके दश्यमान 

समस्त रूपामें विभक्त होते है। जिस प्रकार एक अग्नि संसारमें प्रकट होकर 
अनेक झूप धारण फर लेता है, उसी प्रकार परमात्मा मायाके द्वारा अ्रपनी 
अद्वितीय सत्सत्ताको विश्वप्रपश्षफे अनन्त सत्तारुपमें विभक् कर देते है। 
इसी प्रकारसे परमात्माकी लत्सत्ताके द्वारा अनन्त जीवसत्ताका विस्तार होता 
है । उनकी चित्खता त्रिगुरमयों मायाके द्वारा विविधक्ञानरूप्म विश्वअह्ारडमें 
विल्लसित है । मायाकी सक्वमुणमयी, विद्याभावपर प्रतिविम्बित चही 
चित्सत्ता आध्यात्मिक ज्ञानरुपमें घुमुछुजनोके हृद्याकाशमे प्रकाशित होकर 
उनको निःभश्रेयलपद्वीपर प्रतिष्ठित कर देती है। मायाक्री रजोगुणमयी परि- 
णामिनी स्थितिपए वही चित्सत्ता प्रतिबिम्बित होकर चिविथ शिवपकला, 
चिक्षान आदि शाज्रूपसे अपनी अपूर्वे छुटाका विस्तार किया करती है । 
मायथाकी तमोशुणमयी अविद्याविलसित भूमिपर बही चित्सत्ता प्रतिफलित 
होकर विविध तामखिक ज्ञानरूपमे जगतकों झुख्ध कर रहो है । इसरीलिये- 
श्रीमगवानले गीता कहा है *--- 

बुद्धिज्ञानमस॑भोहः क्षमा सत्य दमः शमः 

अवन्ति भावा भृतानां मच एवं पृथगविधा। ॥ 





न 
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बुद्धि, ज्ञान, असंमोदद, क्वमा, सत्य, दम और शम्र आदि जीवराज्यगत 

समस्त भाच घुभसे ही उत्पन्न होते है। और भी +-- 
सर्वेस्थ चाह हृदि सबह्निविष्टो मत्तः स्मृतिज्ञानमपोहनम्व । 
वेदेथ सर्वैरहभेव देद्यो वेदान्तकुद वेदविदेव चाहस्‌ |। 

मैं सबके हृद्यमें विद्यमान रहता हैँ । मुझसे ही स्खुति, ज्ञानऔर 
डखका अभाव भी प्रकट होता है। मैं सकत्न बेद्के छारा वेय हूं और वेदान्तकर्ता 
तथा बेदका थथार्थ अर्थचेत्ता मै ही हू । अतः सिद्धान्त हुआ कि परमात्माकी 
चित्सत्ता ही निगुणमयी मायाके सिन्न भिन्न भाव और प्रधाहमे प्रतिधिम्बित 
होकर विश्वजगत॒के विविधशानरूपखे जीवकेन्द्रके द्वारा प्रकट होती है | इसी 
प्रकार उनकी शआनन्‍द्सत्ता भी त्रिशुणमयी प्रकतिके छारा प्रतिफलित होकर 
प्रकतिसे उत्पन्न जीवजगत्‌रम विधिध विषयस्ुजरूपसे भासमान हो रही है | 
यथा शुतिमे +-- 
“रसो वे सा “रस होवाय॑ लब्ध्वा55नन्दी भवतिँ 
/एपो5स्य परम आनन्द एतस्येवानन्दस्थान्यानि भुतानि मानाझ्पजीवन्ति 

विकारहीन छुखडुशजद्धन्छ॒हीन पश्समानन्दकी स्थिति उन्हींमें है और 
उनकी ही आनन्द्सप्ताका कुछ कुछ अंश विषय खुखरूपसे प्रकृतिके छारा 
प्राकृतिक जीव संसारमें उपभोग करता है | दम्पतिके हृदयमें पारस्परिक 
प्रेमका मधुर आनन्द, मिज्रोके हृवथमें एकप्राणवाका परित्र. आनन्द, माता 
पिताके हृदयमें निष्कलड्ड सस्‍्वेद और वात्सत्यजनित उदार आनन्द, काम- 
लोभमोहादिधविषयपाशवद्ूध विषयी जनोके हृद्यमे दुश्लपरिणामयुक्त विविध 
विषयानन्‍द्‌ इत्यादि सभी प्रकारका आनन्द, अनन्त आनन्दके नित्य प्रस्रवणुरूप 
परमात्माकी आनन्द्सत्ताके विन्दुमान्नकों लेकर त्रिगुणगमयी मायाके द्वारा भनित्य 
खुखरूपसे संसारमें विछखित हो रहा है । यही मायातीत सत्‌, चित और 
आनन्दरूप परमात्माकी मायाके द्वारा उत्पन्न नाना भावषोंके संसारमें विकाश 
की महिमा है, जिसके सम्यक्‌ परिशानसे खान्‍त जीव अपनी अनन्त सत्ताको 
उपलब्ध फरके डुभ्खमय संखारसे मुक्तिठाम कर सकता है। 

जिख भायाके प्रभावले एकरस, अद्वितीय परमात्मामें निखिल प्रपश्चका 
विस्तार होता है, चह माया क्या परमात्मासे पृथक्‌ वस्तु है ? नहीं। घह विश्व 
प्रसविनी प्रकृति उन्हीकी शक्ति ऋपसे उन्हीले उत्पक्ष दोती है, यथा श्रुतिमें।-- 
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/यतः प्रसृता जगत! मसूती 
जगतृप्रसविनी प्रकृति पस्मात्मासे ही उत्पन्न होती है। गीतोपनिषहुर्म 
कहा गया है -- 
&देवी हेपा गुणमयी मम माया दुरत्यया 
दैची तथा न्िग्ुणम्यी मेरी माया हुरत्यया है। मछुसहितामे लिखा है :-- 
द्विधा कृत्वात्मनो देहमर्देन पुरुषो5भवत्‌ । 
अर्द्धेन नारी तस्यां स विराजमछजत्‌ प्रभु | 
खुष्टिके समय परमात्मा अपने ही अर्॑मइ़ले प्रकतिको निकालकर उसमें 
समस्त खष्टिकी उत्पत्ति करते है। ्रीमद्भागवतर्म लिज़ा है+-- 
“वे देवशवत्यां गुणकर्मयोनौ रेतस्त्वजायां कविरादपेडज/”? 
गुण और फर्मकी योनि, स्वकीय शक्तिरूपी अजा प्रकृतिमे अज परमात्मा 
खृष्टिबीजको अपंण करते है। 
योगेनात्मा उष्टिविधौ द्विपारुपो वभूव सः | 
पुमांश्न दक्षिणाद्धाो वामादां प्रकृति! स्पृता ॥ 
सा च त्रह्मस्वरूपा व नित्या सा च सनातनी | 
यथात्मा च तथा शक्तियेथारनों दाहिका स्थिता ॥ 
खष्टिकार्यके लिये योगवलसे परमात्मा द्विरुप होते हैं. । उनका दक्षिणाई 
पुरुष और घामाह प्रकृति होती है । चद् प्रकृति त्रह्मरूपिणी नित्या, सनातनी 
और अग्निर्में दाहिकाशक्तिकी तरह परमात्माकी शक्तिरूपिणी है। इसी प्रकृतिको 
शान भूमिके भेंदाछुसार सांज्यदुर्शनमे अनांदि, अनन्त और वेदान्त दशैनमें 
अनादि सान्‍त कद्दा गया है। 
सब्चिदानन्द्मय परमात्मा स्वरूपतः सदा एक भावभ विराजमान होने 
पर भी प्रकृति सस्वन्धसे तीन भावोमे प्रतीयमान होते हैं | यधा-त्रह्म, ईश्वर 
और विरादू । इन तीनोंको यथाक्रम अध्यात्म, अधिदेव और अधिमूतभाव कह- 
कर शाखमें वर्णन किया गया दै। छान्दोग्यश्रुतिमे अध्यात्म और अधिदेव सावके 
विपयमे लिखा है +-- 
, “आकाशो अल्लेत्युभयमादि्ट भवत्यध्यात्म चापिदेषतत च! 








निर्किघ और व्यापक मह्मके अध्यात्म और अधिदेव दोनों ही भाव बताये 
जाते है। श्रीमगवानने गीतामे कहा है +--- 
“अप्षर॑ ब्रह्म परम स्वभावो5्ध्यात्म उच्यते ।?? 
“अधिमृत क्षरो भाव! पुरुषआधिदेवतम्‌ |”! 
अक्षर परअह्मका जो मायासस्पर्करहित अपना भाव है वही अध्यात्म 
है । उनका क्षरखंशक जो प्रकतिविासमय भाव है वही अधिभूत है और 
उनका पुरुपसंशक जो प्रकृति पर नियन्तृत्वका भाव है वही अधिदेब भाव 
है । इस प्रकारसे अध्यात्म, अधिदेव और अधिभूत इन तीनों भावोका प्रमाण 
शाख्त्रमें मिलता है. । 


ब्रह्यकी जो सच्चिदानन्द्मयी सत्ता जिगुणतरझ्ल्‍मयी मोायासे परे है, 
जद्ांपर भाया जाकर लय होती है तथा जीवकी सुक्तिदशार्मे जहां पर जीवका 
चिरचिश्रान्तिछाभ हुआ करता है व्यक्त तथा अव्यक्त प्रकतिसे चिरसम्पर्कविद्दीन, 
निर्मुण, निरञ्षन तथा स्वाराज्यमें विराजमान ब्रह्मकी घही खत्ता अध्यात्म है। 
श्रुतिमें इस भावको 'तव्‌! पदके द्वाया शब्दित किया है | यह्द निर्णुण ब्रह्ममाव 
प्रकत्तिविलासरहित होनेसे निर्चिशेष अह्ममाव फहलाता है । उनका सिशेष 
अर्थात्‌ सछुण तथा अधिदेव भाव वह है, जिसमें उनकी विकारराहित दृष्टि 
सट्टिकी ओर आकृष्ट छोनेसे उन्दहींकी अर््धांह्चिनोरूपले जगज़्जननी महामाया 
प्रकट होकर अनन्त रइृष्टिका विस्तार कर रही है और वे महामायाके प्रेर्करूपसे 
सभस्त घिश्वमे विरशाज रहे हैं । यही परमात्माके 'स/» शब्द द्वारा संश्ित, 
सविशेष अधिदैच भाव अर्थात्‌ सशुण ब्रह्म ईंश्वरमाव है । इन दोनो भावोकी 
परस्पर छुलनाके युगपत्‌ वर्णनके लिये अनेक श्रुतियां मिलती हे । 
यथा घुएडको पनिषद्‌र्म +--- 
“यत्‌ तद अद्वेश्य॑ अग्रा्॑ अगोर्त अचल्लु।ओन तद अपाणिपाद॑ निर्त्य 
विभु स्वेगत सुसूह्ष्म तदज्यय॑ तद॒भृतयोर्निं परिपश्यन्ति घीराः ॥! 
और भी ईशायास्योपनिष दूर्मे +-- 
स पर्यंगात्‌ शुक्र अकारय॑ अबर्ण अस्नाविर॑ शुद्ध अपापविद्धं कविमेंनीषी 
परिभूः स्वयस्भूः ययातध्यतोश्थान्‌ व्यदयात्‌ शाश््रतीस्यः समाभ्य। ॥ 


् 


प्रह इंश्वर-जीव-भाया-तत्त्व । क४७ 





इन दोनो मन्‍्त्रोंमिले प्रथम मन्म्के अद्वेश्य अग्राह्य! से लेकर 'अपाणिपादः 
तक शब्द, निर्विशेष प्रह्मके वोधक होनेसे उनमें क्लीयलिडरका प्रयोग किया गया 
है और बाकी मन्त्र सचिशेष अह्मयका बोधक दोनेले उसके शब्दोंमे पुलिंगका 
प्रयोग किया गया है । उसी प्रकार द्वितीय मन्त्रमे भी अपापविद्ध' पर्यत 
सभी शब्द निर्विशेष प्रह्मके चोधक होनेसे क्लीवलिंग हैं और बाकी शब्द्‌ 
स्विशेष होनेले पुछिग हैं । इसी भ्रकारसे भगवदुवाक्यरूपी चेदर्म दोनों 
भाव्रौका परस्पर सामम्जस्य भौर पार्थक्य चताया गया है । 
ब्रह्मका निर्गुशभाव पकुतिसे परे होनेके कारण समस्त इन्द्रियों; मन, 
बाणी तथा चुद्धिसे भो अतीत है। 
“जैव वाचा न मनसा प्राप्तुं शकयो न चल्षुपाँ 
“ज्ञ विज्ो न विजानीयः 
“तो बाचो भिवत्तेन्ते अप्राप्य मनसा सह 
इत्यादि शुत्ियाँ निर्गुण ऋह्मझे इस अकार मायातीत भावकों खूचित 
करती हैं । जब निर्गुण मरह्म समस्त प्रकृतिसे परे है और किसी विशेषणसे 
विशेषित तथा किसी लक्षणसे लक्षित नहीं किये जा सकते हैं, तो उनका 
परिचय शब्द द्वारा देनेका कोई उपाय नही हो सकता है। इस्रीलिये शास्रमें 
'नेति नेति! शब्द ढारा निर्गुण प्रह्यफा परिचय दिया या है, यथा धुहदा- 
रण्यक उपनिपदुर्भ -- 
#अथात आदेशो नेति नेति न झोतस्मादन्यत्‌ परमरित 
परअरद्यके परिचयके लिये इतना ही कहा जा सकता है, कि, चद यह 
नहीं है, यद नही है। इससे अतिरिक्त और कुछ नहीं कहा जा सकता है। 
कठोपनिपद्मे ।--- 
अशब्दमस्परशभरूपमव्यय तथारसं नित्यमगन्धवच्च यत्‌ । 
अनाधनन्त महत। पर॑ धुव॑ निचाय्य त॑ उत्युमुखातममुच्यते ॥ 
अशब्दू, अस्पर्श, अरूप, अच्यय, अरख, अ्गन्ध, अच्चर, अनादि, अनन्त, 
और भद्दतसे परे शुव पस्तु त्रह्मको जानने पर जीव रूत्युसुखसे सुक्त होता है। 
यही परमात्माका निर्गुण भाव है। 


इपय , धर्म-विशन | 





परमात्माके अधिदेवभाव अर्थात्‌ ईश्वस्भावके छक्षणकरे विषय पहिले 
ही कहा गया है जिस भाषके साथ समष्टि परृतिका द्वष्टाहृश्य सम्बन्ध है और 
जिस भाषके ईच्षण था अधिष्ठानके छारा चेतनवती होकर प्रकृत्रिमाता अनादि 
अनन्त खुष्टिधाराका विस्तार कर रही है वही भाव परमात्माका अधिदैच अर्थात्‌ 
_इंश्वरसाव है। परमात्माका यह भाव प्रकृतिसे अतीत खष्टिसम्बन्धदीन उनके 
अध्यात्म श्र्थात्‌ निगुण त्ह्ममावसे वस्तुतः पृथक्‌ न होने पर भी भावराज्यमें 
बहुत ही पृथक है । इखीडिये वेदादि शास्रोम इन दोनों सावोंका प्रथक्‌ पृथक्‌ 
चर्णुत किया गया है । यथा पुरुषसूकम ३४-- 
“थादोअस्य विश्वा भूतानि जिपादस्याशवत दिवि 
परमात्माके एक पादर्म समस्त विश्व स्थित है और तीन पाद सष्टिसे 
अतीत और अख्तत है। मैत्री उपनिषद्म वर्णन है +-- 
निष्वेकपात्‌ चरेद्‌ त्रह्म जिपात्‌ चरति चोत्तरे । 
सत्याठतोपभोगार्थों द्वेतीभावों महात्मन$ |! 
जिछोकके बोचमे परमात्माका एकपाद्मात्र विद्यमान है उनके और तीन 
पाद सूष्टिसे बाहर है। खत्य और अद्भतके उपभोगके अर्थ ही परमात्माके ये दो 
भाष है। श्रीगीवाजीम लिखा है :--- 
““विह्भ्याहमिद॑ कृत्सनमेकांशेन स्थितो जगत्‌”. 


परमात्मा अपने एक अंशके दारा जगत्को व्याप्त किये हुए हैं । 


इन सब चर्णुनोंके द्वारा यही सिद्ध होता है कि, परमात्माके जिस पाद 
अर्थात्‌ जिस भाषके साथ सष्टिका सम्बन्ध है चह ईश्वर्भसाव और जो सष्टिसे 
अतीत है तथा जिस भावमें घुक्तात्माकी पक्ृतति चिछीन हो जाती है वही भाव उनका 
प्रह्मसाच है। ये दो भाव पृथक्‌ पृथक्‌ अंश या सीसा पर बे हुए नही हैं क्योंकि 
असीम चिझ्ठु अनादि अनन्त अ्ह्ममें इस प्रकार अंश या सीमाकी कल्पना उनके 
स्वरुपसें विरुद्ध होगा । अनादि भायाके विकाश और विल्यके अन्लुसार एक 
ही भाषमें दो भावोंकी स्फूर्ति होती है । यथा--अल्यकालमें प्रकृतिका ब्रह्ममें 
विलय हो जानेसे द्रष्टा-दश्य-सस्वन्धयुक्त ईश्वरमाव नही रहता और वद्दी अहम 
पुनः सष्टिके समय अनादि मायापर अधिष्ठान करके ईश्वस्भावकों प्राप्त कर 
लेते है । ! हे 


ब्रह्म इप्धर-जीचे-माय तत्त्व । ७६ 
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#तहंलकत्युपाधिसंयोगाद ऋह्मोवेश्वस्तां तजेत्‌ 

अपनी शक्तिकृपिणी प्रकृतिके उपाधिसयोगसे निगुण ब्रह्म ही सगुण 
इंश्वर भावको प्राप्त हो जाते है। यही प्रह्म भाव और ईश्वरभमावकी साधराज्यमें 
पृथक पृथक्‌ सत्ताका रहस्य है | अनन्त महोद्धिक्री जो निवात निष्कस्प 
प्रशान्तिमय' अपस्था है वही ब्रह्मके निर्मृशभावके साथ उपमित हों सकती है 
ओर उसी भमहासमुद्रकी जो अनस्ततरहइृमयी बौचिविक्षुब्ध अवस्था है, उसीके 
खाथ बक्षके सगुणसावकी तुलना हो सकती है । एक ही प्रह्म महासमुद्गके 
मायापवनप्रवाहजनित दो भाव है, वास्तवम दोनों एक ही हैं । 

उल्लिखित विज्ञानके ऊपर सयम करनेसे ईश्वर सक्ताम दो महान, भावोंका 
अपूर्च सभनन्‍्वय देखनेमें आता है । एक ऐश्वरय और दूसरा माधुर्य | जिस 
भावषमें ईश्वर अदृष्टके विधाता, पापीके द्रडदाता, जगतके नियन्ता, साधुओके 
परिष्नाता, धर्मंके प्रतिष्ठाता, सष्टिस्थितिप्रलयकर्ता, सर्वक्ष, सर्च॑व्यापी और 
सर्वशक्तिमान, है वही उनका ऐश्वर्यभाव है | जिख भावमे कभी नररूप 
धारण करके अखुश्निधन, वेदोछरण, क्त्नियकाननद्हन और दशानन- 
घशलताको छिन्न विच्छिन्त फरते है और कभी भ्रुवनमोहिनी नारीरूप घारण 
करके लेलिहान लोल रसनाके दवारा अख्॒ुरोका उष्ण शोरित पान और 
हुड्डाएसे भिश्ुवत विकस्पित करके अनन्त प्रहरण द्वारा शुस्मनिशुस्ममंथन 
करते है चद्दी उनका ऐश्वर्य भाव है । इस भाषमें शशि, सूर्य उनका नेत्र है, 
अनन्त समुद्र उनका उद्र है, नदियों स्नायुराशि हैं, प्रदी्त हुताशन आनन 
है, अनन्तकोटिअ्रह्माणड रोमकूपमे है और छोकक्षयक्त्‌ प्रदुद्ध काल स्वरुपमें है । 
यही महासूत्ति ईश्वरकी ऐश्वर्यलत्ताकी प्रचएड विकाशभूमि है । परन्तु उनके 
माधुयसावमें इस प्रकार प्रचएडता नहीं है, प्रत्युत उनके ऐश्वर्येसाचमे जिस 
प्रकार कठोस्वा है, माधुर्यमावम ठीक उसी प्रकार कोमछता है । इस भावमें 
भगवान द्यामय, स्तेहमय, करुणामय और प्रेममय है । इस भावमे भक्तके 
निकट उनका प्राण विक्लीत है, करुणाधारा जाहृ॒वी यमुना रूपसे प्रवाद्दित है, 
जीवौके छुश्खनिवारणके लिये स्वयं अनन्त डुशखभोग उन्तका परम बत है। 
इस भावम भ्ृगुपदाघात उनके हृदयका भूषण है, द्रौपदीका लज्ञा-निवारण 
परम पौरुष है, करुणाकी होमाग्निर्मेँ समस्त ऐश्वयेंकी आइतिप्रदान जीवनका 
मदाप्रत है । इस सावमें भगवान्‌ सक्तवत्सछ प्रभु है, फरुणामय स्वामी हैं, 

छर 





३४० घमम-पिशान | 








प्रीतिमय सखा हैं, स्नेहमय पुत्र हैं और प्रेममय कान्‍्त हैं. । उपनिषद्‌र्म ईश्वरके 
पेश्वयंसाव वर्णनके साथ साथ माधुवैभावका भी वर्णन देखनेमें आता है। 
पस्मात्मा माधुर्यभावमें रसरूप हैं इसलिये उपनिषदुर्म कहा है+-- 
“र्सो चै्‌ सुई 
परमात्माकी कूपासे ही भक्तको सुक्ति घ्राप्त होती है इसलिये उपनिपदर्मे 
कह! है :-- 
“यम्रेबेष हणुते तेन लम्यस्तस्येष आत्मा विहृणुते तनुं स्वाम! 
पस्मात्मा जिंसको वरण करते हैं. चद्दी पर्मात्माको प्राप्त करता है । 
उसीके निकट परमोत्मा निज स्वरूप प्रकट करते है। और भी-- 
#तमक्रतु3 पश्यति चीतशोको धातु प्रसादान्महिमानमात्मनः 
उन्हीके प्रसाद्से अक्रतु जीव उनकी महिमाको जानकर घीतशोक होता है। 
“तमीशान वरदं देवभीडर्य निचाय्यमां शान्तिमत्यन्तमेति'! | 
उसी ईशान और घरदाता पूज्य देवको जाननेसे जीव अनन्त शान्तिका 
अधिकारी हो जाता है। 
“रुद् यत्ते दक्षिण झुख॑ तेन मां पाहि नित्य 
हे भगवन्‌ ! तुम्हारा जो दक्षिण मुख है उससे मेरी रकच्ता करो | इत्यादि 
इत्यादि समस्त घर्णन परमेश्वरके भाधुर्यभावका प्रकाशक है । परसेभ्दरमें 
इन दोनो भाषोंका अपूर्य समन्वय रहनेसे दी परमेश्वर पूर्ण हैं, प्राकृतिक 
सष्टि और आत्यन्तिक प्रलतय दोनोंके विधानमें समर्थ है, छैतमय संसारके समस्त 
हन्द्सावके चरम परिणामस्थान है और अनन्त शान्ति तथा अनन्त आनन्दके 
खिर निकेतन है। यही सग॒ण अहम ईश्वरके स्वरूपका पूर्ण परिचय है, (जिसका 
ऐश्वर्य-माधुयंसमन्वय रूपसे संसारसे पूर्ण भावलसे विकाश, फेवल भगचानके 
घूर्णांचतार श्रीक्ृष्णके जीवनमें ही हुआ था । इस्रीलिये भहामारतका कर्म्षेत्र, 
गीताका ब्लानक्षेत्र और बन्दावचनका भक्तिछीलाक्षेत्र ऐश्वरयमाछुयके अपूर्य 
समन्वय रुपसे उन्हींके जीवनमें पाया जाता है ।- भारत मांता धन्य है जिसको 
इस प्रकारके पूर्ण पुरुषकों कोमल अह्लमं घारण करनेका सौभाग्य प्राप्त हुआ था। 
अब परमात्माके आधिभौतिक भावका वर्णन किया जाता है । .उनका 
आधिमौतिक स्वरूप अनन्तकोदि ब्रह्माएडमय कार्यन्रह्म है | फारणह्षके 
पल 
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खाथ कार्यश्रह्षकी अभिन्नता होनेसे करणबह्य परमात्मा उनकी मायाशक्ति 
द्वारा जो कार्यत्रह्मत्ती नित्य स्थिति विद्यमान है चही विरादरूप परमात्माका 
आधिभौतिक स्वरूप है । वेदादि शाम इस रूपके अनेक चर्णन मिछते है । 
यथा छान्दोग्योपनिषदुर्मे :-- 

#स॒ एवं अधस्तात्‌ स उपरिष्ठात्‌ स पश्चात्‌ स पुरस्तात्‌ स दक्षिणतः 
स उत्तरतः स एवेदे स्व” 

परमात्मा नीचे है, ऊपर हैं, पीछे और सामने है, दुक्तिण और उत्तरमें 
है, समस्त विए्व वे ही है| सुए्डकोपनिषद्र्म लिखा है:-- 

अग्निमेद्धां चक्षुपी चन्द्रसयों दिशः श्रोत्रे चागूविह॒ताथ थेदा! 
वायुः प्राणो हृदय विश्वमस्य पदुभ्यां पृथिवी होप सवभतान्तरात्मा ॥ 

घुछोक उनका मस्तक है, चन्द्र सूर्य चक्तु है, दिक्‌ कर्ण है, वेद धाणी है, 
घायु प्राण है, विश्व हृदय है. और पृथ्वी उनका चरण है, यह विराट पुरुष 
सकल भूतोंके अन्तरात्मा भो है। स्घ॒ुतिम वर्णन है +-- 

यां मूर्दधाने यस्य विभ्ा वदन्ति ख॑ वे नामिः चन्द्रसुयों च नेत्े । 
दिशः श्रोत्न॑ विद्धि पादो ल्लितिथ सोअचिन्त्यात्मा सवेभृतप्रणेता ॥ 

बे ही अचिन्त्यात्या सकलजीच-प्रणेता चिराद्‌ पुरुष है जिनका मस्तक 
थुछोक कह करके परिडतोने वर्ुन किया है, जिनकी नासि आकाश है, नेन्न चन्द्र 
सूर्य है, दशदिशाएं कर्णेन्द्रिय है और पृथिवी चरणयुगल है | इसी प्रकारखे 
शास्मे परमात्माको विशदरूप बताया गया है। 

अब इंश्चरके श्रस्तित्वके विषयमे छुछ विचार करके प्रकरणका उपसंहार 
किया जायगा । 

देवीसागवतर्म लिखा है-- 

जड़ा5ह तस्य सान्निध्यात्रभवामि सचेतना। 
अयस्कान्तस्य सान्रिष्यादयसश्चेतना यथा ॥ 

जिख प्रकार ुम्व॒कके खान्निध्यम॑ रहनेसे जड़ लोहामे सश्चलन शक्ति- 
आती है उसी प्रकार इश्वरके अधिष्ठानके द्वार जड़ प्रकृतिमँ चेतनाजन्य 
खष्टिस्थितिपतयशक्ति आती है । परन्तु वास्तवर्म प्रकृति जड़ है । प्ररृतिका 
यह जड़त्व अर्थात्‌ स्वयं फर्तृत्वशक्तिका असाव केवछ समष्टि प्रकृतिमं ही नही 








अधिकन्तु, उसके परिणामजात पदार्थोके अक्ञ अज्ञमें देखनेमें आता है। पथिची, 
जल, चायु, अग्नि आदि प्ररृतिपरिणामसे उत्पन्न समस्त पदार्थ द्वी जड़ है । 
उनमेंसे किसीमं भी स्वयं काये करनेकी शक्ति नहीं है । प्रथित्री स्वेच्छासे 
सिन्र भिन्न प्रकारका शस्य उत्पन्न नही कर सकती, जल स्वयं नही बरस सकता, 
वायु स्वयं नही बह सकती और अग्नि स्वयं तरह तरहका कार्य नही कर 
खकता | इनके भीवर अवश्य कोई व्यापक चेतन सप्ता होगी, जिसके सश्चा- 
लनसे ये सब जड़वस्तु निज निज कार्यकों करतो हैं । वही खर्वब्यापक 
सर्वाधिष्ठाता प्रकृतिके प्रेर्क्त चेवनसत्ता ईश्वर है । इसमें यदि यह सनन्‍्देह 
हो कि, प्रकतिपरिणामजात पृथिवी, जल, वायु आदिका स्वभाष ही है किं, 
शरुय उत्पन्न करे, चरसे, बे या दुग्ध करे इत्यादि तो इसका समाधान यह है 
कि, किसी प्राकृतिक वस्तुका स्वभाव तभी नियमित रुपसे कार्य कर सकता है 
जब उसकी नियामक कोई चेतनशक्ति हो । पृथिवीका स्वभाव ही शस्य उत्पन्न 
करना है, परन्तु किस देशमें, किस कालमें तथा किस ऋतुमें कैसा शस्य 
उत्पन्न होना चाहिये, इसका निथमन कौन करेगा ? ,यह नियमन जड़ पृथिवाके 
द्वारा कदापि नही हो सकता है। इसके लिये पृथिवीके अन्तर्विह्री नियामक 
चेतनसत्ता होनी चाहिये। जड़ स्वभावका परिणाम या क्रिया, अन्धपरिणाम 
था अन्धक्रिया है, चेतनसचाके अछ्तित्वले ही उसको अन्धता न होकर 
उसमें नियमाहुखारिता आ सकती है । जलका स्वभाव बर्साना हो सकता 
है, परन्ठ, ऋतुके अछुसार ठीक ठोंक वर्साना और जिस देशमे जितनी 
घर्षा होनी चाहिये उसको उसी नियमसे ठीक ठीक बर्साना तमी सम्भव हो 
खकता है, जब जलराज्यके अल्तर्विद्दरा कोई चेतन सश्चालक शाक्ति हो। 
उसी प्रकार चाथुमं प्रवाहित होनेका अन्धस्वभाव रह सकता है, परन्तु, चसन्त 
फ्रातु्में मय पवन बहना, वर्षामे पूर्व दिशाले प्रवाहित होना, शीत फालमें 
उत्तरले बायुका प्रवाह होना, श्रीष्मऋतुर्मे पश्चिसले बहना आदि नियसित 
घायुप्रवाह अन्धस्वभावके छारा कदापि सस्मव नहीं हो सकता है | इसके 
छिये अवश्य ही स्वीकार करना पड़ेगा, कि, चायुमएडलको नियमित सश्चालित 
करनेवाली कोई नियामक चेतनसत्ता है । हम संसारके सामान्य काय्येमें 
देखते' हैं, कि, जब तक चेवनकी सहायता और प्रेरणा न हो, तब तक किसी जड़" 
घस्तु द्वारा नियमाहुसार कार्य नही हो सकता है ! दइष्टान्तरूपसे समन 
ज़कते हैं, कि। अग्नि में अवश्य रद शक्ति दै।.कि, ज़छकों घाष्प. बताकर उसी 


> श्रह्म-इंश्वर-जीव-माया-ततच्व । ध्श्रे 








चाष्प के हारा नाना प्रकारके यन्त्र और इब्जिन आदि चला सके। परन्तु 
जिस हिसावसे वाष्प वननेपए और जिस तरहसे इज्जिन या मशीन उसका 
संयोग होनेपर तब इखिन या मशीन ठीक ठीक कार्य कर सकेगी, घह हिसाव 
था नियमाहुसार बाष्पर्सयोग[करनेकी शक्ति जड़ अग्निमे नही है । बह शक्ति 
अग्निका नियोग तथा चाष्पका सयोग फरनेयाले चेतन महुष्यमें ही है, जो 
नियमके अह॒सार जलमें अग्निसंयोग दायरा वाष्प बनाता है और उसी वाष्पको 
हिसावके साथ प्रयोग करके समस्त बाप्पीय यानो तथा यन्त्रोको चछाता है । 
इसमें और भी विचारनेका विषय यह है कि, यद्यपि वाष्पम इसिन चछानेकी 
और इज्िनमें गाड़ी खीचनेकी शक्ति है तथापि यदि जड़ इश्जचिनका चछाने 
घाला कोई चेतन मलुष्य न होगा तो, योग्य शक्तिसे निर्दिष्ट समयाह्ठसार रेल 
गाड़ीका खलना, नियमित स्टेशनपर उठदरना, पुनः नियमित वेगके अछुसार 
स्वेशनसे चछना, आवश्यकताह्ुसार घेगका न्यूनाधिक्य होना इत्यादि बाते 
कभी जड़ इज्िनके द्वारा स्वतः नहों हो खकती है. । जड अन्धशक्तिसे यह 
दो सकता है कि, यदि इसिन चल पड़े तो चलता ही रदेगा, कभी ठदरेगा नही 
और थदि्‌ कभी ठहर जाय तो फिर चल नही सकेगा । नियमित चलने, 
उहरने तथा वेगवान, होनेके लिये नियामक फिसी चेतनशक्तिके अधिष्ठानकी 
अवश्य दी आवश्यकता द्ोती है । भव विचार करनेका विषय यह है कि, जब 
संसारके साधारण छौकिक काथ्यके नियमित चलानेके लिये भी चेततनसत्ताकी 
आवश्यकता होती है, तो इस अनादि अनन्त प्रकततिका महान्‌ खष्टिस्थितिकार्य, 
लिसमें इतना अमोघ नियम खदा पत्यक्ष हो रहा है कि, एक पत्ती तक उसी 
नियमके विना द्विंड नही सकती है, उसमें कोई सघेव्यापी नियामक चेतन 
खत्ता नही है, इस प्रकार कर्पना फरना उन्मत्तचिन्ता और उन्मत्तपरछापके 
सियाय और कुछ भी नद्दी कह जा सकता । यदि जड़ प्रकृतिके सश्चालक 
या अधिष्ठाता चेतन ईश्वर न होते तों कभी अनन्तकोखिप्रिल्लाए्डमयी विराद्‌ 
प्रकृतिमं सष्टिस्थितिअछयके नियमित क्रम नहीं रह सकता । रूष्टिस्वभावमयी 
प्रकृति अनन्तकाल तक सरूष्टि ही करती रहती, कभी प्रलयका समय नहीं 
आता और यदि कम्मी प्रलय हो जाता तो, प्रठ्यके गर्भले नियमाहुसार 


तथा निर्दिष्ट काछाहछुसार पुनः सृष्ठिका उदय नही हो सकता, जीवॉकी 
कर्माछुसार उच्चनीच गति, रवि, शशिका नियमित उदय, ऋतुओंका नियमित 
विकाश, शस्यसमद्धिकी- नियमित देशकाल पात्राहुजार उत्पत्ति, दिवारात्रि, 





श्र धर्म-विज्ञांन । 











अमानिशा और पौरेमासीका चक्रवत्‌ परिवर्त्तन, चन्द्रकछाका नियमित्‌ विक्राश, 
भगवान भास्करका राशिचक्रमं नियमित संक्रमण आदि सर्चतोजाज्वल्यमान 
प्राकृतिक कोई भी क्रिया नियमित संघटित नहीं हो सकती | यह सभी 
विश्वनिदान चिंश्वकर्ता ज़गत्पाता अनन्तकऋरुणाचरुणालय पश्मपिता ज्ञानरूप 
चैवन्यमय परसेश्वरकी अनादि अनन्त प्रकृतिक्रे अन्तह्ं दम सर्वव्यापिनी 
नित्यस्थिति और अधिष्ठानका कल्याणमय फल है. जिसको भ्रद्धाचान्‌ भक्तजन 
प्रति मुहत्तम अछुसव करके परमानन्द्सागरमं छवलीन हो सकता है, मिथ्या 
कुतकैफर्कशचित्त अज्ञानी जनोंके अन्धकांस्मय छुृद्यमें इस शानज्योतिका विस्तार 
होना कठिन तथा उन्‍्हीके कृपाकदात्त सापेज्ञ है | परमात्माके विविध भार्चोंका 
घर्णन करके अब जीवात्माका तक्त्च चैन किया जाता है । जीवात्माके विपयर्म 
जितने प्रकारके मतवाद्‌ भिन्न सिप्न सास्प्रदायिक्र शास्रोंम पाये जाते है, उन 
खबोको दो भागोमे बिभतक्त कर सकते है। एक जीव ही त्रह्म है :-- 
“लीबो त्रह्मेद नापर/” 

जीव और ब्ह्ममें कोई भी भेद नदी है । इसलिये त्रह्मऊे सदश जीव भी 
नित्य, शुद्ध, घुछू, मुक्त, सत्यस्वभाव है और दूसरे पक्तके अद्चलार जीव और 
ब्रह्म पृथक्‌ प्थक्‌ वस्तु हैं । जीव डुश्खन्नयक्रे श्रधीन है, श्रह्म क्केशलेशविद्दीन 
है | जीव अनित्य, अधुद्ध, अबुद्ध और अमुक्त है। ब्रह्म नित्य, शुद्ध, चुदू और 
घुक्त है। जीच नियस्य है, ब्रह्म नियामक है. । जीघ व्याप्य है, त्रह्म व्यापक है । 
इन दोनों मतवादौकी पुष्टिमे वेदान्तद्शैनके तथा श्रुतिशास्रमें भिन्न भिन्न प्रकारके _ 
प्रमाण भी मिछते दै । चेदान्तद्शनके अछुसार इन दोनो मतवादोंका नाम 
अविच्छित्नचाद और प्रतिविस्वचाद रक्‍्खा गया है। अवच्छिन्नरवादके विपयमे 
चेदन्तद्शैनमें सूच हैः--- 

“अँशो नानाव्यपदेशात्‌” 

जीवात्मा परमात्माका अंशरूप है। जिस प्रकार सर्वव्यापक आकाश एक 
होनेपर भी.घट, पट आदि डपाधिभेदात्ुखार घटाकाश, पटाकाश आदि उसकी 
संशा होती है, परन्तु, वास्तवर्म घटाकाश और व्यापक आकाशमें कोई रुवरूपत: . 
भेद्‌ नही है, ठोक उसी प्रकार जीव और बह्ममें रुवरूपतः कोई भेद नही है, 
केचल अन्तःकरणरूपी उपाधिके योगले एक ही ब्रह्म नानाजीवरूपमें व्याप्त हो - 
रदे है। प्रतिविस्ववादके विषयमें वेदान्तद्शंनमें सूघ है।--- 
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“आभास एवं च 
जीवात्मा परमात्माका अंश नहीं है, केवल आसास मात्र है। जिस 
प्रकार झाकाशस्थित सूख्ये या चन्द्रका प्रतिविस्प जलमें पड़ता है, वह प्रतिविस्व 
सूर्य्य या चन्द्रकी तरह देखनेम होनेपर भी चास्तवम सूर्य्य या चन्द्र नहीं है, 
ठीक उसी प्रकार परमात्माका प्रतिविम्ध जो अन्तः/करण पर पड़ता है, चही 
जीवात्मा है, वह चास्तवमे बहा नहीं है। इन दोनों मतोकी पुष्टिम अनेक 
भ्रुति आदि शा्खतोंके प्रमाण भी मिलते दै | श्वेताश्वतरउपनिपदुर्म लिखा है ।--- 
तंं स्री त॑व॑ पुमानसि त्वं कुमार उत वा कुमारी । 
ल॑ जीणों दण्डेन वश्वसि त्व॑ जातो भद॒सि विश्वतोम्ुखः ॥ 
प्रह्म स्री है, मह् पुरुष है, मक्॒ कुमार है, कुमारी है और बृद्धरूपमें दर 
लेफर प्रह्म ही चलता है, संसारम नानारूप धारण करके म्रह्म ही सर्वन्र विय्यज- 
मान है। और भी झुएडकोपनिपदुर्मे +-- 
यथा सृदीक्तात्‌ पावकाद विस्फुलिद्ठाः सहसशः प्रभवन्ते सरूपाः। 
तथाक्षरात्‌ विविधाः सोम्य भावाः प्रजायस्ते तत्र चेवापि यन्ति || 
जिस प्रकार सुदीप्त अग्लिसि सहस्न सहस्त्त अग्निझप विस्फुलिज़ निर्गत 
होते है, उसी प्रकार अक्षर बह्मसे चिविध जीव उत्पन्न होकर पुनः मह्मभें ही 
लयको प्राप्त होते है। थोमगवानले गीतामें कद्दा है +-- 
“भमेवांशो नीवछोके जीवभूत! सनातनः”” 
ब्रह्मके ही अश, जीवलोकमें सनातन जीवरुपसे स्थित है। इसी प्रकांर 
प्रतिविम्घवादके विपयमें मो प्रमाणका अभाव नहीं है | यथा भअह्मविस्दृप- 
निपद्‌ भें +-- 
एक एव हि भूतात्मा भूते भृते व्यवस्थितः । 
एकथा वहुधा चेव दृश्यते जरूचन्द्रवत्‌ ॥ 
एक ही प्रह्म समस्त जीचोमे अवस्थान कर रहे है। जलमें घन्द्रपतिचिम्व- 
की तरह समस्त जीवोके अन्तः।करणमें उनका पतिबिस्व है। चद्दी जीवात्मा है। 
अब जीवात्मा क्या चस्तु दै, इस पर विचार करनेसे इत दोनो बादौके 
रदस्यका पता छग जायगा। जौच प्रह्मका अंश होनेके कारण स्वरूपतः अनादि 
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अनन्त है। किन्तु जीवस्प अर्थात्‌ जीवभावका विकाश और चिज्य सादिसास्त 
है। यह विक्राश कब होना है इस विपयर्म जद्वभवी पुरुषोंका सिंद्धांन्त यह है कि, 
समोसावक्ती अन्तिस सीसासे जब प्रकतिका ण्जोगुणकी ओर प्रथम परिणाम 
होता है उस रूमय प्रकृतिमें जो चित्सचाके आमासका उदय होता है, चही 
जीवात्मा है। घह भासास अविद्याचछन्न होनेसे अपने यथार्थ रूपको प्रकट नहीं 
कर सकता है, इसलिये उनका नित्य, शुद्ध, चुद और मुक्त-स्वभाव प्रच्छन्न होकर 
प्रछतिसस्पर्कजनित वल्धनभावका खमावेश उनमें हो जाता है. । प्रकृति अपनी 
कऋ्रमोन्नतिशील गतिक्े अल्ुस्तार अविद्याराज्यसे चिद्याराज्ययी ओर जितनी अग्न- 
खर होती जाती है, प्रकृतिप्रतिविस्वित वह चेतनसत्ता भी उतनी ही अवियामेघ- 
निर्मुक्त होकर अपने स्वरूपके ज्ञानको प्राप्त करती जाती है। यही प्रकृतिप्रवाहमे 
जीवक्रमोश्नतिक्षी धारा है | इस प्रकार प्रकृतिको ऊद्र््वंगतिके साथ अपने 
ययार्थ स्वरूपका, जानछाम करते करते जब प्रकृति अपने साक्तिवकप्रवाहके 
अन्त पहुँचकर चितलप्ताम छय हो जाती है, उस समय पूर्शरूपसे 'प्रकृतिके 
आवरणसे निमुक्त जीवात्मा भी अपने पूर्ण स्वरूपको अद्स्‍धमव कर लेता है और 
उसी समय उसको यह क्षान प्राप्त दो जाता है कि, वह नित्य, शुद्ध, घुद और मुक्त 
स्वभाव है और निर्विकार पूर्णनानमय सबच्विदानन्द्से उसका कोई सी भेद नहीं 
है। जो कुछ भेदका भाव उसके सीतर अश्रव तक था, सो केवल प्रकृतिके 
द्वारा शानके आदत रहनेसे भ्रान्तिसुछक ही था। उस्ती समय जीव अपने 
यथार्थ रुवरुपको पहचान कर कह सकता दै कि, 'अहं ब्रह्मास्मि? मैं अ्रह्म हूं। 
पत्त्वयमसि' आदि महांवाक्योकी चरितार्थता जीव निजसावर्म उसी समय फर 
खकदा है | अब इस चिचारक्षे खाथ अवच्छिन्नदाद था प्रतिविम्बवादका 
खिद्धाल्त मिलानेसे यह बात स्पष्ट दोगी कि, उक्त दोनों बाद एक ही हैं, दोनामें 
कोई सी मिन्नता नहीं है। फेचल प्रतिविस्ववादिगणय आत्माके अविय्यायुक्त ग्रतः 
प्रह्मभावविह्दीन वद्ू स्वकपकी ओर लक्ष्य करके जीवको मह्मसे पृथक कहते है 
और अवचब्छिन्नवादिगण आत्माके उन्नतिशील स्वरूपकी ओरके शुद्धभावको 
लक्ष्य करके जीवको प्रह्मका ही अंश कहते हैं । दोनौ वादोम भेद, केचल 
आत्माके भ्रकाशतार्तस्यज़नित” अवस्थाभेद्की ओर सिन्न सिन्न प्रकार दश्टिमेद्‌ 


छारा संघटित हुआ है। वास्तव दोनों वादौके भीतर कोई भी भेद नहीं है। 
अविद्यामयी प्रकतिके द्वारा आत्माका जो प्रथम विकाश द्वोता है उसमें भस्मा- 
छलछाद्ति अग्निकी तरह यद्यपि प्ह्ममावका कोईं भी लक्षण डष्टिगोचर नहीं हो 
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सकता है. तथापि भात्माकी यह विकसित सत्ता तो ब्रह्मसत्तासे पृथक्‌ कोई 
चस्तु नही है; अतः अवच्छिन्रवादिगण जो उसे ब्रह्मका अंश कहते हैं. उसमें 
कोई भी धभ्रान्ति नहीं है | अन्य पत्तमें अविद्याविकासित आत्मामे श्रह्मयका 
कोई भी गुण न देखकर प्रतिविस्ववादिगण जो जीवकों महासे परथक्‌ बताते 
है चह जीवकी उस अबनत अ्रवस्थाक्रे विचारसे ठोक ही है | अत्तः 
दोनों बाद ही ठीक है | दोनोंक्रे द्वारा फेचछ आत्माके अवियाके ओर- 
की ओर स्वरूपके ओरकी दो अवस्थापरः दृष्टि डाडी गई है, चास्तवमे दोनों 
पक ही हैं | श्रतः शअवच्छिन्नवाद और प्रतिविम्ववादका समाधाव तथा 
समन्वय उक्त विचारके द्वारा स्प्ट सिद्ध हुआ । दयांभयी श्रुतिने इन दोनों 
भावोंको प्रकट करनेके लिये सुन्दर मन्त्र कहे हे, यथा कठुशुतिमें:-- 

ऋत॑ पिवन्तों सुकृतस्य लोके गुहां प्रविष्ठो परमे परादे । 

थायातपौ त्ह्मविदो वृदन्ति पश्चारनयों ये च निणाचिकेता: ॥ 

इस शरीरमें दो चेतनसत्ता है, उनमेसे एक स्वकृतकर्मोंका फलमोग 

करती है और दूसरी कर्मफर्लोका भोग कराती है । दोनो ही हृदयाकाररमे 
बुद्धि गुद्यामें प्रविष्ठ है | उन्तमेसे एक सस्मरी और दूसरा असंसारी है। 
प्रह्मवेत्तागण और शहस्थगण उन दोनोकी छाया और आतपकी तरह परस्पर 
विभिन्न कहते है । इस मन्त्र द्वारा जोचात्माके साथ महाका अविद्यात्रस्त 
दशा जो पार्थकय रहता है खो चताया गया है । इस्री प्रकार मुए्डकोप- 
निपद्र्म लिखा है -- 

दवा छुपर्णा सयुजा सखाया समान हक्ष॑ परिषस्वजाते | 

तरोरन्यः पिप्पल स्वादु अत्ति, अनश्नन-अन्यो5मिचाकशीति ॥। 

समाने हक्षे पुरुषो निमग्न;, अनीशया शोचति ध्ुद्यमान! । 

जुट्दे यदा पश्यत्ति अन्यमीश अस्य महिमानमिति वीतशोकः ॥ 

उन्द्र दो पक्ची पक ही वृत्तम॑ अधिप्ठित हैं। थे दोनों पररुपर के सजा 
है। उनमेसे एक सुस्वादु फल जाता है और दुसरा नहीं खाकर केवल यैठे 
चैठे देखता है । पऊ दी छुत्तमें पुरुष अर्थात्‌ जीव निमग्न होकर शह्ममावके 
अभावसे मोहाच्छुन् होकर शोक्त करता है, परन्तु जिस समय दूसरे अर्थात्‌ 
ब्रह्मको देखता है. उस समय उनकी सहिमाकों जानकर शोकातीत पदकों प्राप्त 
म््ढे 
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करता है । इस शरुतिर्मे जीव और ब्रह्मको परस्पर खखा कहकर दोनोकी एक- 
जातीयता प्रतिपादव की गईं है, परन्तु जब तक अविद्यान्धकार ढारा जीवका 
शिवत्व प्रच्छन्ष रहता है. ठव तक उसे पन्धन प्राप्त रहता है और वह अपने 
को महासे भिन्न समझता हुआ शोकात्त रहता है यह भी कहा गया है। जीव- 
का शोकनाश अर्थात्‌ जिबिघ हुःखऊी आत्यन्तिक निश्क्ति, अण्ने सखा ब्रह्मसे 
अपनी अभिन्नताकों जानकर हो होती है; ऐसा भी इस श्षुतिम कहा गया है। 


जिल प्रकार मह्ृष्य पुरातन जीणे घस्रको परित्याग करके नृतन चखको 
धारण करता है, उसी प्रकार खूद्म तथा फारणशररीस्युक्त जीव भी पुरातन 
जी स्थछ शरीरको त्याग फरके नृतन स्थुछ शरीरकों धारण करता है। 
जीवभावके विकाशके बाद प्रथम उद्धचिज्ज योनिसे लेकर अन्तिम उनद्चिझ्ा योनि 
तक सूदभ और कारण शररीश्सस्वद्ध जीव एकके वाद दूसरा, इस तरहसे स्थल 
उद्धिज् शरीसेको प्रत्येक जन्ममे वद्छता हुआ कऋमोन्नतिकों प्राप्त करता है। 
तद्नव्तर उद्धिज्ञोंकी बीस छक्ष णेनियोक्ों समाप्त करके सूच्म और कारण- 
शरीरखरचद्ध जीव स्वेदज योनिके पृथक्‌ पृथक स्थूछ शरीर ग्रहण करता हुआ 
भ्यारह लक्त स्वेदजयोनियोंको अतिक्रम करता है । तद्नन्‍्तर इसी प्रकारसे 
१६ रक्त अएडजयोतनि और जरायुजान्तर्गत ३४ छक्त पशुयोनियोंको अतिक्रम 
करके जीच महछुष्ययोनिम प्रवेश लाम करता है। जिख प्रकार मह्ञ॒ष्येतर समस्त 
योनियोमे कितने वाए जीवको स्थछ शरीर धारण करना पड़ेगा इसका हिसाव 
शास्त्रमें किया गया है, उस प्रकार भद्छुष्ययोनिर्मं शरीरधारणका हिसाव नहीं 
चन सकता है । इसका कारण यह है, कि, जीव मद्भष्येतर समस्त योनियोंमें 
ही स्वतल्त्र न रहकर ब्रह्माएडप्रकतिके अधीन रहता है । मल्लष्येतर समस्त 
थोनियोम बुद्धिवत््वकें सम्यग्‌ धिकाशका अभाव रहनेसे तथा निज निज शरीर 
पर अहड्डारघूछक स्वापित्दकी उत्पत्ति न होनेसे उन सब योनियोर्मं जीव 
स्वेच्छोवश कोई भी कार्य नही कर सकता । उसको ब्रह्मारडमक्ृतिके अछुसार 
ही सचथा चलना पड़ता है | यद्द वात पहिले ही कही है कि, मह्माएडप्रकतिका 
प्रवाह तमोगुणले सच्त्वगुणकी ओर क्रमोन्नतिको प्राप्त करता है । अत+ उसी 
प्रवाहर्म पतित स्वाहड्ञारहीन जीव मल्॒ुष्येतर समस्त योनियोमे क्रमशः उन्नतिको 
ही प्राप्त करेगा और मल॒ष्ययोनि प्राप्तिपयेन्द, कभी पतन अथवा अटकनेकी 
'सस्भावना नहीं उत्पप्त होगी इसमें क्या सन्देद है? यही फारफ़ है जिखसे 


े 
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महृष्येतर समहत योनियौका हिसाव चन सकता है, क्योंकि, महर्पिलोग उच्त सब 
योनियाँम जीवकी ऋरमोन्नतिके क्रम पर सथम करके भिन्न भिन्न योनियोकी 
सखंख्याको मिनकर थता सकते हैं.) परन्तु मह॒ष्ययोनिमें इस प्रकार हिसाव 
नही हो सकता है क्योंकि, मल्लष्ययोनिर्मे आते ही जीवमें घुद्धितत््वका विशेष 
विकाश हो जानेसे स्वशरीर और इन्द्रियो पर जीवका स्वामित्वमाव उत्पन्न 
हो जाता है । इसलिये जीव महुष्ययोनिर्में आकर स्वेच्छासे इन्द्रियलेवादि 
छारा अपना सस्कार स्वय ही उत्पन्न करने छगता है भौर त्रह्माएडप्रकृति- 
के क्रमोदुर्ध्गतिशील सहज कर्मजनित सस्कारधाराकों छोड़ देता है । अतः 
उस धारकों छोड़ देनेसे क्रमोन्नतिके दिखावसे जीव पृथक्‌ हो जाता है. और 
अपने उत्पन्न किये एुए अच्छे घुरे सरकारोके अज्लसार फरी उन्नत कभी अवनत 
होता हुआ अनेक योनियोको प्राप्त करता रहता है । 


यह बात पहिले ही कही गई है कि, मह॒प्येतर योनियोम कर्मस्वातन्डय न 
रहनेसे उन योनियोमे सभी जीच एकमात्र प्राकृतिक संस्कार द्वारा क्रमोन्नत होते 
हैँ और तद्छ॒सार महुष्येतर योनिगत प्रत्येक श्रेणीके जीवकी चेष्टा प्रायः एकही 
'खी दाती है। परल्तु मठुष्ययानिमे स्वय फर्तृत्वशक्ति रहनेसे तथा कर्मस्वातत्त्यके 
फारण प्रत्येक महुप्य चासनाके अज्लसार पृथक्‌ पृथक कम करने छगता है। इसलिये 
महष्ययोनिमम ,कर्मकी इतनी चिशात्नता है. और इसमें किसीके साथ किसीके 
कर्मका खंपूर्ण मेल नही रहता है । कर्मस्वातन्ज्यचश महुष्य जितने प्रकारके कर्म 
करते हैं उन सर्वोको तीन भागोमे विसेक्त किया गया है, यथा--संचित, क्रियमाण 
आऔर भारव्व | जन्मजन्पान्तरसे महुष्य जिन कर्मकों करता आया है, जिनके भोगका 
समय अभी तक नही आया है, इसलिये जी कर्म समूह सस्काररूपसे असीतकफ 
चिदाकाश अर्थात्‌ चित्तके गभीर देशम सद्धित है, उसको सम्धित फर्म कहते दै। 
महुष्य अत्येक जन्ममे जितने कर्म करता है, उन सबका भोग तत्तदू्‌ जन्ममे नहीं 
हो सकता है, फ्योंकि, सोग केचछ प्रदवकतम कर्माका ही होता है, अन्यान्य कर्मोंका 
भोगकाछ धघोरे धीरे जन्मजन्मान्तरम आता है, इसलिये प्रथम मोग होने योग्य 
प्रवलतेम फर्मके अंतिरिक्त और जिंतने कर्म मविष्यत्‌मे भोगके लिये चिंदाकाशंमे 
रद जाते ६, उनका नाम सद्धित कम है। क्रियमाणकर्म उसे कहते है, जो हरंप्टक 
जेन्ममे नवीन नवीन वासनाओंके अत्लुसारः मवीच नवीन झुपसे महुष्य कर्ता है 
और इन्हीं सश्चित तथा क्रियभाण कर्मोसे प्रेवंडतम ई(नेके कारण सबसे पद्विले 
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भोग्य जितने कर्म चित्ताकाश अर्थात्‌ चित्तके ऊपरके देशको आश्रय करके भोगा- 
यतनरूप स्थुलशरीरकों उत्पन्न करते हैं, उनका नाम प्रारव्ध कर्म है। महुष्य 
प्रारूष्ध कर्माठुलार जन्म प्रहण करके कर्मस्वातनू्यके कारण प्रारब्धभोगतेसमय 
स्वस्वचासनाझुसार अवेफ प्रकारके क्रियमाण कर्म करता है, जिनमेसे प्रथम भोग्य 
प्रबलतमकर्म खत्युके समय चित्ताकाशकों आश्रय करके प्रारब्धरुपसे उन्नत था 
अवनत जन्म महृष्यको प्रदान करता है और शेप कर्मेससूह जो प्रवछतम न होनेसे 
भारूध वनने ज्ञायक नही है, वे सब सश्वितकर्मरूपसे चिदाकाशकों आश्रय करके 
कर्माशयमे छवलीन रहते है और प्रवलतम कर्मोऊफे भोग हो जानेपर अवसर पाकर 
आगेके अन्य किसी जन्ममे प्रारव्ध चचकर सोगार्थ अन्य स्थूलशर्यीरकों प्रदान 
करते है । इस प्रकारसे उन्नत-अवनत धासनाओके अनुसार उन्नत-अवनत कर्म- 
संस्कारोको धाप्त करता छुआ उन्नत-अचनत थोनियोम। मसहुप्य घटीयन्त्रवत्‌ 
घुमता रहता है। भ्रीसगवानने गीतामे कहा हैः-- 
ऊद्॒ध्वे गच्छेति सत्वस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसाः । 
जपन्यगुणहतिस्था अधो गच्छन्ति तामसा; ॥ 
सास्विक कर्मके द्वारा मनुष्य ऊदुर्ध्व स्वर्गादि छोकोंक्ों प्राप्त करता है, 
शजखसिक कमके दास भनुष्यल्ोझ ओर तामसिक कर्मोंके द्वारा पश्चादि अथो 
योनियाँकों प्राप्त करता है | मन्नसहितामे लिखा है :-- 
देवरत्वें सात्बिका यान्ति मनुष्यत्वं च राजसा; । 
तिय्येक्र्व॑ तामसा नित्यमिस्येपां जिविधा गतिः ॥| 
खसत््वगुणो जीच देवत्वकों, रजोगुणों जोच मनष्यत्वकों और तमोगणी 
जीव तिर्यक्योनिको प्राप्त करता है। यही कर्मानुसार जीचोकी न्रिविधगति है। 
छान्दोग्य्पेपनिषद्म लिखा है।-- 
“तदूय इह रमणीयाचरणा अभ्याशो ह य्ते रमणीयां योनिमापचेरन्‌ 
ब्राह्मणयोनिं वा क्षत्रिययोनि वा वेश्ययोनिं वाथ या इह कपूयाचरणा 


अभ्याशों ह यत्ते कपूर्या योनिमापयेरत्‌ श्वयोनिं वा शुकरयोनिं वा 
चाण्डाल्योनि वा! 

पुण्यमयकर्माठुएा|नकारी सद्भुष्य पुएयमय योनि अर्थात्‌ बाह्मणयोनि या 
प्न्रिययोनि या वैश्ययोनिको प्राप्त करता है और पापाचरणकार्र मह्नष्य गर्हित 


बरह्म-इंध्वर-जीवं-माया-तत्त्व । १ 








व्यायाम कक कक कम 


थोनियांकों प्राप्त करता है, यथा-कुवकुर्योनि, शूक्रयोनि था चाएडालयोनि 
इत्यादि । हिन्डुशाखमे महुष्यादि उन्नत योनियोंले इस प्रकार वेद कथित 
सूढ़योनिप्राप्तिके चिषयमें अनेक इतिहास भी मिलते हैं, यथा-सस्तघुनिकी 
सुगयोमिप्राप्ति और नहुषकी सर्पयोनिप्राप्ति आदि | योगद्शैनर्म छिखा है +-- 


“सति मूले तहविपाको जात्यायुभोंगः 


पारव्घ कर्मके सूलमे रहनेसे उसीके द्वी परिणामरूप जाति, आयु और 
भोग जीवको मिलते है । जिस श्रेणीका प्रारव्ध कमे होता है, उसी तरहकी 
ज्ञातिमं जीवका जन्म होता है, उतनी ही आयु जीघको प्राप्त होती है जितनीमें 
प्रारू्ध भोग हो और भोग भी आरव्धके अल्लसार ही अच्छा बुर मिलता है! 
अतः यह वात निम्चय है कि, यदि भछुष्य शाखरसज्ञत वर्णाश्रमधर्मविधिके 
अन्लुसार आचरण करके अपने सरुकार्सोको उन्नत करता जायगा ठो उत्तरोत्तर 
डसकों उन्नत कोटिका स्थुलशरीरलाम, उन्नत जातिदास, भव और बुद्धिकी 
उन्नत स्थिति, साक्त्विक भोगप्राप्ति और आध्यात्मिक उन्नतिलाम होगी । उद्दाम 
इन्द्रियमब्ुत्तिको दमन करके शास्ाहुकूल आचरण द्वारा अपने खंस्कारोंको 
परिशुद्ध फरता हुआ जीव इसी प्रकारसे मुक्तिकी ओर अप्नसर होता है। 
सच्िदानन्द्मय मह्म आध्यात्मिक, आधिदेविक और आधिसौतिकरूपी भावत्रयमें 
पूर्ण हैं. । अतः स्वरूपसात्षात्कार द्वारा जोचको पूर्णतालाम करनेके लिये अपनेमे 
नमी भावषत्रयकी पूर्णता सम्पादन करना होता है | जीवमे क्मके द्वारा आधिमौतिक 
पूर्णता, उपासनाके द्वारा आधिदेविक पू्णता और शानके हारा आध्यात्मिक 
पूरणता होती है । भतः सिद्धान्त हुआ कि, निष्कास कर्मयोगका अछुछान, 
अधिकाराछुखार नवाह्युक्त उपासनाका अद्भुछान और जानसाध्न द्वारा जीव 
अपने समस्त सस्कारोंकों परिशुद्ध और उन्नत करता हुआ अन्तर जीवत्वको 
नए करके सर्वत्र चिराजमांन, नित्य, श॒ुर्च, चुद्ध, सुक्तस्वरुप सच्िदानन्द्‌ 
खत्तार्मं घिलीन होकर समस्त पुरुषार्थके चसमलक्ष्यरूप निःश्रेयसपदको प्राप्त 
कर सकता है । जीच और तब्रह्मकी एकता तथा तक्त्वयमसि आदि महावाक्यौकी 
चरितार्थता यहाँ पर हो जाती है | उस समय डस सिद्ध, जीवन्मुक्तका 
क्रियमाण सरकार, स्वरूपज्ञान द्वारा वासनानाशके साथ साथ आमूछ नाशको 
प्राप्त रो जाता है, सम्चितकर्मेलंस्कार उसके केन्द्रको छोड़कर अनन्तब्यापी 
मदाकाशका आश्रय कर लेता है। फेवछ विदेहसुक्तिके पूर्वपर्यन्त भोगढारा 
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क्षय होनेके लिये प्रारष्ध संस्कारमात्र अवशिष्ट रह जाता है | घासनाका नाश 
हो जानेलसे उस अवशिष्ट प्रारच सोगके द्वारा क्रियमाण संस्क्रारको उत्पत्ति नहीं 
होती है। चह प्रारब्ध संस्कार भर्जित वीजवत्‌ जीवन्मुक्त योंगीके स्घरूप 
स्थित अन्तेःकरणभे रहकर क्रमशः क्षय हो जाता है और जिस समय इस 
प्रकारसे समस्त प्रारध्य क्षय हो जाते है, उस समय जीवन्मुक्त महात्माको 
विदेह मुक्ति लाम हो जाती है | उस समय आकाशपतित बिन्दुकी नाई 
उनकी आत्मा व्यापक आत्मामें मिल जाती है और उनकी प्रकृति महाप्रकृतिमें 
चिलीन हो जाती है. | प्रकृतिके स्वाभाविक परिणामसे जो चिजड़ग्नन्धि उत्पन्न 
हुई थी, उसका सम्पूर्ण भेंदन यहाँ पर हो जाता है | अनादि फाछसे जो 
आवागसनचक्र चल रहा था यहाँ पर वह चक्र सम्पूर्ण शान्त हा जाता है और 
उस भाग्यवान्‌ योगीकी आत्मा अनन्तकालके लिये अनन्त आनन्दमय पररमहम- 
भावमे चिलीन हो जाती है। यही वेद और चेद्सम्मत समस्तशांखाहुंसार ग्रह्म, 
ईश्वर, विराट्‌ , प्रकृति और जीवका तत्त्व है। 


अ्ह्:+9४+८८॥ (६६ 
सृष्टि-स्थिति-प्रलय-तत्त । 


सृष्टि होती क्‍यों है, प्रशान्त ब्रह्ममद्दासपुद्रमँ खष्टितरइ मालाका कारण 

कया है और कर्त्ता फौन है, परमात्माको प्रयोजन फ्या था कि, अनन्त खुख- 
छुभ्वमय संसारकी उत्पत्ति करके जीवको घटीयन्न्रकी तरह घुमाने लग गये । 
इस प्रकारके प्रश्ष खष्टि रहस्थके समभानेके समय मंजुप्यके हृदयमें स्वतः ही 
उत्पन्न हुआ करते है, इसलिये श्रह्माएड सष्टिका घणैन फरनेके पहिले ऊपर उक्त 
संशयोका निराकरण फरना अत्यावश्यकीयहै । मारडक्यकारिकाम्ं भीमदहू- - 
गौड़पादाचार्यने लिखा है $-- 

“विभूति प्रसव॑ खन्ये मन्यन्ते सष्टिचिस्तका: 

स्वप्नमायास्वरूपेति खष्टिरन्यविकल्पिता ॥ 

इच्छामात्न प्रभोः सष्टिरेति सष्टों विनिश्चिता) 

कालात्मसूति भृतानां मन्यन्ते कालचिन्तकां: ॥| 

भोगार्थ सष्टिरित्यन्ये क्रीड़ाथेमिति चापरे॥ 

देवस्थेष स्वभावो5यमाप्तकामस्य का स्पृह ॥* 





सुंष्टि-स्थिति-प्रलय-तत्त्व । ६६३ 


सष्टिवो विषयमे कोई कहते है कि, पय्मात्माने अपनी विभूतिकों प्रकट 
करनेके लिये सृष्टि रची है, दूसरेकी उक्ति है कि, जिस प्रकार विना विचारे ही 
स्वप्त अकस्मात्‌ उत्पन्न हो जाता है उसी प्रकार जगत्‌ सी अकस्मात्‌ उत्पन्न 
हुआ है, तीखरा कोई कहता है कि, जगत्‌ मायाका विकाश मार है, चोथेकी 
शाय है कि, परमात्माकी इच्छा ही रूष्टिका कारण है, कालचिन्तनशील अन्य 
कोई कालसे ही भूतोंकी उत्पत्ति बताते है, कोई भोगाथे और कोई परमात्माके 
कोड़ार्थ ही रष्टिकी उत्पत्ति कहते है, परन्तु यह सव फल्पनाएँ निर्मेलक है, 
क्योंकि, आपधप्तकाम परमात्माकों उक्त कोई भी सरुपृह्या रुपश नही कर सकती है, 
र॒ुष्टि केवल स्वभावसे ही उत्पन्न होती है। इसमें कारण कुछ भी नहीं है। 
इसी लिये वेद्मे कहा हैः-- 

“यथोणनामिः छजते शहृते च यथा पृथिव्यामोषधयः सम्भवन्ति | 
यथा सतः पुरुषात्‌ केशछोमानि तथाक्षरात्‌ सस्मवत्तीह विश्वस्‌ ॥* 
( मुएडक० उप० ) 

जिस प्रकार उर्णुनाभ ( मकडी ) विना प्रयोजन ही तन्तुओंकों फैलाता 
और सिकोड़ता रहता है, जिस प्रकार पृथ्वीमें बिना कारण ही ओपधिसमूह 
उत्पन्न होते रहते हैं और जिस प्रकार जीचित पुरुषके केशलोम स्वतः ही निर्मेत 
होते रहते है उसी प्रकार अक्षर पुरुष न्ह्मते समस्त विश्व स्वयं ही उत्पन्न होते 
रहते है। विभ्वु परमात्माकी खत्ता सर्वत्न विद्यमान है इसलिये उनकी शक्ति 
स्वरूपिणी प्रकृति भी सर्वत्र विद्यमान है। प्रकृति स्पन्दन-घर्मिणी है अथांत्‌ 
जिगुणाह्ुसार स्पन्दित होते रहना प्रकृतिका स्वभाव है और परमात्माको 
चितसत्ताके सर्वव्यापी होनेसे जडप्रकृतिसं इस प्रकारकी स्वाभाविक सरुपन्दन 
क्रियाकें लिये सदा ही अवकाश है। अतः परमात्माकी चित्सताके आश्रय- 
से स्पन्दनधर्मिणी महाप्रकृतिमें स्वाभाविक्त स्पन्दनान्ुुलार अनन्त सष्टि का 
बिकाश होना झवासाविक ही है, इसमें कारणान्वरकी कोई भी अपेक्ता नहीं 
होती है। 

इसमें परमात्माकी अपनी ओरसे कोई भी इच्छा, प्रेरणा या क्रिया नहीं 
है। थथा विष्णुपुराणमें 

#निमित्तमाजमेवासीत्‌ रूज्यानां सगेकमंणि | 
प्रधानकारिणीमृतत यतो वे झज्यशक्तयः || 


्‌६४ धर्म-चिज्ञाय । 
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निमित्तमात्रयुक्त क॑ नान्यत्‌ किखिदवेक्षते | 
नीयते तपसां श्रेष्ठ ! स्वश॒व्त्या वस्तु वस्तुतामू॥” 
खु्ठि-फ्रियामें परमात्मा मिमित्तमात्र है। पस्ठुऔकी निज निज प्रकृति 
ही महाप्रकृति हारा प्रेरित होरूए सर्गकार्यको सस्पादन झरती है। इंश्वरकी 
लिमित्तकारणताके सिंचाय इसमें और कोई भी अपेक्षा नहीं है और महाप्रल- 
थानन्तर प्रह्माएडरूप्टिके विपयम ईश्चरकी जो एकसे बहुत होनेकी ६चछ्धा चेदादि- 
शास्त्रों चर्णित की गईं है, चह भी उनकी अपनी इच्छा नहीं है। वह केबल 
प्रलयविद्दीय सम्ि-जीवौके समष्टिकर्माठसाए इच्छाअनिच्छारूप स्वतः इच्छा- 
मात्र है। अतः समस्त खष्ठि ही पस्मात्माकी चित्लसाके अवलस्वन-मात्रसे 
प्रकतिके स्वाभाविक स्पन्‍दन द्वारा स्वासाविक घिकाश मात्र है | 
प्रह्माण्ड खूछ्िले पहिले क्‍या था, इस विपयमे चेदादि समस्त शाजोंकी 
एक चाक्‍्यता है, यथा ऋग्वेद्से-- 
तम आसीत्‌ तमसा गठमग्रेमकेतं सलिर सवेमा इृदस्‌ । 
तुच्छयेनाभ्यपिहितं यदासीत्तपसरतन्महिमा जायतेकम्‌ ॥ 
( मं० १० ऋ० १२६ ) 
प्रल्यकालमें समस्त ब्रह्माएडर्म प्रगाढ़ तम था, पक्कत्ति मह्ममें चिछीन थी, 
खर्चश्न वमखे आचउछादित था और कुछ भी नहीं था | बाइविलमें भो “7४० 
किक "ए2७ ए885६४ कापे एणवते! ग॒। कछव्न5 वा ततद्वरगप्पढ55ा इत्यादि चचनो- 
से इसी घावका ही प्रतिपादव किया गया है| छान्दोग्योपनिपदुर्म लिखा है-- 
सदेव सोम्येदमग्र आसीदेकमेवा5द्वितीयम । 
खष्टिओ पहिले अक्वितीय ब्रह्म णकाक्षी ही थे । ऐनरेयोपनिपदम 
लिखा है-- 
“आत्मा वा इंद के एवाग्र आसीन्नान्यत्किश्वनमिषत्‌ ।”ै ै 
खशिके पूर्व अद्वितीय आत्मा ही था, व्यापासर्वान और कोई भी वस्तु 
नहीं थी । इसके वाद उष्टि कैसे हुईं इस प्श्चके उत्तरमे श्रुतिने कहा है--- 
सोड्कामयत बहु स्याम््‌ प्रजायेयेति | स तपोः्तप्यत। 
यर्य ज्ञनमर्य तप, तपसा चीयते च्रह्म ततोडन्नमभिजायते॥ 
परमात्माने इच्छा की कि, मैं एकंसे चहुत हो जाऊँ और प्रजाओंकी सृष्टि 
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करूँ, इस प्रकार इच्छा करके परेंमात्माने तप किया । उनका तप छानरूप ही 
है, साधारण तपश्चर्या नहीं है | शानमय तपके अनन्तर श्रह्ममें ईश्वस्भाषका 
अभिनिवेश हुआ जिससे प्रलयविलीन ब्रह्माणड-प्रकृतिम अव्याकहृतसे व्याक्ृता- 
वस्थाकी सूचना हुईं । इस तरहसे अद्वितीय परमंत्माक्षी इच्छाले उन्तकी 
शक्तिरुपिणी प्रकृतिका विकाश होता है और तदनस्तर जिगुणमयी पहततिके 
गुणस्पन्दन द्वारा ऋमशः ऋत्माएड्सृष्टिका बिकाश होता है । अब इस घिषयमें 
पाश्वात्य विज्ञानशाखका अबतक निश्चित सिद्धान्त बताकर पश्चात्‌ आर्यशासत्रीय 
सिद्धान्ताँका क्रमशः वरणुन किया जायगा | 
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पश्चिमी विद्वान काट तथः हक्‍ललेकी सम्मति है कि, खष्टिसे पहिल्ले 
आकारदीन बिछुड़े हुए. पदार्थे शल्य विद्यमान थे और इन्हीसे कोटि कोटि 
धर्षोर्म घीरे घीरे प्रलयगर्मसे सष्टिका विकाश हुआ है । विज्ञानशासत्र (5027८) 
के मताज्ञुखार समस्त सश्टि दो भागोमे विसक्त को जा सकती है. यथा स्थाघर 
([78०8०77८ ) और जड़म ( 0:8० )। रुझुद, नदी, जल, स्थछ, पर्चत 
आदि सभी स्थावर है और पशु, पत्ती, कीट, महुष्य आदि सभी जद्भम हैं। 
समस्त स्थावर पदार्थ सत्तर घूलभूत चस्तु ( ४९७०७०॥४ ) के सयोग द्वारा 
उत्पश्न है और समस्त जंगम पदार्थको विश्लेषण करनेपर उनके शररीरके उपादान 
रूपसे कोषाजु ( (८) ) पांये जाते हैं। उन कोषाशुओंको भी विश्लेषण करनेपर 
उनमें कुछ सूलभूत चस्तु ( &00०7/9 ) प्राप्त होती है। भततः सिद्धान्त हुआ 
कि, अनन्त वेचित््यंमय स्थावरजड्मात्मक संमेंसंते जेंगेंत ही उल्लिखित हाईड्रोजेंन, 
अव्सिज्ञेन, कारवन आदि ७० सूलभूतोंके संयोग द्वांस उत्पन्न है । वहुंत दिनो 
तक पाश्चात्य चैज्ञानिकोंकी यह धारणा थी, कि, ईने संद घूलभूतोंके परमाणु 
पृथक्‌ पृथक हैं ओर नित्य हैं। अथोत्‌ अक्सिजेनके परमाणु चिंर दिन अफ्सिजेनके 

जड़े 








ही रहेंगे, हाइड्रोजेनके परमाणु उसीके रहेंगे धत्यादिं और उनमें एक भूतके पर- 
भाखुओके साथ दूसरे भूतके परमाजुआँका कुछ मेरे नहीं है । परन्ठु अब सर 
उद्देलियम ऋुक्स खाहचने यह प्रमाणित कर दिया है जिसको सभी चैज्ञानिक 
जगतने भागन लिया है, कि, रखायनोक्त वे ७० सूछभूत चास्तवर्म चरभ सूलभूत 
नहीं हैं और उनकी नित्यता भी नही है। वे सब घोटाईल ( 700, 0 * नामक 
एक रस भूतके घिकार भाषत्र हैं । प्रोटाईल ही झपघ्टिका चरम उपाद्वान है; 
जिसके रुयोगसे समसरुत विश्ववरी उत्पत्ति हुई है | ७० मूलभूत घस्तुएं सभी पर- 
भाणु अद्वितीय पोदाईलले ही उत्पन्न हुप्ः हैं । थे परस्पर भौलिक पृथकतासे 
युक्त नही हैं परन्तु एक ही फे घिकार मात्र हैं | इस प्रकारसे अनन्त चैचित्यमय 
स्थूलछ जगतके घूलमे अड्ितीय प्रोटाईलकी सता प्रमाणित करके पाश्चात्य 
चैशानिकाने सांख्यदर्शनोक्त “प्रकृतेः सर्वोपादानता”, “मूले घूलाभावादसूलं: 
सूलम्‌ ” इस सूधका कुछ सार्थकंय अज्ञमान किया है, यथा-- 
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अर्थात्‌ ओसबिक सिद्धान्तके अछुसार मौलिक पदार्थ सच प्रोटाईलसे' 
क्रमशः प्रकट हुए हैं और प्रोटाईलकी उत्पत्तिके सूलमें सी कोई सूचम अतीन्द्रिय 
शुक्ति विद्यमान है । स्थूलजगवक्के विपयमे इस प्रकार सिद्धान्त करके तद्नन्तर 
पाश्चात्य चैज्ञानिकौंकी दृष्टि शक्तियज्यकी जोर पड़ी, जिससे शक्तिके अनन्त भेदोंका 
तत्त्वाज्लसंघान|करते करते उन्होंने यह पता छगाया कि, समस्त भौतिक शक्ति ही छः 
विभागके अन्तर्गत है, यथा गति (7705809 ), त्ताप (9९४६४), प्रकाश (॥84६5), 
विद्युत्‌ (८४०८६४प५४ ), चुम्बकशक्ति (77987०४७7 ) और रखायनशक्ति 
(पकाश्यरा०७/ ४77६ए) इनके सिचाय और भी दो शक्तियां है, यथाः--प्राणशक्ति 
(४7८०] 407०९ ) और जीचशक्ति (/299८॥7८ॉ07०९ )। चहुत दिनो तक पाश्चात्य 
वैज्ञानिकौका यह विश्वास रहा कि, ये अष्टविध शक्तियाँ परस्पर विभिक्ष और 


डे 
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स्वतन्त्र पदार्थ है.। वे आठ दी एक महाशक्तिके भावान्तरमात्र है ऐला अलुमान उन 
छोगौको नही हो सका। तद्नन्तर सर उईलियम श्ोभनामक एक वैज्ञानिक परिडतने 
प्रतिपादन कर दिया कि, उल्लिखित ताप आदि छः प्रकारकी शक्ति पररुपर 
रूपान्तर भावको म्राप्त हो सकती है । श्रथात्‌ विद्युत्से ताप, प्रकाश या चुस्बक 
शक्ति उत्पन्न हो सकती है, पुन+ ताप, प्रकाश आदिको विद्युत रूपमे परिणत 
किया जा सकता है इत्यादि | इस «प्रक्रियाको उन्होंने शक्तिसमवत्तन 
( 00०-०४६०० ए एएच०० 0070९ ) नाम दिया | देलमहोत्स और भमायर' 
साहबने इस तत्त्वकों और भी दृढ़सूल किया | अन्तमे प्रसिर पाश्चात्य दाशनिक 
हार्वर्ट स्पेन्सरने स्पष्ट प्रमाणित कर दिया कि, केवल भौतिक शक्ति ही नहीं, 
अधिकन्तु प्राणशक्ति तथा जीवशक्ति भी इसी समावर्चन विधिके अन्तर्गत है 
कर्थात्‌ सभी प्रकारकी शक्ति ही पक दूसरेमें रुपान्तरित दो सकती है। 
घास्तवर्म शक्तिका हाल या घृद्धि नही है, केवछ आधिर्भाव, तिरोभाव तथा 
हुपान्तर भावान्तर भात्र है । द्वाचेंटे स्पेन्सर कहते है कि, विश्वमें विकाशशील 
प्रभस्व शक्तियौके सूछमें कोई अछ्ेय अचिस्तनीय व्यापक शक्ति है, जिलका 
कद्ापि नाश नही दोता है और ज़िसके ही रुपान्तर तथा भावान्तर रुपसे 
वापशक्ति, तड़ितशक्ति, चौम्बकशक्ति आदि अनन्त विकारप्राप्त अनन्त शक्तियोंका 
संसारमें आविर्भाव विरोभाव दोता रहता है । इतना कहकर अन्‍्तमे 
दार्यर्ट स्पेस्सर तथा घाल्ेस खाहबने यह भी फह दिया है, कि, केवछ, शक्ति- 
राज्यमें ही नही अधिकन्तु स्थल भौतिक राज्यमें भी उक्त मदशक्तिका समावेश 
है अर्थात्‌ स्थुछ, खुद्म समस्त जगत्‌ एक ही अद्वितीय शक्तिका घनीभाव मात्र 
है। इस प्रकारसे अनेक सनस्वी पा्यात्य परिडतोने स्थूल सूदम घेचिव्यपूर्ण 
खूष्टिके मूछमे अतिमद्दान्‌ नित्य विश्वु एक अद्वितीय भद्दाशक्तिके अस्तित्वका 
अछुमान किया है और उसके घि५प्यमें कुछ भी जाननेकी शक्ति न होनेसे उस 
महाशक्तिको झछ्षेय, अचिन्तनीय फद्दकर छोड़ दिया है। यद्द एक अतीच 
आनल्द और घिस्मयकी वात है, कि, जहांपर पाश्चात्य दाशनिक तथा चैज्ञानिक 
परिडतोंने हताश होकर छोड़ दिया है, चहीसे हमारे पूज्यपाद्‌ ब्रिकालद्शी, 
ज्ानदर्शी, तत्त्वद्शी महर्षियोंचे अपनी गस्मीर गवेषणाकों प्रारम्भ करके डस 
भैहिमामणिडित मद्दाशक्तिका पूरे स्वरूप तथा जड़चेतनात्मक समस्त जगतमे 
शपूर्च खौलाको योग-इृष्टि द्वार भत्यक्ष करके जिब्याछु तथा मुसुल्ु जनोंके लिये 
निःश्रेयल द्वारको उन्धुक्त कर विया है । 
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अब इस विषयमे पश्चिमी विद्धानोकी भी कुछ चिन्ताण्य बताई जाती है। 
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देरेबार्ड फेरिंगटन लाहबने कहा है--“अनेक अ्रद्युसन्धान करने पर हम 


लोग इस सिद्धान्त पर पडुचे हैं कि, उश्यमान्‌ जगतके सभस्त पदार्थोक्ों अपने 
भपने झाकारमे छात्रेके लिये उत्तर सबके भीतर एक खश्जाल॒क माणशक्ति काम - 


शि७० घर्म-चिल्ान । 


करती है. और उस व्यापक प्राणशक्तिके पीछे मी एक सर्व॑तोब्याप्त इच्छा शक्ति 
है । घिचार करने पर यह भी निश्चय होता है जैसा कि डा० गेल्ी साहवका 
विश्वास है, कि, स्थूछ दश्य और सूदम दृश्यके भीतर पारस्परिक सस्वनन्‍्ध है और 
समस्त विश्वरचनाके मूलमें वही व्यापक, सश्चालक प्राणशक्ति और इच्द्राशक्ति 
विद्यमान है | इस सिद्धान्तसे भौतिक चादका पूर्ण निराकरण हो जाता है। और 
परमात्माको इच्चाशक्ति तथा चेतनशक्तिक्नी प्रेण्णासे ही अद्भुत विश्वरचना 
होती है यही सत्य प्रकट दो जाता है ।” 

“इसी विषयका एक निवन्ध एडिनवर्गक्की त्रिटिश महासभाम पढ़ा गया 
था, जिससे चैज्ञानिक जगत्‌मे हलचछ मच गया है | उस निवन्धम प्रधानतः 
यह्द दिखाया गया है, कि, गत सौ वर्षोमे पदार्थ समरूहकी उत्पत्तिके विपयमें जो 
तरद तरहके मतचाद चल रहे है, उन सवका मौलिक समाधान अब मालूम हो 
गया है । विद्युत्‌ शक्ति अर्थात्‌ सचमशक्तिके घनीभावसे ही स्थुल पदार्थ चना 
फरते है. । इन पदार्थे| में भी कोई मौलिक भेद नही है, थे चिद्युत्‌ शक्तिके मिन्न 
भिन्न प्रयोगसे मिन्न भिन्न आकार और प्रकारके घन सकते है। अतः इसके द्वारा 
भी निखिल स्थलके घूछमें एक सूदम ही प्रतिपादित हुआ 7? 


“इन सब पदार्थों की संहति या सघटइ दी हमारा यह अनन्तव्यापी पिश्य 
है। यह कितना बड़ा है, इस घिपयमे इन्‌एीन साहव कहते हैं कि, ब्रह्माएडकी 
सीमा तो दै झिल्तु सीमाका पता लगाना असस्भव है । इसके चारों ओर और 
भी अनेक व्ह्मार॒ड होगे। साहित्यसार ( ]7६८:०7ए 08०0६ ) की सस्मति है. 
कि दूरवीनके द्वारा जहां तकका पता लगता है उससे कई करोड़ मीलतक 
ब्रह्माएडका विस्तार है। प्रोफेसर हेन्डरसन कहते है कि, प्ह्माएड इतना बड़ा 
है कि, प्रति सेकेए्ड १८६६००० मील चलने चाली एक रश्मिको ब्रह्मारड प्रदक्तिण 
करनेमें करोड़ चर्ष छय जायगा ! श्रह्माएडम सबसे उष्तम घस्तु सूर्य है । उसी: 
को किरणमें जो प्रायशक्ति है. उसके वछसे ही विश्वके सब जड़ चेतन पदार्थ 
उत्पन्न हुए है । 

अब इस विषयर्म आर्यशास्रीय सिद्धान्त बताया जाता है। जायेशास्रमें 
प्रक्ृतिको रद्यथक्ति कदकर शक्तिसे शक्तिमानका अमेद तथो अनन्त विश्व 
विविधरूपमें अभिष्यक्त विधिध शक्तियोका मूलकेन्द्र शक्तिमान्‌ परमात्माकों दी 
साला गया. है, यर्था क्षुतिमे +-« 
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- . ब्रह्मण/ सफाशाबनाविचित्रजगन्नि्मा णसामथ्यवुद्धिल्पा ब्रह्मशक्तिरेव 
प्रकृति: [ै गज 
' 7 जिसमें विचित्र जगन्निमाण सामर्थ्य है और जो बह्मसे दी उत्पन्न होती है; 
उस ब्रह्मशक्तिकों प्रकृति कहते है | योगवाशिष्ठम्न॑ सी :-- ह 

... चिच्चक्तित्रह्मणो राम ! शरीरेष्पलम्यते | 
स्पन्दशक्तिथ वातेषु दादयशक्तिस्तथोपले ॥ 
दरवशक्तिस्तथाम्भ/छु दाहशक्तिस्तथा5नले । 

« « शन्यशक्तिस्तथाकाशे नाशशक्तिविनाशिनी ॥| - 

। * जीवशरीरमें चेवनशक्ति, पवनम स्पन्दनशक्ति, प्रस्तरमे का्ठिन्यशक्ति, 
जलमें ठथशक्ति, अग्निमे दाहिकाशक्ति, आकाशमे शल्यशक्ति तथा विनाशीम 
नाशशक्ति ये सभी परमात्मासे रुवतः निर्गेत मायाके आश्रयसे अभिव्यक्त शक्ति- 
समूह हैं। इसी प्रकार गीतामें भी लिखा है, यथा -- 

यदादित्यगत॑ तेजो जगदृभासयतेडखिलम्‌ । 
यच्चर्ुमसि यचाग्नों तत्तेजो विद्धि मामकम्‌ ॥ 
जो तेज सूर्यमे 'स्थित होकर समस्त सखारको उद्धाखित करता है, जो 
तेज चन्द्रमा तथा अग्निमे स्थित है, वे सभी मेरे तेज है । 
अतः यह सिंदान्व हुआ कि, जिस सर्वतोब्यापिनी महाशक्तिको हार्ट 
स्पेन्सर जादिं पाग्चात्य परिडतोने अचिन्त्य अश्ेय कहकर छोड़ दिया था चही 
मद्नाप्रक्ृति है, जिसके त्रिशुण परिणाम हारा नििल सृष्टिका विस्तार होता है । 
आयेशास्त्रम महाप्रकृतिसे सष्टिविकाशके विषयमें अनेक चर्णन मिलते 
है। सांख्यदर्शनमें लिखा है--“सच्तवरजस्तमसां साम्यावसुथा पकृतिः प्रतेम॑हान्‌ 
महतो5हकारो5हकारात्‌ पश्चतन्काबास्युभयसिन्द्रियं तन्माजेंस्यः स्थुलसूतानि” | 
इसीफो विष्णुपुरायुमं विस्ताररूपले चताया गया है, यथा+-- 

, परमात्माके अधिष्ठान ठाय सास्यस्थ प्रकृतिमें चेषस्थ होकर महत्तत्व 
उत्पन्न हुआ-। महत्तत््व सात्विक, राजखिंक और वामसिक है। भहत्तत््व्से 
अहतत्त्वकी “उत्पत्ति होती है अहंतत्व भी साक्ष्चिक, राजसिक, तामसिक 
भेंदसे विविध है । अहंतच्त्यके त्रिशुणात्मक होनेते ही चह भूतेन्द्रियोँ 

(उत्पत्तिकारण हो सकता है. तामसिक अ्रहंतच्वसे शहब्दतस्मात्रा और 
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उससे शाब्दुण-विशिष्ट आकाशकी उत्पत्ति होती है । तामस अहंकार द्वारा 
आकाश आवृप्त होता है । आकाशके क्षोमित होनेसे स्पशेतन्मात्रा और उससे 
स्पर्शंगुणयुक्त वायुकी उत्पत्ति होती है | आकाश घायुको आबृत करता है। 
तद्ननन्‍्तर वायुके क्षोभमसे रूपतन्मानत्ना और उससे रूपगुणविशिष्ट अग्निकी उत्पत्ति 
होती है | वायु अग्निको आध्ृत करता है.। तद्ननन्‍्तर अग्निके क्षोभमसे रसतन्मात्रा 
और उससे रखगुणयुक्त जलकी उत्पत्ति होती है, अग्नि जलकों आज्वत करती है। 
तद्नन्‍तर जलमें क्षोम होनेसे ग्रन्धतन्मात्राकी उत्पत्ति होती है, जिससे 
गन्धगुणयुक्त पृथिवी उत्पन्न होती है । जल पृथिवीकों आचृत करता है | 
उल्लिखित पश्च सूदम तरवोर्म शब्दादि गुणमावा रहनेसे उन गुणोंका नाम 
तन्मात्रा हुआ है | तदनन्‍्वर रा जसिक और सात्त्विक अ्रहंकारके परिणाम द्वारा 
रष्टि तथा स्थुछठमहाभूत-सष्टिके विपयर्म विष्छुपुराणमे लिखा है +-- 

“भूततन्मात्रसगों5यमहंकाराच तामसात्‌ । 

तेजसानीन्दरियाण्याहु्देवा वे कारिकादश ॥ 

एकादश मनश्ात्र देवा वे कारिका स्मृताः। 

त्वक्‌ च्षुर्नासिका जिह्दा श्रोज्रमत्र च पश्चमम्‌ ॥ 

शब्दादीनामवाप्त्यथ बुद्धियुक्तानि वे द्विन । 

पायूपस्थों करो पादो वाक्‌ च मेत्रेय ! पश्चमी ॥ 

विसगेशिल्पगत्युक्ति; कम तेषांच कथ्यते। 

आकाशवायुतेजांसि सलिलं पृथिवी तथा ।॥। 

शब्दादिभिगेणेत्रेह्मन संयुक्तान्यु्तरो्तरेः । 

शान्ता घोराश मूढ़ाश् विशेषास्तेन ते स्पृता। ॥ 

तामखिक अहंकारसे भूत तन्‍्मात्राओंकी उत्पत्ति होती है| राजस अहँकारसे 

पञ्चकर्मन्द्रिय और पञ्चक्षानेन्द्रियोंकी उत्पत्ति होती है | सारिविक अदैकारसे 
दुश इन्द्रियौके द्श देवता, मन तथा मनके देवता उत्पन्न होते हैं । त्वक्‌, चर्च, 
नासिका, जिहा और ओज्र-ये पश्चल्ानेन्द्रिय शब्दादि प्रदणार्थ बुद्धियुक्त हैं। पोयु 
उपस्थ, कर, पाद और बाक्‌-ये पांच कर्मेन्द्रिय हैं. जिनके कार्य विसर्ग, शिल्प, 
गति और उक्ति है । ये दी सब राजसिक सात्तिक अहंकारकें परिणाम हारा 
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उत्पन्न सष्टि है। तदनन्तर पश्चतन्मात्राओं या सच्म पञ्चतत्त्वॉसे स्थल पद्चमहा- 
- भूतोंकी उत्पत्ति होती है । उसमें आकाश, वायु, तेज, सल्रिछ, पृथिवरी उत्तरोत्तर 
शब्दादि गुणयुक्त है और शान्त, घोर, सूढधर्मी होनेसे इनको विशेष सूत कहते हैं। 
इनके गु्णोके विषयर्म मन्लुसदितामें लिखा है :-- 
“आय्यायस्य गुण त्वेपामवाप्नोति परः परः । 
यो यो यावत्तिथस्वेपां स स तावदुगुण! स्पृतः ॥ 

परपरके महाभृत पूर्व पूर्वके महाभूतोंसे उनके ग्रुणोको प्राप्त करते हैं। 
प्रथम महंत एक गुणविशिष्ट, द्वितीय दो गुणविशिष्ठ और तृतीय तोन 
गुणविशिष्ट इत्यादि रूपसे मद्ाभूतोंके गुण समझने चाहिये। 

आकाशका गुण केवल शब्द है, वायुके गुण शब्द और स्पर्श हैं, अग्निके 
गुण शब्द, रुपश और रूप है, जलके गुण शब्द, स्पर्श, रूप और रस हैं। पृथिवोके 
गुण शब्द, सपशै, रूप, रस और गन्ध है। भ्रीमक्लागवतर्से इन खब तस्वोक्नि 
विषय छुन्द्र चर्णेन मिलता है, यथा ३--- 

५ईंधबराधिष्टित कालसे गुणोका ज्ञोभ, स्वरमावसे परिणाम और कर्मसे 
महत्तत्त्वकी उत्पत्ति होती है | रजः्सत्वगुणोक्री छुद्धिसे महत्तस्वमें विकार: 
उत्पन्न होकर तम्प्रधान द्रव्यशानक्रियात्मक अहंतत्त्वकी उत्पत्ति होती है। 
अहतत्त्व तमःप्रधान दोनेपर भी जिंगुणमयी प्रकृतिका ही परिणाम होनेके 
कारण उसमे तीनो गुणौका सम्बन्ध रहता है | अतः अहंतत्त्व भी सात्त्विक, 
राजसिक तथा तामसिक भेदसे त्रिधा विभक्त है | सासक्विक अहँकार शान- 
शक्ति भ्धान, राजसिक अहंकार क्रियाशक्ति-पअ्रधान और तामसिक अहकार 
द्रृव्यशक्ति-प्रधान है । विकारपाप्त त्मसिक अहकारसे आकाश उत्पन्न होता है, 
जिसका गुण शब्द है । विकृत आकाशसे स्पर्शयुणात्मक बायुकी उत्पत्ति होती 
है। आकाशके परवर्तती होंनेसे वायुमें शब्द॒ण भी है. । देहधारण और इन्द्रिय, 
मन तथा शरीरकी पदुता घायुका कार्य है। विकारप्राप्त वाधुसे रूपवान्‌ अग्निकी 
उत्पत्ति होती है । आकाश और धायुके परवत्ती होनेसे अग्निमे शब्द और 
स्पर्श--ये दो शुण भी है। घिकृत अग्निसे रसात्मक जल उत्पन्न होता है। इसमें 
पूर्वोक्त तीनो तच्चोंके गुण--शब्द, स्पश और रूप भी हैं । विकारमाप्त जलसे 
गन्धगुणयुक्त पृथिवीतत्त्वकी उत्पत्ति होती है | सकलतच्त्वके अन्तिम होनेसे 
पृथिवीम शब्द, स्पशे, रूप, रस और भन्ध ये पॉचों गुण विद्यमान है। इस तरहसे 

जल 
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तमभ्प्रधान अहंतत्त्व द्वारा पश्चतत्त्वॉकी उत्पत्ति होती है। सच््यप्रधान अहंतखसे 
अन्त/करण तथा दशइन्द्रियाधिष्ठात्नी देवताओंकी उत्पत्ति होती है, उनके नाम-- 
दिक्‌, वात, अकी, श्रचेता, अभ्विनीकुमार, वहि, इन्द्र, उपेन्द्र, मित्र और प्रजापति 
है| रज प्रधान अहतच्वसे पांच कर्मेन्द्रियां और पश्च शानेन्द्रियोंकी उत्त्पत्ति 
होती है । सांख्यकारिकाम तीन गुर्णोके लक्षणके विपयर्म कहा है ः-- 
“सर्व रघु प्रकाशकमिष्ट्पष्टम्भक॑ चछे च रजश, गुरुवरणकमेव तमः | 
सत्त्गगुण लघु और प्रकाशक है, रजोगुण मेरक और सक्रिय है, तमोगुण 
गुरु और आवरणकारी है । इसी कारणसे अहंतत्त्वमें सत्त्वगुणकी प्रधानता 
हारा छघु तथा प्रकाशक अन्त्करणकी उत्पत्ति होती है, रजोगुणकी प्रधानता 
हारा प्रेरक तथा क्रियाशील इन्द्रियॉँकी उत्पत्ति होती है और तमोशुणकी 
प्रधानता द्वारा परमाखुषुञ्षके समावेशले गुरु अर्थात्‌ भायो और आवर्णशील 
पश्चतत्त्वों तथा उनके भी पश्चीकरणले पृथिची, अप्‌ , तेज आदि पश्चोकृत महा- 
भूतोंकी उत्पत्ति होकर खवेत्र परिदश्यमान स्थुल प्रह्मारडकी उत्पत्ति हो जाती 
है | थददी समरुत आयशाखके मौलिक सखिद्धान्ताह्लसर भौतिकत्रक्षाएड-सष्टि- 
विश्वारका क्रम है 
अपश्वाक्षत सूचंम पश्चतच्चोसे स्थुरुं पश्चीक्त महाभूत कैसे उत्पन्न होते 
हैं, इसके विषयमे पश्चदशीमं लिखा है-- 
“तद्घोगाय पुनर्भोग्यभोगायतनजन्मने | 
पश्चीकरोति भगवान प्त्येक॑ वियदादिकस्‌ | 
द्विधा विधाय चेकेक चतुर्दा प्रथम पुनः । 
स्वस्वेतरद्वितीयांशैयोजनात्‌ पश्च पश्च ते ॥ 
तेरण्डस्तत्र मुवनभोग्यभोगाश्रयोद्धवः । 
हिरण्यगर्भः स्थृले5स्मिन्‌ देहे वेश्वानरों भवेत्‌॥ 
सूचम पद्चतन्मात्राएँ या पश्चतच्ष्च त्रिगुणमय होते हैं. । इसलिये उनसे 
जीवभोगार्थ स्थल पश्चभूतनिर्माणके समय परमात्मा तमोगुणपर अधिप्ठान 
करके अपश्वीकृत महाभूतांकों पदश्चीकरणकी विधि छारा स्थल इन्द्रियगम्य बनाते 
हैं। वह विधि यह है ;-प्रथमतः आकाशादि पश्च सूहम भूतामेसे प्रत्येककों समान 
दो भागमें विभक्त करके तदनन्तर हछ्विघा विभक्त उस प्रत्येक अंशको भी, चतुर्घा 
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विभक्त करना चाहिये । तद्नन्‍तर प्रथमोक्त अर्छाशॉंके साथ द्वितीयोक्त चार 
भागोंक्के एक एक अशकी थोजना करनेपर पश्चीकरण हो जाता है । इसमें 
प्रत्येक पश्चीकृत महाभूतोंमे अपने अंशका अर्छ और बाकी चार सुर्तोर्मेसे 
परत्येकका अष्टांशरूपसे मिलित अर्द्धसाग--इस प्रकारसे भाग होता है । यथा, 
पश्चीकृत पृथ्बीमें पृथ्वीका अर््वाश और बाकी जछ, अस्नि, वायु और 
आकाश इन चार भूृतोमेसे पत्येकका अष्टमांश करके मिलित अर्द्धांश 
रहेगा | इसी प्रकार पश्चीकृत जलमें जछका अर्द्धांश और बाकी चार मू्तोंके 
मिलित भर्दाश होंगे । इसी प्रकार अन्य तीन पचीकृत महामूताका भी उपादान 
समभ लेना चाहिये | अनन्तकोटि ब्रह्मार्डोसे लेकर चतुर्देशशुषनमय एक 
प्रह्मागड तथा एक स्थुल्शरीररूपी पिए्डतक सभी इसी पश्चीक्रत पञ्च महाभूतोंके 
उपादान द्वारा निर्मित हुए. हैं। समस्त स्थूल शरीर तथा भोग्यचस्तुऐँ पश्चीक्ृत 
महाभूतोंसे ही वनी हुईं होती है और पश्चीक्ृत मदाभूतमय इस समष्ठि शरीरपर 
दिरण्यगर्स अधिष्ठान करते हैं। यही नरिगुण परिणाम द्वारा हिरए्यगर्भके अधिष्ठान 
के उत्पन्न त्रह्माएड-पिए्डमय भौतिक सृष्टि है, जिसके स्थल, सूदम और फारणरूप 
तीन घिभाग किये जाते है और इन्हीं तीन चिभागौको अध्नमय, आणमय, 
मनोम॑य, घिशानमय, आनन्द्मय इन पश्चकोश नामसे पांच भागामे भी विभक्त 
किया जाता है। 

अब ज्योतिःशास्रके सिद्धान्ताहुसार स्थल त्रह्माएडका कुछ पर्णव किया 
जाता है। प्रत्येक प्रह्मास्डकी केन्द्रशक्ति सूथे है । तदछुसार यह ब्रह्माएडवर्ती 
सूर्य ही इस प्रह्मारडका केन्द्रस्थानीय है। समस्त अद्द, उपग्रह उसीकी आकर्षण - 
विकर्षणशक्तिके प्रभावसे उसीके चारो ओर अह्ुक्षण प्रदुक्तिणा किया करते हैं | 
समस्त ब्रह्माएड्मे ज्योतिष्मान्‌ फोई भी वस्तु नही है।। समस्त ज्योतिके आधार- 
रूप सूर्यसे ही रह्मास्डके अन्तर्गत समस्त प्रह, उपग्रदर्म ज्योतिका सश्चार होता 
है। हमारे सूर्यपरिवारमें अवतक ऐसे २६८ प्ह, उपग्रह देखे गये है जो सूर्यकी 
ज्योतिसे ज्योतिष्मान्‌ होकर सूर्यके चारों ओर घुमते है। अहगण सूर्यको प्रदक्षिण 
करते है. और उपगप्रहगण ग्रहों को प्रदक्षिण करते है । इन खब भ्रह, उपग्रहोंको 
लेकर सूर्य भी ध्रवके चारों ओर प्रदक्षिण करते हैं. । समस्त अरह-उपग्नहोका 
स्थलशरीर पृथ्वी, जल आदि पश्चमूतौसे चना हुआ है। फेवल किसीमे कोई 
भूत प्रधान है. और किसीमें.कोई भृत प्रधान है। समस्त अद्द-उपभद्दोमे ही 
माना प्रकोरके जीवॉका घास है। कोई भी जीवशत्य नही है। उल्लिखित २५८ पर 








४७६ धर्म-विज्ञान । 
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उपबहोमेसे प्रधान अह ८ हैं, छुद्ध भरद २४० हैं और उपग्रह या धन्द्र २० हैं। 
पृथ्वी अहका एक चन्द्र है, मड्ुछको दो, बृहरुपतिकों ७, शनिकों ८, यूरेनसको 
और नेपचुनका एक--इस प्रकारसे २० घन्‍्द्र हैँ | आठ प्रधान अहौमेसे 
बरुधञरद्द सूर्यके सबसे अधिक निकटरुथ है, धह अ्रह सूर्य से प्रायः ३७०००००० 
मीलकी दूरीपर रहकर प्रति मिनिद १८४०० भीलके हिलाव से रूप दिलांमें 
एकबार, सूर्थ को परदक्तिण कर लेता है। अत्तः चुधग्रहवासी जीघोका संव- 
त्खए ८८ दिनोमे ही पूर्ण होता है। बुधका व्याल ३१४० मोर है और उसका 
आयतन पृथ्वीके एक तृततीयांश-तुल्य है। चुध भ्रदका दिन पृथ्वीके दिनसे बड़ा है 
और खूर्यज्योति तथा सूर्योच्तापका भी प्रभाव पृथ्वीसे घुधश्रहपर अधिक पड़ता 
है। बुधअ्रहके बाद शुक्रमह है। यह अह सूर्यसे प्रायः ६८०००००० भील दुर पर 
रहकर प्रति मिनिद १९६० मीलके हिसाबसे २२४ दिनोमें सूर्य के चायो ओर 
प्रदक्षिण करता है। इसका व्यास ७६६० मील है और आयतन पृथ्वीके आयत्तन 
के समान ही है। इसका दशेन पृथ्वीसे सायंकाल तथा प्रातःकाल दोनो समय 
पर ही होता है, शुक्र्नह सूर्यालोकसे बड़ा ही उल्लासित होता है। पश्चिमदेशीय- 
शास्त्रमें रूप तथा प्रेमकी अधिष्ठान्नी मिनल देवतारूपसे इसकी पूजाका घर्णुन 
पाथा जाता है | शुक्रमहके बाद पृथ्वी भ्रद है । यह भहद सूर्यसे ९५२७००००० मील 
की दूरी पर रहकर प्रति मिनिटमे प्रायः १०८० मौलके हिलाबसे ३६५३ दिनोमे 
#म४०००००० सील पथके परिश्रमण द्वारा एकवार सूर्यकों प्रदत्तिण करता है। 
पृथ्वीका ब्यास ७४९१८ मीछ है और परिधि २४८७७ मौल है। चुध और 
शुक्रमहका चन्द्र नहीं है परन्तु पृथ्वीगरह एक चन्द्रके ारा आलोकित होता है. । 
यहद्द चन्द्र पृथ्चीसे २४०००० मीलकी दूरीपर रहकर प्रायः र८ दिनोंमें एकबार 
पृथ्वीकों प्रदुक्षिण करता है। अन्‍्द्रका व्यास प्रायः २१६० भोछ है और परिधि 
प्राय; ६७८५ भीछ है। घन्द्र पृथ्वीसे बहुत छोटा है और इतना छोटा होनेसे ही 
पृथ्वी उसको लेकर सूर्यको प्रदक्तिण कर खकती है। पृथ्वीके बाद भज्वलभद्द दै। 
यह अह सूर्यसे प्रायः १४४०००००० भीलकी दूरीपर रहकर प्रति मिनिट ६१६० 
भीलके दिसाबसे ६८७ दिनोंमे एकबार सूथकों प्रदक्षिण फरता है। मज्छ 
अहका व्यास पृथ्वीअहके व्यासाछंसे कुछ बड़ा है। अतः उसका आयतन पृथ्वीके 
आयतनसे बहुत ही छोटा है । मह्नलग्रदका दिन-परिमाण प्रायः पार्थिच दिन 
परिमाणके समान ही है परन्तु पृथ्वीके दो पर्षम मंझलका एक वर्ष होता है। 
पृथ्वी अपने कछ्तमें जितने वेगके साथ भ्रमण करती है, सज्ञलका भ्रमंणवेग भाय। 


“  खप्टि-स्थितिअलय-तच््च । ब्छ्७ 











उसका आधा है क्योंकि चह सूर्यसे कुछ दुरपर है और इसलिये उसपर 
सर्येकी आकर्षणशक्तिका प्रभाव भी कुछ फम पड़ता है। ज्योतिर्षिद्‌ परिडतौने 
निश्चय किया है कि, मजछगह ठीक पृथ्वोकी तरह जछस्थरूपचैतादिसे छुशोमित 
है, इसलिये वहॉके निवासी जीव भी महुष्यौकी तरह होगे--ऐ सा अछमान बहुत 
छोग करते है। पृथ्वीका जिस प्रकार एक चन्द्र है, उसी प्रकार मइलके भी दो 
चस्द्र है। परन्तु उनकी ज्योति चन्द्रज्योतिकी तरह मधुर नहीं है। पाश्धात्य 
शाखमें महछकों रणदेवता करके वर्णुन किया गया है । हिन्दूशाखम भी 
महलभगहका ध्यान उसी प्रकार किया जाता है, यथा +-- - 
परणीयर्भसम्भूत॑ विधुलुज्समग्भम । 
कुमार शक्तिहस्त॑ च छोहितांग नमाम्यहम्‌ ॥ 
बुध और शुक्रग्नद अन्तश्वर ग्रह है, क्योंकि, सूर्य और पृथिवीके अन्तवे्ती 
स्थानामे ही वे भ्रमण करते है । बाकी मड़छसे लेकर सब भ्रह वहिश्वर हैं; 
क्यौकि, इन सभोका भ्रमणकक्ष पृथिवीके भ्रमण-कच्चसे बाहर है । मइलके बाद 
बृहस्पति अह है ॥ परन्तु इन दोनों ग्रहोका कच्तमध्यवर्ती स्थांन इच्वेध्ू०००००० 
भील परिमित है । सौरजगतका यह मध्यवर्त्ती स्थान २४० छोटे छोटे भदहदौका 
भ्रमण स्थान है. और थे सभी अपने अपने कक्तपर भ्रमण करते हुए तेजोनिधान 
सूर्यदेवको प्रद्षिण करते हैं। चे सब प्रह इतने छोटे छोटे है कि, इनमेसे किसी 
किसौका व्यास ४० मीलसे भी कम है | इन सभोके वाद दृहस्पतिका भ्रमण- 
स्थान है । बृहस्पति जायेशास्रमें सुर्गुरु कहे जाते है । पाश्यात्य शाख्रमे भी 
झप्टिर कहकर इनकी पूजा होती है ! यह श्रह खब भद्दोंसे छुहत्‌ तथा विचित्र- 
शरीर है । इसका आयतन पृथिवीके आयतनसे प्रायः तेरह सौ गुना वड़ा है। 
इसका व्यास ८४००० मील है, परिधि २६७०३६ मील है और जिस कक्तपर 
यह सूर्यको परदक्षिय करता है उसकी परिधि ३०८६००००००० मील है, इसका 
दिन-परिमाण प्रथिवीका दूस घणटा है और वर्ष-परिमाण ४३३३ दिन अर्थात्‌ 
पृथिवी-अदके प्रायः १२ वर्ष हैं। यह अद्द सूच्येसे ८४०००००० मौछकी दरीपर: 
रहकर प्रति मिनिंट ४८० मौलके दिलावसे प्रायः १३ बर्षमें एकवार सर्थ्यको 
प्रदक्षिण करता है । परथिवीके एक चछ्की तरह चुहस्पतिके चार चन्द्र हैं, 
3 जज पक दिन अठारद घस्टेमें, द्वितोय चन्द्र तोन दिन तेरद 
घरदेमे, ठतीय चन्द्र सात दिन तीन घणडेंमें और चतुर्थ चन्द सोलह दिन 





छ्ड्८ धर्म-विशञान । 

सोलह घराटेमें इहस्पतिप्रहकों प्रदक्षिण करते हैं ।” इद्ृस्पतिपर सूर्यालोक 

पिशेषरूपसे प्रतिफछित होता है, इस कारण उन खब स्वल्पज्योतियूक्त न्द्रॉमे 

भीषृहरुपतिकी किरण पहुंचती है। चन्द्रचतुएयवेशित बृहस्पति ग्रहचतुष्ट यचेश्टित 

सूर्यकी तरह प्रतीत होता है । इदस्पतिश्रहके वाद शनैश्वर भ्रह है। यह भ्रद्द 

बृहस्पतिसे कुछ छोटा होनेपर भी पृथिवी अहखे ७२१ गुना घड़ा है। इसका व्यास 

७१००० मील है और परिधि २२३००० मीछ है। यह अ्रह सूर्यले ८८४०००००० 

मीलकी दुरयीपर रहकर प्रति मिनिश ३५८ मीलके हिलावसे पार्थिव दिस 

परिमाणाहसार १०७५६ दिन अथवा खाढ़े उनतिस वर्षम सूथ्यंको प्कवार 

प्रदक्षिण कर लेता है । श्ैश्वर भ्रददका दिन-परिभाण साढ़े दस घणटा है अर्थात्‌ 

पृथिवीके दिन परिमायके आधशेसे भी कम है ! दृरवीक्षण यन्व-योगसे शनैश्वरकी 
बड़ी ही शोभमाना सूर्ति देखनेमें आती है | इस अपूब अहमे अनेक रज्ञका विचिन्न 
समावेश है। यथा-इसके दो प्रान्त अर्थात्‌ उत्तर और दक्षिण मेरुके सब्चिदित 
देश नीलाजनपुञ्ञकी तरह प्रगाढ़ नीलवर्ण॑मय हैं। इसके अन्यान्य स्थानमें तरल 
पीतवर्ण है। मध्यभाग श्वेतवरमय और समस्त शरीर ही पिज्वछ, नीछ, लोहित 
तथा रक्तवर्णले रखित है. | प्थिवी-पहको एक चन्द्र सुशोमित करता है, परन्तु 
शनेश्वरप्रह आठ चन्द्रकी छुशीतल किरणसे प्रफुल्लिव रहता है. । जिस समय 
आठ चन्द्र पू्णेकलासे खुशोमिंत होकर शनि अहपर अपने अपने किरणजाछका 
घिस्तार करते हैं, उस समय शनैश्वरकी सूर्सि बड़ी ही झुन्दर हो जाती है। 
केघल इतनेहीमे शनेश्वर्की शोभासम्पत्ति सभाप्त नही होती है । उसका चारु- 
चितित मनोहर कलेवर परस्पर अखंछग्न तीन अपूर्चा आलोकचलयके दार 
चेशित रहता है। ये सघ घलय इतने चुहृदाकार हैं कि, इनमेंसे पत्येकर्म पृथिवी 
जैसे शत शत अरह पिण्डकी तरह टंगे रह सकते है । ज्योतिर्षिद्‌ परिडतोने 
निर्णय किया है कि, ये सब वलय छोटे छोटे असंख्य चन्द्रोंके संयोग दारा 
निर्मित है । अष्टचन्द्ररुशोमित शनेश्वर भी बृहस्पतिकी तरह अष्टम्नहसमसन्वित 
सू्यचत्‌ मतीत होते है । शनैश्वरके परवर्त्ती अहका नाम यूरेनल है । इसका 
व्यास ३१७०० मील है, और प्रथिवीसे यह झद्द प्रायः चौसठ गुना बड़ा है। यह 
भ्रह्त शनैश्चरके कच्ासे ६१६०००००० मौल और लूथ्येसे प्रायः रै८०००००००० 
मौछकी दृरीपर रहकर ३०देम७ दिवस अर्थात्‌ मल्भष्यमानके ८४ वर्ष २७ दिनोमे 
खु्थेको प्रदक्षिण कर लेता है । अन्यान्य भंदोंकी तरह यूरेतल श्रहके भी चार 
सनद हैं। यूरेनसेके दाद नेपच्ुन प्रह है । इसका व्यास ३४४०० मौल है। यह 
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भ्रह पूथिबीसे बहुत वडा है और यूरेनससे भी बड़ा है । इसके पृष्ठसे सूर्य एक 
समुज्ज्यल वारेकी तरह दीजते हैं. । नेपचुनका अभी तक एक धनन्‍्द्र आविष्शत 
हुआ है | यह श्रह यूरेनसके कच्तसे €म००००००० मीछ तथा खूयेसे २७म४००००००० 
मीछकी दूरीपर रहकर प्रति मिनिट १८० मीलके हिसावसे ६०१२६ दिन अर्थात्‌ 
पृथिवीके प्रायः एक सौ पैसठ वर्षोम एक बार सूर्यकों प्रदक्तिण करता है। 
नेपचुनके आगे और कोई भी श्रह अवतक आविष्कृत नहीं हुआ है । इसलिये 
यदि नेपचुनकों ही सूर्यमए्डछका सीमाग्रह अर्थात्‌ अन्तिमपह कहा जाय तो 
इस सौर जगत्‌ अर्थात्‌ मह्माएडका ध्यास (७२००००००० भौल और इसको 
परिधि १४००००००००० भील होती है। यही अनन्त आकाशम अधिराम भ्रमण- 
शील हमारे ब्रह्मारएडका आहमानिक परिमाण है, जिसकी केन्द्रशक्ति तथा समस्त 
अकाशके एक मात्र आकर रुएसे सगवान्‌ भास्करदेव उल्लिखित परिधिके अन्त- 
गत २६८ प्रहोपप्रहमालाओंकी स्वकीय अद्धपम शक्तिजाल तथा किरणजालके 
हारा उद्धाखिति करते हुए अपने समस्त परिवार सहित द्रुततम बेगसे महा- 
सूर्यरूप शुवकी चारो ओर निश्ििद्न नियमिवरूपसे अदक्षिण कर रहे है। सूर्थ- 
का व्यास २५२६०० भील है. और परिधि २६७६७७० मील है. । अपने परिवार- 
स्थित समस्त भ्रहउपत्रहोंको साथ लेकर सूर्य भी प्रति सेकयड ४ मौल अथवा 
प्रति घएटा १४४०० भीलके हिसावसे 'चक्रश्रमण कर रहे है । यही पश्चमूतमय 
स्थूल अह्मार॒ड है । ऐसे दी अन्तकोटि अह्याएडों द्वाय भोमगवानका विशादू 
स्थृल देह सुशोमित है। यही अवादि, अनन्त, आध्यात्मिक रूष्टिका मनवचन- 
बुद्धिले अगोचर लोकोप्तर चमत्कार स्वरूप है । अतः पर अह्यारडमें वैधीसष्ि- 
का पर्णन किया जायगा। 





प्रत्येक अह्ाएडमें चौदह भुवन हुआ करते हैं। भूछोंक, भुवर्तोंक, स्व- 
छोंक, महलोंक, जनछोक, तपलोक और सत्यछोक-- थे खातददैव ऊध्वेछोक 
कहते है, तथा रसातत्र, पाता आदि खात दैव अधोलोक कहते है। ऊपरके 
सातछोकॉर्मे देवता बसते है और नीचेके सात लोकोमें असर चसत्ते हैं। देवता 
और अछर दोनों ही देवयोनि है। केवल इतना भेद है कि, देवता सक्त्वगण 
प्रधान होते है और असुर तमोगुण प्रधान होते है। है 


जब इस अह्याएडके चछानेका सार देवताशोप॑र रहता है, तथ बरद्माएडकी 
दशा अच्छी रहती है। जब कभी देवतागण भोगले अपने तपको क्षय कर डालते 


६छ० » घर्म-विज्ञान|_ - 
"हैं और प्रमोदी वनजाते, हैं, तब असुरगण अपने नीचेके सातों छोकौसे आगे बढ़कर 
उच्च छोफौमे अपना राज्यविस्तार करनेका यत्न करते हैं | जब कभी अछुर जीत 
जाते हैं तभी चह्माएडर्मं अनेक प्रकारके ब्रिप्लव द्खाई देने लगते हैं। देवराजकी 
(राजधानी तीसरे ऊर्ध्वलोक अर्थात्‌ स्वर्कोक में है और अख़ुरराज्य की राजधानी 
“ सातवें अघोलोक अर्थात्‌ पाताछ में है। देवताओका पराजय होनेपर देवराजको 
अपनी राजधानीसे भागना पड़ता है। इतना है कि, अछुरणण देवताओऔकी राज- 
धानीकों छीनना चाहते है, परन्तु देवतागण कभी अखुर लछोगोंको जय करनेका 
यल नही करते। देवतागण यह भलीभांति जानते है कि, जब देवतागण और अखुर- 
गण अपने अपने छोकोर्मे वास करेंगे तभी उस्र अह्यासएडका कल्याण बना रहेगा। 
इन दोनों प्रकारकी देवयोनियोक्ते अतिरिक्त और भी चहुत अ्रकारकी देवयोनियां 
है, जो इन छोकोमें बसती हैं! उनम्रे ऋषि और पितृलोकम जो बसते है ये सर्च 
प्रधान है। आगे के अध्यायोम इसपर घिशेष विवेचन किया जायगा। - - 
श्रव मनुष्यादि सृष्टि घताईं जाती है, यथा पैज्लोपनिषद्‌ मैं-- - 
#“पृथिव्यादि-महाभृतानां समवाय; शरीरम्‌ । य॒त्कठिन सा पूथिवी अस्थि- 
चमनाड़ीरोममांसश्वेति पृथिव्यंशा: | यदृद्॒य॑तदापः मतरश्लेष्मरक्तंशक्ररवेदा 
अपंशा। । यदुष्ण॑ तत्तेज। छुत्तृष्णा5ःलस्पमीहमथनान्यरने। । यत्सश्वरति स 
. वायु)। अ्रचारणविलेखनस्थुरा55द्युन्मेपनिमेषा55दिवायो! । यत्सुषिरं तदा- 
काशम्‌। कामक्रो पको भमोहमयान्याकाशस्य । 
#एतत्संघाते कमणि सब्िते खवगादियुक्त बाल्या55्ययवस्थाउमिमानास्पद॑ 
वहुदोषा55श्रर्य स्थुलशरीर मवति | 
ः रसेनेव भृत्वाउन्नरसेनामिहद्धि प्राप्याउन्ररसमयपृथिव्यां यद्विलीयते 
सो5तन्नमयकोशः । तदेव स्थरुशरीरस्‌ ॥ 
कर्मेन्द्रियः सह प्राणादिपश्चर्क प्राणययकोशः || 
ज्ञानेन्द्रियें) सह मनो मनोमयकोशः ॥| 
शानेच्द्रिये: सह बुद्धिविज्ञानमयकोशः ॥। 
एतत्‌ कोशन्नयं लिज्शरीरम | - 
चुद्धिकमेंन्द्रियपाणपश्चकैमेनसा घिया । 


ककककयाश्ककप्ककन्कक कक कपत्कन भर कफन्ककप्कपकम्कमत 








सहि-स्थिति पंलय-तरव | द्दवः 














्््््््ज््स््लस्््ल्ल््य्य्य्य्य््य्य्य्य्प्य््प्स्म्स्म्म्य्प्प्प्म्म्प्प्प्म्प्स्स्टि 
शरीर सप्दशमिः सक्ष्मन्तल्निक्शच्यते॥ | -'. 
- अशुनायापिपासाशोकमोहजरामरणानीति पड़मेयः ॥ 


“कोशचतुष्टयसंसक्त॑ स्व॒कारणा5ज्ञाने बटकर्णिकायामिव वठहक्षो ग्रदा 
बतेते तदाइनन्दमय कोशः ॥) क्र 
“स्वरूपाधज्ञानमानन्दप्रयकोशस्तत्कारणशरीरस्‌ ॥” 
पुृथिवी, अप्‌ , तेज, मरुत, व्योम-इन पांच पञ्चीक्ृत महाभूतोकी समष्टिसे 
ब्रह्माएड तथा पिए्डका स्थुलशरीर बनता हैं। उसमे जो कठिन अंश है सा 
पृथिचीका है, जैसा कि पिए्डशरीरमें अस्थि, चर्म, नाड़ी, येम और मांस हैं | द्रव 
अंश अपका है। यथा पिरिडदेहमे मुच, श्लेष्मा, रक्त, शुक्क और स्वेद्‌ | उप्ण अंश 
'तेजफा है। थथा-पिण्ड देहमे छुघा, ठृष्णा, आल्स्य मोह, मैथुन । सश्चरणशील 
अश वायुका है। यथा पिंड़ शरीरमे प्रचारण, विलेखन, उस्मेष, निरमेष आदि। 
अचकांशयुक्त अश आकाशका है। थथा -प्ए्डशररीरमें क्राम, क्रोध, छोभ, मोह, 
भय आदि । इस प्रकारसे प्राक्तनकर्मोत्पन्न पश्चमृतमग्न त्वगादियुक्त बात्यादि 
अवस्थाओंके अभिमानका निदान अनेक दोषाअय स्थल शरीर होता है। अन्नरस- 
से उत्पन्न होकर अन्नरसके द्वारा ही दृद्धि प्रपप्त होकर अष्तररूमय पृथिवीमे ही 
छय होजाता है। इसलिये पश्चभूतमय स्थ्नशरीरको अन्नमयकोश फहा गया है। 
प्रह्माएडप्रकृतिमें भी जो पश्चमृतमय स्थुछ विभाग है वह ब्रह्माएड प्रकृतिका स्थ॒ल- 
शरीर था समष्टि स्थुछशरीर है। इसको समाष्टअन्‍नमयकोश भी कहते है।.पश्च 
फर्मन्द्रिय और पपञ्चपाण मिलकर प्राणममयकोश कहछाता है--थह ब्रह्माएड पिएड 
दोनोमे ही व्याप्त है। पछ्च शानेन्द्रिय और मन मिलकर भनोमयकोश कहलाता 
है--यह अह्माएड, पिंएड दोनोमें ही ब्यास है। पश्चज्ञानेन्द्रिय और बुद्धि मिलकर 
विज्ञाननयकोश कहलाता है--यह ब्रह्माएड और पिरड दोनोमें ही ज्याध् है । पाण 
-मय, मनोमय और विजश्ञानमथ इन तीनो कोशौको मिलाकर लिक्षशरीर या सद्मः 
शरीर कहलाता है। पव्चकर्मेन्द्रिय, पथ्चशानेल्द्रिय, पध्चप्राण, मन और बुद्धि 
ये संपद्श मिलकर सूच्मशरीर या लिइंशरीर कहलाता है--यह ब्ह्माएड पिए्ड 
दोनों में ही व्याप्त है। अशन, पिपासा, शोक, मोह, जरा और मरण पिण्ड और 
सूच्मशरीरम ये छु तरह है। पूर्वोक्त चार फोशोसे संयुक्त चटकर्णिकाम वटचक्ष- 
की तरह मह्माएडपिएडस्ट्टिका बीजरूप अविद्यामय जो कोश है उसे आननन्‍्दमय- 
रद 


हर  - घर्म-पिशान | 








कोश कहते हैं | आन्दूमयकोश ही कारण शर्रीर है जो ब्ह्माएड पिएड दोनोमे ब्याह 
है। विभु आत्माके साथ सिखा सस्वस्धयुक्त चिकृतिकी ओर अश्नसर होनेवाली 
जो समष्टि प्रकृति है घही अह्याएडप्रकतिका कारणशरीर है। इसी फारणशरीरमें 
ही रबर प्रतिविस्वित होते हैं, जिससे त्रह्माएड खुष्टि प्रारम्भ होने लगती है। 
इस प्रकारसे ब्ह्माएडप्रकति स्थलसृद्मकारणरुपी त्रिविध शरीर अथवा अन्वमय, 
प्राणमय, मनोमय, विज्ञानमय, आचन्दसय, इन पश्चकोशोमें चिसक्त है, और समरुत 
पिण्डशरीरकी उपोदानरूप होनैले प्रत्येक पिएडशरीरमें भी ये तीन शरीर अथवा 
पाँच कोश होते है | वेदमे छिखा है-- 


“प्ायान्तु प्रकृति विद्यानमायिनन्तु महेश्वरम्‌ । 
तस्यावयवभतस्तु व्याप्त सेंवेमिदं जगत्‌ ।।? 
( श्वेताश्वतर उप० ) 
“तस्माच्व देवा वहुघा सम्पसूता। साध्या मनुष्या; पशवों वयांसि ।* 
#एतस्माज्जायते भाणो न; सर्वेन्द्रियाणि च। 
ख॑ वायज्योतिरापः पृथिवी विश्वस्य घारिणी॥* ' 
( सडक उप० ) 
प्रकति माया और परमात्मा उसके प्रेरक मायी है। उन्हीके शर्यरसे 
उत्पन्न अगणित जीचोके छारा समरझत जगत्‌ परिव्याप्त है। समस्त देवतागण, 
'खाध्यगण, मनुष्यगण तथा पशुपत्षी आदि वराचर समस्त जीव उन्हींसे उत्पन्न 
हुए हैं। पह्चप्राण, अन्तःकरण, ज्ञानेन्द्रिय, 'ऊमेंन्द्रिय, आकाश, वायु, अग्नि, 
जल और -विश्वधांत्री परथिवी सभी उनसे उत्पन्न हुए हैं। महाभवादि” समस्त 
तथा खकलछ प्राणी किस आधारसे नवीन अ्ह्माएड्सट्टिके समय श्रकृतिमें 
-जत्पन्न होते हैं, इसके लिये श्रति कहती है कि +-- 
“ययथापूर्वमकल्पयदियं च पृथिवीशान्तरिक्षमथों स्व: ॥ 7 
युलोक, पृथिवीछोक, अन्वरिक्तलोक तंथा चराचर समस्त जीघ, पूर्ण 
'खष्टिके अहुसार ही नवोन त्रह्माएड सष्टिके समय उत्पन्न होते है। महाभूतादि 
तो स्वाभाविकरूपसे पूर्चकी तरह उत्पन्न हो ही जाते है, एतद्तिरिकत मल॒ष्यादि 
“ समस्त जीष भी प्रलयके समय जो जिंस दशामें जिन जिन कर्मोंके सोथ छय 
' हो गये थे, उन्हीं उन्‍्दी कमकि 'वेगसे ठीक तदलुखार योनियोंकों आप्त हो जाते 
' है। पू्े सष्टिमें जो भद्ुष्य थे चह मह॒ष्य ही बनते है, जो देवता थे बदद 
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देवता ही बनते है, जो पशु थे सो पशु ही बनते हैं, जो उन्‍्तत लोकके जीव थे 
घह उन्नत छोकमे ही उत्पन्न होते है, जो अधोछोकके जीव थे चह अधोलोकर्मे 
ही उत्पन्न होते हैं, यही श्रुद्युक्त 'यथापूर्व! शब्दका तात्पर्य है। आ्रीभगवान्‌ 
मछुजीने भी अपनी संहितामे छिखा हैः-- 

ये तु क्मांणि यस्सिन्स न्ययुदत्क प्रथम मम! ॥ 

स॒ तदेव स्वयं भेजे उज्यमान पुन पुन। ॥ 

हिसाहिंसे मदुकरे धर्मापमाहताइते ॥ 

यद्दू यरय सो&दधारसगे तत्तस्य स्ववमाविशत्‌ ॥ 

यथत्तेलिड्वान्यतवः स्वयमेवत्तेपयेये ।। त 

स्वानि स्वान्यभिपचन्ते तथा कर्माणि देहिनः ॥ 

एवमेतरिदं सब मलियोगान्महात्मभि। ॥। 

यथाकर्म तपोयोगावर॒एं स्थावरजज्मम्‌ ॥। 

स्वभावके अदुखार जिस जीचका जो कमे प्रथम उत्पन्न हुआ था प्रत्येक 

सुष्टिमे उसौके अछुसार उसकी चेष्टा तथा जन्म होता है | दिख सिद्दादि, 
दिखाशत्य दरिणादि, म॒दुप्रकति श्राह्मणादि, ऋरमपकति ज्षत्रियादि, धर्म, अधमे, 
सत्य, मिथ्या--जिसमे पूर्च सुष्टिमे जो चाते थी उस्रीके अह्लखार सृष्टि होती है 
और ऐसी ही प्रकृति तथा प्रच्षुत्तिको जीच प्राप्त करते हैं । जिस प्रकार मिन्त 
मिन्न ऋतुओंके आगमनके समय प्रकृतिमं स्वतः ही तदछ्सार प्रक्तठतादिकौका 
परिवत्तन हो जाता है, ऐसे ही पूर्वकर्माइसार स्वतः ही जीचोका जन्म तथा 
उनमें सिन्न भिन्‍न प्रवृत्ति होने छगती है | श्रीभगवान्‌ प्ह्माकी आज्ञासे सरीचि 
अनञ्ि आदि ग्रजापतिगण तपोल्लष्ठान द्वारा स्थाचर जड्मात्मक समस्त सष्टि इसी 
प्रकारसे समष्टि जीवोके प्राक्षनाहुसार करते है. | यह सब सृष्टि बैजी है था 
भानसी, इसके विषय आर्यशाद्र कहता है, कि, समस्त प्राथमिक सृष्टि मानसी 
ही हुआ फरती है। श्रतिमें लिखा है-- 

“पनसा साध पश्यति मानसा। प्रजा असजन्तँ 

खष्टिके समय भजापति ब्रह्माजीने मन संयम दारा सम्रष्टि-जीवोके प्राक्तन 

कर्मोको ठीक ठीक देखकर मांनसी सृष्टिकी | महासारतमें छिखा है-- 

प्रजापतिरिद॑ सर्च मनसेवाउजत्‌ प्रभः 

तथेब देवारपयरतपसा प्रतिपेदिरे ॥ 


न] धर्म-विश्ञान । 





आादिदेवसमुद्॒भुता अह्ममूलाउक्षयाउव्यया । 
सा सष्टिमानसी नाम पर्तन्त्रपर्रायणा।। 
प्रजापति ब्रक्षाने समस्त जीवों तथा देवताओंकी खुष्टि मनसे ही की थी 

और महर्पियाँने भी आदि फालमें तपस्याके द्वारा भानसी सष्टि की थी। आदिदेच 
ब्रह्मासे जो अच्यय, अव्यय, बेद्मूछक, धम्म॑तन्त्रपरायण झृष्टि हुईं थी, जो 
सनक, सनन्‍दन आदि सिद्ध, भरीचि, अन्ि आदि प्रजापति तथा उनसे उत्पन्न 
आदिपुरुष बाह्मण॒गण थे । ये सब खष्टि ब्ह्माजीकी मानसी सृष्टि थी। इन 
खब खश्योंकों झायंशासख्रमें कई भागोमे विभक्त किया गया है, यथा 
भ्रीविष्सखुपुराणमे-- 

पश्चपावस्थित; सर्गो ध्यायतोअत्तिवोधवान। 

बहिरन्तोध्प्रकाशश्च संहतात्मा नगात्मक! || 


घुख्यानगा यतश्चोक्ता मुख्यसगस्ततस्त्वयम्‌ । 

त॑ दृष्ठाइ्साथक सर्गममन्यदपरं घुना। ॥ 
तस्याभिध्यायतः सर्ग तियेकस्रोताभ्यवर्तत | 

- यस्मात्तियक्महततः स तियंकुस्रोतास्तत; स्टृतः ॥| 
पश्वादयरते बिख्यातास्तमप्राया ह्वेदिन! | 
उत्पथग्राहिणश्चेव तेहज्ञाने ज्ञानमानिनः 


अहंकृता अहम्भाना अष्टापिशदवधात्मकाः । 
अन्तप्रकाशास्ते सर्वे आहताश्र परस्परम्‌ ॥| 
तद्नन्तर सश्के चिषयसें ध्यान करते करते अशानयुक्त, भीतर बाहर प्रकाश- 

हीन, सूढ़स्वभाव स्थाचरसष्टि पश्चधा प्रकद हुईं । ज्ञीप सष्टिसं इसलिये स्था- 
पर उद्भिज्ञमयी सृष्टि ही मुख्य है । तदन॑त्तर इस खष्टिको असम्पूर्ण जानकर 
मह्माजीने पुनरपि ध्यार्न किया जिससे तिर्यक्ख्बोत स्वेद्ल, अएडज तथा पश्वादि- 
की सृष्टि प्रकट हुईं। यह सृष्टि तमः्पधान, ज्ञान-छद्य-शल्य, नियमित उद्दध्वै- 
पथगामी, अज्ञानमे अभिमानयुक्त, अहकृत, असिमानो, अह्ाइस पघकारके वधसे 
थुक्त और ऐसा होनेपर भी अन्तः प्रकाश और: परस्पराबूंत हैं. अर्थात्‌ मद्गुष्यके 
तौचेकी जितनी सष्टि है उन सब जीचौमे पेश्चेकोशोका पूंणंधिकाश न दोनेसे, 
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उनमें आत्माकी कलाका पूर्ण विकाश न होनेपर भी उनके अन्तःकरणमें भात्माकी 
कला विद्यमान रहती है। यही अस्तभ्मक्ाश शब्दका तात्पये है और परस्पराव्त 
शब्दका तात्पर्य यह है कि, मनुष्यमें जैली स्वाघीनता (पवार 07०॥६ए) भा जाती 
है वह भाव श्रन्‍्य अन्य जीवॉमे नही है और अन्य सब जीवौकी श्रेणियाँ एक एक 
देवता द्वारा चाढित दोनेसे आत्मसघ ( (४०७७ 500 ) चिशिष्ट है। यही पर- 
स्पराज्तका तात्पर्य है । तद्ननतर कौन खष्टि हुई, इसके विपयमे बिष्छुपुराणमे 
लिखा है *-- 

तमप्यसाधक॑ मत्वा ध्यायतो न्यस्ततो5मवत्‌ । 

ऊद्ध्वंस्रोतास्दृतीयस्तु साक्त्विकोद्ध्य॑मव्तत ॥| 

ते झुखप्रीतिवहुला बहिरन्तस्तवनाहता! । 

प्रकाशा वहिरनन्‍्तथ्॒ ऊद्ध्वंस्तोतोभवा सप्ृता। ॥| 

तृष्टात्मनस्वृतीयरतु देवसगंस्तु स स्पृत) । 

तस्मित्‌ स्गें5भवत्‌ प्रीतिनिष्पन्ने ब्रह्मणस्तदा ॥ 

ततोअत्य॑ स तदा दध्यो साधक सममनत्तमम । 

असाधकॉस्तु तान्‌ ज्ञात्वा सुख्यसर्गादिसम्भवान्‌ || 

त्थाभिध्यायतस्तस्प सत्याभिध्यायिनस्तत । 

प्रादुवेभूव चाव्यक्तादाकसोतस्तु साधकम्‌ ॥ 

यस्‍्मादवांक्‌ प्वर्न्ते ततोवाकखोतसस्तुते 

ते च प्रकाशवहुलास्तमोद्विक्ता रजोडपिका; || 

तस्मात्ते दुःखबहुला भूयोभुयथ् कारिणः। 

प्रकाशा वहिरन्तश्न मनुष्या! साधकाश् ते | 

पश्चादि खुष्टिको भी असाघक जानकर पुनरपि अद्याजीने ध्यान किया 

जिससे ऊदुध्व॑वासी ऊद्ध्वेख्ोता सास्विक सृष्टि प्रकद हुई । यद सष्ठि खुख- 
मीतियुक्त वहिरन्त प्रकाश देचसष्टि है जिससे अ्माजीको सस्तोप प्राप्त हुआ | 


तद्नन्तर इन सभौको असाधक जानकर एक साधक-सूशिके लिये ब्रह्माजीने 
ध्यानें किया । सत्याभिध्यानशीछ प्रह्माके ध्यान करनेपर अध्यक्तसे निम्नस्रोत 


साधक मेदुष्योंकी सूद्धि हुईं । यह सृष्टि भ्रफाशबहुल, तमोयुक्त रज्ोधिक है। 








इसलिये मह्लष्यगण छुश्ख-बहुछ पुनः पुन कर्मेकारी, वहिरनन्‍्तभ्मकाश और साधक 
होते है । इस तरहसे जीव सृश्टिका क्रम बताया गया है | मह॒ष्य, सूश्टिके 
क्रमके विषयमें श्रीमह्लागवत्‌्स लिखा हैः-- 
भगवद्ृध्यानपूतेन मनसाउन्यॉस्तदाउछजत्‌ । 
सनकश्व सननन्‍्दश्ध सनातनमथात्मभ |॥ 
सनत्कुमार च मुनीन्‌ निष्क्रियानदुध्वरेतस!। 
तान्‌ वभाषेस्व॒मः पुजान्‌ प्रजा; छूजत पुत्रकाः ॥ 
ते नेच्चनमोक्षपर्माणों वाह्ुदेवप्रायणाः | 
परसात्माके ध्यानले पविश्नचितच अह्याजीने मनसे सत्तक, सननन्‍्द्व, सना- 
तन और सनत्कुमार नामक चार पुत्र प्रथमतः उत्पन्न किये । श्रह्मास्ड-प्रक्तति- 
की प्रथम अभिव्यक्ति होनेले ये चार पुत्र ऊद्ध्वेरेता और कर्ममार्गम पूर्ण अना- 
सक्त थे । इसलिये इनसे ब्रह्माजीने जब प्रजासृष्टि फरनेको चाहा तो इन्होंने 
अस्वीकार किया और मोक्षधर्मपययण हो परमात्मामें रस गये । यह पूर्ण 
सात्विक प्रथम सृष्टि है । इसके बाद कौन सृष्टि हुईं थी, इसके विषयमें 
भागवतम्म छिखा दै-- 
अथाभिध्यायतः सर्ग दश पुत्राः प्रजज्षिरे। 
भगवच्छक्तियत्तस्य लछोकसन्तान-हेतवः ॥ 
मरीचिरज्यज्जिरसो पुलस्त्य/ पुलह। क्रतः 
भगुवेशिष्ठो दक्षश्व दशमस्तत्र नारद! ॥ 
उत्संगान्नारदो जन्ञे दक्षोड्ड्गुष्ठात्‌ स्वयम्भवश। - 
प्राणाद्‌ वशिष्ठः सल्लातो भगुरत्वचि करात्‌ ऋतुः || 
पुलहो नाभितो जन्ञे पुरूस्त्यः कर्णयोऋषिः | 
अब्विरा झुखतो5एणो5जिमरीचिमनसो5मवत्‌ ॥ 
परमात्माकी शक्तिसे युक्त होकर अह्याजीने जब पुनरपि ध्यान किया तो, 
अजाइद्धि-कर दश पुत्र उत्पन्न हुये | उनके नाम मरीचि, अबि, अह्विय, 
पुलस्त्य, पुलह, क्रठ, भ्वृगु, चशिष्ठ, दद्न और नारद हुये । ब्ह्माजीके अहृसे 
नारद्‌ उत्पन्न हुए, अगुएसे दक्ष, पराणसे वशिष्ठ, त्वक्से भ्गु, करसे कऋत॒, नाभिसे 


सृष्टि-स्थिति-प्र्य-तत्त्व | दधछ 
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पुलद, कर्णसे पुलरुत्य, मुंबसे अद्विय, चचुसे अबनि और मनसे मरीचि उत्पन्न 
हुये । अह्माएडप्रकृतिकी गति निस्‍्ताभिमुलिनो होनेसे इन दूस मानस पुत्नोकी 
इच्छा सृष्टि करनेकी ओर हुईं । ये पूर्वोक चार पुञ्नौकी तरह पूर्णनिष्काम नहीं 
हुए । इसलिये इनकौ प्रजापति कहते हैं । इन्होंने ब्र्माजौकी आज्ञासे उनके 
द्वारा असृष्ठ अनेक भानसी सृष्टि की, यथा-महुखदितासे-- 

एवे मनुस्तु सप्ताल्यानसजन्भ्रितेजस!। 

देवान्‌ देवनिकायॉथ महर्षीश्रामितौजसः॥ 


इस प्रकारसे दस प्रजापंतियामे ब्ह्माएड-प्रकृतिके द्वितीय स्तरमें उत्पन्न 
होनेके कारण शुद्ध सत्त्वगुण न होकर छुछ रजोगुणका भी सम्पर्क हुआ, जिससे 
उनमे सृष्टि करनेकी इच्छा हुईं | परन्तु पस्मतेजस्वी होनेके कारण- उनको 
मैथुनी लुष्टि नहीं करनी पड़ी । उन्होंने मनके ही बछसे प्रलदयविल्ीन जीघोंको 
प्रांक्तने 'कर्मोंठसार विविध शरीस्युक्त करके यथादेश-काल संस्थापित कर 
दियो ।! उनके द्वारा अह्माएड-प्रकृतिके ठतीय स्तरमें जो माहुपी सृष्टि हुईं। चह 
भी पूर्ो ब्राह्मणकी सृष्टि हुई, क्‍योंकि, अह्माएडप्रक्ृतिके तृतीय स्तरमें भी सत्त्य- 
गुणेका विशेष प्रकाश ओर रजोगुणका स्घल्प प्रकाश रहनेके कारण सक्त्वगुण- 
प्रधान 'प्राह्मणके लिये ही बल्माएड-पक्कततिका पद देशकाछू अज्ञकूल था, इसलिये 
उस सृष्टिमें ब्रह्मण ही उत्पन्न हुए,जैला कि महाभारतमें कहा है--- 

“न विशेषो४रित दर्णानां सर्व बरह्ममिदं जगत्‌ 

प्रथम सृष्टिमें चातु॑स्यंकी पृथकता नही 'थो, समस्त जगत्‌ प्राह्मणमय 
ही था । तद्नन्तरे ब्राह्मण-प्रकृति जितनी निस्नामिमुखिनो होती गई उतना ही 
उसमें रजोगुणका तथा तमोगुणका प्राधान्य और सत्त्वगुणका अप्राधान्य होता 
गया और तदह्वसार एक ही सक्त्वप्रधान त्राह्मणजातिके स्थानमें रजश्सत्वग्रधान 
पनत्नियजाति, रजस्तमः-प्रधान चैश्य जाति और तमः प्रधान शूद्रजाति--इस तरहसे 
चार जातियां वन गईं | चार चरण चन, जानेपर भी उनमे चेद्‌-विदित आये 
जातीय आचार बहुत 'धर्षोत्क बना रहा | पश्चात्‌ प्रकृति जितनी जितनी 
निम्नाभिमुखिनी होती गई, उत्तनी उतनी इन चारों धर्णोम निज निज आचारके 
प्रति भी उपेक्षा होती गई जिससे आर्यभावविच्युत स्लेच्छुमाव-माश्त अनेक 
जातियां इन चारोमेंसे चन गईं और वे सव सिन्न सिक्ष देशमे जाकर हण, दुरद, 
खश, चौन आदि अनेक जातियां यन गईं, यथा भमहामारतमै-- प 





ह्च्द्र धर्म-विाम 





हाफ फफनरनकन्कनकनपनसफ- नए यन्केन्क न 





इत्येते चतरो वर्णा येषां त्राह्मी सरस्वती | 
विहिता ब्राह्मणा पूर्ण छोमाच्वज्ञानानतां गता।॥ 
ब्राह्मणा ब्रह्मतन्त्रस्थास्तपस्तेषां न नश्यति | 
ब्रह्म धारतयां नित्य॑ त्रतानि नियमांस्तथा || 
ब्रह्म चेव पर॑ सह ये न जानन्ति तेडद्विजा: । 
तेषां वहुविधास्त्वन्थास्तत्र तत्र हि जातया। || 
पिशाचा राक्षसाः भेतां विविधा स्लेच्डजातयः । 
प्रनएज्ञानविज्ञनए स्वच्छन्दा चारचेष्टिता! ॥ 
प्रह्माएड-प्रकृतिके तृतीय रुतरमें उत्पन्न त्राह्मणगण क्रमशः हीनवणे होकर 
प्राह्मण, क्षत्रिय, बैश्य और शुद्र-इन चार वर्णोंमे विभक्त हो गये । तथापि इन 
चार वर्णौके धर्मालुकुछ आचार तथा यज्ञक्तरियादि नष्ट नही हुईं । थे अपने 
झपने अधिकाराउुसार चैदिक क्रिया-कलापौका अल्ुष्ठान करते रहे । परन्तु 
कुछ वर्षोके बाद छोसके कारण उत्में भी बहुत अक्षान फैल गया । उनमेंसे 
जो त्राह्षणणण वेदाछुसार श्रतनियमादिमि तत्पर रहे, वे तो अपने घरणमें स्थित 
रहे और जो पोौछेसे कुछ छोग उनमे उत्पन्न हुए. वे खब आचारमप्रएट, 
वेदश्रष्ट, नियमश्रष्ट होनेके कारण अनेक प्रकारके अनार्य-जोतीय बन गये | 
डन्हीकी पिशाच, राज्षल, स्लेच्छ आदि संक्षा हुईं । वे सब स्वच्छुन्द आद्ार- 
विदार-शील, ज्ञानविज्ञानशुत्य, परमात्मासे विम्युख तथा इन्द्रियसेवी होते है। 
और ये ही सब भारतवर्षसे चाहर जाकर समस्त पृथिवीमें फैल गये हैं. । इस 
प्रकारसे परमात्मा और प्रकृतिके खस्बत्घसे चराचर जह्माए्डकी सूष्टि होती.दै। 
विश्व संसारको सृष्टि तो होगई, किन्तु, इसकी स्थिति किस प्रकारसे दोगी- 
इस प्रश्नके उत्तरमें चुहृदारणयकरके चतुर्थ त्राह्मणमें शुतिने चिश्वके चालकरूपसे 
धर्मंकी ही महिमा चर्णित की है । 
#घारणाद धममित्याहु्धथ्मों घारयते प्रजा! । 
. “पर्मेणेव जगतसुरक्षितमिद पर्मो धराघारकः ॥7* 
- इत्यादि धर्मको विश्वरक्षिणी शक्तिके विषयर्मे अनेक प्रमाण शास््रोमें मिलते 


हैं। अ्रह्माएडकी स्थिति-दशाम धर्मकी यह मदहती शक्ति समहत विश्वके सब वि. 
भागोमे व्याप्त होकर सभीकी रक्षा किया करती है। 


सृष्टि-स्थिति-पत्रय-तत्व । श्धह 


व्याफकारककरुरफामकरूसापनक का कद 


जिसका जन्म है उसकी रझत्यु भी होती है इस सिद्धान्तके जल्लुसार स्थिति 
दशाके बाद ब्रह्मागडकी प्रठय-द्शा भी आती है | आर्यशासत्रमें चार प्रकारके 
प्रछय बताये गये हैं, यथा विष्णुपुराणमे :--- 
“लेमित्तिकः प्राकृतिकस्तयैवात्यन्तिको द्विन | 
नित्यश्च सर्वेमृतानां मल्योउय॑ चतुवितरः॥ 
व्राह्मो नेमित्तिकर्तत्र यच्छेते जगतः पततिः। 
प्रयाति प्राकृते चेव ब्रह्माण्ड प्रकृतो लयम्‌॥ 
ज्ञानादात्यन्तिकः श्रोक्तो योगिनः परमात्मनि । 
नित्य! सदैव जातानां यो विनाशो दिवानिशम॥! 
नैमित्तिक, प्राकृतिक, आत्यन्तिक और नित्य--ये चार प्रकारके प्रलय है । 
प्राह्म-प्रय अर्थात्‌ लएड प्रलयको नैमित्तिक प्रछय कहते है, जो ब्रह्माजीके एक 
दिनिके याद एक रात्रिके समय होता है, जिसमें अह्माजी निद्वित होजाते हैं। 
प्राकृतिक प्रलय महाप्रलयको कहते है, जिसमें ब्रह्माएड मद्मप्रकृति में लय हो 
जाता है। शान ढारा योगिगण जो प्रह्ममें लय होजातें हैं उसीको श्रात्यन्तिक 
प्रछय कहते है। और उत्पन्न पदर्थोका जो रातदिन नाश या क्षय हो रहा है 
उसको नित्य प्रलय कहते है। इन चारो प्रलयोगेसे नित्य और आत्यन्तिक प्रलय 
पिएडके सम्वन्धसे होते है और नैमित्तिक तथा प्राकृतिक प्रढय ब्रह्माएडके 
सम्बन्धसे होते है । ५ 
मह्माएडकी आयुके दिपयमे आर्य्यशास्रमे जेसे गस्भीए, विशाल, अकारय 
सिद्धान्तका निरूपण किया गया है ऐला और किसी शाख्में आजतक नही हुआ 
है। बाइबल, कुणन आदि अन्थोंके विश्वासिगण अवतक यही मानते थे कि, 
प्थिचीकी सृष्टि केवछ तीनसे चार हजार वर्षके भीतर ही हुई है। परन्तु अब 
विज्ञानशासत्रकी उन्नतिके साथ साथ उनके थे सब भ्रम घोरे घौरे दूर होने लगे हैं। 
भूतत्त्ववित्‌ परिडतोने पृथ्वीकी प्रसुतर परीक्षा द्वारा यह सिद्धान्त कर लिया है 
कि, प्राकृतिक नियमके अज्ञुसार उनमें ऐसा परिवर्तन लाखों वर्षों में होसकता है। 
इस कारण वाध्य/होकर वे बाइवल और कुरानके मतको प्रमपूर्ण समभने छरें 
हैं। आजकछके नाना शा्रौके चेत्ता चैज्ञानिकगणने थह निश्चय किया है कि, 
सूरगर्मले, व ८्द्ीकी उत्पत्ति और पृथ्वोगर्मले चन्द्रकी उत्पस्ति हुई है, जिसमेंसे 
द्र्छ 





| , धर्म-विज्ञान | 











पृथ्वीगर्भले चन्द्रकी उत्पत्तिका प्रमाण वे ४०००००००० घर्ष अनुमान करते हैं 
और इसी रीतिपर थदि सर्यसे पृथ्वीसुष्टिका अमान कियाजाय तो, संख्या 
बहुत कुछ बढ़ जायगी | अतः पश्चिमी चैज्ञानिकोके इन अनुसन्धानोंको देखकर 
अब कोई भी आर्यशाओ्रोक्त सृष्टि प्रमाणको मिथ्या नही मान सकता | अब आये- 
शास्त्रीय सिद्धान्तानुसार ब्रह्माएडकी आयुका निर्णेय किया जाता है | विष्ण॒पुराण- 
में कालके विषयमें छिखा है ।--- 

#क्ा्मा। पश्चदश ख्याता निमेषा घुनिसत्तम ! 

काष्ठासिंशत्ककास्तातु त्रिशन्भोह॒चिको विधि: ॥ 

तावत्संख्यरहोराज मुहूर्तैमानु्ष स्मृतस्‌। 

अहोराचाणि तावन्ति मासः पक्षद्वयात्मकः ॥ इत्यादि ॥ 

पन्‍्द्रह निर्मेषोमे एक काष्ठा होती है, वीस काष्ठाओर्मे एक कछा होती है, 

तीस कलाओंमें एक घटिका और दो घटिकाओर्मे एक झुहते होता है। तीस 
खुद्दतोंमें मनुष्यलोकका एक अद्दोराज होता है और तीस अहोराधोर्म पक्ष- 
दयात्मक भास' होता है, छुः भासोंमें एक अयन और उत्तर, दक्षिण नामक दो 
अयनोमे एक घर्ष होता है। दृक्तिणायन देवताओंकी राति और उत्तरायण 
देवताओका दिन है। इस प्रकारसे सदैव दिवारात्रिके हिंखावसे दैव दाद्श 
सहस््र चर्षोमे सत्य, घेता, छषापर, कलि---ये चार युग होते हैं, इनके विभाग इस 
प्रकारके हैं! सत्यादि चार शुगौका परिमाण यथाक्रम चार, त्तीन, दो और 
एक सहस््र वर्ष है। प्रत्येक्त युगके पूर्च सन्‍्ध्याका परिसाण यथाक्रम चार, तीन 
दो और एक सौ वर्ष है और सन्ध्यांश भी उतना ही है। सन्ध्या और सन्ध्यांश 
का मध्यवर्ती ( बीचका ) जो काल है चद्द सत्यादि चार सुग है। इस हिसावसे 
मानवीय परिमाणके अछुखार १७२८४००० वर्षका सत्ययुग, १५६६००० घर्षका घेता 
युग, <६४४००० वर्षका द्यापरयुग और ४३२००० बर्षका कलियुग दोता है । इन 
चार युगोके सहस्यों चार होने पर बह्माका एक दिन होता है। अह्माके एक दिन 
में १४ भछ होते हैं। उतका कालपरिणाम इस प्रक्तार है । सप्तर्षिगण, छुस्गमण, 
इन्द्र, मछ और उनके पुत्र त्रपगण-खब एक ही कालमें उत्पन्न और एक ही 
कालमें चिनछट होते हैं। कुछ झ्धिक ७१ चतुयेगोमे मत्न और छुरगणोंका काल 
है जिसको मन्वन्तर कहते हैं। दिव्य संख्यामें मन्वन्तरका परिणाम अष्ट लक्ष 
दिपश्वाशत्‌ सहस्त ( ६५२००० ) बे है। भाहुषी संख्यामें उसका परिमाण 


खूष्टि-स्थिति-प्रलय-ततच्च | ह्ह्र्‌ 
ल्््च््ँं ुंट्य्ल्ल्च्न न? न्2इ८इ 2 ललस्स 
'विशत्‌ कोटि सपतपष्टिलद्ञ विशति सदस्तर ( ३०६४७२०००० ) चर्ष है। इस कालका 
चतुरदंश गुण-एक आ्ह्म दिन है। इसके अन्त अ्ह्मकी रात्रि होती है जिसमें 
शैमित्तिक प्रछय हो जांता है। ब्रह्ाकी जाग्रतदशामें उनकी प्राणशक्तिकी प्रेरणाले 
प्रह्माएडका चक्र चलता है। इसडिये जैसे निद्राके समय इन्द्रियां निश्चेष्ट हो 
जाती है बैसे ही मह्माके निद्वाके समय समस्त त्रह्माएडमे क्रिया बन्द हो जाती है, 
इसीको नैमित्तिक प्रलय कहते है। उस संमय 'सूरजुच/स्व/ ये तीन लोक दुग्ध हो 
जाते है और महर्छोंकफ्रे निवासिगुण तापसे पीड़ित होकर जनलोकर्मे चलते जाते 
है। तदनन्तर पैलोक्यके जलमय हो जानेपर ब्रह्माएडब्यापी प्राणशक्तिको अपने 
'आीतर भर मंह्याजी विष्णुके साथ शेषशय्यापर योगनिद्रामे सो जाते है । कियाके 
अनन्तर निष्कियता भी संवाभाविक ही है। इसलिये महाप्क्ृतिके स्वाभाविक निय- 
भा्ठुसार हो अह्माजीम इस प्रकारकी अन्तर्मुखीनता तथा निश्चेष्टता आ जाती है; 
जिस कारण अहारएड-शरीरमें भी निश्चेष्दता आ जाती है। फेबल प्रतरयर्म भी 
रहनेकी शक्ति रखनेवाले कुछ योगिगण जनलोकर्में जोघित और ध्यान परायण 
रहते है। जनछोकस्थ इन थोगियोंके ढएय चिन्त्यमान कमल-योनि ऋह्मा इस 
प्रकारसे ब्रह्मदिवाके तुल्य अल्य रात्रिको योगनिद्रारम वितानेके अनन्तर फिर अह्म- 
दिवाके उद्यम जागकर समस्त ब्रह्माएडकी सष्टि करते है। इस प्रकार दिवा- 
शात्रिकी गणनासे सौ पर्ष प्रह्माजीकी आयु है, जिंसके अन्त ब्रह्माजी परबह्मर्म 
विल्लीन हो जाते हैं और प्राकृतिक प्रछढथ का उदय हुआ करता है। चत्तेमान 
समयमें प्रह्मकी आयुका एक परारद्ध बीत चुकों है। उल पराद्धेके अन्तमें पत् 
नामक मदहाकल्प हो गया है। चचतेमान द्वितीय पराद्धका यद्द प्रथम दिन अर्थात 
अथम करप चल रहा है, जिसको 'वराह-कल्प” कहते है । इस चराह-कल्पमें 
भी कृष्णवरह-कल्प, रक्तवराह-कटप आदि कई कल्प बीत चुके है। अब बच्चे- 
मान समयमें “बेतवराहकल्प' चल रहा है। यहा आर्य-शाख्तरके खिद्धान्ता- 
हलार काछका विभाग है. जिसके अनुसार ब्रह्मारडप्रकृति सहाकालके महान 
सक्रमें अनादिकालसे घूम रही है । हि 





नैमित्तिक प्रढय तथा प्रल्यानन्तर पुनः सुष्टि--इस प्रकारसे ब्रह्मारड 
प्रकृतिकी गति नोचेकी ओर होती होती सहस्षा बार चह॒युंग बीत जाया करते 
है और जैला कि पदिल्ले संख्या वताइ गईं है, उसके अनुसार दिधारात्रिके 
प्रमसे अह्याकी आयु भी घटती जाती है। अन्तमे तह्माक्ती आयु जब सौ वर्षो- 


६२ घर्म-विशाम । 
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में पूर्ण हो जाती है तब समस्त ब्रह्माए्ड प्रकृदिपर प्राकृतिक प्रछय अर्थात्‌ महा- 
प्रछढ्यका डद्य हो जाता है, यथा भ्रीमक्लागवतके छादश स्कत्घमें +-- ० 


“ह्विपरा्दे वतिक्रान्ते त्रह्मण। परमेप्ठिनः | 

तदा प्रकृतय) सप्त कल्पन्ते मलयाय वे ॥ 

एपा आकृतिको राजन ! प्रछयो यत्र लीयते । 
अंडकोशस्तु संघातो विघात उपसादिते ॥ इत्यादि ॥) 


ब्रह्मजीकी आयुके दो पराद्धे अर्थात्‌ सौ घर्ष जब धीत जाते दे तथ 
अद्याजी बह्ममें विीन हो जाते है। अह्माजीके साथ साथ समस्त देवता, ऋषि 
तथा पितृगणभी म्रह्मम लोन हो जाते है। इसलिये उस समय त्रह्माएड प्रकृतिकी 
सश्चालिनी समष्टि प्राणशक्तिका लय होनेपर फार्यभूत अह्माएड स्थित नहीं रह 
सकता है; क्यौकि, जिस प्राणशक्तिने न्ह्माएडके स्थुछू-सूच्म शरीस्को संयुक्त 
तथा धारण किया था उसीके लय हो जानेसे ग्राणनाशसे जीचके स्थूछ देहकी 
तरह समस्त अद्याएड-शरीर प्ृथकू-पृथक्‌ होकर अदृश्य तथा निजकारण मम 
लथकों अवश्य दी प्राप्त हों जायगा। इसीौको प्रकृतिक प्रठछयय फहते हैं, जिसमें 
महत्तत्व और पश्चतन्मात्राऔकी घूछ समस्त प्रकृति नप्ट हो जाती है। इस 
प्रकार नाश कैसे होता है, सो यह है+--महाप्रछयका समय जानेसे प्रथमतः 
शत वर्षोतक जल नहीं चरखता है, जिससे अन्नहीन होकर भूखले पोड़िते 
अजा परस्परको भक्तण करके नाशको श्राप्त हो जावोी है। तब्नन्‍्तर 'सांवत्तंक', 
शंबि अपनी मचरुड किरणौसे समुद्ध, देह और भूमिक्रे खब रसौकों पी जाते है, 
जिससे समस्त विश्व रसह्दीन हो जाता है । तद्नन्तर संकर्पणके मुखसे निकली 
संवर्चंक अग्नि वायुवेगले मचरड होकर प्राणिदवीन पथिवी, पातालादि समस्त 
छोकको दुग्ध कर डालती है। अग्नि और सूर्यकी शिखाओंके द्वारा ऊपर, नोचे, 
चारो ओरकी दिशाओंके जल जानेसे समस्त श्रह्माएड जछ कर गोवरके करडे 
की तरह दौजने लगता है. । तद्नन्तर खांवर्चक प्रचए्ड पवन सौ घर्षसे अधिक 
काल्तक बहता रहता है. जिससे धछिसे यक्त आकाश धुश्नचर्ण दौखते है। तद- 
ननन्‍्तर विविध वर्णेकी भेघमाला भीषण शब्दके साथ सीषण धारासे शत घर्षों- 
तक धर्षण करती रहती है जिससे समस्त विश्व सप्लुद्रला हो जाता है । उस 
समय सर्वत्र व्याप्त जल पृथिव्रीके गन्धयुणकों झास कर लेता है जिससे 
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गन्धहीन एूथिवी नष्ट हो जाती है । तदनन्‍्तर जलका भी रख अग्निके द्वारा 
अस्त हो ' जाता है जिससे रसहीन जछ नाशको प्राप्त हो जाता है। तद्‌नत्तर 
तेज्ञका रूप बायु आस कर लेता है जिससे रूपददीन तेज वायुर्मे लीन हो जाता 
है। तदूनन्तर चायुका भी स्पर्शगुण आकाश आस कर जाता है और चायु 
आकाशम लीन हो जाता है. । तद्नन्‍्तर तामस अहकार आकाशके शब्दगुणको 
श्रास कर लेता है जिंससे आकाश भी लय हो- जाता है | तद्नन्तर 
इन्द्रियोको राजलिक अहँकार और इन्द्रियाधिष्ठाता देववाओकों साक्चिक 
अहंकार ग्रास कर लेता है. । तद्नन्तर अहकारको महत्तरव अ्रास कर लेता है, 
मद्ददत्वको जिगुण आस फर खेता है. और जिगुणकों कालसे प्रेरित अव्याकृत 
(विकारहीन) प्रकृति श्रास कर लेतो है । इस प्रकारसे समस्त व्याकृत (विस्तृत) 
स॒ष्टि मष्याकृत प्रकृति ढ्वरा विछोम ( उल्दी ) विजिसे अस्त हो जाती है। सुच्म 
छोकौके प्रथप्त चार छोक नैमित्तिक प्र्यद्शामें अमिभूत हो जाते है । परन्तु 
उस समय ब्रह्मा, विष्छु, महेश--तिध्ूत्ति रहती है. और ऊपरके तीन सूचमलोक 
अर्थात्‌ जनछोक, तपलोक और सत्यलोक यथावत्‌ विद्यमान रद्दते हैं । परन्तु 
मद्याप्रलयके रहस्यका तात्पय॑ यद्द है, कि, प्रत्येक अल्यारडमें महाप्रलयके होते 
समय उस त्रह्माएडमे जितनी रहने छायक भूमियां है उनमेंसे स्थूछ देहधारी जीब 
पिएडोका नाश हो जाता है | उसके अनस्तर जलके प्रकोपत्ते स्थूलपृथ्बीका, 
अग्निके प्रकोपसे स्थूल जलका ओर इसी प्रकारसे सब स्थूल पश्चमूतोंके अपने: 
अपने कारणों छीन हो जानेपर ब्रह्माएडके स्थुल स्वरूपका लय हो जाता है । 
डसके अनन्तर सब ऋषि, देवता और पितरोके साथ दैवछोकोका अपने अपने 
कॉरणमे छय होते हुए पूर्वकथित शोतिके अनुखार विस्तृत व्याकृत प्रकृति 
अव्याकृत दशाको प्राप्त हो जाती है। उस पछोन अह्यारडके खष्टिस्थितिप्रत्यकर्ता 
प्रह्मा, चिए्ण और महेश तब ब्ह्मीमत हो जाते हैं । 
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: पश्चिमी चैक्लनिक काएदने अपने अ्थमें लिखा है कि, जिन क्रारणोसे 


घ्ध्छ धर्मे-विज्ञान । 
इच्जपणपटपपयययिपयप्ध्चस्चकिपणिस्सिऊअऊध्प्धय्प्य््य्य्स्य्य्टि्गिप्गििय्व्य्य््प्य्ेि्भि्श्5+"+२ | 
विश्वकी उत्पत्ति और स्थिति होवी है उनका अवश्यस्मावी परिणाम यही होगा 
कि, अन्तमे दृश्यमान खखार किसी अदृश्य भावमे लय हो जायगा | हक्सतले 
खाहवने भी अपने निवन्धोमे इस सिद्धान्तकों स्वीकार किया है। 


अव्याक्तत प्रकति तथा उसके पेरक ईश्वर कहां रह जाते है, इसके विपयमे 
विष्खुपुराणमें कहा हैः-- 
“प्रक्ृतियाँ मयाख्याता व्यक्ताव्यक्तस्वरूपिणी । 
पुरुषआप्युभावेतों क्रीयते परमात्मनि ॥॥” 
व्यक्ताव्यक प्रक्रति और इंश्वर-दोनों ही निर्गुण निष्क्रिय प्ह्मसावर्मे 
लीन हो जाते है. । महाप्रकृतिके अन्तर्गत अक्लाएडश्रक्ततिके साथ मायी प्रकृति- 
के पेरक ईश््र्का जो बहिर्दष्टिसे युक्त अभिमान-सम्बन्ध था उसके नष्ट 
होनेपर निष्करिय अन्तर्ष्टिका भाव उनमें हो जाता है | यही प्रल्य-दशामे 
ईश्वस्सावमें बह्ममावकी भ्राप्ति है और यही अधिदेवसृष्टिरप अक्माएड- 
का मद्ाप्रठ्य है. । जितने दिनोतक अद्य्एड प्रकृतिमें सुष्टि-स्थतिकी छोछाका 
विस्तार होता था--महाप्रलयके गर्भमे उतने ही द्नोतिक अ्ह्माएडप्कृति रद 
ज्ञाती है । समष्टि स्थुछशरीर, समर्टि सद्मशरीर--दोनों ही अव्याकृत अकति- 
में छीन हो जाते हैं. । समष्टि कारण-शरीर तथा प्रतिबिम्बित चैतन्य सहित 
अव्याकृत प्रकृति बरह्ममें विछोन रहवो है । समष्टि जोचोंकी अनन्त कर्मराशियां 
चटवीजमे बटचुज्ञकी तरद्द महाकाशको आश्रय कर लेती हैं । यही छीलामय 
भगवानके द्वारा चनाये हुए बह्माएडक्रों सृष्टि, स्थिति तथा प्रछयका अपूर्त रहस्य 
है, जिसके ज्ञावले जीव अनायास संखारखिन्धुके पार जा सकता है| 


डे हह 


परलोक ओर जन्मान्तरतत् | 


ख़त्युके अनन्तर जीवकी गति और कहीं होती है, अथवा स्थरुशरीर 
नाशके साथ ही साथ सब कुछ समाप्त हो जाता है, इस विषयमें शानी, अशानो, 
सूखे, पणिडित, खुखी, दुखी सभीके हृदयमें कमी कभी प्रश्न उठा फरता है। 
उद्दाम इन्द्रियवरृत्तिके वशीभूत होकर जो छोय इहलोकके विषयमोगको ही सब 
कुछ समझते है, उनके भी हृद्यमे विषयभोगकी द्भुःखमय अ्रतिक्रियके समय 


परलोक और जन्‍्मान्तरतत्त्व । ६६५ 
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६ अवश्य ही यद्द प्रक्ष उठता है कि,--क्या इसी प्रकारसे हमारा चिरकाल करेगा 
था इन सब छुखके सामानोको छोड हमे किसी अदृश्यछोकरम अपने कुकर्मोके 
फलभोगके लिये जाना पड़ेगा ?” घर्मपरायण डुःजखी जनोके जीवनमें तो परलछोक- 
चिन्ता तथा विश्वास परम अवलस्वनरुप ही है। क्योंकि, धर्माचरण फरनेपर भी 
जय वे देखते हैँ कि, डु खसे ही दिन कटता है तथा यह भी देखते हैं. कि, 
अधार्मिक डुराचारी पुरुष आनन्दसे आयु व्रिताते हैं, तो, उनके डुश्खद्स्ध हृद्यमे 
परलोकपर विश्वास ही शान्तिसुधाका सिश्चषन कर सकता है और उनको यह' 
समभा सकता है कि, धर्मपरायण होनेपए भी उनके इस जन्मका दुःख पूर्व 
जन्मके किसी डुप्कृतिका ही फल है और इहलोकमे अह्ठप्ठित पुरय करम्मोंका 
खुखमय सुफछ उन्हें परलोकर्म तथा परजन्ममें अवश्य ही प्राप्त होगा । इस 
प्रकारसे खुली, डुःखी, धार्मिक, अधार्मिक सभीके हृदयमें परछोकचिन्ता तथा 
परलोकपर पिभ्वास होना स्थाभाषिक है । इसके अतिरिक्त जिस भाग्यवान्‌ 
शानी पुरुषके हृद्याकाशमे श्ानसूय्येका उदय हुआ है, जिसने ऋतम्भरा प्रक्षाकी 
सदांयतासे समरत सशयजालको निवृत्त करके इदलीक परलोक तथा जन्मजन्मात्तर- 
के रहस्योंको करतलामलकव॒त्‌ आयत्त कर लिया है, जिस आत्मदर्शी श्रेष्ठ पुरुषके 
विचार तथा अल्ुभपर्मे आत्मा जननमरणद्वीन नित्य चस्तु तथा रुत्यु केबल 
स्थृलशरीरका परिवर्तन और निद्राका रूपाल्तर मात्र है, घह भी परलोकतत्त्वकों 
एक रहस्यपूर्ण तथा अवश्य भौमांसायोग्य विषय समझकर, इस गस्भीर तत्वके 
समस्त सिद्धान्तोकी छोंककल्याणक्रे लिये प्रकट किया करता है | ऐसे श्ञानी 
पुरुषोंकी जीवका परलोकगमन या जन्‍्म्रान्तरत्रदण कैसे अन्नभवर्मे आता है, 
विपयरमम अ्रीभमगवान वेद्व्यालने महाभारतके अश्वम्रेध पर्चके १७ अध्यायमे 
लिज़ा है -- 


यथान्पकारे ख़बोतं लीयमान ततस्तत+। 
च्षुष्पन्तः प्रपश्यन्तिं तथा च ज्ञानचल्लुप+ ॥ । 
पश्यन्त्येब॑विध॑ सिद्धा जीव दिव्येन चक्षुपा । 
जउ्यव॒न्त जायमानम्द योनि चाजुप्रवेशितम्‌ ॥ 


जिस प्रकार नेश्नसे युक्त महृष्य ऑॉघेरेमें जुगुलुओंकों इधर उधर घमते 
देख सकते हैं, उसी श्रकार शानचक्चुसम्पन्न सिद्ध भद्दात्मागणु जीवात्मा तथा 


६४६ धर्म-विशान | 





या 


सूह्मशरीरको भी दिव्यदृष्टि द्वारा एक स्थृलदेद छोड़कर देहान्तरमें प्रवेश करते 
हुएः देखते हैं। गीता भी श्रीभगवानने कहा है +-- 
उत्क्रामन्त स्थितं वापि भज्ञान वा गुणान्वितम्‌ । 
विमृढ्ा नानुप्श्यन्ति पश्यन्ति ज्ञानचल्ुष४ ॥ 
जीवास्मा किस प्रकारसे शरीरमें ठद्रता है, शरीरमेंसरे निकलता है यां 
विगुणके आअयसे विषयौका उपभोग करता है, इसको छानदष्टिसस्पन्न 
महात्मा ही देख सकते हैं, सूछ मनुष्य नही देख खकते ! ५ 
ऊपर लिखित विंचारौसे सिद्ध हुआ कि, परलोकके अस्तित्वके चिपयमें 
चिन्ता तथा विश्वास करना जीवकोी नैसर्गिक प्रच्नुत्ति है । वास्तव विवेकका 
गछा घौरे बिना यह विश्वास हृद्यमें नही जमने पाता है. कि, अनन्त संसारका 
यह अनन्त असीम उद्यम सभी क्षणविध्य॑ंसी होगा, इसका कुछ भी अवशेष या 
संस्कार आगे नही चलेगा, समुद्गरतरइ्में चुल्चुलेकी तरह प्रकट होकर पुनः 
समुद्रजलमें ही वे सब चिलीन हो जायँगे, इतना जीचनसंग्राम, पुरयसअ्चय, 
सत्पुरुषाथ, तपस्या, साधना, इन्द्रियसंयमकी प्रवछ चेष्टा, प्रियके प्रति हृद्यभरा 
प्रेम, स्नेहपात्रके प्रति हार्दिक स्रेह, भद्धा, भक्ति सभी पॉच भूतौके अछग अछय 
होते हवामें ही मिल जायेंगे, अनन्तशल्यमें अनन्तकालके लिये लयप्राध हो 
जायेंगे । इस प्रकारकी कठोर कल्पनाओको हृदयवान्‌ तथा बुद्धिमान मनुष्य 
कभी हृदय रुथान नही दे सकते हैं । हा 
ठीक इसी भावको लेकर जेमल्‌ टमूसन साहवने कहा है-- 
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यदि जन्मान्तर न होता तो किसी भले आदमीके सत्यपर रहनेके लिये 
इतने कष्ट करमेका अ्रयोजन क्या था और जहाँपर पक मिथ्या कह देनेसे कोई 
व्यापारी दिवाले होनेसे वच जाय, वहां उसे सत्य कहकर निर्धत चने रहनेका 
प्रयोजन क्‍या होता | इस दशा दूसरेके लिये पाण देना, देशमक्तका देशके लिये 
कष्ट सहना, धर्मप्रेमीका धर्मके लिये मरना-यह सभी-वेवकूफीर्मं शामिल गिना 
जायगा | जो छोग सत्य, न्याय तथा घर्मके मार्गकों उसकों कठिनाईकों देखकर 
निःसंकोच त्याग दिया करते हैं, उनके जीवनादर्शकों थदि यथार्थ आदर्श न मानता 
जाय तो, अवश्य ही यद्द स्वीकार करना पड़ेगा कि, सत्युके बाद दूसरा कोई लोक 
प्रिल्षता है जिसमें शुभाशुम कमके फल प्राप्त होते है । 


इसी कारण परलोक तथा जन्मजन्मातरकी नियमबद्ध श्टजलाके स्वीकार 
करनेमें अपनी अपनी आध्यात्मिक स्थितिके श्रठसार असमथे दोनेपर भी 
मुसलमान, इंसाई आदि झनेक उपधर्मियोंने मण्णानत्तरः चिरखुखमय 
था खिरदुःखमय किसी प्रकारक्षी जीवदृशाकों अवश्य ही स्वीकार किया है। 
प्रसिद्ध बैशानिक परिंडत पैलफोड, स्टुआर्ट तथा पी० जी० शेट साहबने अपने 
प्रणीत 'अनसोन यूनिवर्स! नामक पुस्तकम लिखा है-- 
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“लंसारके अधिकांश मनुष्य ही सृत्युके अनन्तर किसी न किसी प्रकारकी 
जीवित अवस्थाके विषय विश्वास रखते है तथा वहुत मलुष्य आत्माको चिर 

द्र्क्क 


श्ध्य ,.. अर्म-चिज्ञान। 
अमर कहते हैं। और यह निश्चय है. कि, इस सखिद्धान्तपर अविश्थास रखनेवाले 
भी अनेक मझुष्य, मज॒ष्यत्वके उच्च गुण्णोंसे युक्त होनेका दावा रखते हैं। परन्तु 
यह एक गहरा प्रश्न है. कि, परछोक तथा जन्मान्तरपर विश्वास न रखनेपर भी 
हमारी जातिके अधिकांश छोग खुखब्य तथा सुब्यवस्थिव जातिके सनह्नुणंकों 
-कैसे सुरक्षित रख सकते है |” प्राचीन श्रीक तथा इजिप्सियन जातिके 
धर्मग्रन्थोंकी आलोचना करनेपर सी परकोक तथा पुनर्जन्मसम्वन्धीय सिद्धान्तकी 
बहुत कुछ पुष्टि होती है। दि डे आफ्टर डेथू नामक उनके एक अन्धम लिखा है-- 
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जीपका पुनर्जन्म नवीन सिद्धान्त नही है, ,यह सिद्धान्त जबसे जीव 
उत्पन्न हुआ है तभीसे है। इसका पता सारतवासी आश्थ्यजातिसे ही इजिप्सियन 
जातिकों छगा था, तद्नन्‍्वर प्रीकजातिने इजिप्सियन जातिसे इसको पाया था 
और पीछेसे हुह्ंदीनिं इस सिद्धान्तको स्वीकार किया था ।” इस प्रकारसे 
ग्रवेषणापरायण अनेक उपधर्मियोंके प्राचीन अन्थोंमे परछोकवाद तथा जन्मान्तर- 
चादकी स्वीकृतिके विषय यथेष्ट प्रमाण प्राप्त होते हैं। केचछ अति स्थलदष्टिपरायण 
'नित्यप्रत्यक्षवादी अधिचेकी जन ही परछोक तथा पुनर्जन्मपर विश्वास करनेमे॑ 
कुशिठित होते है और इसी लिये आय्येशास््रमं वास्तिकोंकी कोटिमें इनकी गणना 
"की गईं है, यथा--शिवपुरायमे-- 


यथेहास्ति छख॑ दु।ख॑ सुकृतैदुष्कृतेरपि । 
तथा परत्र चास्‍्तीति मतिरास्तिक्यमुच्यते । 


जैसा कि पुएय-पापकर्माहुसार इस लोकमे जीचोंको खुख डुशल मिलते हैं, 
चैसा पयलोकमे भी मिलते हैं, इस प्रकार जिसका विश्वास है, वही आस्तिक है! 
'कैयटने भी लिखा है--- 


'परलोको5स्तीति-मतियेस्य खत आस्तिकस्तद्विपरीतो नास्तिक/ 





परलोक और जन्मान्तरतत्त्व। ६६६ 
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परलोकपर जिलका विश्वास है वह आर्तिक है, और उससे विपरीत 
विश्वास रखने वाला नास्तिक है। इस नास्तिक्यमेघको विदूरित फरके श्रीमगवान्‌ 
पतसलिदेवने अलौकिक योगकी सूचम संयमकिया द्वारा परलोक तथा जन्मान्तर 
विज्ञानको थोगीके नेन्नके सामने पूर्णुरूपसे प्रकट कर दिया है और अपने 
योगदर्शनके तृतीय तथा द्वितीय पादर्मे स्पष्टाक्षससे कद दिया है कि-- 


#संस्कारसाक्षातकरणात्‌ पूर्वजातिज्ञानम 
#सत्ति मूले तद॒विषाको जात्यायुभेंगः 


संस्कारपर संयम फरनेसे पूर्व जन्मका शान होता है । भज्ञप्य इदलोकमे 
जो कुछ फर्म फरता है उसके तीघ्र संस्कारसे उसको आगामी जन्ममें सिन्न सिन्न - 
प्रकारकी जाति, आयु तथा खुखडुःखादि भोग प्राप्त दोते है। 


इसलोक अर्थात्‌ इस झृत्युछोकसे भिन्न सभी लोकौंको परलोक कहते है । 
इस कारण पूर्चश्रध्यायमें घर्णित भुबः स्व॒रादि कर्माछखार प्राप्त्य सभी ऊद्दु्ध्व- 
लोक तथा अतल, वितलादि आखुरकर्माहलार प्राप्त्य सभी अघोलोक और 
असतूकमाे द्वारा प्राप्त्य दुखःमय नरकादि लोक सभी परछोक कहे जा सकते 
है। परन्तु साधारण तौरपर परलोक नामसे फेवल पितुलोक, नरकलोक और  प्रेत- 
लोक ही कहते है, क्योंकि, अलव्‌ऊर्मके लिये ढुःख-भोगके छोक केवल प्रेवलोक 
और नरकलोक है ओर साधारण सत्कोय्येके फडभोगके लिये पितुलोक ही यर्थेष्ट' 
समझा जाता है और बिना असाधारण बडे वडे कर्म किये जीव अन्य छोकोंमे 
नही जा सकता दै। अतः इस निवन्धमम प्रेत-पित-नरक छोकोका पर्णुन करके” 
पौराणिक-शंका-खमाधान प्सइमें अन्य लोकौका घरीन किया जायगा | 

परलोकके विषयमे अनेक अछुसन्‍्धान आजकल पाश्चात्य जगत्मे हो 
रहे है। जैसा कि आर्थर कोनन डायछ साहबने अपने "दि न्यू रेमेलेशनः नामक 
अन्थकी प्रस्तावनामें लिखा है-- 5 
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& धर्म-विश्ञान । 


छठ0 
स््स्स्स्य्ख्््स्ल्््््ल्च्य््य्््प््प्््प्य्स्य्य्य्य्य्य्स्सल्क्ल्ल 
मिस पाइपार नामिका भेमने परलोकविषयिणी दष्टिके आश्रयसे कहा था 
कि, यरोपमें पहिले पक बड़ा सार युद्ध होगा झऔर उसके वाद परलोकके 
आत्माओके साथ सस्व॒न्ध स्थापन वथा बात चीत करनेके अनेक उपाय मह्ठष्योंको 


विदित हो जायगे; ठीक ऐसी ही घटना आजकछ यूरोप वथा अमेरिकार्मे 


देखनेम आ रही है । 

इस प्रकार से परलोकसमस्बन्धीय चर्चाकी अचतारणा करके कोनन डायल 
साहवने अपने अन्थमे परछोकगत आत्माओंके साथ घात चीत करनेके बहुततसे 
डपाय भी घताये हैं| उन्होंने लिखा है । 
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अर्थात्‌ प्रधानव+ परछोकगत जात्मा किसी व्यक्तिके हाथको धशीमूत 
करके उसके द&ारा अपने घक्तव्य विषयोको लिखाते हैं। और अनेक समय 
आुग्धवाणी चशीभूत व्यक्ति द्वारा उद्चारित चाणी और कही कही पत्यक्ष चाणी 
छा भी परलोकके सवाद जाने जाते है। पीठासन, दो चार व्यक्तियोंके सर्कल, 
चालकोंके हाथ आदिके द्वारा भी यह काये कमी कभी हो खकता है। इन बातौपर 
यदि कोई भव्रिश्वास करें और यद्द शंका करें कि; ऐसी बातें या तो जाप्त 


परलछोक और जन्मान्तरतच्च । उण्र्‌ 
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अवस्थाम या किसी प्रकारकी घुग्ध अवस्थामें उक्त पात्र ( 77८07०:० ) के द्वारा 
या उसके उच्नत आत्माके द्वारा लिखी जाती है, तो इसके उत्तरमें डायछ साइव 
लिखते दै-- 
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अथांत्‌ जब मिस ज्ुलिया परेड साहबको ऐखी चातें कहती है, जिनका पता 
तक उनको नही था और पीछेसे अल्लसन्धान करनेपर थे सच सत्य निकलीं, था, 
जब रेमरडका आत्मा ऐसी फोटोकी बात कहता है जिसकी कोई भी कापी 
इकलेएड्म नहीं थी और पीछेसे वह सच सत्य प्रमाणित हुआ, था, जब उसने 
किसी अनजान व्यक्तिके द्वारा अपने घरकी सब बात कही, जो परीक्षा करनेपरः 
सत्य प्रमाणित हुईं, था जब अर्थर द्विल साहब ऐसे. व्यक्तिक्के द्वारा परछोकका 
संवाद पाते है, जिसके विषयमें उनको छुछ भी ज्ञात न था, किन्तु पश्चात्‌ ये सच 
विषय ढीक प्रमाणित होते दे, तो इस प्रकार परछोक सस्वन्धीय बातोपर कोई 
भी शंका नही रद सकती हे और पूर्ण विश्वास किया जा सकता है। 


छड०२- धर्म-बिज्ञान । 








ऊपर कथित विषयोकी लत्यताके प्रमाणरुपले पाश्चात्य जगवमें अनेक” 
घटनाओका संग्रह हो रहा है, जिसके द्वारा स्पष्ट सिद्ध होरहा है कि, परछोकगत 
आत्मा इदलोकके जीवोके साथ नाना प्रकारसे याव चीत करते हैं। तथा 
आत्मीय जनौके साथ उत्युके वाद्‌ मिलने भी आते हैं। सर अतिमर खाजके पुत्र 
रेमएड गत यूरेपियन युद्धमें सत्युके बाद उनके सावापिता तथा कुड्धम्बियोंके 
साथ किस प्रकारसे बात चीव करते थे, इसका पूरा उत्तान्‍्व अतिभर लञरूत 
देपरणड' बामक प्रत्थम दिया गया है, जिससे परलोकके विषयमे पूर्ण विश्वालकरे 
खाथ सर अलिभर छज साहबने अपने प्रंथर्म लिखा है-- 
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“मैने तथा कुछ और छोगोने क्रमशः यह थयाथे ज्ञान पाया है कि, झुत 
तथा जीवित जीवोंके बीचमे बास्तविक कोई पार्थक्यजनक अन्चर नही है | 
मेरे पुत्रके द्वारा सुझे इस विपयम्रे विश्वासयोग्य प्रमाण प्राप्त हुए हैं और उसकी 
इच्छा है. कि, मै इस विषयका ज्ञान खंखारमें भी प्रकट करूँ और इस लिये मैं 
अपना अछुसव जगतके सस्मुख अधश्य रकखूंगा। में मरणानन्तर जीवनके विषय 
में उतना ही विश्वास रखता हैँ, जितना मरणसे पूर्व ज्ीवनके' विषय्म * मेरा 
विश्वास है । 'फेवल इतना ही नही अधिकन्त झुसे यह पूर्ण विश्वास है कि, - 
महुष्यछोकके चीचे 'तथा मलुष्यछोकके ऊपर ऐसे अनेक लोक है, जिनमें 
अनेक प्रकारके उच्च तथा नीच फोटिके जीव निवास करते हैं।” परछोकगत 
आत्मा किस भरकारखे वात चौत करते है, इस विषयर्म अर्थर दिलके 'मेन इज पः 


स्पिरिंट' नामक पुर्ुतकर्मे एक घटना बताई गईं है ।? उसमें 'कैप्टेन 
घढेनने लिखा है--- हि शक 
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“मेरे पिताकी झत्युके एक सप्ताह वाद मैं एक पत्र लिख रहा था, इतनेमें 
झुभे जान पड़ा कि, मेरे हाथ और मस्तिष्कके बीचमे कोई तीसरी चीज़ 
आ रही है और उसी समय भेरे हाथके द्वारा घड़ी शीघ्रता के साथ एक पत्र 
लिखा गया जिसमे मेरे घत-पिताका हस्ताक्षर था | एक वर्षके बाद ऐसे अनेक 
पत्र भेरे पिताने मेरे हाथके द्वारा प्रकद किये, जिनके अक्तर वहुत छोटे छोटे थे और 
विपय भी मुझसे ठीक ठीक समभे नही गये । मैं जहाँ रहता था उससे ६० भीलकी 
दूरीपर भेरी माता रहती थी। उनके पास मेरे पिताका दिया हुआ जो एक कुत्ता 

” था, चह अचानक मरगया, उसी रातको मेरे पिताने मुभेलिज़ दिया कि, भेरीमाता 
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डुभ्ल न करें क्योंकि, चह कुचा अब पिंताके पास है. । जिन घस्तुर्मेसे उनको 
आनन्द मिलते हैं, थे उनके पास रहा करते है ! एक अति गुप्त विषय जो मुभे 
मालूम नहीं था, केवल मेरे पिता और माताको ही मालुम था, चद् भी एक दिन 
पिताने मेरे हाथसे लिम्रचाया और यह भी लिणख्ता कि “ तुम अपनी मातासे 
यह गुप्त विषय कहदो जिससे उसे मालूम पड़े कि में ही छिखरहा हूं, ” इस 
प्रकारसे परकोकगत आत्माके दशचके घचिपयमें सी कई एक प्रमाण पश्चिमदेशीय 
लोगोंको प्राप्त हुए हैं। सर अलिभर लज खाहवने स्वश्णीत सरहेवल आए मैन 
नामक प्रथम ऐसी ही एक घटनाका वर्णन किया है। यह घटना मिस पैकेट 
खाहेदाके विंपयमें डापटर हडसन्‌ साहवने वताई है । उसमें यह लिखा दहै-- 
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इतने में उन्होंने उनके भ्राता एड्मणडकी सूर्तिको देखा।चह सम्ुद्वमे डूब रहा था। 
थोड़ी देर चाद्‌ उनके पतिकों तार मिला कि, एड्मएड ड्बकर मरगया है. और 
ठीक उसी समय मरा है, जिस खमय उसकी भगिनों पेंकेट साइेवाको उसकी 
सूर्ति देख पड़ी थी। इस घनासे म्रृतपुरुषकी आत्मा दिखाई दे सकनी है, यह 
चात सिद्ध होती है । 

अब इस विषयमे एडवर्ड सि रण्डछ साहवका अनुभव कहा जाता है-- 
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ऊपरके लेखका तात्पय यह है--रण्डल साहब कहते हैं. कि, अस+्यतासे 
सम्यताकी कोटिमें आते ही जन्ममृत्युका प्रक्ष अवश्य दी सामने आता है। 
इटालीके छमबोसो, फ्रान्सके डाक्टर रिचेट, अलफ्रेड रखले चालेस, सर विलियम 
क्रुकूस, स्टेड, अलिभर छज, कोननडायल इत्यादि विढानोने इस प्रश्नके वेशञानिक 
समाधानके लिये चहुत कुछ अ्॒सन्धान किया है और परछोकबासी आत्माओके 
साथ बातचीत फरके विज्ञान भएडारको अपने अज्ुभवसे पुष्ठ किया है । बाईस 
चर्ष तक परछोकगत आत्माओंके सांथ मैंने भी वहुत वातकी है. ओर इससे मुझे 
निम्नलिखित अल्ठुसव प्राप्त हुए है. । सूचमशरोरधारी आत्मा चुलानेपर स्थल 
शरीर लेकर आखकते हैं और वातचीत भी कर सकते है। उनका शरीर ऐसा ही 
होता है जैसा कि सत्युखे पहिले था। स्थल घरीर स्थल पदञ्चममद्ाभूतका धनता है 
और दूब्मशरीर सुद्म तत्तका वनता है । मत्युके समय सुदमशरीर स्थलसे 
निकल जाता है और अन्य शर्ररमें प्रवेश करता है । पृथिवी लोकके ऊपर और 
नोचे अनेक सूदम छोक होते है ओर सभोम तरह तरदहके प्राणि निवास करते है | 
पृथिवीके ऊपर सात छोक और नोचे सात छोक द्वोते है । सूद्मतत्त्व प्रधान 
होनेसे मनुष्य स्थल नेत्नांसे उन्हे देख नही पाता है | ये खब छोक कठ्पनामात्र 
नहीं है, किन्ठ, अपने लोककी तरह इनका अस्तित्व है । सूइम लोकके जीबोकों 
सूर्यसे रोशनी नहीं मिलती है । वे अपने मनोवछसे इच्छाशक्तिद्वारा रोशनीका' 
सश्रद् करते है । इसी कारण मनोचलहीन नारकी जीवौको अन्धघकारमय स्थानोमें 
रहना पड़ता है। स्थूछलोककी रोशनोसे परलोकके आत्माकों कष्ट होता है, 
क्योंकि, सूच्मछोककी रोशनो फोमल, उज्ज्वल और खुखप्द है। मरच्य ठोकके 
आत्मीयजनोके साथ सूच्मलोकके प्राणि प्रेम सम्बन्ध रखते है और अनेक समय 
उन्हें सहायता करते हैं। इत्यादि, इत्यादि | 

५ कर रे है छ कल्पयक--१ १२३ 
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ऊपरकी इन दोनों घटनाओंसे पुनजेन्मको कोई स्री अस्त्रीकार नहीं कर 
सकता । इनका भन्नचाद निम्नलिखित है । गोरखपुरके डिपटी कलेक्टर पं० 
ग़प्नगोपाछ प्िञ्व लिखते है--दो घर्ष पहिले कौरारी आममें रामचरन महाजनका 
पुक्र इुञ्च हुआ था। करीब तीन मास पूर्चे चह छड़का कपड़ा, कुर्ता पहिन कर 
घहांसे तोन मौल दूरके फारहा नामक गांवर्म जाने लगा। कारण पूछने पर उत्तर 
दिया कि, वह फारहा आमका गोपी यतरिया है और अपने घर जाना चाहता 
है। और भी उसने कहा कि, फारहार्मे उसकी एक डुकान थी, एक दिन जबकि 
एक खरीदारके लिये कुछ रह छानेको गया तो उसको सांप ने काटा, जिससे 
उसकी रूत्यु होगई, फारहामें उसकी ख्री, एक लड़का और एक लड़की है. और 
उसके मकानमें कुछ गड़ा हुआ उसका रुपया भी है। प्रता लगाने प्र: यह सभी 
वात सत्य निकली और संवाद पाकर जब उसकी पूरवेजन्मकी री, लड़की और 
लड़का सव उसके पास पहुंचे, तो, उसने सबको अच्छी तरहसे पहचान लिया। 

सनातनिष्ट ७-२--३० 

रह्ून गेज़टमे ऐसा ही एक संवाद निकला है। यथा--लन्‌ १८६७ बीस 
अगस्तको पेगूके डी. पी. पल. डकार साहबकों डाकुओने भार दिया था। 
श्सके दो/तीन अर्षके बाद जिला पेगूमें अह्मदेशवाले पिता मातासे पक लड़का 
पेवा इआ, जो तीन्‌-ब्रार वह्ठंकी उमरमें ही काननके विषयर्म बहुत कुछ बात 
कहने खगा। डाकुओने टक्ार साहबके शरीर पर जितने आघात किये थे सबके 

&० 
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ऐसेद्दी दाग उस लड़केके वदन पर थे, उन्होंने वकारके दाहिने दाथकी कनिष्ठ 
अछुछी काट दी थी और इस छड़केकी भी कनिष्ठ अद्डुली नही थी, घह गौर वर्ण 
था और आंख नील रह्की थी। वह जव पेगू में छाया गया तो, उसने एक बड़ला 
बताया जहांपर घद टकार साहव झुपसे पूर्वजन्मम रहा करता था, टकारके 
कुछ मिन्नोका नाम भी बताया, कैसे डाकुओंसे घह मारा गया थासरो भी 
बताया, और जिस कवर में दकार का सतत देह गाड़ा गया था उसको भी 


दिखा द्था। 
सनातनिष्ट ११-१-३१ 

ऊपर चर्णित घटनाआंसे स्पष्ट प्रमाणित होता है कि, पुनजन्म सत्य पस्तु 
है श्र परणोकके विपयमं अद्भुसन्घान करना आजकल पाश्चात्य जगत्‌का एक 
अत्यावश्यकीय ध्यापार हो चला है। अध्यवसायी पश्चिम देशियाने इस कार्य्य- 
में चहुत कुछ सफलता सी प्राप्त कर,ली है और यूरोपीय महायुद्धके वाद तो 
बहुत लोगोंकी दष्टि इस अलौकिक खत्यपर पड़ी है। यहांतक कि ईसाई घर्मा- 
घलस्बी बड़े बड़े विद्वान. जो ईसाई मतके रहस्यको न समझकर इन वातौको 
एक बार ही नहीं मानते थे, अब वे भी इस मतके समर्थनम बड़े बड़े श्रंथ 
लिखते जाते हैं । अब नीचे इस अत्यावश्यकीय तथा रद्दस्यपूणे विपयमे 
आय्येशास््रमे कैसे कैसे प्रमाण तथा सिद्धान्त मिलते हैं, सो हीं चताया जायगा | 
पहिले ही कहा गया है, कि, इस श्त्युलोकके खिचाय और सभी लोकोकी परछोक 
संज्ञा होनेपर भी प्रेतछोक, नरकलोक और पित्ृछोकको ही साधारणतः परलोक॑ 
कहते है| इसी लिये प्रथमतः इन तीनों लोकोंके चिपयमें ही आय्येशाखके सिद्धान्त 
कहे जायेंगे । कठश्षुतिमें :-- ० 

“येय प्रेते विचिकित्सा मनुष्ये अस्तीत्येके नायमस्तीति चेक 

, अर्थात्‌ परलोक है या नही, इस घिपयमें महुष्यौको शड्ला होती है, इस 
अ्रकार प्रक्ष नचिकेताके मुखसे उठा कर, पश्चात्‌ यद सिद्धान्त किया गया 
है कि :-- 

न साम्परायः प्रतिभाति वार्ल प्रमायन्त॑ वित्तमोहेन मढ़मू। 

अय॑ छोफो नास्ति पर इति मानी पुनः घुनवेशमापथते भे॥ 

अथात्‌ अज्ञानीपमादशस्त घनादि विषयोगें आसक्त घूढ़ जनौको परलोकके 
विषयमे शान नहीं हो सकता है। थे इदलोकको ही सब कुछ समझकर परलोक- 


न 
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पर झविश्वासी हो, पुनः पुनः जन्ममरण-चक्रमे परिश्रमण करते रहते हैं। भग- 
घवी भ्रुतिके इस सिद्धान्तके अशुसार स्छृति पुराणादि शास््रोमें प्रेतछोक, 
भरकलोक तथा पितृलोकके विषयम बहुत कुछ बातें कही गई है, जो नीचे क्रमशः 
चताईं जाती है । न ह 
यह धात पहिले ही कही गई है कि, आययशास्रमें भूछोंकके अन्तर्गत जार 
, छोक माने गये है। यथा--झत्युलोक, प्रेतलोक, नरकछोक और पितुलोक । इन 
में से झत्युलोक स्थूछ है, और तीनों लोक सुदम है। इनके स्थानोंके विषय 
श्रीमक्लागबतके शम स्कन्धमे लिखा है, यथा :-- 
“नरक नाम भगवन्‌ कि देशविशेषा अथवा बहिस्त्रिकोक्या आहोस्वि- 
दन्‍्तराल इति ।* 
अन्तराक एवं त्रिजगत्यास्तु दिशि दक्षिणस्पाप्रपस्ताद्षमेर्परिष्ठाल 
जदाइुयस्यामग्निष्वात्तादय; पिट्गणा निवसन्ति ।* ह॒ 
“यत्र ह बाव भगवान्‌ पिठराजों. वेवस्व॒तः स्वविषय आपितेष स्वधुरुपै- 
ज॑न्तुपु परेतेष यथाकर्माव् दोषमेवानुन्नह्वितमगवच्छासन! सगणो दम घारयति।! 
क्र हैके मरकानेकविंश॒ति गणयन्ति' 
भूलोंकके भीतर ही दक्षिण-दिशा्में पृथियोके नोचे तथा जलके ऊपर 
अग्निष्वात्तादि पितृगण निवास करते है। यही पित्तृठोकका स्थान है। पही पर 
राजा वैचस्वत यमका भी राज्य है। इसी यमलोकर्मे यमदूतगण छझूत्युके बाद 
पितुलोकके ज्ञीवगणको छाते है और घहीखे विचार होकर पापवुण्याछुसार जीचों- 
को छुख़ था सजा मिलती है। वही पर २१ नरक भी है। इससे सिद्ध हुआ कि, 
नरकछोक तथा पिठुलोक पृथिवीको दक्षिण-दिशामें है. और दोनो ही भर्लोकके 
भीतर है। थ्रीभगवान्‌ बेदव्यासने योगद्शनभाष्यमें भी लिखा है।-- 
_अवीचे; अमृत मेरपृ्ट यावत्र्‌ इत्येष भकोंक:। तत्रावीचेरपपुपरि- 
निविष्टा; पष्म्हानरकभूमयो भहाकाहाम्परीपरोरवमहारौरवकारसूजान्पता- 
मिल्ला:, यत्र स्वकर्मोपानितदु/खपेदना! गरणिन: कष्यमायुदी पैग्ाक्षिप्य जायम्ते, 
तत। सप्त पाताछानि |” 
अपरकेसब् लोकोके नीचे अवीचि नामक नरक स्थान है। उस अवीबिसे 
घमेरपृअपप्य॑न्त स्थानको भूलोंक कहते है। भ्रवोचिसे ऊपर तथा पृथियोसे 





नीचे छुः नेरकके स्थान हैं, जिनके नाम महाकाल, अम्वरीष, रौरच, काछसूत्र 
और अंन्धतामिश्र हैं । इनमें जीच निजकूत पापकर्मजन्य तीघ्र डुश्ख भोगते 
हुए दीर्घधजीचन व्यतीत करते हैं। अवीचिके नीचे अवल विततलादि सच्च अधोलोक 
हैं। देवी सागवतमे प्रेतठोक तथा नरकलोक और पिठ्छोकके विषयम अनेक 
प्रमाण मिलते हैं, यथा :--- 


पिशाचमेतभतानां विद्राजिरमत्तमम्‌। 
अन्तरिक्ष च तत्मोक्त॑ यावद वायु) प्रवाति हि॥| 
भूत प्रेतगण भूलोंकके अन्तर्गत शून्यस्थानोंमे रहते है। इनका शरीर वाय- 

बॉय होनेके कारण जहाँ तक वायु है, घहां तक थे रह सकते हैं। पितलोकके 
विषय उसी पुराणमें धन है /-- दे 

बिजगर्या अन्तराले दक्षिणस्यां दिशौह वे । 

भूमेरधस्तादुपरि त्वतलूस्य च नारद ॥ 

अग्निष्वाचाः पिद्गणा व्तेंग्ते पितरथ ह। 

पिठराजोअपि भगवान्‌ संपरेतेषु जन्तुषु ॥ 

विषय प्रापितेष्वेषु स्वकीयेः पुरुपरिह । 

समणो भगवत्‌ प्रोच्गश्ञापरो दमधारक+ ॥| 

नरकानेकविंशत्या संख्यया वर्णयन्ति हि। 


अधष्टविशमितान केचित्ताननुक्रमतो जुबे ॥ 


भूलोंकके भीतर ही दक्षिण दिशामें पृथिवीके नीचे तथा श्रतक छोकके 
ऊपर अग्निष्वात्तादि नित्य पितृगण ओर नेमित्तिक पिठुगण रहते है | पिठलोकके 
राजा यम भी वही पर रहते और भयावनकी आनाजु सार पापियाोंका दए्ड विधान 
करते हैं. | उनके दरड विधानस्थान इक्कीख या अन्य भताहुसार अट्भाइस नरक 
भी उसी भूलोंकके अन्तर्गत हैं। इन लब प्रमाणोंके डारा स्पष्ट सिद्ध हुआ कि, 
भूछोंक॒के मीतर ओेतलोक, नरकलोक तथा पित्ृलोक है केव्ू सत्यु लोक स्थंछ है 
तथा बाकी तीन लोक सूच्रम हैं। यमलोक, पिछछोक आदिके विषय वेदमें 
ला मिलते है । यथा अथर्ववेद ६-१२-११६ मे यमलोकके विषय में 

7 है ।-- 


परलोक और जस्मान्तरतत्व। ४१७ 








“ऋणाज्नो नणमेत्सेमानो यमस्य छोके अधिरव्जुरायत्‌। 
हम छोगोको ऐसा ऋण न हो जिससे ऋण देनेवाला उत्तमर्ण दाथर्म 
रज्जु लेकर यमलोकर्म हमें बाँधने आावे । इसी प्रकार बृह्दारण्यकोपनिषदुर्म 
पिठ्लोकके विषय लिखा है-- 
“ये शर्त मनुष्याणामानन्दाः स एक। पिठ॒र्णां जितदोकानामानन्द) । 
अर्थात्‌ मर्त्यकोकके आनन्द्का शत गुण आनन्द पिठ्लोकमे मिलता है । 
पिठलोकके विषयर्म श्रीमगवानने गातामें फहा है कि-- 
“भूतानि यार्ति भुतेज्या यान्ति मदयाजिनोडपि माम्‌ । 
प्रेतके उपासक प्रेंतलोककों जाते हैं. और भगवानके उपासक भगवानको 
ही प्राप्त होते है । इसी प्रकार नरकलोफके दिषयमें भी श्रीमगचानने 'पतन्ति 
नरकेडशचौ”' इस घचनके द्वारा अशुत्ि आदि नरकलोकके स्थानोंका वर्णन 
किया है । अब नीचे इन सब लोकोंके अधिवासियोंके विषयमें क्रमशः वर्णन 
किया जाता है। 
प्रथमतः प्रेतलोकके निवासियोंक्रे विषयमें कहा जायगा । झत्युके समय 
किन किन घटनाओसे सूहम शरीरपर मूछ्छा आकर महुष्यको प्रेतयोनि प्राप्त होती 
है, इसका विस्तारित धर्णन पहिले ही दिया गया है, अतः पुनरुक्ति निष्प्रयोजन 
है । श्रीभगवान्‌ महुने अपनी संहिताके १२वें अध्यायमें कर्माश्नण चार चर्ण॑के 
भहुष्यौकी चार प्रकारकी प्रेतस्व-प्राप्तिका वर्णन किया है, यथा-- 
वान्तारपुल्कामुस: पेतो विग्रो धर्मात्‌ स्वकात्‌ च्यूतः। 
अमेध्यक्ुणपाशी च क्षत्रिय! कठपूतनः ॥| 
मेत्राक्षण्योतिकः भेतो वेश्यो भवति पूयभुक्‌ । 
चेहाशकथ भवति शूद्ो धर्मात्‌ स्वकाच्च्युतः ॥ 
स्वधर्मश्रष्ट ज्ा्षण चमन भद्ञक उत्कामुख प्रेत होता है, कर्मग्रष्ट क्न्िय 
शव तथा विष्टासकज्ञक कटपूतन नामक भेत होता है, कर्मश्र्ट चैश्य पूयमज्ञक 
मैत्राहज्योतिक नामक धेत होता है और कर्मश्र्ट शूद्र कीटसक्षक चैलाशक नामक 
भेद होता है। श्रीमगचानने गीताजीम भी कहा है--- 
प्रेतान्‌ भूतग्णांभान्ये यजन्ते तामसा जनाः ] 
भर्थात्‌ ताम॑लिक छोग भूत प्रेतोंकी उपालता करते हैं, ऐसा कहकर 





उस घर्म-विशान | 


प्रेतथोनिका अस्तित्व चताया है । अधथर्ववेद्म भूतभेतोंके विषयर्में प्रचुर प्रमाण 
मिलते है, यथा-अथवंवेद्‌ +-३-६ में-- 
ये रूये न तितिक्षन्त आतपन्तममु दिव। । 
अरायान्‌ वस्तवासिनो हुगन्‍्धीलोहितास्थान्‌ मककान्‌ नाशयामसि ॥ 
जो पेतगण सूर्यतेज सहन करनेमे असमर्थ होकर दिनमें छिपे रहते हैं, 
जो देखनेमे भ्रोहीव, मेषचर्मपरिधानकारी, रक्तघुल्न तथा डुर्गन्धशरीर है, उनका 
भन्त्रशक्ति तथा द्वव्यशक्ति छाथ नाश करेगे। और सी २-२-६ मे-- 
दशहक्ष मुज्चेमे रक्षसो ग्राद्म अधि येन॑ जग्राह पवेसे । 
अथो एन॑ वनस्पते जीवानां छोकपुत्तमम्‌ ॥ 
है पछाशडउदुस्वराद्द्शवृक्तशऋलनिर्मितमरणें | तुम उस भह्ुष्यको जो कि, 
अमावस्यामें ब्रह्मराक्षत ( एक प्रकारकी प्रेतयोनि ) द्वारा आकान्त हुआ है, अह्म- 
राजलके आक्रमणसे मुक्त करो और उस सुमुपुको पुनर्जीवन दान करो। इत्यादि 
इत्यादि अनेक प्रमाण वेद्मे भी प्रेतयोनिकरे विषयमे प्राप्त होते है. और वर्तमान 
पाश्चात्य जगव्‌म इस विषयमे कैसे कैसे अधुसस्घान तथा आविष्कार हो रहे है, 
इसका प्रचुर घन पहिले ही किया गया है झवः इस विषयके प्रति उपेज्षा न 
चताकर विश्वासके साथ अद्युसन्धान तथा तक्तव-निरणेय करना ही युक्तियुक्त होगा। 
प्रेतलोक तथा डसके अधिवासियाँक्रे विषयमे अभी कुछ ही दिनौसे पश्चिम 
देशमें अल्लुसन्धान परारस्म छुआ है; किन्तु आर्यजातिके भीतर अति प्राचीन 
कालसे ही इस विषयमें अनेक गवेषणाएँ हो छुको हैं. और हो रही है। 
शवसाधनाकी विधि जो तन्ब्शास्त्र में जहां तद्ां मिलती है, उसके द्वारा घरृत 
शरीरमें प्रेतात्माकों बुलाकर सिद्धि आदि छाभ, भसविष्यतृकथन आदि रूप प्रक्रिया 
बताई गईं है । इन सब प्रक्रियाओके ड्वोय चर्षातक गवेषणा करके पेतलोक 
सम्बन्धीय जो कुछ बातें जानो गई हैं, उनका कुछ अंश उद्धव किया जाता है । 
“प्रेतका शरीर वायवीय होता है । इस लिये घरके द्वार बन्द रहनेपर भी 
किसी प्रकार छिंद्र या चायुप्रवेशपथद्वारा प्रेत घरके भोतर प्रवेश कर सकता है। 
प्रेतका पाश्चमीविक स्थलशरोर न रहनेपर भी चासनाके वेगके अछुसार प्रेत 
स्थर्शरीर घारण कर सकता है और दर्शनपथम भो आ सकता है | जिलके साथ ' 
प्रेतके घासनाका सम्बन्ध हो उसको दिखाई दे सकता है| यथा--पति रूपवारण 
करके क्ीके पास आकर ओपुयष जैसा वर्ताव भी कर सकता है, सस्तानांदुके 








पंरल्लोक श्रोरः जन्मान्तरतत्व | ७१६ 
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पास या प्रेमीके पास भी आ सकता है । वासनाके अज्ञुसार प्रेत वरद्द तरहका 
रूप भी धारण कर सकता है। यथा--वायुतस्‍्वकों आकर्षण करके आंधीके रूपमें 
भह॒ष्योकों डराना या अग्नितत्त्वको आकर्षण करफे अग्निमय रूपसे श्मशानादिम 
लोगोकों डराना आदि प्रेत कर सकता है, किस्तु सब प्रेतोम ऐसी शक्ति नहीं 
हो सकती है। जो जिस भावडे भावेशम प्रेत होता है, उजका आचरण प्रेतयोनि- 
में भी ऐसा हो होता है। प्रेत अनेक भावसे होते है। काम, मोदद, धन लोभ 
आदिके आवेशर्म मरते समय उसौमे मूर्छा पाकर सब ग्रकारके प्रेत होते हैं. । 
आत्महत्या करके एक प्रकारके प्रेत होते हूँ। श्रकस्मात्‌ धजूपात था मकान आदि 
द्वारा दृबकर मरनेसे एक प्रकारके प्रेत होते है। युद्धमें भीरुकी तरह भर कर 
एक प्रकारके प्रेत होते है। जिधांसाबृत्तिके वशोभूत होकर आत्महत्या फरनेसे 
एक प्रकारके प्रेत द्ोते है । इन सबके अछग अलग आचरण होते है। कामुक प्रेत 
उस थोनिम भी कामचेष्टा ही फरता है और ऐसे पुरुष प्रेत, स्लियोपर या ख्री 
प्रेत, पुरुषोपर आविष्ट होनेकी चेष्टा करते है। मोहान्ध ख्री पुरुष प्रेत मोहकी 
चस्तु पुश्नादिके पास आनेकी चेष्टा फरते हैं, कभी कभी उनको मारकर अपनी 
योनिम लानेका उद्योग करते हैं । धनलोसी प्रेत अपनी जीविताधस्थामें उपार्जित 
धनकी ओर टकटकी लगाये रहते है, उसके खत हो जानेसे उन्हें चडा दुभ्ख 
होता है। शआत्मघात डारा प्रेतयोनि प्राप्त प्रेत अंधेरेम रहना पसन्द फरते हे 
और आत्महननेच्छु स्रोपुरुपोको आत्मंत्रातफे लिये उत्तेजित करते रहते है । 
चजूघात आदिसे जो प्रेत होते दे, वे निस्तन्ध होकर बैठे रहना और अफीमची- 
की तरह भूमते रहना पसन्द करते है। युद्धम भीरुतासे सतत प्रेत कथन्ध होते 
है। उनके हाथमें असर रहता है। वे बडे दुष्ट होते हैं, छोगौंको सताना, डराना 
आदि इनका काम होता है। इस श्रेणीफे मुसलमान प्रेत जिन्द कहलाते है । 
छोगौको भय, मलोभन आदि दिखाकर मारना, नाना भयानक दश्य दिखाना आदि 
इनका काम होता है। जिघांसाज््तिसे जो प्रेत चनता है, वह घडा ही सयानक 
भत्याचारी होता है। जिसपर जीवितावस्थाम्म उसका क्रोध या छ्वेष रहता है, 
उसको मार ही डालता है।” इत्यादि इत्यादि नाना श्रेणियाँके प्रेत देखे गये हैं। 
सम सब विंषयाँ पर पश्चिमदेशर्मं भी यहुत कुछ अछुसन्धान हो झुका 
फज़ा छपरा गाल 0 था व687०९५, 4 जए0 ए8७ ठएट+ का 
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क्रोध, जिधांसा आदि भावोंकों लेकर जो प्रेत होता है चह मरनेके बाद 
भी उस पापको छोड़ नही खकता है| ऐसाः पेत दुसरेके भीतर भी इस ,भावषके 
उत्पन्न करनेक़ा प्रय्ल करवा है। इससे उसको आनन्‍्द,सिलता है | पेस़ा दी कामुक, 


. परलोक और लस्मास्तरतरद | १ 
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प्रेत भो अपनी कामबृत्तिको चरितार्थ करनैके लिये प्रथल फरता है और उसमें 
पूर्ण सफलता न होने पर दूसरेके भीतर काम भावको पेरणा करता है और उसको 
देख कर उसे आनन्द होता है। इत्यादि यही सब प्रेठयोनिकी नारकी चिन्ता है। 

“सबको प्रेत नहीं दीखता है और सबको प्रेतकों वातभी नहीं खुनाई 
देतो है। साधारणतः जिन जन्ठुओमे रातको देखनेकी शक्ति है, वें सब प्रेत 
देख सकते है, यथा-कुत्ते, विज्ली, घोड़े, शेर इत्यादि | रातको कुत्ते जो प्रायः 
बोलते रहते है, वे केवठ भहुष्य देखकर ही नदी बोलते, परन्तु प्रेतको मूर्ति 
देखकर भी उसे महुष्य समझा कुत्ते बोलते रहते हैं। इसी प्रकार अनेक खली 
पुरुषोमे प्रेत देखनेको खास दृष्टि ( ?5ए०४० आड्ढडग: ) होती है। थे सब प्रेत 
देख सकते है। इनमेंसे क्रिसों किसोको प्रेतकी बातें भी झुननेमें आतो है । 
प्रेतकी बाते महुष्यकी बातोकों तरह धायुरुपन्दन द्वारा कानतक नहीं पहुंचती 
हूँ । प्रेवको जब कुछ कदना होता है, तो घद तद्खुरुप भोताके मनमें पेरणा करता है 
और उसी प्रेरणा द्वारा भीतरसे श्रोताके फानोमे टेलीफोनके शब्दकी तरह प्रेतकी 
यातें खुननेमें श्राजाती है । सब प्रेतोकी प्रकृति एकसी नही होती है, धल्कि उनकी 
प्रकृति जोबितावस्थाकी प्रकृति जैंसी ही प्रायः हुआ करती है। दुष्ट मंह्॒ष्य 
मर कर डुष्ट श्रेत हो होता है, अच्छा मह॒ष्य किसी कारणसे प्रेनयोनि प्राप्त 
दोनेपए भी अच्छा ही रहता है, अत्याचार नहीं करता है। इस रोतिके अक्लसार 
कई एक खाधु प्रेतोंसो भजन गाते हुए खुना गया है और भड्ढी प्रेतोकों विषय 
फॉकते, पाजानेमें रहते और विष्टाकी टोकरी सिरपर ले चलते देखा गया है। खूर्यके 
प्रकाशमे धेतका घल घट जाता है] उसे प्रकाश सहन नहीं होता है। बह ऑधेरेमे 
रहना ही पसन्द करता है। इसका चैंदिक प्रमाण भो पहिले दिया जा चुका है। 
निशाचर जन्तुओकी तरह प्रेनका वल सन्ध्या कालसे बढ़ने ऊगता है। उस 
समय प्रेत इधर उधर खानेके खोजमे घुमता रहता है। इस लिये सन्ध्या 
कालके मोजनपर प्रेतकी चड़ी दृष्टि रहती है। यही फारण है कि, आये शास्््म 
ठीक सल्ध्याके समय भोजन करनेको निपेघ किया गया है। श्रेत स्थुलब्पसे 
नहीं जाता है। चद वासना, मनके वेग तथा चेगमयी दृष्टिके द्वारा खाकर तप्त हो 
जाता है। इस;करण किसीको खाते हुए देख कर, उस अन्नपर नजर छ्गानेसे 
प्रेतका पेट भर सकता है | स्थल चस्तु न देकर केवल मनको भावना हरा 
चावल, रोटी, मिठाई आदि देनेपर भी उसी भनोमय अक्षको भनोवेभग द्वारा 
ज़ाकर भी प्रेत तृप्त होसकता है, प्रेतकों देनेके नाम॑से ्रह्मणादिको खिलानेपर 

ड्र्‌ 





७श्३ * घर्म-विधान | 


ल्न्िननननकननम नल :्श्श़््?)श ि़िय य़>य५?््््््््य्य्य्प्प््य्य्य््य्य््य्य्य््य्य्प्प्य््््ःिफ-फ 


भी उस समय ब्राह्मणौकों खाते हुए देख फर प्रेतका पेट भर जावा है। यही 
सब प्रेतमोजनके प्रकार है। प्रेठ अखल खानेसे उच्छिए खाना अधिक पसन्द्‌ 
करता है| इसी लिये उच्छिष्टपर प्रेतकी बड़ी नजर रहती है और आर्यशासतर 
में डब्छिएसोजनको तामलिक तथा निपिद्ध भोजन कहा यथा है। जिस 
घस्तुपर प्रेवकी दृष्टि पड़ जाय, चद असल हो या उच्छिष्ट हो, उसके खानेपर 
महुष्यके पेटमें चह नही पचती है। उसकों वमन आदि हो जाता है, घुक्के फल- 
पर प्रेतकी नजर पड़नेसे चद फल गिर जाता है, या सूख जाना है। भोजनकी 
तरह छुधा, तृण्णा, मलसुचादि त्याग सभी मानलखिकरूपसे प्रेतोमे उदय तथा 
सानसिकरूपमे ही उनका समाधान हो जाता है ।” 


] 











“प्रेत एकान्त स्थानमें रहना पसन्द करता है। इसलिये उजाड़ मकान 
था स्थान, शमशानादिस्थान, अन्धकारमय शृह, चुत्ष आदिमें प्रायः रहता 
है । जहाँ पर यज्ञ होता है, वेद्ध्चनि होती है, शाखंचननों होती हैं, 
शहद घराटाकी ध्वनि या देवताकी आरनि होती है, चहांसे प्रेत दूर भागता 
है। ऐला कईं बार देखा गया कि, किसी ज्यक्तिपर प्रेन आविष्ट होकर घात कररहा 
है, इतनेमें शह्द धर्टाका शब्द होते ही प्रेत उसे छोड़ साग गया | इसी प्रकार जल 
देख कर भी प्रेत डरता है। इस कारण पेत नदीपार नही जा सकता है। कभी 
जाना छुआ तो किसी स्थूछ अवलम्बनके द्वारा जा सकता है। जलसे प्रेतको 
इतना डर: होनेके कारण ही नुसिहकवचादि प्रेतवाधानाशन मन्‍त्रोंकों प्रेताचिष् 
व्यक्तिके गलेमें उसको पानीम हुबचकी छगवाकर बाँधना पड़ना है। जछकी तरद 
शमनाम, डुर्गानाम, गायत्री-मन्त्र आदिखे सी प्रेत चहुत डरता है । मंत्नौके द्वारा 
तो प्रेत वशीभूत हो जाता है, किन्तु बलपूर्वक वश होनेक्रे कारण चश करनेचाले 
पर बहुत ही चाराज रहता है और थोड़ा मौका मिलते ही उसको तथा उसके 
परिवारोको मार डालनेकी चेष्टा करता है । प्रेत चशीभूत होकर रुपया, फछ 
घगैरद्द ला दे सकता है । श्रेत बहुत थोड़े समयमें दूर दुरले दस चीख सन फल 
छा सकता है | प्रेत फलोको उठा नहीं ल्ञाता है। किन्द्र जदाँ फल है वहाँ तुरन्त 
पहुंच कर, फछ देख आता है, पीछे चित्तकी तीघ्र धारणासे फछादि चना देता 
है । इस लिये उन फलोसे पेट नहीं भरता है और कभी कभी थोड़ी ही देसमें 
फर्लोकी शकछ बदछ जाती है जैसा कि, आघ घरटे पहिले जो फल था सो शा 
यथा मिट्टी बन गया इत्यादि । सब लोगॉपर प्रेतका आवेश नही हो सकता है, 
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डुवेछचित्त स्त्री पुरुषोपर तथा पुरुषले अधिक ख्रीपर प्रेतावेश हो सकता है। 
पैेत चाहे जीवितावस्थामें किसी भाषाका बोलने घाला हो, प्रेत होनेपर अन्य 
भाषामें मी बोल सकता है, जिसपर आविष्ट हो, उसकी साषामे भी बोल 
सकता है, क्योंकि, वह आविष्ट व्यक्तिके मनमें प्रेरणा करके उसकी जिहाको यन्त्र 
चनाकर बोलता है । सूर्खपर आवि् होकर विद्वान प्रेत उसके झुखसे अच्छी 
सस्कृत या अंग्रेजीम॑ वात कर सकता है। इस प्रकार प्रत छुवेलचित्त व्यक्तिमे 
स्वप्त भी दे खकता है, या स्वप्नावस्थामे उठा भी ले जा सकता है। प्रेतोंके अछग 
अलग हलके होते हैं, जिनके बाहर प्रेत जा नही सकते है । जिसका जो हलका 
है उसीके सीतर उस भेतको रहना पड़ता है । पत्येक इलकेम प्रेतका शासक 
एक एक चेताल होता है । चेताल प्रेतयोनिसे ही वनते हैं, वे रद्टमं काले त्था 
हाथर्मे डएड लिये हुए: होते है । वे प्रेतोंके वृथा घमनेसे, अनधिकार प्रचेशसे या 
किसीपर अत्याचार करनेसे रोकते रहते है | शासनका अतिक्रम करनेपर 
घेताललोग प्रेतोको खूब मारते है । इतना होनेपर भी दुष्ट भ्रेत कुकमंसे निवूत्त 
नही होते है. । विक्षतन्मस्तिष्क स्त्री-पुरुषौपर प्रेतका बड़ा ही प्रभाव रहता है 
इसलिये पागल सत्रो पुरुष तथा पागलखानेमे प्रेत बहुत रहते हैं. ओर पागलौके 
भनपर प्रभाव डालकर, उनसे अनेक अत्याचार आदि करवांते है । पश्चतत्त्वोमे 
किसी प्रकार विकार ( 8९0/67६8| 078:0702708 ) होनेपर प्रेतांको बड़ा ही 
कष्ट होता है, जैसा कि प्रवछ आंधी चलते समय प्रेतौकों बड़ा ही कष्ट होता है, 
आंधीके हास बृद्धिके साथ साथ वायुशरीर प्रेतोंके शरीरमे भी सड्डोच विकाश 
होता रहता है. और प्राण निकलनेकी तरह अत्यन्त कए होता है । एक प्रेतने 
कहा भी था--97४०७४ पघाधष्य७ 28 ८0०ग्राघ्ा000०ा व0 लॉ2पाट० ६७ 6४९ 55 
8788६ ०0॥0007 छगाशआग ७४-७७४7४५ ” पेतकों अपने पूर्वे शरीरपर बड़ा 
ही मोद होता है इसलिये सृत्युके चाद एमशानपर्यन्व उसीके साथ साथ रहता 
है।। उसको आगमे जलाते समय प्रेतको बड़ा ही फए्ट होता है ! मानों भेतका 
ही शरीर जल रहा हो ऐसा डुश्ख होता है। घह येता पीदता रहता है, इु/खसे 
सूर्चित होने छगता है और जब तक शवदेह जलकर पूरा भस्म नही हो ज्ञाता 
है, प्रेत बहीपर उसे देखता रहता है ओर कमी कसी जल जानेके वाद भो 
शमशालमें ही उसो स्थानमें रह जाता है । शीत, चर्षा आदि ऋतुओका प्रभाव 

प्रेतोपर नहीं होता हैं । केचछ भानसिकरूपसे ऋतुओका अल्ुभव द्वोता है । 

भ्रजाएि पतनके समय उसको भय मालूम होता है। चजूपातसे खत भेतकी बजू- 


छ्श्छ घर्म-विशान | 


धम्काकाान्कककायमामकाका या कमककन्क कक का 
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पातके समय बड़ा ही भय होता है। जलमें डूब कर मरनेवाले प्रेततो जछ देख 
कर घड़ा ही भय होता है। अमावस्याकी राज्िको मेंत बड़ा ही वल्लीयान होता 
है । इसलिये प्रेतवशीकरण शवसाधन आदिके लिये यही रात्रि प्रशस्त है ।” 


“प्रेतजीचन बड़ा ही डुःखमय तथा अशान्तिमय है। प्रेतके हृदय सदा 
ही कुछ दाह वना रहता है, जिससे प्रेत कमी एक स्थानमे थोड़ी देर तक 
शान्तिसे ठहर नदी सकता है । रात दिन अशानान्धकारसे भरे हुए मृच्चामय 
चित्तके साथ रहना भी महा फप्टकर होता है। दाद क्‍यों हो रहा है, इसका भी 
ठीक ठीक पता प्रेतको नहीं लगता है । इसके सिघाय जिस चासनाके बेगसे 
डसे प्रेतयोनि पाप्त हुईं है, चद वासना भी नही छुटटती है, वल्कि, उसकी अग्नि 
चुद्धिक्षत ही होती रहती है । इसी वासनाग्निसे दृग्धचित्त प्रेत स्थूछ संखारमें 
उसकी चरिताथताके छिये रात दिन प्रयत्न करता है, किन्तु प्रायः ही विफल- 
मनोरथ होंकर डुश्खानछम और भी व्याकुछ हो जाता है। फामान्ध प्रेत कामकी 
चस्तुके पास, मोहान्ध प्रेंव मादक आधारके पास, धनान्थ प्रेत धनागारके 
पास आ कर उन सभोसे मिलनेकी तथा स्थल डपभोर्गोकी प्राप्तिकी चेष्ठा 
फरता है । उन [सर्भोक्तों अपने प्रेतछोकमे लानेके छिये भी प्रयल्ल करता है। 
किन्तु छान्ेमें नाना कारणोंले असमर्थ होकर बड़ा ही डु/खित दोता है। किसी- 
की ज्ली भर कर प्रेतिनी हुई, उसके पतिने छ्वितीय विवाह किया, नयी ख्री 
पतिके पास्र आती है, इस दश्यको देख कर झुत पेतिनी ख्रीके चित्तमें बहुत ही 
इष्यांजन्य हुःख होता है । किसीका बहुत धन था, चह मरते समय तक डउसीको 
सोचता हुआ प्रेत बना, उसका घनलोम नही छूटता है, वह जिस घरमें धन है, 
उसीमम रहता है, उसको जचे होते हुए देखकर उसे दारुण कष्ट होता हद 
श्त्थादि पेतयोनिपाप्त जीयोंके घासनाजन्य दुश्ख हैं. । इन इंगखोसे पेत रोता 
रहता दै। अपने बदनको फाड़ता रहता है । उन्मत्तकी तरह घृमता रहता है, 
किन्ठु कुछ उपाय उसे समता नहीं। श्मशानमे, एकास्तमें ऐसे डुःज़से रोते हुए 
कियने ही ग्ेत देखे गये हैं. । इसके सिधाय मृत्युके समय जिस कछ्टसे उसकी 
मृत्यु हुईं थी घद भी कष्ट चरावर बना रहता है | एक कुछटा स्त्री जो छूरेके 
आधातसे मारी गई थो, उसके बद्नमें मेतावस्थार्मे भी छूरेका दाग देखा 
गया। एक आस्रदत्याकारी प्रेत वेतालाँके हारा बांध कर जलाया गया । उस 
फ़मय देखा भया कि; पागन्ष या बांधे हुए वन्य पशुकी तरह उसको अवस्था 
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थी। जिसको प्राण निकछते समय जछ नहीं मिला था, बह प्रेतयोनिम तृष्णाले 
अघीर हो जल जल पुकारता रहता है । जिसका डुर्भिज्ञमे प्राण गया था, चह 
हा अन्न, हा अन्न करता रहता है। कदाचित्‌ कोई उसे जल दे दे था आह्दार दे दे 
तभी कुछ शान्ति होती है। आयशाख्रमे प्रेवयोनिषाप्त जीवोंके इन्हीं सब डुश्जों- 
को दूर करनेके लिये तथा प्रेतयोनिगत मूच्छाको तोड़ उन्हें अन्ययोंनिर्म 
डालनेके लिये श्राद्धक्तियाकी विधि वताई गई है । भ्राद्धका ठीक ठीक अलुष्ठान 
होनेपर प्रेतयोनिसे जीवकी मुक्ति हो जाती है । और गयाश्राद्धसे तुरब्त प्रेत- 
थोनिमुक्त होते देखा गया है | उल खमय पराक्तन कर्माठुसार उसे नरक, रुवर्ग 
आदि भोग होनेके बाद पुनः पृथिवीमें जन्म मिलता है. ।” यही प्रेतथोनि तथा 
प्रेतलोकके विपयमें आर्यशांखका अछुसचसे प्राप्त सिद्धान्त है| 
प्रेततोकके निवासियोंकरे विपयम आयशास्रका सिद्धान्त कद कर, अब 
नरकलोककें निवासियोंके विषयर्म आयेशासत्रका सिद्धान्त कहा जाता है। नरक- 
छोक कहांपर है और कितने नरक है, इस विपयके प्रमाण पहिले ही दिये जा 
छुके हैं । उपनिपदुर्मे भी लिखा है-- 
अनन्दा नाम ते छोका अस्धेन तमसाहता;। 
तांस्ते पेत्याभिगच्छन्ति ये के चात्महनो जना।॥ 
आत्मघाती पापी छोग झूत्युके अनन्तर घोर अन्धफाराबृत छुश्खमंय 
भरकादि लोकोमे जाते है। भ्रोसगवान्‌ मछुजीने अपनो सहिताके दछाद्शाध्यायमें 
भरकके चिषयर्मे बहुत कुछ वर्णन किया है, यथा-- 
यथा यथा निषेषस्ते विषयान्‌ विपयात्मकाः 
तथा तथा कुशछता तेषां तेषपजायते ॥ 
तेध्श्यासात्‌ कमणां तेपां पापानामल्पवद्धय! 
सम्माप्नुवन्ति दुःखानि ता तास्विह योनिषु ॥ 
तामिस्रादिषु चोग्रेष नरकेष विवर्तनस । 
' असिपत्रवनादीनि वन्धनच्छेदनानि च ॥ 
विविधारचेव सम्पीड़ा: काफोडकैश मफ्षणम्‌। 
करम्भवालुकातापान्‌ कुम्भीपाकांश् दारुणानू॥ - 








छश्६ धर्म-विज्ञान | 
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बहुन्‌ वरषंगणान्‌ घोरान नरकान्‌ प्राप्य ततक्षणात्‌ । 
संसारान्‌ प्रतिपयन्ते महापातकिनस्विमान्‌ ॥ 


चविषयलेवा द्वारा भोगस्पूद्या और सी वलघती होकर जीवको परलोकम 
दारुण छुशख प्रदान करती है । पापकर्मके फलसे तामिक्न, असिपत्नरवन, बन्धन- 
छेदन आदि नरक प्राधि, उनमें नावाप्रकारका डुश्जमोग, ऋक, उलुक आदि द्वारा 
भक्षण, चाछुकाके ऊपरखसे गमन, ऊुस्सीपाकर्मे सीपण दुःख आदि नरकयन्त्रणा 
पापीको भोगनो पड़ती है। इस प्रकारसे वहुचर्प पर्यन्त दुःख मोगके बाद पुनः जीचका 
इस संखारमे जन्म होता है। नरकमे छुश्ल भोगते समय परलोकगत जीवको जो 
शुंगीर मिलता है, उसको यात्नादेह कहते हूँ। यह देह प्रेदक्के चायवीय शरीरसे 
एकवारदी मित्र है। प्रेतत्थावसानके बाद चायवीय शर्यर नष्ट होजाता है । तव 
चरकभोगके लिये जीवको दृद्ध कलेबर थातनादेह या स्वगे भोगनेके लिये योवन- 
कल्ेघर तैजसदेद प्राप्त दोता है. । मृत्यु अनन्तर यमदूवगण आकर यादनादेह- 
धारी जीवक्नो किस प्रकार कट देते हुए यमलोकमे लेजाते है और यमलोकमे 
पिचार होनेके बाद रौसव, कुम्भीषाकादि वरकोम जोवको केसे कैसे कए दिये जाते 
है, इसके बहुत घर्णन आरयंशाखमें मिलते है । श्रीमक्लागवतक्के श्म स्कन्धके 
शइवथें अध्यायमें पूर्थकथित २१ नरकोके वर्णन दिये गये हैं, यथा $--- 


“तत्र हेके मरकानेकविंशतिं गणयन्ति तामिस्रोउन्थतामिस्रो रौरवो 
महारोरव! कुस्भीपाक! कालसतमसिपतव॒न शुकरमुखमन्पक्प/क्ृमिमोजन+ 
सन्दंशस्तप्तभ[मिदेजूकष्टकशाल्मली बेतरणी पूयोदः भ्राणरोधो विशसन 
छालाभप्तः सारमेयादनमवीचिस्यः प्रानमिति । किश्व क्षारकर्दभो रक्षोगण- 
भोजन: शूल्मोतो दन्दशुको&वटनिरोधन; पर्यावतेनः शूचीसुखमित्यष्टाविंशति 
नरका विविषयातनाभूमयः | 








तामिस्त्र, अन्धतामिस्र, रौरव, महासैरव, कुम्भीपाक, कालसूज, असिपश- 
घन, शकरमुख, अन्धकृप, कृसिसोजन आदि २१५ नरक है और किसी किसीके 
भतमे क्ञारकर्देम, रक्तोगणशोजन, शुलूपोत आदि और सी लात मिलाकर श्८ नरक 
है, इनमेंसे किस किख नरकमे किस किस पापके फछसे जीवको डुःख भोगता 
पड़ता है, इसका चर्णन उसी अध्योयम दिया गया है, यथा+-- 
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धथस्तु परवित्तापत्यकलन्राण्यपहरति स हि कालंपाशवद्धो यमपुरुषेरति- 
भयानकेस्तामिस्रे नरके वलालिपात्यते 

८““पबमेवान्धतामिस्रे यस्तु वश्चयित्वा पुरुष दारादीनुपभुड््ते।” 

“पस्त्विह वा एतद्ह॒मिति ममेदमिति भतद्रोरेण केवर्ल स्वकुटुम्पमेवानु- 
दिल पपु्णाति स तदिह विहाय स्त॒यमेव तदशुभेन रौरवे निपतति |? 

जो दूसरेके धन, सम्तान या स्रयोंकों चुरावा है उसको काल- 
पाशमें बॉध कर यसदूतगण तामिस्त नरकम डारूते हैँ ॥. जो परखीके 
साथ उसके पतिको वश्चना करके कामसेवा करता दै, चद अन्धतामिल् 
नरकमे डाला जाता है । जो जीवौको कष्ट देकर अपना छुडुम्वपोषण 
करता है उसको सद कुटुम्बौको छोडकर सैरव नरकर्म जाना पड़ता है| इत्यादि 
झुपसे नाना पाप कर्मोके अछुसार नरकसोयके वरणुन आयंशास्त्र्म दिये गये है। 
ये सभी भोग यातनादेहमे सूच्मरुपसे होते हैं तथा थे सब नरक भी सूच्मलोकके 
अन्तर्गत होनेसे सूदम ही हैं। भोग द्वारा नरकोर्मे पापा पायश्चित्त होनेके' वाद 
अन्यास्य कैमोशुसार जीवका पुनः इस स्थूछ संलारम जन्म होता है । जथवा 
नरकसे स्वर्गम जीव जा सकता है और स्वर्गले भी नरकमें आा सकता है । इस 
विज्ञानका सिद्धान्त यह है कि, जब पुए्यभोग थोड़ा होता है, तो जीव पहिले 
स्वरगमें और पीछे नरकमे जाता है। जब प(पका भोग थोड़ा होता है, तो पहिले 
नरकमें जाता है और पीछे स्वर्ग जाता है। इसका ज्वलन्त दृष्टास्त महासासतमें 
यह है कि, जब महाराज युधिष्ठिए परलोकम गये थे, तो उन्होंने देखा था 
कि, उनके भीम आदि भ्रातृगण नरकम और हुर्योघन आदि स्वर्ग थे। उसीपर 
यमराजसे प्रश्न करनेपर उनको ऊपर कथित उत्तर मिका था । दुसर्य ओर यह 
भी निश्चय है कि, स्वर्ग अथवा नरकसे जीव प्रेदत्वमें नही आते है, क्योंकि, 
प्रेवछोक मृत्युछोकके अति निकट है । जीवको यदि प्रेत होना हो, तो, पथम 
पेतत्व पाकर पश्चात्‌ अन्य सूच्म छोकमे जायगा । 

नरक तथा नरकवासियोका वर्णन करके अब पितृलोकवासियौका बरणैन 

किया जाता है | पितलोक-निवासी अग्निष्वात्ता, अर्यभादि नित्य पितृगण 
तथा इहलोकसे मुत्युके अनन्तर पितृछोकप्राप्त नैमित्तिक पिवसैके दिपयसें चहुत 
कुछ वर्णन आर्यशासत्र्मे पाये जाते है । अधर्व॑चेदर्मे नित्य, नैमित्तिक पितसेके 
विषयर्म अनेक प्रमाण मिलते है, यथा--अथर्व॑चेदंके अष्टादश काएडमें :-- 


छ्श्द्द - धंर्म-विशान। 


#ककककफक कफ फफफा कफ क काका का 








#फक++कफफशमफककफुफ माफ का काका पाक काका का 


“सरस्वती पितरो हवन्ते दक्षिणा यज्ञमभिनक्षमाणए 
दक्षिण भागमे आसीन होकर पिठ्गण खरस्वतीका आहान करते हैं । 
“सरस्वती या सरम॑ यथाथोकयेः स्वधामिदेवि पिलुभिमंद्न्ति' 
( शैंघझ+९-१+-१४-५-२ ) 
आहानसे सत्तुष्टा सरस्वती देवी स्वधामोजी पितरोद्के साथ आनन्द्से 
घिरशाजमाना होती है । 
उदीरतामवर उत परास उन्प्रध्यमा पितरः सोम्यास! । 
अछुम्‌ य ईयुरहका ऋतज्ञास्ते नोवन्तु पितरों दथेष ॥। 
निक्षष्ट, उत्कण तथा मध्यम ध्रेणीके पितृगण जो सोमसम्पादनकारी हैं, 
थजमानको प्राण देते है, अहिसक तथा सत्यचित्‌ है, वे आहत होकर हमारी 
र्क्ता करे । 
इद पितृभ्यों नमो अस्त्वच् ये पूर्वासो ये अपरास ईयुः। 
ये पार्थिवे रजस्या निषत्ता ये वा नन॑ सुहजनास दिश्षु ॥ 
जो पिठ्गण पहिले ही पित॒लोककों चले गये हैं, जो असी पृथ्बीलोकम है. 
और जो दस व्शाओंर्म ब्याप्त है, सथको नमस्कार । 
मा त्वा दक्ष) से वाधिए मा देवी पृथिवी मही | 
छोक॑ पितृषु विच्वेधस्व यम्राजस ॥। 
हे भेत ] तुम्हें वक्त वाधा नदेवे, पृथिवी वाघा न देवे, तुम यमराजके 
छोकमें जाकर चहॉपर पित्लोकमे खुखले रहो | 
“सं विशन्त्विद पितरः सवा नः स्पोर्न कृष्व॒न्तः प्रतिरत्त॑ आय; 
इस यज्षमें धमारे पूर्वज पित्तगणण आये और तृप्त होकर हमें सुख तथा 
जायु प्रदान करें। 
ये निखाता ये परोघ्ता ये दग्घा ये चोद्धिता | 
सर्वोस्तानग्न आवह पितन्‌ हविषे अचचे ॥ 
है भग्नि ! हमारे जो पितर भूमिम गाड़े गये हैं, जो दुर देशम फेंके गये 
है, जो जलाये गये हैं , और जो संरुकारोत्तर पितृछोकमे स्थित हैं सबको दमारे 
दिये हुए हृविभाजनके लिये यहांपर छामो। 


परलोक और जम्मान्तरतत्त्व | ७४६ 
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ये अग्िक्था ये अनग्निदरधा मध्ये दिव स्वपया मादयस्ते । 
त्व॑ तान्‌ वेत्थ यदि ते जातवेद स्वधया यह्वं स्वधितिं जुपस्ताम्‌ ॥ 
हमारे जो पितर अग्निमँ जलाये गये थे या जो पृथिवीमे गाड़े गये थे, 
किन्तु अब स्वधापुष्ट होकर चुलोकमें आनन्द करते हैं, उनको हे अग्ने | यदि 
छुम जानते हो तो कहो घह हमारे प्रदत्त स्वधासे तृप्त होथे । इत्यादि इत्यादि 
अनेक प्रमाण नित्य या नैमित्तिक पितसेके विषयमे चेदमं मिलते है। मह्ठुसंदिता- 
में भी पितरोंके विषयोमे अनेक विचार किये गये है, यथा--ठ्तीय अध्यायमें।-« 
अक्रोधना; शौचपरा; सततत ब्रह्मचारिणः । 
न्यस्तश्रत्रा महाभागाः पितरः पूर्वदेववा! ॥| 
पनोह रेण्यगर्भस्य ये मरीच्यादयः छुता! । 
तेषामपीणां सेवेषां पृत्रा! पितृगणा! सुमता। ॥ 
विसदछुताः सोमसदः साध्यानां पितरः स्मृता 
अग्निष्वात्ताश् देवानां मरीज छोकविश्रता! ॥ 
- दत्यदानवयक्षाणां गन्धरदोरगरक्षसाम्‌ 
सुपणकिन्नराणाश्व स्म॒ता बहिपदो5तिजा! ॥ 
सोमपा नाम विभाणां क्षत्रियाणां हृविभेज) 
देश्यानामाज्यपा नाम शद्राणान्तु सुकालिनः ॥ 
सोमपास्तु कयेः पुत्रा हविष्यन्तो5जिरः सता; 
पुरस्त्यस्याध्यपाः पुत्रा वशिष्ठस्य सुकालिन! ॥ 
अग्निदग्धानग्निदग्धान्‌ काव्यान्‌ वहिंपदस्तथा | 
अग्निष्वातांध सौस्यांथ विभराणामेद नि्दिशेत्‌॥ 
य एते हु गणा म्रूय पितर्णा परिकीर्सिताः। 
तेषामपीह विश्ञेय॑ पुत्रपौज्मनत्तकप््‌ ॥ 
,..पितृयाग, कोधशून्य,, शौचपरायण, सदा अहाचारो और शख्तत्यागी, 
मद्ाक्ला। तथा देवताओके सी पूर्वतन हैं-॥ ब्रह्मापुन मजञके जो,मरीचि आदि पुत्र॒ग्रण 
हैं, उनके पुत्न सोम्रपादि पित॒मण है ॥ उनमेंसे सोमसद्‌ नामक, विराहके पुत्रगण 
६ 








छ३० -घर्म-विज्ञान | 

दिस िक अमिनककिल निम्म कसा कम मन यम आन 
साध्योंके पितर हैं। अग्निष्वात्ता आदि नामके मरीचिएुत्रगण देवताओंके पितर हैं। 
ब्राह्मणोंफे पिचर सोसप, पाजियोंके पितर दचि्भुज, चैश्योंके पितर आज्यप और 
शद्लौफे पितर सुकालिनगण हैं। बर्हिपद्‌ आदि नामके अनिपुत्रगण दैत्य, दानव, 
यक्ष, गन्धवे, सर्प, यज्ञख, छुपर्ण, किन्नर इन सबके पिता हैं । भ्म॒पुन्रगण सोमप हैं, 
अक्लिरांपुल्रगण हचिभुंज हूँ, पुलर्त्यपुत्रगण आझाज्यप है और चशिष्ठपपुनगण सुकालिन 
है। अग्निदृग्ध, अनग्निद्स्ध, काव्य, वहिंषद्‌, अग्निप्यात्ता और सौम्य वे सभी 
ब्राह्मणोके पिचर हैं । अतः इसिनियर, हकीमादिको अग्निष्वात्तादिं पितर कहना 
शाझ्र चियद्ध है। स्थूछ जगवमें जो मह्ृष्यगण हैं, उनको इन्हींके पुत्र-पौनादि 
वंशपरम्परा समभाता चाहिये । यद्दी खब आयशासत्रकथित पिठ्लोकनिवासो 
नित्य-नैभित्तिक पितरोंके स्वरूप है । 


नित्थपितृगणका क्‍या कार्य है, इनके द्वारा स्थूलजगव्‌की रच््ता, स्वास्थ्य- 
धीर्यादि सम्पादन, ऋतुप्रश्नन्तंन इत्यादि कार्य कैसे फैसे होते हैं सो सब पदहिले 
ही कहा जा चुका है । नैसिक्तिक पितृणण पितृछोकर्म जाकर ,नित्य पितरौके 
साथ आनन्द करते है तथा उनके कार्थ्यमं सहायता करते हैं । पितृलोक आनन्दू- 
भय है, इसके अनेक प्रमाण श्रुतिम मिलते हैं, यथा--हृहृदारण्यकर्मे-- 

“स यो मनुष्याणां राद्धः समृद्धों भवत्यन्येपामधिपतिः सर्वे? मानुष्य- 
कैमोंगेः सम्पक्नतमः स मनुष्याणां परम आनन्दो-्थ ये शर्त मनुष्याणामानन्दाः 
स एक; पित्॒णां जितक्ोकानासानन्द। ।/* 

इस संसारमें राजा होकर तथा सकछ लोौफिकरमोगके भ्रधिकारो होकर 
जो खुख होता है, वही मलुष्यलोकके छुखकी पराकाष्ठा है, पितृछझोकम इस 
खुलका शतग॒ुण झधिक खुख होता है। मत्य॑लोकके एक भद्दीनेमें पितलोकका 
एक अहोरात्र दोता है। इस अहोराज कमसे चहुवर्ष तक पितरोंकी आयु है, जिसके 
अस्तर्में अपना फप्तेव्य तथा साधना समाप्त करते हुए पितृगरा -दैवराज्यमें ऐसे 
ही अभ्युद्यको प्राप्त द्ोते रहते है, जैसे इन्द्रादि देवगण क्रमशः आगे बढ़ते है। 


नैसित्तिक पितृगण भोगकाछपर्थन्त पितृल्ञोक्मे रहकर पुनः इस संसारमें 
आजाते हैं.। इसका तात्पय॑ यद्द है कि, नित्य पितृगण तो एक प्रकारके देवता हैं, 
अतः कर्मके अछुसार अभ्युद्य और निःश्रेयसको प्रा होते हैं। और मैमित्तिक 
पिठ्गण इस खझत्युलोकले पुए्यमोगके लिये पितृलोकर्मे जाते हैं, इसलिये 











परलोक और जन्मांन्तरतत्त्व | उदे१ 
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पायणाद 





नम ऋऋछ 
पुण्यशेष हो जानेपर उन्हें पुनः इस खत्युलोकमें आना पड़ता है । यही नित्य- 
जैमित्तिक पितरोंकी गतिके विपयमें आयंशास्थका सिद्धान्त है । 


- परलोक विज्ञानका खायंश यह है कि, भत्येक ब्रह्मारड सात उद्ध्वलोक 
और सात अधोछोकरूपसे चौदद भागौम विभक्त है, जैसा कि, ऊपर कद्दा गयो 
है। इन चह॒र्देश विभागोंका मध्य विभाग भूलोक समझा जाता है | भूलोंक 
पुलः चार भागोमे विभक्त है, जिनका नाम रूत्युछोक, मेतलोक, नरकलोक 
और पिठ॒लोक है। इसी चतुर्विभागयुक्त भूलॉकसे यद्यपि अश्रपु्य करनेवाले 
जीव -देवता अथवा अछुर वन कर, देवछोकके दिव्य भोग और जअछुर- 
छोकके आउछुरीमोग भोगनेके लिये यथाक्रम ऊपरके भ्ुच+ स्व आदि छः देवलोक 
और नींचेके अतछ-वितछादि सात आखसुरी लछोकोमे जाते है, क्‍योंकि, यह भूलोक 
सबका फेन्द्र है, परन्तु यह असाधारण नियम है कि, चड़ी तपस्या तथा पुण्यसे 
जीव धूछोंकके वाहरके लोकोंमे जा सकता है, ऐसे खाधारण नीतिसे नहीं जा 
सकता है, इस कारण भूलोकके साथ सस्बन्धयुक्त तीन सूदम लोक साधारण 
रूपसे परलोक कहलाते हैं और इन्ही तीनोंका चर्णन साधारणत+ परलछोक 
नामसे शांखोर्मं पाया जाता है। चस्तुतंः हमारे इस झत्युकोकमं जब भछ॒ष्यकी 
आयुका अन्त होता है, तो, वह जीव या तो प्रेतछोकम जात है या नरकछोकर्म 
ज्ञाता है या पिठुलोकमे जाता है, या-इन तीनों या दो में जावा है. और उसके 
अन्तर पुएय था पापका भोग समाप्त करके पुनः इस भुत्युलोक्म आ भाठगर्समें 
जस्म लेता है। हमारे इस मृत्युलोकमे ही जीव मातृगर्भसे प्रकट होता है, 
अन्य लोकोंमें ऐसा नही होता है । मृत्युके अन्तर जीबको तुरन्त दी एक 
आतिवाहिक देह मिलता है, जो लिफाफेके सठश होता हैं | उस आ्रातिवाहिक 
देहके द्वारा जीव अन्य सूदम लोकोौमे पहुँचाया जाता है, वहां जाते ही उसका 
आतिवादिक देह छूट जाता है और चहां उस छोकके -अतुरूप सोगदेह शीघ्र 
प्राप्त हो जाता है। यदि प्रेतलोकमें वह जाता है तो चेताठगण उसे ले जाते 
हैं, थदि नरकछोकमे जाता है तो यमदुनगण उसे ले जाते है, यदि पितुछोक या 
अस्यान्य ऊद्ध्वं छोकमे जाता है, तो देवदूतगण उसे से ज्ञाकर तत्तत्‌ छोकोमे 
पहुँचाते हैं । । ह 

पितृछोकादिका चर्णन करके अव प्रसह्ोपात्त स्व्गंलोकका वर्णन करते हैं। 
भुवर्लोकिके ऊपर स्व॒छोंक है | इसको, महेन्द्रतञोक, कहते है | यह देवराजकी राज- 


वर 


उंघ्२ घ्मे-चिज्ञान । 
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घानी है। इसमें कितने प्रकारके देवता रहते हैं, इसके विपयम योगसाब्यमे 
डिखा है :--- 

“प्रहेद्रनिवासिनः पददेवनिकायाई, विदशा अग्निष्वात्ता यास्याः 
तुषिता अपरिनिर्मितवशवर्सिनः परिनिर्मितवशवर्सिनरचेति, सर्वे संकल्पसिद्धा 
अणिमाश्ैश्वयोपपत्नाः कल्पायुपरो हन्दारका कामभोगिन ओपपादिकंदेशा 
उत्तमानुकूलाभिरप्सरोभि! कृतपरिवारा३ ॥[ 

महेन्द्रलोकमे छुए अरकारके देवता रहते है, यथा तिद्श, अग्निष्वात्ता, 

याम्य, तुषित, अपरिनिर्मितवश्ववत्तों और परिनिर्मितवशवत्ती । वे सभी 
सड्ृत्पसिद्ध है भर्थाव्‌ इच्छाजुखार भोगसमर्थ है, अरिमादि ऐश्वरयोंसे युक्त हैं, 
कहपान्त आयुर्युक्त है, पूज्य, काममोंगो और पितृमातृसस्बच्ध बिना ही उत्पंत्ष 
दिव्य शरीरखे युक्त है। वे खुन्दरों अछुकूछा अप्सरााशोके साथ सदा विहार 
फंरते रहते है। महासारतके चनपर्च में स्वर्डोकके विषयमें चर्णेन है, यथा ३--- 

उपरिष्ठाच स्वर्छेकि यो5्य॑ रवरिति संज्ञितः । 

ऊदध्वेगः सत्पयः शश्वद॒देवयानचरो मुने ॥॥ 

नातप्ततपसः पुंसो नामहायज्ञभाजिन; । 

नाठता नास्तिकाश्वैव तत्र गच्छन्ति मुदुगल ॥| 

धर्मात्मानो मितात्मानः शान्ता दान्ता विमत्सरा।। 

दानधर्मरता मर्त्याः श्राभाहवरक्षणा: ॥ 

तत्र गच्छन्ति धर्माग्र्थ कृत्य शमदमात्मकम्‌ ! 

लोकान्‌ पृण्यक्षतान्‌ ब्रह्मन सद्धिराचरितान्‌ उंभिः ॥ 

देवः साध्यास्तथा विंश्वे तणेव च महर्षय: | 

यांमा धांमाथ मौद्गल्य गन्धर्वाप्सरसस्तथा ॥| 

एपां देवनिकायानां पृथक्‌ पृथननेकशः | 

भास्वन्तः कामसम्पन्ना छोकास्तेजोमया! शुभाः ।| 

* श्रयसिशत्‌ सहस्ताणि योजनानि हिरण्मयः । 
मेरु। पवेतराड-धनर देवोयानानि मुद्गढ ।| 





परलोक ओर जन्मान्तरतच्व । उप्र 
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नन्दनादीनि पृण्यानि विशराः पृष्यकर्मणाम । 

न छ्षुद्पिपासे न स्छानिने शीतोष्णे भय तेथा ॥| 

बीमत्समशुभं वापि तत्र किश्वन्न विधते । 

मनोज! सर्वतोगन्धा! सुखस्पर्शाश्व सबेशः ॥| 

शब्द! श्रुतिमनोग्राद्मसबेतस्तत्र वे अुने | 

न शोको न जरा तत्र नायासपरिदेवने | 

ईहश। स्‌ झुने छोक; स्वकरमफलहेतुक! । 

सुकृतेस्तत्र पुरुषा सम्भवन्त्यात्मकमेमिः ॥ 

तेजसानि शरीराणि भवन्त्यत्रोपपद्यतास 

कर्मजान्येष भौट्गल्य न मात्‌पित्‌जान्युत ॥ 

न संस्‍्वेदो न दौरगरध्यं पुरीप मृत्रमेव वा। 

तेषां न च रजो वस्त्र वाधते तन थे घने ॥ 

जे स्हायन्ति स्मस्तेषां दिव्यगन्धा मनोरभों। 

संयुब्यन्ते विमानेश्व वह्मप्नेप॑विधेश्चते ॥| 

रैष्याशोकक्षमापेता मोहमात्सयवर्निताः । 

झुखरबगजितस्तत्र वत्तेयन्ते महामुने ॥ 

ऊद्दुध्बे तृतीय 'लोकको स्वलोंक कहते हैं। उसमें तंपोहीन, यशहयीन, 

अखत्यपरायण नास्तिकछोग नहों जा सकते है। शान्त, दानव, दानधर्मशील, 
जितात्मा, समरवीर.शुरुष दी पहां जाते है. । देवता, साध्य, विश्व, महर्षि, याम, 
धाम, गन्धर्व, अप्सरा आदिके तेजोमय लोकसमूह स्वलोकके अन्तर्गत हैं । 
घहांपर तौख हजार योजन व्याश पव॑तराज मेठपर नन्दन आदि देवोद्यान समूह 
स्थित हैं, जिनमें देवतागण विद्वार करते है । छुथा, पिपासा, ग्लानि, भय, 
विसी मकार वीम॑त्स या अशुभ वहों नही है । शीतल, मेन्‍्द, खुंगन्थ पंचन तथा 
शुतिमाणमोहल संगीतका आर्तन्द पहोँ मिलता रहता है ! घहांपर शोक डुःल 
जरा यो भ्रीयोसका लेशमाज भी नहीं है । पुएयवल्लसे वहां जावेबाले जीवेको 
फर्मम तैजस शरीर प्राप्त होता है । पितामातासे चहां शरीर नही मिलता है। 


७३७ घर्मं-विज्ञान । 











स्वेद, मछ, सूत्र, डुर्गल्थ आदिसे वहांपर चस््र अपविश्न नही होता है । रुवर्ग- 
वासियाँके गलेमे॑ जो दि्व्यगन्धयुक्त माल्य रहता है. वह कभी मलिन नहीं होता 
है। थे दिव्य विमानपर चढ़कर घमा करते हैं । ईरपप्या, शोक, श्रमादि पर्जित 
तथा मोहमसात्सयेशुन्य होकर आनन्दके साथ लोग इस लोकमे निवास करते हैं. | 
स्वर्लोकके विषयमें कठोपनिपदुर्मे छिखा है ः--- 
स्वर्गे लोके न भय॑ किश्वनास्ति नतत्र त्व॑ न जरया विभेति। 
उसे तीर््वा5शनायापिपासे शोकातिगो मोदते स्वगंलोके॥ 
स्थर्गलोकमें किसी प्रकारका भय नहीं है, वहां क्रिलीकों जराका सी भय 
नही है, चुभ्नक्षा, पिपासा तथा शोफसे रहिंत होकर स्वर्गंबासिगरण सदा आनन्द 
करते हैं। और भी स्छुतिमे-- 
यत्न दुःखेन संभिन्‍्न न च्‌ ग्रस्तमनन्तरम्‌ । 
अभिरापोपनीतश्व॒ व्‌ सुख स्व/पदास्पदस | 
जहांपर खुख दुश्खसे युक्त नही है, जहां छुखके अनन्तर भी डुभ्ख नहीं 
होता है, और जद्दां इच्छा करते ही मोग्य पदार्थ प्राप्त होते हैं,. घृदी स्वर्ग तथा 
धदी स्वर्गखुख है । यही सब स्वर्गछोकके शाख्रकथित जत्तान्त दे । 
पेदादि शास्रोमें स्वर्गलोकक्े विपयमें और भी अनेक प्रमाण मिलते है, 
यथा अथवेचेद ४-३४-२ मे-- 
अनस्थाः पूता; पवनेन शुद्धा। शुच॒यः शुचिमपि यन्ति छोकम्‌ | 
नेषां शिरनं प्रदददति जातवेदाः स्वगें छोके वहुस्तेणमेपास्‌ ॥ 
अस्थिरहित, पविन्न, निर्मछचायुसे युक्त, स्वच्छ स्वर्गमे पुण्यात्मागण 
जाते हैं। वहां कामादिका दाह नहीं होता है, क्योकि विद्ारके लिये अप्सराएं: 
मिलती है। और भी-- 
घुतहदा मधुकूछाः सरोदका क्षीरेग पूर्णा उदकेन दध्नी | 
एतास्त्वा धारा उपयन्तु सर्वाः रवगें छोके सधुमत्पिन्वमाना! || ७-३४-४६ 
जिनमें घतके हद्‌ हैं, जिनके किनारों पर मधु है, जिनमें अस्त ही जल 


है, दुध दद्दीसे जो भरे रहते हैं, ठुम्हारे छिये धारारूपसे स्वर्गंम ये सब 
प्राप्त हो । 


परलोक और जन्मान्तरतस्व । ७३४ 
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यत्रा सुहाद! छुकृतो मदन्ति विहाय रोग तस्वः स्वायाः । 
अश्छोखा अंगेरहुताः सवगें तत्र पश्येम पितरो च पुतान॥ 
जहां पर मैत्रीसे युक्त पुण्यात्मागण नीरोग पुण्य-शरीरसे आनन्द करते 
हैं वहां हम अपने माता, पिता और पुणोक्ो भी देखे । इस प्रकारसे स्वर्गके 
विषयम वेदादि शास्ोमें अनेक पमण मिलते है । अतः अर्वांचोन पुरुषोकी 
इस चिपय पर श॒क्ता मिथ्या है। 
इसी प्रकारसे भृत-प्रेत पिशाचादिक्के विषयम तथा उनसे रक्षाके विषय्म 
भी चेदादियें बहुत कुछ प्रमाण मिलते हैं, यथा४+-- 
भूतविद्या नाम देवासुरगन्धवंयक्षरक्षः पिदुपिशाचनागग्रहायुपसष्ट चे 
तसांशान्तिकरमवलिहरणादिग्रहोपशमनायम्‌ । ( ख़ुशुत अ० १) 
देव, अपर, गन्धवे, यक्ष, रक्त 6, पिठ, पिसाच, नाग तथा क्र प्रहोंका 


आक्रमण होने पर जो शान्ति कर्म तथा चलि दी जाती है उसे भूतविया 
कहते हैं 





सर्पपान्‌ प्रकिरेत्तेपां तेलेदीप च कारयेत्‌ । 
सदा सनिहित चापि जुहयाद्धव्यवाहनम्‌ ॥ 
( छुश्नुत अ० २७, ड्छी० १७ ) 
भतवाधाकी जहां चिकित्सा होती है, चहां चार्रो ओर सरलौका बजेरना, 
तेलका दीपक जछाना, अग्नि पास रखना और हवन करना विहित है । इन सब 
प्रमाणँसि भूठादि योनियोको कोई सी अस्वोकार नहीं कर सकता है । झाय 
श्रथर्व चेद्से इनके लिये और मी घिस्तृत प्रमाण देते है। 
था; क्वान्दास्तविषीन्रयों अक्षकामा मनोमुह!। 
झआस्यो गन्धवेपत्रीभ्य अप्सराध्योडकर नम ॥.. (श२।४) 
, / जो शुलानेवाली, चछवती, चूतमें जीतनेचाली मनमोहिनी, गन्धरव॑पत्नी 


अप्सरागंण हैं, उन्हें नमस्कार फरता हैं | इस मन्तसे गन्धर्वयोनि तथा 
अप्सरयोनि सिद्ध होती हैं । े 


हट दर्शय मा यादुधानान्‌ दर्शय यातुघान्यः | 
(४७. 
पिशाचान्‌ सर्वान्‌ दर्शयेति सवा रथ ओपधे ॥ (४-२०-६) 


७३६ , धर्म-पिज्ञन । 





है ओषधे | तू मुझे राज्त्ल, राज़सी और, पिशात्रोको दिखा दे। इस 
लिये तेरा सेचन करता हूँ । 
त्वया पूर्वमथर्वाणों नध्नूरक्षांस्योपपे । 
त्वया जघान कश्यपस्तवया कण्वो अगस्त्य/ |. (४-३७-१ ) 
है ओपधे | तेरे प्रसावसे अथर्चवेदियोने पहिले राक्ततॉकों मारा था और 
तेरे ही प्रभावले कश्यप, कएव, अगस्त्यने भी उनको मारा था । इन मन्मोसे ' 
शाक्षसादि योनि तथा ओपशि प्रयोगसे उनका आक्रमण निवारण बताया 
गया है.। 





येषां पथ्ात्‌ प्रपदानि पुर। याष्णी पुरो झुखा । 
खलणा शकधूमजा उरुण्डा ये व मट्मटाः। 
कुभमुष्का अयाशव३ । तानस्या ब्रह्मणस्पते 
प्रतीवोधेन नाशय ॥ ( २+-६-१४ ) 
जिनके पैर पीछेकी ओर होते है, जिनकी एड़ी और श्ुत्न आगेकों दोता 
है, जो खलिहान और घेरमे रहते हैं, जो बिना सिरके मद मद्‌ शब्द करते हैं, 
जिनके भुष्क घड़ेके समान होते है, जो शीमूगामी होते दे, हे म्थवेश ! त्‌ उन 
थूतौकों सर्पपके प्रयोगसे हटा दे । 
पर्यस्ताप्ता अप्रत्वंकपा अस्तेणा; सन्तु पडेगा!। 
अन भेषज ! पादय य इमां संविदृत सत्यपत्तिः 
स्वप्ती खियम्‌ || ( ०६-६६ ) 
जो भूत चश्चल नेत्र हैं, पतछी कमर्वाते और विना पैरके चलनेवाले हैं, 
उनको हे स्षेप ! त्‌ इस सोती छुई र्रीके पाससे हटा दे । 
.._' थे अम्नो जातान मारयन्ति सूतिका अनुशेरते। 
स्री भागान्‌ पिंगो गन्धर्वान वातो अश्नमिवाजतु ॥| (८-६-१६ ), 
जो भूत अ्रधोत्पन्न गर्भको मारते हैं, जो ््ीरूप होकर सूक्कांके पत्स 
सो जाते हैं अथवा जो गरमेवती ज्री पर अधिक. आघात" करते हैं, उन सबको 
गौरसषफ, पायु मेघोक़ो जैसे, दूर करे | 


परलोक और जन्मान्तरतस्व | ७३७ 
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ये स्यात्‌ परिसपेन्ति स्नुपेव शवशुरादधि। 
वजश् तेषां पिंगश्न हृदयेधि निविध्यतास ॥ ( ४-६-२४ ) 


जिस प्रकार वधू श्वशुरखे परदा करती है, चैसे'ही जो भूत सर्यसे 
सर्चदा अछूग रहते है, उसको #वेतसपप और गौरसपंप हृदयमें वेघित करे। 


ते माषाज्य कृत्वा प्रहिणोमि द्रस्‌। रे 
स गच्ललप्छुपदोम्पग्नीन्‌ू ॥ ( १५-२-७ ) 
' उस भूतको मैं धोमे उड़द मिलाकर दुए करता हैँ, चुरु,जलनल्सुथवा 
अग्निको चला जावे । यद भूत भगानेका वैदिक प्रयोग है, 
नेने रक्षांसि न पिशाचाः सहंते । - 
देवानामोजः प्रथम होतत्‌ ॥| 
यो विभत्ति दाक्षायर्ण हिरण्यं। 
स जीवेषु कृणुते दीघायु! ॥ जण( १६-२६-२) 
जो देवताओंका पहिला तेज दाज्ञायण हिसणयको धारण कराता है, 
उसको शक्षस, पिशाच नही सताते और उसकी आयु चढ़ती है। हे 
शुज्ञभ्यां रक्षोनुदते मलेन यातुधान्यः । 
मध्येन यह्ष्य॑ वाधते नेव॑ पाप्यातितरति!! ६ १६-२६-२) 
यह मणि अन्नमागसे राक्षसोंको, मूलभागसे, पिशाचियौको, भध्यमागसे 


शाजयद्माको नष्ट करता है, और पापी इसे नहों पाता । इसको नीछमणि 
कह्दते है। 


इत्यादि कई सौ मन्त्र अथर्ववेदर्म मिलते है। जिससे पूर्णतया लि होता 
है कि भूतादि योनि संत्य है और इन सबके बाधा दूर करणाथे मणि, मन्‍्धत्र, 
ओपधि आदिका प्रयोग भी सत्य है | अतः इन सबके विषय अर्वाचीन 
पुरुषोने जो कुछ कटाक्ष किया है सो सब मिथ्या है । यही संक्षेपले चर्णित 
परलोक और जन्मान्तरका गुड़ तत्त्व है। ;$ 


द््३े 


छेद -थर्म-चिज्ञान । 
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वेद, वेदाड़ और दशशनशास्त्र । 
..._'सकेल शास्तरोंका मूल वेद है। विंदधातुसे चेद्‌ शब्द्‌ निष्पत्त होनेके कारण 
जिसके द्वारा धर्माधर्मेका-ठच्वज्ञान हो, वही वेद-पद्वाच्य है । बेद्‌ छानका 
भगण्डार है और सच शास्त्र चेदसे ही उत्पन्न हुए है। वेद काएडरूप है और इतर 
शास्त्र शाज्ा प्रशाखांरूप हैं। वेद्‌ प्रधानत+ दो प्रकारके हैं। यथा+--कण्ठाप्त और 
कहप्य-। जिन श्रतियोंका ऋषियाने प्रत्यक्ष किया था, उनको कण्ठाप्त कहते हैँ 
और स्मति या शिष्टाचारके छाया जिनका अलुमान किया जाता है, 
कल्प्य अ्रतियाँ कहलाती है | कणठाप्त श्रुति मन्जभेदके अल्लुसार त्रिविध है। 
यथा+--ऋणगू, यजुः और खाम । इनका दूसरा नाम “जयी” है | येही 
करठाप्त श्रुतियाँ अन्य प्रमाणसे चतु्धा विभक्त हैं । यथा।--ऋग, यज्ञ, साम 
और अथर्े | आजकलकी भाषामें जिस प्रकार गय्य पद्य और गीत ये तीन 
श्रेणीके तीव अ्रग कथित हैं, उसी प्रकार वेदरमे भी मिछते हैं । यथा+--आय+ 
पद्ममें प्रकाशित मन्‍्त्रोका नाम ऋक्‌, गद्यमें प्रकाशित मन्‍्त्रोका नाम यजुः 
और गेय मन्योंका नाम साम है । अथयोे चेदम उक्त तीनोंके मिश्रित मन्त्र है । 
वेद विभागकर्ताओंके विषयमे दो प्रकारकी सस्मति मिलती है। पहिछी-सम्मति 
यह है कि, भगवान्‌ चेदब्यासने ही वेदोको विधा चतुर्घा विभक्त किया है, परन्तु 
किसी किसोकी सम्मति यह है कि, यक्षक्रियाओंकी खुविधाके लिये अथर्वे 
ऋषिने प्ेदविभाग किया था । उन्होंने यज्ञकार्य्यके उपयोगी सुक्तससृहको चेद्‌- 
घ््यके अन्तर्गत करके अन्यान्य सूक्तोंको अलग कर दिया था । प्रथम मतके छोग 
कहते है कि, ये ही अचशिष्ट सूक्त अथवे चेदके नामसे प्रकाशित हुए थे। परन्तु 
ह्वितीय मत के छोग कहते हैं कि, अथवे ऋषिके नामसे ही जथवे चेद्‌ यह संज्ञा 
हुईं है। इस रीतिसे दो प्रकारकी सम्मति है । और इस विषयके प्रमाण सी 
श्रुति मिलते है | शतपथमे लिखा है कि +--- 
अग्नेवा ऋग्वेदो जायते वायोयलरघेंद+ सर्यात्सामचेद+ 


अग्निसे ऋग्वेद, वायुसे यज्भचंद और सुथ्यंसे सामवेद प्राप्त हुए हैं। 
महुसंहितामें भी लिखा है कि:-- 


ऋचो यजूषि चान्यानि सांमानि विंविधानि च। 
एप ज्ञेयखिहद्रेदो यो बेदेने स वेदवित्‌ ॥ 


चेद, चेदाड़ और दर्शनशार्र । ७६, 


एक कर परपपमशपरणककप्कपकफप्कफन्क 


ऋण यज्ञः और विविध प्रकारके _ साममन्‍्त्रोको बिदृद्देंद कहते है | जो 
इसको जानता है चही बेद्वेत्ता है । इसी तरहसे घेदके चार भागके विषयमे, 
सुपडकोपनिषदूमे प्रमाण है, यथा +- हे 

तबाशपरा ऋग्वेदों यजुर्वेद! सामवेदो5यववबेद! । इत्यादि । 

ऋछू आदि चार वेद अपरा विद्या है। और भी घाजसनेयित्राह्म॒णोपनिषद्‌- 

में कहा है कि ४-- े 
ह ऋग्वेदो यजुर्वेद! सामवेदो<थर्वाद्विस्स इतिहासः पुराण विद्या 
उपनिषद्‌ इत्यादि " 

ऋग्वेद, यज॒वेंद, सामचेद, अथर्ववेद्‌ और इतिहास पुराणादि सच अपरा 
विद्या है। अतः पृथक्‌ पृथक्‌ प्रमाण भेदाहसार घेदके दो प्रकासके विभाग ही 
माननीय है। इन्ही निश्चिल शानाधाए घेदोंसे समस्त शा्रोकी उत्पत्ति हुई है । 

शान नित्य वस्तु है, इस कारण प्रछयके समय भी क्ानरूपी वेद ऑकार- 
झूपसे नित्य स्थित रहते है। भ्रीमगवान्‌ वेद्व्यासजीने कहा है कि :-- 

अनादिनिधना नित्या वागुत्तष्टा स्वयम्भुवो) 
आदों वेदभयी विद्या यतः सब्बो॥ प्रह्चयः ॥॥ ड 
भीमगवानके चाक्यरूपी वेद अनादि नाशविद्दीन तथा नित्य है। चेद ही, 
सष्टिकी मथम अवस्थामें प्रकाशित आदि विद्या है। इससे हीं सकत प्रपश्चका 
विस्तार होता है।.. पर ॥॒ 

चेदकी इतना प्राचोन प्रन्थ न कद्द सकने पर भी पश्चिमी अनेक निष्पत्त 
विद्वानोने वेदको ससारके सबसे प्राचीन अन्य फद्द दिया है, जैसा कि इटाछोके 
प्रसिद्ध सस्कृत विद्वान, केलिफोर्निया विश्वविधालयके नामी प्रोफेसर डाक्टर 
कांलों फूर्मिचि ( (०४!० 70०7770॥० ) साहचने कह्दा है;-- 
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दार्शनिक चिन्ताके विषयर्म अब हम यह नही कह/लकते कि, श्रीस देशसे 
उसका प्रथम विकाश हुआ था, क्‍्थोंकि, उपनिषद्का दाशनिक तत्व खुष्ट जम्मके 
छुप सौ धर्ष पहिले प्रकाशित हुआ था और ऋग्वेदके कुछ मन्त्र खुष्ट जन्मके दो 
हजार वर्ष पहिले भर्थाव प्रीसवेशीय मह॒ष्योर्मं चिन्ताशक्तिकी उत्पत्तिके ही 
कई हजार वर्ष पहिले प्रकट हुए थे। धर्मके चिषयमें तो यह सत्य बात है कि, भारत' 
के धर्मको जाने बिना घ॒र्म-बस्छुकी उत्पत्तिका भी पता नहीं छय सकता है | 

कुल्लक भइजीने लिखा है किः-- 

प्रल्यकाले5पि सुक्ष्मरूपेण परमात्मनि वेदराशि। स्थित) । 

प्रलयके सभयर्म भी परमात्मा सूध्मरूपसे चेद्की स्थिति रहती दै । 

श्रीमेधातिथि भाचाय्थैजीने भी लिखा है कि +-- 
नैव देदा! मलीयन्ते महाप्रलूयेडपि। 

महाप्रतयर्में भी चेदोंका नाश नहीं होता है। बेद्‌ महृष्यके द्वारा प्रणीतत 
नहीं हुए हैं, इस कारण थे अपौरुषेय कहते है। वेद दंश्वरक्तत हैं, शान नित्य और 
मह्यका स्वरुप है । उसी शानके विकाशरूप घेद्‌ हैं। इस लिये वेदोंको श्रीभमगवानके 
निश्वासरुपसे चर्यन किया गया है, थथा चाजसनेयि ज्राह्मणोपनिषदुर्म +--- 

अस्थ महतो भूतस्य निश्वसितमेतद यहत्वेदी यजुबेंदः 

सामवेदो5थर्वाड्डिस्स इतिहासः पुराण॑ विद्या उपनिषद्‌ इत्यादि । 
.. समस्त वेद निश्वासकी रीतिले स्वाभाविकरूपसे पश्मात्माके क्वारा प्रकट 
हुए है । कृष्णयज़चेंदीय श्वेताश्वतरोपनिषद्र्मे छिखा है कि ३-- 
यो ब्रह्मा विद्धाति पूष्व॑ यो वे वेदांश्व प्हिणोति तस्मे । 
परमात्माने पहिले अद्यात्ीको उत्पन्न करके उनको वेद प्रदान किया । 
दिश। श्रोत्रे चाग्विहताश्च वेद! । 

डस विराद परमपुरुषकी श्रवरणेन्द्रिय दिशा है और धवाक्य वेद्रूप हैं।' 

भीगीताजीमें छिखा है किः-- _ 


५ कर्म ब्रोज़व॑ विद्धि अह्माक्षरसपुद्धवमू। 


बंद, बेदाज्ञ और द्शनशार्तर। ७४९ 
स्स््स्ख््च्ल्ल्ल््स्ख््य््ख्््स्ल््स्च्प्स्स्स्स्स्स्स्स्प्प्ट 
कर्म्म॑ वैदसे उत्पन्न हैं और घेद अक्तर पसमात्मासे उत्पन्न है। ऋषिणण 
चेद्के कर्ता नहीं, परन्तु द्ृष्टामात्र हैं। चेद नित्य चस्छु है, केवल ऋषियोंके 
समाधि शुद्ध अस्तःकरणमें प्रकाशकों प्राप्त दोते हैं। इस लिये कहा है कि +-- , 
ब्रह्माथा ऋषिपय्यन्ता। स्मारका न तु कारका! । 
महासे लेकर ऋषिएश्येलत कोई भी वेदके कत्तां नहीं है, सबही उसके 
स्मरण करनेवाले है। और भी सघ्ृतिमें कद्दा है कि +-- 
थुगान्तेअ्तहिंतान्वदान्‌ सेतिहासान्महरष॑य!। 
छेमिरे तपसा पूव्व॑मनुज्ञाता: स्वयस्धुवा: ॥ 
प्रलयकालमें श्रन्तहित वेदोकों सश्टिके प्रारस्ममे ब्रह्माजीसे श्राज्षा लेकर 
तपस्याके दारा महर्षियौने प्राप्त किया था। 
महुसहिताम लिखा है +-- हे 
अग्निवायुरविभ्यस्तु तर्य त््म सनातनम्‌ | 
दुदोह यज्ञसिद्धूधयेमृग्यजु/सामरक्षणम्‌ ॥ “ ४ 
श्रह्माजीने यक्षक्रिया-सस्पादनके लिये अग्नि वायु और सूथ्येसे यथाक्रम 
ऋक, थजु; और सामवेदको दोहन किया | इस प्रकारसे परमात्माके निश्वासरूपसे 
स्वमावतः मरवाहित चेद्‌ अ्रह्माजीके दृद्यमें स्थित दोकर देवता और ऋषियोंके 
समाधि शुद्ध अस्तःकरणमें विकाशभाषको प्राप्त होता हुआ निखिल कल्याण 
साधन कर रहा है। 
चेद अपौरुषेय है, चेद ईशवरकूत है, इसके चिपयमें बैज्ञानिक श्रालोचनाकी 
सावश्यकता नहीं, जिस भाग्यवान्‌ पुरुषके निर्मल अन्तःकरणम बेदकी घान- 
ज्योतिः प्रतिफलित होती है, वे स्वयं दी इस बातका चिचार कर खकते है. कि, 
इस प्रकार भाषा, भाव या पूर्णतायुक्त अन्ध परिच्छिक्नप्रकृति महुष्यके द्वारा 
निम्मित दो सकता है था नहीं । वेदकी भाषाकी ओर दृष्टि डालिये, मल्गुष्यौकी 
विद्वता जिस भाषाकों प्रकाश कर सकती है, चैदिक संस्कृत उससे कुछ 
घिलक्षण ही है । बेद्क भन्त्रोके विषयर्स क्या कहा जाय, सब्धशक्तिमान 
अनन्त भगवानके मुखनिःखत एक एक सन्त श्रनन्‍्त शक्ति भरी हुई है, जिसके 
डीक ठीक उद्घारण और सिद्धिसे सकछ कामनाकी पूर्सि हो सकती है, तथा 
अशुद्ध उच्चारण या अ्योगसे चहुधा हानि भी हो सकती है । ये सब बेदके 
झपौयपेयत्वके दी परम परिचायक दै | इरूके सिवाय प्रधान ढक्षण यह है 





कि पूर्ण भगवानके घाक्यरूपी चेद सब्वैथा पूर्ण है । मद्नष्य-चुंद्धिविरचित कोई 
भी अनन्‍्ध हो, उस चुद्धिके परिडिछुन्ष और अपूर्ण होनेसे प्न्थकी सर्वर्बाज्ञीणं 
पूण॑वा कदापि नही हो सकती है| परन्तु वेद्म यह बात नही है ५ चेदमें जीव॑कें 
अभ्युव्य व निःश्रेयल साधन करानेके विषयमें पूणेता, बेद्म जीवकी जिविध 
शुद्धिका सस्पादन करके मुक्ति पद्‌ प्राप्त करानेके अर्थ कम, उपासना और 
जानकी पूर्णता, बेदमे साधककी त्रिगुणमयी प्रकतिके अछुसार भावौकों पूर्णता, 
इस प्रकार जितना ही चिचार किया जायगा, घेद्की सर्व्वाज्ञीण पूर्णता दृष्टिगोचर 
होकर अपौरुषेयत्वकी सस्यक्‌ सिद्धि होगी, इसमें अख़ुमात्र भी सन्देह नही है! 
अब इन उपर्थ्यक्त विषयों पर अछग अलग विचार किया जाता है। 


भह्ठुष्योंकी बुद्धि अपने अपने अधिकारके अछ्ठसर ऐहलौकिंक विषय 
सम्बन्धीय उन्नति, पारछौकिक स्वर्गादिको्में खुख-भोग रूप उन्नति और 
नित्यानन्द्मय मोक्ष पद्वीकों चाहती है! इन तीनों उच्नतिर्मं ही मानवीय 
उन्नतिकी पूर्णृता है। अपोसुषेय घेदने अह्ुपम' उक्तियोंके द्वारा तीनों प्रकारकी 
उन्नतिकी विधि चताई है। आजकल नवीन पदार्थ विद्या (सायन्ख) की 
उच्नतिको देखकर मद्लुष्य मुस्ध हो रहे है। अपनो आचौन बेद्‌ विद्याकी- 
गंभीरताकों भूलकर उसे: “कृषकोंका गान” कहनेमे भी, सकुचित नही होते है।- 
परन्तु दुर्दर्शिताके खाथ घिचार करने पर पेदकी गम्भीर भहिमा उन अर्था- 
चीन पुरु्षोंको स्पष्टतया मालूम होगी। ऋग्वेदके चतुर्थ और दशम सणडलमे- 
जो-कृषिकी उन्नतिके विषयमे स्तोभ्म आदि देखनेमें आते है वे सब-कृषिकार्य्य, 
क्षषियन्नञ॒ और गोमहिषादि शरद पश्चुओकी उन्नतिके लिये देवताओँसे प्रार्थना- 
है। क्योकि, कृषि और गोरक्षाके द्वाय ही देश समानरूपेण खुजी च शान्ति-, 
मय हो सकता है। द्वितीयतः सायन्लको भी कमी नही थी। ऋग्वेदम 
अरवयान, धुदन्नालिकावि युद्धासत्र, बहुत प्रकारके आस्नेयास्त्र, युद्ध विद्या आदि 
फा भी प्रमाण मित्रता है।आज प्राचीन मिस्र ( ८297६) व बाबिलन 
(8०09709 ) के प्रस्तर स्तम्म देखकर छोग आश्चय्ये कर रहे हैं। परन्तु आर्य 
हिन्दुगण शिल्प “काथ्येमं किस प्रकार निपुण थे, ऋग्वेदके द्वितीय व पश्चम- 
मराडलमें उसका प्रमाण मिलता है | वहां सहस्न स्तम्भयुक्त विशाल अद्टा-- 
लिकाका वर्णन है । इसके सिवाय बहुत प्रकास्के चयन कार्य्य, वाणिज्य, 
हिंह्पकला, भातुद्वब्ध निर्ममाण आदिके द्वार भारत बास्तवमे स्वयुंपसू भारत - 


घेद, धेदाड़ औ्रौर देशनशास्तर । ७४३ 
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ही था, जिसके प्रमाण ऋग्वेदके प्रथम व चतुर्थ मरडलूमे चहुधा मिलते. हैं । 
अतः 'ऐहलीकिक सुख और पेश्वय्येंके लिये पेदमे सकछ प्रकारका साधन 
मिलता है, इसमें कोई सन्देद नही | स्मृतिमें लिखा है कि ।--- 
ह प्रत्यक्षेणाउनुमित्या वा यस्त॒पायों न बुध्यते । 
एने विदन्ति वेदेन तस्माद्वेदस्य बेदता ॥| 
जहाँ पर लौकिक प्रत्यक्ष तथा अज्ञमान नही पहुंच सकता है एतादश 
अलौकिक पदवी पर साधकको प्रतिष्ठित करके दिव्य छुख और नित्यानन्दका 
अधिकारी ,कर देना दी चेदका चेद्त्व है। चेदमे ज्योतिष्टोम, दर्शपौरमास 
आदि वहुचिध यशौकी विधि चताई गईं है, जिनके अछुछानसे सकाम साधक 
विविध स्वर्गीय खुलोंको भोग सकवा है, यथा गौतामे :--- 
त्रेविया थां सोमपा पूतपापा यज्ञैरिष्ठा स्वगंतिं मर्ययस्ते । 
ते पुष्यमासाय सुरेद्रलोकमश्नन्ति दिव्यान्दिवि देवभोगान ॥ 
चैदिक अल्लुछाता यश्ञोंके द्वारा भगवावकी पूजा करके यशशेप सोमरस 
पानकर निष्पाप हो स्वर्गलोफकी प्रार्थना करते हैं। ये छोग पुर्य फछरूप 
इन्द्रोककों प्राप्त होकर उसमें देवताओंके योग्य उत्तम भोगौकों भोगतते द्दे। 
इस प्रकार उत्तम खुलन-भोग वेदके ही कृपासाध्य तृतीयत; प्रकृतिसे परे मन चाणी- 
के अगोचर ब्रह्मका जो शास्त्रौम वैन है कि. 
न ततर सूर्यों भाति न चन्रतारक॑ नेमा विद्युतो भान्ति कुत्तोउयमर्नि! 
तमेव भान्तमनुभाति सब्बंश तस्य भासा स्बमिदं विभाति॥ 
... जहां सूर्य्य, चन्द्र, नद्ात्र, विधुत्‌ अथवा अग्निकी पहुच नही, जो सचसे 
अतीत है, परन्तु जिनके तेज और ज्योतिसे समस्त ससार उज्भासित हो रहा है। 
* ताइश अहापदको प्राप्त कराकर निःश्रेयदलाम करानेको शक्ति यदि 
किसीमे है, तो, सब रीतिसे पूर्ण भगवानके निश्वासरुपी चेद्रें ही है। यहां वेदकी 
अपौरुषेयता तथा पूर्णताका अकास्य प्रमाण है, इसमें सन्देह नही | है 
चेदमें गुण और भावकी पूर्णंता है। इसडिये वेद भगवदुचाक्य तथा पूर्ण 
है। यह बाद पहिले दी कही गई है कि, तरिगुशमय संसारमें सब प्रकारके मह्तुष्य 
होते है । जौर गुणौके तारतस्थाह्ुखार रुचि, पकूति घ प्रकृतिमें भी वहुधा मेद्‌ 
पायेजाते हैं. । सास्विक मज॒ष्य स्वमावतः ही अहिसापरायण दोते हैं। परन्तु 


७४४ धर्म-विशञान | 
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रलोगुणी छोग, ऐसे नही दोते। और वमोशुणी छोग इससे सस्पूर्ण विपरीत 
ही होते हैं । इसलिये सबके छिये साहब्विक विधि तो हो ही नहीं सकती 
है और सबके छिये विधि भी अछग अलग व हो तो वेद पूरे और सगवद्वाक्य 
नही है। अतः यह विध्रय विचार फरने योग्य है | राजसिक या ताम्रसिक 
यक्षम जहां द्विंसाकी घिथि है, वह विधि हिंखा वढानेके लिये नहीं, परन्तु 
घटानेके घास्ते ही है । क्‍्यौकि, राजखिक या तामसिक होनेसे जिस महुष्यकी 
प्रकृति है जन्मसे दिसापरायण वनी हुईं है, जो महुष्य यथेच्छु और अजरख 
मांस भोजन करता है उसको एकाएक माँस छोड़कर साक्विक बन जानेके 
लिये उपदेश करना ही सूज॑ता और अनधिकार चर्चा है | अतः उसके 
डिये ऐसी यक्ति होनी चाहिये जिससे घह महुष्य मांस खाना धीरे धीरे कम 
करता हुआ अन्त हिलाको सस्पूर्णुरूपेण त्याग देवे ! यही य॒क्ति चेद्में घताई 
गईं है। वहां छिखा गया है कि, यदि मांस खाना हो तो यज्ञ करके, देवताओऔको 
निवेदन करके, विविध पूजा करके, श्राह्णण भोजन कराके, देवताओके प्रसाद 
कुपसे-यश्षशेष मांस भोजन करो | कयौदि गोतामें लिखा है, यथा३-- 


-“ , थन्शिष्टाशिनः सन्तों मुच्यन्ते सव्यंकिल्विपे: 


यश्षशेष भोजन करनेसे खकछ प्रकारके पापौसे मुक्त होते है। इस प्रकार 
यश करके मांस खानेका फछ यह होगा कि, कोई मांखाहारी महुष्य जो कि 
झनगेंल मांस खा रहा था, उसे यज्षके सब कार्थ्य करने पड़ेंगे,जिसमें सैकड़ों 
रीतिके अल्लष्ठान चताये गये है, जिससे उसको व्ययाधिक्‍य दोनेले मांस खाना 
ही घट जायगा, और पूजा आदिके करनेसे चित्तमं साक््यिक भावका उदय 
धीरे धीरे होता जायगा, जिससे प्रवुत्ति घट जायगी और तुतीयतः यज्ञ शोष 
प्रखादके श्रदण करनेकी बुद्धिके उदय होनेसे मांसके ऊपर जो छोभ था घद छोस 
धीरे घीरे कम होता जायगा। जअनन्‍्तमे फछ यह होगा कि, कुछ दिनोंके बाद वही 
रजोगुणी या तमोगुणी मांखाहारी सांसको त्यागकर सात्विक ज्ञानयज्ञका अधि- 
कारी बन जायगा । यही बवेदकी उदारता और पूरणता है । इस पर विचार 
करनेसे घुछ्धिमान्‌ मझुष्य अवश्य समझ सकेगे कि, भगवानके वाक्यमें ही इस 
प्रकार निष्पत्त उदार भाव आ सकता है जिससे सकल अधिकारीका ही. 
कल्याण और जआत्मोन्नति हो । तद॒तिरिक्त वेदोक्त फर्मविज्ञानके अन्नसार 
“स्वर्गकामों यजेत” इल प्रमायसे वैदिक राजसिक यश्षके प्रभावसे उसको 


घेद, पेदाक् और दर्शनशासर । ७४५४ 














परलोकरम स्वर्गादि लोकौकी प्राप्ति होगी । यद्दी चेदका शुण-विचारसे पूरे 
अदत्त है। हे 

वेदका अपौरुषेयत्व, भावोंकी पूर्णतामं है। आयशास्राहुसार परमात्माके 
तीन भाव साधकको उपलब्ध होते हैं. | उनके अध्यात्ममाव मायासे अतीत, 
मनवाणोसे अगोचर, निर्गुण, निष्क्रिय परअहय है | उनके अधिदेवसाव सायोपहित 
चैंतन्य सूष्ठि-स्थिति प्रलयकरत्ता दैश्वर हैं और उनके अधिभृत भाव अनन्त कोटि 
मह्याएंडमय विराद्‌ है । इस लिये सर्व्वकारण परमात्मामें जब तीन भाव है तो 
कार्य्ये-श्रह्मतपी इस ससारमें सी तीन भाव होने चाहिये । एक इंशान्त देकर 
समझाया जाता है। तृह्ददारण्यकोपनिषदुर्म वर्णन है कि +-- 

ह्या ह प्राजापत्या देवाश्वाउछ्राश्च, 
. तत्र कानीयसा एव देवा) ब्यायसा हसुरास्त 
एपु लोकेष्वस्पऊुन्त। इत्यादि। 

प्रजापतिके द्वार देवता और अखुर दोनो ही उत्पन्न हुए, उनमेंसे देवता 
छोटे और अझु॒र बड़े भाई हैं । ये दोनों इन छोकौमं आपस स्पर्दधा करते है । 
इस मन्‍्त्रमे जो देवासुर संप्रामका वर्णन कियां गया है उसको फेचल एक भावमें 
लेनेसे पूरो अर्थ नहीं होगा। इसको तीन ही भावमें समभाना चाहिये ।, इस 
भौतिक जगदर्म जो गीतोक दैवीसस्पक्तिवाले और आखुरीसम्पत्तिवाले जीवो- 
की आपसमे सदा हो छड़ाईं दोती रहती है, चह तो इसका अधिमूत अर्थ है। 
ठीक इसी तरहसे दैवलोक॑में जो तमोगुणके अधिष्ठाता अछुर और सत्त्वगुणके 
अधिष्ठाता देवताओंकी आपसमे लड़ाई होती रहती है, श्रर्थात्‌ इन दोनों चेतन- 
शक्तियोकी छड़ाई अधिदेव देंवासुर-संग्राम है | तृतीयत: अध्यात्म अर्थात्‌ 
मनोराज्यमें जो कमति और झुमतिका इन्द्र खदा बना रहता है, जिससे भलुष्य 
कभी कुमतिके चक्रमें आकर पाप करते है और कभी झुमतिके द्वारा प्रेरित 
होकर कृतपापके लिये अछ्भताप भी फरते हैं, यह छड़ाई अध्यात्म राज्यमें देवा- 
छ्सप्राम है। इस रोतिसे तीन तीन भाव देजनेसे तव वेदोंके मन्‍्तरोका पूरा 
पूरा अर्थ हो सकता है, अन्यथा नहीं। पूरे भगवान्‌ और भावमय भगवानके 
निश्वासकूपी वेदमें सरव्वश्न ही पताइश जिभाव-बिछास देखकर सक्तजनहदय 
मरुल्लित दोता है। फर्लेतः पूल्वेकथित विचारके अलसार्‌ बेदोमें जरिगुणकी पूर्णता 
और जिसाव की पूर्णतां होनेके कारण चेदका अपौरुषेयरद सिद्ध हुआ | 


(3४४ अम-विज्ञात् | 
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औेद्मे जो-पऋषि, छुन्द और देधताका पर्णन आता है उससे तात्पथ्य यह 
है कि, जिन जिन त्रिकालदर्शी महर्पिगणके चित्तर्म स्वतन्त्र स्वतन्त्र श्रुतियाँप्रथल 
आविर्भाच हुईं थी अर्थात्‌ जिन जिन आचाश्येंकि द्वारा थे मन्त्र प्रकाशित हुए हैं 
बे दी उन मन्नौके ऋषि कहाते हैं, जिन जिन छुन्दोंमे थे श्रुतियां कद्दी गई हैं सो 
छन उन वबेद्मस्तोके छन्द कहाते हैं और जिन जिन श्रुतियांके छाया जिन जिन 
भगषच्छक्तियोंकी उपासना की जाय, वे उपाल्‍य शक्ति उन उन श्रुतियौके देवता 
फह्ाते हैं । इसी नियमके अछ्ठुसार प्रत्येक भन्‍्त्रके साथ ऋषि, देवता और 
छुन्द॒के उच्चेल करनेकी विधि चेंदो्म पाई जाती है | देदके कर्म च उपासनाकाएडमें 
स्वरगांदि फलप्रद्‌ सकास साधनोंका धहुधां पणेन होनेसे उसमें इन्द्र, घरुण, अग्नि 
आदि दैवी शक्तियोंकी स्तुति की गईं है । इस रहस्यको न समझकर घहुतसे 
बृथा वेद-शानामिसानी मनष्योंने धातुओके अनेक अर्थ होनेसे उन सब देवताओंके 
लासोफों एक ई्वरके नामपर ही लगाकर वर्णन किया है. यह उनकी भूल है। 
देवताओके विषयमे पृथक्‌ अध्यायमे चणैन किया गया है। 
श्रुतिमें कहा है फि :-- 
#“अनस्ता थे पेदाः 
चेद्‌ अनन्त हैं । वेदोंके अनन्त होनेपर भी इस कल्पके चेदोंकी संख्या पाई 
जाती है । मद्दाभाष्यमें लिखा है कि +-- 
चत्वारो बेदाः सांगा! सरहस्या चहुधा भिन्रा! एकशतमध्वस्येशासाः 
सहस्तवर्त्पा सामवेदः एकर्चिशतिथा वाहहच्य॑ नवधा आधथरणो वेद! । 
अग और रहस्यसे युक्त चार घेंद्‌ बहुत शाजामें विभक्त हैं। ग्था-यजतेंद- 
की १०१ शाखा, सामवेदकी १००० शाखा, ऋग्चेदकी २१ शाखा और अधर्व॑चेंदकी 
६ शाखा हैं। स्कन्दपुराणमे लिखा है कि :-- 
अवतीर्णो महायोगी सत्यवत्यां पराशरात्‌ । 
उत्सन्‍्नान्भगवान्वेदानुल्नहार हरिः स्वयम्‌ ॥ 
ऋचा स ऋचपुद्धत्य ऋगेद कृतवान्यभ। | 
य्जूषि निगदाच्चेव तथा सामानि सामतः ॥ 
चत॒धा व्यभजत्तांश्च चतुविंशतिपा पुनः। 
- शत चेकथा चेव. तथेव च सहसूधा॥,, 


बेद, चेंदाक और देंशनशास्र। ७3७ 
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कृष्णो द्वादंशधा चैंवपुनस्त्यार्यपित्तये। 
चकार ब्रह्मसत्राणि येषां संत्रतमझसा ॥ 
स्कन्दपुराणके अहुसार पक चेद्‌ पहिले भगवान चेद्व्यासके द्वारा ४ भाग- 
में विभक्त हुए. और तदनल्तर उसीके ११३७ भाग हुए जिनकी शाला कहते हैं। 
यथा-ऋग्वेद्की २४ शाजा, यजुरवेद्की' १०१, सामवेदकी १००० ओर अथवंबेद- 
की १४ शाखाय है। इत्यादि | मुक्तिकोपनिषदर्मे वेदकी ११८० शाखाओका प्रमाण 
मिलता है, यथा+-- 
ऋगेदस्य शाखाः स्पुरेकविंशतिसंख्यका। । - 
नवाधिकशतत शाखा यजुषो मारुतात्मज ! 
सहससंझ्यया जाता; शाखा; सास्न। परन्तप | 
अयवस्य तु शाखाः स्य॒ुः पश्चाशह्ेदतो हरे! 
ऋग्वेदकी २१ शाजाए, यजुर्वेद्की १०६, . सामवेद्की १००० और अधब्ब- 
की ५० शाखाए, हैं.। परन्तु महान शोकका विश्य है कि, वत्तमान कालअरभीव5 
के कॉरेण बेदौकी इतनी शार्राएँ- रहनेपर भी आजकल केवज सात आठ 'शाखाएँ 
इृष्टिगोचर हो रही हैं। चेदुका आविभाव, तिरोभाव जीवोके कस्मांनुसार हुआ 
करता है। घेद्‌ तीन भागों विभक्त है। यथा--मन्त्रसाग, ब्राह्मणभाग और 
आरगण्यक भाग | आरण्यक ही उपनिषद्‌का सूल है | आरण्यकमे त्रह्मतत्त्वके जो 
मूलसूत है, उनका ही विस्तार उपनिषद्‌र्म किया गया है। उपनिषद् निवृत्तिसेयी 
चानप्रस्थ और सनन्‍्यासियोके लिये सम्रहीत हुए है। जिसके द्वारा ब्रह्मका सा- 
मीष्यलाम दो, उसे उपनिषद्‌ कहते हैं। उनका सूलीभूत आरण्यकभाग इस लिये 
आरशण्यक कद्दछाता है कि, प्राचोनकालमे तपोदन अनेक थे, चानप्रस्थाअ्रमी 
चद्दीं चास करते थे ओर सन्यासीगण भी वही विचरण किया करते थे, अतः 
अरणयमें दी प्रकाशित होनेसे आरण्यक नाम पड़ा है। परमपवित्न उपनिषद्सस्ूह' 
मुक्तिपद्‌ प्राप्तिके प्रधान अवछस्वन हैं। ब्राह्णणसाग और सहिताभाग प्रंघानतः 
कर्म्मकाएड'और उपासनाकाएडके अवलस्वनीय हे । यद्यपि सब चेद्‌' पक ही है, 
तथापि कर्स्माधिकार सेद्से-उक्त प्रकार सह्डलित किये गये हैं! 
आरणएथक या उपनिषदोके सहिता और आरह्मणोके अन्वर्वत्तों होनेसे वेदकों 
भाथः दो भागमें दी कहा जाता है, यथा।-- 





७४६ धर्म-चिज्नान । 








व्ककककक कमा श्ककफकाना 


#पन्जब्राह्मणयोवेंदनामधेयस्‌ ( आपस्तस्थ ) 

मन्त्र और प्राह्मणकों चेंद कहते है। महर्षि जैमिनीने मन्त्र और धाह्मण 
दोनौको ही चेंद कदकर छक्तण चर्णेन फिया है. । यथा+--पृव्वेमीमांसादर्शनके 
छविवीयाध्यायम $-- 

“तद्योदकेष मन्त्रारूया), शेषे ब्राह्मणशब्दः! 

च्योदना या प्रेरणाल्क्षण श्रुति ही मन्त्र है । मन्त्रावशिष्ट वेद्साग प्राह्मण 
है। साधारणतः कह सकते है कि, जो सब श्रुतियाँ यज्ञीय अद्भुछ्ानके वर्णनके 
साथ किसों न किसी देवता पर लक्षित की गईं है, वे सच मन्त्र है और जिन 
शुतियोम कौन भन्‍्ञ किस कार्य्य॑में प्रयुक्त होना चाहिये इसका उल्लेख करके 
भब्जौकी विशेष व्याख्या की गईं है उनको प्राह्मण कहते है । अर्वाचीन 
छुरुषोने जो ब्राह्मण भागकों परतः प्रमाण साना है यह उनको भूल है। महर्षि 
जैमिनीने अपने प्रणीत मीमांसादशैनमें मन्त्र घ त्राह्मण दोनोकों वेद्‌ कहते हुए 
प्राह्मण भागका ही प्राधान्य निर्देश किया है। यथा प्रथमाध्यायके द्वितीय पादका 
प्रथम-सूच $-- 

“आस्नायस्य क्रियार्थत्वादानथेक्यमतदर्थानां तस्मादनित्यप्ुच्यते” 

इस सूतमें उन्होंने क्रियार्थक श्रुति अर्थात्‌ ब्राह्षणको ही चेद्‌ कहकर, जो 
श्रुति क्रियार्थंक नही है उसका बुथात्व प्रतिपादन किया है | इस भकार पूव्व॑पत्षमें 
प्राह्मपसागकी श्रेष्ठठाी प्रतिपादन करके पश्चात्‌ उत्तरपक्तर्म मन्‍्त्रभागको सी श्रति 
कहकर दोनों ही को सम्हाल लिया है । प्रथम अध्यायके द्वितीय पादके सप्तम 
खूजमें कहा है कि १--- 

“/विधिना स्वेकवाक्यत्वात्‌ स्तृत्यर्थेन विधीनां स्थ॒!” 

भन्ध्रभाग क्रियारूस्थद्ध न होने पर भी विधिके उद्देश्यसे एक ही प्रकारका 
होनेले प्रमाणपद्‌वी पर प्रतिष्ठा पाने योग्य है, क्योंकि, मन्ध्रमाग स्वुतिसूछक 
हैं और र्तठ॒तिके द्वारा विधिके विषयमे प्ररोचना होती है। स्तुतिसूछक मन्च- 
समूह क्रियाओंकी प्रेरणा करके अजुछ्ठाताका उपकारए करते हैं, इसलिये मन्त्र 
भी बेदमे प्रमाण हैं। इस प्रकार महर्षि जैमिनिने ब्राह्मण व मन्त्र दोनौंको ही 
घेद्‌ कहकर ब्राह्मणसागका प्राधान्य निर्देश किया है! 

ह्वितीयतः केवल शुब्द मरमाण के द्वारा भी ब्राह्मणमागका परत प्रमाण 


चेंद, चेदाक्न और दर्शनशाकव । ७४६ 
व्य््य््स्स्््स्स््च्स््च््स्न्प्च्य्सस्स्म्च्य्स्स्स्स्म्प्स्स्स्स्पप््स्ल 
होना सिद्ध नहीं होता, क्योंकि, वहुतसे प्रामाणिक अन्धोर्मे इसको स्च॒तः प्रमाण 

कहा गया है। पारस्कर शह्यसूजमें घचन है कि -- 
/विधिविधेयस्तकेथ वेदः' 
इसमें विधिनिषेधात्मक श्रुतिको स्पष्ट शब्द्से चेद फद्ा गया है। ब्राह्मण 
भाग विधि या निषेधात्मक है, क्योंकि, इसमें ज्योतिष्टोम, गर्भाधानादि विधियों- 
का घरणन है. और विधेय मन्त्रभाग है। अतः पारस्फरकी सम्मतिके अछुखार 
दोनों दी घेंदके अन्वर्भूत है । भगवान्‌ मछुजीने भी ऐसा ही कद्दा है। मछुसहिता 
द्वितीय स्ध्याय-- 
भ्रुतिह्ेधन्तु यत्र स्यात्तत्र धर्माषुभो स्पृतो । 
उभावपि हि तो धर्म्मी सम्यगुक्तो मनीपिभि! ॥ 
उदितेउनुदिते चेब समयाध्युपिते तथा । 
सब्यंधा वर्चते यज्ञ इतीय॑ वेदिकी श्रुति: 
जहां पर दो श्रुतियां परस्पर विरुद्ध प्रतीत हाँ वहां दोनोंकों ही धर्मजनक 
समभना चाहिये ऐसा मनोषिगणने कद्दा है । इसके दृष्टान्तरूपसे मनुजी 
कहते हैँ, कि, जैसा पेद्म घचन मिलता है, कि, सुख्येके उदयकालमें होम फरना 
चाहिये, अनुद्यकालमें द्वोम करना चाहिये और सूथ्य या नक्षज्ररद्दित कालमें 
भी होम फरना चाहिये। इस प्रकारसे परस्पर विरुद्ध श्रुति होने पर भी 
अधिकारामेंद्से सभी माननोय है, यही भगवान्‌ मनुके वचनका तात्पर्य है। 
इसमें मनुजीने उद्तिकालमे होम, अनुद्तिकाढमें द्ोम इत्यादि आशाओंको 
वैदिकी श्रुति कहा है, परन्तु यह सब आज्ञा चेदके ब्राक्षणभागकी है । अतः 
प्राह्मणभाम भी स्वतश्प्रमाण चेद्के अन्तर्गत है, ऐसा मनुजीका भो सिद्धान्त 
प्रमाणित हुआ | के 
वेदकी शाखाओंके विषयमे जो मतभेद पाया जाता है, जैसा कि पातञ्लि 
भद्ाभाष्य और खूत संहिताके अज्ुखार वेदकी ११३१ शाखा, मुक्तिकोपनिषदुके 
अछुसार ११८० शाखा और स्कंदपुराणके अछसार ११३७ शाजा है, इसका तारिक 
कारण कुछ नहीं दे, केवल किसी महर्षिने किसी शाखाको अन्य शाखामें अन्तर्भत 
करके सखया घटादी है. और किसीने पेसा अन्तर्मावच न करके सख्याको बरा. 
घर रफज़ा है। अतः वेद्की शाजाओंकी संख्याम इस प्रकार मतभेद धोनेपर भी 
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महर्षियोंक्े बाकयमें कोई विरोध नहीं है; ऐेसा समझना चाहिये। यही भचपरोग 
चैद्य भगवती श्रुतिके विषयर्मे संक्षिप्त विवेचन है । 
(चेदाड़ ) । 
चेदके विषयमे कह कर अब वेदाइके विषयमें कहा जाता है। 
चेदार्थ अतिडुज्ञेंय है। जिल प्रकार समाधिस्थ पुरुष दी अह्मद्श॑नम समर्थ 
हो खकता है, उसो प्रकार समाधियुक्त अन्तःकरण हारा ही शब्दपह्मरूपी घेदका 
यथाथे अथ समझा जा सकता है | जिस प्रकार साधारण व्याकरण एवं काव्य 
कोष आदिकि पाठ करनेसे ही परिडतगण सब अन्यान्य संस्क्त-श्रन्‍्थोंके सममने- 
को उपयुक्त चुद्धिका प्राप्त कर लिया करते है, फेचछ बेली ही साधारण योग्यता 
द्वारा वैदिक ज्ञानकी प्राप्ति कदापि नही हो सकती । बिना पडद्नॉ्मि पूर्ण योग्यता 
प्राप्त किये जिशाखुगण कदापि वेदार्थ समभनेमें समर्थ नही हो सकते । चैद्क 
घडझ्षके नाम सुए्डकोपनिषदुर्मे इस प्रकार है :-- 
“शिक्षा कल्पो व्याकरण निरुर्त उन्दो ज्योतिषमिति”! 
शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त, छुन्द और ज्योतिष । शास्षौम लिखाहे कि ३- 
उन्दः पादो तु वेदस्य हस्तो कल्पो5य पठचते । 
ज्योतिषासयन चक्लुनिरुक्त श्रोचमुच्यते ॥ 
शिक्षा घार्ण तु वेदस्य मुख॑ व्याकरण स्पृतम्‌ । 
इस चेद्‌-पुरुषके छुन्दरश्शात्न चरण, कल्पशार्ष ( कर्म्मंकाएड भ्नन्‍्ध ) हस्त, 
ज्योतिषशासत्र: नयन, निरुक्रशांख्र करण, शिक्षाशासत्र भासिका और व्याकरण 
शास्त्र मुखरूप हैं-। 
शिक्षाशाखरमें चेदके पाठ करनेकी शैली विस्तृत रीतिसे वर्णित है। 
वेंद्कि ज्ानप्राप्तिके अर्थ पाठ हो प्रथमस्थानीय है। इस कारण शिक्षाशाक्षकी 
सब्वप्रथण आवश्यकता मानी गईं है। कल्पशास्त्र मन्‍््रसस्बन्धीय क्रियाओंका 
वर्णन करनेवाला है। मिरुक्त बेदका कोषरूप है। जिसके पढ़नेसे बेदार्थका पता- 
छगता है ।-हुन्दग्शाख छारा चैंदिक सुघर तथा छुन्दका पता लगता है। ज्योतिःः 
शाखके विषयमें कहा है-- 
यथा शिखा मयूराणां नायानां मणयो यया। 


। तहदेदाजशास्ाणां ज्योतिष मुनि स्थितम्‌। 


चेद, चेदाड़ और दर्शनशास्तर । ज्श्‌र्‌ 





जैसे मयरोंकी शिखा और रूपकी मणि उनके सिरपर रहती है. उसी 
प्रकार चेदाहशाक्मोम ज्योतिष सब अड्जौमे मुख्य है। चेद यश्ञोके लिये प्रवृत्त है 
आर यश फालके अज्ुसार किये जाते है, ज्योतिष कालनिर्णय करनेवाला' शास्त्र 
"है, इसको जो जानता है घही यज्ञौको जानकर कर सकता है। 
ज्योतिर्विद्याके तक््वको न समझनेसे आजकल फलित ज्योतिषकी सत्य- 
ताके विषयमें धहुत सन्देह होरदा है। जब कर्मके द्वारा ही जीवको खुखबुःज 
प्राप्ति होती है, तो, जडग्रहौका सम्बन्ध बीचमें मानकर जन्मपत्र वनाकर सृहस्थो- 
को खुख डुश्खके फन्देम क्यो फेंसाया जाय, ऐसा फरना सरब्यंधा अछुचित है 
इत्यादि अनेक प्रकारकी शह्भाए हो रही हैं। अतः यह विषय विचारने योग्य है। 
.. पहिले ही कहा गया है कि, प्रत्येक श्रह उपग्रहके भीतर आकर्षण और 
विकर्षण, दो पररुपर विरुद्ध शक्तियां विद्यमान हैं। आकर्षणशक्ति द्वारा पदार्थ 
पररुपस्के प्रति आहष्ठ होते हैं और विकर्पणशक्ति द्वारा परस्पर प्रथक्‌ हो जाते 
हैं। इनमेंसे किसी एकके द्वारा मी या एकके प्रचछ होने पर भी संसार क्री 
रक्ा नही हो सकती दै । स्थिति दोनो शक्तिके सामअस्यका ही फल है। अतः 
प्रहोगे पररुपरके प्रति आकर्षण विकर्पण चना हुआ है। जब ग्रह उपग्रह आपसरमें 
आकपेण विकपेण करते है, तो, अहौके या उपभ्रद्दोंके भीतर जो जीच है, उन पर 
भी उस आकर्षणकी या विकपणकी क्रिया असर करेगी । यह बात सभी छोग 
जानते है, कि, पृथिवी-प्रहमे माध्याकर्पण शक्ति है, जिससे समस्त जीवोको पृथिवी 
माता खींचती है | इसी प्रकार और सच प्रह उपग्रहमें भी समझना चाहिये। 
अतः सिद्धान्त हुआ कि, ग्रह, उपग्रह और समस्त ज्योतिष्कमरडली, यथा-- 
सूर्थ्य, चन्द्र आदिके साथ जीवभान् का ही आकर्पण दिकर्पण सम्बन्ध प्राकृतिक- 
रुपसे वना हुआ है। अब कर्स्मके विषय पर विचार किया जाता है । 
मह॒ष्यका शरीर प्रारव्धकर्मसे ही उत्पन्न होता है। प्रारव्ध कम्मेके अल्ु- 
सार ही महृष्यकों पिता माता प्राप्त होते है। जाति, आयु और भोग सभी प्रारब्ध 
फर्मैंका फ़लरुूप है। 
जब कर्स्मका सम्प््ध शर्यरसे हुआ और अ्रहोंका भी आरकृतिक आकर्षण- 
विकर्षण-सस्वन्ध शरीरखे हुआ, तो, प्रारंघकर्मेके अज्ुसार महठ॒ष्यके जन्‍्मके 
सम्रथ हद उपग्रहोकी स्थिति भी सम था विषम होगी, इसमें कोई सन्देश नही | 
जिसका प्रारध्कर्सस जिस प्रकार है, उसके जन्मके समग्र प्रह उपन्रहोंकी अठ॒- 
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कूल था प्रतिकूल स्थिति ठीक उसी कस्मेके साथ सस्वन्धके अछुसार नमोमार्गम 
हुआ करती है । और आकर्षण, विकर्षणका प्रभाव भी ऐसा ही हुआ फरता है, 
इसमें सन्देह नहीं | अतः जो लोग केवल कम्मको ही मानकर ग्रह उपग्रहोका 
सम्बन्ध उड़ा देते है वे गलती पर है, क्योंकि, कर्म्मके ही अल्लसार जीवके साथ 
प्राकृतिक आकर्षण-विकर्षण-सम्बन्धयुक्त श्रह उपग्रहोकी स्थिति जन्मसे लेकर 
मरण पय्यन्‍्त रहा फरतों है और कर््मक्े परिचर्सनके अन्ललार उनकी स्थिति 
और प्रभावमे भी परिवर्चेत हुआ करता है । जब ज्योतिषी लोग ग्रह उपग्रहोके 
घिषयमें गणितविद्याके हाट सब कुछ जान सकते है, तो, किस भ्रहकी कहांपर 
स्थिति दोनेसे कौन कम्मे प्रबछ या डुर्बछ होना चाहिये यह भी त्रे कह सकेंगे, 
इसमें सन्देह नही हो सकता है, क्योंकि, कम्मंके साथ शरीरका और शरीरके 
साथ ग्रहोका सम्बन्ध है. । अब ग्रदशान्तिका क्‍या प्रयोजन या सम्बन्ध है सो 
बताते है. । 

यह बात विज्ञानसिद्ध है, कि, कर्म्म नष्ट न होनेपर भी अच्छे फम्मेफे द्वारा 
घुरे फर्म्म दब जाते है । अतः किसी महुष्यका कोई प्रारबव्ध था क्रियमाण प्रवल 
कर्म्म अशुभ हुआ तो उसका भ्रह् भी उसीके अल्लुखार मन्द्‌ होगा, अर्थात्‌ जिस 
स्थानपर वह ग्रह उसीके कर्म्माठसार रहेगा, उस स्थानले उसके शरीर या 
मनपर आकर्षण विंकर्षणका कार्य मन्‍्द्‌ करेगा । अब यदि ऐसा कोई अछुष्ठान 
था क्रिया हो जिसके द्वारा चह असत्‌ कर्म दूव जाय, तो, यह बत्त आवश्यक है 
कि भन्‍द्‌ कर्मेंके दूच जानेले उसका भ्रद भी शान्त हो जायगा, जरथांत्‌ मन्द कर्म्मा: 
छसार जो अ्रहके आकर्षण विकर्षणका प्रभाव मशुम था वह खुघर जायगा। 
यही प्रहशान्तिका तत्व है । फलितज्योतिषके इस तच्वको न जानकर 
अश्ानी पुरुषोने बहुत ही कोछाइछ मचा रकजा है और कही कहीं ग्रदोंफे 
नामोका धात्वर्थ विगाड़कर छुछसे कुछ कर डाला है, परन्तु धीर होकर विचार 
करनेसे यथार्थ तक्त घिद्ति होगा और चेदोक्त उन सब शान्तिपाठ था शान्ति- 

क्रियाआका ठीक ठीक तात्पय्ये हृद्यज्ञम होगा। अथब्ब॑चेद्म लिखा है कि-- 
( १६--६-१० ) 

शन्नो ग्रह्यथान्द्रमसाः शमादित्यथ राहुणा। 
शन्नो, मृत्यभेमकेतुः शं रद्वास्तिग्मतेजसः ॥ 
।... चन्द्रमाक्रे खाथके सब ग्रह, सूर्यके साथके राहु, श्त्युस्चक घमकेत, और 
विकराल रुद्रगण हमे क्रष्ट न दे । - 


पैद, वेदाड़ और दर्शनशाख | छ५३ 
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अ्येह्ठध्न्यां जातो विच॒तोयमस्य मलवहेत्वात्‌ परिपाहोनम्‌ । 


न्येन॑ नेपद्‌ दुरितानि विश्वा दीघायुत्वाय शतशारदाय ॥ 
६-११०-१२६ 








ज्येष्टानज्ञत्रकौ ज्येश्ठब्नी और सूठनक्न्को विचुत कहते है. । इनमें हुआ 
सूलवईत्व अरथांत्‌ चंशनाशक होता है। दे यम | इन दोनोंसे इस वाछक 
की रक्षा करो, इसके समस्त दूरित दूर फरो और इसे दीर्घायु करो | 


अब इन सब तामसिक फस्मेकि दूर करनेऊे लिये जो सातक्त्विक अनुष्ठान 
होना चाहिये, उसका करनेचाला कोई न हो, या जो फरता है चह ठग हो, तो 
इसका दोष शास्त्र पर नही आ सकता है) इसी प्रकार फलितज्योतिषके जन्मपन्न 
आदिका ठोक ठीक फल यदि नहीं मिछझता तो इससे फलिव ज्योतिष भूहा 
नहीं बन सकता है; क्‍योंकि ग्रहोंका आकर्षण और करस्मके साथ उनका 
सस्वन्ध ठीक हो तो जन्मपत्रमे भूछ नहीं होनो चाहिये । भूछ होनेके कई 
कारण है सो बताये जाते हैं। पहिला कारण तो यद है, कि, आजकल ज्योतिष- 
शाखतके जानने वाले योग्य छोग ही कम रह गये है । अधूरे परिडर्तासे 
इस प्रकार जन्मपत्र चनाने पर भूल तो हो ही जायगी और जन्मपत्र “शोकपन्न” 
हो जायगा इसमें सन्देह क्या? परत्तु वनानेवाले की सूखताका दोष फलित 
ज्योतिषशा(त्र पर नदी लगाना चादिये। दूर कारण यह है कि, जन्मकालमें 
जिस होराके जिस मिनट था सेकरड पर चालक भूमिस्थ होता है उसको ग्रृहस्थ 
छोग ठीक ठीक चिचारखसे नहीं देखते । कई कारणोसे दो चार मिनट इधर उधर 
दो ही जाता है, इससे परहोके स्थानोमें बहुत अन्तर पडनेसे और उसी श्रमपूर्ण 
समयके अल्लसार जन्मपत्रके वननेसे जन्मपन्न झूठा दोता है, इसका दोष गृहस्थ 
पर है, फलित-ज्योतिष पर नहीं है। तीसरा कारण, ज्योतिषशासत्रके यहुत अन्थ 
लुप्त हो गये है, जिससे सब विषयका पता नहीं चछता है और हिसावम ही 
गंल्तो हो सकती है। चौथा कारण यह है, कि, प्राकृतिक परिचतनके अज्ञ- 
सार अहोकी भी गतिमे परिवर्तन हो गया है, इसको ठीक ठोक जाननेके लिये 
या तो थोगशक्ति या दग्गणितकी सहायता चाहिये, सो दोनों ही वार्तोका आज- 
कछ अभाव है, अतः फलित-ज्योतिष पर दोषारोप न करके उसका संस्कार 
किया जाय । धनीछोंगोका रुपया वृथा खचे नहोकर इस काममे छगना, 

श्र 


७५७४ /.. धर्म-विशात | 
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चाहिये | यन्चालय आदि वनना चाहिये | ऐसा करनेपर भांरतका साग्य खुप्सन्न 
होगा और जन्मपत्र भी “शोकपन्न” न होकर यथार्थ जन्मपत्न हो जायगा | 








अपौरुषेय वेदके गम्भीर अर्थ जाननेके लिये इस प्रकारसे छः्हों पेदाह्ोंका 
तच्वनिर्शय और सस्‍्यक्‌ परिक्षान अत्यावश्यकीय है, इसमें सन्देद नहीं । 
बिना छःहौ अद्गौंके भली सांति जाने ेद्पारावारमे प्रवेश करना असस्सव है। 
प्राचीन कालमे इन छुशहों अज्ञोकी समानरूपसे उचम शिक्षा हुआ करती थी, 
इस कारण चैंदिकल्लानके छाम करनेमें प्रजा समर्थ होती थी। अब इन सब 
अज्जौके योग्य भ्रन्थ प्रायः उपलब्ध नहीं होते और इनकी यथावत्‌ शिक्षा चेदार्थ 
समभनेके उपयोगी नही होनेसे इस समयका रहा सहा घेंद भी छुज्ञेय हो रहा 
है। ऊपर कथित छः शासत्र वेदके अइ कहाते है औौर चेदिक दर्शनशास्र चेंदके * 
डपाहृ कद्दाते है । वेदाज्लैके द्वारा चेदका वहिभ्स्वरूप, वेदकी क्रियाशक्ति और 
चेंदकी क्रियाशक्तिके साथ सूुच्मराज्यका सम्बन्ध बताकर चैदिकल्ञानके प्राप्त 
करनेमें सहायता होती है। और घेदके उपाइ़ जिज्लाख़ुकी अन्तर्राज्यकी शुद्धि 
कराकर उसके घुद्धितत््वकी उन्नति कराते हुण उसको धेदोक्त आध्यात्मिक 
जशानकों लाभ कराते है। चेदाज्ञौके अध्ययनके विना चेदमे प्रवेश करना ही 
असम्भव है! शिक्षाशासत्र स्थल अक्षर्मय बेदकी स्थलशक्तिके यथाचत्‌ प्रकाश- 
का क्रम और प्रकाश करनेकी शैली चताकर स्थूल अक्ञस्मय चेढके यथार्थ- 
स्वरूप प्कट करानेमे पूर्णरूपसे खहायता देते है। कल्पशास्त्र वेंदिक क्रिया- 
कछापका रहस्य और वैदिक कर्स्मैकाएडकी यथाक्रम पद्धति खिखछाकर चैदिक 
क्रियाशक्तिकी पूणता करते हैं। व्याकर्णशालत्र वेदोक्त अक्षरयोजना, योजना- 
क्रम और योजनाक्रमसे अक्षरार्थनिणय कराकर बेंदर्म प्रवेश कर्मेका छार खोल 
देते है। निरक्तशाऊ्र वेदोक्तशब्दौसे चेद-सम्मतभावका पता चताकर शब्दकी 
सद्ायतासे अनादि, अनन्त और अलौकिक भावराज्यमें जिज्ञाछुको प्रवेश कराते 
है| छुन्द्शशाख्र स्थूछ घेदमयी ऋचाओंकी अस्तर्निद्दित दैवीशक्तिका पता छगा- 
कर उनके छारा देवी कार्य्य लेनेकी शक्ति बतछाते हुए उनके प्योग करनेका 
दैवीमा्ग बताते है, और ज्योतिषशातत्र खाधककों जगवके आधाररूपो कालका 
स्वरूप शान कराकर कालसेवाकी रीति बताते हुए साधकको चेदोक्त साधनादियें 
सफलता पानेके उपयोगी वना देते हैं। इसी कारण चेदके इन छम्हों अड्लौमें 
बिना पूरो! अधिकार प्राप्त किये चेदपारावार में प्रवेश करनेकी इच्छा करना 


वेद, वेदाह्ु और दर्शनशास्त्र | धर 








डुराशामात्र है। फलित ज्योतिष के विंपयमे पश्चिमी विद्वानोने भी कहा 
है, यथा $-- 

फल फ्राष्ठीढा ए5एसकाए क्लॉशमायशा(5ड 8७४९ एशंग्र्ट्ु १०एटॉ०ण्फुर्वे 
धाए0प87 8्छाएा छत, पं 3 एाएफ़ (0 पड पग्रा5ड प्राब&ुपढ/डाए गा 
एक77008 0प्रा5 98 8 प्रा0009)8 ९४7 ए७९ शै९९एठलाए,._ 06 89775 
॥#8ए8 प्१९०)ग्रपथए जीप पी९ए 0एथबा8 छाए पीढ एएाला।5 0 
६ं70प7६ एव (8 उ्य6 ए३ए 88 ए& 7प7 ९878 एाति पड एव/टवा३ रत 
रीलटएलाए. की घा5 78 छा 6 एएजछ९/ ० पि6 फ्राह्ीयटए 56758 
$0 घाएज़ ध्याते #प0ए, पाई कध्प्पाणं |४छए 00 90प20-0077७॥5, 
988 ए€ 00587ए6€ 0०6४7 ९एा727(5, ०00६70]5 ए7९ ९९८८ 0 08 ई0706 
658९१ छए 6 77000 00 (0९ 0०९४० धर्व७ष. 9 45६००६४ए ए& 
8घ्प0ए (06 वर्बाणव छॉ8ए ण॑ 65९६ 8ए५ बाते धारा ली९ए७५ ता 
प्रष्ाध्णाए,. 7० छ९०९॥९०-०7०७०॥6६ 5६ए०07९8 (९ ९९०६ ०4 ६४४६ 
8छ 07 ६6 ए९०(॥९०, ६९ 288070707769, (6 2८६४07 7९ए०९४ (6 
छोब००७३, धयते च6 8९००8 708 रीढ०६८ 0 धा6& ढकतप। गा धार 
ए2880. [०76 ९0॥ (6॥9 ६886 ६75 

( 7706४807 फ, 0, (00770४,--2६)9०॥६७ यन्थ4 ) 


परलोकवासी आत्माओकी सहायतासे आजकल सूच्मशक्ति लाभकी 
क्रोशिश हो रही है जेसा कि, हम विजलोकी शक्तिसे काम लिया करते है। जिस 
तरह हम विजलीसे रेलगाड़ो चलाते है, ऐसे ही आत्माएं किसी विशेष उपायसे 
चिन्ताशक्ति की तरइको चल्ाती रहती हैं। घन्द्रके आकर्षणसे जो समुद्रभे 
ज्वार भारा होता है उस पर भी इस सूुदमशक्तिका प्रभाव होता है। फलित 
ज्योतिषमें इस प्राकृतिक शक्ति तथा महुष्य पर इसके प्रभावके विषय हम 
पढ़ते है। पेसे हो आवहचा, ऋतु तथा अहोपग्रहोके आकर्षण प्रसावका धृत्तान्त 
ज्योतिष शास्रमे है। यह सभी सत्य है। इसे कोई अस्वोकार नदी कर सकता है। 


(दर्शन-शाख्र) | 


ध चपेद और चेदाइके विषयमें धर्शन करके अब वेदाइरूपी दर्शनशाक्मपर 
संक्षिप्त विचेचन किया जाता है । अध्यात्म-डन्नतिके सात क्रम है, उन्ही सात 
क्रमोके अल्ुज्ार वैदिक दर्शन शा्रोको भी पूज्यपाद महर्षियोने-केवल स्रात 
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श्रेणीमें ही विभक्त किया है । ये सातों दर्शन तिभावोके अक्ललार तीन भाषम 
विभक्त है। यथाः--न्यायद्शन और बैशेषिकद््शन पदार्थवाद्सस्वन्धीय, चैसे ही 
योगद्शन और लांख्यदशशन सांख्यप्रवचनसस्वन्धीय एव कर्म्मंमीमांसा, भक्ति- 
मीमांसा और ब्रह्म-मीमांसा, ये तीनों वेदौके कारुडत्रयके अछुसार मोमांसा 
सस्वन्धोय दर्शन कहते है । इन खातौके अतिरिक्त और किसी दाशमनिक 
सिद्धान्वका भाय्यंगण स्वीकार नदी करते । जो कोई और दर्शन देखने और खुनने- 
में जाते है थे अन्तर्भावरूपसे इन्ही सातमें प्रविष्टठ हैं । रष्टिके इस सात सात 
विभाग का परिचय पश्चिमी विद्ानोको भी छगा है, यथा--०72९६९८ ०र07258- 
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सख्या, रह्ष, शब्द, आकार सभी पर विचार करनेसे यही देखा जाता है, 
कि, दृश्य जगत्‌की सभी वस्तुर्ये साव सात भागोंमे विभक हैं । संगीत के स्वर 
खात ही होते हैं, सूर्यके रह सात हैं, छानभूमि और अश्वानभूमि सात खात हैं, 
धाठु भी सात ही होते हैं. जिनमें सात प्रहोसे प्राप्त मछुर शक्ति भरी हुई है। अतः 
खप् ज्ञानभूमिके अछुसार दर्शन शास्त्र भी सात है, जो परमात्माके साज्षात्कारके 
डिये दर्शन अर्थात्‌ नेन्नरूंप है । 


इने सातो दर्शनोका मुख्य उद्देश्य आत्यन्तिक डुःखनाश और नित्यानन्दकी 
प्राप्ति है। प्रकतिविलासरूप संसार डुःखमय है, उसमें जो कुछ खुख है बह भी 
चाणसहुर और दुःखका ही पूर्वरूपमात्र है, इसलिये नित्यानन्द्मथ अश्तके पुत्र 
नश्थर खुलमय डुःखपूर्ण इस ससारमें खुख-छास नही कर सकते, इसौलिये जीव 
आत्यन्तिक दुःखनाश और खुखभप्तिके - अर्थ इतस्ततः भ्रमण करते हैं. । दर्शन 
शास्त्र जीवको डुभ्लमय संसारखे मुक्त कर आनन्द्मय अ्रह्मघाममे पहुंचाता है 
इसलिये उसका नाम दर्शनशासत्र है। सकल द््शनशाखरका प्रतिपाद्य विषय दुः्ख- 
ताश और खुखप्राप्ति होनेपर नी अथम श्वानसूमियोंत्ने दर्शनोंके खाथ प्रकृतिका 


पद, वेदाह और दर्शनशास्र ७५७ 
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सस्वन्ध अधिक होनेसे उनमें प्रधानतः डुग्लनाश ही लक्षीभूत है और अन्तिम 
ज्ञानभूमियौके दुशनोके साथ प्रकृतिसे परे आनन्द्मय अह्ममावका सस्बन्‍्ध अधिक 
होनैसे उनमें नित्यानन्द्मय स्वरूप-स्थिति अधिक छक्तीभूत की गई है | इन 
खात दर्शनसिद्धान्तौके तीन विभागकों इस प्रकारसे भी समझ सकते है कि, 
प्रथम दो स्थलविज्ञान, अर्थात्‌ अछुमानसे डुश्खकी निबृत्तिकी भूमि बताना, दूखरे 
दो सूचम विज्ञान अर्थात्‌ बीचकी सूमिमे ठहर कर दोनों ओरका पता छगाना 
झऔर तीसरे तीनो कांरण विज्वानमय है, अर्थात्‌ उनमें क्रमशः उत्तरोत्तर अत्यन्त 
डुश्खनिववुत्तिकी अवस्थाका स्वरूप निरशथ होता है | अब इन सातौ दर्शनौके 
विपयमे स॑ंक्तेपसे आछोचना की जाती है। 











( न्याथद्द्ञान )। 


न्यायद्शन महर्षि गौतमम्णीत है, इसको आन्चीज्षिकी तथा अक्षपाददशैन 
भी कद्दते हैं। प्रमाणके द्वारा पदाथोका निरूपण, अथवा दुसरौके समभानेके 
लिये प्रतिशा, देठ, उदाहरण, उपनय और निगमन, इन पांच अवयवकी 
अवतारणाका नाम न्याय है। न्यायदर्शनकों प्रधानतः तौन भागमें विभक्त कर 
सकते हैं, , यथा-तके, न्याथ और दशैन। तकाँशमें तक, निरथ, चाद, जलूप, 
वितण्डा आदि विषय है। न्यायांशमे प्रमाण आंदिके विषय चर्चा की गईं है 
और दशेनांशरम आत्मा अनात्माकी आलोचना है। न्यायद्शनका प्रतिपाथविषय 
डुःखनिवृत्ति है। संसार डुःखमय है, इसमें जो कुछ सुख है. घह भी डुश्खयुक्त 
होनेके फारण डुश्ख ही है। जन्म होनेले ही दुःख होता है. अतः यदि डुश्जका 
नाश करना हो, तो जन्मका नाश करना पड़ेगा | जन्मका कारण प्रवृत्ति है, 
प्रव्नत्तिकां कारण रागद्वेष मोहात्मक दोष है, दोष भी मिथ्या ज्ञानसे उत्पन्न होता 
है, अतः मिथ्याज्ञान नष्ट होना चाहिये, नहीं तो डुश्खनिद्वत्ति नही होगी ; इस- 
छिये महर्षि गौतमने सुज किया है कि-- 


दु/खजन्मप्रहत्तिदोषमिध्याज्ञानानामत्तरोचरापाये तदनन्तरापायादपव्न | 


उल्लिखित दुःख जन्म आदियोंका उत्तरोत्तर नाश दोकर अस्तमें मिथ्या 
शानके नाश होनेसे जीवकी मुक्ति होती है। मिथ्याज्ञान नष्ट करमेका उपाय क्या 


है! न्यायदर्शनकी सम्मतिर्में तत््वज्ञान ही मिथ्याशान नष्ट करनेका उपाय है, 


अतः तरघशानके लाभसे दी अपवर्ग मर्थात्‌ झात्यत्तिक डुःज़नाश होता है। 


छ्श्र८ धर्म-चिज्ञान | 








तच्त्वज्ञान किसका होना चाहिये ? इसके उत्तरसे न्‍्यप्यद्शनर्में सिखा 
है कि +-- 
प्रमाणप्रमेयसंशयप्रयो जनदृ्टान्तसिद्धान्तावयवतक निणयवाद्जल्पवितण्डाहेत्वा- 
भासच्छलजातिनिग्रहस्थानानां तस्वज्ञानान्निःअ्ेयसाधिगमः ॥ 

निःश्रेयस पद्वी या आत्यन्तिक डुःखनाशके लिये प्रमाण, अ्रमेय, संशय, 
प्रयोजन, दृष्टान्त, सिद्धान्त, अचयच, तक, निर्णय, धाद, जल्प, वितण्डा, देत्वा- 
भास, छुल, जाति और निम्नहरुथाव इन पोडश पदार्थका तत्त्यज्ञान होना चाहिये | 
न्‍्यायद्शेनमें इन षोडश पदार्थंका छक्तण-विचार अच्छी तरहसे किया गयां है. 
जिसका सक्षेप चर्णुन नीचे किया जाता है। 

इनमें प्रथम पदार्थ प्रमाण है । थथार्थज्ञानका नाम प्रमा और प्रमाका जो 
करण अर्थात्‌ यथार्थक्षान छाम करनेका जो उपाय है. उसको प्रमाण कहते हैं। 
न्‍्यायद्शैनके मतमे प्रमाण चार परकारका है। यथा+--घत्यक्ष, अछुमान, उपमान 
और शब्द्‌ । इन्द्रियके द्वारा उपलब्ध ज्ञान प्रत्यक्ष है। अछुमानका अर्थ महर्षि 
गौतसने कहा है कि +-- 

अथ त्तत्पूथक जिविधमनुमान पूठ वत्‌ शेषवत्‌ सामान्यतो दृष्श्व । 

अब्ल पश्चात्‌: अर्थात्‌ छिक्नदशेनके पश्चात्‌ जो मान या शान अर्थात्‌ लि 
डिल्लेका जो सम्बन्धज्ञान है उसे अलुमान कहते हैं, अल्ुभान अत्यक्षपूर्वक है, क्योकि, 
लिड्ढके प्रत्यक्ष न दोनेसे लिक् लिज्ली का ज़म्बन्ध स्मरण नही हो सकता है। यथा;-- 
चूल्देमे आग ( लिक्की ) और धुआं (छिक्ठ ) का एक साथ रहना पहलेसे देखनेपर 
ही पीछे कभी पर्चत पर धूम देखनेसे अग्निका अज्लुभान हो सकता है। अछुमान 
तीन तरहका है । यथा+--पूव॑चत्‌ , शेषषत्‌ और सामान्यतोदष्ट । मेघको देख 
कर दुष्टिका अदुमान पूर्चचत्‌ अहुमान है। इसमे कारणको देखकर कार्थ्यंका 
अमान है।नदीमें जलब॒द्धि देखकर पव्व॑तपर बृष्टिका अमान शेषवत्‌ अछुमान है। 
इसमे कार्य्यको देखकर कारणका अन्लमान है । कारण अथवा काय्यके न रहने- 
पर भी सामान्यतः देखकर जो अज्ञमान है वह सामान्यतोद् अज्ञमान है। 
जहाँ एकके खाथ दूसरेकी उपसा दी जाती है, बह उपसान है । ल्यायद्शैनके 
भत्तमें साइश्यज्ञानका साधक उपमान है, यथा :--- 


,मसिद्धसद्धस्यात्साध्यसाधनसुपमानस्‌ | 
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पशुमें गौका सादश्य था मुख चन्द्रमाका साहश्य इत्यादि ज्ञान जिससे 
लाभ हो उसे उपमान कहते है। शब्दके छत्तणमें गौतमजीने कद्दा है कि +-- 


आप्तोपदेश। शब्द! । 

भ्रम और प्रमाद्से शत्य जो चाक्य है, उसको आध्तवाक्‍्य कहते है | 
प्रमेय अर्थात्‌ प्रभाणका विषय १२ बारह प्रकारका है । यथा३--आत्मा, शरीर, 
इन्द्रिय, अर्थ, चुद्धि, मन, पचृत्ति, दोष, प्रेत्यमाव, फल, डुग्ख और अपवर्ग | 
श्त्मा द्रष्टा और भोक्ता है। इच्छा, छेष, प्रयोजन, सुख, दुःख आदि आत्माका 
लिड है। आत्माका भोगायतन शरीर और भोगसाधन इन्दियां है। इन्द्रिय पांच 
प्रकारकी है, प्राण, रसन, चच्च, त्वक्‌ और भ्रोज् | इन्द्रियगण भूताोंसे उत्पन्न होते 
हैं। भूत पांच प्रकारके हैं, पृथ्वी, अप्‌, वेज, चायु और आकाश ! घारेन्द्रिय पार्थिव, 
रसनेल्द्रिय जलीय, चक्षुरिन्द्रिय तैजस, त्वगिन्द्रिय चायवीय और श्रोत्रेन्द्रिय 
आकाशीय है। इन्द्रियोंके विषयका नाम अर्थ है । यथा--प्राणेन्द्रियका विषय 
गन्ध, रखनेन्द्रियका विषय रस, चच्ुरिन्द्रियाा विषय रूप, त्वगिन्द्रियका 
विषय रुपर्श और श्रोभेन्द्रियका विषय शब्द है । स्मरण, अलुमान, संशय, खुख 
आदि प्रत्यक्षका कारण मन है | प्रवृत्ति तीन प्रशारकी है, थथा--शारीरिक 
धाचिक और मानसिक । दोष तीन प्रकारका है, यथा-राग, छवंप और मोह । काम 
ठृष्णा आदि रोग, क्रोध ईर्षा आदि द्वेष, मिथ्याश्ञान प्रमाद आदि मोह है । पुनः 
पुनः जन्मपरणका नाम प्रेत्यमाव है। दोष और प्रचृत्तिजनित खुख डुश्लका जहु- 
भव फल है। बाधना श्र्थात्‌ तापलक्षण हु ख है। 








अनवधारणा ज्ञानका नाम सशय है | साध|रण धम्मज्ञान, श्रसाधारण 
घर्स्मज्ञान, विप्रतिपत्ति, उपलब्धि और अल्लपलब्धि, सशयके ये पांच कारण है| 
जिखको लर्षय करके प्रचृत्ति होती है, उसका वास प्रयोजन है । जिस विपयर्मे 
साधारण अर्थात्‌ लौकिक और उत्कृष्टबुद्धि अर्थात्‌ परीक्षक लोगोंका -मतमेद 
नहीं होता है, उसका नाम॑ इष्ठान्त है । अर्थका जो अ्युपगम था निम्धय है, 
डसे सिद्धान्त कहते हैं । जिन शब्दोंके या वाक्योंके अद्भजुजार साधनोय अर्थ 
अर्थात्‌ खाध्यकी सिद्धि होती है, उसे न्याय कहते है। न्‍्यायका एकदेश अचयब 
है। अवयच पाँच प्रकारका है । यथा--अतित्रा, हेठ, उदाहरण, उपनय और: 
निगमन। इस न्यायांशरम पहिले एक परुताव या प्रतिज्ञा की जाती है, तब्ननन्‍्तर 
उसका देतु निर्दिष्ट किया जाता है, तद्नन्तर उदाहरणके छारा देतुका कारण 


छठ धर्म-विज्ञान | 














इढ़ किया जाता है, इस तरहसे हेत॒ निर्दिष्ट होनेपर कार््यंस्थछमें उसका डप- 
नय अर्थात्‌ प्रयोग होता है, भव्तमे उसके द्वार निगमन अर्थात्‌ सिद्धान्त होता 
है। जिस विषयका तथ्य मालूम नही हो रहा है, उस विषयर्म तथ्यज्ञानके लिये 
कारणकी उपपत्तिके अछुसार एक पक्षकी जो सम्भावना होती है, उसको तके 
वोलते है ! किसी विष्यका तत्त्व अन्नात होनेसे उसके जाननेकी इच्छा स्वतः 
हुआ करती है, जानने की इच्छा होनेसे हो पररूपर विरुद्ध वा्तोंकी चर्चा होती है, 
इस प्रकार सन्दिद्यमान दोनों धस्मोमेंसे जिस धर्म्मके कारणकी उपपत्ति होती है, 
उसके लिये “यह ऐसा हो सकता है,” ऐली सम्भावना भी होती है, इस सम्भावना- 
को ही तकी कहते है| प्रमाण और तजेका जो फल है, उसे निर्णय कहते हैं; 
अर्थात्‌ स्वपक्तस्थापनके द्वारा लक्षीमूत अर्थका जो निश्चय है, उसका नाम निर्णय 
है। तच्वनिर्णयके उद्देश्यसे जो कथा प्रवर्तित होती है उसे चाद कहते हैं; 
अर्थात्‌ अपना जय था प्रतिपक्षीका पराजय इसपर कुछ भी छद्टय मं रखकर - 
केवल तच्चनिणेयके विचारसे जो कथोपकथन, वही बाद है। तच्वनिर्णयके 
प्रति लक्ष्य न रखकर प्रतिपक्षीका परयजय और स्वपत्षके जयके लिये जो 
शाखांथ प्रबर्नित होता है, उसका नाम' जलूप है। जल्पमे चादी और प्रतिवादी 
दोनोका ही स्वपक्षस्थापन और परपक्षमतिषेत्र छद्य रहता है। अपना कोई भी 
पक्त न रख करके केवल परपत्तक्रे खण्डनके लिये जो शाआर्थ होता है, उसका 
नाम वितदडा है। डुष्ट हेतुका नाम हेत्वासास है, अर्थात्‌ जो हेतुकी तरह प्रतीत 
होता दो परन्तु वास्तवर्म देतु न हो उसे, हेत्वाभास कहते हैं। जिस अर्थके 
लिये घाक्यप्रयोग किया जाता है उसका विपरीत अर्थ कल्पना करके दोष 
उद्धावन करनेका नाम छुल है। जैसा कि “नवकम्बलोडय॑ मह्ुष्यः” इस घावयमें 
बक्ताका अभिष्राय यह है कि, चह मज्भष्य नूतन कम्बलसे युक्त है, परन्तु छुलवादी 
कहेंगे कि, इस महुष्यके पास ६ कस्वल कहां हैं ? व्यावुत्तिको अपेक्त! न करके 
केवल खाधर्म्य और वेधम्यंके चछले जो दोष निकाला जाय उसका नाम जाति है, 
इसके चोवीस भेद है. जो मूलद्शैनमें दश्ब्य हैं. । जिसके द्वारा विचारकार्यका 
विपरीत ज्ञान या प्रकृत विषयमे अन्ना प्रकाश होता है उसका नाम निम्रहस्थान 
है। पहिले एक घकारकी प्रतिज्ञा करके पीछे उसका त्यागकर देना, दूसरे पक्ष 
दोष होनेपर भी दोष उद्धाचन न करना, दूसरेक्षे द्वारा अपनेपर दिये हुण दोषोंका 


खण्डन न करना इत्यादि निम्नहस्थानके लक्षस हैं। महर्षि गौतमकी सममतियें इन 
षोडश पदार्थोंके तक्ष्वज्ञानसे झुक्ति होती है। , 


वेद, पेदाजञ और दर्शनशास्र | ७६१ 
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शरीरसे आत्माका संयोग होनेसे अहं क्ञानका उदय होकर आत्माको 
डुशख होता है, इसलिये शरीरसे आत्माकों पृथक्‌ कर देना ही इस दुशनके अलछु- 
खाए मुक्ति है। स्यायद्शनम इंश्वरका प्राधान्य झुक्तिके विपयमे न होनेपरए सी 
इसमें ईभ्वरका अस्तित्व स्वीकार फिया गया है, और बहुत प्रकारके तकवादके 
द्वारा बेदका भी प्रामाएय स्वीकार किया है। यही सक्तेपले न्याय दर्शनपर 


विवेचन है। 
(बैशेषिकद्शन )। 
न्याय और चैशेषिक एक श्रेणीके दर्शन है। महर्षि कणाद इस दर्शनके 
प्रवर्तक है। इसमें 'विशेष” नामक एक अतिरिक्त पदार्थ स्वोकृत होने से इसका 
नाम वेशेषिकद्शन हुआ है। 
चैशेषिकद्शनका भी प्रतिपाय घिषय आत्यन्तिक डुःखनिवृत्ति है। द्शनकार 
पहिले ही इस प्रकारसे भ्न्थको प्रारम्भ करते है कि--- 
अथा»तो धर्म व्याख्यास्यामः। 
यतोध्श्युदयनिःश्रेयससिद्धि! स धस्मेः ॥ 
अब घस्मेकी ध्याज्या करेंगे | जिससे अभ्युद्य और आत्यन्तिक 
डुश्लनिवृत्ति होती है घही धस्मे है । महर्षि कणादकी सस्मतिम निःश्रेयस या 
अत्यन्त डुःखनिवृत्ति तत््वशानसे होती है, अतः इसी द्शनमें फदा है कि ;--- 
धर्मविशेषपसूतारद्रव्यगुणकम्मेसामान्य- 
विशेष्तमवायानां पदार्थानां सावम्म्यपेधर्स्या म्यां 
तप्वज्ञानात्िःश्रेयसम्‌ | 
धर्म्म चिशेषसे उत्पन्न द्रव्य, गुण, कसम, सामान्य, विशेष, समवाय इन छु+ 
पदारथोंके साधर्स्य और चैधम्य शानजनित तस्‍्वशानके द्वारा निःश्रेयत लाभ 
होता है । इस धकारसे निःश्रेयललामका उपाय बताना ही चेशेषिक दर्शवका 
उद्देश्य है । साधम्य॑ अथांत्‌ साधारणधम्म, यथा-पृथिवी, जल आदि द्ृष्यका 
साधारण धर्म दव्यस्प है । द्वव्यका वैधस्पे गुरात्व है क्योंकि, दब्यका गुणत्व दृष् 
नहीं होता है | द्वव्य नव प्रकारके है, यथा-सषिति, अप्‌, तेज, वायु, आकाश, 
काल, दिक्‌, आत्मा और मन | ज्षिति, श्रप्‌। तेज, वायु ये चार भूत नित्य 
अनित्य भेदसे द्विविध है । परमाणुरुपमें नित्य है जौर परमाणु सघातसे उत्पन्न 
पु 


छ्द्९्‌, घर्म-विज्ञान | 








शरीर इन्द्रिय और विषयरूपमें अनित्य है । पैशेषिकफे मत प्रथिव्यादि चार 
प्रकारके द्रव्यके परमाशु और आकाशादि पाँच द्रव्य नित्य है । आत्मा नानका 
आश्रय है। आत्माका मानल पत्यक्ष होता है। आत्मा पत्येक शरीरमे भिन्न मिन्न 
है। वैशेषिकके मतर्मे मन अशुपमाण है और आत्मा, खुल दुः्खादिः अत्यक्तका 
करण है द्रव्य गुणका आश्रय है । गुणशत्य होकर द्रव्य नही रद्द खकता है। 
वेशेषिकओ भठमे आकाश किसी द्वृब्यका आरम्सक नही है. । आकाश विशभ्वु और 
शब्दका आश्रय है । जागतिक कोई पदार्थ आकाशसस्वन्धसे रहित नही है। 
जिस पदार्थमे गुणत्व जाति है उसे गुण कहते है। गुण २४ भ्रकारके हैं, यथा-रूप, 
रस, गन्छ, सपशे, शब्द, संख्या, परिसाण, पृथकत्व, संयोग, विभाग, परत्व, 
अपरत्व, बुद्धि, ुख, डुः्ज, इच्छा, ठप, यल्,, गुरुत्व, द्रवत्व, स्नेह, संस्कार, 
धर्म और अधस्म । परिणाम चार तरहका है अछु, महत्‌, हस्त और दौधी । 
शु्णाके अछग झलग लक्षण मूलग्रन्थमें द्रष्टव्य हैँ. । 


कर्म पांच प्रकारका है, उत्लेषण अर्थात्‌ ऊद्दष्च-ज्षेपण, अवक्तेषण अर्थात्‌ 
निम्नक्षेपण, आकुश्चन, प्रसारण और गमन । खाभान्यका अर्थ जाति है। जाति 
दो तरहकी होती है, पर और अपरा, अधिक देशदुक्ति जाति परा और अरुप 
देशवृत्ति जाति अपरा है, यथा--भन्लष्यत्व, अभ्वत्व, गोत्व, आदि अपरा और 
प्राणित्व परा जाति है | विशेषका अर्थ किसी किसीने व्यक्ति कहा है, यथा 
खामाल्य अर्थ जाति और विशेष अर्थ व्यक्ति है, परन्तु सबकी सस्मति ऐसी 
नही है । उनके विचारमें जिस असाधारण धस्मंके द्वारा निरचयच पदार्थोकी 
पररुपर भेद्लिद्धि होती है उसीका नाम विशेष है । चैशेषिक मतावछम्वी लोग 
कहते हैं कि, इधछुकसे लेकर घटादिपस्यन्‍त समस्त सावयच द्रष्यौका परस्पर 
भेद्‌ अपने अपने अवयवभेद्से सिद्ध दोता है, परन्तु जिस धर््मके दारा 
निरवयव एक जातिके दोनो परमाखुरमे पारस्परिक जेद्‌ सिद्ध होता है 
उसीका नाम विशेष है। इसी विशेष पदार्थेके विश्लेषणुरूप' हेतु से ही इसका 
नास चैशेषिकद्शन हुआ है | खमचाथ नित्य सस्बन्‍्ध है। तन्तुके साथ धद्भका, 
शुणके साथ शुणीका, घटके साथ मिट्टी का या जातिके साथ ध्यक्तिका जो नित्य 
सम्बन्ध है, उसीको ही स्मवाय सस्वन्ध कहते है। अमावके दो भेद हैं, 
संसर्गाभाव और अन्योन्याभाव ! संखर्गासाव अर्थात्‌ सम्बन्धका असाच तीन 
प्रकारका है, यथा--प्रागभाव,- अध्चसाभाव और अत्यल्ताभाव ! ख़ुजमें वल्लका 


चेद, वेदाई और दर्शवशाख । ७ईई 


मक्का र्ककककक काका फकम 


प्रागभाव है, घट चूर्ण हो जानेसे या देह भत्म हो जानेखे पूरे उसमें उसका 
प्रध्व्साभाव और जडमें चेतनका अत्यन्ताभाव है। अन्योन्याभाव, यथा-अरब 
गज नहीं है इस लिये अश्वमे गज जो अभाव है, या गजम अश्वका जो अमाद 
है, उसे अन्योन्याभाव कहते है। महर्षि कणादकी सम्मति्मं ऊपरके छः पदार्थ 
भाव पदार्थ हैं और भावका अस्राव दी असाय पदाथ है। जेशेपिकद्शनक 
अछ्लसार इन पदसांव पदार्थोंके तत्त्वज्ञानसे छुक्ति होती है। 

चैशेपिकदर्शनमें ईश्वस्का अस्तित्व स्वीकार जिया गया है, परन्ठ जीवकी 
घुक्तिके साथ उसका सम्बन्ध विशेष नही चतलाया गया है । उसकी सम्मतिर्स 
पदार्थोके तत्त्वक्षानर्के द्वारा अहएका नाश होता है. जिंससे जीचकों घुक्ति 
मिलती है । 





(थोगद्रोन ) । 


योगदर्शनके प्रवर्चक भ्रीसगवान्‌ पति है । इसमें कुछ १६४ सूत्र हैं, 
जिनपर भ्ीभगवान वेद्व्याखने साप्य किया है। योगदर्शनके चार पाद्‌ हैं, 
थथा- लम्माधिषाद, साधनपाद, विभूतिपाद और फैवल्यपाद | इसका और एक 
नाम खांज्यमवचन है। इसका कारण यह है कि, श्रीसगवान्‌ पतललिने सांख्य- 
दर्शनके प्रवर्तक महर्पि कपिलके दार्शनिक सिद्धास्तोंको प्रहण किया है। सांख्योक्त 
पश्चविशति तत्त्व अर्थात्‌ पुरुष, प्रकृति, महत्तत्त्व, अहड्ार, पश्चतन्मान्रा; एकादश 
इन्द्रिय और पश्च महाभूत इसमें स्वीकृत हुए है। परन्तु प्तअलिजीने इसके 
खिवाय और एक तत्त्वका प्रचार किया है, चह तत्व ईःवर है, ईश्वर सांख्योक्त 
पुरुष नहीं है, परन्ठु पुरुपविशेष है। पातअलियमें सूत है कि :-- 


क्रेशकर्म्मबिपाकाशयेरपरामु४ पुरुपविशेष ईश्वर: । 


तत्र निरतिशयं सावज्वीजम। 
स एप पूर्ेपामपि गुर: कालेनानवच्छेदात्‌ । 


ेल्‍ ज्ञो विशेष पुरुष क्लेश, कस्म, कर्स्मंफल और सस्कारके सम्बन्धसे रहित 
है, वही ईश्वर हैं । उनमे चरम शानका वीज दे । छाले हारा अवच्छिल न 
होनेसे थे प्रह्मादिके भी गुरु है । अस्यान्य पुरुष अर्थात्‌ सांख्यकथित चहुपुरुष 
इस दु्शनकथित ईश्यरकी तरह नही है । उनमें क्लेश, कस्पे, कम्मेफल और संस्फार- 
फा सम्बन्ध है। क्लेशादि भोगके देठ है। ईश्बरमे क्षेशादिके न रहनेसे उनका 


छ्ष्छ धर्म-विज्ञान ! 


नस: ्चव्चय2?्?ञथ्४?य्य््य्य्च्य्यथचययच्यययय्य्य्स्प्प्प्य्प्प्प्य्प्स्प्प््स्स्स्रि 


भीग नहीं ह्दै ॥ क्लेशादि अन्त+भकरणके घ्म होने पर भी सान्निष्यवशात्‌ पुरुषमें 
सी उपचरित होते ह्व । पुरुष उनके भोक्ता ह्दे ॥ क्लेश पांच प्रकारके हे अविद्या, 
अर्मिता, राग, द्वेष और अमिनिवेश । मिथ्या ज्ञानकों अविद्या कहते है। 
योगदर्शनमें कहा है कि +-- 

अनित्याञ्शुचिदुःखा5नात्मछु नित्यशुचिसुखा55त्मख्यातिरविद्या । 

अनित्य चस्तुमे नित्यत्वज्ञान, अश॒ुचि शरीरादिकौमे शुचित्वज्ञान, डुशख्मे 
खुखशान और अनात्मा देहादिकोंमे आत्मक्षान अवियया है। संसारके सब खु्ोके 
साथ डु/ख मिछा हुआ है | इस लिये परिणाम-ताप संस्कार-दुःखमिश्रित 
सांसादिक खुखमें अल्लानीछोगोंके मत दोने पर भी चिचेकी लोग उसे डुध्ख ही 
समसते है। बुद्धि और पुरुष वास्तवमे भिन्न भिन्न होने पर भी दोनोंकी एक- 
रूपताज्ानका नाम अस्मिता है। राग द्वेषके विषयर्म योगदर्शनम लिखा है कि-- 

सुखानशायी राग:। दुःखानुशायीद्वेष! । 

खुखके विषयमे अमिलापका नाम राग, और दुशजलाधनम चित्तके विशग- 
का नाम छेष है। अभिनिवेश अर्थात्‌ सत्युभय जो कि, प्राकृत सस्कारके कारण 
विद्वान. अधिद्यान्‌ सभीकों होता है। यही पांचप्रकारके फलेश हैं। इसके द्वारा 
खसखारमें जीवको डुश्ख मिलता है, योगदर्शन इसी डुःखसे मुक्त करके पुरुषको 
स्वरुपमें श्रतिष्ठित करता है। पावञलिदर्शनके मतमे तच्त्य २४ पत्थीस नहीं है. 
२६ छुष्बीस है, परन्तु इन तत्त्वौकी आलोचना योगदर्शनका मुख्य विषय 
नही है। योग ही इस दर्शनका सुझ्य विषय है। योगका स्वरूप, साधन, 
गौणफल घिभूति और भुख्य फल कैवद्यका तस्वनिर्णय, इसका प्रतिपाथ 
विषय है। 

योगशाल्य चिकित्साशासख्रकी वरह चार पर्व बिभक्त है। जिस प्रकार 
चिकित्साशास्र रोग, निदान, आंरोग्य व औषधि इन चार अध्यायोग विभक्त 
है, उसी प्रकार योगशास्त्रके सी चार पब्वे हैं। यथा--हेय, हेयदेतु, हान और 
हानोपाय । अन्यान्यद्शनोंकी तरह पातश्जलि दर्शनके भतमे सी ससार डुभ्लमय 
है, अतः हैय है। सूजमें कहा है कि३--- 

“दुःखमेव सब्ब विवेकिनः 

विवेकीके अर्थ सब संसार ही डुभ्खमय है। देयकपी संसारका देत॒, 

हान और द्वानोपायके लक्षण यूजोमे निम्नलिखित रीति से बर्णित है +-- 








चेंद, वेदाह और दशनशास्तर । ७६४ 
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दगृहश्ययोः संयोगो हेयहेतः । 
तद्भावात्सयोगाभावो हाने तदशे! केवल्यस्‌ । 
विवेकरू्यातिरविसवा हानोपायः । 


इस हेय ससारका निदान, अर्थात्‌ हेतु प्र्कति-पुरुषका संयोग है। परन्तु 
प्रकृतिपुरुपलयोगजन्य इस ससारका उच्छेद होना सम्भव है, इसीको हान कहते 
हैं। इस हानका उपाय प्रकृति पुरुषका यथार्थतः भेद ज्ञान है । इस प्रकार प्रकृति 
पुरुषका सेदशान ठोक ठीक होनेसे मोक्ष होता है । खांख्यदर्शनक्के मतमें २४ 
तस्त्वोके शानसे यह शान होता है, परन्तु योगद्शनके मतर्म योगके द्वारा ही 
एतारश विचेक हो सकता है। योगका लक्षण यह हैः-- 


“योगबित्तहत्तिनिरोध/ 

चित्तकी ध्ृत्तियोंके निरोधका नाम योग है। चित्तकी पांच अवस्था या 
भूमि हैं। यथाः-मूढ, क्षिप्त, विक्षिप्र, एकाप्त और निरुद्ध। इनमें प्रथम तीन 
अवस्था योगावस्थाके नोचे व्युत्थानद्शाम होती है । तमोग॒णके आधिक्यसे प्रमाद्‌ 
था मोहके ढारा आउछन्न अचस्था ही मूढ है । रज्ोगुणके आधिक्यसे चश्छ- 
अवस्था क्षिप्ठ है। कौर कभी कमो सच््वगुणके उदय दोनेले चित्तको जो चृत्तिशल्य 
मिश्वलल अवस्था होती है उसका नाम विज्िप्त है। यह अवस्था ज्षणिक होती है । 
इन तीनोंके अतिरिक्त एकाप्म दशार्मे योग ढार चित्तवत्तिनिरोध होता प्राय्म्म 
होता है। इस एकाप्रतृत्तिसे परे निरद्धतधत्तिका उदय होता है, चही पांचवी चुत्ति 
है और इसी दिस योगकी प्राप्ति होती है। चित्तकी पश्चावयवचृत्ति क्लिए और 
श्रक्लिष्ट भेद्से द्विया विभक्त है | साधारणतः राजस तामस बृत्ति क्लिए.ट और 
सास्विक वृत्ति भ्क्लिएट है। इस प्रकार द्विधा भिश्र वृत्ति पश्चाययच है। यथा+-- 
प्रमाण, विपर्थ्यय, विकल्प, निद्रा भौर स्छृति | प्रमाण तौन प्रकारका है :--प्रत्यक्ष, 
अह्लमान और आगम | विपर्थ्यय अर्थात्‌ मिथ्याज्ञान, यथा-शक्तिमें रजतज्ञान । 
चस्तु न होनेपर भी शब्दकशानके कारण जो च्ृत्ति है उसे विकल्प कहते है। यथा- 
आकाशकुछुम या शशम्य् | खुष॒प्तिकाडीन चित्ततृत्तिका नाम निद्वा है। निद्राके 
अनन्तर निद्वाकालका खुज़ स्मरण रहता है इस लिये निद्राको सी इत्ति कही गईं 
है। चित्तमे रहे हुए विषयका पीछेसे स्मरण करना रुछ्ृति है। इन पांचोसे 
अतिरिक्त और पृत्ति नही है। चिक्तके साथ युरुषका संयोग रहनेसे थे सब 


७द्षदे घर्मे-विश्ञाल । 





वृत्तियोँ पुरुषमें डपचनरित हाती है। योगकरे द्वारा इनके निरोध होनेसे इनका 
प्रतिविस्व पुरुष एर नहीं पड़ता है। उस ससय दया अचस्था होती है सो भ्ीमग- 
बान्‌ पतञलछिजी घर्णंन करते हैं कि +-- 
#तदा द्रष्टु) स्व॒रूपेडवस्थानम_ 

तथ पुरुष अपने स्थरूपमें अब €्यान करते है | इस प्रकारसे योगक्री 
प्राप्ति द्वारा स्थरूप-लाज्ञातकार होने ले कैकल्यकी ग्राप्ति होती है । यही योग- 
का फछ है । इसी योग फलके प्राधिफे डपायके विपयर्स पूज्यपाद महर्पिने यह 
कहा है कि +-- 

“अश्यासवेराग्याभ्यां तन्रिरोधः | 

चित्तवुद्िके निरोधका उपाय अभ्यांस और चैराग्य है । स्वरूपमें सिथित 
होनेके लिये यत्न करना अभ्यास है । डए तथा अदृष्ट विषयोमें वितृष्णाका 
नाम चैराग्य है । अभ्याख ओर चैराग्य दाथ चिचकी एकापता पूर्ण होकर 
पश्चात्‌ निरुछध दशा प्राप्त होती है। इसीका नाम येरेग था सूमाधि है । खमाधि- 
की भी दो अवस्थाये है, यथा--सस्पकशात और असम्पक्षाव । असस्पकज्ञातके भो 
चार भेद्‌ है, यथा--वितर्क, विचार, आनन्द और अस्मिता । जब तक स्थूल 
सूचरम जगत॒के साथ, उससे परे जो पुरुष डलका सस्वन्ध रखकर धृत्ति निरोध 
होता है वह दशा घितर्ककी है । जगवको छोड़कर केवल पुरुपसच्ताके अच- 
लम्बनपूर्व क निरोधका नाम विचार है । पुरुषमे प्रतिष्ठित आनन्द्भावमें चित्त- 
निराध करके उसकी ही उपभोगदर्शा आनन्द्पद्वाच्य है। उससे भी परे फेवल 
अपने अस्तित्वका अज्लुभव फरानेवाली निरोध दुशाका नाम अस्मिता है। सवि- 
कछर्प या सम्पक्षात समाधिकी इन चारो दशाने ही प्रकतिका सूइम सम्बन्ध 
रहता है | इससे परे असस्पक्षात या निर्षिकल्प समाधिकी भूमि है. जिखमे 
प्रकृतिका सस्वन्ध बिलकुल नही रहता है | इस भूमिको प्राप्त होकर समा- 
घिस्थित होनेपर ही योगद््शनके सिद्धान्ताद्लुसार दष्टाका स्वरूपमें अवस्थान 
होता है और यही योगदर्शंतका छाम है । 

( सांख्यद्शोन )। - 

सांज्यदर्शनके प्रवत्तेक महर्षि कपिल हैं । तच्त्रसमास, सांख्यप्रवचर्नो 
आदि इसके कई अन्ध मिलते है । ईश्वसक्षप्णक्की सांख्यक्रारिका सी आजकलके 
प्रामाणिक अन्‍्धोमे है । सांज्यदुर्शतका कोन प्रन्थ प्राचीन है इस विपयमे मतमेंद्‌ 


चेद, वेदाह़ और दशैनशांस | ७ए& 


होने पर भी विज्ञानभिज्ुने सांख्ययवचनका ही प्रामाश्य निरूपण किया है। 
सांझ्य प्रवचनके सूत्र छुः अध्यायोमे विभक्त हैं । 

पृब्चकधित द्शनोक्नी तरह लांख्यद्शनंका भी प्रतिपाथ डुभखनिवृत्ति है। 
संसार डुशखमय है, पुरुषार्थके द्वारा चह डुशख दूर होता, ज्ञान ही पय्म पुरुषार्थ 
है, ज्ञानके द्वारा मनुष्यौका छुःखनाश और उनका मुक्तिछास होता है, इसलिये 
सांख्यसूतर्म लिखा है किः-- 

“जानासुक्ति/ 

शानसे मुक्ति होतो है. | बह शान प्रकृति और पुरुपका पार्थक्यज्ञान है । 

महर्षि कपिलदेवजीने कहा है कि/-- 
ज्ुत्राईपि को5पि छुखीति तदपि दुःखशबलूमिति 
दु/खपक्षे निक्षिपन्ति विवेचका! | 

सखारमे सुख विलकुछ नही है । सखारमे जो कुछ छुज है, वह भी 
इश्खसे मिश्रित होनेझे कारण डुःजरूपी है ऐसा विवेचक लोग निश्चय करते है। 
खांख्यदर्शन्म इस छुःखको तीन प्रकारसे विभक किया है । यथा-आध्यात्मिक, 
आधिदेबिक और आधिमौतिक । आध्यात्मिक हुःल दो प्रकारके है, शारीरिफ 
जर मानसिक | रोगादिजनित दुःख शारीरिक और काम, ष, छोस, ईर्पा, शोक 
आदि-जन्य डुःख मानसिक है । देवतासे अर्थात्‌ चात, चृष्टि, घजूपात आदिसि 
उत्पन्न दुःख आधिदेविक है । सठ॒ष्य, पशु, पक्तो आदि थूतोसे उत्पन्न ड्ग्ख 
भाधिभौतिक है । जवतक शरीर है, तबतक ये तौन डुभ्ख भोगने ही पड़ेगे। 
डुश्ख उपादेय नही है, हेय है | उनका हान अर्थात्‌ निन्नत्ति सकछ जीवचौको ' 
अभीप्सित है और ज्षणिक निदृत्तिमें विशेष छाम नही है. ! अतः डु्खनिवृत्ति 


आत्यन्तिक होना चाहिये । यही जीवका छुसपार्थ है । इसलिये सांखयकारने 
सूत्र कहा है कि;-- 


“अथ जिविधदुःखात्यन्तनिवत्तिरत्यन्तपुरुपार्थ:”! 
जिविध डुश्लकी अत्यन्त निद्त्ति ही अत्यन्त पुरुपार्थहै । लौकिक उपायके 
द्ात्प नरिविध हु/खकी निवृत्ति होनेपर सो अत्यन्त निन्नत्ति नही होती है, क्योकि, 
ध ६ 


देखनेमे आता है-कि, औषधिसेवनके दारा शारीरिक डुःखकी और इश्टसाधनके 
डाए मानसिक हुःखको निन्न॒त्ति दोनेपर सी उसका फल ज्ञणिक होता है, स्थायी 


छ्ध्द् घर्म-विजञान | 
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नही होता | अतः लौकिक उपायसे दुःखनिव्ृत्ति नही हो सकती | डुश्खनिवृत्तिके 
डिये वैदिक उपाय है । वेदोक यज्ञादिके अद्ठुछ्ठानसे जीवको सुखमय स्थर्गलाभ 
हो सकता है, परन्तु वह सी उपाय समोचीन नहीं है, क्‍योंकि, कर्म्मंके 
तास्तम्यानुसार स्वर्ग ुखमें भी तारतम्य होता है, इससे स्वरगंवासियोंमें 
ताप-दुशख होना अवश्यस्मावी है | ह्विंतीयतः पुणयकम्मके क्षय होनेसे 
स्वर्गयधासियोको पुनः हुखमय ससारमें छौद आना पड़ता है, इसलिये खांख्या- 
चार्य्यने कहा है कि, दुःखनिद्तत्तिके लिये लौकिक या बैंदिक कोई भी उपाय 
ठीक नहीं है । 


सांख्यद्शनकी सस्मतिमें छुशखनिद्धत्तिका ऐकान्तिक उपाय प्रकृति और 
पुरुषका विवेक है। सांख्यकारिकार्म कहा है कि-- 
#तहिपरीत श्रेयान्व्यक्ता5व्यक्तज्ञविज्ञनात्‌ 


प्रकति और पुरुषका सेद साक्षात्कार ही श्रेष्ठर उपाय है, धह व्यक्त 
अर्थात्‌ विक्ृृति, अव्यक्त अर्थात्‌ प्रकृति और ज्ञ अर्थात्‌ पुरुष, इन तोनोके विशेष 
जशानसे उत्पन्न होता है। सांख्यकारिंकार्मं कहा है कि:-- 


एवं तत्वाभ्यासाज्ाउस्मि न में नाहमित्यपरिशेपम्‌। 
अविषय्ययादिशुद्धं केवल्सुततचते ज्ञानम्‌ ॥ 
तच्त्नौके पुनः पुनः अभ्यास करनेसे भ्रमरहित विशुद्ध ज्ञान उत्पन्न द्ोता है, 
जिससे पुरुषकों मालूम होता है कि, यह प्रकृतिका कर्ता, भोक्ता कुछ भी नही है, 
उससे बिलकुल अलग निष्क्रिय ज्ञानहप और साक्तीरूप है । इस दशामें सुख 
डुश्ल दोनोका ही तिरोधान होता है | प्रकृति नित्य, अव्यय, इन्द्रियों और 
भद्दत्तत्त्तके परे, आदिमध्यहीन और घुव है। सांस्यसूजमें लिखा है कि ;-- 
प्रधानसष्टिः परार्थ स्वतो<प्यभोक्तत्वादुपटडुंतुमवहनवत्‌ । 
अचेतनत्वेअपि क्षीरवच्चेष्टितम्प्रधानस्य । कर्म्मपहच्ऐवा काछादे: । 
प्रकृति स्वयं ही सृष्टि करती है, चह स॒ष्टि अपने लिये नही करतो है, 


परन्तु उष्टके झुकमचदनकी तरह पुरुषके भोग और मोक्षके साधनके लिये फरती 
है। जिस प्रकार वत्सकी पुष्टिके लिये अचेतन डुग्घकी स्वतः प्रदत्ति दोतों है। 


धेव, वेदाड़ और दर्शनशास्र । ७६६- 
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झथवा एक ऋतुके बाद एक ऋतु स्वतः ही आता है, उसी प्रकार अचेतन प्रकृति 
भी पुरुषके भोग और मोक्षके लिये स्व॒तः ही परिणामको प्राप्त दोती है। 


प्रकृतिका इस प्रकार परिणाम चेतन पुरुषके सान्निध्यमाजसे सस्पक्त 
होता है| खांस्यदर्शनमें कहा है कि १-- 


“तत्सब्निधानादधिश्ठात्र्ंगणिवत्‌”” 

घुम्बकके कुछ न करनेपर भी केवल सामने रहनेपर जिस प्रकार छोहेमे 
प्रवृत्ति होती है, उसी प्रकार निष्किय पुरुषके साक्निध्यमात्रसे ही अक्ृतिकां 
भहदादिरिपेंण परिणाम होता है । प्रकतिकी साम्यावस्था नष्ट होनेपए जो पहिला 
परिणाम होता है उसको महत्तत्त्व कहते है। महत्तत््वका विकार अहतत्त्व है। 
निर्विशेष सुदम पश्चमृतको पश्चवन्मात्रा कहते हैं । श्रहंकारतत्त्वके विकारसे 
यथाक्रम पश्चतन्मात्रा और एकादश इन्द्रिय उत्पन्न द्वोते हैं। पश्च जानेद्रिय, पंश्च- 
क्मेन्द्रिय और मन, यह एकादश इन्द्रिय हैं। अविशेष पश्चतन्मात्रासे विशेष पश्च 
' स्थूछभूत, ज्षिति अप्‌ तेज मरुद्‌ व्योम उत्पन्न होते हैं। सांख्यका २५ पश्चीसवाँ 
तत्त्व पुरुष है। चह असग, नित्य, शुद्ध, बुद्ध और मुक्तश्वभाव है। प्रकृति 
जड़ और पुरुष चेतन, प्रकृति परिणामिनी और पुरुष निर्विकार, प्रकृति गुणमयी 
और पुरुष नि्गुण, अकृति दृश्य और पुरुष द्रष्टा, प्रकृति भोग्य और पुरुष भोक्ता, 
फूटरस्थ, असग, अकर्ता एवं साक्षीमात्र है। सांख्यके म्रतमें प्रकृति एक, परथ 

पुरुष वहु हैं । सांख्यसूजमें कहा है कि-- 


जन्मादिव्यवस्थातः पुरुषवहुत्वम्‌ | 
चहुत'पुरुष स्वीकार नहीं करनेसे जन्मादिकी व्यवस्था नही होती है।' 


सांस्यक्षान-भूमिमं आरोहण करनेपर साधकको भी ऐसी उपलब्धि होने 
लगती है | सांख्य ज्ञानमूमिके अक्लखार जो स्वरूपकी उपलब्धि होती है, चह 
व्यष्टि शरोरावेच्दिज् फ़ूटरुथ चैत्थकी उपलब्धि है | उस समय अद्वितीय 
व्यापक चेतन्यके साज्ञात्कार. न होनेसे और प्रतिपिण्डमे भिन्न सिन्न कूटस्थ 
आत्माका साक्षात्कार होनेसे बहु पुरुषवाद सांख्यक्षान-भूमिके अज्लसार ठीक है। 
सांख्यके मतमें सृष्टि दशामें प्रकृति और पुरुष परस्पर संयुक्त रहते हैँ, इसों 
कारण पुरुषका शुण प्रकृति और प्रकृतिका गुण पुरुषमें उपचरित होता है। 
सांल्यकारिकामे, छिज़ा है कि -- * है अर 

६७ 
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पुरुषस्य दशतार्थ कवल्यार्थ तथा प्रधानस्य | 
पदावन्धवदुभयोरपि संयोगस्तत्कृतः सगेः ॥ 

जिस प्रकार अन्ध और पहुको अछग अछग होकर किसी कार्य करनेकी 
शक्ति नही है, परन्तु दोनों मिलनेपर कार्यललम्पन्न होता है । अन्धके पंगुको 
कस्मेपर लेनेसे दुर्शनशक्तिसम्पन्ष पु और चलनेवाछा अन्ध, दोनौ मिलकर 
अच्छे मनुष्यकी तरह कार्थ्य कर सकते है, ठोक उखी प्रकार निष्किय तथा 
चेतन पुरुष और सक्रिय तथा अचेतन प्रकृति, दोनोंके संबोगसे खुष्ठिकरिया 
होती है । खष्टिका उद्देश्य, पुरुषका भोग ओर मोच्चसाथन है । जिस प्रकार 
कार्य्येसिद्धि हो जानेके वाद अन्ध और पगु अछग अछग हो जाते हैं, उसी 
प्रकार विचेकके छारा पुरुष प्रकृतिकों देखकर अपने नित्य, शुरू, चुद, मुक्त, 
असर, अकर्ता और निष्क्रिय स्वभावकों समझकर प्रकृतिसे अछग हो जाता है । 
यही खांख्य शात्यानुखार पुरुषकी सुक्ति है। 

सांख्यद्शेनमें उचकी ज्ञानमूमिके अछुसार इंश्वरके सिद्ध नही होनेपर 
भी अलौकिक गअत्यक्ष विज्ञानके द्वारा ईश्वएकी सिद्धि सर्चथा की गईं है। इस 
तत्त्वको न जानकर बहुत छोग इस दर्शनको निरीश्वर सांख्य कहा करते हैं, 
सो ठीक नहीं है । 

(कर्ममीमांसा दुशन )। 

चेद्का प्रथम कांएड कम्मकाएड है, उस कर्मकाएडकी मीमांसा करनेवाले 
व्शेनशास्प्रकों कम्मंमीमांला दशेन कहते हैं. । इसको पूर्वमीमांसा भी कहते है । 
महर्षि जेमिनी इसके प्रवर्तक है । इसमें वारह अध्याय है । यज्ञ, अग्निदोभर, 
दान आदि विषय इसमे पर्णित हैं । 

इस कम्ममीमांसा दशनके सतसे चेदका कर्म्मफाएड ही सार्थक है, अन्य 
काणडोंका कोई भी प्रयोजन नही है। इस मीमांसामें कहः है कि:-- 


आसम्नायस्य क्रियाथेत्वादानथेक्यमतदर्थानाम्‌ । 
कर्म ही वेदका प्रतिपाथ होनेसे कम्मेके सिंचाय घेदका और अश बृथा 
है। वेदर्म जो तत्त्यज्ञानका उपदेश किया गया है, उसका उद्देश्य, देहसे 
मिन्न आत्माका अस्तित्व प्रमाण करके जीवको अरृष्ट स्वर्ग आदिके साधनरूप 
यागयज्ञ्म अतृत्त करना है, ऐसा जैमिनी-मीमांसाकां सिद्धान्त है। 


चेद, वेदाज्न और दर्शनशास्तर | डा 





इस भौमांसा दर्शनके मतमें चेद नित्य, अम्नान्त और अपौरुषेय है । चेद्के 
श्चयिता और कोई नहीं है। ऋषि मन्त्रोंके द्ृष्टामात्न हैं | घेंदका प्रामांस्य 
स्वतः सिद्ध है | उसमें जीवोऊे (कल्याणके लिये यक्षधर्मका पतिपादन 
किया गया है, यथा :-- 
“यजेत स्वगंकामः! 
स्वर्गकी कामनासे यज्ञ करना चाहिये | 
यजतेजातमपूव्वेमू । 
अपाम सोम॑ अमृता अभूम । 
अक्षय्यं ह व चातुर्मास्ययाजिन। सुझृतं भवृति | 
सब्बान छोकान्‌ जयति, मत्यु तरति, पाप्मान 
तरति, ब्रह्मह॒त्यां तरत्ति, यो5श्वमेधेन यजते । 
यज्ञ द्वारा अम्ृतत्व लाभ होता है। हम छोग यज्लीय सोमपान करके 
अमर होगये हैं। चातुर्मास्प याग फरनेवालेको अक्षय्य पुएयका लाभ होता है। 
अश्वमेध यज्ञ करनेसे समस्त लोकोकों जय करते है एव सत्यु, पाप ओर अ्रह्म- 
इत्यासे उत्तोर्ण होते है। इत्यादि वैदिक सिद्धान्त इस पूर्वमीमांसाका प्रतिपाथ है। 
इस भोमांसाऊे मतमें यज्ष ही मुख्य है। इन्द्रादि देवताओके नामसे यक्ष' 
करनेपर भी वे गौण है, प्रयोजक नहीं है। इस मौमांसामें लिखा है कि।-- 
देवता वा प्रयोजयेदतियिवद्भो जनस्य तदर्थत्वाद। 
अपि वा शब्दपूव्वेल्वायज्ञकर्मा मधान स्याइगुणस्वे देवताभ्रति! | 
इस भीमांसाफे सिद्धान्ताशुसार देवताको पृथक सत्ता नही है। भन्त्रदी 
देवता है। महर्षि जैमिनोके मतमें यत् ही मोक्षफलका देनेवाला है, परन्तु क्रिया, 
क्रम व उच्चारण ठीक ठीक नहोनेसे यत् द्वारा अभीए लाभ नही होता है। 
इस दर्शनमें इंश्वरका नाम नहीं है, परन्तु;-- 
- “बह्मापीत चेत्‌” 
इस सूत्मे ब्रह्मका अस्तित्व स्वीकार किया गया है | भहपिं जैमिनिने 
घेदको अपौरुषेय फहदा है, परन्तु ईश्वरवाकवय नही कहा है. । उसके मतमें वेदका 
कर्ता कोई नहीं हो सकता है । शब्दका नित्यत्व और एकत्व ही चेदका मूल हैं. 
इसलिये महर्पिजीने कई एक सूत्रोमें शब्दकी नित्यत्व सिद्धि को है। इस दशनमें 





७२ धर्म-विज्ञाने । 
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चेदरेक्त यज्ञौकों हो मुख्य माना गया है। इस दर्शनका प्रधान सिद्धान्त यह है कि, 
वेदोकत कर्मंकाएड साधकको सब कुछ फर्ल दे लकते है । साधक चेदोक्त कर्मों 
करता छुआ स्वर्गादि सब उन्नत लोकौकों खुगभतासे प्राप्त कर सकता है और मुक्ति 
भी प्राप्त कर खकवा है| इस प्रकार वेदोक्त कम्मींकी पूर्ण शक्ति प्रतिपादन करनेसे, 
अगत्या इस दर्शनशासत्रको ईश्वर और उसके अंश देवताओका गौणत्व दिखाना 
पड़ा है एव इसी कारण इस दरशनथासत्रम सकाम कम्मंफाणएडकों ही मुख्यता दी 
है। इस प्रकारसे महर्षि कपिछकृत सांख्यद्शन और महर्षि जैमिनिकृत कम्म- 
मीमांसावशनौमं ईश्वरको परम्परा सस्वन्धले मानचेसे कुछ दूषण नहीं है, 
किन्तु अपने विजश्ञानके बाहर स्थित ईश्वरकों प्रकारान्तरसे माननेसे उक्त दोनो 
दर्शनोंका भूषण ही है। ४ 

इस प्रकारले श्रीमैमिनिदर्शन वेदोक्त विशेष कर्म-विज्ञाने और साधारण 
कमविज्ञानका सिद्धान्त निर्णायक है । दर्शनझ बिना अध्ययन किये अन्य 
सीमांसादर्शनोमे प्रवेश करना सुविधाजनक नहीं होता है । इसी कारण इसको 
पूथ्वेमीमांसादशन कहते है । 


( भक्ति मीमांसादशेन )। 

अ्रीसगवान्‌ सश्विदानन्द्र्वरूप हैं | उनका पूर्ण रूपसे साक्षात्कार करना 

हो तो सद्भाव, चिह्लाच और आनन्द्भावकी प्राप्तिके द्वारा ही उनका साक्षात्कार 
हो सकता है। इसी कारण इन तीन प्रकारके भायौकी प्राप्तिके लिये ही तीनो 
मीमाँसाका विशान कहा गया है । सद्धावके साथ कार्य्ये बरह्मका भत्यक्ष सम्बन्ध 
है, इसी फारण पृर्व॑मीमांसा ( कर्म्ममीमांसा ) दर्शन कम्मैमार्यक्रे सहारेखे ही 
भुक्षुकी विराट्रूपी कार्य्येत्रह्ममें व्यापक सज्लावकी प्राप्ति कराता है। चिह्लावके 
साथ कारणन्नह्मका प्रत्यक्ष सम्बन्ध है, इसो कारण उत्तरमीमांसा ( बेदान्त ) 
वशेन शानमार्गके सद्दारेसे ही मुझुक्तुकी प्रकृतिले अतीत कारणब्ह्मके चिद्भावकी 
प्राप्ति कराता है ओर आनन्द्भाव चित्‌ एवं सहारे व्यापक है, इसी फारण 
भक्तिमीमांखा ( मंध्यमीमांसा ) दशन मुसुछुको ऊपर लिखित दोनो मीमांसाके 
साथ विरोध न रखता हुआ ब्रह्मानन्द्सागरमें लॉन करके कृतार्थ कराता है | ये 
तीनों भाव एक ही परमसावके अक्रूप होनेसे पररुपरके इन भावौम इस प्रकार 
सरबन्ध है छि, एक भावकी प्राप्तिसे अन्य दोनों भाव स्वतः प्राप्त होते हैं। एवं 
इसी कारणसे तौनों मीमांसाका साधनसाग सिन्न सिन्न होनेपर भी छदय एक 


घेंद, बेंदाइ और दशनशास्तर । ७७३ 





होनेसे इनमें घास्तवर्म भेद पारम्भले ही नही रकज़ा गया है। अन्नके परिणामरूप 
-शरीरकी रक्ताके लिये शरीरके यन्मौमेसे सुख प्रधान है, अन्य मतसे पाकस्थली 
मुख्य है, ठतीय मतसे हृदुयस्त्र प्रधान है, इस प्रकार मतभेद्‌ विचारचान्‌ पुरुषके 
लिये कुछ भी नदी कर सकता है, क्योकि, अन्न प्रथम मुखके दवारा ही पाकस्थली- 
'मैं प्रवेश करके रसरूपसे हृदयमें पवेश करता है और चहां रक्त वनकर सारे 
शरीरकी रत्ता करता है, इस कारण शर्रीरकी रक्ताके लिये तोनों यन्त्र जिस 
प्रकार समान उपकारी और सहयोगी है. उसी प्रकार एक ही ब्रह्मके तीन 
प्रकारके भावोंके सहारेसे प्ह्ममार्गम॑ चलनेवालो तीनों मीमांसाका रूच्य एक 
ही होनेसे सब परस्परम उपकारी जौर सहयोगी है इसमें सन्देह नहीं । 
जो उन्नत श्ञानके पदूपर स्थित है वे कम्म और भक्तिके लक्यरूप अन्तिम- 
भावमें अवश्य ही पहचे हुए होंगे । इसी प्रकारके यथार्थ कर्म्मयोगी 
और भक्तके लिये भी दुसरे दो अधिकार प्राप्त करना सुगम दोता है. । 
इसी कारण तीनों मीमांसाओऔम मतभेद देखकर सदेह करनेकी आवश्यकता 
नहीं है। 

ऊपर लिखित मतभेद हानिकारक न होनेपर भी भक्तिमीमांसादर्शनमे 
विशेषता है कि, योगदर्शनके समान इसके साथ किसी दर्शनका भी मतभेद 
नही है. | कारण यह है कि, इस मीमांसादशैनके धतिपादन फरनेका विषय 
परमात्माकी आनन्द्सत्ा है, एवं आनन्द्सत्ताके सत्‌ और जित्‌ दोनोंमे ही 
ध्यापक होनेसे सद्भाव और चिद्धाव दोनोमें ही आनन्द्भावफ्ी प्राप्ति होती 
है। भक्तिमोमांसादशनर्में इसी आनत्दका ही घणुन फ्रिया गया है | बेद्में 
कहा है कि-- 


“सो वे सः'” “आनन्दरुप॑ परम॑ यद्दिमाति' 

इन मन्तोके छारा श्रीभगवानकों रसरूप अर्थात्‌ आनल्द्रूप फहा है। 
उनकी यही आनन्द्सत्ता खत्‌ और खित्‌ दोनोंके भोततर होकर ही प्राप्त होती है। 
सके साथ काय्यंत्रहयका सस्वस्ध होनेसे सद्भावसे मिला हुआ आनन्दपक्तति में 
भविविम्ब-चुक्त होकर जीवके अछभवरस आता है । इसी कारण इस आनन्दको 
खुख कहते है| पुत्रके प्रति स्नेह, स््री मिन्नादिके पति प्रेम, सुरुजनोपर श्रद्धा आदि, 
थही सब लौकिकरसमे गिने जाते है। परन्तु जब साधकका चित्त लौकिकरसका 
लौकिकपना और नाशधान होना जानकर उससे वैरान्ययुक्त दोता हुमा अलौकिक 


७७3 अर्म-विज्ञान । 














( लाज्षात्‌ चित्सस्वन्धयुक्त ) भानन्दम डूबनेके लिये परिश्रम करता है तथ ही 
यह रख भगवज्लक्तिरूपले प्रकट होकर साधकको क्रमपूव्य॑ंक "बैधी” और 
“धसगात्मिक?? रूप भक्तिकी दो कक्षाओंमें धीरे धीरे उच्चत करता हुआ अन्तमे 
“्परासक्ति”के पद्पर स्थापित और आनन्द्समुद्रम डचा देता है, वैधी और 
रागात्मिका दोनों ही गौणी भक्ति हैं । भक्तिकी घैंथी अवस्थार्मं साधक श्रवण, 
फीचैन, पादसेवन, अ्यव, बन्द्न, भादि नो प्रकारकी सौढ़ियोपर क्रमपूर्चक चढ़ते 
चढ़ते भगवानमे अत्भ॒ुराग होनेके लिये अभ्यास करता है | तत्पश्चात्‌ इसो 
प्रकार अभ्यास करते करते जब उसके ऊपर भगवानकी कृपा होती है, तब 
डसी अभ्यासके फलसे भगवानके प्रति अछ्ु॒राग प्रा्ठ करनेमे समर्थ होता है! 
इसोका नाम भक्ति है। यथा मक्तिदर्शवमे--'सा पराद्ठरक्तिरीश्वरे! परमात्मामें 
परम अद्वरागका लाम सक्ति है | खा रस्म परमशेमरूप' यह नारद सूत्र है। 
विपयीका जिस प्रकार विषयम अनुराग होता है, भक्तके चिचमें इस समय 
ठीक बैला ही भगवानके प्रति अल्लराग या एक प्रकारकी आसक्ति होती है। 
इस दर्शनका सत यह है. कि, सावरूप दश्यमान लसार चौदह सागमे विभक्त 
होनेसे' वह आसक्तिप्रकाशक रख भो चौद॒ह' प्रकारका होता है ! उनमेंसे घीर, 
करुण, हास्य, सयानक, बौसत्ल, अद्भुत, रौद्न, ये लाव रख गौण, ५व॑ दास्य, 
खख्य, कान्त, वात्सल्य, आत्मनिवेद्व, गुसकीर्चन, तन्‍मय, ये सात रस झुख्य है । 


इन चौद॒ह रखोके छारा ही साधक सगवानके राज्यमे आगे चढ़ खकता है। 
ठो भी झुख्य रसोके द्वारा साज्ञात्‌ रूपसे, एवं गौण रसौक्े द्वारा परम्परारुपसे 
उन्नत हाता है। भावके चैचिज्यके कारण मुख्य आसक्तिसे थुक्त भकोमेंसे कोई 
उनको दाखभावसे, कोई सख्यमाचसे. कोई कानन्‍्तसावलसे, कोई वात्सल्यभावसे, 
फोई आत्मनिवेदृनभावसे, कोई गुणकीत॑नमाचसे, कोई तन्मयमसावले, श्सी 
प्रकार अनेक सावोसे भगवानके प्रति अद्वुरागवान्‌ हाॉकर साधक संसारकी 
लोकिक चासनाओको त्याग करता हुआ अत्यन्त आनन्द और शाम्तिको 
प्राप्त करता है। इसी प्रकार उनके आनल्दमावर्मे भगधानके भक्त तीम्र संचेग 
( परवैराग्य ) के आश्रयसे जगत॒की सब चस्तुओको त्याग करके जब रातदिन 
सनरूपी श्रमरको भगवानके चरणकमलके मकरनद (धुष्परस ) के पॉनिर्मे 
तत्पर रखता है, एवं अन्य सब विषयोको त्याग करता हुआ उनके ही 
्यानमें उत्तत्त (पांगल) रहता है, तब धीरे धीरे भगवाचकी कृपासे साधककी 


वेद, बेदाझ और दर्शनशाझ। एज 





ऐसी एक उन्नत अवस्था आ उपस्थित होती है कि, जिस समयमें वह तन्मय 
होकर ध्येयरुप भगवानके साथ अपनी “जुदाई” भूछ जाता है। इसी तन्मय- 
भावकी पूरुधा होने पर फिर उसकी ध्याता, ध्यान, ध्येयरूपी त्रिपुटी नही रहती 
है, चह परमात्माके साथ एण्वा प्राप्त होकर ' चाखदेवः सब्वंभ्‌” अर्थात्‌ सब 
स्थानोमें ही परमात्माकी सत्ता देख सकता है। यही परामक्तिको अवस्था है । 
इस अवस्थाम भक्तिके खाथ घानका कोई भेद नही रहता है, एव इसी प्रकारका 
ज्ञानी भक्त निर्विकल्प समाधिकी पद्वीपर आरोहण करता है। प्रकृतिमे प्रति- 
विस्थित आनन्‍्दके लाथ उसका सम्बन्ध इसी स्थानमें आकर सस्पूण॑रुपसे बन्द 
हो जाता है, एवं तब वह साज्ञात्‌ चिदानन्द सागरमें मग्न दोता हुआ जीवभावसे 
मुक्त होकर अह्ममावकों प्राप्त होता है। यही सक्ति मीमांखादर्शनका प्रतिपाद 
विषय है। 


इस दशैनके महर्पि शारिडल्यक्त 'भक्तिसूअ' और देविं नारद्क॒त 'नारद्‌ 
सूत्र! ये दो अन्थ मिलते हैं। किन्तु इन पर किसी विद्वानुका भाष्य न रहनेसे 
इनका पठन पाठन वहुत्त कम हो गया है। 


(अद्यमीमांसादशन )। 


.. पेदोक्त शानकाएडकी पतिष्ठा वेदान्तद्शैन (ब्रह्ममीमांसादुर्शन) की छक्यी- 
भूत है। धह दशन सप्तम शानभूमिका होनेले और सच दर्शनोका शीर्षस्थानीय 
है। इसके प्रवत्तेक भ्दवर्षि वेदव्यास है । बेदके अन्तिम अर्थात्‌ ज्ञानगारडका 
प्रतिपादक होनेसे इस दशैनको उत्तरमीमांला भी कहा जाता है और अह्य ही 
इसका मुख्य प्रतिपाध होनेसे इसका नाम अह्ममीमांसा भो है । 

वेदान्तवशनका मुझ्य उद्देश्य जीवकों दुश्लमथ संसारसे मुक्त करके 
आनल्दम॒य अहापदमे स्थापित करना है | शास््रेमें कहा है कि:-- 


“जीवों बह्ोव नापरः” 


ज्ञीव और ब्रह्म एक ही है। भेदभावका मूल शअ्रविद्या है। अ्रविद्याके 
आवरण में आवृत दोकर जीव अपनेको अहासे प्थक्‌ समभ्ता है, इसलिये तत्त्व- 
ज्ञानके उदय होनेसे जीचकी यह अविया जब दूर होती है, तब ही जीव-अह्मकी 
एकता होनेपर जीवकी घुक्ति होती है । जीव अह्यका इस प्रकार औपाधिक 


भेदभाव उपनिषदोमम चहुधा वर्णित है। प्रह्मविन्दूपनिषट्म लिखा है कि... 


७४६ धर्म विज्ञान । 
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एक एवं त भवात्मा भते भते व्यवस्थित 
एकघा बहुधा चेव दृश्यते जलचन्द्रवत्‌ ॥ 
एक ही आत्मा भूत सतमें विराजमान दै। जलमें चन्द्रकी तरह वे एक 
तथा वहुरुपमें देखे जाते है । 
स्वमरीचिवलोदभूता ज्वलितारने! कणा इब | - 
सर््चा एबोत्यिता राम | ब्रक्मणो जीवराशयः ॥ 
इसी लिये चेदके महावाक्योमें जीवब्रह्मझी एकता प्रतिपादित की गई , 
है, यथा +-- 
$(तुसवप्सि “अहू च्रह्माउप्टमिँ “सोडहप्‌! || 
त्व॑ अर्थात्‌ जीच, तत्‌ अर्थात्‌ ब्रह्म है, में ब्रह्म हैँ । जीव और ग्रह्ममें जो 
सिन्नता बोध होती है. वह ताह्चिवक नही है, भेंदकी प्रतीति उपाधिकृत है । 
पश्चद्शीमें छिखा है फिः-- 
कोषोपाधिविवक्षायां याति त्र्मेव जीवताम्‌ । 
कोषरूप डपाधिकों लक्ष्य फरके ही जीवभावकी प्रतीति होती है. । छुख, 
डुशज़, काम, क्रोध रोग, शोक आदि शरीर और मनका धर्म्म है । जीवात्माका 
धर्म्म॑ नहीं है, केचल शरीर तथा मनके साथ संयोग होनेसे जीच अपनेको खुर्खा 
तथा डुश्खी समझता है, इसका कारण भाया है, शार्ममें कहा है कि --- 
माहेश्वरीति या माया तस्या निर्म्माणशक्तिवत्‌। 
विद्यते मोहशक्तिश्न ते जीव॑ मोहयत्यसों ॥ 
भोहादनीशतां प्राप्य मग्तो वपुपि शोचति । 
महेश्वरकी जो माया है उसको मोहशक्तिसे ही जीव भुग्ध होता है और 
उसी मोहके चशम आकर जीव ब्रह्ममाचको भुलकर अपनेको कर्ता, भोक्ता, खुखी, 
डुभ्जी समभता है, यह भ्रम रज्जुमें सर्पश्रम या श॒क्तिमें रजत भ्रमके सदश है | इसी 
भ्रमकी निश्वत्तिसे ही जीव और अह्म का पार्थक्य दूर होकर आनन्द्मय म्रह्ममावमें 
जीवकी स्थिति होती है। 
वेदान्तद्शैनका प्रथम सूत्र यह-हैः-- 


“अथातो ऋह्मजिज्ञासा” 


घेड, धेदाह और दशनशास्त । ७७७ 
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श्रीभगवान, शह्व॒राचा्य्यने इस सूतके अन्तगंत “अथ” शब्दके भाष्यमें 
लिखा है कि, विधिके श्रह्मलार वेद चेदाइ़ श्रष्ययन कर वेदका ठीक ठीक अर्थ 
जिसमे समझा है, और शमदमादि साधनचतुष्यसम्पत्न जो हुआ है, वही अ्रह्मश्ान 
छाभ करनेका अधिकारी है। साधनचतुष्टय, यथा-नित्यानित्यवस्तुविवेक, इ्दा- 
सुन्नफलमोगचिराग, शमद्मादि पदसस्पत्ति, और मुमुच॒त्व | मह्म नित्य है और 
समस्त संसार अनित्य है, इस प्रकार विचारका नाम नित्यानित्यवस्तुविवेक है । 
ऐहलौकिक और स्वर्गांदि भोगरुप पारलौकिक खुखके प्रति वितृष्णाका नाम 
इदासुत्रफल भोगविर/य है। ब्रह्मके सिवाय और विपयोसे मनकी निदृत्तिका नाम 
श॒म है, धाहोन्द्रियोंकी विषयोसे निवृक्तिका नाम दम है, पैपयिक पस्तुओंसे चित्त- 
को अलग करनेका नाम उपरति है, शीतोष्णादि दन्द्॒सहिष्जुताका नाम तितिक्षा 
है, गुरु और वेदान्तवाक्यमें विश्वासका नाम भ्रद्धा है और ब्रह्ममें चित्तकी एका- 
प्रताका नाम समाधान है। यही शम, दम, उपरति, तितिक्षा, समाधान और भ्रद्धा 
ये पद्सस्पत्ति कहलातों है। चौथा साधन मुसुचुत्व अर्थात्‌ मुक्तिकाभकी इच्छा 
है। इस प्रकार साधनचतुएयसम्पन्न होनेसे चेदान्त पढ़नेमे साधकका अधिकार 
होता है। इन्ही चारो अ्रध्रिकारोंके देखनेसे सिद्ध होगा कि, घेदान्तका अधि- 
फार कितना उन्नत है और वेदान्तकी शानभूमिं सब क्षानभूमियाँमे श्रेष्ठ है, 
फ्यौकि, इसमें अहैत भावकी सिद्धि हो सकती है। तद्नन्‍्तर अधिकारात्रूप 
साधन करते करते जीव मुक्तिमावको प्राप्त करता है। 

चेदान्तमे बरह्मके दो उत्तम घर्णुन किये गये है। एक तटरुथ और दूसरा 
स्वरूप । चेदान्तद्शनम लिखा है कि :-- 

#जन्माथस्य यतः 

जिस परमात्मासे ससारका जन्मादि अर्थात्‌ सृष्टि स्थितिलय होता है 
वही ब्रह्म है । इस सूत्रके द्वारा अहका तटस्थ छद्धण कद गया है। परन्तु 
म्रह्मके स्वरूप लक्षणके प्रतिषादक निस्नलिखित सून है -- 

-. “अदश्यादिगुणको धर्मोक्ते/” “प्रतिषेघाच” 
.... पटस्थ लक्षण और स्वरूप छक्तणकों सगुण और निर्गण नह्म भी कहते 
हैं। ब्रहममें ये दो हो भाव हैं, यथा:+-- 
#उम्रयव्यपदेशात्तहिकुण्डलवत्‌ँ 
जिस प्रकार सर्पके कुएडल वांवकर रहनेसे सर्प भी कह सकते हैं. और 


हनन २ 





उड़द घर्म-विशान ! 


कुएडल भी कह सकते है। उसी प्रकार त्रह्मके सी दो भाव समझने चाहिये। 
स्वरूपसाव मायासे अत्तीत निर्युण निष्क्रिय है और तटस्थभाव भायोपहिंत 
चैतन्य इेश्र है। इस विषयमें उपनिषद्‌के अनेक प्रमाण मिलते है। वेदान्तके 
सिद्धान्तमें ब्रह्म ही रूत्य है और जगत्‌ मिथ्या है। जो कुछ जगत्‌की प्रतीनि हो 
रही है, सो अह्ममे नामरूपसयी मायाका विलासमात्र है | खांख्यवृशनके परिणाम- 
वादाउुसार अकृतिकी विक्वति ही यह रूखार है; अर्थात्‌ जिस प्रकार इुग्धके 
परिणामसे घी नाखन आदि वस्तु दनती है, उसी प्रकार प्रकतिके परिणामंखे 
सृष्टि होती है। परन्तु चेदान्तका सिद्धान्त इस प्रकार नही है । वेदान्तदर्शनके 
अछुसार जगत्‌ बह्मका विचत्ते है। परिणाम अर्थात्‌ विकार तथा विवत्तके 
लक्षण ये है।-- 

सतरघतो&न्यथा प्रथा विकार इत्युदीरितः । 

अतस्वतो5न्यथा प्रथा विवत्त इत्युदाहत। ॥ 


विचतच्त अर्थात्‌ चस्तुका रुवरूप न बदलकर अन्यथा प्रतीति है। ब्रह्म 
जगवरूपेण परिणत नहीं होते हैं, परन्तु सायाके सम्वन्धसे उनमें जगतकी भान्ति 
होती है। जिस प्रकार मरीचिकार्में जल न होनेपर भी अज्ञानी पुरुषको उसमें 
जलभ्नाल्ति होती है, उसी प्रकार अद्वितीय ब्रह्ममें द्वैत्भावमय संसारकी प्रतोति 
होती है। वास्तवमे ससार भ्रममात्र है | अधियाके दारा उपहित चैतन्य 
जीव, मिथ्या जगत्‌कों सत्यरूप मानऋूर संसार-वन्धनमें वद्ध होता है | यह 
बन्‍्धन अनादि है, क्योकि, वेदान्तद्शैनमे भायाकों अनादि कहा गया है। माया- 
की दो शक्ति हैं, यथा--आवरण और विक्षेप | आवरणशक्िले जोच अपनेको 
पृथक्‌ समभाता है और विद्वेपशक्तिसे जगदुश्रमरूप अघटनघटना होती है । 
इसलिये ही माया अघटनघटनापटीयसी कही गई है। जगत्‌ है नहीं, ब्रह्म ही है, 
परन्तु उसमें जगत्‌ है ऐसी घटना उत्पन्न करती है, यही मायाकी शक्ति है । 
जैसा कि, इन्द्रजालमें ऐन्द्रजालिक सूधकी सहायतासे शल्यमार्गमे खेलता है, 
महुष्योकी ऑजोके सामने जोबित महेष्योंकों खए्ड खश्ड करके काट देता है, 
आगमे शररीरको दृग्ध कर देता है, परन्तु यह सभी मिथ्या है । ठीक इस्रीपकार 
संसारभी सिथ्या है। जीव इसको न जानकर वद्ध होता है ! जिस प्रकार सूर्य्यदेव 
मेघाच्छुन्न होनेसे दश्टिपथम नही आते है, उसी पकार सत्य जानरूप श्रह्म असत्य 
अज्ञानके अन्धकारसे आचउछुल्न होनेपर जीव उनके स्वरूपको नहीं जान सकते है। 
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बेद, वेदाड और दर्शनशाख | ७७६ 
स््च््ल्च््स््््््च्््््य््््स्स्य्प्स्स्स्स्य्स्स्स्म्ल्स्< 
छोटा एक खण्ड मेघ छाखो योजन व्याप्त सु्यको नहीं ढाँक सकता है, परन्तु 
अज्ञानी पुरुष जैसा इस प्रकार समभ लेता है और सेघसे ख्येको प्रभाहीन समभा 
प्रममें पड़ता है, उसी प्रकार मिथ्या जगवको सत्यरूप समझे कर जीव प्रान्तिमें 
पड़ा हुआ है। जीवका यद्द घन्धन तास्विक नही है, परन्तु फत्पनामात्र है, 
क्योंकि, जीव झुकस्वभांव है। गौड़पादाचार्थ्यने छिजा है कि :-- 

न विरोधो न चोलपत्तिन वन्धो न च साधकः। 
न मुझ्ुष्लुन वे मुक्त इत्येपा परमायता ॥ 

.... धास्तवमे आत्माकी उत्पत्ति नही है, विनाश नहीं है, वन्धन नही है, 
मोक्ष नही है, साधन नही है. और घुक्तिकी इच्छा नही है। चेदान्तके मतमे मुक्ति 
खाध्य नही है, परन्तु सिद्ध वस्तु है। जीव स्थतः ही मुक्त है। इस विषयका 
दृष्टान्त यह है कि +-- 

“कण्ठचामीकरवतत्‌ : 

किखी शिशके गलेमे कणए्ठहार था, एक दिन उसे भ्रम हुआ कि, गल्लेमु, 
कणठद्वार नही है, व्याकुछ होकर दृढ़ने छगा, कही हारका पता नहीं लगा, अन्त 
किसी दूसरेने कह दिया कि, उसके गलेमें हार तो पहिलेसे ही है, ढुंढता क्यो 
है ? तब घालकका भ्रम दूर हुआ। जीवकी मुक्ति भी ऐसी ही है, जीव स्वभाषतः 
मुक्त ही है । फेघल अनादि अविद्याकी छायासे अपनेकों बद्ध भान लेता है | 
खदगुरुकी कृपासे तच्चशान होनेपए अविद्या दूर होती है | उस समय जीव 
अपने नित्य, शुद्ध, चुद्ध, मुक्त स्तरभावको जान जाता है। यही जीबको मुक्ति है। 

जगत्‌ भ्रममात्र है, ब्रह्म मायाशक्ति द्वारा जगद्॒प्रम उत्पन्न कर रहे हैं, 
वे पेन्द्रजालिक हैं, इन्द्रजाल विस्तार करके सिथ्या संसारको खत्यरूप दिखा 
रहे है। परन्तु वेदान्तका अद्भैतवाद शुत्यचाद्‌ नही है। इस भतमे जगदुश्नमका 
आधार शल्‍््य नही है, परन्तु सच्चिदानन्द्मय प्रह्म है । श्रीभगवान शह्डराचार्य्यने 
शुल्यचादके परिद्दार करनेके लिये कहा है कि +-- 

न तावदुभयप्रतिषेष उपपते शन्यवादप्रसजत्‌ । किश्वित्‌ हि परमा्थ- 
माहस्व्य अपरमाये: प्रतिषिध्यते यथा रज्ज्वादिषु सर्पादयः |. , 


जगत्‌ और जगव॒क़ा आधार दोनोका ही प्रतिपेघ ठीक नही, क्योंकि, ऐसा 
दोनेसे शुल्यधाद-पलज्ञ दो जायगा। कोई परमार्थ अवश्य है, जिसको आश्रय 


छल घर्म-घिशान | 








करके अपरमार्थ बाधित होता है। “नेति” “नेति” द्वारा कार्यका प्रतिषेध ही 
संगत है, क्योंकि, काथथ॑ असत्‌ और कल्पित दै। जिस प्रकार रजुमें सपेका 
प्रतिषेत्र होता है, इसी प्रकार उपदेशसे ब्रह्मम॑ कल्पित अचस्तुओऔका प्रत्याख्यान 
करके ब्रह्मका स्वरूप प्रतिपादन किया गया है। इसमें काय्ये, जिसका आधार 
ब्रह्म है, उस कार्यका ही प्रतिषेष किया गया दै। अह्मका प्रतिषेत् नहीं किया गया 
है, क्‍योंकि, ब्रह्ममें ही सकल कल्पनाका विस्तार है ! कल्पित असच्‌ प्रपश्च 
बाधित है, सत्‌ घस्तु जह्म अबाधित है । 

अद्वैववादिगण जगत्‌की व्यवहार्कि सत्ताकां सत्रीकार करते हैं । 
व्यवद्दारिकरूपसे जगत्‌ सत्य है परन्तु परमार्थतः सत्य नही है | जिस प्रकार 
कुणडछ, चछय आदि बाह्य दृष्टिमें सिन्न होनेपर भी एक खझुचण ही है, उसी प्रकार 
वैचित्यमय संखार ब्रह्म ही है । केचछ नाम तथा रूपका भेद है, धस्तुगत 
ताच्विक कोई भेद नही है, थथा३-- 


“वाचारस्मर्ण विकारो नामपेयं मृत्तिकेत्येव सत्य 


मिझीके विकारले जो घट आदि बनते है, उनमें नामका ही भेद है, 
धास्तथमें सब मिह्दो ही है ओर मिट्टी ही सत्य है, यथा ३--- 


“अनेनेव जीवेनात्मनानुप्रविश्य नामरूपे व्याकरोत्‌” 

परमात्माने जीवरुपमें प्रवेश करके नाम और रूपका भेद सम्पादन 

किया है। 
! “तन्नामरूपाम्यां व्याक्रियत 

नाम और रुपके द्वारा परमात्मासे द्वैतरूप' संसारकी उत्पत्ति हुईं है | 
इस प्रकार उपनिषदोके घचनोके द्वारा सिद्ध होता है कि, अह्मको छोड़कर जीव- 
भाव या जड़ किलीकी पारमसार्थिक सत्ता नही है। सबकी सत्त। व्यघहारिक 
है। जो जीव है, सोहो ब्रह्म है। क्रेचड नामरूपमयी मायाके विलाखसे भिन्नता 
प्रतीत हो रही है । 

मायामय जीवके ब्रह्ममाव प्राप्त करनेके लिये वेदान्तशाख्में तीन प्रकारकी 
डपासना बताई गई है। यथा--अज्ञाववद्ध, प्रतीक और झअहरुअद | शज्ञावबद्ध 
उपासनामे यश्के अक्लोमे अ्रह्ममावना की ज्ञाती है, थथा 


“दृढ़ उद्ूगीय॑ ब्रह्म इत्यपासीत 


बेद, वेदाह़् और दर्शनशास्त्र | उम्र 








राकाक्फ्कफफक कक काका काम 


इसमें उद्गौथ अर्थात्‌ यज्षके भड्ध विशेषमे अह्ममावनाका उपदेश किया 
गया है । छ्वितीय प्रतीकोपासना है। इसमें ब्रह्ममिन्न पदार्थमे ब्रह्ममाचना कौ 
जाती है, यथा +-- 

“पनो ब्रह्म इत्युपासीत'” “आदित्यो ब्रह्म इत्युपासीत” 

मनमें श्रह्मयकी भावना कर उपासना करनी चाहिये, आदित्यमे बरह्मको 
भावना कर उपासना करनी चाहिये, इत्यादि प्रतीक उपासनाका देष्टान्त है । 
तृतीय अहड्ग्रह उपाखना है। यही श्रद्वैतवादियोकी यथार्थ उपासना है इसमें 
“घोडद” “अहं ब्रह्माईस्मि” इत्यादि, जीव ब्रहमसे अभिन्न भावनाके छारा 
उपासना होती है, यथा +-- 

/आत्मेति तृपगच्छन्ति आहयन्ति चर 

जीवात्मा ही परमात्मा है, म्मसुज्ोक्त इस प्रकार मनन और सोना ही 

अष्लैतवादकी उपासना है, यथा ३-- 


४ यथा यथोपासते तदेव भवतिँ 


जो जिसकी उपासना करता है वद उसीका रूप प्राप्त होता है । इसलिये 
भ्रह्ममावनाके परिपाकसे साधक गब्रह्मसाव प्राप्त करते है। उस समय उनके लिये 
समस्त संसार ब्रह्ममय वन जाता है और इस प्रकार स्वरुपस्थित शाजयोगी 
आनन्द्मय प्रह्मपदम प्रतिष्ठा ठाभ करते है । स्वरूपस्थित इस प्रकारके योगी 
संसारकी ओर दृष्टि डालनेसे, प्रस्तरमें जोदी हुईं मूर्ति जैसे भरस्तर हो है, 
दैसे ही इस विचित्र समस्त ससांरको प्रह्ममय देखते है | और स्वरूपकी 
ओर भाषना करनेसे माया और खसष्टिले अतीत परमपद्की उपलब्धि करते है। 
इस ग्रकारके योगियौके शरीर जबतक ससारमे रहते है तबतऊ पे जीवन्मुक्त 
कहलाते हूँ । जीवन्मुक्तके सलारके विपयमे महासूत्रमे छिल्ा है कि :-- 
“तदबिगम उत्तरपूव्वाधयोरशलेपविनाशौ तदचपदेशात्‌”” 
“/इतरस्था5प्येवं असंश्केप: पाते तु” 
“अनारव्पकाये एव तु पून्व तदवधे।* 
अ्रह्मयकी उपलब्धि होनेसें तत्वज्ञानी जीवन्युक्त पुरुषके सम॑सत सश्चित 
कस्भेका घिनाश और क्रियमाण करम्मंका असस्पर्शा होता है | जिस प्रकार 
: पप्मप्नमे जल स्पर्श नह करता, उसी प्रकार तस्त्वज्ञानीकों भी कसी स्पश नहीं 


छ्णरे धर्म-बिज्ञान । 
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करता | थे पाप पुण्य दोनों ले बाहर हो जाते हैं। केचल प्रारब्धकर्स्म ही अवशिष्ट 
रहता है, जिसको भोगके द्वारा जीचन्यमुक्त क्षय करते है, यथा +-- 
#वतस्य तावदेव चिर॑ यावन्न विमोक्ष्येड्थ संपत्स्ये 
जवतक प्रारब्ध क्षय पूरी नही हो जाता है, तबतक जीवसन्मुक्तका शरीर 
रहता है तद्ननन्‍्तर विदेहसुक्तिकी दशामें जीवन्मुक्त बरह्ममें मिलकर शरीरको 
त्याग कर देते है । ब्रह्मस॒त्रमें छिखा है कि +-- 
“मबेदुष ऐकान्तिकी केवल्यसिद्धिः”” “ब्रह्म वेद त्रह्मेव भवति”! 
घ्रह्मज्ञानोकी ऐेकाल्तिकी कैवल्यसिद्धि या विदेहमुक्ति होती है। ब्ह्मको 
जानकर थे त्रह्म होते हैं। इनके लिये उपनिपदुर्मे लिखा है कि :-- 
यथा नद्यः स्पन्दमानाः सपुद्रेडस्तं गच्छन्ति नागरूपे विहाय । 
तथा विद्वान्ञामरूपाद्विमक्तः, परात्पर॑ पुरुपम्ुपेति दिव्यम्‌ ॥ 
जिख प्रकार नद्योके समुद्र मिलनेपए, उनका नासरूप और अस्तित्व 
समुद्दमे ही लथको प्राप्त होता है, उसी प्रकार ब्ह्मन्नानी महात्मा नाम॑ंरुपमय 
जीवभावको त्यांग करके ब्रह्मानन्द महोद्धिमे अपनी आत्माको चिछीन कर देते 
है। यही वेदान्तद्शेनका लक्ष्य तथा वेदान्त प्रतिपाद्य सप्तम नानभूमिकीमुक्ति है। 
अब सप्न्ञानभूमिक्रे विचार द्वारा सिन्न भिन्न दार्शनिक मतोका सामअस्य 
किया जाता है| 
ब्रह्मके स्वरूपछच्तणको चर्णेन करनेफे लिये सब भ्ुतिएं एकवाकय होकर 
कहती है. कि, ब्रह्मका निगुण स्वरूप परक्तिसे परे ओर मन, चाणी तथा चुडिसे 
अगोचर है| मुण्डकोपनिषद्मे छिख़ा है कि ;-- 
यत्तद्दृश्यमग्राह्ममगोत्रमवर्ण मचक्लुभोत्र॑तदपाणिपाद॑ नित्य॑ विभु॑ सब्धे- 
गत॑ सुसूइम॑ तद॒व्ययं तद॒भूतयोनिं परिषश्यन्ति घीराः । 
ब्रह्म चच्चुरिन्द्रिय श्राह्म नही है, भ्रवरोन्द्रिय आह्य नहीं है, पाणिपादवान 
नही है, शरीरघधर्म्मी नही है, चिश्लु, खूचमातिसू दस, अव्यय और समरुत ससारके 
कारण है, जहां सकल विषय, सकल ःउच, सकल चिन्ता, सकल बुद्धिवृत्ति, 
, सकल इन्दिय और विशेष, अविशेष, लिक्न, अलिक्ृरूए प्राकृतिक चिभागका अन्त 
है वही ब्रह्म है | यही श्रुति-प्रतिपाद्य ब्रह्मस्वरूप है । परन्तु इस स्वरूपकी 
यथांथ व्याख्या प्रत्येक दु्शनमे क्यो नही मिलती ? क्यों नही प्रत्येक दर्शन 





बैव, वैदाह और दशैनेशार्स | ७८६ 
स््ल्च्ख्प्फ््म्ल््ल्ल्ल्ल् सभ्य ्भि भी टि मम िससर 
में नित्य सत्य निर्गेण अह्यस्वरूप प्रतिपादित है ? द्शनोमें प्रतिपादय विषयफी 
मिन्नता क्यों दृष्टिगोंचर होती है ? अप्नान्त विज्ञानतूलक दर्शन शाखसमूह ऐसे 
भेंदमावपूर्ण क्यों हैं? इसके तच्त्वाचुलन्धान कप्नेसे घह तत््च शाखारुन्धती 
न्यायसदश मालम होता है। सप्तर्पिमएडलान्तर्गत किसी सूदचम ताराका नाम 
अरून्धती है। वर्वधको एकदम अरनन्‍्धती दिखाई जाय तो उनके देखनेमे नहीं 
आती, इसिये विचेकी दर्शयिता प्रथमतः दर्शकों अरुन्धती के पासके किसी 
स्थल नक्ञत्रकों दिखाकर कहते हैं कि यही अरुन्धती है। पश्चात्‌ उसके पासके 
और उससे सद्रम किसी एक नक्षत्रकों दिखाकर कहते हैं कि, पहिले जो नक्षत्र 
दिखेलाया था चह अठन्धती नहीं थो, पर यह अरुन्धती है। इस रीतिसे दर्शककी 
दृष्टि सक्मले सद्मतर नक्षत्र पर डलवाकर अन्‍्तर्म अरुन्धती दिखिलाई जाती है। 
इसी प्रकार द्शेनशाखसमूह भी है। स्थलखे स्थूल ताराओको देखते हुए अन्तर्मे 
सच्मतम तारा अरुच्धनौके दर्शनके सदश, क्रमोन्नत शानभूमिका अवलम्बन 
करते हुप प्रकृतिके साथ सस्वन्ध रहनेके कारण आत्मांके विविध भावोंकों अछः 
भव फरते करते सप्तम ज्ञानभूमिम पहुँचकर तत्त्वज्ञानी महापुरुष आत्मस्वरूपकी 
पूर्णतया उपलब्ध कर सकते है, चेदान्त-प्रतिपाद्य निष्कछ, निरखन, शान्त और 
ह॒रीय दशाके निर्गुण प्रह्मकी उपलब्धि करके त्ह्म स्वरूप दो खकते है, 
संसारजाल खरड-विखण्ड कर सकते है, और चिदुभाव और आलजत्द्सावम मग्न्‌ 
हो सकते हैं। अनन्त शास्रसिन्घुको मथन करके यही सत्यवस्तु उपलब्ध हुई 
है। वेद्‌ जलद-गम्भीर शब्द्से इसी सत्यकी घोषणा कर रहे है । सच दर्शनशास्त्र 
इसी परमतत्त्वको छक्तीभूत करके अपनो अपनी भूमि पर चल रहे हैं| परन्तु 
प्राकृतिक आवरण-जनित चुद्धिमालिन्यके कारण इस परमतत्त्वका घिकाश 
तत्काल नही होता है, अज्ञानान्‍्धकारसे आउछुन्न दृदयाकाशमें इस सत्य खुधाः 
करकी किरणराशि जल्दी प्रकाशित नही होती है । जहाँ अविद्यारप घनघटाका 
पूरे प्रभाव है वहाँ आत्म-सुधाकर पूर्णुूपसे आच्इन् दै और घही नास्तिकताका 
पूरे विकाश है इसीलिये नास्तिक देहात्मबुद्धि हुआ करते है। नास्तिक्य मत पर 
विचार करनेसे हम छोग कया देखते है ? चार्वाक छोकायतिक, दिगस्वर 
इत्यादि नास्विकोंका मत यह है कि +-- 








देहमात्रचेतन्यमेवा55त्मा । 
- : अयथ चल्वारि मूतानि भूमिवाय्येनलाइनिछाः । 


७४७ _ धर्म-लिज्ञान । 








चतुभभ्य: खल भूतेभ्यश्चेतन्यप्रुपजायते ॥ 
-यावज्जीपेत्पुखंजीवेदर्ण रृत्वा घ॒र्त पिवेत्‌ । 
भंध्मीभतस्य देहस्य पुनरागमर्न कुत+ || 

देहले भतिरिक्त आत्मा कोई पृथक चस्ठु नहीं है, अन्नकणाओके मिलानेसे 
जिस प्रकार मद्शक्ति उत्पन्न हो जाती है उसी प्रकार पृथिवी, जल, वायु और 
अग्नि, इन चार भूतोंके मिलनेले आत्मा उत्पन्न हो जाती है और ख्॒त्युके समय 
जब वे चार भरत अलग अछग हो जाते हैं, तो साथ ही साथ आत्मा भी नष्ट हो 
जाता है। देहके नाशके साथ ही आत्मा भी मष्ट हो जाता है। पीछे कुछ नहीं 
रहता है। इसलिये ऋण लेकर भी घी पीना चाहिये जिससे शरीर पुष्ट रहे और 
दी्घांयु हो । इस प्रकार देहात्मभावयुक्त चित्तके लिये तत्काल अविद्यामेघनिमूक्त 
शुद्ध सच्चिदानन्दरूप निर्मुण ब्रह्मकी उपलब्धि करना असम्भव हैं । इसलिये 
“स्थुछो5द” कृशो5हं इत्यादि नास्तिक्यवाद्सूछक युक्ति आस्तिक दरशेनोम खणिडित 
होकर दारश्शतिक भमिकी उन्नतिके अछुसार परमात्माका यथार्थेरूप प्रकट किया 
जाता है। और तवृव॒सार उच्चतर क्षानभूमिके दशनोमे आत्मा स्थलशरीर नही है, 
आत्मा कारणशरीर नही है, आत्मा इन तोनों शर्यसेक्ते धम्मेंसे युक्त नहीं है इत्यादि 
सिद्धान्तसंसूह निश्चय होकर नित्य, शुद्ध, चुद्ध, मुक स्वभाव सव्बैध्यापक परः 
मात्माका यथार्थरूप प्रकटित होता है ! ज्ञानकी उद्यकत्षा पर आरोहण करनेके 
लिये द्शनशास्रससूद सोपानस्परूप हैं, इसलिये जो दर्शन जिस कक्षाका शान 
घतल्लाता है. उसमें आत्मा और प्रकृतिका स्वरूप चैसा दी पर्णित होगा, और 
उस भूमि पर प्रतिष्ठित मुप्ुत्लु उतना ही भात्मतत्व जान सकेगा, इसमें कोई 
सन्देह नही है। अतः ब्रक्मतत्त्वका निरूपण करना यद्यपि सब दर्शनोंका छक््य है 
तथापि ज्ञानभूमियोके भेदसे सिद्धान्तोंमें अवश्य ही भेद पाये जाते हैं । इन शान- 
भूमियोंके अछसार सिद्धान्तौके भेदको और रीतिसे भी समझक- सकते हैं। 
पृथिवीसे खुर्थ्य ६२०००००० नौ करोड़ बीस लाख मीछ दूर पर है । यदि कोई 
मह्तष्य भूपृछले आरस्म करके सूर्यका फोदों लेवा हुआ ऊपरको, ओर चले तो 
पृथिवी परसे जोचा हुआ जेखा सूर्य्यका फोयो होगा, उससे उन्नत स्थान परसे 
खींचा हुआ फोदो चैसा न होकर उससे मिन्न होगा, और उससे भी उन्नत-स्थान- 
से लिया हुआ फोटो पहिलेसे समिन्न और बड़ा होगा, एवं अन्तमें ठीक स्थानसे 
खुय्येका फ़ोदो छेनेसे यथार्थ फोदो (मिलेगा !-खुर्य्य एक ;दी है, परन्तु भूमि 


घेद, वेदाज और दर्शनशाता | जप 





्कक्यकककककफककफफक कफ रुक कफ न 
रुकक फर्क काका काका साफ फक कफ कक 


फोटो जींचनेका स्थान ) के ऊँची नीची होनेसे फोयों श्रढग अछग हुए। खातों 
दशेन ठोक उसी तरदसे परमात्माके 'फोटो लेनेवाले हैं, अर्थात्‌ सभीका लक्ष्य 
परमात्माका स्वरूप प्रतिपादन होनेपर भी ज्ञानभुमिके सेदके श्रतुसार परमात्मा 
के मिन् मिन्न भा्वोका प्रतिपादन होता है | तदछुसार इतर दश्शनभूमियोंमे 
प्रकतिका सम्बन्ध विद्यमान रहनेके कारण परमात्माके तटस्थ, छक्षणका क्रमोन्नत- 
इन दोता है और सह्म भूमिमें आकर चेदास्तप्रतिपाद स्वरूपछक्षणवेद्य नि्मृंग 
प्रह्मका शान होता है, चद्द कैसे सम्भव है सो नीचे दिखाया जाता है| 

प्रधमतः “कशो5ई” “गोरो5ह” इत्यादि स्थल देहात्मबुद्धि जीवमें रहा 
'करती है, इस विषयम पद्दिले ही कहा जा चुका है । इस देहात्मवादकी भूमिसे 
क्रमशः उद्चभूमि पर जानेवाले साधकका चित्त धीरे धीरे आस्तिक भूमि पर अग्र- 
सर द्ोता है | अतः इस प्रकारकी अवस्थाके साधक्को एक्राएक “तत्त्वमसि” 
/अहं अह्माउस्मि” इत्यादि परमसूदम आत्मतच्वका उपदेश किया जाय तो धद्द 
उपदेश निष्फल हो जायगा और उसकी पुनः नास्तिक भूमिमें पतनकी सम्मा- 
घना हो ज्ञायगी | इसछिये न्याय और चैशेषिक दर्शन प्रथम अधिकारीके लिये 
छुख डुश्लादि अन्त/करणधस्मेविशिष्ठ आत्मतत्त्वका उपदेश किया गया है। जो 
जिजासु पहिले देहको ही आत्मा करके जानता था, उसको प्रथमतः इतना ही 
सममभना ठीक है कि, आत्मा देहसे भिन्न पदार्थ है और शान, सुख, दुःख, इच्छा, 
ढेष इत्यादि अन्त/करण-धर्म्मे आत्माके है । इसका कारण यह है कि, उक्त भक्तार- 
का शान व विश्वास जिस जिज्ञासुके हृदयमें पहिलेसे ही दृढ़ है उसको 
देहातिरिक्त अएमा है, ऐसा सम्रकानेके समय उस विश्वासके पिरुद्ध नहीं 
लेजाना चाहिये | ५ 


सांख्यप्रवचनके भाष्यकार विज्ञान मिछ्ुने भी इस चिषयसे कहा है, यथा :- 

न्यायवेशेषिकास्यां हि सुखीदुःखीत्याद्नुवादती देहादिमाबाविये- 
केना&त्मा प्रथमभूमिकायामनुभापितः एकदा परत प्रवेशाइसंम्भवात्‌ । 
तदीय ब्वान॑ देहायात्मतानिरसनेन व्यावहारिक तसवज्ञानं भवत्येव । यथा पृरुषे 
सवाशुधरमनिरासकत्या करचरंणादियलश्ञान, तद॒द॒थंवह्टरतस्तसवज्ञानमपि ।- 


साएक, परमलूद्म आत्मतत्त्वमें प्रवेश केरता 'असस्भव है इसलिये 





स्ात्माकी स्थल शररके साथ पक्रतुको खदडन करके ल्ोकंसिद्ध खुद 
रे ०, पर कतिय खु 


जम ,.  प्रम-चिशान। 
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- छुश्वादिकोंके झल॒वादपूर्यंक न्याय और चैशेषिक दशैनमें केवल - संधूछ 
देहसे पुथक्‌ आत्माका अछुमाव केयया गया है ओर अन्तःकरणके खुज 
डुश्जादि धर्स्सक्रे साथ आत्माका सम्वन्ध रक़्खा गया है । एतादइश शान 
देहात्मघादको दुर करके व्यावहारिक तत्त्ववानमात्र उत्पन्न करता है, जैसा कि 
करचरणादिज्ञानसे पुरुषमे स्थाखुका भ्रम दूर होता है । इसी तरह साधक जब 
नास्तिक्यभूमिसे उन्नत होकर आत्मक्षान राज्यमें कथश्िित्‌ प्रवेश छाम करता द्दै 
तब साड्खझय और पातअछद्र्शन आत्माका और उच्चतर ज्ञान प्रकट करते है। 
खाडरूय और पातअलद्शनक्रा सिद्धान्त यह है कि, आत्मा खुख दुःखादि 
घम्मेघिशिष्ट नही हे, ये सब अन्तःकरणके धस्म॑ है। पुरुष असझ और कूटर्थ है । 

जिस पकार सुफटिकमणिके सामने लाछू रह लानेसे रुफटिकमणि छाछ 
दीखने लगती है, परन्तु वास्तवर्मे स्फटिकर स्वच्छ है. लाल नहीं है, उसी तरह 
अन्तःकरणके साकब्निध्यमे प्राप्त पुरुपमें खुख दुःख आदिके भोक्तुमावका उपचार 
होता:है। इस प्रकार भोक्तुमाव औपचारिक है, वास्विक नहीं है, क्‍योंकि आत्मा 
त्तिलिपत और निष्क्रिय है, यह वात श्रुतिखिद्ध है । मलिन दर्पणमें भुखके 
प्रतिबिम्बित होनेसे दर्पणगत मालिन्य जैसा झुखम प्रत्तीत होता है, ऐसा ही 
घुद्धिगत खुख छुःखादि व्यावहारिक दशामें निलिप्त और निष्क्रिय पुरुष पर प्रतीत 
होता है । समस्व क्रिया पुरुषप्रतिविस्थ-युक्त अन्तभ्करणके द्वारा ही सिद्ध 
"होती है। वास्तवतः पुरुष निर्गंण निष्क्रिय कतृत्वभोक्तत्वादिश्य है । साड्ख्य 
और. पावअलद्शन उल्लिखित भावसे आत्माका श्रसदत्व सिद्ध करने पर भी 
एकात्मवाद सिद्ध नही कर सकते । साांज्यदर्शनके अद्धसार, पुरुष प्रतिपिएड्म 
भिन्न सिन्न हैं, थथा-- 
जन्मपरणकरणानाम्र्‌ प्रतिनियमात्‌ अयुगपत्‌ 
प्रदत्तेश्न पुरुषबहुत्व॑ सिद्ध भेगुण्यविषय्ययात् | ( सांख्यकारिका ) 
सांडल्यकारिकारें कहा है कि सब पुरुषोका एक ही साथ जन्ममरण 
या इन्द्रियवेकल्य दष्टिगोचर नहीं होता | सबकी गबृत्ति पक ही समय 
इष्टिग्रोचर नही होती | एक पुरुषमें एक गुण प्रवल है और दुसरे पुरुषमें दूसरा 
शुणण प्रबल है, अतः पुरुष बहु है । इस तरहसे अज्भुमान प्रमाणके द्वारा साहइूरूय 
दशेनने बड़ पुरुषचाद खिद्ध किया है । फेवल अज्ञमान ही नही परन्छु यह बात 
अलुभवसिद्ध भी है । क्योकि साड्ख्यज्ञानभूमिमें प्रत्येक पिएडमे प्रथक्‌ पृथक 


चेद्‌, चेदाज्ञ और दर्शनशास्त्र ७८5 
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जो कृट्सुथ चैतन्य है उसकी उपलब्धि होती है । इसलिये सांडझूयका वहुपुरुष- 
बाद|उसकी ज्ञानभूमिके अछकूछ है । इस दशामे पक्ृतिका सस्‍्बन्ध नए्ट नहीं 
द्वोता है, प्रकतिका अस्तित्व रहता है इसलिये साडख्यदरशनमें प्रकतिकों अनादि 
च्‌ अनन्त कहा है । इस दशामें पुरुष अपने स्वरूपको ऐेसा देखलेता है कि वह 
प्रकृतिसे वद्ध नही है, उससे एथक्‌ है. और नित्य, शुद्ध, चुद्ध, मुक्त स्वभाव है, 
प्रकरतिका सम्बन्ध र्फटिकमणिवत्‌ औपचारिक है, यथार्थतः नही है। इस प्रकार 
ज्ञाता, ज्ञान, छेयरुपी त्रिपुटीके साथ ही लाडखूयभूमिम पुरुषका शान होता है। 
इसके वाद मीमांसात्यकी भूमियां प्रासस्भ होती हैं। इनमें घ्रह्मकी स्वरूप 
छत्तणवेय अद्वितीय सत्तांका प्रतिपादन किया गया है । यह अद्वितीयता कार्य्य- 
ग्रह्मके भावसे प्रारम्भ होकर प्रकृतिके लछयके साथ ही साथ कारणब्रह्ममें 
पर्य्यवसित होती है. । कर्म्मंका सम्बन्ध जगतसे है, इसलिये कम्ममीमांसा या 
पूव्वेमीमांसामें ज़गत॒कों ही ब्रह्म मानकर अद्वितीयताकी सिद्धि की गईं है। 
कर््ममीमांसाका विज्ञान साधकको प्रकृतिविलयमुखेन द्वैतमय जगतूसे अद्वैत- 
सावमय ब्रह्मकी ओर ले जाता है | इस ध्ानभूमिका साधक जगत्‌ अर्थात्‌ 
कार्य्यत्रह्यकों कारणब्रह्मका रूप जानकर उस्रीमं अपनी सत्ताकों विलीन करके 
अन्‍्त्म मुक्तिपद्‌ प्राप्त करता है। इस भूमिम तट्स्थले स्वरूपकी ओर साधककी 
गति होती हैं | शाननदीकी यह फल्याणमयी गति वेदान्त प्रतिपाय सबश्चिदानन्द 
सागरकी ओर है और इसकी समाप्ति वही जाकर होती है । इसके अनन्तर भक्ति- 
भीमांसा या उपासनाभूमिकी मीमांखा प्रह्मकी उस अद्वितीयताको प्रकृतिकी ओरसे 
उन्नत फरके स्वरूपको ओरसे दिखाती है। तददुसार जह्य ही जगत्‌ है “वासुदेवः 
सब्ध॑म्‌” यद बान उपाखनाभूसिको सुशोभित करता है। यह पष्ठभूमिका शान है। 
इसमें आत्माका यथार्थ ज्ञान उन्हीमें विल्ीन प्रकृतिके शानके साथ होता है। 
यहाँ तटस्थ शान स्वरूपमें विल्ीनता प्राप्त होनेके मुखमें अवभाखित होता है 
अर्धात्‌ स्वरुपमें बिीन होना प्रारम्भ होने छगता है । उपनिषदां्म इन दोनों 
भूमियोंके भायका चर्णन बहुत मिलता है, यथा सुएडकोपनिषद्‌ में :--.. 
अपशोद्धेख परस्त॑ बर्मेवेदं विश्वमिद वरिष्ठ । 
ब्रह्मतत्ता अधः ऊद्धर्व खब्ब॑न्न व्याप्त है, यह महान विश्व अहाका 
ही रूप है। ५ 
: यंद्द समस्त वर्णन कर््ममीमांखां-मतिपाथ '“जगत्‌ ही प्रह्म है? इस विशान*- 
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को स्पष्टतया प्रकट करता है । इसी प्रकारं श्वेवाः्यतुर्रोपनिषदर्मे कई मन्त्र" 
मिलते है. जिनके द्वारा “ब्रह्म ही जगव्‌ है” यह मक्तिमीमांखादशेनका विज्ञान 
सुपछ्ठतया अमाणित होता है, यथाः-- हे 
“7. तदेवाउग्विस्तदादित्यस्तद्वायुस्तदु चन्द्रमा! । 
' तदेव शुऋ्र॑ तदुबह्म तदापस्तत्‌ प्रजापति।॥ 

बह दी अग्नि है, आदित्य है, वायु, चन्द्र और उज्ज्वल नक्षत्र है, वी 
प्रकृति जल और प्रजापति है । यह सब भक्तिमीमांखादशन भूमि अर्थात्‌ पए- 
भूमिका शान है. जिसमें परमात्माको व्यापकता, नित्यता, निलिशता और अइ्वि- 
तीयता कार्थ्य॑न्नह्मके साथ एकीकरणमुखेन उपलब्ध हुआ करती है। 

तद्घन्तर सघससूमि भर्थात्‌ वेदान्तभूमिका शान प्रारम्भ हीता है। इसमें 
तट॒रथ शानका गन्धमात्र भी नही है. क्‍योंकि बेदान्तप्रतिपाथ ब्रह्म निर्गुण और 
प्रकृतिसे परे है। सांख्यमूमिसे जिस प्रकार पुरुष निलिंघ और नित्य, शुद्ध, चुद्ध, 
घुक्त स्वभाव होने पर भी प्रकतिके साथ रुफरटिकमणिवत्‌ औपचारिक सम्बन्धसे 
युक्त है, वेदाब्तमें ऐसा नहीं है। चेदान्तप्रतिपाद्य निर्युण अह्ममें पक्कति या माया- 
का अवभास विल्ककुछ नही है। यह झवरूप भायाक्रे राज्यसे बाहरू-है! माया 
उम्रके नीजे ईश्वर्सावमें म्रतिफक्षित हुआ करती है। जैसा कि श्रुतिमें वर्णन है-- - 


- सोध्यमात्मा चत॒प्पात , पादी5रस्‍य विश्वमतानि निपादस्पाअमृतं दिवि। 
/ परमात्माके चार पाद हैं, उनके एक पादर्मे समस्त सष्ठि विललित है, _ 
परंतु और तीन पाद सष्टिसे बाहर और अमृत है। यही वीन पाद्‌ अह्मआच है। 
इनमें सांख्यद्शेनकी रीति पर बहु पुरुषवाद नही है क्योंकि, जिस भायाके साथ 
सम्बन्ध रहनेसे तटस्थ दुशामे व्यापक और अद्वितीय आत्माकां शान सांख्यसमिः 
में बाधित होता है, वह भाया ही चेदान्त समि्में नहीं है. यहां मायाका छेय है, 
इसलिये सांख्यदर्शनमे पक्ृतिको अनादि 'और अनन्त कहने पर भी वेदास्तमें 
मायाको अनांदि और सान्‍्त कद्दा है। क्‍योंकि निर्गंय अह्मकी स्वरूप दशामें मायो- 
फा सस्वन्ध बिलकुल नही रहता है और इसीलिये सब्वेश्न एकाकार अद्वितीय 
शुद्ध सतचित्‌:आनरदरूप परअह्यका साज्ात्कार होता है। सांख्यकी रीतिपर 
यहाँ आत्ताममे भोक्‍्तृत्वका उपचार नही है, निर्गण प्रह्म कर्तृत्व मोफ्ठत्व शस्बंन्ध॑- 
से रदित है भौर देशतः, फालतः एवं पस्ठुतः परिच्छिन्त नहों हे-! काक्परिच्दिन्न 


पौराणिक शंक्रा समाधान। - ७६ 
न होनेसे अहम नित्य है, देशपरिच्दिक्न न दोनेसे अहम विभु है और घस्तुपरिच्चिष 
न होनेसे अहम पूरों है। वेदान्त राजयोगीको इसी निर्मुण परमह्ामसावका शान 
कराता है।इस दशामें साधक निर्विकल्प समाधिमें अधिरुढ़ हो जाते है। यह 
दशा मौनव्यास्याप्रकटित है अर्थात्‌ शब्द- इसको वर्णन नहीं कर खकता-है, 
इसलिये श्रुतिमें इस मावका वर्णन “नेति नेति” शब्धसे किया गया है, यथा +-- 
“यो वाचो निवसतन्ते अप्राप्य मनसा सह” इत्यादि । 
परमह्म भन धाणीसे अयोचर और प्रपश्नसे बाहर है, पहां प्रपश्चमयी 
मायाका छय है, इत्यादि । 
इस प्रकारखे श्लुतियोमे वेदान्तभूमि्रतिपाथ अह्यका स्वरूपलक्षण 
प्रतिपादन किया गया है। इसकी उपलब्धि करनेसे साधक ऊतरृत्य हो जाता 
है, संसारजाल दिष्न करके मुक्तिपद प्राप्त कर लेता है और यहीं पर शान यक्षकी 


पूर्णाहुति है। 





अज्रज /ह+ 
पौराणिक शंका समाधान । 
'  पुराणबेदके व्याख्याग्न्ध है अतः सब्वंधा वेदालुकूल है। वेदमे जोखमांधि- 


शम्य कठिन कठिन विषय हैं वेही कही मिन्न मिन्न भावसे, कही मिन्नमिक्न आंषाम;- 
कहीं मिन्न भिन्न अलड्भार व गाथा द्वारा विस्तारफे साथ पुराणोम धर्णित किये 
गये है । पुराणोंमे एकभी शब्द या विषय वेद्विरुद्ध नही है । जहां वेद्विरुद्ध 
प्रतीत हो घहाँ घुद्धिका दोष च समभनेका दोष है, पुराणका नहीं । श्रीभमगवान्‌ 
अज, नित्य, शाभ्वत और पुराण पुरुष है इसलिये उनके निश्वासूपी घेद और 
वेदव्यास्यारूप पुराण भी नित्य और पुरातन.हैं । पुरातन होनेसे ही इनका नाम 
पुराण है। बाजसनेयिआह्मणोपनिषदुर्म (अ, ७। ११ कं. हा. ४) लिखों है कि -... 
अस्थ महतो भूतस्य निरवसितमेतद्‌ यंद्‌-ऋण्दो-यजुर्वेदृ: सामवेदो- 
ध्यव्वाकिरिस इतिहासः पुराणम्‌ । ० 
*_ मन्तजाह्यणात्तके चार चेद, इतिहास, पुराण न पर 
परमेभ्वरके निःवास हैं | निश्वास जिस प्रकार पे 3:32 का 
निकलता है उसी प्रकार बेद और पुराण आदि भी परमात्मासें अनायास 
हो उतकी डावलशाके स्थांभाविक पिछासकूपसे घुग युगमे प्रकर इआ करते हैं। 


ड्ध्च घम्म-विशान । 
इनमेंसे वेद ऋषियोंकें समाधिस्थ अन्तःक्रणमे स्वयं प्रकट होता है और 
बेदाहुकूल पुराण साधारण अधिकारियोंके कल्याणार्थ पश्चमवेदरूपसे ऋषियोके" 
हाय रचित हुआ करते है। यही फारण है कि, चेदमें पुराणके लिये चुत प्रमाण 
मिलते है, यथा छान्‍्दोग्योपनिषदर्म--- 
येमि 5 6 अप 
ऋग्वेद मगवो5ध्येमि यजुर्वेदे सामचेदमथव्वर्ण 
चतुथथेमितिहास॑ पुराण पश्चर्म चेदानां पेदम। इत्यादि | . ७-१) 
7. मैं ऋग्यज्चुःखाम और अथव्ब॑वेद्को जानता हैं. ओर पॉँचचां वेद इतिदाख 
पुराण भी मैं जानता हैं | गोपथत्र्णमे लिखा है कि +--- ६ 
एवमिमे सर्वे थेदा निम्मितास्सकल्पाः सरहस्या; सब्ाह्मणा! सोपनि- 
पत्का; सेतिहासाः सान्वयारूयाताः सपुराणाः सस्वराः ससंस्काराः सनिरुक्ता 
सानशासना; सानुमाजनाः सवाकोवाक्यास्तेषां यह्ममभिषयमानानां छिच्ते 
चाभधेय॑ यज्ञमित्येवाचक्षते | ( ए्व॑साग द्वितीय प्रपाठक ) 
इस मन्त्र ज्राह्मम, उपनियद्‌, निरुक्त, कल्प, इतिहास, पुराण आदि 
सबका पृथक्‌ पृथक्‌ नाम उंज्लेख किया गया है जिससे यह भी प्रमाणित होता है 
कि वेदके ब्राह्मणभागको ही पुराण कहनेकी कत्पनों सिथ्या कल्पना है । 
अथव्य वेद्मे लिखा है कि +--- कक 
स बृहँती दिशमनुव्यचछत्‌ तमितिहासश्च पुराणश्व गाया नाराशक 
सीथानुव्यचलन्‌ इतिहासस्य च वे सपुराणस्य च गाथानाथ नाराश ७ सीना शव 
प्रियं धाम भवति य एवं बेद | (१५ ।६। १। १२)। है 
इससे भी सिद्ध होता है कि, चेदक्षे संहितामांगमे भी पुराण का उल्लेख 
है | म्लुसंध्िितामं भी लिखा है कि :--- 
स्वाध्यायं आवयेत्‌ पित्ये पर्मशाख्राणि चेव हि। 
आख्यानानीतिहासॉश् पुराणान्यखिलानि च ॥ 
स्ाद्में चेदू; धर्स्मशात्र, आख्यान, इतिहास, पुराण आदि, सबको खुनना 
चाहिये । शक 


पुराण भारतवासियोंके अतिमिय है । अब भी यही देखनेंमें आता है 
कि, भारतवर्षके सब प्रदेशों सच ग्रन्थोसे पुराणअन्धोका चार अधिक है! 


पौराणिक शंका समाधान | 3$१ 
'इस प्रकारके धरम्मग्रन्थोका आदर केवल भारंतवर्षमें दी नहीं, किम्तु विचारने- 
े यही भ्रतिपन्न होगा कि, पृथिवीके सकल धरस्मांचलस्बियो्मे ही इस रीतिके 
प्रन्थ अचलित हैं और साधारण लोगोमे इसी प्रकारके प्रन्‍्धोका अधिक सस्माने 
देखनेमें आता है। इसका कारण यही प्रतीत होता है कि, धर्म्मेके गम्भीर- 
अन्धोंके विचार करनेमें साघारण छोगोको रुचि उतनी नहीं होती जितनी सरल 
इतिहासपूर्ण धम्मत्रन्थोके पाठ करनेमे होती है । इंसाई धर्ममें यदि व इंसम- 
'श्ीहके कोई इस प्रकारके पुराण श्रन्थ नही देखनेमे भाते हैं परन्तु उनके देहत्याग- 
'कै पोछे उनके शिए्यों द्वारा बहुतसे इस रीतिके प्रध्य प्रकाशित हुए थे और 
अभी तक इंसइयोमें उनका प्रचार भलीमांति है। इसी प्रकार यदि चल महस्मदी 
धर्मांवलस्वियोंके लिये कुरानही प्रधान प्रन्थ है तथापि उनके भक्तगणके फेतिहो- 
सिक भ्रन्थ भी उक्त धर्म्माचलस्वियो्म प्रचलित है। और बौद्ध जैन धर्मावलस्वियों+ 
का तो कहना ही क्‍या है, क्योंकि इनके घस्मग्रस्थोमें अधिकांश भ्रन्थ हमारे 
पुराण धन्‍्थोंके ही अहुकरण पर बनाये गये है, और उनका आदर इन सस्पदायों 
के और और प्रन्थोसे अधिक है। के 
शाखत्रकारोने पुराणके लक्षण इस प्रकार लिखे हैं कि।--- 
सग्गेश्ष प्रतिसर्गश बंशों मन्वन्तराणि च। 
वंश्यानां वंशचरितं पुराण पश्चलक्षणम्‌ ॥ े 
महाभूतोको सृष्टि, समप्त चराचरकी सृष्टि, पशावली, मन्वन्तरवर्गुन 
और प्रधान प्रधान चशौके व्यक्तियौका क्रमशः विधरण, पुराणोंके ये पांच छत्तणु 
हैं। भद्दापुराण अष्टादश हैं, यथा :-- ५ 0535 
अष्टादश पुराणानि धुराणज्ञा! प्रचक्षते ।_ 
ब्राह्म॑ पार्म॑ वेष्णव॑ च शेव॑ भागवत तथा ॥॥ इत्यादि | 
५... अउुराण, पह्मपुराण, बिष्छुपुराण, शिवपुराण, भागवतपुराण, नारदपुराण, 
माकएड्यघुराण, अग्निपुराण, भ्रविष्यपुराण, प्रह्मचैचत्तंपुराण, लिड्डपुराण, 





चायाह॒पुराण, स्कन्दपुराण, चामनपुराण, कूर्म्मेपुराण, मत्स्यपुराण, गरुड़पुराण, 
म्रह्मारडपुराण यही अष्टादश महापुराण हैं। 

फालिका, माहेश्वर, देव, पाराशर, मारोच, भास्कर, इत्यादि अष्टाद्श 
उपपुराण दैं। इनमेंसे महापुराण और उपपुराण होनेके विषयमें किसी किसी 





पुराणके नाममें साम्पदायिक मतसेद्‌ है। यथा--शैंव और देवीके उपालकगण 
द्वेवीभागवतको महापुराण कहते हैं और विप्छुके उपासकगण इसके विरुद्ध 
विष्खुभागवतकी -महापुराण कहते हैं । पुराणोके अतिरिक्त जो इतिहासअन्थ हैं 
थ्रे भी पुराणके ही अन्तर्गत हैं | थथा-श्रीमहामारत और श्रीमद्रामायण | 
हरिवंश महाभारतके अन्तर्गत भाना गया है । पुराण और इतिहासका पधानतः 
पाथ्थकय यह है कि, इतिहासमे प्राचीन आर्यायिका अधिक, और खष्टि आदिका 
तर्च कम बताया जाता है एवं पुराणमें सुष्टि आदिका सुत्तान्‍्त अधिक और 
जाचीव इतिबव्वस कम बताये जाते है। परन्तु इतिहासमें भी पुराणका अंश और 
पुराणमे भी इतिहासका अंश वहुत रहता है। जैसाकि ग्हाभारतके.शास्तिपव्चेमे 
श्रीष्णदेवके उपदेशम पुराणके झश बहुत है और श्रीमक्लागवतम कृष्णलीला आदि 
इतिहासकां अंश वहुत है।इसलिये इतिहाखमें कौन अंश पुरणका है. और पुराणमें 
कौन अंश इतिहासका है इसको ठीक ठीक जानकर पढ़ना चाहिये अन्यथा श्रान्ति 
होती है । इसके ,लिवाय समाधि-लौकिक-परकीय नामक ब्रिविध भाषाओंका 
चैचिज्य, अध्यात्मअधिदेवादि विविध भाववेचित्य, वर्णनवैचित्य, अलंकारवेचिज्य 
आदिके कारण भी पुराणोंकेः यथार्थ रहस्य समभनेमे चहुधा भ्रान्ति होती है, 
जिसका निराकरण क्रमशः किया जायगा | 


पौराणिक चर्णनशेलीका रहस्यक्षान न होनेसे बहुत स्थानोपर ऐतिहासिक 
तथा भौगोलिक चणेनोके साथ पौराणिक वर्णनोंक्ा अंसामंजस्यं प्रतीत होता है. 
जो चणुेन रहस्यज्ञानसे दूर हो सकता है | नीचे कुछ दृष्टान्त देकर यह बातें 
समभांद जाती हैं। <* ५ 

झाजकलछके भूगोल लिखा है कि, पृथिवीका ध्यख ८००० मीलका है 
इसको भूगोलवेत्ताओने नाप करके देख लिया है। अतः यह अप्रान्त सिद्ध हुआ 
है। परन्ठ पुराणोम लिखा है कि, पृथ्वीका परिमाण पचास फोटि ५०००००००० 
चोजन है, इसेलिये लोग इसमें संदेह करते हैं। झतः इसका समाधात्र किया 
जातो है। पुराणों जो पृथधिवीका परिमाण छिखा है और भगोलवेत्ताओंने जो 
प्ररिभाण लिंजा है, _ वे दोनों सत्य हैं, केवल परिमाण करनेकी रीति प्रथक्‌ पृथक्‌ 
है। भूगोलचेचाओंने जो पृथ्वीका नाप किया है सो पृथ्वीकी मध्यरेजा अर्थाद्‌ 
ध्यासका है जो आठ हजार मील है। परन्तु पुराणमें समस्त पृथिवीकी भूमिका 
नाप धन्तफल निकालकर बताया है _ किसी गोल पदार्थके घनफूल तिकाड़नेके 


- पौराणिक शंका समाधान | ७६३ 


कक 


लिये शा्धमैं यह युक्ति रक्‍्खी गई है कि, उस गोल पदार्थके व्यासको तीन बार 
शुणा अर्थात्‌ धन करके उसका आधा हिरुप्ता लिया जाय । इसी तरह हिसाब 
करनेसे खिद्ध होगा कि, पृथ्वीके व्यासका परिमाण जब आठ हजार मोल है 
और दो मीलमें एक कोल और चार कोसका एक योजन होता है तो, आठ 
हजार मीलका एक दर योजन हुआ जो कि पृथ्वीका व्यास है | इसलिये 
पृथ्वीकी समस्त मूमिका परिमाण घनफलके दिसावसे *+०२:३२३०४३००५८ 
2०४०००००० अर्थात्‌ पचास कोटि योजन होगा, जिसको पुराणमें बताया गया 


है। इसलिये पुराणके वर्णनमे कोई अ्रसामञस्य नहीं हैं, यह सिद्ध हुआ | 


... द्वितीय इछाल्त, थथा-चन्द्र सूर्य्यका ग्रहण । भूगोलम लिखा है कि, 
पृश्चिचीकी छाया चन्द्रपर पड़नेसे चन्द्रआ्नृहण और चन्द्रकी छाया सूर्यर्यपर पड़नेसे 
सूर्य अद्ण होता है, _परन्त पुराणमें लिखा है कि, राहुनामक एक अछुर चन्द्र 
और सूर्य्यकोी जब घ्रस लेता है, तभी चन्द्रअहण और सूर्य्यप्रहण होता है। जब 
पहिली,बात दूरवीक्षणयन्त्र द्वारा ठीक ड्रोक देख ली गईं है, तो पौराणिक बात 
कैसे भानी जा सकती है, यही शह्ढा है। इसका समाधान किया जाता है । राहुका 
प्रास या छायाका पात दोनोमें कोई भेद नही है, भेद केवछ आस्तिकर्ता और 
नास्तिकताका है। आर्तिक पौराणिकौने दैव सस्वन्धसे छायाका घर्णन किया है, 
और भूमोलवेत्ताओने उस सम्बन्धकों उड़ाकर केचल छायाका हो बर्णुन किया 
है। यह वात पहिले ही वेदाइमे कही गईं है कि, प्रतिके जड़ होनेसे खभी 
प्राकृतिक चस्तुएं जड़ हैं, इसलिये उन हर एक वस्तुआऔँको चलानेवाली अछग 
अल्लग चेतन शक्ति है, ये सब शक्तियां भगवानकों शक्तियां हैं. । जिस प्रकार 
किसी घड़े राज्यका शासन करनेके लिये राजाकों शक्तिकों लेकर भिन्न मिन्ष 
विभागमे मिन्न मिन्न-जज, मजिप्टेट, मुन्सिफ, कोतवाल आदि अधिष्ठातागण 
राज्यका शासन करते हैं, ठीक उसी प्रकार अकृतिके विराट राज्यमें प्रकृतिके राजा 
भगवानकी शक्तिको लेकर जड़प्रकृतिके मिन्न सिन्न विभागोमें बहुतसे देवता अधि-, 
छाता बनकर शासन फरते हैं । जब प्रकृति अनादि, अनन्त और असीम हैं, तो 
प्रद्ेतिमे जड़वस्त॒ुकी सख्या भी अनन्त है। इसलिये उन जड़वस्तुओंके ऊपर जो 
दैवो चेतनशक्तियां काम कर रही हैं. उनको संख्या भी अनन्त है, अतः देवता 
अन्त हैं। पुराणमें जो ३३ कोटि देवताओंक वरीन है-चई अनन्तताका चाचक 
है। बेदमे भी 'सहस्शीषे। घुरुष0, सदस्तादः सहस्नपात! इत्यादि परुनो्मे सहस, 
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शब्द्से: घिराद पुरुषके अनन्त दस्तादिकी ही बात, कही गईंदै । ठीक इसी 
प्रकार घहां तंतीस ३३ करोड़से करोड़ौ अर्थात्‌ अनन्त समभना चाहिये | अनन्त 
होनेपर भी २१ तेतील करोड़ कहनेका कारण यह है कि-- 
#प्राधान्येन व्यपदेशा भवन्ति/! 

प्राधान्यले ही गिनती होती है । अनन्त देवताओमम ३३ तँतीस प्रधान हैं, 
यथा अष्ट चख, एकादश रुद्र, दाद्श आदित्य, इन्द्र, प्रजापति, इस प्रकारसे 
तंतीस ३४ और तेतीलसे अनन्त देवता प्रकृतिके अनन्त जड़ विभागोपर चेतन 
परिचालकरूपसे विराजसान है । अब द्वितीय विचारका घिपय यह है कि, 
प्रकतिके अनन्त विभाग होदेपर सी साधारणवः इसमें दो विभाग है । एक 
खाक्त्विक, द्वितीय ताम॒सिक, इसको ज्ञान और झज्ञान अथवा प्रकाश या अन्धकार 
भ्री कह सकते हैं. | दैवीशक्ति जिस प्रकार अनन्तरुपसे प्रकृतिके प्रकाशमय 
साक्ष्विक विभागपर प्रतिष्ठित है, उसी प्रकार प्रकृतिके अन्धकारमय तामसिक 
विभागके अनन्त स्थानौपर अनन्त चेतन शक्तियाँ काम झर रहीं हैं, जिनको 
अनन्त आखुशीशक्ति था असर कहते है। यही देवता और अखुसौमें भेद है । 
देवता साच्विक विभाग , अछुर तामखिक विभाग, देवता शानके घिभागमें ग 
अखुर अज्ञानके पिभागमे, देवता प्रकाशके विभागमें, अखुर अन्धकार या 
छायाके विभाग, चेतनशक्तिरूपसे विशजमान है। पूर्च सिद्धान्तके अन्लसार 
जिस प्रकार जड़ प्रकाशके ऊपर सूण्ये, चन्द्र, अग्नि आदि चेतन देवताओंके बिना 
प्रकाश फोईं काम नही कर सकता है, ठीक उसी प्रकार अन्धकार या छायाके 
ऊपर चेतन आऊउरीशक्ति अर्थात्‌ राहके बिना छाया चन्द्रगोलक सूर्थ्यगोछक या 
किसी वस्त॒कों आचछुन्न नही कर सकती है। आधुनिक भूगोलवेत्ताओने केवल जड़ 
छायाको ही कार्यकारी मानकर छायाके बीच जो शक्ति है, उसको न जानकर छाया- 
पातसे ही सूथ्य और चन्द्रका भ्रहण बताया है। किन्तु आस्तिक और शानइष्टि 
हौनेके कारण प्राचीन ऋषियौने छायाके वीच जो चेतन आखसुरीशक्ति राहुरुपसे 
काम कर रही है उसीसे' चन्द्र-सूय्यका अ्रहण बताया है, यथा ऋग्वेद्‌ द्वितीया्टक- 
में “सूथ्य॑ स्वर्माछ्स्तमखाउविध्यदाखुर;” अखुर रा छायासे सूृथ्येको आक्वृत 
करता है। ठीक इसीके अज्ञरूप इलोक अह्मपुरायमें भी मिलता है, यथा+-- 


पर्वकाले तु सम्पाप्ते चन्द्राकों बादयिष्यसि । 
भूमिच्छायागतश्चन्द्रे चन्द्रगो5क॑ कदाचन ॥ _ 
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शहुको कद्दा जाता है कि तुम पूर्णिमा आदि पर्व दिनोंगे चत्हसर्यको 
श्राचछादित करोगे । कसी पूथिवीकी छायारूपसे चन्द्र पर और फंसी चल्द्वकी 
छायारुपसे सूर्य परः तुम्हारा आक्रमण होगा। 

बअ्रहणमे प्रकाश पर आवरण झाजानेसे उसका तमोमय प्रभाव शरीर तथा 
अन्तभकरणके ऊपर भी पड़ना निश्चय है, इसो कारण शासत्रमे महणके समय 
गढ़ास्तान, दाने, जप, पूजा, पुरु्थरण, आदिका विधान किया गया है। 
ग्रहणके तोन प्रहर पहिलेते ही भोजन त्याग करनेका जो ओरयेशास्प्रमें विधान 
है, उसका रहस्यज्ञान अब पश्चिमी विद्वानोकों सी दोगया है। प्रो० शॉरेन्टन 
खाहबने ( (७८ ४(:797 &: 2० ) अछुतन्धान कर यह निर्णय किया है कि, 
चन्द्रसर्य अदणके समय चायुमे एक प्रकारका पिकार हो जाता है जिससे पेटर्मे 
अग्नि भन्‍्द हो जाती है। अतः अहरणके भीतर या उससे पहिले भोजन करनेसे 
हानि होती है। यह सब शाल्के अद्ठकूछ ही विषय है! इस प्रकारले बिचाए 
करनेपर सभी पौराणिक वर्णनोंके साथ भौगोलिक वर्णनौका सामझस्य निर्णय 
हो जायगा। 

और भी शक्का भागवत आदि पुराणोक्री ऐतिहालिक खत्यता पर होती 
है। यथा-कश्यप, दिति, अदिति, विनता, कह्ू, शरमा आदि नर-नारियोसे दैत्य, 
दानव, पक्षी, सर्प, हाथी, घोड़े भादि उत्पन्न हुए है, ऐसा भागवतर्म लिखा है। 
मानवी ल्लीके पेटमें थोड़े, हाथी कैसे उत्पन्न हो सकते है, यह शड्ढा है। अतः 
इसका सम्रोधान किया जाता है। खशिके रहस्य बड़े विचित्र हैं। सृष्टि केवल 
रजोचीय्य॑से हो नहों हुआ करतों है। परन्तु बैजी और भानसो आदि सात 
अकारकों सृष्टि हुआ करती है। इसका प्रधुर रहस्यवर्णन 'शरीद्षणचरिधरहस्यः 
चामक अध्यायमें पदिले ही किया गया है, जिससे यह ज्ञात होगा कि कश्यपक्े 
द्वारा दिवि, झद्ति आदिम सष्टि मानली खष्टिके अन्तर्गत है! 

इसी प्रकार श्रीमक्ञागवत, देवीमागवत, माफेरडेयपुराण आदि पुराण 
अन्धोमे जम्बु, बता आदि दीप, भूपुंबा, स्वरादि उदध्व॑ोक तथा अतलवितरादि 
मधोलोको दल ऐसे अनेझ पिचिन्न वर्णन देखनेमें आते है, जिनका धत्तमान 
भौगोलिक वर्ण॑नोंके साथ कुछ भी सामझञस्य नहीं पाया जाता-। इस हिये 
प्रदयत मबस्थे इस शट्ठाका भी समाधान किया ज्ञाता है। 


आस्यशाद्षका यह सिद्धान्त है कि, समरत स्थूछ पदार्थ उसके सूद 
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प्रतीफके ही परिणाम तथा विकाशमात्र हैं । अतिखूदम कारण शरीरसे ही सूच्म 
शरीर उत्पन्न होता है और स्थूलशरीर भी सूदमशरीरका विकाशमात्र है । स्थूल, 
सूच्म, कारण तीनो शरीरोके मूछमें सूदमातिसूदम जीवात्माकी सत्ता है । अतः 
स्थूछके मूछमें खुहमके होनेसे आयशाखमें सष्टितत््वका सभी चणेन स्थछसृद्ममय 
देखनेमें आता है। दैवजगत्‌ स्थुलजगतकी अपेक्षा सूधम है, स्थूलअगतकी समस्त 
क्रिया दैवाधीन है। इसी कारण पूज्यपाद्‌ महर्षियौने स्थूल खत्युकोकके वर्णेनके 
लाथ सूद्म दैवलोकोका भी चर्णन किया है । चतुदंश छोक इन्ही स्थूछ सूच्म 
दोनो प्रकारके श्रुवनौकी खमष्टिसे चना हुआ है। 
श्रीमद्भागवतका पञ्चम स्कन्ध, देवीभागवत्का श्रष्टम स्कल्घ आदिम 
सप्तठीप सप्तसमुद्रमय विचिन्न भुवनकोशऊे भूरिभूरि चर्णन देखनेमें आते हैं, 
जिनमेंसे कुछ वर्णन स्थुछ प्रथिव्यादिं छोकसम्बन्धीय है और कुछ घर्णन प्ृथि- 
ध्यादिसे सम्बन्धयुक्त वैधलोक सस्वन्धीय है, यथा देवीमागवतम :--- 
रथनेमिससुत्यथास्ते प्रिखाः सप्तसिन्धवः | 
यत आसंस्ततः सप्त भुवो द्वीपा हि ते स्मृता: ॥ 
जम्बुद्वीप: सक्षद्वीप: शाल्मलीट्वी पस॑श्षक: । 
कुशद्ीपः क्रोश्वद्वीपः शाकद्वीपथ्व पुष्कर! ॥ 
तेषां च परिमाणं तु द्विगुर्ण चोत्तरोत्तरमू 
समन्ततश्रोपक्टपं वहिर्मागक्रमेण च ॥ 
क्षारोदेक्षरसोदो च सुरोदअ घृतोदकः । 
प्ीरोदो दधिमण्डोदः शुद्धोदश्चेति ते स्मृता। ॥ 

'प्रियन्षत यजाके रथचक्राघात द्वारा जो सात खाई उत्पन्न हुईं थी, थे दी 
सप्सिन्धु बन गईं और उसी सप्तसभुद्ववेष्ठित सप्द्वीप भुवनकोशमे विद्यमान 
है, जिनके नाम जस्बु, ्त्त, शात्मली, कुश, कौश्च, शाक और पुष्कर है। वे 
सशद्वीप उत्तरोत्तर द्विगुणित परिमाणके हैं और क्रमशः सात समुद्गरके द्वारा 
बेष्टित है, जिनके न|म छवणसमुद, इच्ुरस समुद्र, खरासमुद्द, घुतसमुद्र, चीर- 
समुद्र, द्घिसमुद्र और शुदजलससुद्र हैं | जम्ब॒ुद्वीप लवणसश्लुद्रके द्वारा चेथित है, 
क्त्तद्वीप इज्लुसससमुद्रके द्वारा, शोल्मलीदीप खुरासमुद्र द्वारा, कशह्वीप घुतसमुद्र 
हार; कोअदीप फ्ीरसमुद्र द्वारा, शाकद्वीप द्धिसमुद्र ढवारा और पुष्करहोप 
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जलसमुद्र द्वारा वेशित है, ऐसा प्रमाण देवीभागवतके उसी स्कन्‍थमें मिलता है। 
लवणसमुद्रबेष्टित जम्बुद्दीपके विषयमें देवीमागवत तथा श्रीमद्भागवर्तम लिखा 
है कि, जस्वुद्दीपमे इलाबुतवर्ष, कुरुष्, हरिवर्ष आदि नौ प्रकारके चर्ष है, उनमें- 
से भारतवर्ष भी एक प्रधान वर्ष है । इन सब चर्णनोंसे प्रतीत होता है कि, 
अस्बुद्वीप ही पृथिवीस्थानीय है, फर्योकि छव॒णसमुद्रके द्वारा पृथिवी ही चेष्टित 
है और भारतवर्ष सी पुथिवो्म ही है. । पक्त, कुश, शाल्मली आदि द्वीपोके जिस 
प्रकार चर्णन देखनेमें आते है, उससे दैवलोकोंके साथ उनका सम्वन्ध स्पष्ट 
प्रतीत होता है, क्योंकि उनमें वर्णित समुद्र, नदी, चक्त, पर्चत तथा जीचसमूहका 
कोई भी प्रमाण प्रत्यक्ष भूगोल विद्या द्वारा सिद्ध नही होता है। और भ्रीमगवान्‌ 
चेद्व्यासने भी थोगद्शन ग्रन्थमे लिखा है कि,--“सर्वंषु द्वीपेषु पुए्यात्मानों देव- 
भन्नुष्या; प्रतिवसन्ति” अर्थात्‌ सातों द्वीपोर्म पुरयात्मा देवतागण तथा मछुष्यगण 
निवास करते हैं। जम्बुद्वीप्में भी जो नौ प्रकारके वर्षोका धर्णन देखनेमें आता है 
उनमेंसे भी भारतवर्षको छोड़ और सभी वर्ष दैचवछोकसे सम्बन्ध रखते है, क्योंकि 
भ्रीमक्लागवतके घरण्णनोंके ्वारा ऐसा हो उसके विषयमे सिद्धाल्त स्थिर होता है! 
श्रीमद्भागवतर्मे लिखा है।-- 


#तत्रापि भारतमेव वर्ष क्मप्ेत्रमन्यान्यह्टवर्षाणि स्वर्गिणां पुण्यशेषोप- 
भोगस्थानानि भौमस्वरगंपदानि व्यपदिशन्ति। भारतेप्यस्मिन्‌ वर्षे सरिच्छेछाः 
सन्ति चहव। । मलयोग्रैनाकस्त्रिकूट। सद्यो विश्ध्यों गोव्धनो रेवतकों नी 
इति चान्ये शतसहस्शः शेलास्तेपां नितम्पप्रभवा नदा नथश्र सन्त्यसंख्याता)। 
एतासामपो भारत्यः प्रजा नाममिरेव धुनन्‍्ती नामात्मना चोपस्पृशन्ति तामू- 
पर्णी कावेरी तुश़भद्रा गोदावरी तापी नमेदा चर्मप्वती महानदी मन्दाकिनी 
यप्ुना सरस्वती दघद्तती गोमती सरय शतदुअन्द्रभागावितरता इति महानद्यः। 
अस्मिन्‍्नेव बर्षें पुरुषेलेब्धजन्पभिः शुक्कछाहितकृष्णवर्णेन स्वारब्येन कर्मणा 
दिव्यपानुषनारकगत्यो पहय आत्मन आनुपूर्व्यण सर्वा होष सर्वेपां विधी- 
यन्ते यथावर्णविधानमपवर्गश्ापि भवति'? | - 


जस्वुद्दीपान्तगेंत नो चर्षोर्मेंसि मारतचर्ष ही कर्मत्षेत्र है, चाकी आड़ वर्ष 
भौमस्वर्ग कहछाते है, जिनमें स्वर्गंवासिगण पुण्यश्ेष भोगके लिये त्िबास 


छध्दं धर्मे-चित्रान | 





करते है. । सारतवर्षमें नदी, पर्वत अनेक हैं, यथा--मछय, मैनाक, भिक्ूट, 
सहाय, विन्ध्य, गोवर्धन, रैवतेक आदि शत शत परत हैं और ताम्नपर्णी, 
कावेरी, तुज्ञभद्रा, गोदाचरी, ताप्ती, नर्मदा, चर्मएवती, महानदी, गड्गा, यमुना, 
सरस्वती, दषद्धती, गोमती, सरयू, शतहु, चन्द्रभागा, वितस्ता आंदि असंख्य 
नदियां है, इसी भारतवर्षमे जन्मछाभ करके साक्ष्चिक राजखिक तथा तामखिक 
कर्माछुसार मन्ञष्यौको यथाक्रम द्व्यगति, माछुपगति और निरयगति प्राप्त 
होती है और पुए्यविपाकसे ज्ञान छारा अपवर्ग भी ग्राप्त होता है | इन सच 
चर्ण॑नोंसे वर्तमान भारतके साथ पुराणवर्णित भारतचर्षकी सस्पूर्ण एकता सिद्ध 
होती है और इसी विचारसे जम्बुढीपके साथ पृथिचीका भी सम्बन्ध स्पष्ट प्रतीत 
द्ोता है। जस्बुद्दीपके विषयमे श्रीमह्ञागवतर्म और भी लिखा है, यथा ४-- 


“जम्बुद्वीपस्य च राजन्लुपद्रीपानष्टों हैक उपदिशन्ति 

तद॒यथा स्वर्णमस्थभनन्द्रशुक्त आवत्तेनो रमणको मन्द- 

हरिण। पाश्चजन्यः सिंहलो लंकेति”! - 

जम्बुद्वीपके अन्तर्गत आठ उपद्वीप सी है, उनके नाम स्वर्णमरुथ, चद्धश॒क्क, 

आवत्तंन, रमणक, मन्द॒हरिंण, पाश्चजन्य, सिंदल और लड्ढा है. । इनमेंसे लिंहल 
ओर लड़ाके नाम तो अब तक भी वही हैं, शेपोंके नाम' कालाहुलार बदल दिये 
गये होगे | अतः यह भी चर्णन प्रत्यक्ष भौगोछिक पर्णनोंके साथ ठीक ठौक 
मिलता है । 


इछाव्वादि चर्षाके चिषयर्म देवीभागवतम लिखा है--- 
यदुपसप्शिनो देवा योगेश्वर्याणि विन्दते । 
देवोद्यानानि चत्वारि भवन्ति ललनाखुखा! ॥ 
नन्दन चैत्ररथ्॑ वेखश्राज स्वभद्रकम्‌ । 
येषु स्थित्वाध्मरगणा लछलनायथसंयुताः ॥॥ 
उपदेवगणेगीतमहिसानो महाशयाः | 
विहरन्ति स्वृतन्त्रास्ते यथाकाम यथासुखस्‌ ॥ 

इस प्रकार भ्रीमह्वागवतम भी लिखा है ।--- 


देवोद्यानानि च भवन्ति चत्वारि नन्‍्दन चैत्ररथ॑ वश्नाजक सर्वतोभद्रमिति । 
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येष्यमरपरिहृता; सह छुरटछनाललामयूथपतय उपदेवग णेरुपगीयमा न महिमान! 
किल व्रिहृन्ति | 
इछावृत्तादि वर्षामे नन्‍्दन, चेत्ररथ, वेश्राजक और सर्चभद्रक नामक चार 
देवोद्यान है । इनमें ऊपर कथित भौमस्वर्गवासी पुए्यशेषभोक्ता देवतागण 
देवललनाओंके साथ स्वच्छ विद्वार फरते हैं। उपदेवगण इनको महिमा गान 
करते रहते हैं। अतः भारतचर्षके सियाय और आठ वर्ष दैवछोकसे सम्बन्ध 
रखते है, यह सिद्धान्त प्रमाणित हुआ । जस्वुद्गीपके साथ प्ृथ्यीका किस 
प्रकार सम्बन्ध है, सो पहिले ही ववाया गया है | यही भुवनकोशान्तर्गत उपद्वीप 
द्वीप तथा बर्षोके साथ सूद्मलोक तथा प्रत्यक्ष भूगोलसिद्ध पृथिवीग्रहका धरणन- 
सामअस्य है । अतःपर स्थृछसूइमलोकसमन्वित चतुर्देश भुवनोका वरीन नीचे 
किया जाता है| 
आश्यंशास्मम अक्लासडमय विराट पुरुषका वैन करते समय उनके 
* नामिदेशसे ऊपरके अंश लात ऊर्ध्यंछोक तथा नाभिसे निम्नदेशो्में सात 
अधोछोकोका स्थान बताया गया है। श्रोमक्वागवतक्े द्वितीय स्कन्धके प्चमा- 
ध्यायम बर्णुन है -- 
स एव पुरुपस्तस्मादण्ड निर्भि्य निरभतः | 
सहस्तोव्व॑ड्पि वादक्ष। सहसताननशी पवान्‌ ॥ 
यस्थेहवयवेल्ञोकान्‌ कल्पयन्ति मनीपिणः | 
कव्यादिभिरधः सप्त सप्तोदृध्वे जपनादिभिः ॥ 
भूछोंक: कल्पित; पद्धचां भुवर्लोंको5स्थ नामितः। 
हृदा स्वर्लोक उरसा महत्ोंकों महात्मनः ॥ 
श्रीवायां जनलोको5स्य तपोछोकः स्तनद्यात्‌ | 
मृद्धृभि; सत्यकोकथ बह्मछोकः सनातन: ॥ 
पत्कव्याश्ातहं जृपप्॒रुभ्यां वितर विभो। | 
जानुश्यां इतर शुद्ध जट्ाभ्याश्व तलातरुमू ॥ 
उदातदन्तु गुल्फाम्यां प्रपदा््या ससातरुय्‌ | 
पातारं पादतकूत इति छोकमय! पुमान्‌ ॥| 


द्व60 धर्म-विज्ञान ! 
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सहस्तशीर्ष, सहस्नाक्ष, सहस्नपाद, सहस्तवाहु विराट पुरुषने अणएड अर्थात्‌ 
ब्रह्मागडकी उत्पत्ति की। मनीषिगण उनके फटिदेशसे अधोभागम सघप अधोछोक 
और जंघाके ऊद्ध्वेसागम सप्त ऊदृध्वलोककी कल्पना करते हैं। भूलोंक नाभिके 
आस पास है, भुवर्कोक्त नामिसे ऊपरकी ओर है, हृद्यदेशमें स्वर्ोंक है, चत्त ध्थलमें 
महलोंक, गल्लेमें जनलोक, स्तनोंके ऊपर तपोछोक्र और मरुतकर्में लत्यलोककी 
कहपना की जाती है। इसी प्रकारसे कटिदेशम अतललोक, उरुद्देशम विवललोक, 
जाहुदेशम छुतलछोक, जधाओंमे तलातछूलोक, गशुल्फोर्म महातलछोक, पांचर्मे 
रसातलछलोफ, और चरणतलमें पाताछछोंककी फल्पना की जाती है । शअ्रतः 
भू, भुवध, स्व३, मह+, जन, तप और सत्य ये सात ऊदुध्चलोक तथा अतर, 
वितल, खुतछ, तल्ातल, महातल, रसातल और पाताल ये सात अधोलोक इस 
प्रकारसे चतुदंश लोक हुए । इनमेसे भछोंकके अन्तर्गत चार लोक हैं, यथा-- 
झत्युलोक, भ्रेतलोक, नरकछोक और पितुलोक | प्रेतलोक, नरकलोक तथा पितृ- 
छोकके विषय पहिले ही कहा गया है। झत्युलोक भूछोकका चतुर्थाश है और 
चतुर्व॑श भुवनके एक चत॒र्देशांशका भी एक चत्रर्थाश है । इस्रीमे मह्ष्यादि 
पाश्चभीतिक स्थुडशरीरविशिष्ट जीवगण उत्पन्न होकर नरक, स्वर्ग, प्रेत, पिठ, 
देवता, असुरादि मिन्न भिन्न छोकोमें कर्ममोगके लिये जाया आया करते हैं और 
इसी पकार जीवॉका आवागमनचक्र बना रहता है | अतः निश्चय हुआ कि, 
चतुदंश छोकोमेसे यद खत्युलोक ही स्थल है, वाकी सभी ऊद्ध्चें तथा अधोलोक 
सूदम है. । सूचमं छोकोकी स्थिति स्थूुछ लोकोंकी तरह देशपरिल्छिप्त नही है; 
अर्थात्‌ जिस प्रकार प्रथिवी आदि स्थूछ छोकान्तर्गेत भ्रहोंकी स्थृूल सीमा है 
और एककी सीमाके भीतर दूसरा नही रह सकता है, अतछ, वितछादि जधघो- 
छोक तथा भुषः स्वरादि ऊद्ध्वेलोकोकी इस प्रकार स्थूल्न खीमा नहीं है। इनको 
स्थिति केवल सुद्मताके तारतस्याहुसार हो है और इस फारण एक शअति 
सुच्मलोक उससे कम सूच्म किसी दूसरे छोकके भीतर अनायास ही रह सकता 
है। जिस अकार जीवदेहमे स्थुलशरीस्के भीतर ही सच्मशरीर रहता है और 
सूुच्मशरीरके भीतर ही अति सक्षम कारण शरीर रहता है तथा इसी प्रकारके 
पशञ्चकोषमय जीवदेहमे झज्नमय कोषके भीतर ही प्राणमय कोष रह सकता है 


और प्राणमय कोषके भीतर ही भनोमय, विज्ञाममय आदि फोषोकी अनायास 
स्थिति दो सकती है, इनके लिये अठय अछग देशावच्छिन्त सीमाओकी करपना 
करनेकी आवश्यकता नद्दी होती है, .ठीक उसी प्रकार एक सुच्मलोकके साथ 
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अन्य. सूच्मछोफ॑का देशावच्छेद्से - कोई भी सीमा निर्देश नहीं है और आब- 
श्यकताहुसार एक इूसरेकें भीतर रह भी सकते हैं । द्वितीयतः समष्ठि और 
व्यष्टिकपसे प्रह्माएड और पिए्डके एकत्व सस्वन्धसे युक्त होनेके कारणजिस' 
प्रक्ार चतुर्देश लोकोंकी स्थिति ब्रह्माएडम है, इसी प्रकार 'पिएडदेहमे भी चौद्द 
लोकोकी स्थिति है और जिस प्रकार पिएडदेहमें अन्षमय, प्राणमय, सनोमयः 
वविज्ञानमय, -आननद्मर्य इन पांचकोषोकी स्थिति है, उसी प्रकार अह्याएड्म भी 
पश्चकॉर्षोकी स्थिति है । इस लिये सृच्मछोकमे रहनेवाले देवजगत्‌्के जीच तथा 
ट्वेवता अखुरादिका सस्वन्ध और प्रभाव प्रत्येक पिएडशरीरंपर भी है और पिएड- 
देहान्तर्गत प्राएमैय, -सनोमयादि कोषोकी सद्दायतासे, तत्तत्‌ कोपोंसे संस्बन्ध 
र्नेवाले दैवजंगतके जीव -तथ/ देवाखुरादियोंके साथ भी स्थुछछोफके जीव 
नानाप्रकोरंका सस्वन्ध स्थापन कर-सलकते है। पुराणादि शास््ोरम जो सत्युलोकके 
जीवॉके साथ इन्द्रढोक, घरुणलोके, आदि लोकोका तथा तत्तत्‌ छोकवासी इन्द्र, 
घरुण, कुबेर आदि देवताओंके साथ नानाप्रकारके आदान प्रदानका वृत्तान्त 
देखनेमे आता है, ऊपर कथित अरह्माएड पिएडकी एकता तथा पश्चकोषका 
विस्तार ही इसमें कारण स्थरूप है | यही पिएडशरीरमें प्राणमयादि खूद्म कोषषों- 
की स्थितिके सदश ब्रह्माएडशरीरमें उन्नतावनत चतुद॑श लोकोंकी स्थिति है। 


अब पुराणों पर अश्लीलता आदिका जो कलंक लगाया जाता है उसका 
निराकरण किया जाता है। * हि 


देवीभागवतमे एक कथा आती है कि, जलन्धर नामका.पक अछुर बड़ा 
अत्याचारी था, देवताओंको लूटना, देवियोंका पतिब्रत नष्ट फरना, द्वेवताओंका 
स्वर्ग जीत लेना, यही उसका काम था। उसकी बृन्दानास्नी स््ी बड़ी सती थी, 
जिसके पातित्रत्यके तेजसे जलन्धरकों कोई नहीं मार सकता था । इधर अजुरके 
अत्याचारसे सृष्टिकी भ्टखछा विगड़ने लगे गई जिखसे संष्टिरक्षक विष्लुजीको 
हन्दाका -सतीत्व नांश करके रुष्टिकी' रक्षा करनी पड़ी । इसपर विष्छुजीको 
खतीत्व नष्ट फरनेका दोष लगाया जाता है। अतः इसका समाधान किया जाता 
है। इस कथामें पहिछा उपदेश सतीकी महिमा पर है, जिसके सामने देवताओ- 
की तो वात दी क्‍या है, विष्णुकी शक्ति मी परास्त होतो है। दूसरा उपदेश घर्स्मा- 
धम्मेके रहस्थका है। व्यावहारिक जगत धर्स्माधस्मैका निर्णय लघु शुरु भेद 
दोता है, कोई कांर्य्य ठोक घर्स्म या ठीक अधस्मे-नहीं-है, परन्तु जिस सम्बन्धमें 

र०१ 


द्0 दे घर्म-विज्ञान ! 
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था जिस समभिमें धर्स्माधस्मंका प्रयोग हो उस सम्बन्ध था भूमिके अछुसार 
भर्म्माधस्मेका सिद्धान्त निर्णय होता है। दृष्टान्चऊपसे समझ सक्ते हैं कि किसी 
सहुष्यकी हत्या करना पाप है परन्तु हजारों महष्योंकी रक्ताके लिये प्कका 
प्राण लेना पड़े वो इसमें प्राणरक्तारूप घरमें होगा । क्योंकि घर्स्माधर्स्मंका निर्णय 
तारतम्थसे होता है। चिप्णु छुन्दाका संचाद ठीक इसी प्रकारका है। इसमें भी 
चिष्छुकी तो वात ही क्या है, थदि सत्तीत्व नाश करनेवाछा चिप्खु न होकर 
दूसरा फोई साधारण महुष्य होता तौ भी डसको इस अरकारके सतीत्व-नाश 
करनेमें हाति नहीं थी। किसी खतीका स्ीत्य नाश करना महापाप है परन्तु 
जिस अखुरकी खीके सतीत्व रहनेसे लाजो देवियोंका सतीत्व नाश होजाय, , 
देघताओं पर अन्याय तथा अत्याचार हो, देचराज्य भ्रष्ट हो, अह्माएडर्मे वि्रंखला 
फैलजाय, विराद्‌ पुरुषका अदुट नियम दुटने छगजाय, तो क्‍या इस प्रकार 
सतीत्वकी रक्षा महान अनथे और पापका कारण नही है ? निष्पक्ष होकर 
विचार करनेसे अवश्य सिद्धान्त होगा कि जिस प्रकार महु॒ष्य-हत्या पाप होने 
पर भी अवस्था भेंद्से ऊपर कथित एक मल्लष्यकी हत्या विधेय है, ठीक उसी 
प्रकार सतीत्वनाश पाप होनेपर भी जिस श््रीके सतीत्व रहनेसे लाखों स्ल्ियोंका 
सतीत्वनाश, संसारमें अत्याचार, पापविस्तार, और सगवानके नियम भंग हो, 
उस एक ख्रीकां सतीत्वनाश अवश्य कर्तैध्य है। इसको निष्पक्ष मल्ुष्य कभी 
अस्वीकार नहीं कर सकते हैं। झब विचार करनेकी बात यह है. कि, सतीका 
खतीत्वनाश, साधारण विचारखे' पाप होने पर भी भगवानकों यह रुपर्श कर 
सकता है या नदी । 

शओरीभगधानने गीतामें कहा है--- 

यस्य नाहंइतो भावों बुद्धियेस्थ न रिप्यते । 

« हत्वापि स इसान्‌ छोकान्‌ न हन्ति न निवध्यते ॥ 

जिनको “मैं करता हूँ” यह अहंकार नहीं है, जिनकी बुद्धि कमलद्छस्थित 
जलु॒ल्य निलिध्त है, ये हत्या करने पर भी हस्ता नहीं होते और न हृत्याजनित 
पापसे बद्ध होते हैं। इसलिये जीपन्मुक्त मद्ापुरुष जो कुछ कार्थ्य करते हैं उससे 
उनको पाप या पुएय नहीं होता है। क्योंकि जीवन्मुक्तका कोड काय्ये स्वेच्छासे 
नही होता है। जब जीवन्मुक्तके ही लिये यह वात है तो विष्युके लिये फिर क्या 
कहना, वे तो सदा ही शुद्ध, धुद्ध, सुक्त स्वभाव हैं! उनका जो कुछ काय्ये है; 


पौराणिक श्का समाधान | झंण्रे 


बह अपने लिये नहीं, परन्तु प्रकृतिप्रवाहर्मं घस्मंकी धाराकों अहुकूलछ रखनेके 
लिये है। श्रतः विष्णुका कोई कार्य्ये विष्णुको स्पशे नही करेगा किन्तु म्रह्माएड- 
प्रकृतिको स्पश करेगा। और वह कार्य्य बह्माएडअकूतिके अन्लुकूल होनेसे सदा 
ही धर्म्म होगा । इसलिये विष्ण॒वृन्दासंवादर्म भगवान, विप्णुने जो कुछ किया था 
उसके पाप या पुरयरूप कोईसी संस्कार चिप्छुकी स्पर्श नहीं कर सकते थे और 
ब्रह्माएड-परकृतिके विचारसे उन्होंने धम्में ही किया था। यही पुराणका महाराज 
युधिषप्टिःकथित “घस्म॑स्थ तरप॑ निहित गुहायाम्‌” है। इसको शानवान्‌ पुरुष 
समझ सकते है, पत्षपाती दोषदश्टिसस्पन्न महुष्य नही समझ सकते है । 


इसतरद भागवतादि पुराणोंकों न जानकर अर्वांचीन पुरुषोने चहुत कुछ 
सन्देद उठाया है, और वहुतसी मिथ्या बाते भी बनाकर पुराण पर ठ्ट्ठा किया 
है। यथा-हिरण्याज्ष पृथ्वोको चदाईके सदश लपेटकर शिरानेपर धरकर सोगया, 
भगवानने प्रह्मदके लिये गर्स्म जस्मेपर चिंदी चढ़ा दी, प्रात/काढसे सम्ध्या 
प््यन्त चार मील रास्ता वायुवेगके समान र्थपर चढ़कर गये इत्यादि ये सब 
बाते मिथ्या हैं और भागवतर्म नही है। पहिले ही फहा गया है कि पुराण 
भावध्धान अन्ध हैं । अतः बहुतसे स्थानों भावको पूर्णुूपसे प्रकट करनेके 
डिये अतिशयोक्ति भी पुराणों मिलती है | दृष्टान्तक़पसे समझ खकते दे 
कि, यदि कोई कह्द दे, कि, उनके तेजसे संसार कॉपता है, उनके सौन्द्य्यको 
देखकर इपांसे चन्द्र सूजगये, तो, इसका तात्पय भावप्रधान समभझना चाहिये। 
इसी भकार चरडीमें रक्ततीजके प्रभाव तथा संखारके रक्तवीजमय दोजानेका 
चर्णन चासनाके विस्तारका वर्जन है। इसी प्रकार महर्षि वेदव्यासकी माता सत्य- 
चतीके विषयमे महाभांस्त आदि पर्च अध्याय ६३ भें छिखा है कि, वह उपस्चिरः 
चसुके वीर्यसे एक शापश्रष् थघ्ुुनावासी अद्विक नामक मछुछोके पेटसे निकली 
थी जिसको धौवरने पाला था। मद्दर्षि चशिष्ठ भी मित्रावरण और अप्सरा दारा 


उत्पन्न हुए थे । ये खब अलौकिक देयी सष्टि होनेके कारण छौकिक नियमर्मे 
नहीं आ सकते । 


5 शिवपुराणमे एक कथा आती है कि, नाराथण जलके भीतर सोये हुए थे, 
उनके नामिकमलसे भ्रह्माजी भकर हुए, फिर दोनोमें इस वातपर छड़ाई होने छूगी 
कि, कौन पड़े है, उनकी लड़ाई हो रही थो, इतनेमें उ्तके बीचमें शिवज्ीका 
मचएड ज्योतिर्लिक प्रकद हुआ, जिसका पता छगानेके लिये अह्याजी ऊपरको 


द्च०छ - घम-चिज्ञान । 





ओर और विप्णुजी नीचेकी ओर गये, परत किसीकों पता नहीं बछा जिससे 
डन लोगोंको मालूम हुआ कि, उन दोनौसे भी घड़ा तीसरा कोई है, इस बातको 
जानकर दोनोने विचाद छोड़ दिया, इत्यादि, इत्यादि | इस लौकिकभाषारूपी 
चणुनका तांत्पय्य यह है ! 'लिड' शब्दका भावाथ पहिले दी अध्यायर्म कहा 
गया है कि “लयनाक्षिहृमुच्यते” अर्थात्‌ जहां पर समस्त खष्टिका छय हो उस 
परमात्माका नाम ही छलिहकू है | परसात्माकी अनादि अनन्त सत्ता लिक्षका 
वोधक है जिसका ण्ता जीवकी तो वात ही कया, ब्रह्मा, विष्छुतक भी नहीं 
छगा सकते हैं | इसलिये सर्वशक्तिमान्‌ सर्वव्यापक परमात्माके राज्यमें 
किसीको यह भरहंकार नही करना चाहिये कि, हम बड़े हैँ । यही आध्यात्मिक 
भाव लौकिक भापाके द्वारा प्रकट किया गया है | इसमें जो जलकी बात 
लिखी है सो स्थूल जल नही है, परन्तु कारण चारि अर्थात्‌ समष्ठि जीवोका 
कर्म्म-संस्कार है | उन्ही कर्य्म-संस्कारोंके चीचमे संस्कारौसे सष्टि करनेके 
लिये चेतनशक्ति नारायण रहते है। उन्हींकी चेतनशक्तिसे समष्टि संस्कार 
जब फलामिप्नुजीन होते है तभी घिकारहीन अर्थात्‌ अव्याकृत प्रकृति विकार- 
की सूचना अर्थात्‌ व्याकृतावरुथा धोती है. । उसी व्याकृतावस्था प्रकृतिकों 
ही कमल कहा गया है ओर वह चिप्णुजीको केन्द्रीभूत चेतनशक्ति ( 0०:४७) 
एफ्ड 7रथ29 ) का ही फल है । इसलिये बिप्लुजीकी नासिसे ही कमछकी 
उत्पत्ति कही गयी है, जिसमें बह्माजी उत्पन्न होते हैं. । यह शिवपुराणमें वर्णित 
उस छोकिक भाषाका आध्यात्मिक तर्व है। 


मद्यासारतमे द्रौपरीके पश्च पतिका घरणेन देखकर लोग घचड़ाने ऊगते हैं 

और इस बातसे और सी घबड़ाते हैं. कि, पांच पति होने पर भो द्वौपदी कैसे 
प्रात;रुमरणीया होगई | यह एक असाधारण घथना है, जिसका समाधान नीचे 
किया जाता है। हिल्दूशासत्रका: यद सत्य सिद्धान्त है कि, मनुष्य ध्मेंके किसी 
अ््ञ या उपाजह्का भी अल्लुष्ठान करे यदि चह अल्ष्ठान पूर्ण हो तो उसीसे 
उसकी मुक्ति होसकती है क्योंकि जिस प्रकार अग्निके एक फणमे भी, विशाल 

, अग्निके समान, ससारको भी दुग्ध कर देनेकी शक्ति है, उसीप्रकार धर्म्मके 
प्रत्येक अंग या उपांग में, उन्नति और सुक्ति देनेकी शक्ति है । ज्ञिस समय वीर 
अज्जुनने स्वर्ंधरमें लक्ष्यमेद करके द्रौपदीको जीत लिया और पांचों श्राता 
मिलकर द्रौपदीके लाथ भाश्रम पर आये तो नित्यके - नियमाहुसार भाता कून्ती- 


पौराणिक शंकी समाधान । मण्श्‌ 
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को झज्जैनने पुकारकर कहा कि मातः | आज एक अपूर्व रल् हम लोग लाये है। 
न लोगोंका नियम यह था कि किसी वस्तुके लाने पर माताकी आशासे परस्पर में 
चाँद लिया करते थे, आज भी उसीप्रकार अज्जुनने मातासे जब आज्ञा मांगी तो 
कुन्तीने घरके भीवरसे बिना देखें ही कद दिया कि जो चसरुतु छाये हो उसको 
पाँचों भ्राता वाँद छो | पाएडव छोग अत्यन्त माठ्भक्त थे, झुन्तीकों भी ज्ञान नदी 
था कि उस दिनकी वस्तु घांयनेके योग्य नही है, इसलिये उन्होंने आज्ञा कर दी । 
इसप्रकार भातृ-भाज्ापालनरूप घर्म्मफे अगकों मुख्य भानकर पश्च पाएडवोने 
पक स््रीफे साथ विवाह किया। इस कार्य्यम मातृमक्तिरूप धस्मडिका प्राधान्य 
है, यथा शुधिष्ठिएकी उक्ति है-- 


गुरोहिं बचन प्राहुर्धम धमशसत्तम । 

गुरूणां चेव सर्वेपां माता परमको गुरु 

सा चाप्युक्तवती वार भेक्ष्यवद्भुज्यतामिति | 
तस्मादेतदहं मन्ये पर धर्म द्विनोत्तम || मंहामारत। 


शुरुका चचन ही धर्म है, सब गुरुओमे माता ही श्रेष्ठतम गुरु हैं, जय 
उन्होंने मिज्ञान्नकी तरह बांट लेनेकी आज्ञा की है, तब इसे परमधम मानकर हम 
पांचो ही द्रौपदीके साथ विवाद करेंगे। यद्यपि माताकी आशा अनानसे थी और 
अज्जुन युधिष्ठिरदि भी इस वातको जानते थे, यदि वे माताकी इस अज्ञानक्ृत 
आज्ञाको न मानकर, उन्हें यथार्थ घटना समकभा देते कि उस द्निकी चस्त 
बांदने योग्य नही है, इसलिये ऐसी माज्ञा न करनी चाहिये तो इखसे सी कोई 
दोष न द्ोता । परन्तु इस प्रकार माताकों वता देनेसे शानप्रधान धर्म्म होजाता, 
भक्तिप्रधान नही रहता । पश्च पाएडवौने जिस धर्मका आदर्श इस विवाहमें 
दिखाया धह शानप्रधान नही था, परन्तु माठृभक्तिप्रधान था । उन्होंने भक्तिको 
ही मुख्य मानकर विचार फरनेकी आवश्यकता नही समझी थी, क्योंकि माताने 
जब आज्ञा की है तो चादे वह आज्ञा शानमूलक हो, या अज्ञानपूछक हो, उस पर: 
विंचार करनेका पुत्रको कोई अधिकार नही है । पुत्रका कत्तेब्य केवल माताकी 
आज्ञ। पालन करना है। बाकी पाप पुएयका भार माता पर ही है । इस प्रकार 
धर्मके भक्ति श्रगको मुझ्य माननेसे पश्च पाएडवोका विवाह एक द्रौपदोसे 
हुआ था ।  थद्दी इस प्रकार अश्नाधारण विवाहका रहरुय है. । इसके सिवाय- 








ह्व० रे घर्म-विज्ञानं । 





महाभारतमे और भी लिखा है, कि, पश्च पाएडव इन्द्रके अंशसे उत्पन्न हुए थे, 
और द्रौपदी इन्द्राणी थी। पूर्वजन्मम शिवोपालनासे शिंचके दर्शन मिलने पर 
आनन्दमें बिहछ हो पांच घार 'परतति देहिं! कहा था, इस कारण धार्थना स्वीकार 
तथा सत्तीत्व रक्षा दोनों विचारसे एक ही इन्द्र पांच रुपमें आये थे | इस प्रकार- 
के पाँच पति होने पर भी द्वौपदीके प्रातःस्मरणीया होनेका कारण यह है कि 
डन्हौने पांच पति होने पर भी उसी अवसुधामं अपने मारीध्रम्मंकी ठीक ठीक 
रक्ता की थी । नियमके अछुसार जितने दिनों तक एक पतिसे सम्बन्ध रखती 
थी, उतने द्विंना तक और चार पाएडवॉके प्रति मससे भी पतिभावकों नहीं 
रखती थी । यही द्रौपदीकी दढ़ता, असाधारण धारणा और उसके विभूतिझूप 
होनेका परिचय है। इसलिये ही द्रौपदी प्रातःस्मरणीया है। 

यह बात पहिले ही कही गई है कि पुराण भगवानकओे निश्वासरूप होनेसे 
पुराणका नित्य और घनिष्ठ सम्वन्ध भगवानके साथ है. इसलिये जैसे भगवान्‌ 
पूर्ण है ऐसे ही पुराण भी पूर्ण है। अब पुराणकी यह पूर्णता तिविध भाषा, त्रिविध 
भाष आदि झुपमें किस प्रकारसे है नीचे उसका कुछ वर्णन किया जता है। 

पुराणकी पूर्णता त्रिधिध भाषामें है। आजकल जो पुराण पर चहुत छोगौ 
का सन्देह हुआ करता है, उसमे और और फोरणोंके सिवाय यह भी एक 
प्रधान कारण है कि, लोग पुराणकों भाषाको समभाकर पढ़ना नहीं जानते । 
पुराणमे तीन प्रकारकी भाषा वर्णित है, यधा-- 


समाधिभाषा प्रथम लौकिफीति तथाउपरा। 
ततीया परकीयेति शास्रभाषा त्रिधा स्मृता ॥ 
पुराण समाधिभाषा, छौकिकभाषा और परकीयभाषा, तौन प्रकारकी 
भाषा हुआ करती है। समाधिभाषा उसका नाम है कि, जिसके द्वारा ऋषियाँने 
चेदके अतिगस्सीर समाधिगस्थ तस्वोंको रूखी खूखी कठिन मापामें पुराणौमें 
लिख दिया है | छौकिकसाषा उसका नाम है कि, जिसके दारा ऋषियोंने 
समाधिगम्य कठिन तत्त्वोंकी बहुत प्रकारके रूपक और अलंकारके साथ अति- 
खरस छौकिकसापा द्वारा प्रकट किया है। तृतीय परकीयसाषा उसका नाम है 
कि जिसमें पौराणिक इतिहासोंके द्वारा धर्म्मंतत्व समझाया गया है! केवल 
“सत्य चद्‌” “धर्म चर” सत्य चोछो, धर्म्मका आचरण करो, इस प्रकार रूखा 


उपदेश करनेसे थोड़े दी लोग खत्पवादी भौर धार्मिक द्ोते हैं। परन्तु चदि इसी 
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शिक्षाकों दरिश्चन्द्र, रामचन्द्र आदिके दृष्टान्त द्वारा समझा दिया जाय तो लोग 
भान लेते हैं और धार्मिमक होते है। इलडिये द्वी पुराणों परकौयसाषाका धर्णुत 
है। चेदोमे भी यही तीनों प्रकारकी वर्णनशैलो है। फेनोपनिषद््म जो अग्नि, वायु 
आदि देवताओंका देप्पं चूर्ण करके अ्रह्मकी सर्वशक्तिमतता बताईं गई है और 
हान्दोग्योपनिषद्भ जो इन्द्रियामे परस्परमे प्रधानताके लिये विचाद बताकर 
झन्‍्तमे प्राणकी पतिष्ठा बताई गई है, वे सच वेदके लौकिक चर्णन है। उसी प्रकार 
चेदोमे इष्टान्तवरूपसे अनेक गाथाएँँ भी हैं। यह तीनों प्रकारका चुन स्वमाव- 
सिद्ध है, क्योकि संसार सब अधिकारी एकसे नहीं होते और न सव समय 
एक प्रकारका भाव अच्छा ही छगता है, इसी कारण पुराण इस प्रकारका 
भाषाचैचिच्य है। विष्जुपुराणके प्रथमाध्यायमें रष्टिवशैनमसंगर्मे अकृति और 
पुरुषके सयोगसे जिस भापामे महत्तत्त्व, अहंतत््व, भन, पद्चकर्मेन्द्रिय, 
पञ्चशानेन्द्रिय, पश्चतन्मात्रा, पश्चमहामृत आदिंकी सष्टिका घर्णुन किया गया है 
वह सब सभाधिभाष है । इसी समाधिगस्य तक्त्वका देवीभागवत और श्री- 
भद्भागवतर्मे लौकिकमापाके द्वार विचित्ररूपसे वर्ण किया है। देवोभागवतमें 
लिखा है कि-- है 
.. स कृष्ण: सच्वंसण्ठादी सिसक्षन्नेक एव च | 
रष्टचुन्सुखस्तदंशेन कालेन मेरितः प्रभु! ॥ 
स्वेध्आामयः स्वेच्छया च॒ द्विपारुपो वभूव ह। 
स्लीरुपो वामभागांशो दक्षिणांशः पुमान्स्मतः || -' 
इृष्ट तान्तु तया सादे रासेशो रासमण्डले | 
रासोब्वासे सुरसिको रासक्रीडां चक्र ह॥ 
अथ सा कृष्णचिच्चक्ति; कृष्णगर्व्म दधार ह। 
शर्त मन्वन्तर यावत्र ज्वलन्ती ब्रह्मतेजसा ॥| 
शर्त मन्वन्तरान्ते च कालेअ्लीते च मुन्द्री । 
छुपाव डिस्व॑ स्वर्णा॑ विश्वधारा5लय परम्‌ ॥ 


संसारके उंष्टि करनेचाले ध्रोकृष्ण परमात्मा प्रल्यके 


समय अकेले ही थे, 
परूठ जब काछको प्रेरणासे उनमें रृष्टि उत्पन्न करनेकी 


इच्छा हुई तो उन्होंने ' 





इक धर्म-चिज्ञान । 
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अपने वाम अइसे एंक खौको निकाला, चद्दी जी प्रकृति है । अपनी शक्तिरपिणी 
डस खीको देखकर परमात्माने उसके साथ विहाए करना आरम्स करदिया, 
पश्चात्‌ उस ख्लीकां गे हुआ, एक सौ मंन्वच्तर तक वह गर्भ रहा, जिसके 
बाद प्रक॒तिके पेटसे एक अरडहा निकला, और उसी अण्डेसे सब सृष्टि बने 
गई । थही वेबीभागवतकी लौकिकसाषा है | विष्युपुराणमें जो खष्टिका 
तत्त्र समाधिसाषाके द्वारा बताथा गया है, उसीको लोकिक भाषाके द्वारा 
इस प्रकारसे देवीभागवतर्में बर्ताया गया है | भाव दोनोंका एकही है, 
आषाका केवल चैचित्य है । ठीक इसी तत्वका आंशिकरूपसे भ्रीमक्लागवतके* 
झणमस्कन्धके ठादश अध्यायमें वर्णन किया गया है, जिसमें भगवानकी दैवी 
भायाकी महिमाका चर्णन करते हुए शिव शक्तिके सखस्वन्धसे खुध्टिका विषय 
चताया गया है. | ज्ह्म मायासे अतीत होने पर भी, इश्वरमें भायाकी उपाधि है, 
जिससे ईश्वरके चित्तमें खुट्टिकी इच्छा होनेपर, उनकी चीय्यैरूपा चेतनशक्तिकी 
भाथाकों देखकर स्खलित होनेसे, संसारमे चिचिंध चस्तुओकी उत्पत्ति होती है। 
इसी आध्यात्मिक भाचकों लेकर भागवतके अष्टमस्कन्धम वर्णन कियागया है 
कि, मोहिनी सायाको देखकर शिवजी मुग्ध होगये। मायाके पीछे पीछे कामचश 
होकर दौड़ने छगे और उनका बौथ्ये रुखलन होने छगा, जिससे चांदी सोनेकी 
खानें बहुतसी बन गई, यथा-भागवतमें--... 


तस्यानुधावतो रेतश्चरकन्दाउमो परेतसः । 
शुष्प्रिणो यूथपस्येव वासितामनुधावतः ॥ 
यत्र यन्रापतन्मज्यां रेतस्तस्य महात्मनः। 

तानि रूप्यस्य हेस्नश्च ज़ेत्राण्यासन्‌ महीपते ! 


इसी प्रकार श्रीमज्ञागवतके चतुर्थ स्कन्धके उन्तीखनें अध्यायमें पुरुष 
को पुरख्षन कहकर समाधिभाषाके 'द्वारा सूचम शरीर, स्थछ शरीर, सदम 
शरीरमें मन बुद्धि आंदि और स्थूछ शरीरमें इन्द्रियोंका नवद्वार, पुरुषका 
प्रकतिके साथ सम्बन्ध, उसी सम्बन्धसे बन्धनका झाभांस, और खष्टिका 
विरवार आदि वर्णन करके, उसी सुकन्‍्धके २५, २६, २७ और २८ अध्यायोमे 
इसी समाधिगरस्थ विषयका छौकिकसाषाके द्वारा अलड्ढाररूपसे वर्णेन किया है, 
जिसका, विस्तृत चरणन मूलगन्‍्थमें दृश्य है | 
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भत्स्यपुराणमें छिजा है कि; ब्रह्माजीने अपनो कन्याकों देखकर कामातुर 
हो उसके साथ एक कमलमें रहना आरम्भ किया, जिसके फछसे मु आविकी 
सृष्टि हुईं, यथा ।-- 
तत। सँजपतस्तस्य भित्तता देहमकल्मपम्‌। 
स्ीरूपमर््मकरोत्‌ अ्धू पूरपरूपवत्‌ ॥| 
शतरूपा च सा ख्याता सावित्री च निगयते । 
सरस्वत्यथ गायत्री त्रह्माणी च पर॑तप [| 
तत। स्वदेहसम्भूतां आत्मनामित्यकल्पयत्‌ । 
दृष्टा तां व्यथितस्तावत्‌ कामवाणाहिंतों विभु ॥ 
एतत्तस्वात्मक॑ कृत्य जगद्ेधा अजीजनत्‌ । 
सावित्री छोकरष्टथर्थ हृदि कृत्वा समास्थित) ॥ 
ब्रह्माजीके तप करते करते उनके आधे शरयरले एक स्त्री निकली, जिसका 
नाम शतरूपा, साविश्ञी, सरस्वती, गायत्री और प्रह्माणी हुआ । उस स्त्रीको 
अहाएकीने कल्यए करके भलत्ियए, परल्‍तु उसको देखते ही विलछु ब्यथोत्‌ व्यपपक 
मगवान त्रह्माजी कामवाणले पीडित होगये । तत्पश्चात्‌ साविन्नौकों हृद्यमें 
धारण करके तत्त्वोके क्मसे ससारकी उत्पत्ति की । इन श्लोक तपके द्वारा 
अर््ध भइसे स्रीकी उत्पत्ति, उसको कन्या रूपसे मानने पर सी काम होजाना, 
पश्चात्‌ उसके साथ मिलकर सृष्टि करना, आदि विपय पिचार करने योग्य हैं 
इसमें प्रथम विचार यह है फि, जिस प्रकारसे काम शब्दका भाव आज़कलके 
लोग लिया फरते हैं. ऐसा भाव पुराणोम या वेदम ईश्वर था बह्मा, विष्ण, 
शिवके लिये कही नही धताया गया है, चह्ां समी स्थानों काम शब्दका अर्थ 
सिख्त्ता अर्थात्‌ सृष्टि फरनेक्री कामना या स्वतः इच्छा, इस भावकों प्रकद 
किया गया है, यथा-बेदम कहा है कि :-- 
“कामस्तदग्रे समवत्तेताधिमनसो रेत; प्रयम॑ यदासीत्‌ 
“स तपरंतप्ता मथुनमेच्चत्‌'! । 
, एल मस्योे परसात्माका काम मल्ुष्यके सदश काम नहीं है परन्तु 
तपस्याके द्वारा सृष्टि करनेको इच्छा है. यह तपस्या भी साधारण तपस्या नही 
। यथा-सुण्डकोपनिषदूर्मे कहा है कि३--- 
१०२ 
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“तस्य ज्ञानमय तपः 

उनका तप ज्ञानरूप तप है। यही भाव सब स्थानों बताया गया है 
जिसको विचारवान्‌ पुरुष समझ खकते है। ब्रह्माजीने भी इसी घकार तप 
करके फन्‍्याकी उत्पत्ति की थी । इस विपयमें श्रान्ति होनेका और एक 
कारण है कि, सहुष्य बह्मा, विष्ण आदिके यथार्थ स्वरूपकों नही समभते हैं। 
चहुतसे अर्व्वाँचीन पुरुषोने तो यह कह दिया है कि, जो चार वेद्‌ पढ़ जाय 
वहीं त्रह्मा है । इस प्रकार करपना दैवजगत्‌्के न जाननेका ही फल है । यह 
विषय पहिले ही कहा है कि, जड़ प्रकतिमें स्वयं करनेकी शक्ति न होनेसे चेतन- 
शक्तिके अधीन होकर, काम फरवी है, उसी सिद्धान्तके अद्लसार अज्याण्ड्म 
व्यात जिस चेवनशक्तिक्रे होनेसे ब्रह्माएड-पकृति रूष्टिकों उत्पन्न कर सकती है, 
प्रह्मस॒डर्म व्याप्त उस चेतनशक्तिका माम अह्या है । अब विच्यार यह है. कि, 
बल्माएडकी सृष्टि ,करनेवाली चेतनशक्तिके अधिदेव जिनको त्रह्मा कहते है, 
उनके साथ सरस्वतीका सम्वत्ध कैसे हुआ, और क्यों हुआ | यद्द बात सत्य है 
कि, .ज़बतक फस्सके साथ ज्ञानका सस्वन्ध न हो, तबतक फर्म ठीक ठौक 
नदी होता और कभी कभी गीवोक्त विकस्म॑ भी चच जाता है । लौकिक जगत्‌में 
भी देखते है कि, ज्ञानके बिना संसारमें कोई काय्ये नहीं होसकता है । अश्ञानसे 
कारय्ये करनेपर काय्ये दिगड़ जाता है | सरस्वती विद्या अर्थात्‌ ज्ञानकी 
देवी है, प्लह्मा कर्म्मके देवता है.। फरम्मैकी शक्तिके साथ जो ज्ञानकी शक्तिका 
मेल है, उचखीको ही कल्याके साथ मेछके रूपसे पुराणकी छौकिकभाषामें.वर्णन 
किया गया है। कल्या इसलिये कहागया है कि, श्रह्माजीमे उसको तपके द्वारा 
अपने शरीरके अद्ध अइ्लसे उत्पन्न किया था ।- अह्याजीको श्ञान चाहिये था 


क्योंकि, ज्ञानके विना सृष्टि ठोक नहीं बन सकती थी । सन्ध्याके मस्ममें 
लिखा है कि जड़; 


यथा पूर्वमकल्पयत्‌ दिव॑ च पृथिवीं चान्तरिक्षमथों स्वः 
पएथिवी व स्व्ादि छोककी रुष्टि पूचे कल्पके अछुसार हुआ करती है। 
प्रछ्यके समय जो जीव जिस योतिरमं रहकर छथ हो जाते है उनको संस्कारके 
अछ्ुसार रष्टिके समय उसी योनियें उत्पन्न करना पड़ता है। जो पूर्व कल्पमें 
मल॒ष्य था वह भद्लष्य ही होकर आता है, जो पश्च था चह पथ्च होकर उत्पन्न 
होता है, जो वृत्त था घह बृत्त होफर उत्पन्न होता है | उस्री प्रकार कर्म्मके 
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* अछुसाए ठीक ठीक सृष्टि जह्माजी तसी कर सकते हैं. जब उनमें ऐसा शान हो । 
नहीं तो सष्टिमें मडबड होसकता है, इसीलिये अह्माजीने तपके ढाया ज्ञानरूपी 
सरस्व॒तोको अपने भीतरसे उत्पन्न करके उसको हृद्यमें धारण करके खुष्टि की, 
जैसा कि मत्स्यपुराणमें वन कियागया है। यही पुराणों जिविध भाषाकी 
पूर्णता है । 

श्रव गह्ञाजीका स्वरूप बताकर जिधिध भावकी पूर्णता बवाईं जाती है। 

सयूल गगा दिमालयको फन्‍्दरयसे निकलो है, यह बात सत्य है, क्‍योंकि, 
प्रत्यक्ष है | ऋषियोंने गगाजीको हिमालयसे निकलतो छुई देखने पर भी जो 
शिवजीके मस्तकले गगाजोका निकलना बताया है इसमें गंगाजोकोी आधि- 
भौतिक और आधिदेधिक दोनों महिमाओका देखना ही उनका उद्देश्य था। 
जिस प्रकार परमात्माके निराकार होने पर भी अनन्त कोटि अ्रह्माएडमय यह 
सखार उनका स्थल विराट्‌ स्वरूप है, उसी प्रकार शिवज्ञीका भी विराटरूप 
तत्त्वोंके बिचारसे पृथिवी कही जासकती है, क्योंकि शाह्लोमे प्रमाण है-- * / 

नभसो<विपतिविष्णुरुनेश्चेव महेश्वरी। ह 
वायोः सय्येः झितेरीशो जीवनस्थ गणाउपिपः | _ 

आकाशत्वके देवता विष्छु, अग्नितत्वको देवता मंदेश्वरी, वायुत्वके 
देवता सूस्य, पृथिवीतत्वके देवता शिव और जछ्तत्त्वके देवता गणेश है । इस 
लिये तत्त्वोके बिचारसे भाषके अज्लुसार अधिदेव शिव और अधिभूत पृथिवी है | 
शिवजीकी जो सूत्ति श्वेतवर्ण व भुजज्॒भूषण है, सो उनकी भावमया सूर्सि-हैं। 
परन्तु जिस सूर्िके खाथ गद्ाजीकों उत्पत्तिका सस्वन्ध बताया गया है "बह 
शिवजीकी भावमयी सूत्ति नहीं है किन्तु तत््योके अत्ुसार विराद मूर्ति है। 
पृथिवोतत््वके अधिदेव शिवजी है इसलिये शिवजीका आधिभौतिक स्वरूप 
अर्थात्‌ स्थूछ विराद्‌ घूत्ति पृथिवी है । जब प्रृथिवी शिवजीको विराद्‌ मू्सि है 
तो हिमालय शिवज्ञीका मस्तक है क्योकि मस्तक शरीरके सब अज्लेसे ऊँचा 
अक्ञ होता है और हिमालय पृथिचीमें सबसे ऊँचा अह्ू है | इसीलिये दिमाठयसे 
गंगाजीका निकलना ओर शिवजोकी जदासे गयाजीका निकलना दोनों एक 
चात है । इस प्रकार स्थूल गगा हिमाउयसे निकलने पर भी दिमाल्यको केवल 
हिमालय न कहकर ऋषियोने जो शिवजीके विराद्‌ भाषके सम्वन्धसे गद्नाजीर्की 
उत्पत्ति घरंत की है, इसका तात्पय्य॑ यह है कि, ऋषिगण गंगाजी को और 
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जलाशयकी तरह जलाशयमात्र ही न समझा कर उनको देवी समभते थे ॥ 
गद्गाजीमें दैवीशक्ति ऋषियोंकों देखनेमें आती थी। इसी दैवीशक्तिका प्रकाश 
शिवजीके आश्रयसे हुआ था, क्योंकि शिवजी महापश्रक्तिके पति है, इसलिये 
दैवीशक्तिके आधार हैं, उनक्रे मस्तकसे निकली हुई गड़ाजीमें अनन्त दैवीशक्तियां 
भरी हुई है, जिखसे गह्माजी जिलोकतारिणी पतितपावनी है, जिनके स्पशैसे सगर 
चशके शापग्रस्त मह्ष्योंका उद्धार होगया था । यही महान देवता शिवजीके भरुतक 
से दैवौगंगाके निकलनेका रहस्य है। इस प्रकारसे शिवजीके विशद्रूपसे स्थुल 
गज्ञा और शिवजीकी दैवीसत्ताके आश्रयसे शक्तिमयो दैवीगंगा प्रकट हुईं हैं । 

अब गज्ञाजीकी दैवोशक्ति जो कि मन्दाकिनोरूपले स्वर्गम विराजमान थी 
और जिसको भगीसथने शिवजीकी सहायतासे संसारके मनुष्योंके उद्धारके लिये 
अपनी तपस्याके बलसे प्रकट करादिया था, वह शक्ति क्या चस्तु है उसका घर्खन 
किया जाता है। यह बात विज्ञानसिद्ध है कि, जड़ वस्तुर्मे जो कुछ शक्ति देखनेमें 
आती है सो सब दैवीशक्तिका ही स्थूलके आश्रयले विकाशमात्र है | इसी प्रकार 
जिस चेतनशक्तिके प्रतापसे ग्रज्ञाजल खंसारमें अनन्त काय्योकों करता है उस 
ज्रेतनशक्तिका नाम गज्ञादेवी है। श्रोभगवानने गीतामे भी कहा है।+-- 

यह यह विभूतिमत्‌ सर्व श्रीमदूज्जित मेष वा । 
तत्तदेवावगच्छत्व॑ मम तेजों5श सम्भवम्‌ | १०। ४१ 

अर्थात्‌ जहां पर कोई अलौकिक शक्ति हो उससे भगवानकी देवी शक्ति 
ही जाननी चाहिये | ईसी गद्ढादेवीके रहनेसे ही गड़ाजलमे कई प्रकारकी शरोर 
आरोग्य करनेके लिये स्थलशक्तियाँ और मन व आत्माकों पवित्र करनेवाली 
खुद्म शक्तियाँ हैं। गद्ञाजलमे जो अद्भुत स्थूल्न शक्ति विद्यमान है, जिसको इतने - 
दिन बाद पश्चिमी चिद्वानोंने कुछ निरशेय करके सबकी आँखें खोलदी है, इसी 
शक्तिकी प्रशंसाके लिये गज्ञजीकी स्त॒ुतिसे हमारे ऋषिछोगोने प्रन्थके भ्रन्थ 
भर डाले है। जब तक सायन्सने गह्गाजलकी शक्तिके विषयमे कुछ भी निर्णय 
नही किया था, तब तक ग्राय। छोग समभते थे कि गज्ञका जल और कूपका जल 
एक ही प्रकारका है, दोनोंमें कोई भेद नही है. क्‍्यौकि दोनों ही हैड्डोजन 
( 9:97०8०० ) और एक्‍्सीजन ( 0552०० ) के मिलानसे बने हुए है । 
अब सबको पता छग गया है कि, गक्लाकी हवा, गह्लाकी मिद्ठी, गज्लाका जल, 
प्भीमें शरीरको पुष्ठ और मारोग्य करनेकी शक्ति विद्यमान है। ग्रज्ञकी मिट्टीके 
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मछनेसे सब तरहके चर्म्मंसेग आराम होते हैं .! गंगाजलमे स्नान करनेघे' 
अस्तककी बीमारी अच्छी होती है । गगाके चायुकरे सेचनसे शरीरमे कोई रोग 
नहीं रहता है। गगाका जल पीनेसे अजौर्णेगकी वो वात ही क्या, जीण॑ज्वर 
आदि कठिन योग भी आराम होजाते हैं. । केवल इतना ही नही, किन्तु बड़े बड़े 
सायन्सवेत्ताओने कद दिया है. फि, गंगाजलमे शरीरके बछको बढ़ानेको अपूछ्चे 
शक्ति विद्यमान है, जिससे दुर्बेल रोगी रोगसे मुक्त होनेके वाद शरोरमे बल 
बढ़ाना चाहे तो उसको डाक्टरी दानिक (70०7० ) खानेकी आवश्यकता 
नही है, केवछ गगाजछ पान और गयास्तानसे ही शरोरमें पूर्ग बल प्राप्त होता 
है। यह भी द्खाया गया है कि, कप आदिकोके जल दो चार दिनमें ही खराब 
होकर पीने योग्य नहीं रहते, परन्तु गगाजल चादे कितनी ही दूर ल्ेेजाकरः 
वर्षों तक रखने पर भी कुछ भी खराब नही होता है, बैसा ही स्वादिष्ट और 
पान करने योग्य रहता है । जितने सक्रामक रोग या प्लेग आदि कठिन कठिन 
रोग देशमें चहुत ही अनिष्ट करते है थे सब प्रायः खराब स्थान और खराब 
जलमें उत्पन्न होते हैं। मलेरिया, सेग, हैजा आदि बीमारियों इस प्रकारके रोग- 
के फौटोंसे फैलती हैं। दैज्ञेके कीट जलमें ही चहुत उत्पन्न होते है, परन्तु परीक्षा 
करके देखा गया है. कि, गंगाजलमें कभी किसी रोगका कीट पैदा नहीं होता, 
इतना तक कि गंगाजलमे रोगके कीट छाकर छोड़ देने पर भी वे कीट मर जाते 
हैं। गगाजलमें इस प्रकारकी अपूर्द्य शक्ति है, इसीलिये ऋषियोने गगाजलकी 
इतनी स्तुति की है। कहा है कि३-- 
शरीरे जण्जरीमृते व्याधिग्रस्ते कलेबरे। 
औषध॑ जाहवीतोय॑ वेचो नारायणो हरि! ॥ 


शरीरके जजूुरः होजाने पर और व्याधियाँसे भ्रस्त होजाने पर गंगा- 
जल ही औषधि है और श्रोमज्ारायण ही चैद्यराज है | गंगाजल ही श्रेष्ठ 
औषधि है, यह सब फहना गगाजलमें जड़ शक्तिका लक्षण है | इस जड़ 
शक्तिकी मूछस्वरूपिणी चेतनशक्ति संखारमे गगादेवोरूपले प्रसिद्ध है, जिनकी 
शक्तिकी महिमा समझत हिन्दूशास््रो्मे चर्णुतकी गई है। यथा--गगाके स्पशंसे 
यहाँ तक कि स्मरणसे भी पाप दूर होता है। ऋग्वेद्‌ ( भं० १० अ० ३ सु० री 
भ० ५ ) भें सी स्तुति की है किः-- 


इमे में गई यधुने सरस्वति शुततद्नि स्तोम॑ सचेत | 





मर घर्म-विशान । 
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सगे, यमुने, सरस्वति, श॒त॒द्वि, ठुम मेरे यक्षकों सेवन करो, यहाँ गया 
आदि अधिष्ठात्री देवियौका आवाहन किया गया है। रामायण (अयोध्या काएड) 


में सौताजीकी उक्ति है कि +-- 
त्वै हि तिपथगे ! देवि | त्रह्मलोकसमक्षम !' 
सा ता देवि ! नमस्यामि प्रशंसामि च शोभने ! 
है देवि | तुम स्वर्ग, मत्ये, पाताल तीनो लोफोमे तीन रूपसे जानेधाली 
और ब्रह्मलोक प्राप्त करानेवाली हो, तुम्हें प्रणाम है । 
गहन अति पवित्र देवनदी है। महाभारतमें शिक्षदृत्तिका प्रश्ष है-- 
के देशा। के जनपदा; के ग्रामाः के च पचता; । 
प्रकृष्ठाः पुण्यतः काश शेया नथस्वदुच्यताम॥ 
कौन कौन देश, जनपद्‌, ग्राम तथा पर्चत उत्तम है और फौन कौन 
नवियां भी पुएयमयी हैं सो बताइये | उत्तरमे लिद्धने कहा-- 
ते देशास्ते जनपदास्ते ग्रामास्ते च पर्वृता: 
थेषां भागीरथी गंगा मध्येनति सरिद्ृरा ॥ 
-तपसा ब्चर्येण यज्ञेस्त्थागेन वा पुना। 
गति तां छमते जन्तुर्गेंगां संसेच्य यां छम्नेत्‌ ॥ 
पूर्वे चयसि पापानि कृत्वा कर्माणि ये नरा।। 
परचादुगज्जां निषेवस्ते तेडपि यान्त्युत्तमां गतिस्‌ ॥- 
- यावदस्थि मनुष्यस्य गंगातोयेषु तिष्ति। - 
तावह वर्षसहस्राणि स्वगंलोके महीयते | 


थे ही देश, जनपद्‌, आम तथा पर्चंत उत्कृष्ट है, जिनके मध्यमें नदी श्रेष्ठ 
भागौरथी बहा करती है | तपस्या, ब्रह्मचर्य, यज्ञ और त्यागके द्वारा जो उत्तम 
गति मिलती है, केवछ गज्ल सेवनसे घद्दी मिलती है । पूर्व चयसर्में पाप करने 
पर भी जो लोग पीछेले गह्लासेवन करते है, उन्हें उत्ठमगति मिलती है। जबतक 
महृष्यकी अस्थि गज्ञाजलमें रहती है, उतने हजार धर्ष तक स्वर्गलोकम वास 
होता है। और भी: 














दरशनात स्परशनात्‌ पानाचथा गंगेति कौचेनाद। 

स्मरणादेव गड्ायाः सब पापात्‌ प्रमच्यते )। ( महामारते ) 
किमष्टांगेन योगेन कि तपोमि! क्िमध्वरे!। 

वास एव हिं गद्गायां त्रह्मज्ञानस्य कारणम्‌॥ ( नारदीये ) 
जाइवीतीरसम्भूतां एदं मु्ृध्ना विभचि यः। | 
विभर्ति रूप सो5कस्य तमोनाशाय केवलम्‌ ॥ . ( महाभासते ) 
“बर्ज्य परयेपित तोय॑ वर्ज्य परयेपित दलमू। ४ 
अवर्ज्य जाइवीतोयमवज्य हुलसीदलमू। ( यमसंहितायाम, ) 


चान्द्रायणसहस्ताणां यरफर्ल परिकीत्तितयू । 

* त्ततः शतगर्ण पुण्य गड्गागण्डपतो भवेत्त ॥ ( अविष्ये ) 
चन्दंशूयग्रहे चेद यो्वगाहेत जाहबीमू। 
सः सनावः सर्वतीयेष किमर्थमटते महीम्‌॥ ( गारुड़े ) 


गह्लाके दर्शन, रुपर्शन, शुणकीर्सन, ज़र्पान कौर फेवछ स्मरणमात्रसे 
महुष्य सद्यः पापमुुक्त होता दै। अष्टाह योग, तपस्या या यज्ञ फरनेका कुछ प्रयो- 
जन नहीं है, क्योंकि केवछ गढ़ा तीर निवास ही अह्मजानका हेतु है। गंगातीरकी 
मिद्दीको जिसने सिर पर धारण किया, मानों अज्ञान तमोनाशके लिये उसमे 
घूर्यदेवकों सिर पर घारण कर लिया । अन्य नदो, कप आदिके जछ तथा अन्य 
वृक्षके पत्ते बासी होनेपर त्याग देने योग्य होते हैं, किन्तु गढ्ाजल और छुलसी- 
दत्न सदा रखने योग्य तथा धासी नहीं होते है। लहस्नचार चान्द्रायणनत करने: 
से जो पुरय होता है, गक्गाजलका गेण्डूप लेमेसे उसका शतगुण पुरय होता है। 
चन्द्र॒सूर्यग्रदणके समय जिसने गगांस्तान क्षिया, उसने सभी तीथोंमें झनवानका 
पुएय ले छिया उसको पृथिवां घमनेको आवश्यकता नहीं है | इस प्रकारसे 
श्रुतिस्द्ेति पुराणेम गड़ाकी भूरि भरि प्रशंसा लिखी गई है। 


जल म७ 


निम्नलिखित कर्म पवित्र गद्ाजलमें करना निपिद्ध चताया गया है--. 


गड्जो पुष्यजलां मराप्य जयोदश विवर्जयेद्‌। 
शौत्रमाचसन चैव निर्माल्य॑ महघपेणम॥ 


६१६, , धर्म-विहाण | 





गात्रसंवाहन॑ क्रीड़ां प्रतिग्रहमथारतिम्‌ | 
अन्यतीथरतिं चेव अन्यतीर्थप्रशंसनम्र ॥ 


बद्रत्यागमथापात॑ सन्तारं च विशेषतः ॥ (अह्मारडे ) 
नाभ्यंगितः प्रविशेच गज्गायां न मलार्दितः । 
न जल्पन्न मुषा वीक्षत्र वदलनृत॑ नर। ॥ ( स्कान्दे ) 


पुए्यतोया गल्ञामे तेरह काम नही होने चाहिये; यथा--मलमूत्नादि त्याग, 
सुख प्रच्ञाउन या दुन्‍्तघावन, आचमन, पूजाके फूल निर्माल्य निक्षेप, मलघर्षण, 
जलकीड़ा, दानप्रहण, अन्यतीरथे प्रशला, चस्र॒त्याग, तैलमर्दंन, सलिनदेह होकर 
जल्लप्रवेश, मिथ्याभाषण और कुदष्टि--ये सभी गड्ास्नानके समय चर्जनीय हैं । 

ऋण्वेद १० ७५-४ में, कात्यायनभौतसूत्र तथा शतपथ ब्राह्मणमें, रामायण, 
महाभारत और कितने ही पुराणों गज़्को अलौकिक सहिमा बताई गईं है। 
शमायण आदि काएड ४२, ४३, ४३ सर्गरम लिखा है कि, स्वर्गंसे उतरकर गड्ा 
शिवजटामें अटक गईं | भगीरथके पुनः तपस्या करनेपर विन्डुसरोचरमें आगिरी। 
विन्डुंसरोचरसे गज्ञाकी साव घाराये निकली । हादिनी, पावनी और नत्िनी नामक 
तीन धाराये पूर्व विशाकों तथा बडछु, सीता और सिन्धु नामक तीन धाराये पश्चिम 
दिशाकोी चली गईं | एक धारा समोस्थ प्रदर्शित मार्ममें चली, उसीका नाम 
“ भागीरथी है। भागीरथीने ही सखांगरमें जाकर सगरवंशका उद्धार किया है। यही 
सब भगवती गज्की आधिसौतिक, आधिदेधिक महिमा है । कर 

तीखरी आध्यात्मिक गह्ला, जिसको ज्ञानगढ़ा कहते हैं, जिसके लिये 
श्रीमगवान शड्डराचार्य ने :-- 

“जानप्रवाह्य विमछा5दिगज्ा 

“ज्ञानरूप प्रवादवाली गज्ना विमठछा आदिगह् है” ऐसो स्तुति की है, 
उनकी उत्पत्ति भगवान्‌ विष्युसे है | विष्छुजी परभात्माकों चित्सत्ता अर्थात्‌ 
शानखत्ताके केन्द्ररूप हैं, इसलिये उनसे ही श्ञानगज्ञका निकलना विज्ञान-सिद्ध' 
है । इसीको दी किसी किसी पुराणमें चर्णन किया है कि, शिवजीके छृत्यको 
देखकर विष्णु द्रव होगये ओर उसीखे गज्ला निकली, यह सब उसी साचका चरुन 
है, इसीलिये दी गज्ञाका नाम ब्रह्मदव है | यही गज्ञाजीका आध्यात्मिक स्वरूप है। 
पुराणोके गस्भीर रहस्यों पर जितना ही विचार किया जायगा उतना ही सब्बंश्र 


पौराणिक शंक्षा समाधान । द्ररैजे 
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आध्यात्मिक, आधिदेविक गौर झधिसौतिक इन तीनो भावोंकी पूर्णता इृष्टि- 
गोचर होंगी ! 
मब पुराणके अन्चर्गंत कुछ ऐतिहासिक विपयो पर शंकासमाधान किया 

जाता है। भार्य जातिका आदिनिवासस्थान भारतवर्ष ही है, अ्रधवा आयंगण 
कहीं बाहरसे यहां आकर वध गये है, इस चिपयमें अनेक शकाएं हुआ करती हैं । 
अतः यद विषय आर्यशाखाहुजार समाधान करने योग्य है। रूष्टि प्रकरण तथा 
चर्ण॑विद्ञान प्रकरणमें श्रुतिपमाण देकर पहिले ही कहा गया है कि, मानवी सष्टिमें 
प्रथम माहाण जातिको उत्पत्ति हुईं है। ये सब त्राह्मण प्रथम कहां उत्पन्न हुए थे 
इस विपयमें महासारत चनपर्चक्रे अन्तर्गत तीर्थयात्रापर्च अध्याय झ० श्छोक 
१०२ में लिखा है; -- 

अधथ गच्छेत राजेन्द्र देविकां छोकविश्रुताम्‌ | 

प्रनतियंत्र विधा भयते भरतपभ ॥ 

यह नाझ सुधिष्ठिर-सस्वादका वचन है । काश्मीरमदेशमे विंतस्ता 

( जेलम्‌ ) नदीके पास सप्तचरु तीर्थ और उसके पास देविका नदी है। इसी 
देविका नदीके तद पर प्रथम ब्राह्मण सृष्टि हुई थी। अब भी काश्मीरमदेशर्म 
केचछ ब्राह्मण जाति ही वलती है, जिसमेंसे कुछ 'मुसलमान' होगये है। यद सब 
स्थान सिन्युनदके आसपास हैं, अतः लिन्धुसे “हिन्द! नाम इुआ है, यह भी 
अज्जुमान किया जा सकता है। अतः आर्यंगण कहीं वादस्से यहां आकर चर 
गये हैं यद सिद्धान्द आयेशाआहुसार प्रमाणित नही होता है । इसके विपयमें 
दूसरा सिद्धान्त यह है, यथा महुसंद्धितामें :--- 

आसमुद्गात्तु वे पूर्वादासपद्रास्तु पश्चिमात्‌ । 

तयोरेबाइन्तरं गि्येरा्यावर्त विदुवंधाः ॥ 

सरस्वतीहपदत्योर्देवनद्योर्यदस्तरस्‌ | 

त॑ देद निर्मित देश ब्रह्मावर्त्त प्रचक्षते ॥ 

कुरुक्षेत्र च मत्स्याश्व पाश्ाछा! शुरसेनकाः। 

एप अह्मर्पिदेशो वे तरह्मावर्चादनन्तर!॥ 

एतदेशप्रसतर्य सकाशादग्रजन्मनः। 

से रुव चरित्र शिक्षेरत्‌ पृथिव्यां सर्वभानवा! ॥ 

०्ड्े 








दर घंम-विशान । 
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जिस भूमिके पूर्व और पंश्चिसम समुर्दे है, जिसके उत्तरमें हिमालय और 
दक्षिणमें विन्ध्याचल है, उसको आर्य्याव्त कहते हैं । आर्य्यावर्त्त सारतवर्षकां 
ही नाम है। पूर्वोक्त छक्षणको देखकर और दक्षिंणम विन्ध्याचलंका नाम देखकर 
प्राय: महष्यौकी यही सम्मति होती है कि, भारतवर्षके उत्तर भागकों झआार्याविर्त 
कहते है, और द्च्तिण भागके दक्तिणावर्चादि और और नाम हैं; परन्तु इस 
सिद्धान्तको निश्चित न रखकर यदि समरुत भारतवर्ष अर्थात्‌ हिन्डुस्तानकों ही 
आर्य्यांचत्ते रूपसे माना जाय वो सिद्धान्तके स्थिर करनेमे सुचिधा होगी | क्यों 
कि दक्तिण समुद्रके निकटवर्ची स्थानोंमे भी विन्ध्य नामका पव्चत विद्यमान है। 


खररवती और दृषद्वती नाम्नी दोनों देवनदियोंके बीचमें जो देवनिर्मित 
देश है उसका नाम श्रह्माचत्त देश है । कुरुक्षेत्र, मत्स्यदेश, पाश्चालदेश और 
सधुरादेश ब्ह्मावर्दके अतिरिक ये देश श्रह्मर्षि देश कहलाते हैँ । सश्टिकां आदि 
विकाश इसी देशमें हुआ है, चष्टिकी प्रथम दशामे जो ब्राह्मण उत्पन्न हुए थे 
सो इसी देशमें उत्पन्न हुए थे और इन्हींसे आचीर, ब्यवहार और चारित्रका 
शादश संसारमे सर्वत्र व्याघ होना चाहिये; और सो हुआ भी था। क्योंकि 
पाश्चात्य परिडतोंके सिद्धान्वाछसार पूर्ण पुरुष आश्यंगणकी ही शानकी ज्योति 
सर्मस्त संखारमें फेंड गईं थी सो आजतक उन शाम प्रकाशंकों दे सदी है। 
और भ्रीसगंवान्‌ सद्धजीके ऊपर कथित वचनोंका भी यही तात्पय है । शतपथ 
पघाह्मणमें लिखा हैः--- 


“ेषां कुरुक्षेत्र देवयजनमास तस्मादाहुः कुरुक्षेत्र देवानां देवयजनस्‌ 

कुरुक्षेत्र ही देवताओंके देवयज्ञका स्थान है । देवतागण कर्मके प्रेरक 
हैं, इसलिये देवयज्ञके द्वारा जो दैवीशक्ति उत्पन्न होती है उसीसे कर्माउसार 
सष्टि-परवाह चलता है. और वेह शक्ति जब कुंरुक्षेंत्रमं ही प्रथम चिकाशको प्रात 
हुईं थी तो प्रथम सृष्टिको विकाश कुरुचषेत्रम ही हुआ थां यह कहा जा सकता 
है । इसलिये गौताजीमें भी सर्गवानने कुरुचषेत्रंकों धर्मचेंतर कहां है । जावालोप- 
निषदु्‌्मे छिखा है ;--- 


/यदन इुरक्षेत्र देवानां देवयनर् सर्वेषां भूतानां बरहसदनम” 


कुरुक्षेत्र ही देवताओंके'देवयक्िका संथाने है. तथा समस्त जीवोका आदि 
उत्पक्तिस्थान है। रष्टिके आंदिकालमे पूर्णपुरुष झय्यभंण भारतके इसी स्थानमें 
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उत्पन्न होकर समस्त आर्य्यावर्समें विचरण करते थे, उनके रहनेके कारण इस 
भूमिका नाम आर्यावत्ते हुआ है। शास्त्रोमे लिखा है :-- 
«आया: श्रेष्ठ आवर्तसते पुष्यभूमित्देन वसंत्यत्र इति आयावत:”” 
पुण्यभूमि होनेके कारण पूर्शपुरुष आयेगण थहांपर निवास करते थे 
इस्लीलिये इस सूमिका नाम आर्यावर्च हुआ है । कुल्कक भट्दनीने आर्यावर्त 
शब्दका यद्द भर्थ किया है +-- 
“आया अनज्रा5धवत्तेस्ते पुनः पुनरुदवन्तीत्यायाव्त:? 
आरयंगण इस स्थानमे पुनः पुनः जन्म श्रहण करते हैं इसलिये इस 
स्थानका नाम आर्यावत्त हुआ है। हे है 
इन सब प्रमाणोंके द्वारा भारतवर्ष ही आर्यंगणकी आदि निवासभूमि है 
यह बात स्पष्ट रुपसे,सिद्ध होती है। इस विपषयम परिडत मुयर साहबने अपने 
संस्कृत टेक्स्ट ( 8905:7६ 7८5६ ) में कहा है।-- 
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अर्थात्‌ “आर्यछोग कभी पश्चिम देशसे इस देशमे नहीं आये हैं, किन्तु 
श्रार्यगणके चंशसे ही पश्चिमदेशकी अनेक सम्यजातियां उत्पन्न हुईं थी। उत्तर या 
उत्तर-पश्चिम देशसे भी आर्यगण भारतमें नही जाये है, क्योंकि प्राचीनकारमें 
पदश्चिममें कोई सभ्यजाति रहती थी जिनसे आरयगणकी सभ्यता तथा धमकी 
उत्पत्ति हुई है ऐसा प्रमाण भाषांतत्त्वके इतिहासमें कही नहीं मिलता है। किसी 
प्राचीन संस्कृत ग्रन्थमें प्रमाण नही मिछता है कि, विदेशीय किसी ज्ञातिसे 
प्राचीन आर्यंगण उत्पन्न हुए हैं अथवा सारतके सिवाय और कहीं आयोका 
निवास था” । अतः चेदादि शाख्र्रीय प्रमाण तथां विचारके द्वारा यही निश्चय 
ता है कि, आयेजातिका आवि निवासस्थान भारतवर्ष ही है। तिन्बतसे आय॑* 





गणके भारतमें आनेका कोई सी प्रमाण शाख्रमेँ न मिलनेके कारण थह' भत 
भान्‍्य नही हो सकता है| 
आर्थंगण मध्य एशियासे था जर्मनीके समीपवर्त्ती रुकेसिडिनेवियासे भारतमें 
आये है. यह जो बाव कौई कोई पश्चिमीय महुष्य कहा करते है, इसमें उनकी 
यहीं युक्ति है कि, धहांके अनेक नद्नदियां तथां नगरके नाम आर्यत्रन्धोम मिलते 
है, आर्यौंके उपास्य अनेक देव देवियोंके नामके साथ चहाँकी प्राचीन जातियोंके 
अनेक उपास्य देव देवियोंके नामका मेल देखनेमे आता है. और जर्मन भाषाके 
भीतर सस्कृतके अनेक मौलिक शब्द पाये जाते है। किन्तु विचार करने पर पता 
छग्रेगा कि, इन सबका कारण आयेजातिका बहांसे आंना नहीं है, घढिक घारिज्य 
पिस्तार, राज्य विस्तार आदिकि लिये वहां पर वीच घीचमें जाना तथा उपनिवेश 
स्थापन करना है | प्राचौच' काछमें आर्यजाति देशविजय, राज्यविस्तार, देशभ्रमण, 
उपनिवेशस्थापन, धाणिज्यबूद्धि आदिके लिये पृथिवीके सब देशोमें ही गमन 
करती थी; इसका धमाण पाश्चात्य और एतद्देशीय सभी प्राचीनतत्त्वके चेत्ता 
परिडतोंने दिया है। ऐतरेय प्राह्मणमें राजा खुदासके विषय लिखा है कि, उन्होंने 
खसागरा प्रृथिवीकों जीत करके सर्वन्न दी अपना अधिकार विस्तार किया 
था | एलूफिनस्टन साहबने कहा है कि, पारस्थदेशका पक तिहाई अंश 
प्राचीनकाछमें हिन्डुओंफे अधीन था। कर्नल दाड साहबने कहा है कि, मुसलठमानी 
शज्यके पहिले हिन्हुओका अधिकार भध्यएशियाके अनेक स्थानोंमें था । वेवर 
खाहबने अपने प्रणीत [70790 7.4६०००६४०7८ चामक गन्‍्धमें अनेक प्रमाणोदे 
द्वारा बंताया है कि, भाचीन कालमें झस और रोमके साथ आर्यजातिका बहुतही 
सम्बन्ध था। हिन्दू राजाओके प्रासादौमें औक स््रियाँ दासीरूपसे रहा फरती थी 
और वहांके दूत यहां और यहांके दूत वहां प्रायः आया जाया करते थे। भारत- 
चर्षेकी प्रकृति पूर्ण होनेसे आदिस्टृष्टि यहाँ ही हुईं थी इसका विज्ञान पदिले ही 
कहा गया है | प्रथिवीकी आदि जाति आय॑गण 'पुधिवीपाल' थे इसका भी 
प्रभाण शाख्ममें दिया गंया है | यही पृथिघीपाछक आर्थजाति प्राचोन कारमें पृथ्वी 
भंरमें विस्तृत होकर राज्यविस्तार और उपनिवेश-स्थापन करती थी, जिसका 
चिह आज भी सर्वत्र विद्यमान है| दृष्टान्तरुपसे थोड़ासा धर्णन किया जाता है। 
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वेरन हस्थोल्टने कहा है कि, “एमेरिकामें अभीतक हिन्हुभोके प्राचीन 
चिह भांत्त होते है। एसियाटिक रिसर्चम॑ सर विलियम जोम्सने कहा है कि, 
पेरुजातिका सबसे बड़ा त्यौहार 'राम-सीता? चामसे अखिद्ध है, इससे स्पष्ट 
होता दै कि, राम-सीताके उपासक हिंन्दु दक्षिण एमेरिका्में रहते थे और उन्होंने 
रामके इतिहालको दूर दूर तक फैलाया था। मनसियरडेल्वोने कहा दै--"हजारों 
चर्ष पद्िले भारतमें जो सभ्यता थी उसौका प्रभाव हमारे अप्रतिदिनके जीवनमें 
और सभ्य जगतके कोने फोनेमें व्याप्त हो रहा है। एमेरिकामं जाओ, वहां 
देखोगे कि, यूरोपकी तरह एमेरिकार्मे भी उसी सभ्यताका प्रभाव है जो गड्ढा- 
तीरसे प्रथमतः प्रारम्भ हुई थो |” 
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'होमर और राम! नामक भहरेजी भ्रस्थमें लिखा है कि, खीष्टान धर्मकी 
' उत्पत्तिसे पहिले भूमध्यसागरके समीपस्थ लोगोंमे राम और कृष्णकी कथा 
बहुत प्रचलित थी | प्रीस, एशिया माइंनर और सिंसरदेशके भंश्ुष्य इन दोनों 
अवतारोंकी स्टृतिकी पूजा करते थे । एलेकजरिड्रया निवासों फीलो नामक 
सिरियन दाशनिक भगवान्‌ कृष्णके बडे सक थे और उन्होंने रृष्णुज्लोवन नामक एक 
प्रत्थ भी लिखा था। इस प्रकारसे 'कृष्ण' नामके विपुल प्रचार द्वारा ईलामसीका 
नाम भी 'क्राइए' रक्खा गया है, ऐसा भी किसी किसोका मत है। स्केरिडनेसियाके 
पहाड़ी पर गोपियों सद्दित श्रीकृप्णके उत्य-दश्य पत्थर पर जोदे हुये मिलते हैं 
और घह्दांके छोग कहते है कि, परमात्मा बहां पर ऐसी सुन्दर पूर्ति) अवतार 
लेकर आये थे कि, स््री सक्तगण उन्हे देखकर मुग्ध हो नाचने छगी थी, जिनकी 
सू्चियां अस्तरो पर जीदित हैं । उत्तर जमेनीके व्युटन लोगोम भी उत्पके द्वारा 
भगवानसे प्रेम करनेकी चाल थी । उपासनाके साथ जृत्यका छ प्वन्धथ उस समय 
प्रीस, एशिया माईनर आदि स्थानौमें मादा जाता था, और पक्ल्‌ , सेक्‍्सन तथा 
जूद छोग जब उत्तर जर्मनौसे बिटेनमें आ बसे थे तो थे # धार्मिक रत्यके 
कार उपासना करते थे । क़ाछकों पाकर अब॑ भहृष्यौमेंसे उंसनाका भाव ही 
घट गया तो पश्चिमंदेशमें धत्यका सस्वध्ध उसके साथ ने रहः और चत्यकछा 
एक स्थूल दश्यकछाके रूपभे परिणत होगई, यही तथ्य है । 
शा 8 अजब जम हजार चर्षेकी पुराना मानी जाती है 

सूचिको पूजा मुख्य थी । भूमध्यख/गरके समीपस्थ 

कुछ जातियां फिनिसियन जातिके चह्ां आनेके पहिले अषभुज्ला देषीकी 
किया करती थीं। पमेरिकाके पूर्वकी ओरके पहाडोमें और कप 
जोदित सू्ियां मिलंती है, जिनकी आयु चार पांच हजार बरी शा 
कहा करने है। + आय चार पांच दजार चर्णेकी बहांके लोग 
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» कितने ही पश्चिमी परिडतोंने तो यह कहा है कि, पृथिवीकी सभी 
ब्लातियाँकी उत्पत्ति आयेज्ञाति ते हुई है । भार्यजाति ही सब देशो्म सिन्ष भिन्न 
छमयपर जा बसी है, जिससे देश, काल तथा आचार-मेदाहसार उनमें अनेक 
भैंद पड़ गये हैं. ! आचार आदिंकी प्रष्टताके कारण आये पदवीखे उयुत होकर 
वे सब अन्यजाति कहलाने त्वग गये हैं । मि० पोकक साहबने कहा है. कि, 
पजाबके रासतेसे असंख्य हिन्दु यूरोप और एशियाके कई स्थानोम गये थे और 
बे उन्ही देशोंके अधिवासी बन गये है ! प्रोफेसर हीरेनने कहा है कि, अब्त- 
विवाद अर्थात्‌ अपने ही समाजमे लड़ाई फगड़ेके कारण आर्यगण अन्य देशोम जा 
बसे है। प ऐेला न मानने पर भी इतना तो अवश्य ही मानना पड़ेगा कि, भसारत- 
धर्षमे हिन्दुओकी अगरणित विशाल जातियोके वसनेके लिये यथेष्ठ स्थान नहीं था, 
इसलिये अन्यान्य अनेक देशोमे प्राचीन हिन्दुगणने उपनिवेश स्थापन किया था, 
जिससे रुसारभरका विस्वार आरयजातिले दी हुआ है। मलुसंद्वितामें क्रियालोप 
भौर वेद्पाठके अभावसे अनेक ज्षत्रियजाति किस प्रकार पतित होकर काम्बोज, 
शक, यवन, ख़श, पारद्‌ आदि नीचजाति वचन गईं थी, इसका पर्णुत किया 
गया है। मद्यासारतके अल्ुशाखनपर्व और शान्तिपवेर्म भो ऐसी अनेक जातियौ- 
का घर्णेत देखनेमें आता है, जो आर्यजातिसे ही क्रियालोपके द्वारा बन गई 
हैं, यथा +-- 





शका यवनकाम्बोजास्तास्ताः प्तत्रियनातयः । 

हपलत्व॑परिंगता ब्राह्मणानामदशनात्‌ ॥| 

द्राविडाथ कहिन्दाथ पुहिन्दाधाप्यशीनराः 

कोल्सपां माहिषकास्वास्ताः प्षत्रियनातय! ॥ - 

मेकला द्रविदा छाट्या पौण्डा। कोन्वशिरास्तया । 

शौण्विका दरदा दर्वाऔरा! शरवरबबराः॥ 

किराता यवनाश्चेव तास्‍्ता; क्षत्रियनातयः | 

हषकत्वमनुप्राप्ता ब्रह्मणानामदर्शनात्‌ ॥ 

( अद्शुशासन पे ) 

, . चेदाचारके जणिडत होनेसे शक, यवन आदि जातियाँ क्षत्रिय जातिसे 
दुन गई थों | इस प्रकार शान्तिपव॑ में; हे कद 
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यवनाः किराता गांधाराभीना! शर्वरबबेराः । 

शकास्तुशारा कंकाश पन्‍्हवायान््रमद्रका। | 

पौष्डाए पुलिन्दा रमठाः काम्बोजाशचेव सवेश! । 

ब्रह्मकतप्रसूताश्व वेश्याः श॒द्राश्व मानवाः ॥| 

क॒थ्थ धर्मोश्चरिष्यन्ति सर्वे विषयवासिन! | 

मडिधेश्व फर्य स्थाप्याः सर्वे वे दरयुजीबिन/ | 











यवन, किरात, गान्धार, आदि जो अनेक जातियां चतुवर्णसे बन गई हैं 
उनका धर्म फ्या होगा और उनपर शासन भी किस प्रकारसे होगा ऐसा प्रश्न हो 
रहा है । इसके द्वारा पाचीन कालमें आर्यजाति पृथिवीकी अन्य सब जातियों 
पर आधिपत्य करती थी यह भी सिद्ध होता है । प्राचोन आयेगण इस प्रकार 
सिन्न भिन्न देशोमे उपनिवेश रुथापत फरनेके लिये स्थछपथ और जतल्पथ दोनोंके 
द्वारा ही स्वेत्र गमनागमन करते थे । यवद्वीप, वोणियों आदि अतिक्रम करके 
प्राचीन हिन्हुगण अमेरिका जाते थे, ऐसे प्रमाण अनेक स्थानोम पाये जाते है । 
पाश्चात्य परिडतोंकी आलोचना द्वारा सिद्ध हुआ है कि, वेरि् प्रणाली (50७7/) 
का अस्तित्व पहिले नो था । उस समय रूस देशके उत्तरपू्े प्रान्तीय रुथानो: 
के साथ उत्तर भप्रेरिकाके आल्ास्का देशका संयोग था जिससे भारतवासिगण 
चोन, मगोलिया और साइबेरिया होकर अमेरिका जाया करते थे । बौद्धधर्मके 
प्रादुभाचके समय बौद्ध मिशनरीगण अमेरिकार्में जाया आया करते थे । चीन 
देशके इतिहासमे इसका प्रमाण मिलता है । प्राचीन मिश्र या वर्तमान 
अफ्रिका देशमें प्राचीन अर्यगणने जो उपनिवेश स्थापन- किया था उसका 
छेत्तान्त पहिले ही फहा गया है | कईं एक आचारभ्रष्ट क्षत्रियोंकोी राजा सगरने 
समाजच्युत किया था। वे ही शक, यचन और पारद कद्दे जाते हैं। भारतवर्षको 
छोडकर इन लोगोने नानादेशोंमें जाकर उपनिवेश स्थापन किये थे। किसी 
फिसीकी सम्मति है कि, इन भ्रष्ट क्षत्रियोमेंसे 'पारद” लोगोंके द्वारा ही 'पारस्यः 
देशका नामकरण हुआ है और किसी किसीके मतमें परशुरामके अजुचस्णणक्षे 
हार ही पारस्य देशका नामकरण हुआ है| श्रीरामचन्द्रके किसी चंशजके द्वारा 
रोमराज्यकी प्रतिष्ठा और मगध राजगणके द्वारा श्रीसराज्यकी प्रतिष्ठा अनेक 
प्र्चात्य पणिड्तोकी गवेषणाके छारा सिद्ध हुई है। जर्मन देशमें मझुके चंशजोने 
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उपनिवेश स्थापन किया था | तुरस्क तथा उत्तर एशिया हिन्दुओंका ही आधि- 
पत्थ था। इन बातोके अनेक प्रमाण मिलते हैं। काल्ककी गतिसे प्राचीन आयोके 
अधिकारभुक्त अनेक स्थानोंका नाम परिवर्तन हो गया है। आर्यजञातिका अधि- 
कारसुक्त प्राचीन गान्धार वर्तमान कान्द्दार है । प्राचीन काम्बोज वर्तमान 
कास्वोडिया है! प्राचीन पन्‍्दह्च तथा पारद चरतमान पारस्य है। प्राचीन यचन 
आधुनिक और है | प्राचीन द्रद घर्तमान चीव है। प्राचीन खस वर्तमान पू्चे 
युरोप है। इस तरह प्राचीन देशौकी नामावछीका पता छग सकता है, जिससे 
भार्यजातिका खमस्त पृथिवी पर अधिकार सिद्ध होता है। अब भी यच और 
बाली द्वीपके लाजों हिन्दु अधिवासी, कास्वोडियाके अपूर्य मन्द्रिंके ध्वंसावशेष 
और पृथिवीके प्रधान अंशौ्में बौद्धधर्म्मंका विरुतार, आशर््यजातिकी ख्चेच 
व्यापकवाकों खिद्ध कर रहे है। 

प्राचीनकाछमे इस प्रकार पृथ्वीके सर्वत्र जाने आनेके लिये आंयेगणके 
पास यान आदिका भी अभाव नहीं था। प्राचीन इतिदास पुराणादिमें जो 
द्तगामी रथ, पोत आदिका प्रमाण मिलता है--जिनके छाया थोड़े समयमें ही 
स्थछ, जल तथा आाकाशमार्गम बहुत दूर तक जानेकी चाव बताई गईं है---उनके 
द्वार आधुनिक जद्दाज, बेलून, प्रोप्तेन आदिका अस्तित्व सिद्ध होता है । 
कऋग्वेदके प्रथम मणडछमे ३७ सूक्तकी प्रथम ऋक्‌ यह है :-- 

क्री वा शद्धों मरुतमनवा ण॑ रथे शुभम्‌। कप्वा अमिप्रगायत | 

इसमें “अनर्वार्ण! शब्दका अर्थ 'अध्वरहितः है और 'मारुत' शब्दका 
तात्पय्यें मस्त्दत्त या वाष्पद्त वछसे है। अतः पूरे ऋकका यह अथे निकलता 
है कि, दे कपवगोजोत्पन्न भहर्षिगण | जिस प्रकारसे वाष्पके प्रभावसे अश्वरद्दित 
रथ चल सकता है, उसकी शिक्षा हमें दीजिये। अतः इस ऋकके द्वारा अश्व- 
रहित वाष्पीय रथ श्रायीव कालमें था, ऐसा सिद्ध हुआ। ऋच्वेदके प्रथम 
भमण्डलके ६७ सूक्तमें छिखा हैः--.. - 

द्विषो नो विश्वतोम्मुखाति नावेब पारय। 
स्‌ नः सिन्धुमिव नावयाति पर्षा: स्वस्तये ॥ 

है विश्वतोप्रुज देव ! तुम हमारे शब्ुऔकों जदाजसे पार करनेकी 
तरह दूर भेज दो और हमारे कल्यायके लिये हमें जहाजके द्वारा समुद्र पार ले 
चडो । इस प्रकार और भी जनेक भस्त्रोके द्वार प्राचीन कालमें समुद्रगामी पोत 
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आदिके भी अस्तित्थका प्रमाण मिलता है। केवछ समस्त पृथिवी पर अधिकार 
विस्तारके लिये ही नही, अभिकन्तु घाणिज्य आदिके लिये भी प्राचीन आरयगण 
पूथिवीके सर्वेत्र जाया आया करते थे। ऋग्वेदके चतुर्थ मरडलके ५४ सूक्तर्म 
घनलाभेच्छु चणिक्गणके समुद्रयात्राका चत्तान्त लिखा हुआ है | सोफेसर 
ज््याक्ल डकारने फहा है कि, खृुणजन्मके २००० वर्ष पहिले आर्यजाति जहाज 
प्रस्तुत फरना जानती थी और समस्त पृथिवोके साथ उसका वाणिज्य कार्य 
घलता था । प्रोफेखर हीरेन साहबने कहा है कि, भाचीन हिन्दुगण पक 
प्रकारका जल्यान परुतुत करना जानते थे, जिस पर चढ़कर करेमएडल तट, 
शड्ञातटस्थ अनेक देश और श्रीस तथा मछुलीपद्नके अनेक प्रदेशोंके साथ चे 
चारिज्य करते थे। हिन्दुशाख्र्म भी इसके अनेक प्रमाण मिलते हैं. जिससे 
सिद्ध होता है कि, प्राचीन आयंगण कफाछठ विज्ञानक्ों भी प्रकारसे जानते थे 
और उसी विद्याकी सद्दायतासे उत्तम और दृढ़ जहाज प्रस्तुत करके देशविदेशमें 
जाया करते थे। बृत्त-आयुर्वेदके मताह्ुसार काछ भी चार पर्णोके होते थे। 
जिसका प्रमाण '“चर्णविज्ञान! में दिया जा चुका है। इन्हीं चार वर्णोंके का 
जेंलयान बनानेके काममें आते थे | मदहासारतके आदिपर्चम लिखा है :-- 


ततः प्रवासितों विद्यन्‌ विदुरेण नरस्तदा । 

पार्थानां द्शयामास मनोमारुतगामिनीय ॥ 

सर्ववातसहां चाव॑ यन्त्रयुक्तां पताकिनीमू। 

शिवे भागीरथीतीरे नरेविश्रम्भिमिः कृताम्‌ ॥ 

महात्मा विद्धुस्जीने पाणडवोक्ी रक्ताके लिये गंगातटपर ऐसे ण्क 

विश्वासी पुरुषोंसे अधिष्ठित जदाजको भेज दिया, जिस जहाजमें सभी प्रकारके 
यन्त्र थे, "वजा थी और पवनवेगको सहन करनेकी भी शक्ति थी | ऐसे अ्रनेफ 
प्रमाणोसे सिद्ध होता है कि, ग्राचीन कालमें आर्यगण जहाज आदि जलयान 
वनानेके कौशलको पूर्णतया जानते थे और इस पकार अणशवपोत्त आदिम चढ़कर 


52६ ओर वाणिज्य आदिके लिये समुद्रपधसे दूर दूर देशों यातायात 
करते थे। 


चारिज्यके विषय प्राचीन आर्य-इतिहासकी पर्यालोचना करनेसे पता 
गता है कि, प्राचीन कालमें जो भारत स्वणसूमि कदछाता था, आयजातिका 


मश्य ध्म-विंज्ञान । 

श्यल्थ््य्:्यन्ि्ल्ट््लश्््8!धश्!ल्चल्शच्श््््लचयअ््च्य्य््य्य्य्य्य्य्य्प्प्प्प्य््य्य्य््प्प्प्स्प्य्य्य्प्य्य्य्य््स्य्य्य्य्य्स्ट 
घाणिज्य ही इसका श्रधान कारण था। मैक्स डनकर साहबने कहा है कि, खूछ 
जन्मेसे दशा शताब्दि पहिले फिनिशियन, जातिके साथ आरयजातिका हस्तिदन्‍त, 
चन्दून-फाष्ट, स्वण, रौप्य, मणि तथा मयर आदिका चाणिज्य चलता था। यह 
एक प्रसिद्ध बात है कि, श्रीकजातिने भारतवाखियोंसे ही चीनीका व्यवहार 
पहिले सीखा है। अंग्रेजी सुगर शब्द संस्क्रत 'शर्करा' से ही बना हुआ है | पश्चात्‌ 
अरब, पारस्य और यूरोपके अनेक देशोमें इसका प्रचार हुआ है। मि० मण्डारने 
कहा है फि, सेलूसिंडिके राज्यकालमे भी सिरीयाके साथ आलंजातिका वाणिज्य 
चलता था। भारतवर्षके छोह, अलंकार और बहुसूल्य चस्र जहाजोके द्वारा यहांसे 
व्याविलोन और टायर देशमें जाया करते थे। रेशम, प्रवात्त, मुक्ता, हीरा आदिका 
व्यापार सदा ही मिश्र और तद्स्तर्गत अछगूजेरिड्रयासे था । हस्तिदनत और 
नीछका घाणिज्य ग्रीसके खाथ प्राचीन आयेजातिका था । सोमके साथ 
भारतचासियोंका नाना प्रकारके खुगन्धी द्ृव्य और मसालॉका व्यापर था, ऐसा 
प्रो० हीरेन खाहबने कहा है। प्राचीन रोम देशकी स्त्रियां भारतीय रेशम और 
पुगन्ध द्वव्यकोी इतना पसन्द करती थी कि खोनेक्के दामसे उसे खरीदती थी। 
प्रैनी साहबने ुश्ल प्रकाश किया है कि, इस प्रकारसे रोमके सकल प्रान्तोंसे 
भारतवर्षम प्रतिवर्ष ४० छाख रुपया चला जाता था। इस पभकार बाणिज्यके 
विषयर्में पाश्वात्य परिडनोंके प्रमाणोंके अतिरिक्त हिन्दूशास्ट्रीय प्राचीन और 
आधुनिक ग्रन्थोमे भी अनेक प्रमाण मिलते हैं। यही सब कारण है कि, भाषा, 
देव, देवी, नगर आदिके नामोके साथ उन देशोके नामोका मेल देखनेमें आता 
है। प्रत्युत भारतवर्ष ही आय जातिका आदि निवास रुथान है| 











अब अन्वर्म त्योहार तथा तीथौोंके घिषयपर कुछ शंका समाधान करके 
प्रकरणका उपसहार किया जाता है। 

होली हिन्दुओंका प्रसिद्ध त्यौहार है। सस्कृतमें इसका नाम 'होलिका' 
था 'होलाका! कईं जगह आया है। विद्धानोमें ऐसी प्रसिद्धि है कि, ब्राह्मणादि 
चारो वर्णोके कमसे 'श्रावणी? 'विजयादशमी' 'द्वपावछीः और “होली” ये 
प्वारो मुख्य त्योहार है । इस क्रमसे यह शद्दोंका मुख्य त्यौहार माना 
जाता है, किन्तु प्रत्येक त्यौहारमे एक एक वर्णकी प्रधानता शरहमेपर भी 
अन्य सभी चरण अपने भाई उस वणके साथ मिलकर खब त्यौहारौको मनाते हैं, 
इम्नछियरे होली सी हिन्दूमरात्रफा जातीय त्यौहार है । यरद् होली कई पुक प्वे, 


पौराणिक शंका समाधान । छह 





उत्सव और श्रौत स्माते क्मोंका एक समूह है, जिसमें कालक्रमसे रुपान्तर होते 
होते मिन्न सिन्न कर्मोके कुछ छुछ चिह मात्र वाको रद गये है । वे सच ही कर्म 
केचछ शूद्रोंसे ही सम्बन्ध नहीं रखते, किन्तु कई एकका मुख्य सस्वस्ध द्विजा- 
तियांसे ही है, यथा +- 

(१) चेदका झुख्य प्रतिपाद्य कर्म्म यज्ञ है । उस श्रौत यक्षके मुख्य 
तीन भेंद है+-इृष्टि, सोम और चयन । इसमें (इष्ठिट-अग्निहोन्न, दश पौरणमास 
और चातुर्मास्थ आदि भेद्से अनेक प्रकारकों है । चतुर्मास्य उन यशौका 
नाम है जो चार चार भहीनोंके अन्तरलखे चर्षमें चार बार किये ज्ञाते है । बैसे 
तो ऋतु ६ भानों गईं है, किन्तु दो दो ऋतुरओमे समय प्रायः एकसा रहता 
है, इसलिये प्रधान ऋतु तीन ही हैं, गर्मी, बंषो और शीत । इनको खन्धिमे एक 

- पक चातुर्मास्य यन ( इष्टि ) का विधान श्रुतिमे है । फागुन शुक्त पूर्णिमाके 
दूसरे दिन गरमीके आरस्मका चातुर्मास्य याग होता है, यहीसे वर्षका आरम्भ 
है, इसलिये यद प्रथम चातुर्मास्य याग दै--जिलका नाम “बेश्व देव” है। आपाढ़ी 
पूर्णिमाके दूसरे दिन वरुण प्रघास' नामका दूसरा चातुर्मास्‍्य होता है । 
कार्तिकी पूर्णिमाके दूसरे दिन 'शाक मेघ' नामका तोलय और फाह्युनके भध्यमें 
समाध्तिका 'शुना सौरीय' नामका चौथा चातुर्मास्य और फरते हैं. । इस प्रकार 
यह फाल्युनी पूर्णिमा चातुर्मास्य यज्षके आरफ्मका प्रधान समय है। कहना नहीं 
होगा कि, इस यक्षका सस्यन्ध द्विजातियोसे ही है | 

(२) नवीन अन्न पैदा होनेपर जवतक बह यज्ञ द्वारा देवताओंकों अर्पण 
न किया जाय, तबतक अपने काम्रमे नहीं छिया जा सकता । इसलिये जब जब. 
नया अन्न पैदा हो, तब तव पक इष्टि (यज्ञ ) होती है जिसका नाम भौत सुधौमें 
'आम्रयणेष्टि' है। यह वर्षमं तीन बार को जाती है। भदई घान या श्यामाक आदि 
पैदा होनेके समय आाद्धपदमे, घान, मक्ता, चाजरा आदि पैदा होनेके समय 
कार्तिक या भार्गशीष॑मे, और यब, गोधूम आदि पैदा होनेके समय फाल्युन 
या चैत्रमे | इसका समय भी फाहगुनकी पूर्णिमा है । जिन द्विजोंने शत 
अग्निहोत्र न लिया हो, ये निरस्नि कहांते है। निरम्नि द्विजातियोंके लिये सी यद्ा 
सत्रोमे इस नवीन अन्न पैदा होनेके समय एक स्मासे इष्टिका विधान है, जिसे 
“वाप्रेष्टि' था 'नवान्ष प्राशन' नामसे कद्दा गया है। किली भी प्रकारसे हो, नवीन 
फन्नका पढ़िले दोस करना भ्राभश्यक सममा गया है। यह कम भी हमारे 'सेलिका! 


छ्द्प धमम-चिछ्ान । 
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के त्यौहास्में ही आजकल मिला हुआ है | इसका इतना ही चिह्न शेष रह गया है 
कि, होलीकी ज्वाला गेह, जौ आदिकी वाले सैक ली जाती हैं | इस स्मात्ते 
कर्मका सम्बन्ध भी प्रधान रुपसे द्विजातियाँसे ही है । 


(३) पौराणिक आख्यान प्रसिद्ध है कि, 'हिरएय कशिपु” दैत्यकी वहन 
जिसका नाम 'होलिका' था, वह हिरएय कशिपुकी आज्ञासे प्रह्मदको गोदमें 
लेकर उसे जछानेके लिये अग्नि दैठी थी, किन्तर जगतके पक एक अखु्म इंश्वर 
को देखनेवाला ईश्वरमक प्रह्मद न जला और घह “होलिका! जल गईं । इस 
पथिनत्न अलौकिक घटनाकी स्घृतिमं आज भी ईश्वर पिश्वासी आरयावर्च निवासी 
“होलिका! को जलाते है, और अग्निज्वालाके बीचमेसे प्रह्मदके प्रतिनिधि एक 
चृक्षको निकालऋर जलाशयर्म ठएढा कर देते हैं। उसी छतक्तको प्रह्मदका प्रतिनिधि 
मानकर पहिले पूजा भी करते हैं । यह पौराणिक अठुछान है, और इसका भी 
खस्वतथ सभी वर्णोले है | 


(४) भविष्य पुराण ( उत्तर पर्व १३३ अध्याय ) में एक दुसरे प्रकारका 
भी उपाल्यान है। 'माली! नामक्रे राज्ेसकी पुत्रो एक 'हुरह? या 'हौएढा” नाम- 
की राक्षसती थी, उसने चड़ी तपस्या करके शिवसे घर प्राप्त किया, जिससे वह 
शस्त्र अं द्वारा अवध्य हो गई । इसके बाद वह बालकोको सताने लगी ! 
विशेषकर ऋतुकी खन्‍्धिमे उससे पीड़ा होती थी | उसका नाश किस्री अख्र, 
श्र, मन्त्र, औषध आदिसे न हो सका । सत्ययुगमम रघुके राज्यमं जब प्रजा 
इससे बहुत आते होकर राजाके पास पुकारी, तो राजाने अपने गुरु, पुरोहित 
घशिष्ठटजीसे इसका उपाय पूछा | उनने यही डपाय बताया कि, फाल्गुनकी पूर्णिमा- 
के दिन--जब कि शीत समाप्त होता है, और गरमीका प्रारस्म होता दै--सव 
मलुष्य, विशेषकर वाछक पड़े उत्साहसे काएके वने हुए खन्न आदि शक्ष लेकर 
थोद्धाओंकी तरद्द विचर | सूखे फाष्ठ और उपलोका वहुत बड़ा ढेर छगाया जाय, 
सायकाछ उसमें अग्नि लगाकर, राक्तसविनाशक मन्त्रोसे हवन किया जाय | 
उस अग्निकी सब लोग तीन प्रदक्षिणा करे, और उस समय 'अड़ा! 'अड़ा? आदि 
ऊंची आवाजसे शब्द फरे । सायड्डाल घरमें च आंगनमें घोचरसे नौका लगाना, 
छोटे बालकौको घरमें रखना, फाष्ठकी तलवार डिये हुए हास्यरखके गीत गाते 
शहना, व उन कुमार्सेकों गुड़, 'पकान्न, मिठाई आदि बांदना चाहिये । छोदे 
बाज़कोकी उस राजिको विशेष रक्षा करनो चाहिये | इससे इस राक्षसीकी पीड़ा 
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पमिदेंगी । निदान चैसा ही किया गया, उससे भधजाम शान्ति हुईं, और तबसे 
सदाके लिये यह विधि चल पड़ी । 'अड़ा, अड़ा' शब्दके कारण उस राक्षसीकां 
नाम अडाड़/ है, शीत और उष्णके बीच होनेके कारण 'शीतोष्णा' है और होमके 
कारण,थह पर्व 'होलिका' नामसे प्रसिद्ध हुआ है। 


ये सब काम आज सी होलिकाके दिन होते हैं। काठका खेड़ (खांडे), 
गोवरकी ढाल आदि घनाई जाती हैं | अग्नि प्रज्वाढन, अग्नि प्रदक्षिणा आदि 
खब ही कुछ होता है। 'डफे' आदि बाजौपर ऊँचे स्व॒रसे हास्य रस प्रधान गायन 
भी खूब प्रसिद्ध है । राज्षसधिनाशक मन्त्रोसे हवन तो नही होता, किन्तु धुप 
देकर गएडे, तावीज आदि वालकाक्रे गलेमें वांधनेका प्रचार है | वस्तुतः इस 
पौराणिक विधानका सस्वन्ध विज्ञानसे प्रतीत होता है | शीतकाल्का संचित 
कफ घसनन्‍्तकी गरमी पाकर पिघलता है, उसके कीटाणु सब शर्रीरमें फेलकर 
नाना रोग पैदा करते हैं । यह ऋतु कफ रोगोंके लिये आयुर्वेद सुप्रसिद्ध है | 
विशेष कर बालकांको भिन्न भिन्न प्रकारके रोग इस मौसमम होते हैं। घरोमे भी 
शीतकाढमें पूरी गरमी न पहुंचनेके कारण कई प्रकारके फोटासु अपना स्थान 
_ पनालेते हैं, जो कि कई प्रकारकी हानि फरते रहते हैं । शरररमें उत्साह छाना, 
कूदना, फांदना अग्नि जाकर उसके पास रहना, ऊँचो आवाजसे गाना आदि 
सब ही काम कफके निवर्तक हैं। मिष्ठान्षमें गुडकी पधानता सो कफकी निवृत्ति- 
के लिये ही चताई गई है । घरोंको स्वच्छ रखना, गोचरसे छीपना, अग्निको 
ऊँची ज्वाला ये सद विधि भी कीटाझुओंकी विनाशफ हैं. । इन वैज्ञानिक अब्ु- 
छानोंसे कफरोगोको निव्त्तिमें किसीको सन्देह नहीं हो सकता ! हास्य प्रधान 
गायन भी इसी आधारपर रक्‍्क़्ा गया है कि, महुष्य स्वभावतः ऐसे विषयोको 
ऊँचे स्वरसे बोलता है । उत्साहजनित ऊँचा स्थर कफको हटाकर फेफड़ोंको 
साफ करेगा । इस चैज्ञानिक अद्ठछानका सम्बन्ध सी सभी चणोंसे है. । और 
पुराणोर्मे भी लबके ही लिये यह विधान है. । चारों च्णोके उपयुक्त कियाएं भी 
इसमें स्पष्ट मिलती हैं। रक्षोष्न मंत्रोंसे हवन अज्षण बर्णोचित कार्य है, श्र, 
अल लेकर धूमना क्षत्रिय जनोचित, मिठाई आदिका आयोजन चैश्य जनोचित 
घ यथेच्छ भाषण आदि शद्ध जनोचित कार्योंका इसमें समावेश मोजद है। इन 
वैज्ञानिक क्रियाओंकी ही इस त्यौहारमें प्रधानता ह्दे। ः 


(४ 3. बसन्त ऋत सम्भवतः इन्मादक है । शीतकालमें प्रकृति सबको 


द्व घर्म-बिज्ञान ! 
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चल देती है । शक्ति सब्बित होनेपर उसका ग्रेमरपसे प्रस्फुटित होना प्राकृतिक 
है। हमारे शाज्रोमं चसन्तक्ों कामद्रेवका मिन्न इसी आधारपर कहा गया है। 
इसी प्रेमोन्मादको पूर्ण चरिताथे करनेका हिन्दू जातिमे एक दिन नियत है-- 
चैत्र कृष्ण प्रतिपदा | वही वसन्‍्तारम्भका दिन है । उस दिन बड़े, छोटे, घनी, 
ब्रिद्र, ऊँच, नोच, जाति, पांति खब भेद्‌ू-भाव भुछाकए खब आपसमे मिलें, 
प्रेममय मधुर भाषण करें, श्रेम चिह्मझे रूपमें एक दूसरेपर रह छोड़ें । इस दिन 
चायडालतकका सपर्श करनेकी शाखमें स्पष्ट विधि है। चाएडाल भी हिन्दू जातिका 
एक अह्व है, वह यह न समझे द्वि मेरे साथ कोई प्रेम नहीं करता, इसलिये 
छानसे पूर्चे चाएडालका रुपशें करके स्नान फरनेक्री विधि उस दिन रकखी गई है 
और उसका फछ माना गया है । प्रेमोन्मादके कारण ही हँसी मजाककों भी 
उस दिन स्थान दिया गया है । पश्चिम देशमें इसी बसनन्‍्त ऋतु 'पश्निछफूल! 
मामका त्यौहार होता है। 

बसस्तोत्खव और कामदेव पूजाकी भी प्रतिपदाके दिन शास््रम विधि है। 
दक्षिणमें यह उत्सव “मदन महोत्सखब' के नामसे प्रसिद्ध है। स्वच्छ पस्त्र पहन- 
कर रुवच्छु स्थानमें सवका बैठना, चन्दन, रोली, गुछाल आदि लगाना और 
आम्र सजरीका आस्वादन करना इस विधानमे मुख्य है । यह चंदन गुठाछ ही 
अशिक्षाके कारण कीच उचुलनेतक पहुँच गईं। होलिकाके भस्मका बनन्‍्द्न करना 
भी शासत्रमं बिद्दित है, इस विधिने भी राख धूल डछ्छालनेकी श्रथार्में सहायता 
पहुँचाई है। 

(६) देवी पूजा, कृष्ण पूजा, हिएडोलेका उत्लच जादि शास्रोक्त कई 
विधान भी प्रतिपदाके शास्त्रों मिलते है--जो कि मिन्न सिन्न प्रदेशो्में प्रचलित हैं! 

होलिकोत्सवके विपयम नारदीयवुराणमे लिखा है :-- 

फाल्गुने पोणियायान्त होलिकापूजन स्थ्तमू्‌। 
संचय सबकाह्ानां पछाछानां च कारयत्‌ || 

फाल्युनमासकी पूर्णिमा होलिका पूजन होता है, डसमें छकड़ी तथा 
घास फूसका एक ढेरः लगा कर रक्तोष्न वेद मन्‍्नोंसे हवन करनेकी विधि है। 
चेदमन्त्र यथा 

3४ रच्तोहण वछगहन चेष्णवीमिद्मह घलगमुत्कियमि स्वाहा । इत्यादि 
सन्‍्तोंसे हवन करके पश्चात्‌ दोलिका पूजनकी विधि है। इसका मन्त्र, यथा +--- 
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अहृकूटाभयत्रस्ते। कृता त्वै होलि वालिशे!। 
अतस्तां पूजयिष्यामि भति-भूतिषदायिनीम्‌ ॥ 
दे होलि| अ्रहकूटा राज्लसीफे भयसे भोत वालकौने उलके भारनेके लिये 
तुम्दारी पतिष्ठा को है, इसलिये में तुम्हारी पूजा करता हूं। तुम्दाय भस्म 
मुझे ऐश्वर्यप्रदान करे। इसके सिवाय दोलोत्सवके विपयम भी ब्रह्मपुराणमें 
लिखा है :-- 
नरो दोलागतं द॒ृष्टा गोविन्द पुरुषोत्तमम्‌ | 
फाल्मुन्यां सयतो भत्ता गोविन्द्स्य पुर ब्जेत्‌ ॥ 
फा्युन पूर्णिमाके दिन पुरुषोत्तम भोविन्दको हिण्डोलेम ऋूछते देखनेसे 
विप्छुलोककी प्राप्ति होती है। होलोके सम्बन्धसे चढ्देशमें यह भी उत्सव होता 
है. जिसको दोलोत्सव कहते है। भविष्यपुराणमें महाराजा युधिप्ठिरसे देवर्पि 
भारदने कहा है :-- 
अथ पंचदशी शुक्ला फाल्गुनस्थ नराधिप | 
अभय चेव लोकानां दीयतां परमेश्वर ॥ 
यथा हशंकिनो लोका र॒पन्ति च हसन्ति च। 
दारुजानि च खंडानि गृहीत्वा तु समुत्सुकाः || 
. योधा इब विनिर्यान्तु शिशवः संप्रहपिंता: । 
. संचर्य शुक्ञकाष्ठानामुपलानां च संचयय्‌ ॥ 
तम्रारिन विधिवद्‌ हुत्वा महामस्ते् वित्तमेः । 
तत; किलकिलाशब्देस्तांलशब्देमनोहरे) ॥ 
तेन शब्देन सा पापा होमेन च समाकृता | 
स्वेदृष्टपहो होपः सर्वंरोगोपशान्तये ॥ 
क्रियतेष्स्यां द्विने। पार्थ तेन सा होलिका स्पता॥ 
है राजन्‌ | फात्णुन शुक्ला के 
चाहिये, जिससे निःशक हो लोग लेन: जय 
वीरोंकी तरह छड़के सब गांवसे कु जांय और छकड़ी-कणडे आदिका ढेर 
कै 
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लगाकर विधिवत्‌ हवन करें। घद पापिनी छुएढा राज्षली मन्त्र, हवन, किल- 
किला शब्द्‌ तथा ताली वजानेसे नए हो जाती है। होम ही सकछ प्रकारका 
वोष तथा रोगनाशक है। इसी कारण इसको होलिका कद्ते हैं । पू्वेकी 
ओरके कुछ लोग इसको कृप्णसस्वन्धी त्यौहार मानते हैं और होलिका पूतना 
शक्षसी है,-ऐसा कहते है। राजपूवानेके कुछ छोग हिरएयकशिपुकी भग्िनी 
और प्रहादकी घटनासे सरवन्ध मानते है। प्रह्मादको मारनेके लिये हिरणय- 
कशिपुकी भगिनों उन्‍हें अग्निर्मे ेकर बैठी, किन्तु भगवज्ञक्त प्रहादके प्रतापसे 
घह स्वयं जल गईं, प्रह्दकों कुछ न हुआ। दक्षिणके छोग इसे कामदहनका 
स्मारक मानते है। देवादिदेव मदहादेवने जिस तृतीय नेत्रकी अग्निसि मद्नकों 
मार दियां थां, उसी अग्निको होछिकाग्नि मानकर उत्सव करते हैं। 

इस ' प्रकारसे होछोके त्यौहारमे अग्स्पुत्सच फरना, हास्यगीत आदि करना, 
रह-गुलाठ आदि सभ्यताके साथ खेलते रदना यह सब तो शासत्रमं लिखा द्दै। 
किन्तु होलीके नामसे कही फहीं औ-पुरुष निलेज्ज होकर जो वीमत्स रखके 
गाने गाते रहते है, फोस' दिल्लगी करते रहते है, भांग, अफीम, गांजा तथा 
शराब पीकर उन्मत्त' होते रहते हैँ, साछ भरके नारदानोंकी गन्‍्द्गीकों लेकर 
मह॒ष्यौपर फेंकते है, रास्ता चतते आदुमियौका मुँह काछा कर देते हैं--ये 
सब बहुत ही अनाचार, अत्याचार हैं, इतको त्याग देना चाहिये | 

इूसरा त्यौहार दीपावलीका है, जिसमें यह कुरीति फैली हुईं है, कि, छोटे- 
बड़े सब लोग हुण्मे मत्त हो जाते हैं और इसीसे कितने ही भगड़े, भाई-भाईमें 
विरोध, सर्वनाश, झुकदमे आदि उत्पन्न होते है| यह भी सर्वथा त्यागने योग्य दै। 

तीखरा त्यौहार गयणेश घतुर्थीका है। इसको किली किसी प्रदेशर्म 
श्रथया चौथ' कहते है और इसके नामसे राधिके समय पक दूसरेके मकानपर 
पत्थर फेकते है। यद्द बड़ी कुप्रथा है इसमें सिर फूट जाते है, चुरी तरह चोट 
लगती है, आपसमें कलह बढ़ता है । अतः सर्वथा त्यागने थोग्य है । 

अब विस्वार्भयसे केवल सर्वेप्रधान महातीर्थ काशीका वर्णन किया जाता 
है। धाराणसी, चराणसी, अविमुक,, आनन्दकानन, महाश्मशान ये सब काशीके 
पर्यायशब्द दैँ 

कर्मणां कपेणात्सा वे काशीति परिकथ्यते । 
शिच० पु० शानसंहिता । 
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यहां पर शुमाशुभ कर्म नष्ट होकर मोघ्तलाम द्वोता है, इसलिये इसका 
नाम काशी है । 
काशते5्त्र यतो ज्योतिस्तदनारुयेयमीश्वर । 
अतो नामापर॑ चास्तु काशीति प्रथित॑ विभो | 
काशी० ख़ं० २६-२७ 
वाक्यसे अगोचरः परम ज्योति यहां पर प्रकाशित होती है, इसलिये 
इसको काशी कहते है । 
पियुक्त॑ न गया यस्मान्‌ मोक्षते वा कदाचन | 
मम क्षेत्रमिदं तस्मादविध्नक्तमिति स्पृतम्‌ ॥ 
लिड्ठ पु० ६२-४४ 
इस स्थानको भगवान्‌ शंकर न कदापि परित्याग करते हैं और न करेंगे, 
इसलिये इसका नाम अविसुक्त है | शुक्ल यज्जवेंदीय 'शवपथग्राह्मणमें काशी 
शब्दका उल्लेख मिलता है, यथा--'श्रतः फाशयोउग्निता दत्तम्‌।! 'यहं काशोनां 
शात्ववासिव! १३-५-४१६४७४२१ कौपोतकी उपनिपद्‌ ३-१-५-१ तथा रामायण 
किप्किन्घा कारड ४०-२२ में काशीको घड़ा भारी जनपद्‌ तथा पतित्र यक्षभूमि 
करके बताया गया है। 'वाराणली” नामके विपयम जावालोपनिपद्वमें लिखा है-- 
अत्र हि. जन्तोः भाणेपृत्कमपाणेपु रूदस्तार्क पह्म व्याचए्े, 
येनासावमृतीभृत्वा मोक्षीमवति, तस्मादविश्ुक्तमेव निपेवेत, अविमुक्ता न 


विध्वुज्चेत्‌ एयमेबेलड्‌ याज्ववत्वय ! सोडविश्ुक्तः कस्मिन्‌ प्रतिष्ठित इति । 
वरणायां नाश्यां च मध्ये प्रतिष्ठित इति। का वे बरणा का च साशीति। 
सर्वानिन्द्रियक्॒तान्‌ दोषान वारयतीति तेन परणा भवतीति। सर्वानिन्द्रियकृतान, 
पापान्‌ नाशयतीति तेन नाशी भचतीति। 

यहांपर जीवोके सत्यु समय रुद्रदेव कानमें 'वारकत्ह्म' मन्त्र कह देते दे 
जिससे जीवको मोक्ष हो जावा है। अतः अविमुक्त चाराणतीका ही सेवन 
फरना चाहिये, इसे छोड़ना नहीं चाहिये । यह अविमुक्त कहांपर है ? 
और ताशी इन दोरना नदियौके चीचमें है। समस्त इन्द्रियक्त दोष दूर कलह 
इसलिये 'तरणा' नाम है और समस्त इन्द्रियक्तत पाप न करती है. इसलिये 





3. व घर्म-विज्ञान | 





न्ाशी! नाम है। काशोलंड (२४ २६ में धाराससीका यौगिक रहस्थ पूर्ण अर्थ 
बताया गया है, यथा-- 
सोन्न पवित्र हि यथाउविप्तुक्त- 
नात्यत्तथा यच्छतिमि; प्रयक्तम्‌। 
न धमशास्त्रैन च ते; पुराणे- 
स्तस्माच्छरण्य हि सदा वियुक्तम्‌ ॥ 
सहोवाचेति जावालिरारुणेंडसिरिज़ा मता । 
वरणा पिंगला नाड़ी तदन्तस्त्ववियुक्तकप्‌ | 
सा सपुम्ना परा नाड़ीजय वाराणसी त्वसो । 
तदजोत्कमणे सर्वजन्तनां हि श्रुती हरः ॥ 
* तारक॑ ब्रह्म व्याचए्टे तेन ब्रह्म भवन्ति हि। 
एवं श्लोको भवत्येष आहुरयें वेदबादिनः ॥ 
नावियुक्तसमं क्षेत्र नाविधुक्तसभा गति; ! 
नावियुक्तसमं लिह्/॑ सत्य॑सत्य॑ पुनः पुनः || 
काशी जैसा पविष्ज्षेत्र और कोई सी नहीं है, इसको केवल धर्मशास् 
तथा पुराणने ही नही कहा है, अधिकन्तु वेदर्मे भी यही कहा गया है, इसलिये 
अविशुक्त देत्रकी ही शरण लेनो चाहिये । झुनिवर जावालिने अपने श्षिष्य 
आरुणिसे कहा है--इड़ा नाड़ी असि, पिकुछा धरणा और इन दोनोंके मध्यमें 
स्थित खुघुस्ना नाड़ी अविमुक्त क्षेत्र है। इस वरदइसे योगनाड़ीज्य ही चायणसी 
है। बाराणसरीमे प्राणत्याण होते लमय भगवान्‌ शिव दृक्तिण कर्णमें 'तारक- 
शर्म” नाम खुनाते है, जिससे जीचको अहम स्वारूप्य छाम् होता है। इस विषयमे 
चेद्वक्ता परिडतोंने यही श्छोक कहा है. कि, अधिसुक्तके समान क्षेत्र नही है, 
अविय्युक्तके समान गति नहीं है, अविसुक्तके समान छिक्क नही है, यही 
निश्चित रूत्य है । 
“कहो विश्वेश्वरो देवः कछौ वाराणसी पुरी ” ३१९४ 
फलियुणमें विश्वेश्वर ही श्रेष्ठटम्र देवता और वारणसी ही श्रेष्ठ ठम पुरी 
है। यद्दी अति प्राचीन काशी, अविमुक्त और वाराणसी नामश्नथकी स्राथेकता है। 


पौराणिक शंका समाधान | मद 
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आयशाखमें काशी महातोर्थंकी सर्वोत्तम प्रशंसा की गई है । लिखा है-- 
धर्मस्पोपनिषत्‌ सत्य मोक्षस्योपनिषच्छमः । 
प्षेत्रतीयोंपनिषदमविदुक्त॑ विदुृषा। ॥ 
शिव० पु० बानसंहिता ४६-६३ । 
धर्मका सर्वोत्तम रहस्य सत्य है, मोज्षका सर्वोत्तम रहस्य शम् है. और 
क्षेत्र तीर्थका सर्वोत्तम रहस्य अविशुुक्त चाराणसी है। 
और भी-- 
जम्मान्तरसहस्रेण यत्पाप पूर्वसस्ितप । 
अवियुक्त प्रविष्ठसय तत्‌ सर्वे तजति क्षय |. मत्स्य घु० । 
पूर्वसल्वित इजार जन्मोंके पाप भी काशीप्रवेशमात्रसे नए हो जाते है। 
वहुनात्र कियुक्तेन वाराणस्या गुणान्‌ प्रति। 
नामापि गृणतां काश्याअतु्वगों न दूरतः |. नाखदीय पु० । 
धाराणसौका गुण अधिक क्या कद्दा जाय, इसके नाम मात्रके उच्चारणसे 
चतुर्घंगं फल मिलता है। 
काशी सत्यु दोनेसे झुक्ति होती है, तो क्या काशीमे आनेसे पूर्व जिसने 
पाप किया है या फाशीम रहकर भी जिसने पाप किया है सभीको मुक्ति मिल 
जायगी ? जब 'ऋते क्षानात्ष सुक्ति/ इस वेद्ममाणके आछुसार छाल बिना मुक्ति 
नहीं होती है, तो शानविदीन या अज्ञानी पापी काशीबासी होनेपर ही 
केसे मुक्त हो सकते है, यद विषय अवश्य घिचारने थोग्य है! अब सोचे इस 
विपयमे कुछ विचार किया जाता है। फाशीखएडमे लिखा हैः. 
विषयासक्तचित्तोजपि त्यक्तथमेरतिनरः । 
इह क्षेत्र भृतः सो5पि संसार॑ न विशेद पुन! ॥ 
तनोत्कमणकाले हु साक्षात्‌ विश्वेश्वरः स्वयम्‌। 
ध्याचष्टे तारक॑ प्रह्म येनासो तन्पयो भवेत्‌ ॥ 
दिषयमें आसक्तचित्त, धर्म रतिहोन मल्तष्य भी यदि काशीमें मरे तो 
उसे पुना संसारमें आना नही पड़ेगा। क्योंकि यहांपर प्राणत्यागके समय 
स्वयं निशेश्वर मुमुपुके कानमें 'तारकब्ह/ नाम खुनाते है, जिससे तम्मयता 


मेन, धघर्म-विज्ञानं । 











होकर पाप कटता है और मोक्ष मिलता दै। यह दोनों काशीमे सुक्तिके विषय 
साधारण ्छोक हैं। विशेष विचेचनमें पपुरायका वचन है, यथा ४-- 

अधिपुक्ते कृत पाप॑ वजूछेपी भवेद्‌ दृहस्‌। 

वजूलेपेन पापेन तेन मे जन्म राक्षसम्र्‌ ॥ 

अविसुक्तेडणुमात्र हि तत्पाप॑ मेरुतां ब्रजेत्‌ ।* 


पश्चक्तोशी प्रविशतस्तस॒प पातकसन्ततिः | 

घरिरेव प्रतिष्ठेत नानतर्निविशते कचित्‌ ॥ काशीज़णएड 
अम्यफ्षेत्रे कृत पार्प काशीक्षेत्रे विनश्यति। 

काशीक्षेत्रे कृत पाप वजुलेप॑ भविष्यति ॥ म॑ं० तन्‍त्र 


काशीम किया छुआ पाए घजूलेप हो जाता है, इसी कारण एक भल्ल॒ष्यको 
शक्षसयोनिर्मं जाना पड़ा, ऐसा पद्मपुराणमे लिखा है | यहांका अ्रद्ुमात 
पाप भी मेरुठुल्य विशाल हो जाता है । काशीजणडमें लिखा है--पञ्चकोशीके 
भीतर प्रवेश करते समय पाप चाहर ही रह जाता है, भीतर घुसने नहीं पाता। 
इस कारण अस्यत्नका पाप काशी क्षेत्रम नष्ट हो जाता है, किन्तु काशीम श्रह्मुष्ठित 
पाप बजूलेप हो जाता है। इसलिये और भी काशीखरडमें लिखा है;-- 
अन्यत्र यत्कृतं पाप तत्‌ काश्यां परिणश्यति। 
न कल्पकोटिमिः काश्यां कृर्त कर्म प्ररुथ्यते। 
ख,.. किन्तु रुद्रपिशाचत्वं जायते निरयत्रयम्‌॥ 
अन्यन्न॑ किया डुआ पाप काशी नष्ट हो जाता है। किन्तु काशीम 
किया पाप कोटिकल्पमे भी नष्ट नही होता है, रुद्र पिशाचकी योनि भौर तीन 
नरक प्राप्त होते है। 
पक्मपुराणमें इसका दृष्टान्च, यथा +-- 
अथ शद्रशरीर॑ तु द्ने नाम्ना क्रमेहक: । 
ततो भेरवद्तेस्ते! स नीतो भेरवाग्रतः॥ 
कालभेरव॑ दृष्ट्रीव रुद्पेशाच्यमाप्वान । 
विशद्पेंसइस्ताणि छत्तृष्णाभ्यां विवर्जितः ॥ 


पौराणिक शंका समाधान । घर 








काशी पाप करनेसे अनेक योनियौर्म दुःख भोगके वाद क्रमेठककों शद- 
थोनि प्रात्न हुईं | तदनन्वर मैरवदूतगण उसको फाछ्मैरवके पास छाथे | 
कालमैस्वको देखकर उसे तीस हजार वर्ष तक रुद्रपिशाच योनिम रहना पड़ा | 
इसी कारण काशीखएडम उपदेशवाक्य(है, यथा-- 
तत्र पाप न कत्तव्यं दारुणा रहयावना। 
अहे रुद्रपिशाचत्व॑ नरकेभ्यो5पि दु/सहम्‌ | 
पापमेव हि फर्त्तव्यं मतिरस्ति यदीहशी । 
सुखेनान्यत्र कत्तेव्यं मही हस्ति महीयसी ॥ 
परापवादशीलेन परदारामिकापिणा। 
तेन काशी न संसेव्या क॒ काशी नियमः क सः || इत्यादि । 
काशीम कदापि पाप नद्दी करना चाहिये। क्योंकि रुद्रयातना बड़ी भया- 
नक तथा नरकयातनासे भी दारुण है। यदि पाप करनेकी इच्छा ही है तो 
विशाल पृथिवी पड़ी हुईं है, अन्यत्न जहां चाहे खुखसे पाप करे, किन्तु काशीमे 
आकर पाप नहीं करना चाहिये। जो महुष्य परनिन्दा तथा परनारीमें आसक्ति 


रखता है. उस्रको काशीमे रहना नहीं चाहिये। क्योंकि काशीवासके नियमसे 
यह विरुद्ध है। इत्यादि । 


अब चिंचारकी बात यह है कि, 'काश्यां मरणान्पुक्ति/ इस आशाकी 
सार्थकता झज्ञानी, पापी काशीबासीके लिये कैसे होगी। इस विपयमम शास््रमें 
लिखा है-- ३ 
यानि चेह प्रकुवेन्ति पातकानि कृतालयाः । 
नाशयेत्तानि सर्वाणि देवः कालतनु) शिवः ॥| 
अल्वापि कारयां पापानि काश्यामेव,म्रियेत चेत्‌। 
भूला र्ूपिशाचोअपि पुनमृक्तिमवाप्त्यति ।. काशीखणड 
. वाराणस्थां स्थितो यो वे पातकेषु रतः सदा । 
योनि प्रविश्य पेशाची वर्षाणामचुतत्यम्‌ ॥ 
! पुनरेव च तनेव ड्ञानमुल्तयते तत;) 


कूर्म पु० 
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मोक्ष गमिष्यते सो5पि गुल्यमेतत्‌ ख़गाधिप/ ॥ 
“अधर्मिह्तर्य तततोनरे यातनान्ते दिशेन्मतिम्‌ |? शरुड़ पुराण 

फाशीम रह कर जो कुछ पाप किया जाता है, उसके द्‌ए्डदाता यमराज 

नही है, किन्तु स्वयं कालतत्न शिव हैं। वे पापीकों मरणके वाद रुद्र-पिशाच 
योनिमें था अत्यधिक पाप हो तो अन्यान्य अधमयोनिम डालते हैं। इस प्रकारसे 
वर्षों छुःलभोग या रुद्रयातना भसोगके बाद पापीकी बुद्धि ठिकाने पर आती 
है। तब उसमें पुएय तथा शानका संचार होने लगता है। चही शान बढ़ता 
हुआ अछुकूछ काछमें उसको पुनः काशीमे जन्म दिलाता है | तव शान 
परिपाकके समय 'तारक ब्रह्म' नाम विश्वेश्वर उन्हें देते हैं, जिससे मरणानस्तर 
घुमुच्च॒को मोच्त मिल जाता है। इस प्रकारसे 'ऋते घानान्न मुक्तिः और 'काश्यां 
मरणास्मुक्ति/ इन दोनों वाक्योंक्री एकता श्रीभगवानर भवानोपतिकी कृपासे 

हो जाती है । 

कालके प्रभावसे अधिकांश तीथोंकी आजकल चहुत ही दुद्शा देखनेमें 

आती है । जब ऋषि, देवता, तपरुत्री, महात्माओके शुभनिवास द्वारा तीथोंमें 
दिव्य पिभूति प्रकट होती है, तो स्वतः खिद्ध घात है कि, जवतक तीर्थ 
निवासिगण सदाचारी, आरितिक, जपपूजापरायण रहेंगे, यात्रिगण तीर्थद्शैन 
बुद्धिसे अद्धाभक्तिके साथ तीर्थोमे निवास करंगे, ज्ञानी महात्मा अधिक संख्यामें 
तीर्थर्म नियास करेंगे, अनाचार--क्दाचार--उयमिचार आदि जन्‍्य प्रवछ पाप 
तीर्थोमे पकवारगी ही न होंगे, तमीतक तीर्थोको महिमा अटुट, अक्षुएण रहेगी 
और इस सखिद्धान्तका व्यतिक्रम कुछ भी होनेपर तीर्थकी महिमा नष्ट होने लग 
जायगी और तीथ्थमेंसे दिव्यविभूति तिरोहित हो जायगी | किन्तु अत्यन्त खेंद्की 
बात यह है कि, प्राय+ सभी तीथोमे तीर्थभमहिम[ विध्वसनकारी ऊपर लिखित 
विषय आाजकछ प्रचुर देखनेमे आ रहे हैं । एक तो रेल आदि छारा जानेकी 
सुविधा हो जानेसे लोग आजकछ प्रायः वायुसेवन था प्मोदचुद्धिसे तीर्थयात्रा 
करते है, पहिलेकी तरह तपरुयाका मौका न रहनेसे श्रद्धा, भक्ति, प्रेमका भी 
मौका घट गया है| छ्वितीयतः निरंकुश होकर घुमनेकी या समाजवन्धन तोड़कर 
यथेच्छु आहार विहारकी खुबविधा तीर्थम रहनेफे कारण प्रायः सभी तीर्थ 
डुश्नरित्र, अनाचारी लोगौसे मर गये हैं। ततीयतः ऐसे नर नारियोंके अनाचारका 
सामान तैयार रखनेके कितने ही तोर्थोर्म मांस-मदिरा भी बिकने छगे हैं, 
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वैश्याएं भी रहने लगी है, इत्यादि इत्यादि दुराचारोकी पराकाष्ठा आजकल 
तीथौमें हो बहुघा देखनेमें आतो है | चतुर्थतः जो तीर्थशुरु कहलाते थे, 
त्यागी-शानोी-वेदोउज्वला बुद्धि पएडासे विभूषित होकर तीर्थैयात्रियोंका कल्याण 
करना जिनकी प्राचीन मर्यादा तथा धर्म था, इनमेंसे अधिकांश ही आजकछ 
श्रत्याचारी, अनाचारी, अर्थलोल॒प, चरित्रहीन चनकर तीर्थयात्री तथा तीथे 
दोनोंके लिये मदन डुग्खदायी तथा सत्यानाशी चन गये हैं| उनके अत्याचारसे, 
उत्पीड़चसे तीर्थम जाना भी आपत्तिजनक होगया है, देवमन्द्रिमें १० मिनट 
शान्तचित्तसे बैठकर ध्यानधारणा करना भी कठिन होगया है, प्रेममक्तिके साथ 
प्रतिमादशन तथा तीर्थविमूतियोंका दशन करना भी असस्मवसा होगया है, 
अधिक क्या कहा जाय किसी किसी तीर्थमेंसे तो री पुज्नादिको खेकर मर्यादासे 
लौट आना भी फठिन होगया है। अनेक विधर्मी म्लेच्छु भी तीथोंमे निवास कर 
नाना प्रकारके अत्याचार करने लगे हैं और कहीं कहीं पर तीर्थ को श्रास ही किये 
जारहे हैं | अब तीर्थमे अधिकांश स्थलपर शाखविधिसे भ्रद्धा भक्तिके साथ पूजन 
भी नदी होते, अधिकांश परडे-पूजारि पूजाके अरि ही बन गये है। केवल चढ़ावेके 
लिये ही चौत्कार करते और यात्रियौका आरण खाते रहते हैं । कहीं कहीं 
प्रर अत्याचारी राजाओने याजियों पर कर या स्नान दर्शन आदि पर टेक्स 
छगा दिया है, जिन कारणोंसे तीरथाकी महिमा नष्ट होकर फेवल डुकानदारी ही 
चल पड़ी है! इसलिये यदि तीर्थोकी महिमा पुनः अ्रतिष्ठित करनी हो तो उनका 
समथालकूल सुधार अवश्य होना चाहिये। तीथ्थयुरु या तीर्थपुरोद्दित जिससे सच्चे 
शुरु पुरोहित वनकर दव दक्षिणा-पूजा ले सके इसको व्यचरथा होनी चाहिये। 
ताथेसे जो छात्रों रुपयेकी सस्पत्ति चरवाद्‌ होती है, उसे अच्छे काममें छयाकरः 
पुरोहित विद्यालय, आचार्यकुल आदि खोलना और उन विद्यालयोंसे उत्तोरो 
विठान्‌, सदाचारी, आस्तिक, अ्रद्धाअक्तिपूजापरायण गुरुपुरोहित ही जिससे 
सम्मानित दोसके और अनधिकारियोंका सम्मान म हों इसकी व्यवस्था करनी 
चाहिये | जिन राज्योंके अन्तर्गत तीर्थ हो उनमें तो मृपतिगण राजाहा द्वार ही 
यह काम करा सकते है, अ्न्‍्यत्न विशेष कमेटी द्वारा तीर्थाचार्यगण स्वयं ही 
इस कार्यको खुग़मताके साथ करा सकते है या अन्य उत्तम अमिल्न पुरुषोंकी 
सद्दायता ले सकते हैं। तपस्वी, सदाचारी आ्राह्मण तथा महात्माओकों ठौयाँमें 
चलाना चांहिये, उनके भासाच्चादन, मिक्ता आदिकी जिसमें श्रद्धविधा न रहे 
इसका उपाय सावजनिकरुपसे करा देना चाहिये। निर्कुश अनाचारो नर 
१०६ 














७९ घर्म-पिशांन 
स्ल्््व्व्य््च्थ्ख्य््य्य््य््य्प्प्य्य्प्प्प्प्प्थ्््प्य्य्स्य्य्स्स्य्प्य््श्श्श्ं्ं्ंय्सशपप॒ 
नारियौके अड्डे तीर्थ सम्ृह न चन सके और गन्दी डुकान या पेश्यादि तीर्थोमे न 
रह सके इसका विशेषकर प्रयत्न करना चाहिये | वेवमन्व्रि था स्नानके स्थानपर 
घढ़ाबेके लिये वछ॒प्रयोग मही होना चाहिये, यात्रिगण अद्धापूर्वक जो कुछ देखें 
डसीमें वीर्थपुरोहितोंको सन्‍्तोष रखना चाहिये । इत्यादि इत्यादि आवश्यक 
व्यवस्था द्ोजानेपर पुनः तीथौंकी महिमा जाग उठेगी और पुराणादि शांख्रोमे 
तीर्थसेषनके जो उत्तमोत्तम फल बताये गये हैं, उन्हें सर्वथा प्राप्त करके आस्तिक, 
सदाचारपरायण, जितेन्द्रिय वीर्थलेवी कृवकृतार्थ हो सकेंगे, इसमें अजुमात्र 

सन्देद नहीं है । 
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गो-महिमा । 


चेदके कर्म-उपासना-ज्ञानकाएडके आधार पर आर्यशास्रके श्रनेक विषयो- 
फा प्रचुर चणैत करके अन्त कुछ प्रकीर्ण विषयों पर विचार किया जाता है। 
प्रथम विषय भोजातिकी महिमा पर है। 
गमनार्थक गम्‌ घातुसे योगरुढ़ शब्द 'गो” बनता है । इसके छारा कठे- 
वाच्युमें 'जो जाता है वह गऊ! यह अर्थ, और करणवाच्यम जिसके द्वारा श्र्थात्‌ 
जिसको वाहन बनाकर मल्ु॒ष्य तथा देववागण जाते हैँ तथा जिसको दान करके 
पुणयफलसे स्वरगंम जीव जा सकता है; यही अर्थ निकलता है। इस अपचे जातिकी 
उत्पत्ति कहांसे हुईं इस विषय पुरुषसक्तमें लिखा है--“गावों ह जक्षिरे तस्मात्‌ 
तस्मात्‌ जावा; भजावय+? ब्रह्ममय यज्ञसे प्रथम गऊ प्रकट इई और तद्नन्तरः बकरे 
और भेड़ उत्पन्न हुए । छुरमि, नन्दिनी इस जातिकी आदिमाता फही जाती है। 
यथा--श्रह्मवेच्तपुराण-प्रकतिखएडमें--- 
गवामधिष्ठात्री देवी गवामादया गयां पछु।। 
गवां प्रधाना सुरभि्गोल्ोके सा समुझवा ॥ 
गजआकी अधिष्ठाजी देवी, आदिजननी, सर्वप्रधाना खुरुभि है, उनका 
उत्पत्तिस्थान गोलोक है । समुद्रमन्‍्धनके समय छद्मीके साथ सुरभि भी प्रकट 
हुईं थी, ऐसा प्रमाण भी शाख्रोंम मिलता है । 
सोरभेय्यः स्वेहिताः पवित्राः पुण्यराशयः । 
प्रतिगदन्तु मे आस गावस्त्रेलोक्यमातरः | 


शो-महिमा । _.. झाहदे 
यह भोआझ्ासका मन्त्र है, इसमे भी छुरसिको गोजातिको आदिजननी कहा 
गया है | इस प्रकारसे दैवजगवके खाथ गोजातिकी उत्पत्तिका सम्बन्ध आर्य- 


शाख्रमें बताया गया है । 
आयशास्त्रमें गोजातिका स्थान बहुत ऊचा है । आर्यशब्द्की उत्पत्ति ही 


'ऋ! घातुसे हुईं है, जिससे क्षण या कृषिकार्यके साथ आयेजातिका सस्वन्ध 
सिद्ध होता है । कृषिकार्य गोजातिके विना चछ नहीं सकता । अतः आयें- 
जञातिके साथ गोजातिका नित्य सम्बन्ध है । 'दोहन' से ही 'दुहिता' शब्द बना 
है । आयेबालिकाएँ गोदोहन करती थी। अतिप्राचीन ऋग्वेद्म लिखा है-- 
/भोपें माता ऋषभ! पिता मे दिच॑ शर्म जगती में प्रतिष्ठा” 
गाय मेरी माता और ऋषभ पिता है, वे इहछोक परलोकम खुख, मजुछ 
वथा प्रतिष्ठा प्रदान करे | 
हपो हि भगवान्‌ धमश्तुष्पाद) प्रकीर्तितः। 
हणोमि खवामह भकक्‍त्या, स मां रक्षतु सर्चदा ॥ 
धूष ही भगवान चतुष्पाद-पूर्ण ध्मे है। उन्हें वरण करता हू । थे सबवदा 
मेरी रक्षा करें| इस भन्‍्व्रद्वार भाद्धमे वृषको स्तुति की जाती है| 
या रूपी: सबभतानां या च देवेष्ववस्थिता । 
घेनुरूपेण सा- देवी मप्र शान्ति प्रयच्छतु ॥ 
विष्णोवश्षसि या कह्ष्मीयां रक्ष्मीधनद्रय च | 
या लक्ष्मीलोंकपाठानां सा धेनुवरदासतु मे ॥॥ 
देहस्था या च रुद्राणी शंकरस्य च या पिया । 
धेनुरूपेण सा देवी मप्र शान्ति प्रयच्छतु ॥| 
चतुमुंखस्य या लक्ष्मी; स्वाहा या, चर विभावसो) 
चम्द्राकऋत्तशक्तियां सा पेनपरदाउस्तु मे ॥ 
सर्वदेवम्यी दोख्धी सर्ववेदययीं तथा । 
सर्वक्षोकनिभित्ताय स्वललोकमपि स्थिरम्‌॥ 
प्रयच्छामि महाभागामक्षयाय शुभाय तामू)......_ 
जी देवी सकल सूतोमे उद्मीरुप है तथा सकछ देवताओमे अवस्थित है, 








द४छ घर्म-विशञान । 
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चह घेहुरूपमें मुझे शान्ति देवे। जो देवी लच्मीरूपसे विष्युदद्यम, कुचेर तथा 
छोकपांछोंमेँ विराजमान है पद घेसुरुपमें सुझे वरदान करे। जो देवी देहमें 
रुद्राणी तथा शंकरपरिया है वह घेहरुपमें मुझे शान्तिमदान करे। जो घह्माकी 
छद॒मी, अग्निकी स्वाहा और चन्द्र, सूर्य ताराओमें शक्ति है वही देवी घेडडरूपमें मेरी 
चरदान्नी हो। सर्च देवमयी, सर्च वेद्मयी, डुग्धदान्री देवीको समस्त लोकॉकी 
अक्ञयकल्याणकामनासे दान करता हूं। इस स्ठ॒तिके अक्षर अक्षरमें गोमाताकी 
अलौकिक महिसा दर्शायी गई है। और भी--अग्निपुराण २६३ अ०४-- 
ब्राह्मणाश्चेव गावश्च कुलमेक॑ द्विधा कृत | 
एकत्र मन्त्रास्तिष्ठन्ति हविरेकत्र तिष्ठति ।॥। 
यन्न वेदध्वनिध्वान्त॑ यत्न गोभिरलंकृतम्‌ | 
यज्न वाले; परिरत श्मशानमेव तत्‌ ग़हम्‌ ॥ 
घाह्मण और गऊ एक ही कुलके ये दो हैं, एक चेद्मन्‍त्र और दूसरेमें 
यज्ञीय हविका रुथान है । जो मकान चेदके शब्दसे गूंजता नही, गडआँसे खुशोसित 
होता नही और बालगोपाछोसे सरा रहता नही, चह श्मशान है। अग्निपुराणके 
२६४ अध्यायमं गऊके विषयमें और सी बहुत कुछ लिखा गया है, यथा३-- 
शक्ृन्मुन्ने पर तासामलक्ष्मीनाशन परस्‌ | 
गयां कण्ड्यन वारि शुज्वस्थाघौधमदनम्‌ ॥ 
गवां श्वासात्‌ पवित्रा भः स्पणनात्‌ किल्विपक्षय: || 
हविषा मन्त्रपूतेन तपेयन्त्यमरान्‌ दिवि | 
ऋषीणामग्निहोनेषु गावो होमेषु योजिता: ॥| 
सर्वेषामेव भूतानां गावः शरणमुत्तमम्‌ । 
गावः पविर्ज परम गादो मांगल्यमुत्तमस | 
गावः स्वगेस्थ सोपान गावो धन्या! सनातना! ॥ 
गोसय, गोसूजसे अलदमी नाश और करड्यन तथा सीगके जलसे पापनाश 
होता है। गायके भ्वाससे भूमि पवित्र और रुपशैसे पापक्षय होता है। ऋषियोंके 
- अग्निहोश्न तथा दृवनमें गाय दी खेचा करती है, गाय ही सकल ,र्तोंकी शाप 


है गौ-महिमा। हर 
्-ञझ्््न्म्म्य्य्म्ख्य्म्य्म्म्ख्म्म्म््मस्सस्स््स्स््सस्स्स्स्सस 
है। गाय परम पवित्र, परम मइछमयी, स्वंकी सोपान और विसल्तनी धन्य 
माता है। भ्रीमगवाद्‌ भहुने गोदानका फल छिखा है, यथा 
'अनहुइः श्रियं पुष्ठां गोदो अध्नस्य प्हपस्‌ ० ७ ख्छो० २३१) 
बैडका देनेवाला प्रचुर सम्पत्ति और गायका देनेवाला सूर्यलोक प्राप्त 
करता है। पराशरसंहितामें लिखा है।-- 
गोमूत्र॑ गोमय॑ प्षीरं दि सर्पि: इशोदकम्‌। 
निर्दिष्ट पश्चयव्यन्तु पवित्त पपनाशनम्‌ ॥ 
गोमुज कृष्णवर्णायाः श्वेताया गोमय हरेत्‌। 
पयथ्न ताम्रवर्णाया रक्ताया दृधि चोच्यते ॥ 
कपिडाया पु गा से कापिछमेव वा) (झआ. ११ रो. २७ २७) 
गोसूत्र, गोमय, दूध, दही, घृत और कुशाका जल--यह पश्चमव्य पदिश्न 
तथा पापनाशक है। काली गायका गोमृत्न, श्वेत गायका गोमय, तामेके रह्षको 
गायका दूध, छाल गायका दही, और कपिला भायका धृृत लेना चाहिये । पाँच 
रझुकी गायें न सिले तो केवल कपिठा गायसे ही सब लिया जा सकता है। 
विष्णुसंदितामें लिखा है।--- 
गयां हि तीर्थे वसतीह गड्ढ पुष्टिस्तयासां रजसि प्रहत्ता । 
रहमी। फरीपे प्रणतौ च धर्मस्तासां प्रणाम सतत च कुर्यात्‌।. (अ० २३) 
गो निवास-स्थानसे गद्स्‍ा वसती है, उनकी धूलिमे पुष्टि वियमान है, उनके 
शुष्क गोमयर्म छद्रपी तथा प्रणाममे धर्म विराजमान है, अतः गोमाता सदा 
प्रणाम करने योग्य है। भविष्यपुराणमें छिखा है --- 
पृष्ठ ब्रह्म गले विष्णुपुखे रुद्रः प्रतिष्ठिता। 
मध्ये देवगणाः सर्वे रोमझूपे महषयः ॥ 
नागा। पृच्छे छुराग्रेष ये चाष्टी कुकपर्षता! । 
मूतरे गज्गदयों नो नेत्रयो! शशिमास्‍करो॥ 
एते यस्पास्तनी देवाः सा पेनुवेरदार्तु में ॥ 
भोमाताके पृष्ठ देशमे अह्माका स्थान, गलत देशमे विध्युका स्थान और मुख 
मे रद्का स्थान है। चौके अवयधोमे' समस्त देवता और रोमकूपमें महर्षिगण 








्ंछ६ धर्म-विज्ञान | 





बसे हैं । पुच्छमें अनन्तनाग, खुराओमें कुलपव॑त, सूममें गज्लादि नदियां और 
नेन्नोमें चन्द्र, सूर्य है. । ऐसी अनन्त देवमयी माता चरदा बने ! देवीपुराणके 
११० अध्यायमें छिखा है+--- 
“पोस्पशनमायुरवर्दधनानाम्‌” 
आयु बढ़ानेवाले कार्योमेसे गायका स्पर्श एक उत्तम कार्य है, जिससे 
आयु बढ़ती है। और भी :-- 
गंगातटे गयां चेव दशने स्थान्महाफलम्‌ | 
बुह० मध्यखण्ड १८ अ० 
यात्राकाले सबत्सां च धेनु दृष्ठा सुख॑ बजेत्‌ ! 
वृह० उचर ख० ६ ख० 
गवां सेवा तु कत्तंव्या ग्रहस्थें: पुण्यलिप्सुमिः | 
गयां सेवापरों यस्तु तस्य श्रीवं््धतेडचिरात्‌ ॥ 
ताडन॑ प्रियता वाक्य स्पेन ताकूपत्रतः । . 

- पदाधादं मक्ष्यरोध॑ बर्जयेद्‌ गोपु मानव! |. छूह० उ० ६ ० 
गयां ग्रासप्रदानेन स्ुच्यते सर्वपातकः।. सौर० पु० १० आ० 
मया गयों पुरीष॑ वे श्रियों जुष्टमितिं श्रुस्‌। 

४ . महाभारत शअद्वुशासन पर्च ६२--१ 
गन्नातटपर गांयके दशेनसे भद्दाफल छाम होता है। यात्राके समय सवत्सा 
गायको देखंनेसे यात्रा अच्छी होती है | पुरय चाहने वाले ग़दस्थको गोसेवा अवश्य 
करनी चाहिये। इससे शीघ्रही भ्रौकी प्राप्ति होती है । ताड़न, 'मर जा! .यह कहना, 
ताड़के पत्तेसे छूना, पांचले मारना, भूजा रखना यह सब गौके लिये मना है । गो- 
आस देनेसे सकल पापसे छुटकारा होता है । गोमयमें समस्त छद्मी विद्यमान 
हैं। महासारतके अद्शशासनपर्वम अर्जुनके प्रति श्रोमगवानकी भी उक्ति हैः-- 


कीतेन अ्रवर्ण दान॑ दशन चापि पार्थिव | 
गां प्रशस्यते चीर सर्वपापहर॑ परम ॥ 
- निविष्ट गोकुल यत्र श्वास प्ुश्नति निर्मयम्‌। 
विराजयते ते देश पाप॑ चास्थापकर्षति॥ 


गौददियमाँ | ह्प3 
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- शौझका महिमाकीसंन, महिमाअवण, गोदान, गोदर्शत, सकल पापोंको 
दूर करता है। जिस भूमिपर स्थित हो गऊ भय छोड़कर # के का 
शोभा बढ़ती है और वहांसे पाप दृट जाता है। महामारके अछुशालन 
एक क्या आरती है कि, समस्त देवताओं अशको लेकर भगवान्‌ प्रह्माने 
भौमाताकी खष्टि की । गन्लादेवीकों शिवजठासे आनेमे और छद्मी देवीको 
नारायण छोड़ आनेमें थोड़ी देर लगी | तबतक गौमांताका समस्त शरीर. 
देवताओऔसे भर गया था; खाली जगह कोई सी न मिली । इन दोनो देवियोनि 
भगवती गोमाताके शर्यीरमें स्थानलामार्थ माताखे वहुत ही प्रार्थना की | माताने 

कद्दा और घो फोई स्थान खाछी नहीं है. फेच मूत्र और पुरीष वाकी है, इच्छा 
हो तो उसमें स्थान ले सकती है। 'वथास्व' कहकर अति प्रसश्नताके साथ 
गंड्रादेवीने गोमूच्रम और लक््मीदेवीने गोमयमे स्थान ले लिया। दूसरी कथा 
उसी पर्वमें यह है--एकवार भहाराजा नहुप भ्ुगुवशीय महर्षि च्यवनका मूल्य 
निर्दारण करने लगे, और उन्हें उनके सूल्यकूपमे धीरे धीरे हजार, छाज तथा 
करोड़ रुपये तक देने छगे। किन्तु जब महर्पिने कहा कि, यह भी उनके योग्य 
घुल्प नहीं है तो महाराजा आधा राज्ये और भ्रन्तमे समूचा राज्य देनेको तैयार 
हो गये । उसपर भी महर्पिने कहा कि, यह भी उनका उपयुक्त मूल्य नहीं हुआ । 
अन्त महाराजाने जब महर्षिका सूल्य एक गाय निर्द्धारित किया तब प्रसक्षताके 
साथ उन्होंने स्वीकार किया। इस प्रकारले आरयेशाखम गोजातिको उच्च स्थान 
दिया गया है। मर 
इसका फारण क्या दै? इसका एक ही कारण है कि, जिस प्रकार “अध्वत्यः 
सर्ववृक्ताणा' बौस छक्ष पृच्चयोनियांम अ्रश्वत्थ बुक्तयोनि ही अन्तिस और इस 
हेठु सर्च श्रेष्ठ दै, उसी भकाए 'चतुरशीतिलक्षान्ते गोजन्मा तत्पर नर? ऐसा 
कहकर ठच्त्वदर्शी महर्षियोंने पशुयोनिमे गोजस्मकों ही अ्रन्तिम जन्म बताया है.। 
प्रकृतिके त्रिगुणमय तीन भ्रवाहके अल्लुखार जरायुज्ञ पशुओम तमोगुणकी अन्तिम 
योनि चानरकी, रजोगुणकी अन्तिम्रयोनि सिंहक्री और खत्त्वगुणकी अन्तिम योनि 
गायकी होती है, अतः गोजातिम सत्त्गगुण और सा््यिकशक्तिको अधिकता 
दोनेसे सच्त्वगुणमिय धर्मश्राण आयेजातिने भोमाताकी देवीवत्‌ पूजा की है, ह 
सर्वेश्रेष्ठ स्थान उन्हें दिया है। अब विचार फरनेकी बात यह है कि, लौकिक 
जगतमे इस साक्विकता तथा शक्तिमत्तासे क्या क्या लाभ हमें प्राप्त दोता है। 
आगे क्रमशः इसीका तत्त्वनिरुपण किया जायगा। महुसंहितामें लिखा है-- 
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आरनौ प्रास्ताहुतिः सम्यगादित्यमुपतिष्ठते । 
आदित्याज्जायते दृष्टिट ऐरच ततः प्रजा! ॥ 
अम्निमे दी हुईं आइुति सूर्यदेवकों प्राप्त होती है, उससे बृष्टि, इष्टिसे अन्न 
और झन्नसे प्रजाकी उत्पत्ति होती है। आहुति गव्य घृतकी हुआ करनी है, भैंस 
आदिके घृतसे हवन करना शास्रविरुद्ध है । अतः गौसाताकी रक्ाके विना 
यज्ञषकार्य निष्फछ होगा, जिससे अज्नका अभाव होकर देशमे इुर्मित्त फैल जायगा 
और प्रजाकी उत्पत्ति भी रुक जायगी थह निश्चय है | द्रव्यशुद्धि, क्रियाशुद्धि और 
मन्त्रशुद्धिके बिना यश्षकर्ममे सफलता नहीं होती दै। बल्कि कह्दीं कहीं विपरीत 
फल भी हो जाता है। “सन्तो हीनः स्व॒स्तो चरण्णतो था” इत्यादि महासाप्य 
चचन प्रसिद्ध ही है। द्रष्यशुद्धिमें घृत आदि यज्ञीय व्रृव्यका भ्रहण होता है । 
क्रियाशुद्धिमें चेदाउुकुल क्रियाका भ्रदण होता है और मन्त्रश॒द्धिमे चेंदिक मन्नोके 
घुद्ध उच्चारणका भ्रहण होता है। अत+ अज्न तथा प्रजाकी शक्षाके लिये गोजातिकी 
पद्म आवश्यकता होनेके कारण आये शाख्रमें गोमद्दिमा विशेपरूपसे चताई गई है। 
संसारम ऐसा फोई जीव नहीं है जिसके सभी अइसे कुछ न कुछ उपकार 
प्राप्त होता हो । फेवछ गौ ही ऐसा जीच है, जिसके ससी अद्व किसी न किसी 
अच्छे काममें आते हैं । भैंसमें दूध देनेगी शक्ति गायकी अपेक्ता अधिक अवश्य 
है, किन्तु मैंसका पुत्र तमोगुणी होनेसे मत्युका वाहन और गौका पुत्र सच्चणुणी 
होनेसे शह्गुए भगवान्‌का वाहन है । मैंसके दूधमें तमोशुणका प्रभाव है, इसके 
पीनेसे न्ह्मचय॑की रक्ता नहीं होती है। किन्तु कामादि पश्ुसावकी दृद्धि होती है। 
मनचुद्धि सभी मोटी हो जाती है । शर्यर जड़ताअस्त हो जाता है । किन्तु 
गव्यास्यृत अस्त ही कहलाता है । इसमें ब्रह्मचर्यरत्ता, मनः संयम, बुद्धिकी 
सफूत्ति, शारीरिक नीरोगता, आत्माकी उन्नति आदि सभी कुछ साक्ष्विकभाव 
प्रदानकी शक्ति विद्यमान है। दही, तक, मक्खनमे जो धातुपुष्कारी, अजीणैनाशकारी, 
मस्तिष्कके बल घुद्धिकारी अपूर्च गुणावलली है, उसको तो आजकलके डाक्टरी 
सायन्खने भी प्रमाणित कर विया है । गव्यघृत चेद्में “आयुर्वे घृतम” अर्थात्त्‌ 
प्राणियोके प्राणछप करके चर्णत किया गया है। "हैयड़्बीन” अथांत्‌ ताजे बनाये 
हुये घृतकी भूरि भूरि पशेंसा आयुर्वेद्म देखनेमे आती है। इस प्रकारसे गोडुग्घ 
तथा उससे उत्पन्न घृतादिकी महिमा शाखमें बताई गई है। 
- सभी जीवौके घिष्टा सूत्रको अपविन्न समझ कर छोग ,उससे घबड़ाते हैं. 
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और दूर रहते हैं । फेवछ गौके विद्ा सूथमें ही ऐसी शक्ति है कि, समस्त 
अपबिन्नता उसके द्वारा दूर हो जाती है। महामारत अद्छ० २-१ भें छिखा है-- 
“कया गया पुरीष वे भ्रिया जुप्टमिति भरत 

अर्थात्‌ गोमयमें समस्त लद॒मी विद्यमान है, यही शास््रका सिद्धान्त है। 

महापत्तक, उपपातक, अज्ञुपातक खसी पापोके प्रायश्रित्तके समय 
पश्चगव्य पानका प्रथम विधान है जिसके विता प्रायश्विच ही वरथा हो जाता है। 
इसके अधिक पविन्रकारिणी शक्ति और कया बवाईं जा सकती है । अस्पृश्य 
सपर्श आदि दोषोसे शालिग्राम शिला आदिके अ्पतित्र हो जानेपर भी पश्चगव्यके 
हारा ही उनकी शुद्धि की जाती है । अतः देवताओंकी भी पविश्नतादायिनी 
गाय ही है। विना भोप्रास दिये कोई भी प्रायक्षित्त सफल नहीं होता है। बिना 
गोदान किये कोई भी सकाम कर्म सिद्ध नहीं होता है। “बायव्यं गोरजःस्नानम्‌” 
गौमाताकी चरण घूलिमें भी स्तानकी पवित्रता देनेकी शक्ति है। सृत्युके बाद भी 
गायकी ही पूंछ पकड़कर वैवरणी पार हो परलोकगत जीव खुखमय लोकमें 
पहुच सकता है। अतः इदलोक परछोक सर्च॑त्र ही गौमाता मह॒ष्योके उन्नतिपथकी 
साथी है। 

आयुर्वेद शाक्रमे गोमूज जौर गोमयकी शतमुखसे प्रशंसा छिखी गई है। 
गोमयमे बिजलीके रोक देनेकी अद्भुत शक्ति है, इस कारण पर्वतीय छोग वर्षावूसे 
पहिले अपने मकानकी गोबरसे लोपकर दरवाजे पर गोमयके थस्त्र बनाये 
रखते हैं। ऐसा च्कादि देशके लोग भी करते हैं । पश्चिमो सायन्स वालोने यद्द 
चात निश्चय करके जान ली है कि, दोमारियौके कीट उत्पन्न न होने देनेकी शक्ति 
( 2782०॥70 ) जितनी ग्रोबरमे है इवनी और किसी वस्तु नहीं है। इसलिये 
धरको गोयरसे छोपना और सव उपायोसे अच्छा समझा गया है | पेदके 
समस्त रोग, सकल प्रकारके घातुरोग, नेधरोग तथा हृद्यरोग आराम फरनेकी 
अह्ृत शक्ति गोसूजमें विद्यमान है | नियमित गोसूष पानसे दमेकी बीमारी 
विडकुछ अच्छी हो जाती है, और नेतमें ज्योति चहुत दी बढ़ जाया करती है। 
नन्दिनोके सूजको आंखें छगाकर रघुराज दिष्यनेष्न हो गये थे और इन्दरके 
स्थको तथा इन्द्र और अश्वको देख लिया था, यह बात शास्में पसिद्ध ही है। 
धाठुदौच॑त्य, शुक्रतारत्य, पमेह, मधुमेह आदि समस्त रोग यो 
होते हैं । सजी तिह्ली तथा ० पानसे अच्छे 

$ यहदूकी के उद्रामय, आंव आदि सभी उद्रके 
०७ 
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रोग गोसूच पानसे दूर हो जाते हैं। इन्हीं सब फारणोसे आयुर्वेदर्म गोमूचर द्वारा 
शोधन करके कितनी ही औपधियोके वनानेकी विधि बताई गईं है। महाभारतके 
अल्ुशासनपर्बकी कथा पहिले ही कही गईं है कि, अति प्रसक्षताके साथ 
गक्लादेवीने गोपतमें और छद्मीदेवीने गोमयमें स्थान लिया है | इस कथाके 
द्वाण मोसहिमाकी पराक्राप्टा तथा शोसूत्र और गोमयकी परस्मोपकारिता चताई 
गईं है। घास्तवमे गोसूजमें चे सब गुण है जो कि, गढ्ाजलसें पाये जाते हैं । 
गड्लाजलकी कीटनाशिनी शक्ति, गल्ञजछकी उद्र्रोगादिनाशिनी शक्ति, गद़्ाजलकी 
पच्तिज्नतादायिनी शक्ति, गज्लजलकी सलिनतानाशिनी शक्ति, गद्गाजलकी दिव्य वेज- 
दायिनी शक्ति ये सभी शक्तियां गोसूत्रमें पूेणपसे विराजमान हैँ । प्रसता स्तात 
स्वीको जो गोसूजपान ऋरनेकी आज्ञा धर्मशास्प्मे दी गई है, इसमें यही कारण है 
कि, प्रखृता स्रीके उदरमें जमे इुए समस्त मछको गोसूच्र साफकर निकाल 
देता है और गर्भाशयको बिलकुछ शुद्ध वना देता है । अन्यथा प्रस्ताको विषम- 
ज्वर, अस्लपित्त, कुक्षिगलन आदि कठिच कठिन रोग उत्पन्न हो सकते हैं। 
गोमयको 'श्रिया जुष्टम” फहकर छद्मीका स्थान तो पहिले ही फह दिया गया 
है और उसमें लद॒मी घुछानेकी अद्भुतशक्ति तथा नैरोग्यप्रदायिनी समस्त शक्ति 
पहिले ही प्रतिपादित की गईं है। अत+ महासारतकी यह आख्यायिका अक्तरशः 
लत्य प्रमाणित दोती है। 


शोमाताम खास दो शक्तियां होती हैं; एक चेचक शोगनाश और दूसरा 
अपुष्नको पुत्र देनेकी शक्ति । भारतके किसी प्रान्तमं सीपण मद्दामारीरूपसे 
चेचक फैल जानेके समय एक अज्गरेज़ने अपनी आंखों जांच करके देखा था कि 
लिन जिन ग्रामोमें अहिरलोग बसते थे और गौके थनोंमे हाथ छगाकर अपने 
हाथ दूध डुद्दा करते थे, उन आमोर्मे चेचक नही फैला | इसी अपूर्व तत्त्वके जान 
लेनेके बाद डी गोवीजले ( ए७८०८०७०७४०४ ) सैका देकर चेचक रोगसे बचनेकी 
प्रथा चछी। यह गोमातामे अपू्वशक्ति है । उनमें दूसरी अपूर्चशक्ति सन्‍्तान 
प्रदान करनेकी है तन, मन, घनसे गोसेचा करनेपर चन्घ्या भी पुञबत्ती होती 
है, अपुत्रक भी पुत्रर्ल लाभ किया करता है । गोमाता स्वभावत्तः ही सचकी 
जननी है जौर जननीसे भी चढ़कर है. । क्योंकि अपनी माताके बीमार होनेपर 
यथा झत्तश्तचा अथवा प्रसव होनेपर पहिंली सन्‍्तानके छिये उत्का दूध पीमे- 
थोग्य नहीं रहता है, उस समय गोमाता ही रूच्ची माता चनकर दूधपोष्य 
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शिशुका पालन करतो है । उत्तमोत्तम अन्न मोजन करनेवाली भातासे जो 
पाछन कार्य नहों होता है, ठृणभोजी गोमाता बह भी काम खानन्‍द सम्पोदन 
करती है । अपने चच्चेझो बुसुछ रखकर भी महुष्य सन्‍्तानोंकों बिना संकोच 
दूध देकर प्रतिपालन करती है और यही पाढूत चचपनसे खेकर सत्यु पर्यच्त 
बल्कि झ॒व्युके बाद भी पिएडदानके समय तक करती रहती है. । इन्ही उदार 
देतुआसे सम्वानोत्पत्तिफे खाथ गोमाताका स्वाभाविक्र सस्बन्ध है, और इन्ही 
कारणौसे गोलेवाद्वारा जुपुत्त छाम हुआ फरता है | महाराजा दिलीपको 
इसीडिये वशिष्ठ महपिने नन्दिनोकी सेवा छारा ही पुत्ररल्लछामकी आज्ञा की 
थी, और इसी नन्दिनीकी कृपासे डी महर्षि वशिष्ठने ससैल्य विश्वामित्रका 
प्रचुर आतिथ्य किया था और उनके साथ सम्रामम भी विजय छाम किया था। 





देवी सस्पत्तिकी खान होनेसे गौओमें पापनाशकी विशेष शक्ति विद्यमान 
है | गौफे सभी शरीस्म देवीशक्तिके केन्द्र वियमान है, जैसा कि भविष्यपुराणमें 
पृष्ठे ब्रह्म” आदि एलोकॉह्ारा कहा गया है । इतनी दैवीशक्ति तथा शानशक्तिके 
केन्द्र होने ते अनेक फल योसेवा द्वारा प्राप्त दोंगे, इसमें सन्देह नहीं! यदि तँतीस 
करोड़ देवताओऔको पूजाके बदले कोई गोमाताकी पूजा करेणा तो इएसिद्धि अवश्य 
होगी | क्योंकि गोमाताके शरीरमे ही सब देवता हैं, उन्हे दैवोशक्ति प्रचुर प्राप्त 
दोगी जिससे आखछुरीशक्तिका अत्याचार उनपर नदी हो सकेगा। उनका श्र, 
भन, जितेन्द्रियता सब कुछ वना रहेगा, थह निश्चय है । ऋषिशक्तिका केन्द्र - 
दोनेसे गोसेवा द्वारा घुद्धिकी उन्नति और छानका लागें अवश्यस्भावा है। गड्ढा> 
स्नानमे जितना फल है, लक्ष्मोपूजनमें जितना फक्त है, विष्णुयूजा, शिवपूजामें 
जितना फल है सभो केवल गोसेवा, गांपूजा द्वारा प्राप्त हो सकेगा। स्थल विद्युत- 
शक्ति देवीशक्तिका ही स्थल विकाशरूप है। इसलिये विद्युतशक्ति गोमाताके शरीर- 
में बहुत कुछ भरी रहती है । गौओंके शरीर, म्टढ, खुराक स्पर्शसे, योपूजा तथा 
गोचारणसे यह शक्ति प्राप्त होती है. । “भावः कणड्यनप्रिय:” इसलिये गौयें 
कणड्यन पसलद्‌ करती है । उनके शररीरमें कोई हाथ फेरे या खुजलाबे तो उन्हें 
अच्छा लगता है । मह्भष्योंके पति उनको स्वाभाविक दया हो इसमे कारण है। 
यद्दी कारण है कि, गोमतमे श्टक्ष खुर आदिका स्पर्श करके गोपूजनकी विधि 
बताई गईं है। और यही कारण है कि, भीसगवान, नत्वृनन्‍्दनने स्वय गोचारणु 
करके जगतूकों गोमाताकें प्रति कत्तेच्य बता दिया था। प्राचोनकाछमें गोरताके 


म्श्र घर्म-विजशान । 
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ऊपर ही नन्‍्द्‌, खुननद, महानन्द आदि उपाधि मिला करती थी | अतः सिद्धान्त 
यह निकला कि, धरमें जितनी गौर सकली जायेगी घरक्री स्थूल तथा दैचीशक्ति 
उतनी ही बलवती होगी, सन्तानोका स्वास्थ्य घीये उतना ही पुष्ठ होगा, घरकी 
शान्ति, सम्पत्ति उतनी ही ब्रद्धिगत होगी इसमें अखुमात्र सन्देद नही है । गौवें 
चिदयुत॒शक्तिकी चुखरूपिनी ( (>७०४४7९८ ०७०६७ ) है, सूदम देवीशक्तिकी, 
व्यापक दैवीशक्तिकी साकार सूर्सिरूपिनी ( 70/7/070८) हैं, इसी एक ही पिरडमे 
ब्रह्माएडकी सारी शक्ति सन्निविष्ठ है। अतः गोसेवा न करनेवाले तथा गौआओको 
डुश्ल देनेवाले जैसे नराघम पापी ओर कौन होगा । 

अब नवीन खायन्सके विचाराहुलार गोमाताकों उपकारिताका कुछ 
विग्द्शन कराया जाता है। महुष्ियशरोरकों नोरोग, पुष्ठ, बलवान तथा दी 
काछ स्थायी रखनेके लिये जितने राखायनिक उपादानक्री आवश्यकता दोती है, 
गायके दूधम वे सभी विद्यमान है। भिन्न भिन्न परिमाणसे जछ, मक्खन, 
केसिन, अल्बुमिन, चीनी और लवण गोडुग्घमें रहते हैं। भेल, बकरी, भेड़ी 
आदिके दुधर्म भी ये सब चीज़ रहती हैं, किन्तु जिस परिमाणरे इन चस्तुओऔके 
रहनेपर दूध शरीर, मन, जात्माके छिये उपकारी हो सकता है बह परिमाण 
ओऔभगवानने गोडुरधर्मं विशेष विचारसे रक्खा है। यही कारण है कि अन्यांन्य 
दूधौकी अपेक्षा योडुग्धमें सकल प्रकारकी शक्ति अधिक है। कृष्णा गायका दूध 
निदोषनाशक, पीछी गायका दूब वानपित्तनाशक और लाछ गायका दूध 
घातनाशक है । बहुम्तूज्, प्रमेह, स्गी आदि कितनी दी बीमारियों गोडुग्ध 
रखायनकी तरह उपकारी हैं। 

गौके गोबरक विंषयमें पहिले ही कुछ लिखा जा चुका है | गोवरमें फास- 
फोरिक पसिड्‌, चुना, मैग्नेशिया और सेलिका रहती हैं। इसमें नाईद्रोजन भी 
है। सांड़के गोबरमें यह खब अधिक परिमाणयसे रहता है, यथा-बघुड़ेके गोवरमें 
३० भाग, गायके गोवरमें ७५ भाग और खांड़के गोबरमें ६५ भाग नाईद्रोजन है । 
गोबरका गुण, खाये जानेवाले पदार्थ तथा गौकी अवस्था पर निर्भर करता है। 
गोबरमे फिनाईंठकी तरह डुर्गन्धनाशऋ शक्ति तथा उर्बस्ता बढ़ानेको खास 
शक्ति है। उत्तम गोबरके जादसे खेतोंमे आलू, सलगम, गोभी, कपास, ईंख 
आदि खब कुछ विशेषरूपसे उत्पन्न किये जा .खकते है। किन्तु गोवरके बाहर 
फेंक रखनेसे उत्तम खाद नही बन सकता है। उसे गढ़ां वना कर उसमें जमा 
फरना चाहिये और ऊपरसे मिले ठाक कर जादू बनाना चादिये | 


शो-मदिमा । 





चक््न्ल्न्न्ःसःयःञःझकिं़़़़् ़् ्ओ2?थथ़थ़थिय््िथिर्ा5पआभ्क्््श्््््््प्य्प्प्स्््ल--फ 
म्ककपककम््ककफमाफमभप्फ का कन्कफ सन कफेनकाक 


आयुर्वेद्म गोबरको शीतनाशक कद्दा ग्यया है, इसलिये साधु लोग उसके 
भर्मको वदनमें मलकर बिना चल्र शीत निवोरण करते हैं। गोवरके द्वारा 
कागज जोड़नेका उत्तम मसाला वनाया जाता है, गोवर और कागजकों मिलाकर 
कई प्रकारके खिलौने तथा पत्तियां बनाई जाती हैं। गोचरके भस्मसे उत्तम 
दन्‍्तमझन बनता है, उसमें तिज्लीनाशक शक्ति होनेसे आयुर्वेद्में उसका 
व्यवहार भी लिखा है | गोवरका धुंआं चोटपर छगानेसे आराम मिलता 
है। सूखे गोचरको उपछ कहते हैं। उसकी आगसे मात वनानेपर वह वहुत ही 
लघुपाक तथा उद्रामयमें उपकारक हो जाता है। उसका सेक देनेपर बात 
व्याधिके रोगोर्मे आरोग्य छास होता है। उसकी आगसे घैद्य छोग स्वर्ण, रोप्य 
आदिका भस्म भी बनावे हैं। कटे घावपर ताजे गोबरका लेप देनेपर खून 
निकलता वन्‍्द्‌ हो जाता है और घाव ज्ुड जाता है। इत्यादि इत्यादि गोवरके 
अनेक गुण हैं । ध 


गोमयकी तरह गोमूज् भी परमोपकारी रसायन है। सायन्सके चिचारसे 
उसमें फ़सफेट, पोढास, लवण और नाईद्रोजन है। नाईद्रोजनमें यूरिया और 
यूरिक एसिड है। आयुर्वेदमत्से गोमूत्र खारा, कडुआ, फपेछा, तीदण, उष्णवीर्य, 
दौधतिकारक, भेधाजनक और पिचकर है। यह कफ, वायु, शूछ, श॒ल्म, पीदा, 
उद्ररोग, श्वांल, कासरोग, सूजन, कष्ज, पाणइयरोग, नेत्ररोग, भुखरोग, खुजछी, 
आमचात, वस्तिरोग, कुष्ठरोग इत्यादिका नाशक है । इसकी बूँदे कानमें 
डालनेसे कानका दद दूर होता है। ह 


गोसूत्रका खाद गोवरसे भी उत्तम दोता है। गोशालामें जहां गायें 
रंंतको सोती है धहां बालू डालकर या किसी खड्डेमे गोमृत्र सप्रह करके उसमें 
गोचर डालकर खाद वनाया जा सकता है। गोमूत्से नित्य नेत्र धोनेपर नेत्रफा 
ज्योति चुढ़ापे वकः अच्छी रहती है! इसके पानले सब प्रकारके कुछरोग तथी 
तिह्लीरोग दूर दो जाते है । इससे कपडा भी खूब साफ होता है । गोसूतमें 
हड़े सिगोकर किसी लोहेके बर्तन पीस शरोरपर मालिश करनेले धवल रोग 
आराम दोजाता है। ऐसाही सिगोकर अस्त हरीतकों चनती है जो उद्रामय, 
अरुचि, जजीर्य आदि रोगोमे विशेष उपकारी है। गोसूजमें घानोंकों भिगोकर, 
उन्हें भुँलीकी आगम भून जो चावचछ निकलते है, उसका सात खानेसे कठिन- 
कुछ भी आराम द्वो जाता दै। निर्युएड्ीके पत्तोके फड्ा बनाकर उसके साथ 
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गोसूत्रका व्यवद्ार करनेपर भी कुछरोग आराम दो जाता है। केवछ गोश्रूज् पानसे 
ही कितने कुछयोगी इस कठिन व्याधिके प्रकोपसे निस्तार पांचुके हूँ | 
उत्तम गायके फेफड़ेके पास पीतवर्ण जो शुष्क पिच होता है, उसे 
गोयेचन कहते हैं। भायुर्वेदके मताजुसाए गोरोचन स्वय मदौपधि है तथा अनेक 
मदौषधिके बनानेमें और तान्निक यन्त्रादि बनाने विशेष उपचार है | यह 
शीतल, तिक्त, कान्तिवर्द्धध, महल तथा चशीकरणजनऊ है. | भद्ददोप, उन्प्ाद, 
गर्भपात, भूतबाधा, रृमि, कुष्ठ आदिम महौपधिरूपसे गोरोचनका प्रयोग होता है। 
इस प्रकारखे प्राज्य-प्रतीच्य दोनों विचारोके अज्लुखार गोजातिकी परम 
महिमा बताई गई है। 
गोजातिकी इतनो महिमा दोनेपर भी भारतके डुभांग्यले अब दिनोदिन 
गोब॑ंशका नाश हो रहा है। बहुत वर्षकी वात नहीं, आइने-अकवरीके देखनेसे 
पता छगता है कि, अकबरके समयमे एक ओना सेर घो और दस जाने मन 
दूध विकता था | अब झअढ़ाई रुपयेमें भी १ खेर शुद्ध घी तथा एक रुपयेमें 
भी चार पांच सैर शुद्ध दूध नहीं मिलता है। ४२ वर्ष पहिले भी दो पैसे सेर 
अच्छा दूध मिलता था। अब भारतमें वह श्री, दूध नहीं दै ! अब भास्ट्रेलियासे 
जमा हुआ दूध, मक्खन भारतमें आता है, उसोसे हमारे बच्चे जीवन घारण 
करते हैं. । शुद्ध घीफे अभावसे अब यज्ञके फल नही मिलते, समयाज्ञुसार धृष्टि 
नही होती, डुर्मिज्ञका कराल कोप भारतम व्याप्त है । घोक्री जगह अब मह्के 
तेल, सांपकी चर्योी और वनस्पतिके रखसे चना हुआ अप्राकृतिक घी मिलमे 
छगा है, जिसे खाकर छोग बीमार हो रहे हैं. । अब भारत गोहीन, गन्यदीन 
हो गया है । भारतसे गायके चमड़ा सेजनेका व्यवखाय अब दिनोद्न उन्नति 
पर है। १८६१ ६० से १६०० तक प्रतिवर्ष दो करोड़ रुपयेका योचर्म विदेशको 
भेजा गया है । १६०१ में ४ करोड़ तोस छाखका गोचर्म बाहर भेजा गया 
था। १८६६-१६०० और १६००-१६०१ इन दो घर्षोमे तीन करोड़ वीस छाखका 
गोचर्म विदेश भेजा गया है। एग्राएथउथ (५०.2९८६९९४ ० 77079 ५०), पा, ए, 
289 में थे सब चचान्त लिखें हुए दे । यदि यही हाल रहा, तो आगामी ४० 
घर्षके सीतर तसचीरमें ही गोमाताके दर्शन हुआ करेगे और मूछोंमें लगानेके 
“लिये भी दूध घीका सिंलना असस्मव हो जायगा | 


गोजातिके इस प्रकार रोमाश्चवकारी सत्यानाशका हेतु क्या है ? इस 








शौ-महिमा | द्रोश्‌ 





टिका 





यन्‍्कन 


विषयपर अदश्युसन्धान करनेसे निस्‍्तलिल्षित प्रधान प्रधान कारण पतीत 
होते हैं ।-- 

१--गोसक्षकोकी निछ्ठुर उद्रपूर्तिके लिये भीषण गोहत्या । 

२--देशमें गोप्रास तथा गोजायका अभाव | 

३--गोचर भूमिका अप्ताव तथा प्राचीन गोचर भूमियोंक्रा कृषिभूमिमें 
परिणत कर देना । है 

४--मोवश-ूुद्धिके लिये उत्तम सांड़का अभाव | 

४--इस देशके कलाई नियत समयपर चमड़ः देनेके लिये चमड़ेके 
व्यापोरियोसे पेशगी रुपया ले लेते हैं। वे छोग घासके साथ विष मिछाकर था 
मयदे और घीर्म चिष मिलाकर गायोकों खिला देते हैं, अथवा जहां गाये चरती 
हैं, घद्दां डाल देते हैं। कसी कभी गायके शरीरमे फोड़ा देखकर वहीं चिष लगा 
देते हैं। कमी फमी छूरेमे विष छगाकर गायके शरीरके खुनमें घिष प्रवेश करा 
देते हैं। फभी गोशालासे गाय॑ चुस ले जाते हैं और जीते द्वी जी सुख बांधकर 
उनके प्यमडे उतार लेते हैं। जब किसी गांवकी गायोमें सक्रामक श्ेग फैछता है, 
तो उसी रोगसे मरे हुए पशुकी अँतड़ी, माँस इत्यादि दूसरे गांवके उस स्थानमें 
डाल जाते हैं, जदां गायें 'चरती हैं। इस तरद घहां भी संक्रामक रोग उत्पन्न 
होकर शोवंशका नाश होता है । ह 

६---भारतमैं गोपाठछन तथा गोचिकित्सा सिखानेके लिये विद्यालयोंका 
झभाव । 

७--गोचिकित्साठय तथा औषधालयोंका अभाव और गोचिकित्सकौका 
भी अभाव | 

ए८--भारतर्म गोपालन, उनकी बीमारी तथा चिकित्साविषयक पुस्तकौका 
असाव । 

&६--दूधके व्यापारी कृत्रिम उपायोसे मायकों डुह् कर वश्चोको अधिक 
दाम पर कसाईके हाथ वेच देते हैं, जिस कारण गोजाति ज्षीण तथा निसूंछ हो 
र्दी दहै। 

: १०--दूधके व्यापारी अधिक लछामकी आशासे गायको खूब दुद लेते हैं 
इससे बश्चोको ” कम भोजन मित्रता है। और थे क्रमशः रोगी तथा जी होकर 
मर जाते हैं। * 


६५६ घर्म-चिशान | 


११--कहीं कहीं अहीर छोग अधिक दूधके लोनसे फूका देकर गाय डुहते 
हैं, जिससे उनकी गर्भ धारण शक्ति नष्ट दो जाती है। और अन्त वे भी कला- 
इयोके हाथ बेंच दी जाती हैं। 

१४--गौशालाओम गौआकी रक्ता ठोक ठीक न होनेके कारण उन्हें शीत, 
ताप आदि कष्ट सहन करना पड़ता है और इसीसे ज्वर, चेचऋ, आँव, उद्रोग 
शादि होकर थे मर जाती हैं । 

१३--गायोमे संक्रामक रोग फैलने पर उसका प्रतिकार नहीं किया जाता 
है, गायोक्रो हटाया या अछग अलग नहीं रक्ज़ा जाता है इससे भी उनमें स्त्यु 
फैछ जाती है। 

१४-बड़ी हुईं चालियोंका जल तथा वर्षाके वंधे जंल्म उत्पन्न खराब 
तृणादिकों खाकर गाये बीमार हो जाती हैँ भौर कितनी मर ही जाती हैं । 

१४--८मारे देशके धनी छोग कुत्ते तथा चिड़ियां बहुत शौकसे पालते हैं, 
किन्तु गाय पाछनेकी इच्छा उनमें वहुन ही कम पाईं जाती है। अपने सामने 
गोबध होते देख कर भी उपेक्षा करते हैं इससे भी गोजातिका नाश हो रहा है। 

येद्दी खब गोचंश नाशके मुझ्य कारण हैं. । अतः इनके हटाये बिना यथो- 
चित गोरक्षा होना असस्मव है । 

दि 222 0 -> क 
विज्ञानजगत्में नवीन चमत्कार । 


आजकल विज्ञनजगत्‌में अनेक प्रकारके नवीन चमत्कार प्रकाशित दोरहे 
हैं। इस भ्रन्थके पहिले ही अध्यायमेँ कहा गया है. कि, सनातनथर्मकी सित्ति 
विज्ञानघूछक होनेके कारण विज्ञानजगत्‌की जितनी जितनी उन्नति होगी, सना- 
तनथर्मका भी रहस्य उतना ही उतना अधिक उज्ज्वछरूपसे संसारके सामने प्रकट 
दो जायगा | अब नीचे वैज्ञानिक नवीन चमत्कारके कुछ उदाहरण देकर इस 
सत्यकी सार्थकता दिखाई जाती है । 
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इस बातको देखकर बहुत दिनोंसे लोग आश्रय मानते थे कि काशीमें 
हैजा बहुत होता है, किन्दु आसपासके च्रामोमे प्रायः नहीं होता है। आगरामें 
गवर्नमेएटकी ओरसे निश्ुक्त वेशांनिक हैड्डिन्स खाहव इस रहस्यकी जांचके 
डिये काशी आये और यस्‍्प्रोंके द्वारा गन्‍्दे जलकी परीक्षा की । उन्होंने देखा कि, 
फाशीके गन्दे नारोंका जो जछ गड्जाजीमे आ गिरता है, उसमें छात्रों हैजेंके 
फीट हैं.। किन्तु गद्गाजलम मिलनेके छुः घण्टे बाद दी सब मर जाते हैं ! उन्होंने 
एक बहते हुए झुर्देको पकड़ लिया और उसके पासके जछकी परीत्ता ली तो 
उसमें भी दैजेके असंझ्य कीड़े पाये गये किन्तु छः धराटेके वाद खूवके सच मर 
गये । तर्च उन्होने लक्षछत्ष दैजेके कीट गज्ञाजलम छोड़ दिये, किन्तु क्या आश्चर्य 
देखा गया कि छुः घरदेके वाद उनमेंसे एक भो नही बचा और सबके सब भर 
गये। इसके वाद हैड्लिन्स साहबने विशुद्ध कृपका जल लेकर उसमें हैजेंके कीट 
छोड़ दिये, वे कीट उस जलमें उसी समयसे बढ़ने छगे और छु घरारेंके भीवर 
बढ़ते बढ़ते असंख्य होगये । आश्रय में होकर उन्होंने कहा--“'हिन्दुगण गज्ञाजलकों 
जो इतना पविन्न और गज्ञको देची मानते हैं, उसके भीवर बहुत कुछ तच्व हैं! 
स्वेदज कीट विज्ञानका इतना पता प्राचीन हिन्दुओँकों कैसे छग गया था ? 
कया'प्राचीच कालमें भारतमे भी ऐसे विश्ञानवित्‌ परणिडत थे ? हमें मालूम 
नही, केवल इतना ही हमें भालूम है कि, जिस स्तमय समस्त संसार असभ्यताके 


विशानजगत्म नवीन चमत्कार। यश 








अन्धकूपमे डुबा हुआ था, उस समय हिन्दुआतिकी स+यता पराकाष्टा पर 
पहुची हुई थी।” 
ऊपर लिखित विषयका समर्थन इ्डियन मेडिकल गेजेटने भी किया है, 
- थथा--गज्ञजलकी पवित्रता ओर उत्तमनाकों प्रमाणित फरनेके लिये अब आघु- 
निक सायन्लको सहायता मिल रही है, ई. एच्‌ दैड्डिन्स साहवने परीक्षा करके 
अपने अन्धमे लिखा है कि, गढ्ला और यमुना दोनोके ही जलमें हेजाके कोट- 
नाशकी प्रवत्त शक्ति विद्यमान है, क्योंकि इन जछोमे कौटोको बुद्धिके लिये कोई 
खुराक नहीं है और छितीयतः इनमें क्रीट्नाशफारी सलायनिक वस्तु रहा 
करती है। हमें अस्ती तक पता नहीं छग सका है कि, गह्ााजल तथा यमुना 
जलमें ऐसी कीटनाशिनी शक्ति कैसे उत्पन्न द्ोगई है!” 
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पीसा और रोमक्ले चिश्वविद्यालयके प्रसिद्ध अध्यापक सस्कृतके उत्तम- 
ज्ञाता कार्लों फरुमिचि साहवने एमेरिकन विश्वविद्यालयोर्मे संस्कृत विद्याको 
स्थान देनेझी आवश्यकता बतानेके मौके पर निम्नलिखित विषय कहा था-- 


“संस्कृतसापाकी चर्चा निवान्त आचश्यक है, क्योंकि भाषाजगतूर्म 
खदकत ही सर्वोत्तम तथा सर्वाक्ञ सम्पूर्ण हे और ओक व लेटिनसापा भी इस 
विपयर्मं इतनी ऊँची कच्छा तक नही पहुँच सकी है | खंस्कृतमापाने अपने 
मौलिक शब्द तथा धातुओंकी खुरच्षा को है, अन्य समापाओंने आय इसको जो 
दिया है । शब्द्विन्यास तथा पद्विन्यास अन्यान्य भापाओँमे बहुधा नष्ट होंगया 
है, किन्तु सस्क्ृतभाषामें यथावत्‌ विद्यमान है । पीौराणिक, साहित्यिक और 
दार्शनिक इरशिसे भी सस्क्ततभाषा सर्वोत्तम आवश्यक चस्तु है । श्रीस और 
रोसकी आखूयायिकाए पररुपर समस्वन्धविद्धीन हैं, उनमें प्राकृतिक शक्तियाँके 
चेतनचरूपचर्णुन होने पर भो उनको मौलिक सत्ताक्ता पता नहों छगता दै। किन्तु 
संस्क्ृतभापा्मं ये सब यथावत्‌ नियमवद्ध देखनेमे आते हूँ। हमें अपनी भाषाओं 
तथा आख्यायिकाओंको उत्पत्ति दूंढ़नी हो तो सस्कतमे ही ढूंढ़नी पड़ेगी, इसी- 
से सस्क्रतभापाके चैज्ञानिक भावक्ा पता छग जाता है? 


यौमिक मूछाघधार चक्तले आदिनाद भ्रणवकी उत्पत्ति, तदनन्‍्तर समस्त 
अक्षरोका चक्रपथमे ऋमविकाश, संस्कतमापा तथा वरणमाठाकी स्वाभाचिकता- 
का रहस्य भन्त्रशास्र नामक अध्यायमें वर्णित है। 
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दक्षिण देशके अन्तर्गत पुद्दुर नगरमें घहांके तहसीलदार थी. भी. मुडा- 
220 एक पद्चोस वर्षके पुरुषके खली होजानेकी घटना निस्नलिखितरूपसे 
बताई हे | 


विशानजगत्‌म नवौन चमत्कार | द्ष्र 





“ांवम दौरा करते समय उनको ऐसी व्यक्ति देखनेमे आगई | चद्द बहुत 
घर्षों तक पुरुष रह था, किन्तु तीन चपसे स्री चनने लगा है। उसकी जननेन्द्रिय 
भीतर द्व गई और अण्डकोषके नीचे पहिलेसे जो एक छोदासा छेद था वह्द 
बढ़ता बढ़ता ख्रीलिह वन गया । उसका ऋतुधर्म होने लगा, स्तनोमे दूध 
आगया और एकबार गर्भ भी होगया था। सूछ डाढी उसकी पहिलेलसे ही मही 
थी, अ्रव उसमें ख्रीजआातिकी तरद् छज्ञा, संकोच आदि सब कुछ आगया है। 
उसका नाम गदालुगडु है और बह मुथरासी जञातिका है ।” हृत्यादि 

ऐसी द्वी और एक अद्भुत घटना अभी हालद्दोमें पटना अस्पतालमें 
देखनेमें आई है। "वहांके प्रधान डाक्टर द्विलेफेज्डू साहवने ऐसा पक केस 
जांच किया है जिसमें चार सनन्‍्तान उत्पक्ष फरनेके वाद एक ख्री पुरुष होगई 
है। चौथी सनन्‍्तान उत्पन्न होनेके बाद ही उसका स्वर पुरुषकी तरह गम्भीर 
दोगया, हाथ, पांच आदिम अधिक केश निकल जाया धौर डाढ़ी सूछ भी निकल 
पडी | परीक्षा करने पर पता लगा कि, उसकी जरायु समाप्त दोगई है मोर स्रीलिश् 
के भीतर जो पुरुषचिहका सा पदार्थ है घह वढकर पुरुषलिक ही वन गया है। 
दिसेफेल्डू साइव इसका यद् फारण बताते हैं कि, पत्येक शरीरमें स्रीपुरुप उमय- 
लछिल्कके ही गुप्त या प्रकट चिह तथा शक्ति है। इसप्रकारकी पेशियां भी दोनों 
शर्ररोमे रहतो हैं। किसी कारणले कोई शक्ति प्रच्छक्ष और फोई प्रकट होकर 
स्री या पुरुष ज़ीवको उत्पन्न करः देती है।” 

छुकर्म था कुकर्मके फछसे आगामी जन्ममें स्लीका पुरुष या पुरुषका 
स््री होना सतोधर्मरहस्य नामक प्रवन्धर्मं पहिले दी बताया है। आयशासरमें 
अलौकिक दैवप्रकोपले एकही जन्ममें ऐसा परिचत्तेन होना भी सिद्ध किया 
गया है। पुंसवन सस्कार गर्भाधानके चौथे मद्दीनेमें इसी लिये किया जाता है। 
सागवतर्म इला राजाका उस्रीं जन्ममें क्री दोजानेका चर्णन है। भद्दामारत 
में अजुनकी क्ीवत्वप्राप्तिका दृष्टान्त भी इसी अलौकिक रहस्यको प्रमाणित 
करता है। 
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जगदुविख्यात वैज्ञानिक परिंडत सर जगदीशचन्द्र व महाशयने अपने 
ऋलकत्तेके विज्ञान महाविद्यालयमें यन्त्रके द्वारा प्रमाणित कर दिखाया है कि; 
भारतीय औषधिचिशेषके प्रयोगसे मत बुक्तपत्र, सतत मणडुक, खत बुच्च आदिम 
पुनः प्रायका सश्चार हो जाता है। उस महाविद्यालयको ओरखे आजकल 
विशेष प्रयत्न हो रहा है कि, इस प्रकारकी औषधियोंका संग्रद हो जो' रत 
सज्जीचनी बुटीका काम कर सके | इत्यादि | 


इस धकार ज्ञान विज्ञान-उन्नतिके चिषयसें प्राचीन आर्यजाति किस प्रकार 
अलौकिक शक्तिसस्पन्न थी सो प्राचीन- इतिहास पाठ करनेसे विद्त होता है। 
घत पुरुषका पुनर्जॉंचच लाभ प्राचीन भारतके इतिहाखमें बहुधा देखनेमें आता 
है। देत्यगुरु-शुक्राचार्यने शुतसअझीवनी विद्याके भ्भावसे रणाहत झुत दैत्योंकों 


विजश्ञाननगत्‌म नवीन चमत्कार | ;१५ 
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पुनर्जीबित किया था। अतिबुद्ध कड्ठालसार च्यवनऋषिका नवयौवन लाभ इत्यादि 
सभी बाते प्राचीन अछौकिक श्ञानविजानोश्नतिकी अपूब्य परिचायक हैं जिसको 
निष्पक्ष विचारशील पुरुष अवश्य ही स्वीकार करेंगे | प्राचीन आर्य॑जातिमे 
अपने कर्मंको दूसरेमे सश्लालित करनेकी अद्भुत शक्ति थी। ययाति रजाने 
अपने पार्धक्यको अपने युच॒क पुजपर समर्पित कर उसके यौवनको अद्दण किया 
था। भगवान शद्भगरकी आयु पोडश घर्षकी थी, परन्तु महर्षि चेदृव्यांसने अपनी 
आयुसे १६ चर्ष देकर उनकी आयु ३२ चर्पकी कर दी थी। इसीतरह परीक्षितकी 
कितनेही वर्षोंकी आयु एक ऋषियुजने घटाकर सात द्निकी सीमापर डाल दी 
थी। अमी--कुछ शत वर्षसे पहिले बावरने हुमायकों अपनी आयु देकर नौरोग 
कर दिया था, इसका प्रमाण इतिहासमें है। ऐसे ऐसे कितने ही दछ्ान्त प्राचीन 
आययेजातिके इतिहासमें मिलते है । 


चिकित्सा शाख्रमे प्राचीन आर्यजातिने बहुत उच्नति की थी। चिकित्सा 
घिद्याम जो जो विषय रहनेसे उसकी पूर्ण उन्नति समझी जा सकती है, वे सभी 
आयुर्चदर्म थे। शल्नविद्या, रखायनविद्या, धातुप्रयोगविद्या और काष्ठादि भेषपज- 
प्रयोगविद्या ससी आयुर्वेदर्म पाई जाती है। आशुर्चेंद्‌ आठ तन्व्रो्में विभक्त है। 
यथा--शब्य, शालाक्य, कायचिक्त्सा, भूवविद्या, फौमारभृत्य, अगद्‌, रसायन और 
चाजीकरण | इन आठ प्रकारके चिकित्सातन्त्रोंमे शरीरचिज्ञान, देहविज्ञान, शख्र- 
विज्ञान, घान्नौविज्ञान, चिकित्ताविज्ञान, भेपजविश्ञान और रोगनिदान सभी विपय 
चर्णित किये गये हैँ । केवल महुष्यकी चिकित्सा ही नदी पशु आदिकी चिकित्सा- * 
प्रणाली भी आयुर्वेद चर्णित है। चरक, खुश्रुत, चागूभद्ट आदि आयुर्वेदीय अंथौके 
अहुशीलन करनेसे सर्वव्याधिविनाशनोपाय निर्द्धारित हो सकता है। कक्ती- 
बानकी कन्या घोपा कुछठरोगसे आक्रान्त हो गई थी। अश्विनीकुमारोने जब उसको 
रोगपमुक्त किया तव उसका विवाह हुआ था। कर्वऋषि अ्न्घे हो गये थे, निषध 
पुत्र वधिर हो गये थे, व्चिमतीके पति नपुंसक दो गये थे, परन्तु प्राचीन श्रोयैजञाति- 
के आयुर्वेदशास्रकी दी महिमा है, जिससे ऐसे ऐसे कठिन रोग भी आराम हो 
जाया करते थे | आय॑तचिकिस्खाविद्यार्मे विशेषता यह है कि, उसने स्वतस्प्ररपसे 
काष्टादिक और घातुज जौषधियोकी उन्नति की दै। कोई आचारय॑ केवछ काष्टादि 
क्षौषधियौकी हो व्यवस्था कर गये हैं और कोई केवल घातुज औषधियौको ही 
प्रसिद्ध कर गये हैं) आयुवेदोक्त चिकित्साशास्त्र कितनी उन्नतिपर पहुंचा था सो 
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दर घर्म-विशान । 





इसके नाडीजशञानशाख्रके पाठ करनेसे ज्ञात हों सकता है जिसको सद्दायतासे 
नाड़ीपरीक्षा छाया सकछ प्रकारके रोगोंका भलीभाँति निदान हो सकता है 
और जिसमें चिलक्षणता यह है कि, एकमात्र नाड़ीज्ञानसे ही तीन मास, छः मास 
अथवा उससे अधिक काल पूर्चमें भी मविष्यत्‌ रोगका ज्ञान हो सकता है। यह 
नाड़ीक्षाचशास्त्र इतना गंभीर और सूचम है कि, आजतक पश्चिमी विद्वानगण उसको 
खमभ नही सके हैं। इसके सिवाय शल्मचिकित्सामे सी प्राचोन आर्यगणने बहुत 
उन्नति की थी। डाक्टर रेली साहबने बड़ी प्रशंसाके साथ मुक्तकरठ होकर कहा 
है।--“प्राचीन भारतवासियाँ के ग्रन्थ देखनेसे प्रकट होता है कि, घे शख्नचिकित्सा- 
में विशेष निपुण थे। प्रायः १२७ प्रकारके शझरोका वे शरीरपर प्रयोग किया 
करते थे और शख्म्रव्यवद्दारफे साथ नाना प्रक्रारकी औषधियौका भी प्रयोग किया 
करते थे ।”? वेवर साहबने कहा है कि, शअ्अचिकित्खा ( 8778८०५ ) में प्राचीन 
आयेगण पूर्णता प्राप्त कर चुके थे और इस विद्यार्मे पश्चिमी छोग अभी उनसे 
बहुत कुछ सीख खकते है | जैसा कि, विक्ृत कान या नाकको खुधारकर नया वना 
देनेकी चिकित्सा पश्चिमी चिकित्सकोने प्रायीन हिन्दुओंसे ही प्राप्त की है। 
डाक्टर हनूटर साहवने भी ऐसी ही आये शखस्षच्विकित्साकी बड़ी प्रशसा की 
है। मिस्‌ स्यानिज्ञने कहा है कि, प्राचोन हिन्दुओंके शख्रचिकित्सायन्त्न 
ऐसे उत्तम और खद्म हुआ करते थे कि, उनसे केश तक सीधे त्रस्थें फाड़े जा 
सकते थे। इस प्रकारसे पश्चिमी विद्वान और प्तद्देशीय सभी पुरुषोने प्राचीन 
आयेजातिके चिकित्साशास्त्रकी महिमा प्रकट की है ! 
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अन्यान्य जीवोंकी तरह बुच्षोंमे भी प्राय होता है और ख़ुलडुःखादिका 


विज्ञानजगत्र्म नवीन चमत्कार | मद 
नर ्स्ल्््ख््््च्यच्यथ ? अ४ ं ३न्‍ॉसेणयऊ 
बोध भी इनमें होता है, इस विषयक्रों डा जें- सी वोस मदाशयने चैज्ञानिक 
यन्जौंके द्वारा प्रमाणित करके समस्त ससारको चकित कर दिया है। किन्तु यह 
विषय जार्यशास््रकरे लिये नवीन नही है| कर्मदोषैयांति स्थावरतां नरः 
अर्थात्‌ तीत्र कायिक पापसे मल्॒ष्यका इक्षयोनि्म जन्म होता है, ऐसा कहकर 
श्रीभगवान्‌ मलुने स्पष्ट कर दिया है कि, बृत्तयोनिम भी आत्मा तथा प्राण है! 
भागवतम्म 'यमलाजुन' की कथासे सी यही बात प्रसाणित होती है। मज्ुखहितामें 
और भी लिखा दै-- 
तमसा बहुरूपेण वेष्टिताः क्महेतुना । 
अन्त/संज्ञा भवन्त्येते खुखदुःखसमन्विता। ॥ 
जडता अधिक होनेके कारण ऊपरसे पता न लगने पर भी भीतर मीतर 
इचोमें खुसदुःखका बोध विद्यमान रहता है। महामारतके शान्तिपबम युधिष्ठिरके 
प्रक्ष पर भीष्पपितामहका कथन है, यथा-- 
चन्नी बेष्ठयते हर्ष सवेतथापि गच्छति । 
न हारहरेथ मार्गोउस्ति तस्मात्पश्यन्ति पादपा! ॥ 
घृष्याएुष्येस्तथा गन्पेधृपेश्व विविधेरपि। 
अरोगाः पृष्पिताः सन्ति तस्माज्जिघुन्ति पादपा) ॥ 
वाय्पस्ल्यशनिनिर्धोषि; फू पुष्प॑ विशीयंते । 
श्रोनेण गृद्नते शब्दस्तस्माच्छप्वन्ति पादपा। ॥ 
उष्मणा स्लायते वर्ण त्वक्‌ फ्ल॑[पृष्पमेव च। 
म्लायते शीय्यंते चापि स्परस्तेनात्र विदयते | इत्यादि । 
छता बृक्षको घेर कर ऊपर चढ़ती है, दृष्टि विना ऐसा हो नहीं सकता 
है, इसलिये दइत्तोमे देखनेकी शक्ति है। उत्तम गन्धसे बच्च फलते, फछते, फैलते 
है, अतः उनमें प्राणशक्ति भी सिद्ध होती है। बजू आदिके शब्दसे बृत्त शीर्ण 
दोजाते है, अतः डनमें श्रवणराक्ति अचश्य होगो | गर्भी छगनेसे बुत्षके फल, फल 
आदि सूखने लगते है जिससे उनमें रुपर्शशक्तिका होना सिद्ध होवा है | इस 
प्रकारसे चेशानिक चमत्कार आर्यशासत्रमं बताया गया है। 
जारणए पपत्त 80 १५.६5 
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मि हेनरी एनले साहबने एक वैज्ञानिक तास्यस्त्रका आविष्कार किया है 
जिसके द्वारा घोतलमें या पाकेटमें या वक्‍्समें शब्दराशि, सड्ीते, व्याख्यान आदि 
सब कुछ कई वर्षों तक खुरक्षित रक्‍्ले जा सकते हैं. और जय आवश्यकता हो 
उन शब्दों या व्याख्यानोको खुनाये जा सकते है। अब समग्र बाईवलको इस 
भकारखे रखनेका विचार उन्होंने किया है। इस यन्त्रमे बिजलोकी सहायतासे 
एक तार पर शब्दोंके सस्कार डाल दिये जाते है. और उस तारको जहां चाहे 
रख दिया जाय उस परका संस्कार नए नही होता है और समय पर पुनः 
प्रकर किया जा सकता है । 


नैच बेदा। प्रदीयन्ते सहापलयेडपिः प्रल्नयकालेडपि परमात्मनि सूह्मरुपेण 


विज्ञानजगत्‌्म नवीन चमत्कार। घर 











मयाककाकक कक कप; ्कफककफकफक कक मप्रुकक कक करन पब्कनफपफा 


चेदास्तिष्ठन्तिः चेद्‌ नित्य है, इस छिये महाप्रलयमे भी वेद नष्ट नहीं होता है, 
किस्तु सद्मझूपमे परमात्मा रहता है, इस आर्यशासत्रीय सिद्धान्तका आभास 
ऊपर कथित यन्त्रफे द्वारा अवश्य ही प्राप्त होता है। भीमांसाशास्त्रम भी शब्दको 


नित्य कहा गया है। 
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कुछ दिन हुए लण्डनर्म ऐसी आदर्श विजलीकी ट्रेन चन गईं है जो शब्दके 
चेगसे चलती रहती है. | “ठहरो' इस शब्दके उच्चारणसे जो स्पन्दन उत्पन्न होता 
है उसके वेगसे ट्रेन ठहर जाती है, प्ऐेसा ही चछो या फिए जाओों इत्यादि शब्दोंके 
कहनेसे तदल्खुरूप कार्य ट्रेन करने छगती है । रामाययर्म आदेशके अछुसार 
पुष्पक विमानके चलनेका या ठहरनेका जो प्रमाण मिछता है अब चैजानिक 
यब्नौके छाया चही वात पूर्णुरूपसे सिद्ध कर दी गईं है। पोफेलर डटन साइवने 
इस मनोविद्यत्‌ शक्तिका प्रभाव बहुत कुछ चर्णित किया है और अन्‍्तर्म यही 
सिद्धान्त निर्खय किया है कि, काछकों पाकर मनकी यह महती शक्ति इश्ननोंको 
भी चलाया करेगी | 

(८) थियोसफो ( 77००३००४४ ) मतकी आविष्कर्नी भैडम्‌ ब्लामाद- 
स्कीने अपने प्रणीव ७४७ (27%०८४४८४ नामक श्रन्थर्में योगशक्तिसे आकाशर्म 
उत्थानका सायन्‍्स बताया है । उन्होंने लिखा है कि, प्रत्येक महुष्यकी नेग्रेटिस 
शक्तिकों पथिवी अपनी पजिडिभ शक्तिके द्वारा आकर्षण करती है। और यही 
कारण है कि, पृथिवीके इतने घूमते रहने पर भी समस्त जीव प्थिवीपृष्ठ पर ही 
चने रहते हैं, इधर उधर नही हो जाते हैं | जब योगी अधिकमान्रामं प्राणायाम 
करते है तो उनमें नेग्रेटिभके स्थान पर पजिटिस शक्ति बहुत बढ़ ज्ञाया करती 
हैं। पञजिटिमके खाथ पजिटिभका विकर्षण सम्बन्ध है, आकर्षण सम्बन्ध नहीं 
है। अतः थोगीकों पृथिवी आकर्षण नहीं कर सकता है, किन्तु विंकर्षण सम्बन्ध 
द्वारा अछग कर देती है और इसौसे योगी योगवरछ दारा आकाशमार्गमे 
जा सकते हैं । 


(६ ) 2 आ०धध075 0 भ्पपृपराए #8ए९ उल्छुध्पतंढत पर 85 ६06 
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प्राचीन सभी जातिने सातको पवित्र संख्या मानी है | इस संख्याकी 
शक्तिके चिपयमे अनेक ग्रन्थों विशेष वर्णन किये गये हैं। इसी कारण धर्म- 
छत्यौमें ७ का प्रचुर प्रयोग देखा जाता है। मिश्रदेशक्रे मन्दिरो्में सात सतर 
होते हैं, चहांके मित्र यक्लरुथानमें सात अग्नि सद्दा प्रज्वलित रहती है। वहां 
पर सात भ्रद्दोंके सस्बच्धसे राज्यविभाग भी किया जाता है। अनन्तगगनव्यापी 
विश्वमएडलमे सात प्रहोंके नियमित आवत्तन द्वारा विश्वलामअस्यका पता 
लगता है और' उसी सामस्स्यकी प्रतिध्वनिरुपसे सप्तस्वर सज्ञीतशास्त्रमें 
बताये गये हैं। सड़ीत देवता एपोलोकी चीणामे सात ही तार होते हैं। तौन 
और चारसे खात होते हैं, जिससे सप्तथा मल्ष्य प्रकृति प्रमाणित हो जाती है । 
इसी फारण भजुष्योश्नतिके स्तर भो खात हो हैं और अह्माएडमे क्रमविकाशऊे भी 
सात ही स्तर हैं। ( आर्टि मे ब्लेकवर्न ) | ४ 

सात सातके आर्यशाख्रखथस्मत विभाग पहिले ही चहुत कुछ बताये गये 
हर उपनिपदम यक्ककी सप्त अति प्रसिद्ध हो है । सध कद सह अधघोलोक, 
सप्तजञान सप्तअक्ञान भूमि, ससवरणे, सप्तस्वर, सप्तगौण सप्तमुख्यरस, सप्नसपुदर 
सप्नघाठ, इत्यादि सभमीके रहस्य इसी नियमके अधीन हैं।.. ._ ; 
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विज्ञान जगत्‌र्में इस शासत्रकों 'फ्रेनडजी' कहा गया है। इसमें सिरके 
आकारके द्वारा भठ्ुष्य श्रक्रतिकी पद्दिचान की जाती है। सिरके सामनेके अशके 
साथ बुद्धि बृक्तिका, बीचके तथा ऊपरके. अंशके साथ आध्यात्मिक चृत्ति 


चिंदानजगंद्म नवीन चमाकार | घकै 


तथा धार्मिक छृत्तिका और पौछेके अंशके साथ वैषयिक मलोन भनोद्धक्तिका 
सस्वन्ध है । इस कारण तीदण चुद्धिवाले भाग्यवान्‌ मल॒ुष्यका ललाट 
और लिर्के सामनेका अंश प्रायः प्रशस्त अर्थात्‌ चौड़ा होता दै। आध्यात्मिक 
उन्नतिशील धार्मिक मह॒ुष्यके सिस्क्रे ऊपरका ओंश कौर बीचका अश चौड़ा 
होता है और विषयी मह॒ध्यक्रे खिर्के पीछेका अश ऊचा और बड़ा होता है। 
सिरको आकृति परीक्षाक्रे द्वारा इस प्रकारसे महुष्यकी भीतरों प्रकतिका शान 
छाम किया जा सकता है। दमारे यहां सामुद्रिक शांस्त्रमें यह सब तथा इससे 
अधिक विपय बताये गये हैं । हस्तरेखा विज्ञान, सुलाकृतिविज्ञान आदि शास्त्रमे 
हाथकी रेखाये, मुखके अवयव आदिकी परीक्षाद्वारा बहुत कुछ आयु, भाग्य, 
चरित्र आदिका पता लगाया गया है। ह 

(११) आजकछ विज्ञानजगत्मे श्रेफोलजी ( (ए०७०7००8५ ) एक नवीन 
चमत्कार है। इसके अल्लुसार हाथके लेख देख कर मल्लष्यप्रकृतिकी परीक्षा की 
जाती है। मि. रबी, पफ्‌. रेमएट खाहबने इसके विषय बहुत कुछ महुसन्धान 
किया है, यथा-- 
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लेखके अक्षर परस्पर मेल न दो, कोण चाछा अत्धर हो, अन्ञरोके 
नीचेकी ओर अधिक जोर पड़ता हो, तो जानना चाहिये कि लेखक उद्यमशील 
तथा प्रबल भाणशक्ति युक्त है। अक्षरोंक्रे ऊपरकी ओर ऊचा तथा गोछसा होना 
साहित्यिक मलुप्यका और छोटा तीक्षण अक्षर होना चेैशानिक मह॒ष्यका छक्तण, 
है। भाये भोदा अक्षर और नीचेकी ओर भद्देपनसे युक्त अच्तर भौतिक सावका 
सूचक है। अक्षर लिखनेका ढड़ चद्ल्तता रहे, नीचेकी ओर कुकाव अधिक हो 
तो अधिक कल्पना शक्ति, अहंकार, ईं्ष्याद्की प्रकृति जाननी चाहिये ! फम्पाय- 
मान अक्षर, शीप्रतायुकू--कोणयुक्त--अधिक झुकावसे युक्त अक्षर--मनोवेगशीछ 
महुष्य प्रकृतिका परिचायक है । सरल, नियमित, साफ स्वच्छु, उत्तम बनावट 
से युक्त अक्षर, जहां पर स्थाद्दी गिरने से, धब्बेसे, या भद्देपनले अक्षर विगड़ 
न॑ गया हो, वां उत्तम साफ प्रकृति, सावधान भनुष्यका लक्षण समझना चाहिये। 
जिसप्रकार भोदा भद्दा होंठ, खिर तथा आंजोका पर्दावाला महुष्य मोटी बुद्धिका 
और स्थूल वेंषयिक घुद्धिका होता है, उसी प्रकार ऐसे मह॒ष्यका लेखभी मोटा 
भद्दा और नीचेकी ओर भद्देपनका कुकाववाला होता है | सुच्म बुद्धि तथा 
आध्यात्मिक घुद्धिवाले महुष्य ठीक इससे विपरीत होते है। थे हलके खुन्द्र 
अदार लिखते दे और अक्षरोंके ऊपरके विन्डु, मात्रा आदि सी इनके दिये ह्ुणु 
स्पष्ट तथा ऊपरकी ओर भ्ुकाववाले होते हैं । समुद्रतरक्षकी नाई कभी ऊपर: 
फ्री नीचेकी ओर हिलते डोलते अक्षर मानसिक अधिक वेगकी खूचना करते है | 


प्रड धर्म-विज्ञान 
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नप्न विनयी प्रकृतियुक मनुष्य ऐसे अक्षर नहीं छिखते हैं। वे उुन्दर, सूब्म अच्तर 
छिखते है। स्वास्थ्यविकारके साथ भी लेखबिकारका सम्बन्ध देखा जाता है, 
फेफड़ेकी बीमारीवाले मनष्य प्रायः ऊपरकी ओर खणग्डित अच्तर लिखते है। 
ऐसा टुटा हुआ अच्तर जिंवना अधिक होगा, रोगकी उतनी ही बद्धि जाननी 
होगी | ज्यरोग वाले प्रायः जीवनके विपयमे अतिविश्वासी होते हैँ । मौके 
पर लेख विज्ञानके द्वारा ही यथार्थ रोग भौर रोगीका छक्तण ठीक ठीक जाना 


जा सकता है। 
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जन वसी डड्स्‌ साहव अपने प्रणीत मेसमेरिजम्‌ विशान नामक पुस्तक 
लिखते हैं कि देखना, छुनना, अछुभव फरना, स्वाद लेना गन्ध लेना आदि व्यापार 
तत्तत्‌ इन्द्रियोके द्वारा नहीं होता है, किन्ठु समस्त अछुसवका सूल 'मन' ही दै। 
किसी विपयके साथ इन्द्रियका संरुपर्श होते दी तारकी तरद सुद्म नर्सोंके द्वारा 
उसके व्यापारकों मनोगामी विद्युतशक्ति मन तक पहुँचा देती है और चहां पर 
विपयका यथार्थ अठुभव होता है। अतः इस सच कार्यवाहियोंके मूछमें सूददेम 
मनोगामी विद्युतुशक्ति ही प्रधान कारण तथा करण है, यद्द सिद्ध हुआ। अब 
यदि योगवलले या अन्य किसी प्रक्रियासे स्नाथुयन्त्रोमे यही विद्युत्‌ शक्ति 
इतनी भर दी जाय कि, विश्वव्यापिनों चिचुत्‌ सागरके साथ देदस्थ बिद्युतुशक्तिका 
सामअस्य हो जाय तो यह निश्चय है कि, अपने अन्त/करणके ऊपर समस्त 
पिश्वस्थित व्यापारोंका प्रतिविस्थ पड़ेगा। फ्योंकि इस दशार्मे व्यक्तिगत और 
विश्वगत चिद्युतशक्तिका आदान प्रदान यथेष्ट रूपसे होने छयथ जायगा और 
घज्ुरिन्द्रियकी सहायतांके बिना दी चविभ्वका समस्त विपय अ्तीन्द्रियद्शी 
योगीके अन्तःकरण पर प्रतिफछित हो जायगा । इसी उपायसे अतीन्द्रियद्र्शी 
(०८०४7९०१४०४/ योगी प्राकृतिक नेष्रोके अगस्य विपर्योंको भी देख लिया करते 
है । पुराणौर्म जो सविष्यत्‌को बातें महर्षिंगण वर्णित कर गये हैं, योगशाद्रमें जो 
अधनशान आदिका वर्णन प्राप्त होता है, अजुनको जो विराट देखनेकी दृष्टि श्वग- 
धत्कपासे प्राप्त हुईं थी, साधारणतः मेसमेरिजम्‌ छारा मुग्ध करके जो दूर दूरको 
बातें बताई जाती हैं--ये सभी योगप्रभावले या भगचतकृपासे प्राप्त सूद्म' 
विद्युत्शक्तिके सूबहम परिणामक्रे ही अछोकिक, आख्र्यजनक फछ है। 
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रइके विज्ञान पर विचार कर आर्टि मी ब्लैकवर्न साहवने कहा है कि, 
हिस रह्व! जीवको सांसारिक भावमे मुग्ध करता है। यही कारण है, कि, प्रकृति 
घखसन्‍्तमे हरी भरी हो जावी है और च्र॒क्तलता आदिका रघ्न भी दस ही है । 
प्रकृतिमाता हरे रह्के द्वारा ही जीवको अपने साथ मिलाये रखती है | हरे 
रइ़के साथ व्यक्तिगत स्वार्थका सम्बन्ध अधिक है और परार्थमभाव तथा व्यापक 
भावका सम्बन्ध बहुत कम है। इसी कारण इसकी निम्न दशामें रइके प्रभावसे 
मन्नष्योकी बत्ति भी विगड़ने छगती है. और प्रतारणा, इर्ष्या, व्यक्तिगत स्वार्थ- 
परता आदिका विकाश मंह॒ष्योमे होने छगता है। 

आयेशास््रमे प्रकतिको 'अजामेकां छोहितशक्लकृष्णाम! कहकर रक़के साथ 
प्रकतिका विशेष सस्वन्ध बताया गया है। सूर्यके खात रंगके साथ तो समस्त 
संसारकी तथा त्रिविध.शक्तिकी उत्पत्तिका ही सम्बन्ध आयेशाखम बताया 
ग्रया है। अतः यह रक्विज्ञान लच॑था आरयशास्राह॒कूछ है । 2 


विशानजगतम नवीन चमत्कार । 5७६ 
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ई. डी वैविंट साहबने प्रमाणित कर दिया है कि, जिन जिन रफ्के 
मिश्रणसे ज्योतिकी रेखा प्रकाशित होती है उन सब प्ृरथक्‌ पृथक्‌ शक्ति 
विद्यमान है । अतः यवि ज्योतिकों या रहोंको जन्न या अन्य क्रिसी चस्तुके 
हारा शरीरमें प्रवेश कराया जाय तो उनकी शक्तिसे शरीरके अनेक रोग 
आराम किये जा खकते हैं | छाल, पीतव और नीऊ रह ही इस क्रियाओं 
प्रधान माने जाते है। छालका प्रभाव रक्त पर होता है, पीतऊा प्रभाव नसों 
पर होता है. और नील रक्क नसोंमें प्रवाहित दोनेबाले खूनमें ठएडक तथा 
शक्ति पहुँचाया फरता है। इस प्रकारसे शारीरिक समता रक्षाके द्वारा स्वास्थ्य 
सस्पादन कार्यमे रक्ष और ज्योतिके उपथोग देखे गये हैं । इृष्टान्त रूपसे समझ 
सेकते हैं. कि, सिरके लिये,--जहां पर कि खून और न्स्रोंका प्रभाव रहता 
है--प्रायः नौछ रद्धका उपयोग होता है, छाती और पेटके छिये 'अरग्रवानी' 
रक्का उपयोग होता है, लीभर तथा कोठेके और यन्तरोंक्े लिये पीत तथा 
नारक्षी रक्कका उपयोग होता है, ऋतुधर्म सम्बन्धोय ओरोगोंके लिये छाल 
और नील र्‌बद्वका उपयोग होता है, रक्क तथा गर्मासे हीन शरीरके लिये 
लाल रज्ञेंका उपयोग होता है. इत्यादि । ये सभी विश्वान आर्यशाखमें बहुघा 
वर्णित किये गये हैं | 
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लन्दुनके स्वास्थ्य सम्मेलनमे सर हेनरी गौभेन साहवने वर्णन किया था 
कि, सूय राशिम यह शक्ति है कि, शरोरके भीतर प्रवेश कर जाय और रक्तके 
स्राथ मिल जाय । यदि इस प्रकारसे हाथर्म सूर्यकिरण लगाई जाय तो उत्ताप 
अत्यन्त अधिक बढ़ जाता है, किन्तु उससे रोगीको हानि न होकर स्वास्थ्यलाम 
ही होता है ओर उसके शरीस्के अन्तर्गत विष नए द्ोजाता है | खर हेनरी 
फद्दते है कि भिन्न सिक्न आलोक प्रवाहमें मित्र भिन्न प्रकारकी रोगनाशक शक्ति है। 
डाक्टर सलीवीकी रायमें प्रातश्कालकों सर्यकिरणमे यह शक्ति सबसे अधिक 
है, किन्तु उत्तापमें उतनी शक्ति नहीं है। 
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यूस्टेसू भाईलूस साहच कहते है कि, बीच वीचमें उपचास करना बहुत ही 
अच्छा है। इससे जितेन्द्रियता, संयम घढ़ता है, पाचनक्रियाके यन्त्रौको विश्वाम 
मिलता है और शरीरके भीतर अपच' आदिके कारण जो मलिन, विपाक्त वस्तु 
एकन्नित होती है, वह सब निकछ जाती है, जिससे शरीर साफ हो जाता है। 
उपवासके समय थोड़ा थोड़ा जल पीते रहना चाहिये और पेटको खाली छोड़ 
देना चाहिये | रुघल्‍्प शारीरिक व्यायाम भी इस दशाम हितकर होता है । 
उपवासचिकित्सा औौर सब चिकित्साओऔसे उत्तम है। इसमें ख्चेकी बचत 
भी होती है और सबसे सीधा तथा प्राकृतिक उपाय यही है। जो लोग वैज्ञानिक 
शथैविखे आहारका संयम रशुखते है उनके लिये उपचासकी इतनी आवश्यकता 
नहीं रहती है । अफसोस है, इस विषयमे भल्छष्यौका ध्यान बहुत ही कम 
रहता है। ' 

(विषया विनिवत्तंन्ते निराहारस्य देहिन/ ऐसा कहकर अ्रीसगवानने 
उपचाखके छारा विषयनाशका उपदेश किया है | मिताहारकी महिमा भी धचुक्ता- 
दारविहारस्य” नात्यश्नतस्तु योगो5स्ति! इत्यादि उपदेशोके द्वास भीभगवानने 
भीतामें बताई है। योगमे सिद्धिलाभमके लिये इसफी विशेष उपकारिता है। 
मिंताहारका लक्षण, यथा +-- 

दो भागो प्रयेदलरेभांगमे् जलेन तु । 
वायोः सश्वरणार्थ वे चतुर्थमवशेषयेत्‌ ॥| 

पेटका दो भाग अक्नके द्वारा और एक भाग जलके हार पूर्ण करके बाकी 
एक भाग वायुके सम्चारार्थ खाली रखना चाहिये। यद्दी मिताहारका नियम है। 
झअत+ उपचास विज्ञान सर्वेथा आय॑शासत्र सम्मत है, थद सिद्ध इआ । 
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जादू था चमत्कारके विपयर्म भी चिशानजगत्‌र्म अब नये नये आविष्कार 
देखनेमें आरदे है। सी. जे. एस. टामूसन साहवने इसके ऊपर “चमत्कार रहस्य! 
नामक एक ग्न्थ लिखा है, जिसमें प्रायीन मिशर, भ्ीस, रोम तथा मध्यकालीन 
यूरोपमें चमत्कार विषयक कैसे फैसे इतिहास थे उत्तर सबका प्रछुर घर्णत किया 
गया है | किसी शत्रुको दुध्ख़ देनेके लिये उसको मोमकी सूर्तति चनाकर उसमें 
सई घुसा देना, मन्नोंसे भारणादि प्रयोग फण्ना आदि जो गृद विद्याण्ट तीन 
इजार चर्ष पहिलेसे प्रचलित है उनके विपयममे भी चमत्काररहस्यमें घणुन 
किया गया है। यह सभी विद्या आर्यशास्रमे, तन्त्रशास्त्रमे और अथवेचेद आदिम 
अतिप्राचोन विद्या करके मानी गईं है, इसमें अख॒ुमात्न सन्देद नही है ! 

यही विज्ञानजगत्‌में नवीन चम्रत्कारोंका संज्षिप्त दिगदर्शन है। 
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म्घ्छ घर्म-विज्ञान । 








शिक्षाविषयोंपर तुलनात्मक विचार | 


छुलवात्मक ज्ञानके बिना शानकी पू्णता होती नहीं, इख कारण वत्तमान 
प्रबन्ध इसी पर विचार किया जाता है । शिक्षाकों अक्वरेज़ीमें पल्ुक्रेशन 
( ०१०८७४०० ) कहते हैं, जिसकी उत्पत्ति “€तप्चटए! (६० छाप ०घ८) 
अर्थात्‌ भीवरी शक्तिको वाहर प्रकट करना इस शब्दसे हुई है। प्रत्येक व्यक्ति या 
जातिके भीतर जो मौलिक सत्ता स्वभावतः विद्यमान है, उसीका पूर्ण परिस्फुट 
करना ही शिक्षाका छक्षण तथा लच्य है । यदि किसी अश्वको शिक्ता देना हो 
तो उसके सीतर अश्वत्वकी जो मौलिकता विद्यमान है उसे ही पूर्णतापरः 
पहुँचानेसे अश्यकी शिंच्ता पूरी होगी । हाथीकों कछाकौशलसस्पन्न हाथी चनाना 
ही हाथीकी शिक्षा है। महुष्यको पूर्णमानव चनाना ही मह॒ष्यकी शिक्षा है 
क्योंकि प्रत्येक महुष्यके सीतर जब पूर्णमानवका बीज विद्यमान है तो शिक्षाका 
यही लद्॒य होना चाहिये जिससे मानव पूर्णमानव हो सक्रे। प्रत्येक जीवमे जब 
श्रह्मका बीज विद्यमान है तो जीचकी शिक्षा तभी पूरी होगी जब जीव शिक्ताके 
द्वार भगवदूराज्यमे अग्नसर होता हुआ अन्त जीवत्वकों छोड़कर ब्रह्मत्वको 
(पाप कर लेगा | आाह्मण यदि शिक्षाके फलसे पूर्ण ब्राह्मण चन सके तभी प्राह्मण- 
की शिक्षा सार्थक है। ज्ञत्रिय यदि शिक्षाके फलसे आदर क्षत्रिय धीरकी गौरव- 
मयी पद्मतिष्ठाको पा रके तभी ज्षत्रियक्री शिक्षा सफल है! आयंजाति थदि्‌ 
शिक्षाके द्वारा आर्यजीवनके आदशर्शकों चरितार्थ कर सके तमी आयजातिकी 
शिक्षा सार्थक है। आयमावा यदि शिक्ताके द्वार अपनी पविन्नता रक्षा करती 
हुई जगन्माताकी रूप बन सके तभी भाय्यमाताकी शिक्षा साथक है, क्योंकि जच 
प्रत्येक खीमे जगल्माताका अंश विद्यमान है, तो शिक्षा द्वारा उसी जगन्मात॒माबको 
पूर्ण परिस्फुट करना ही शिक्षाका आवश्यक लक््य होगा | माताकों माता चनाना 
ही माताकी शिक्षाका छक्ष्य है, उनको पिता बनाना शिक्षाका छद्य नहीं है, 
क्योंकि उनके भीतर सातृत्वका हो बीज है, पिठृत्वकां नही, अतः सिद्ध हुआ 
कि, व्यक्ति वथा जातिगत मौलिकताका पूर्ण विकाशसम्पादन ही शिक्षाका 
लद्य है । 
कालके प्रभावसे आर्यजातिकों अतिप्राचीन समयसे लेकर नधीन भारतके 
इस नवीन खसंधिसमयपथेन्त शिक्षाराज्यमें अनेक विप्तव खहठभ करने 
पड़े हैं। जब प्रत्येक भन्नुप्यको सम्पूर्ण महष्य बनाना ही शिक्षाका छक्त्य है तो 


शिक्षाविषयोपर तुलनात्मक विचार | घर 





जआदश शिक्षा चद्दी कहछावेगी जिसके द्वारा मह॒ष्यके अन्तर्गत समस्त उपादान 
पूर्ण परिस्फुट हो लके। यदि मह॒ष्य केवछ पाश्चमौतिक स्थूल्न शरीरका ही 
नाम होता तो केघल स्थुत्न शरीरको पुष्ठट तथा खुखी बनाना ही शिक्षाकां एकमात्र 
छद॒य होता, किन्तु केवल पश्चमूतोंके सघातकों ही महुष्य नहीं कहते है। 
आत्मा तथा स्थुरछ, खुद्म, कारण शरीररूपी उपाधित्रयसे युक्त जीवको मज्ञुष्य 
कद्दते है, अतः जिस शिक्षाके द्वारा आत्मा पूर्णोन्नत हो सके और साथ ही साथ 
स्थल सूचम कारण तीनों शरीर पू्ताको प्राप्त हो जाय घही शिक्षा आदशैशिक्षा 
कहछावेगी, किन्तु शिक्षाका इस प्रकार पूर्ण आदर्शनिर्शय जीव आत्माके राज्यमें 
अपनी क्रमोन्नतिके अछुसार ही कर खकता है। जो जाति आत्माके राज्यमें 
असी तक अप्नसर ही नही हुईं है, किन्तु भोतिकजगतम ही जिसके समस्त 
पुरुषार्थका पर्यवलान है घद जाति केवण स्थुलशरीरके उस सकल' प्रकार 
उन्नतिप्रद शिक्ताको ही आदर्श शिक्षा अवश्य समभझेगी। शिल्पकलाकी उन्नति, 
घाणिज्योत्नति, राजनैतिक उन्नति, भौतिकविज्ञान या सायन्खकी उन्नति आदि 
स्थल सूब्म शरीरके क्षणिक झुखप्रद्‌ उन्नतियोंके लिये जिस प्रकार शिक्षाकी 
आवश्यकता द्वोती है उसी शिक्षा ही चद जाति अपनेको कृतकृत्य तथा पूरे 
शिक्षित और पूर्ण सभ्य खमसेगी। आयजातिके सिवाय अन्य लब जातियों- 
ने अभी तक भौतिक शिक्षाको ही चरम आदरशशिक्षा समझ रक्‍्खी है, क्योंकि 
उनकी दृष्टि प्रकृत्रेसि अतीत नित्यानन्द्मय परमात्माकी ओर अभी तक गईं नदी 
है। इस कारण अपराबविद्यामे ही उनकी विद्याकी परसाकाष्ठा है । स्थूल शरीर- 
'के ऊपर मन बुद्धि आदिके बिषयमें उन जातियौने जो कुछ छानबीन की है थे 
सब विचार भी मायातीत ब्रह्मके राज्यसे खुदूर ही हैं क्योकि उन सब विचाये- 
में उन्होंने केवल छौकिक बुद्धिकी ही प्रखर्ता बतलाई है, आत्मोपलछब्धि 
या ऋतस्‍्मरा प्रश्ञोका कुछ भी परिचय उनके द्वारा नहीं मित्रता है । 
किन्तु अनादिखिद सनातन आयेजातिक्के पितापितामद पूज्यपाद भद्दर्षियौने 
स्थछ, दूहम, कारण शरीरके यथार्थ स्वरूपको तो देख दी छिया था, इसके 
, सिवाय उन्दोंने शरीरतञ्रयोपाधिसे निर्मुक्त आत्माके स्वरूपके विषयमें भी पूरा 
अल्लुसन्घान तथा अज्ञुभव लाभ किया था। इस कारण उनके बताये इए शिक्षा- 


- दशेमे कुछ भी अखस्पूणेता नही रद्द गई है। वे स्थल सूचम कारण शरीर 
उन्नतिप्रद्‌ शिल्प, सायन्स, राजनीति, घर्मनोति, दर्शनशासत्र, योगविज्ञान आदिकी 
शिक्षाके लिये भी थथेष्ट उपदेश दे गये है जौर जन्तमें आत्यन्विक डूः्खनिशृत्तिः 
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द्वारा नित्यानन्द्मद्‌ महाद्वास्‍्के उद्दूघाटनक्रे छिये भी आश्यजातिके द्याथर्मे 
पराविद्याकी कुश्ची दे गये है । इसी छिये आश्येजातिके आदि गन्ध बेद्मं परा 
अपर नामक दो विद्यापं बताई गईं है, यथा--झुएडक श्रुतिमें-- 

द्वे विद्ये वेद्तिव्ये परा चेवापरा च। तत्रापरा ऋग्वेदों यजुर्वेद! सामवेद: 
अथवेधेदः शिक्षा कल्पो व्याकरण निरुक्ते छन्दों ज्योतिषमिति। अथ परा यया 


तदक्षरमधिगस्यते | 

चेद्के कर्मकाएड्म चर्णित इहलोक परछोकर्म झुखशान्ति तथा उन्नतिप्रद्‌ 
खमरूत चिद्या अपरा है और अक्तर परमात्माकी उपलब्धि जिससे होती है चह 
विद्या परा है। परा अपरा दोनो मिलकर हो शिक्षा पूर्ण होती है. इसी कारण आय्ये- 
जातिने केवछ शिल्प, पदार्थविद्या, सायन्स आदिकी शिक्षाकों ही पूर्ण शिक्षा 
नही समंसी है । उनके चिचायमे सोतिक उन्नतिकी शिक्षाके साथ साथ मानसिक 
उन्नति, चुद्धिकी उन्नति, घर्माज्नति और आत्माकी पूरी उन्नति जिस शिक्षाक्रे 
द्वार हो सकती है, वही शिक्षा सर्वाइसम्पूर्ण आदर्शशिक्षा है, अतः खिद्ध हुआ 
कि शिक्षाके विषयर्म आय्येजातिके साथ अन्य सब जातियाँके अनेक विचार 
तंथा आदशेैभेद्‌ पाये जाते हैं । विचारकी सुविधाके लिये नोचे उन भेदोके 
कुछ उल्लेख किये जाते है । 

(के ) धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष इन चार पुरुषा्थेके भेदाठसार आश्ये- 
शास्ट्रमं अधिकार विचारसे चारप्रकारकी शिक्षाप्रणाली निर्दिष्ट की गइ है। 
प्राह्मणबर्णुका शिक्षाद्श मोज्षप्रधान, ज्षत्नियवर्णका धर्मप्रधान, चैश्यवर्णका आर्थ- 
प्रधान और शूद्रवणका काम अर्थात्‌ कछा विद्या प्रधान बताया गया है. | अन्य 
जातियोमें शिक्षाके इन चार लक्ष्योका यथाबत्‌ परिज्ञान नहीं है और न 
अधिकारभेदका दी विचार है । 

(ख ) आश्यशासत्राह्ुसार शिक्षा षोड़श प्रकारके धर्मसंस्कार्समेंसे एक 
प्रधान धर्मलंस्कार है । इसको संरुकारविधिक्रममें चेदारस्भ नामक 
संस्कार कहा जाता है । इस प्रकारसे संस्कारोंके अन्तर्गत होनेके कारण म्यर्य- 
जातीय शिक्तादर्शके साथ धर्मशिक्षाका अच्छेय सम्बन्ध है | आश्यशारम घर्म- 
दीन विद्याको अविया, धर्महीन शिक्षाको कुशिक्षा तथा सकछ अनर्थोंकी जननी 
फह्ा गया है; किन्तु अन्य जातियोंमे इस प्रकार धर्ममरूछक शिक्षाप्रणाली प्टकवार 
ही नही है. । वहां शिक्षाकं खाथ धर्मका कोई भी सम्बन्ध नहीं है । उनके 


शिक्षाविपयोपर ठुलवात्मक बिचार | धर८६ 


कककाराकारणअरूपनकप्कनकुकम्फपक मु 








सिद्धान्तके अछुलार एक मदापापी भी परम शिक्षित परिडत हो सकता है 
जिसका पत्चैमान युग यही कुपरिणाम देखनेमें आ रहा है कि, धर्महीन 
आर्तिक्यद्दीन शिक्षा तथा सभ्यताके फलसे पश्चिम देशों घोर अशान्ति, भीषण 
सम्राम, अनाचार तथा रा्ट्रविप्तव दिन व-दिनि बढता जा रहा है । वे सब 
आय्येजातीय शिक्षादश्शसे सम्पूर्ण बिपरीत है। 


(ग) आचारके प्रथमधर्म होनेसे आय्येजातीय शिक्षादश के साथ सदा- 
चारका अति घनिष्ट सस्वन्ध है। वर्णधर्म और आश्रमधर्मकी मर्यादा भी दूसरा प्रधान 
लक्ष्य है; फिन्तु अन्यजातियोंमं सदाचार, वर्ण, आश्रमघर्मका संस्कार तक 
नहीं है और न इनके अत्कूछ शिक्षापद्धतिका प्रचार दी है | वहाँ श्रमविभागके 
अछुसार शिक्षाविभागके न दोनेसे अप्राकृतिक साम्यवादका आन्दोलन और 
डसकी भशान्तिकर प्रतिक्रिया है । 


(घ) आर्य्यजातीय शिक्षादर्शम धर्म तथा भध्यात्मज्दय मुख्य है, 
परलोकर्म अभ्युद्यका पूरा विचार है और आत्मोश्नति तथा घुक्तिकी उत्तम 
साधन धिधि है। किन्तु इतरजातीय शिक्षादशम अर्थ काम ही एकमात्र छक्ष्य है, 
आत्मोन्नति या घुक्तिका नाम भी नहों है और इहलोक-भोग्य इन्द्रिय-खुखके लिये 
ही साधन विधिकी भरमार है । 

(ड') आरय्यजातीय शिक्षादशर्म अ्रथेकामके साधकरूपसे शिरप तथा 
भौतिक विज्ञानक्री शिक्षा आदरणीय होनेपर भी जीवनका चरम लक्ष्य पह 
कदापि नही था । धर्म तथा मोक्ष दी आरयेज्ञातिका अन्तिम लद््य था। केवल 
खसार यात्रा निर्वाह तथा आधिभीतिक अभ्रावको पूर्सिके छिये ही शिव्पकछा 
तथा भौतिक विज्ञानका प्रयोजन समरका जाता था। तथापि प्राचीनकालमें 
इन विद्याओंकी यथेट्ट उन्नति हुई थी जिसका फड़ाल आज भी अनेक 
ध्यंखावशिए.  शिव्प्कलाक्रे रूपमें तथा प्राच्य प्रतीच्य अनेक श्रत्नतत्त्ववित्‌ 
परिडतौके दिये हुए प्रमाणोके रूपमें सर्वन्न देखनेमे आता है | किन्तु अन्यदेशीय 
शिक्षादशमें केवल अर्थ काम ही अन्तिम लद्य है. और उसीके लिये शिल्पकलादि 
भौतिक साधनचेष्टा है । उनमें धर्ममोक्तके प्रति कुछ भी स्थिर लद॒य नहीं है। 
उनके सारे पुरुषार्थका पर्यवसान अर्थ फाममें ही हो जाता है । इस कारण 
भौतिक विज्ञानजगवर्म आयेतर जातियोंफे दादा असाधारण उन्नति तब्ध 
होनेपर भी आत्माके भ्रति उनकी स्थिरदर्टि नामम्ात्र सी प्रकाशित नहीं 


| घर्म-बिशान | 

वननननिनभन न न ननननननम नमन न्म्न्भ्न््श्य्श्््ंजथिअ्ञ््््य्््््खप्््स््््प्् 
हो सकी है। आश्येजातिकी दृष्टि आध्माम प्रतिष्ठित है और आत्मामें ही आयय- 
जातिको परमानन्द तथा परम शान्ति है। अन्य जाति भौतिक उन्नति सस्पा- 
दूनको ही सर्वेयेमौषधि समझती है और आत्माके प्रति उपेक्षा करके भी उसीके 
खाघनमें तत्पर रहती है। किन्तु आय्येजाति सब छुछ खोनेपर भी आत्माको 
खोना नही चाहती है और यदि आत्माके लासके लिये सब कुछ जोना पड़े तो 
भी उसमे पश्चातृपद नहीं होती है। यही सब अन्यजावीय शिक्षाद्शक्रे साथ 
आर्य्यजञातीय शिक्षादशैका पार्थक्य है । 





अतादिकालसे लेकर कुछ वर्ष पहिले तक आश्यजातिके इतिहासरमें ऊपर 
कथित शिक्षादशका पूर्ण प्रचलन देखनेम आता है। समस्त आय्येजातिकों चार 
चरणणके विसागरम विभक करके सेसर्मिक गुणाच्ुजार कत्तैब्यनिर्देश द्वारा दूरदर्शी 
महर्पषियौने धर्मार्थंकाममोक्षरूपी चतुर्वर्गकी दी सम्यक्‌ साधनप्रशाली बताई 
थी। एक एक वर्णेके लिये एक एक घर्गका साधन बतानेके कारण प्रत्येक 
घरण्णको अपने अपने वर्णेम पूर्ण सिद्धि प्राप्त कम्नेका मो पूरा मौका दिया गया 
था। शद्ध चणकों कामप्रधान शिवपकछ या कारुकार्यमे पाणदर्शिता दिखानेका 
उपदेश दिया गया था। चैश्य चर्णुको वाणिज्यादि द्वारा प्रचुर अर्थ संभ्रह करके 
अन्य वर्णोंको सहायता देनेके लिये आज्ञा की गईं थी । क्षत्रिय वर्ण॑को धर्माठुकूल 
बलवाय्यं सस्पादन करके पञज्मापाठक्‍न तथा विज्ञातीय अत्याचारसे देशकोी 
रक्षा फरनेके लिये धर्में बताया गया था। ब्राह्मण चणको संयम, तपरुया तथा 
जितेन्द्रियताके साथ ज्ञानाजेन करके मोक्षदायक अन्तिमशांतिप्रद्‌ आत्माका पथ 
आविष्कार करनेके लिये तथा सकछ वर्णोंके शिक्षाशुरु बननेके लिये कहा गया 
था। इस भकारसे श्रमविभाग विधिके अन्लुसार पुरुषार्थ विभाग करके पत्येक 
घणुको अपने अपने विभागर्म उत्नतिकों पराकाष्ठा लाभके लिये बहुत हो विचार 
पूर्चेक पूर्ण अवकाश दिया गया था। स्वघर्माुकूछ आचरणकी व्यवस्था ठीक 
ठीक रहनेसे भ्राचीनकालमें ऊपर कथित नियमाह्ुखार चारों वर्णोको ही पूर्णोन्नति 
प्राप्त हुआ करती थी। राजा राजद्रडके द्वारा तथा ब्राह्मण शास्राह्ुशासन द्वारा 
अ्थेकामकी धर्मरदित उद्दएडताकों सदा ही दमन करते थे, इन दोनो धर्णोंके 
धघर्माछुकूछ नियमनसे समाजश्टह्वछा स्थापन तथा आधिभौतिक सकल प्रकारकी 
उन्नतिका विधान होता था । राज़ाका राजमद्‌ त्याग्री, तपस्वी ब्राह्मणोंके 
अंकुशके नीचे फद्ापि धर्मविरुदरूपले नहीं बढ़ने पाता था। राजा भी अपनी 


शिक्षाविषयोपर तुलनात्मक विचार! द्द्वह 





म्ण्प्प्स्स्स्स््स््प्प््य्य्ण्यज>ज-- 


राजशक्तिके प्रभावसे ब्राह्मफशक्तिकी रक्षा तथा पुष्टि किया करते थे। श्ीभमगवान, 
महने लिखा है-- 
नात्ह्म प्तत्रमृध्नोति नाक्षत्र ब्रह्म वर््धेते 
प्रह्मक्षतन्तु सम्पृक्तमिह चाघुत्र वर््धेते ॥ न 

श्राह्मणशक्तिके विना ज्ञात्रशक्ति परिषुष्ट नहीं हो सकती है और क्षन्शक्तिके 
विना ब्राह्मणशक्ति भी बुद्धिगत नहीं होती है। दोनों शक्तियां पररुपर खमवेत' 
होफर ही इदछोक परछोकम कल्याणदायिनी होती है । इस महुचचनाह्ुसार 
प्रालीनकालसे दोनों शक्तियोंका पूर्ण सामखस्य रहा करता था। इन दोनोमेसे 
किसी एके कदांपि कुछ असमझस भाव दोनेपर दुसरी उसको समर्स कर 
दिया करती थी, अर्थात्‌ क्षत्नियशक्तिका अपछाप ब्रह्मशक्तिके द्वार तथा ब्राह्मण 
शक्तिका अपलछा५ ज्ञात्रशक्तिके द्वारा दमन किया जाता था। कदाचित्‌ अपलाप 
अधिक होनेपए श्रीभगवान्‌ अवतार धारण करके अत्याचारी शक्तिकों दबाकर 
खसमखस तथा धर्माहकूल कर दिया करते थे | यथा--श्रेतायुगके प्रासस्ममें 
ज्त्रियशक्ति जब अत्याधारिणी तथा प्रह्मशक्तिघातिनी हो गई तब श्रोभगवानको' 
परशुशमरुपमें ब्राह्मपशत्ति दवाएं ज्ञात्रशक्तिकों दबाना पड़ा | उसी प्रकार 
परवर्ती कालमें जब श्राह्मणशक्ति चिकृृत होझूर रावणादिरुपसे याक्षसभावापत्न 
होगईं तो क्रीभगवानको रामचन्द्रके रूपमें क्षान्रशक्तिके द्वारा माह्मणशक्तिके अप- 
छापको दूर करना पड़ा | छापर और कलिके सम्धिकालमे कालप्रभावसे 
दोनोही शक्तियों अपल्ाप होने छय गया था और द्रोणाचाये अश्वत्थामा आदि 
ब्राह्मण, दुर्योधन करे आदि क्षत्रिय खमीकी चुरि असुरभावापन्न होगई थी। 
इसलिये श्रोभगवानको पूर्णेंकलाम अबतीर्ण होकर ओीकृष्णचन्द्ररूपसे दोनों 
शक्तियोको दधाकर ठीक करना पड़ा था । परन्तु कालका प्रभाव दुरत्यय है। 
इसलिये कुरुक्षेषके खसंभ्रामके वाद कुछ चर्षोतक भारतवर्षमें शान्ति विशज्ममान 
रहनेपर सी इस भीषण रणाग्निमे दोनों शक्तियॉँ घहुधा सस्मीभूत हो जानेके 
कारण कलियुगके प्रार”भ्ममं दोनोमे ही पराक्रमका अभाव होगया और तद- 
नन्‍्तर बोद्धविज्ञवके धारा दोनों ही अधिकतर हीनवल दो गईं । भारतवर्षमें 
किस्तीका भी एकछन्न आधिपत्य न होकर छोटे छोटे अनेक राज्य हो गये। उन 
शाज्योंके अधिपतियौमे अन्तर्विवाद तथा सझ्ामके यढ़ जानेसे ज्त्रियशक्ति बहुत 
ही-हीनवछ हो गईं । इधर रक्ताकारिणी चात्रियशक्तिके डुर्व हो जानेसे तथा 
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कलियुगके प्रभावको पाकर ब्राह्मणशक्ति भी बहुत दीनम्रम होने छगी | ग्राह्मणौ- 
की तपस्या, अतीन्द्रिय इ॒प्टि, ज्ञानमय जीवन, संयमकी पराकाष्ठा, अछोकिक 
योगशक्ति सभी दिन प्रति दिन नामशेप होने लग गये । इस प्रकारसे जब 
घर्मप्रधान क्षात्रशक्ति तथा भोक्षप्रधान ग्राह्मणशक्ति द्वीनप्रभ हो गईं तो अल्लुधासनके 
अभावसे अर्थशक्ति और कामशक्ति बहुत ही अनर्गलरुपसे बढ़ने लगी। आय्यजाति 
घर्म-मोक्षको गौण समझ कर उसके प्रति उपेक्षा करके अर्थ-फामके प्रलोभनमें 
आत्मविक्रय करने छम गई । जिस जातिम॑ धर्ममोक्तके चदले अर्थकाम घढ़ 
जाता है उस जातिकी क्या डुर्दशा होती है, सो पहिले ही कहा गया है । 
तदल्लुखार आय्यज्ञातिके प्राचीन शौर्यवीयं, चलदुछ्ि, आत्मशक्ति सभी नए होने 
लग गये और इस प्रकारसे आय्येजातिमभ आत्मरक्षाकी शक्ति न हो जानेसे 
पश्चिमदेशले यवनजातिने आकर आय्यंजातिपए अपना राज्याधिकार जमा 
लिया । धर्मप्राण भाय्यजातिके धर्मरक्तक ब्राह्मणोम ज्वात्रशक्तिके हीनवल होनेसे 
धरमेहीनता वो पद्दिलेखे ही आगई थी अब विधर्मी राजकीय शक्तिके संघर्षद्धारा 
धमहीनता और सी बढ़ गईं ६ अर्थ-कामके प्रभावसे आर्यज्ञातीय जनताकी बुद्धि 
बहुत दी विषयमलिन तथा भौतिकविज्ञानपत्तपातिनी बन गई । त्यागकी महिमा, 
अध्यात्मचिज्ञानकी उत्क्ष्टता, आत्मानन्दकी माधुरी, सभीका प्रभाव आय्यजातिके 
ह॒ृदयसे धीरे धीरे लुप्त होने लगा | पश्चात्‌ अदृष्ट चक्रके परिवंतनसे जब यवनशक्ति 
भी दहीनबल हो गईं तव भी आय्येजातिने अपना होश नही सम्हाला, उसकी 
प्राचीन महर्षिवर्णित स्वरूपप्रतिष्ठा उसे पुनः प्राप्त नही हो सकी । इधर 
यवनशक्ति नष्ट हो गई और उधर अर्थ-कामके उन्माद्से आक्रान्त होकर आर्य- 
जातीय छुद्र॒ चुद्र राजन्यचर्ग तथा राजा प्रजा सभीके भीतर अन्तर्जावीय सं्रामका 
दावानल प्रबलरुपसे जलने लगा, जिससे नष्ठावशिष्ट प्राह्मण क्षत्रिय शक्तियां 
और भी नामावशेषताको प्राप्त हो गईं । रलभसचिनी भारतमाताकी सलरत्ताके 
डिये कोई प्रवल शक्ति बाकी ही न रही । इस अपूर्च खुयोगको देखकर पश्चिम- 
दिशासे चारिज्यग्रिय, ऐश्वयलोलुप, स्वार्थंसिद्धिमं विशेष दत्त चैश्यमावप्रधान 
बहुत ज्ञातियां भारतवर्ष वाणिज्य करनेके लिये आने लगी और उनमेंसे प्एकने 
भारतवासियौके अन्तर्विवादके खुअवसरकों कामंरमें लाकर भारतपर आधिपत्य 
जमा लिया। इस प्रकारसे आर्यजातिने अपने स्वरूपसे प्रष्ट होकर रुवराज्यकों भी 
जो डाला और घह अति दीन हीव दशाको प्राप्त हो गई । खिंदकों जबतक पता 
रहे कि वह सिंह है तबतक उसका हुंकार नही नष्ट होता है और न सिंदसुलम 
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पराक्रसका ही अम्ाव धोता है । इसलिये आर्यजातिको स्वरूप भुलानेके 
लिये विदेशीय राजाओने चहुत कुछ उपाय अवलस्वन किये । प्रथमत३ अध्यात्म- 
विज्ञानकी अलौकिक उत्तमताकों भूछकर आर्यजाति अर्थकामप्द्‌ भौतिक विशानमें 
झुग्ध दो ही रही थी, इतनेमें भौतिक विज्ञानका और भी मनोप्ुग्धकर चमत्कार 
दिखाकर आर्य्यजातिको पश्चिमी जातिने बिलकुल ही फंसा लिया । आर्थ्यजाति 
सायन्सके भूलमूलैयेमे फेंसकर अध्यात्मविज्ञानमदाता पितापितामह महर्षियौपर 
अद्धाहीन हो गई और अपने प्राचीन इतिहासकी महिमाको भी भूछ बैठी । 
पश्चिसी जातिने भारतीय शिक्षाका भार अपने हाथमें लेकर आरय्य॑जातिके 
प्राचीन इतिहालके विषय शिक्षार्थियोंेके हृदय अनेक प्रकारके सन्देह डाल 
दिये और कही फहीं आय्येजातीय प्राचीन चरित्रोका अन्य सवरूप चतछाकर 
उनके अन्तःकरणमें भावान्तरकों उत्पन्न कर दिया । श्रीकृष्ण परस्थ्रियौके साथ 
नाचा करते थे, रामचन्द्र भीलोकी तरह जंगलोमे भ्रमण करते थे, यहांके लोग 
प्रस्तरपूजक असभ्य है, यहांकी स्त्रियों सतीघर्म नही है, एक एक स्मीके कई 
एक पति होते है, यहांका पर्णाश्रम असभ्यतामूलक तथा आज्यार कुसस्कार 
भ्त है इत्यादि इत्यादि अनेक चातें वयपनसे विद्यार्थियोंके हृद्यमें भर दी जाने 
छर्गी और भातृभूमिके भति अभिमान नए्ट करनेके लिये यहां तक दिखाया जाने 
छगा कि झार््यज्ञातिका आदिवासस्थान भारतवर्ष है दी नहीं, थे छोग मध्य- 
एशियासे यहां आये हुए हैं । विदेशीय सापाके प्रचार छारा विदेशीय भाव 
अन्तःकरणपर घन घटाकी तरद्द आलछुन्न होगया और आएपंय्यजातिकी देवचाणी 
खंस्कृत भाषा स्ुतसाषा बनाई गईं । जैसाकि भेकाले साहबने कहा है--० ६8799 
€तेप्रट०007 ज़०णेद (६7 एए ३ 085५ ० 967४079, प्रता&0 ॥7 90600 
बाते ०0077, 7प ६ जितरश्डा)।नओं३ 40 ६७५६६७, 77 णु०7१095, ॥7 प्र07६|5 धाते 
37 77/2९०६ अर्थात्‌ “अग्रेजी शिक्षा द्वारा ऐला एक मह॒ष्यद्ल तैयार होगा जो 
रक्त तथा रइमें हिन्दु रदेगा किन्तु आचार, व्यवहार, रुचि, चरिन्न, चिन्ता तथा 
विचाय्मे अहिन्दु होगा” ऐसा ही पूरा पूरा परिचतन शिक्वाके दोपले आयजातिमें 
होने लग गया। और जैसाकि कूटनीतिश मेकाले साहबने मयत्लका पथ दिखाया 
था वह फूदनीतिका प्रयत्न कैला सफल हुआ है सो थोड़े दी बिचारसे समझा जा 
सकता है। विदेशीय शिक्षामणालीके सीवर धर्मका कुछ भी सम्बन्ध न रहनेसे 
शिक्षक-छात्रके परसुपरमें श्र्थंक्े साथ विद्याका विनिमय मात्र समझा जाने 
छगा और धर्मद्वीन शिक्षा केवल अर्थकाम संग्रदके लाधनरूपसे ही मानी जाने 
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छगी | इधर अर्थ-कामका प्रधान साधन वारिज्य शिल्पकला विदेशियके हाथोर्मे 
होनेसे सारतवासियोंके लिये उसकी प्रत्यक्ष योग्यवाकी शिक्षा कुछ न रही, और 
न उसका कुछ पत्यक्ष फल ही उनको प्रा हुआ | आरवतवासीकी शिक्षा केवल 
दासबुत्ति द्वारा दण्धोद्रपूर्ति तथा हीनजीवन बितानेके लिये ही समझो जाने 
त्गी। इस प्रकारले हतभाग्य आर्यज्ञाति चिपरीत शिक्षादशक्ते विपरीत परिणामके 
प्रभावसे घर्मश्रष्ट, कर्मम्रष्ट, निर्धन, निर्जीच, आत्मलच्यहीन तथा सर्वथा जीचन्ब्ूत 
दशाको प्राप्त हो गई । 

संसार परिवर्तननियमके अधीन है इस कारण काछचकके घृमते घुमते 
जआर्यजातिके समध्ि जीवनमे भी ऋमभशः अनेक प्रकारसे परिवर्तेन हो गये और 
हो रहे हे । सौतिकविज्ञानकी कछक, जिसने कुछ ही दिन पहिले तक भारत- 
बालियोको स्वरूपचिस्सखत कर दिया था, अब आंजोको निस्तेज्ञ करनेमे उतनी 
समर्थ नही हो रही है, क्योंकि धर्मद्दीन आस्तिकताहीन भौतिक विज्ञानोन्नतिकी 
परकाष्ठाकों पाकर सी पश्चिमदेशीयगण किख प्रकार घोर पाशवपिक संग्राममें 
छिप्त हो सकते है. और कोरी भोतिक उल्नत्तिका अन्तिम भीषय परिणाम क्या 
है इसको भारतचासियोने आंखोके रूमने ही यूरोपीय महायुद्धमें अच्छी तरहसे 
देख लिया है । पक्षान्तरमे जिन विदेशीय जनोके झुखले आयजातिने अपने 
शाद्ष तथा अपने इतिहासादिको निन्‍्दाका पाठ पढ़ा था उन्हीके चंशधर अनेक 
प्रातीष्य ऐतिहाखिक परिडत आर्यजातीय इतिहास, जार्यजातीय शिरपकला, 
आयेज्ञातीय सामाजिक व्यवह्था आदिको पूरी पूरी प्रशला कर रहे है. जिसको 
पढ़कर हतभाग्य आर्यजातिको अपने सरुवरूपके पुनः परिचयमे चिशेष छुविधा 
प्राप्त हुईं है । अब विदेशियोंके द्वारा स्वजातीय शास्त्र तथा पूज्यचरण महर्षियों- 
की निन्‍दा छुनकर भारतघासी उन्हीके साथ अज्लमोद्नसचक पेशाचिक हास्य 
नही करते है, बल्कि स्वजातीय शाख्रखमूहका यथार्थ तत्त्वाहुसन्धान द्वारा 
विदेशीय अन्लुदारचित पत्षपाती जनोंके भ्रम दूर करनेमे तत्पर हो जाते है, 
प्राचीन आत्मोनज्नतिमय आयेजोवनके आदर्शेको नीचा दिखानेमे प्रतिष्ठा या 
चिह्ततता नही समभते है, किन्तु किल प्रकार अतिदूरदर्शितापूरं विज्ञानमूलक 
विचार हारा आर्यजातिके अनन्तकाछस्थायी कल्याणके लिये इस प्रकार सर्वाइ- 
सस्पूर्ण आदर्श निर्धारित किया गया है, समस्त जगत्‌के सामने इस्रीके रहरुय 
घतानेमें दी अपनी विद्धत्ता तथा आत्मग्रतिष्ठा समझते है । अतः नवीन भारतके 
लिये शिक्षा समालोचननका यही सर्वोत्क्ृष्ट अवसर है| 


शिक्षाविषयौपर तुलनात्मक विचार । घह्३ 


ँराककसप्पाकपमकाकत्कतकाकमकूफ कान न्फाफफपफाभन्‍्क्प नकारा क मनन कापपकत्क भव्य पण्क कक क्या फपएफ का फमकपका_क कक +कप्कन रकम 


शिक्षाके छक्य तथा छक्षणवर्णन प्रसड़में पहिले दी कद्दा गया है कि, प्रत्येक 
चस्ठ॒ुकी मौलिक सत्ताको पूर्ण परिस्फुट करना ही शिक्षाका लक्ष्य है । अतः 
भद्ठष्यके लिये शिक्षादर्श वही होगा जिसके दाय महष्यसुलठम निखिल मौलि- 
कता पूर्णुतापर प्रतिष्ठित हों सके । अब विचार करनेकी वात है कि, मह॒प्य 
व्यक्ति किन किन बातोले मज्नष्य कहलाती है। स्थल सूद्म कारणरूपी शरीरत्रय 
वथा भात्मा, इन चारोंकी खमष्टि भ्ठष्यव्यक्ति है | इनमेंसे आत्मा नित्य तथा 
अविनाशी है और शरीरत्रय विनाश तथा परिणामधर्सी और आत्माके बन्धनरूप 
हैँ । स्थुछशर्शीरका मछ, सूच्मशरीरका विक्तेप ओर कारणशरीरका आवरण 
ये ही मल, विक्ेष, आवरण, आत्माक्े तीन पर्दे है जिनसे जकड़ा हुआ आत्मा 
स्वरूपप्रतिष्ठाके पाने असमर्थ रहता है। नित्य चस्तुक्ी उन्नति दी उन्नति है, 
अनित्य वरुतुकी उन्नति निरपेक्ष उन्नति नहीं हो सकती है, परन्तु नित्यवस्तुकी 
उन्नत सापेक्तताको ेकर की जा सकती है । इल कारण आत्मोश्नतिसस्पादन 
ही शिक्षाका यथार्थ लक्ष्य है, परिणामी शरररत्रयका उत्नतिसाधन निरपेच्त या 
आत्यन्तिक पुरुषार्थ नही दो लकत! है. किन्दु आत्माकी पूर्णान्नतिको लक्ष्य करके 
उसीके खद्दायक था साधकरुपले हो सकता है | अतः आयरयजातिके लिये 
शिक्षादर्श घद्दी दोगा जिखसे आत्माकी पूर्णोन्नति हो सक्के और उसमें चाधकऋ 
मल, पिक्षेप, आवरणकी निच्ुत्ति दो । तीनो शर्रीरोम स्थूछ शर्रीर, मन और 
छुछधि इनकी उन्नतिसे है आवरणुन्रयका नाश तथा आत्मोक्नतिमे पूरे सहायता 
हो सकती है | अतः स्थुछ शरीस्से लेकर आत्मापर्थन्तकी पूर्तो उन्नति- 
के लिये शिक्षादशमे चार प्रकारकी शिक्षाओका सन्निवेश किया जा सकता 
है, यथा--- 


स्थूछ शारीरिक उल्नतिप्रद्‌ शिक्ता, मानसिक उन्नतिप्रद शिक्षा, बुद्धि 
उन्नतिकारी शिक्षा और आत्मोत्नतिकर शिक्षा । अब नौचे इन चार प्रकारकी 
शिक्षाओंके विषयमे वर्णन किया जाता है । 


शास््रमं लिखा है---' शरीरमाद जलु धर्मसाधनम्‌” । शारीरिक उन्नति- 
साधन ही प्रथम धर्मेखाघन है । आयंशारूमे शरीरके लिये शरीरकी रच्ाका 
उपदेश नही दिया गया है, क्योकि ऐसा होनेसे स्थुल्ष छदय होकर मद्भुष्य पशु- 
भावापन्न तथा इन्द्रियासक्त हो जाता है और आध्यात्मिक छक््यकों जो बैठता 
है । इस कारण आंध्यशास्षम आत्मोज्नतिसाधनके सद्ायकरूपसे शारीरिक 


घ्ध्छ धर्म-विशान । 


उन्नतिसाधनका उपदेश दिया गया है। वे सब उपदेश ऋषिनिर्दिष्ट 'खदाचार' 
के अन्तर्गत हैं इस कारण आचारको प्रथम धर्म कद्दा गया है। स्थलशरीरको 
पुष्ठट तथा घछवान्‌ बनानेके लिये पश्चिमी देशोंमे जिस प्रकार व्यायामादिकी 
विधियाँ देखनेमें आती है उनके छाया स्थलशरीरक्रा पोषण दोनेपए भी 
आत्माकी उन्नति' उनसे कुछ भी नही होती है, धत्युत भ्राणक्षय, पशुभाववृद्धि, 
भस्तिष्ककी दुर्बलता तथा आत्मोप्नतिमें यथेष्ट हानि ही दोती है । इस कारण 
महर्षिप्रदर्शित आश्येसदाचार्सेका प्रतिपालन ही शारीरिक उन्नतिछाभके लिये 
सबेधा उपयोगी है. इसमें अणुमात्र सन्देह नहीं है । आर्यसन्‍्तान कभी यह न 
समझो कि चैषयिक झुखमोगके लिये बह शरीरकी रक्षा या उन्नति कर रहा है, 
इस प्रकारकी घारणा अनाय्यंधारणा है और इस प्रकार स्थुछशरीर्धारण भी 
सात्माका अचनतिकर है। आश््यंसन्तानके हृदयमें यह धारणा हृढ़मूछ होनी 
चाहिये कि, घह शरीरकी उन्नति इसलिये कर रहा है कि, शरीरकी उन्नतिसे 
मनकी उल्नतिरमें सहायता होती है और मनकी उन्नतिसे आत्माकी साधना 
उत्तमरुपले वन सकती है जिसके परिपाकसे जीव अपने श्रन्तिम छक्ष्यकों 
प्राप्त कर लेता है। इस प्रकार मौछिक धारणाकों हृदयमें रखकर स्थुलशरीरकी 
उन्नतिप्रद्‌ शिक्षा भहण करनेसे स्थुछशरोरपर कदापि अभिनिवेश उत्पन्न नहीं 
दोगा और यह शारीरिक उन्नतिप्रद्‌ शिक्षा आत्मोष्नतिमें सहायक होकर शिक्ताके 
यथार्थ लक्षणको चरितार्थ करेगी इसमे अजु॒भात्र सन्देह नही है। यही आस्यी- 
शाख्राहमोदित शारीरिक उन्नतिप्रद्‌ शिक्षाका आदर्श है। 

अतःपर मानसिक उच्नतिप्रद्‌ शिक्षादशेके विषयमें घिचार किया जाता 
है। भ्रीभगवान वेद्व्यासने योगद््शनभाष्यमें लिखा है :--. 

“/चिचनदी नामोभयतो वाहिनी, चहति कल्याणाय वहति पापाय च [* 

चित्तनदीका प्रवाह पाप पुराय दोनोकी ही ओर है। उसे सम्हालकर 
पुरुषार्थेके लाथ पुरयकी ओर प्रवाहित न करनेसे उसकी पापम्रवणता निश्सन्देह 
ही होगी। पश्चतत्त्वोके सूचमांशसे उत्पन्न मनमे रजोगुणका विशेष आवेश रहनेके 
फारण मनका चश्चलदोना--सड्ड॒ह्प करना--रुवाभाविक धर्म है । समस्त संसार, 
समस्त सृष्टि मानसिक वृत्तिचाअ्त्यका ही फलरूप है। शास्र्में कहा है।-- 

मन एवं मनुष्याणां कारण वन्धमोक्षयो: । 


बन्धाय विषयासक्त सुक्त्ये निर्विषयं मनः || 


शिजाविषयोपर तुलनात्मक विचार | घ्ध्शु 


कक कउकाकत 
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भन ही जीवोके बनन्‍्धन तथा सोक्षफा कारण है। विषयासत्त मन घन्धनका 
तथा निर्विषय मन मोक्षका देनेवाला है। अतः मन ही जब सबका सूल है तो 
मानसिक उन्नतित्रद शिक्षाद्वारा सभी प्रकारकी उन्नति हो सकती है, इसमें 
अणुमात्र सन्देह नहीं है। योगशास्रमें चित्तका समस्त वृक्तियाँको क्लिणट और 
अक्लिए नामक दो भागोमे विभक्त किया गया है। तमोगुणब्वद्धिकारी बृत्तियोंको 
क्लिए और सच्वगुणवद्धिकारी चृत्तियों को अक्लिएचृत्ति कहते है । इनको श्रीसमग- 
चानने गीताजीमें आखुरी और देवी सम्पत्ति करके चर्णेन किया है, यथा $-- 


अमय, सच्वशुद्धि, दानशीलता, इन्द्रियदूमन, तप, लरलता, अहिसा, सत्य- 
चादिता, अक्रोध, त्याग, शान्ति, जीवद्या, निर्शॉभता, तेज, क्षमा ध्युति, शौच, 
अद्गोद्द, इत्यादि देवी सम्पत्तिवाले मह॒प्योंक्रे गुण हैँ। दम्स, दूप, अमिमान, 
क्रोध, कठोरता और अश्वान--ये सब आउुरी प्रचृत्तिवाले मज़॒ष्योंके छत्तण हैं। 
संखारमें इन्ही दो परबृत्तियौके महुष्य होते हैं, उनमेंसे देवीप्रद्न॒त्ति मोक्तदायिनी 
और आसुरीप्रद्ृत्ति चन्‍्धनफारिंणी होती है | आखरी प्रबृत्तियुक्त मनुष्यगण 
कामसोगको ही सब कुछ समसते हैं, अनन्त आशापाशाम वद्ध, फामक्रोधपरा- 
थण होकर कामभोगार्थ अन्यायर्ीतिसे श्र्थोपार्जनकी चेण्ता फरते हैं; आज मैंने 
यह पाया है, कछ यह भेरी भनोस्थपूच्ति होगी, यह भेरा धन है और भी आगे 
मिलेगा, इस शश्ुकों मैने मारा है, दुसरोंकों सी मारूगा, मै ऐश्वर्यंथान्‌ हू, भोगी 
हूं, सिद्ध हूं, बलवान हैं, खुखी हूं, इस प्रकारसे अहंकार, बल, दर्प, काम तथा 
क्रोधको आश्रय करके आतुरो प्रकृतियुक्त मज्भुष्य सर्वेभूतोंमे विराजमान भगवान्‌- 
से भी छेप करते दे । 

मानसिक उच्नतिश्रद शिक्षादर्शम थल्लपूर्वंक मनसे असुरभाचके उन्मूछनके 
लिये शिक्षाठाम करना होगां और साथ दी साथ दैवभाषकी दृद्धिके लिये 
पुरुषा्थ करना दोगा। सच्चरित्रता, सत्यवादिता, जितेन्द्रियता, आस्तिकता, 
सरलता, दया, अस्तेय, अक्रोध, शीलता, थैय्य, क्षमा आदि अक्लि्ट सातक्षिवक 
चृत्तियां जिससे दिन प्रति दिन दुद्धिगत हो खकें इसके लिये पूरा प्रयल्ल होना 
चाहिये तभी मानसिक उन्नति पूरी हो सफेगी। संखारमें यथार्थ खुल क्या है, 
इन्द्रियसंस्पशजन्थ यावतीय खुख परिणाममे डुश्खप्रद होनेसे किस प्रकार 
डुभ्लरूप दी है, भोगसे त्यागमें किस प्रकार अतिविमछ खुल लाभ होता है, 
इच्द्रियोंके दास वननेकी अपेक्षा इन्द्रियांके सयममे किस प्रकार सर्वविध उन्नतियों- 


द्र्ध्द ॥ धर्म-विशलि | 
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का गृढ़वीज घिद्ममान है, ठेपसे प्रेममें, मोहसे दयामें, दिलाले अह्दिसामें, 
जिघाँसासे जमा, लोभसे निर्लामतामे, तमोशुणले खत्वशुणमें किस प्रकार 
अधिक उन्नति और अज्ञपम आनन्दके उपादान विद्यमान हैं, इस सब घाताकी 
शिक्षा तथा निजजीवनमे सर्चधा परिपालन छारा ही मानलिर उन्नति पूरी हो 
सकेगी । जिन आदरशे प्राचीन आर्य्यपुरुषोंके चरिक्ञोे मानलिक उजल्नतिकी 
पशकाष्टा पाई ज्वाती है, ध्यानपूर्वक उच्तकी जीव नीचर्चा प्रतिदिन नियमितरूपसे 
करनी चाहिये, तभों आदशद््शनले अपने जीवनमे भी आदश नेतिक उन्नतिकी 
पूर्ण प्रतिष्ठा दोगी । धर्मेरज युधिष्ठटिरकी खत्यवादिता, महाराज हस्थश्विन्द्रका 
प्रतिज्ञापालन, भगवान्‌ भीष्म॑पितामहका अ्ह्मचये, मद्र्षि दधीचिका जगत्‌- 
फल्याणके लिये प्राणबलिदान, ध्युच् प्रह्ददूका अलौकिक भक्तिभाव, मयूरध्वजका 
दानशीलता, महाराणा प्रवापकी स्थदेशलेवा, चित्तौरके घीरोकी स्वथर्म तथा 
स्वजातिसेचामूछक घीरता इत्यादि इत्यादि आदर्शंचरित्र महापुरुषोकी जीचनिर्यों 
का इतिहास शिक्षाकालमें अवश्य दी चालकौको हृदयह्लम कराना चाहिये, तभी 
उनका भविष्यत्‌ जीवन भौतिक उन्नतिमें पूर्ण होकर देश, धर्म चथा जातिके लिये 
यज्षद्चिकी तरद्द उत्सर्गीकृत हो सकेगा । 





डुभ्खकी बात है कि, आजकलकी शिक्षाप्रणालीम कया स्कूल कालेज, फ्या 
संस्क्तत पाठशाला कही भी यथार्थ मानसिक उन्नतिप्रद शिक्षा नहीं दी जाती है, 
प्राचीन कालमें आचार्य्यकुलमे जिस प्रकार श्रत्युत्तम शिक्तादर्श विद्यमान था, 
अर्थकामप्रधान प्तेमानयुगर्मे उसका नामशेप भी नहीं देखनेमें आता है 
आचार्यकुलम निशिलशःरस्त्रनिष्णात आन्चार्यदेव अपने 'अन्तेवासी शिप्यको केवल 
वेदार्थका दी पणिडत नहीं वनाते थे, किन्तु वेदमय जीवन शिष्यका जैंसे वन 
जाय इसके लिये पूर्ण प्रयल्ञ करते थे, शिष्यको बैखरी विद्याके पणिडत वनानेकी 
अपेक्षा अध्यात्मविद्याके पणिडत बनानेके अर्थ अधिक पुरुषार्थ करते थे। उसके 
हृद्यमें देवीसस्पत्तिकी प्रतिष्ठाके लिये मानसिक्र उन्नतिकी समस्त साधवाआओंका 
उपदेश करते थे । यही कारण है कि, प्राचीन काम आचायकुलले प्रत्यागत 
स्नातक म्रह्मचारी इतने विद्वान, चरित्रवान्‌ तथा कुलभूषण घन कर मह्नुष्य- 
जीवनकी अति उच्चतम कोटि पर प्रतिष्ठाठाभ कर सकते थे। आज पाचीन 
काछके ये सब शिक्षादर्श स्वप्नमाय हो गये है, आजकल सभी विद्याल्नयोमे फेचल 
अर्थोपाजनके साधकरूपसे विद्या पढ़ी पढ़ाई जाती है | अध्यापकगण चुत्ति, 


शिक्षाविषयोपर छुलनाध्मक विचार | द्राए 


लेकर पाय्यभ्रन्थोंका फेघल अक्षरक्षान करा देनेमे ही अपने कर्तंव्यकी परि- 
समाप्ति समभते हैं । उनके छात्र किस चरिष्रके हैं, किस प्रकारके सदमे 
रहते हैं, पठित उपदेशोके अलसार अपनी जोवनचर्य्यांको फह्दांतक 
नियमित करते हैं या कर सकते हैं, उनकी नैतिक जीवनोक्नति, 
मानसिक उन्नति या अवनति कितनी हो रही है, उसमें क्या-क्या खुधार 
होने चाहिये, इन अति आवश्यकोय विपयोके प्रति बृत्तिमोगी अध्यापकोका 
कुछ भी ध्यान नहीं रहता है और न वे इस प्रकार ध्यान रखनेको 
अपने अध्यापकीय करत्त॑व्यकें अन्तर्गत ही समझते हैं। इसके सिवाय मावापिता 
आदि असभिमावकगण भी अपनी सलन्‍्तानोंकी मानलिक उन्नतिको ओर 
यथेष्ट ध्यान नही देते हे । उनमें प्रधानतः यही इच्छा रहती है कि, उनके छडके 
किसी प्रकारसे परीक्षोत्तीणे होकर प्रचुर अर्थ उपाजेन करने छग जाय। पघह 
अआर्थोपार्जन किस रीतिसे होता है. और उसमें पुज्का आध्यात्मिक पतन कितना 
हो रदा है, इस ओर माता-पिताका ध्यान विरछ ही आहृष्ट होता है । अतः 
अध्यापक तथा अभिभावक किसौसे भी- प्रशेचना न मिलनेके कारण छात्रोंकी 
समरुत विद्या अआर्थकर्य विद्यामें ही परिणत हो जाती है। क्‍या संस्कृत पाठय 
पुस्तक, फ्या दाशैनिंक अ्रन्थ, क्‍या अन्यदेशीय अन्थसम्ूह--किसीकों भी छांत्र 
उपदेशलाभके तौरपर या जीवन वनानेके साधनके तौरपर नहीं पढते है, केचल 
तोतेकी तरह कणठस्थ करके परीक्षा पास करनेके लिये पढा करते हैं। लड़के 
चेदान्ततीर्थ चनकर भी विषयी दी रहते है, योगाचार्य्य होकर भी साधनशुन्य 
दी रहते है, विदुरनीति कएठ करके भी अतिद्दौन नैतिक जीचनयापन करते हैं, 
धर्क, मेकले, शेरिडनकों पढ़कर भी राजनैतिक जीवनकी योग्यता नहीं आती, 
चेकन, स्पेन्सर, सोपेन्दर आदिके चिन्तापूर्ण अ्नन्थौके पाठले भी नैतिक जीवन 
उन्नत नही होता, अ्रथेकामके पीछे पागल हो जाना ही सबका अन्तिम परिणाम 
हो जाता है | यही कारण है, कि, पर्तमान समयके शिक्वालयोमें प्रचलित 
शिक्षाप्रणाडी द्वारा मानसिक उन्नतिका कुछ भी साधन नहीं बनता है। शिक्षा 

लयमें प्रचलित शिक्षादर्शका खुधार होना चाहिये और मानसिक उल्नतिप्रद 
यथार्थ शिक्षाद्शेंका पुनः प्रवर्तन होना चाहिये । 


« बुद्धिउन्नतिकारी शिक्तादर्शके विषयमे अवश्य यह स्मरण रखने योग्य 


है कि कसम 
श्१३ 





हल धर्म-विज्ञान | 


लग 
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“वा छोकद्रयसाधिनी चतुरता सा चातुरी चाहुरी ॥* 

जिस बद्धिवलसे इदछोक परलोक दोनोमें ही कल्याण छाभ हो, वहीं 
घुद्धि पूर्णोन्नत है, अतः शिक्षाके आदर्शोर्म सी ऐसी ही विधियां होनी चाहिये । 
बुद्धिविकाशका प्रथम लक्षण शिल्पकलाकी प्रतिष्ठा है । अपर चिद्याके अन्तर्गत 
जितने बिपय है, जिनसे इदलोकम भर्थ-कामका प्रचुर आहरण दो सकता है, 
बुद्धिविकाशके प्रथम छच्ताणमें थे सभी मिने जाते है। तदनन्तर बुद्धि इहलोकके 
स्थूछ विपयोंकों भेद फरके अतीन्द्रिय खुद्मजगदर्में जब प्रवेश करती है, तथ 
प्रेचोक, नरकल्नोक, स्वर्गलोक, पितछोक, देचछोक आदिके रहस्यनिर्णय तथा 
तस्वान्वेषण करनेमें प्रवृत्त हो जाती है और तद्नन्‍्तर योगकी सहायतासे बुद्धि 
जब अलौकिक ऋतस्मरा प्रशाके स्वरूपको प्राप्त हो जाती है, तभी उस अछौो- 
किक योगयुक्त चुद्धि द्वार परमात्माका पता लगने छगता है, जैसा कि श्रुतिमें 
कहा है:-- 

४हश्यते त्वग्रयया वद॒ध्या स॒क्ष्मया सृक्ष्मद्शिमिः । 

अतीन्द्रियदर्शी योगिगय अलौकिक योगवुद्धि द्वारा पस्मात्माका द्शेन 
करते है । इस प्रकारसे चद्धिविकाशके राज्यमं चद्धिकी छोकयप्रसाधिनी 
घठ॒यता कार्यकारिणी हुआ फरती है । अतः वुद्ध्युत्नतिविधायक शिक्षा- 
दरश्श भी (इसी क्रमसे नियमित होना चाहिये । यद्यपि धनसंभ्रह करना 
जीवनका आत्यन्तिक छद्दय नही है, तथापि शररीस्याप्ना निर्वाह और 
देश तथा समाजके स्थूल असाव दूर करनेके लिये धनकी विशेष श्रावश्यकता 
रहती है। इसलिये धनागमके साधन रुपसे लौकिक जगत बुद्धिका विनियोग 
अवश्य द्वी होना चाहिये। पूज्यपाद मद्दर्पियोने इसी उद्देश्यपूर्तिके अर्थ हिन्दु- 
खमाजमें वैश्यजातिका वारिज्यादि स्वाभाविक कत्तैव्य निर्देश किया था। देश- 
चिदेशरमं जाकर घाणिज्य करना, चारिज्यभ्रीवृद्धिके लिये नवीन नवीन उपाय 
उद्दभावना करना, अर्शवयान, चाष्पीय पोत, तरणी जादि समुद्र यात्राके लिये 
निर्माण फरना, अन्यान्य स्थछयानोंका भी निर्माण करना, आधिभीतिक विशा- 
नोन्नति द्वारा नाना प्रकारके शिल्पवाणिज्योष्लतिप्रद्‌ यन्त्र निर्माण करना, कृषिकार्य- 
में उन्नति करना इत्यादि इत्यादि स्थुलसस्पक्तिलामके लिये सभीको आवश्य- 
कता है। अतः घुद्धिको लौकिकव्यापारमें उन्नत करके व्यावहारिक ओधृद्धि 
सम्पादन अवश्य ही करना चाहिये। इतना विचार अवश्य रखना चाहिये कि, 


जननी 


शिक्षाविषयोपर तुलनात्मक विचार । मै 
इस प्रकार अर्थकामका सथ्यय धर्ममोद्ाका वाधक न द्दो किन्तु केवछ स्थूछ 
असाव विदूरित करके धर्ममोक्षका पूरे सहायक दो । इसके अनन्तर चुद्धि जब 
कुछ भावराज्यमें प्रचेश करके उसका आस्थादन लेना चाहती है तो काव्यकत्ा, 
चित्रकला, सड्शीतकला आदिका विकाश होता है। इन सब करछाविद्याओंके 
विकाशके समय बुद्धि स्थल ऐलन्द्रियिक खुखसे भावराज्यके सूक्म आनन्दको 
अधिक सूुल्यवान, जानकर उसी भग्न होती है। अतः इस दशार्मे उन सब 
विद्याओंकी यथेष्ट उन्नति होना स्वाभाविक है | तद्नन्तर घौरे धीरे चुद्धिको यह 
पता लगता है कि, इदलोक ही सब कुछ नहीं है, झत्युके साथ ही साथ सब कुछ 
सभाप्ठ नही हो जाता है किन्तु इससे परे और कुछ अवश्य ही होगा। इस 
प्रकार प्रश्नोका उदय अपने भीतर द्वोनेसे ही परछोकके विषयर्म महुष्यवुद्धिकी 
अहुसन्धित्सा होने लगती है जिसके परिपाकर्म सूद्मजगत्‌म बुद्धिका प्रवेश अब- 
श्यस्मावी है । थही अतीन्द्रियजगत्‌म प्रवेशाहरागपरायण चुद्धि धीरे धीरे तप 
तथा साधना द्वारा अतिसूद्मताको अवलस्वन करती हुईं अन्तर्मे आंत्माहुसन्धान- 
में प्रवृत्त हो जाती है। इस आत्माठसन्धानका चरम फल्र हो स्वरुपोपरंब्धि 
है। अतः सिद्धास्त यद् निकला कि, चुद्ष्युन्नतिप्रद्‌ शिक्षादर्शम लोकद्वयप्रलाधिनी 
घुद्धिचालना ही पसमश्रेयरुकर तथा शिक्षादर्श नामको सार्थक्य देनेयाली है। 


- सकल उन्नतिके ही .मूलम धर्मोत्नति है। बिना धर्मोन्नतिके पूर्ण सम्पा- 
दन किये न शारीरिक उन्नति हो सकती है, न मानसिक उन्नति दो सकती है 
और न चुद्धिकी दी उन्नति दो सकती है। मलुष्य-प्रकृतिम देवसावसे मछुरभाव 
अधिक बलवान दोनेके कारण मह्ुप्यका शरीर, मल॒ष्यकी इन्द्रियाँ, सन या घुद्धि' 
खदा पापकी ओर ही जानेको उद्यत रहती है। केवल धर्म ही मलुष्यके भीतर 
कर्तव्यनिंछता, सयमका खुफल, इन्द्रियपरताका कुपरिणाम, विषयस्ुल्की 
छुच्छुता तथा पापमय जीवनसे परलोकमे दडुश्ख आदि दूरद्शितापूर्ण देवभावोको 
उत्पन्न करके जीवचित्तरमं असुरभावकों नियमितरुपले दवाये रहता है. जिससे 
शारीरिक, सानसिक तथा वुद्धि सस्वस्धीय सभी उन्तति भह॒ष्योंके छिये खुसाध्य 
दो जाती है। भन्नुष्य शारोरिक व्यायाम चाहे कितना ही क्यो न करे यदि तेपो- 
सूलक इन्द्रियनिम्नद न हो, शरीरकों इन्द्रियोंके दास बननेसे रोक न सके, तो 
यथार्थमं शारीरिक उन्नति महष्यांकी कदापि न होगो। उसी प्रकार मनका 
निम्रद भी धममके बिना कदापि नही दो सकता। धर्म ही मह॒ष्यको सुकर्म कुकर्म 


०] धघर्म-विजञान | 
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का परिणाम दिखाता है और चताता है कि, पुएयपरिपाकसे स्वर्गादि लोकोंमें 
फिस प्रकार अलौकिक दिव्यखुख प्राप्त होता है और पापके फलसे प्रेतशरीर 
प्राप्ति तथा नरकादि , छोकौसे किस प्रकार सीपण दुःख भोगना पड़ता है। धर्म 
ही महुष्यको बताता है कि, उत्तम, भध्यम, अधम प्रत्येक क्रियाकी किस किस 
प्रकार प्रतिक्रिया हुआ करती है; किस अकारसे सत्पान्ममें धनदान करनेपर 
महुष्य आगामी जन्ममें प्रचुर धनलास करता है और धनका अपव्यवहार, 
अखसदुपायसे धनाज॑न या यदाकी तरह धन सश्लय करने पर आगामी जन्ममें 
भहाद्रिद्र हो जाता है, किस प्रकारखे प्राणियोंकी व्था हिंसा करने पर अल्पायु 
वधा योगी होता है और भूतद्याके द्वारा दीर्घायुल्लभ तथा पुरय सम्जय कर 
सकता है , किस प्रकारसे चच्चुरादि इन्द्रियोंका शास्त्रानुकूल उपयोग करनेपर 
द्व्यचचुलाभ, मानसिकशक्तिकास आदि कर सकता है और छुरुपयोगसे मान- 
सिकशक्तिहीनता, दृष्टिशक्तिहीनता, वधिरता आदि अवश्य प्राप्त होती है, फिस 
प्रकारसे तपस्या द्वारा अपूर्वशक्तिलाम तथा असंयम द्वारा सकल प्रकारकी 
हानि द्ोती है इत्यादि इत्यादि विचारोंके द्वार यही स्प्ट खिद्ध होता है 
कि, बिना धर्मोन्नतिके कोई भी उन्नति चिरकालस्थायी तथा यथार्थमें 
उन्नतिपद्वाच्य नही हो सकती है। इसी प्रकार छोकद्वयप्रसाधिनी चुदुध्यु- 
क्तिके सूलमे भी धर्मोन्नति गूढ़ कपसे निहित है। मनुष्य धर्मसंस्रवके विना 
भी केवल छौकिक चातुरीके द्वार लौकिक जगतूमें थोड़े दिनके लिये चमत्कार 
दिखा सकता है किन्तु इस प्रकार चमत्कार भाषी घोर अन्धकारका ही सूचक 
है इसमें अजुसात्र सन्‍्देद नही है, क्योंकि धर्महीन बुद्धिकौशल फेवल दूसरेको 
* प्रतारित करके लोकिक अर्थकामसिद्धिमें ही पर्यवसानको प्राप्त हो जाता है। 
उसमें उन्नत चुद्धिमान्‌ वही कहलाता' है जिसने नरह॒त्यां, परधनलुण्ठन या 
परपीड़नके लिये जितना सीधा तथा खहजसाध्य उपाय निकाला हो | कुछ दिनसे 
पश्चिम देशमे भी इस प्रकार धर्मेहीन छौकिक राजनीति आदि सस्वन्धीय बह्धि- 
चातुरी चली हुईं है। और उसका अवश्यस्भावी परिणाम अशान्ति, नरहत्या, डुग्ख 
दारिद्रष, राजनेतिक विश्षच तथा जातीय महासप्माम पत्यक्ष ही हो रहा है। अतः 
सिद्ध हुआ कि, धर्भके सूलमे न रहनेसे इहलोकप्रसाधिनी बुद्धि अपू्ण, अनर्थकर 
तथा अशान्तिप्रसचिनी दी होती है और परछोकप्रसाधिनी चुद्धिके विषय तो 
कहना ही क्या है | इस बुद्धिका विकाश तो धर्मबुद्धिके बिना कदापि हो ही नहीं 


रच 


प्कता है; क्योकि धर्मके बिना न परलोकम दी विश्वास होता है और न आत्माके 


#ककककंकककककक कक कक कक रमक कक क कक कफ कक कक कक कक कक कफ कफ कक कक कक कएाा काका काका 


अस्तित्वमें ही विश्वास होता है और जहां विश्वास नहीं है वहां सिद्धि भी कदापि 
नही हो सकती है, जेसा कि शिवसद्दितामं लिखा है-- 


#फरिष्यतीति विश्वास; सिद्धे! म्रथमरक्षणपम”? 


'होगा! यद विश्वास ही सिद्धिलाभका प्रथम लक्षण है | इस कारण 
कया शारीरिक उन्नत्ति, क्या मानसिक उन्नति, क्या बद्धितत्त्वकी लोकद्वयप्रसा: 
घिनी उन्नति, समीके लिये धर्मोत्नति ही एकान्त छूछ फारण है इसमें विन्दुमात्र 
संशय नही है। अतः शिक्षादशके भीतर धर्मशिक्ताका अच्तर्निवेश अवश्य ही होना 
चाहिये। प्रथमतः कर्मयज्ञ, उपासनायब्, शानयज्ञ, नित्यनेमित्तिककास्य-कमेरहस्य, 
निर्मुण उपासना, सगुण पश्चदेचोपासना, अवतारोपासना, ऋषि देव-पितृउपासना, 
आत्मानात्मचिचार झादि धर्मके सर्व्ाधारण सर्वेत्रोकहितकर साधारण अद्जौकी 
शिक्षा अवश्य ही होनी चाहिये । तद्नन्तर पर्णध्म, आश्रमधम, पुरुषधर्म, 
तारीधम, प्रवृत्तिधर्म, निवुत्तिधर्म, आयेधर्म, अनायंघर्म, राजधर्म, प्रजाधमें, 
आपदूर्धम, अखाधारणघर्म आदि विशेष धर्मके विविध विभागोकी शिक्षा 
पूर्ण॑रूपसे देनी चाहिये | खाथ ही साथ धर्मशिक्षाप्राप्त क्नो पुरुष केवल घर्म- 
विपयक अक्षरक्षानम ही सन्‍्तु".ट न होकर अपनी जीपनचर्या तथा द्निचर्यामें 
जिससे उन सब ध्रर्माह्ोका अज्लुश्ठान करे इस विषयम पूर्ण ध्यानयुक्त तथा पूर्ण 
उद्यमशील होना चाहिये, तभी सकल उन्नतिके भूलमे वास्तविक धर्मोन्नति प्राप्त 
हो सकेगी। 

घर्मोन्‍्नतिकी चरमसीमा आत्मोन्नति है, यथा थाश्षवल्क्यसहितामैं-- 
“अयन्तु परमो धर्मों यद्‌ थोगेनात्मद््शनम्रर थोगवछसे आत्माका दर्शन करना दी 
पस्म धर्म है। यही पराविद्या है और इसमें शिक्षादशका अन्तिम पर्यवसान है। 

यदि चक्तागण धार्मिक जनताके हृदयमें शिक्षाधिधयक इस' प्रकार तुलना- 
त्मक विचारका बीज धपन करेंगे और स्वयं भी भह्ठष्ठान करके वीजके बृत्तरूपमें 
परिणत होनेमें सहायक बनेंगे तो द्विन्दुजयत्‌का वास्तविक कल्याण साधित 
दोगा इसमें अछुमाश्न सम्देद नही है। 


के लिने४ 4४ है 


६०% धर्म-विज्ञाने । 
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व्यास्यान-कला-कुशलता । 


आयेशाख्रके गम्भीर तत्वों पर यर्थेष्ट विवेचन करके अब उपसंहाररूपसे 
धर्मप्रचारकी प्राचीन तथा अर्वाचीन रीतियोके विषयर्म कुछ विचार किया 
जाता है। सभा, समिति आदिम घक्तुता द्वारा धर्मंत्रचारकी रीति नवीन है, 
प्राचौन नहीं है । श्रीमगवान्‌ महुका कथन है कि-- 
नापृष्ठ; कस्यचिद्‌ ज्ुयाज्न चान्यायेन पृच्छेत! । 
जानन्नपि हि मेघावी जड़वल्लोक आचरेत्‌ ॥ 


बिना पूछे उपदेश नहीं करना चाहिये, अस्यायरूपसे कुतर्कप्रेरित होकर 
पूछने पर भी नही बोलना चाहिये, सब कुछ ज्ञान रहने पर सी बुद्धिमान विद्वान 
पुरुषको चाचालताशूल्य तथा आडम्बरशल्य होकर जड़वत्‌ आचरण करना 
चाहिये । इसी सिद्धान्तके अ्"ुसार प्राचीन कालमे महर्षि तथा आजार्यंगण 
अपनी ओोरसे निम्धेष्ट रहते थे, धर्मजिश्ासुगण दीनभावसे उनकी शरण लेकर 
जब प्रार्थना करते थे, तभी थे जिज्लाखुओंके अधिकाराहुसार तचक््वोपदेश दिया 
करते थे | उपनिषद््मे भी लिखा हैः-- . 
#तद॒विज्ञानाथ स गुरुमेवाभिगच्छेत्‌ समित्पाणिः ओरोत्रिय जह्मनिष्ठ प्‌ ३ 
#हव॑ मां भगव शोकस्य पार तारय” “अधीहि भगव ब्रहोति' 


परमात्माके विषय जाननेके छिये हाथमें समिधा लेकर श्रोश्िय ब्रह्मनिष्ठ 
गुरुके पास जाना चाहिये। 'हे भगवन | मुझे शोकलागरसे पार उतारो, अह्मका 
दच्च चताओ' इत्यादि प्रार्थना करनी चाहिये। ह 


इस प्रकारकी हार्दिक प्रार्थना पर धर्मोपदेश करना प्राचीन-घर्मप्रचारकी 
रीति-है । धर्मप्रचारकी दूसरी रीति व्यासासन पर बैठकर किसी शाखके 
आधारखे धर्मव्याख्या करनेको है, जैसा कि खत शौनक आदि प्राचोन मुनि 
ऋषिमण करते थे । किन्तु हिन्दुजातिके इुर्भाग्यसे ये-दोनों रोति ही आजकल 
लुप्त ली होरही है। हिन्दु जातिमें अब बिरछ ही तत्त्वजिज्ञासाकी इच्छा होती 
है। आत्मा, परमात्मो, धर्म, मोद्त, आध्यात्मिक उन्नति आदिके विषयमें कामिनी- 
काश्चनासक्त, अर्थकासपरायण जीव आजकल न जानना ही चाहते है और न 
जाननेका प्रयोजन दी समसभाते है । इसी कारण पुराणादिभ्रवण॒की झचि भी 


व्याल्यान-कला-कुशलता । ६०६ 
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जोगौस बहुत कुछ कम होगई है। और इन शाख्रों परसे श्रद्धा भक्ति भी उठती 
जाती है। इधर हिन्दुजातिकी इस कमजोरीसे लास उठानेके लिये भारतवर्षमे 
विधिध विधर्मियोंका अड्डा जम गया है, जोकि रातदिन नाना प्रलोभनके द्वारा 
दिन्दुआतिकों अपने धर्मंसे च्युत करनेके प्रयत्षम लगे हये हैं। इन सब संकटौसे 
ज्ञातिकी रक्षा करके उसे चिरन्तन घर्ममर्यादा पर स्थापित करनेके अर्थ नवीन 
व्याख्यान-कलाका आविर्भाव हुआ है। अतः पत्तेमान देशकालपात्राठुसार नवीन 

/ पक्तताशैलीकी आवश्यकता सर्घत्र ही अछुभूत हो रही है, इसमें अहुमाथर सन्देह' 
नहीं है । 


बक्तुता छुनने मात्रसे मोक्त नहीं दोता। 'नायमात्मा प्रवचनेन लभ्यः ऐसा 
धैदका उपदेश भी है। किस्तु उत्तम हृद्यग्राही पक्तताके द्वारा धर्मोत्साद अवश्य 
बढ़ जाया करता दै। धर्मोत्साहसे प्रेरित होकर धर्मकी दुद्धिके छिये लोग अर्थ 
दान, जीवनदान तक कर देते हैं। धर्म लाभ होने ले अधामिक भाव नए होते हैं 
जिससे आत्माकी ओर अस्तःकरणकी गति होती है और इसीसे तत्त्वजिशालाका 
उदय द्ोकर भ्रोत्रिय अह्यनिष्ठ गुरुकी शरण महुष्य लें लेता है । व्याख्यानर्म 
शास्त्रीय विषय झुनते खुनते शासंत्श्रवणकी रुचि बढ़ती है जिस कारण भी 
भद्दात्माओंके सकृकी तथा पुराणादि व्याख्यानश्रवणकी अभिलापषा उत्पन्न होती है। 
इस प्रकारसे नवीन चकुताशैली द्वारा प्राचीन पूर्वकफिथित दोनो ही धर्म मचार 
शैलियोकी पुष्टि होती है. । स्वधर्मके चिपयमें व्याल्यान तथा शड्लासमाधानके 
छुनते खुनते परधर्मके भ्रति भीति नए हो जाती है, जिलसे उनके घुलाचेमें आनिसे 
छोग बच जे हैं। देशसेवा, जातिसेवा, जीवसेवा, धर्मसेवा आदि आंत्षद्धिक 
घातौको उत्तेजनापूर्ण व्याख्यानके द्वारा हृदयमें धारण फरके छोग देवचरित्र 
होजाते हैं, स्वार्थ परतामय वैषयिक कार्योंको छोड़कर देशके लिये, भर्मके लिये 
तथा प्राणिमान्नके कल्याणके लिये सर्वस्व अपेण कर देते हैं और इस प्रकारसे 
अपने जीवनको विश्वजीवनके साथ मिलाकर जोच शिवसाचकी ओर द्वुतपद्‌ 
अग्रसर होने लगते हैं । इन्हीं सव कारणौसे वर्तमान वक्तताशैलीकी उपयोगिता 
सर्घेधादिसम्मत है। 


व्याख्यानकछाम ऊपर चर्णित विभूतियोंके विकाशके लिये सुयोग्य वक्ताको 
निम्नलिखित पांच गुण्णोसे विभूषित होना पड़ेगा अन्यथा इन सब विभूतियोंका 
विकाश नहीं हो सकेगा; यह निश्चय है ।, प्रथमतः व्याख्यानदान कार्यको उन्हें 
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शिल्प या कला न समझकर साधना समसाना होगा । 'सश्भार। पदयो। प्रवू- 
क्षिणविधिः स्तोचाणि सर्वा गिर श्रीसगवान्‌ शंकराचार्यके इस उपदेशकऋ अज्ञ- 
खार उपदेशकका धर्मग्रचारके लिये दौरा श्रीसमगवानऊी विराटमूर्सिकी प्रदक्तिगा- 
शावसे होगा और उन्तका धर्मब्याख्यात श्रीमगवानओे स्ठुतिगानझपसे होगा 
तभी यह महडुद्देश्य सफल हो सकेगा । संसारकों परमात्माकी मूर्ति मानकर 
भगवत्सेचारुपसे चक॒ताह्ारा उन्हें जगत्सेचा करनी होगी। निष्काममावसे ऐसी 
सेत्रा करते हुए फलाफल भ्रीभमगवानके चरणकमलाम उन्हें समर्पित करना दोगा, 
तभी उनका व्यासख्यानकार्य साधना! कहलाने थोग्य होगा | इस साधनकार्य के हारा 
उपदेश्ाको आध्यात्मिक उन्नति प्राप्त होगी, उनमें भगवद्‌ विशभ्वूतियोंका विकाश 
होगा, दैवकृपा तथा भगवत्कपालाभ थे कर सकेंगे और उनके द्वारा दिन्हुजगतमें 
थथाथे उन्नतिका कार्य सुसस्पादित हो सकेगा । ये सब सास्बिक धर्मोपदेशकके 
छक्तण हैँं। राजलिक उपदेष्ठामे ये सब लक्षण नहीं पाये जाते हैं | ये वित्तैपणा या 
लोकैषणाके दारा प्रेरित होकर सकाम चुद्धिसे व्याख्यानकलाका आडम्बर्मात्र 
दिखाते फिरते हैं, उनकी “लेकचरवाजीसे' उन्हें धनकी प्राप्ति या यशकी प्राप्ति 
होती है। जगत॒का सच्चा या स्थायी कल्याण उनके व्याख्यानके द्वारा नहीं होता 
है। महुष्यों पर उनके व्याख्यानका प्रभाव भी सामयिक तथा दाणभददुर ही होता 
है। तामसिक उपदेश्टामे इतनी भी वातें नहीं होती है । वे द्वेपकलुपितसित्त 
होकर दूसरेको गाली देनेमे ही अपना वड़प्पन तथा व्याख्यानचातुरी समंकते 
हैं। शाखौका विपरीत अर्थ करके जनसमाजको भ्रममें डाल देते हैं, रागद्वेपभरी 
बातोँसे जनताके भीतर भी राग, छेप तथा परस्परचिरोध विद्रोहकी सृष्टि करते 
हैं, परपचामदनके लिये शाखसित्तिदीन अनर्गछ प्रलाप बकते रहते हैँ। ऐखे 
उपदेशकाकी वक्तृतासे शान्तिके बदले अशाल्ति ही उत्पन्न होती है, प्रकाशके बदले 
अन्धकार ही फैलता है, समाजमे उननतिके बदले चिद्रोहका ही पिस्तार दो जाता 
है । अतः व्याख्यानकलाम चिभूति लछाभार्थ चक्ताको प्रथमतः व्याख्यान व्यापारको 
खाक्ष्विक साधना रुपसे ही अभ्यास करना होगा। उनका द्वितीय भुण यह होना 
चाहिये कि चे जो कुछ कहे सो दृदयसे कहा कर ग्रामोफ़ोनको तरह चाक्यवैखरीमात् 
न हो। मुखसे निकले हुए शब्द श्रोताके कान तक ही पहुँच सकते है, किन्तु हृद्य- 
से निकले हुए शब्द हृद्यके अन्तस्तलतक पहुँच जाते है, इस सत्यकी पूर्णप्रतिष्ठा 
बक्ताके हृदयमें होनी चाहिये। ये यदि स्वयं भक्त न हौ तो भक्ति पर व्याख्यान 
देनेका उनको अधिकार नहीं है, वे यदि विपयी हों तो चैरग्य पर व्याख्यान 
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: द्वेनेका उनको अधिकार नहीं है, वे यदि स्वार्थपर हों तो 'देशमक्ति! पर व्यांस्यान 
देनेका उनको अधिकार नहीं है, वे यदि स्वयं अनाचारी हो तो 'सदाचार 
ग्रर व्याख्यान देनेका उनको कोई अधिकार नही है। इत्यादि । इस प्रकारसे शब्द 
कर भावका जितना सामअस्य वक्ताके जीचनमे होगा उतना दी विभूतिका 
पघिकाश उनके कार्यम हो सकेगा इसमें श्रतुमात्र सन्‍्देद नही है | तृतीयतः उन्हें 
ध्वरित्रवान्‌ होना चाहिये। इसमें अपना तथा श्रोता दोनोंका लाभ है। क्‍योंकि 
प्राणकी शक्तिसे ही घाककी स्फूर्ति द्ोती है, अतः वाक्च्षयसे प्राणका ज्ञय अधश्य 
दोता है। इधर चरित्रदोपसे प्राणच्य होता ही है। अतः वक्ता यदि चरित्रवान्‌ न हौ 
ओर,  उच्वस्वरसे व्याख्यान दिये जाय वो दोनों ओरके परायज्षय वाया तेजोनाश, 
शक्तिनाश, स्वास्थ्यनाश उनका अवश्य होता जायगा और शीघ्र ही थे कठिन 
शेगअस्त होकर अत्पाथु हो जायेंगे | छ्वितीयतः चरिभ्रद्दीन घक्ताका प्रभाव जनता 
पर नहीं होता है। उनके शब्दोंम तेज नहीं रहता है, प्राण नहीं रहता है, इसलिये 
उनके व्याख्यान प्राणस्पर्शी, हृद्यआह्दी नही होते है। उनके छारा उच्चरित पुष्पित 
शब्द्राशि ज्षणभछुर असिनयकी तरद थोडी देर तक भ्रोताऔका मनोरक्षनमात्र 
करके छितीय ज्षणमें ही विलीनताको प्राप्त होजाती है । अतः व्याख्यानकलामे 
विभूतिलामके लिये चक्ताका तृतीय गुण चरित्रचान्‌ होना अवश्य उपयोगी है। घक्ता- 
का चतुर्थ गुण शास््रश्ग तथा वहुशरुत होना है। आजकल जैसे 'पल्चचग्रादी पारिडत्य' 
के वछ पर ही लोग पबलिक पेटफाम पर उतर पड़ते हैं, यह ठीक नहीं है । ऐसे 
पणिडतस्मन्य इलके वक्ताओंके द्वारा प्लेटफार्म विगड़ता ही है, उसकी भर्यादा 
नहीं रद्रती | उत्तम पक्ताके लिये उत्तम शास्षज्ञ होना अतीव आवश्यक है। केवछ 
शाख्नज्ञ होना ही नहीं, अधिकन्तु शास्त्रों पर उनका इतना अधिकार और शाख्र- 
का मर्मशान होना चाहिये कि, एक ही शास्त्रीय विषयकों श्रोताओंकी प्रकृति 
अवृत्तिके अनुसार वीसों प्रकारसे यनाकर बोल सके, तभी उनको घक्तृता खमया- 
छकूछ पुष्पित तथा फलित हो सकेगी और आओओताओंके मन बुद्धि दोनों ही पर 
प्रभाव जम सकेगा । भ्ोताओम कई प्रकारके तथा कई प्रक्ृतिके मदलुष्य होते हैं, 
इस कारण बहुश्षुत, बहुदर्शी वक्ता ही समयोपयोगो अनेक प्रकारके विषय कहकर 
झआताओं पर पूर्णप्रभावचिस्तार कर सकते हैं । वक्ताका पश्चम गुण भावाह्कूल 
आपषाका पाणिडत्य है | हृदयके भीतर साच यथेष्ट दोने पर भी उसके प्रकट करने- 
के लिये चक्ताके पास यदि भाषाकी सम्पत्ति न हो तो द्रिद्रके मनोसरथकी तरह 
छद्यका साव हृदयमें ही चिछोन हो जाता है और श्लोताओं पर कुछ भी प्रभाव 
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नहीं पड़ता । इस कारण जिख भाषाके वक्ता हो उसके साहित्य तथा अलंकार 
शास्त्रका पूर्णशान घक्ताको अवश्य होना चाहिये । थे ही पांच छुथोग्य चक्ताके 
प्रधान गुण हैं. जिनके नियमित उत्तरोत्तर विकाश द्वात् व्याख्यांनकलामे अछौ- 
किक शक्तिका विकाश अवश्य ही हो जाता है और ऐसे ध्या्यानकलाकुशलू 
पिभूतियुक्त धर्मप्रचारकके द्वारा धर्मजगतर्म बहुत कुछ अभ्युद्यसाथन हो सकता 
है इसमें अखुमात्र सन्देह नहीं है । 

अब वक्ताऔंको अपने कार्य कुशलताछामके लिये किन किन विषयाँ 
पर ध्यान रखना उचित है सो नीचे क्रमशः बताया जाता है$-- 

(१) 'पवित्नाणां पवित्नं यो मजलानां च मड़लम” परमात्मा परम पविन्न 
तथा सकलमइलके आदिनिदान है, इस लिये व्याख्यानरूपी पविन्न कार्यमें 
विष्नविनाश निर्विष्नपरिसमाप्तिके कर्थ प्रथमतः नारशायणस्मरण पूर्वक मज्च॑छाचरण 
करना चाहिये। और भी-- 


सदा सर्वेकार्येपु नास्ति तेवाममइलस्‌ । 


येषां हृद्िस्थो भगवान्‌ महृरायतनो हरि) ॥ 

मडलमय हरिको हृद्यमें धारण करनेसे कभी किसी कार्यर्म अमंग्रल नहीं: 
होता है। अतः व्याख्यान प्रारम्भ करनेसे पहिले वक्ताकों महुछाचरण करना 
चाहिये । चहुतसे वक्ता भक्ञज्ञाचरण करते समय हिलते डोछते रहते है, मानी 
व्याण्यान ही दे रहे हैं, यद् ठोक नही है।। मक्ुछाचरण बक्तुताका अंग नहीं दै, 
यह फेवल सगवसत्थार्थनामात्र है । अतः घीर एकाम्रचित्त होकर भक्तिके साथ 
आंखें बन्द्‌ फरके मंगछाचरण करना चाहिये । उस समय वा अपनेको लघुशक्ति 
और परमात्माकों गुरुशक्ति, अपनेको यन्त्र और परमात्माको यन्त्री समभा कर 
थही प्रार्थना करें कि, व्याख्यानरूपी भगवत्कायके लिये परभात्मा उन्हें शक्ति देखें 
और यन्न्रीरुपसे उनके शरीररूपी यन्त्रारा पश्मात्मा जगतूहिंतकर कार्य करा 
लेवं। महल्ाचरणमें प्रथमतः अपने इणदेवकरी स्तुतिका छोक, तद्नन्तर गुरु 
स्तुतिका श्छोफक और उसके वाद्‌ सरस्वती स्तुतिका श्छोक कहना चाहिये और 
सभीसे शक्ति पानेकी प्राथेना करनी चाहिये। इस प्रकार तीन ज्छोक कहनेके 
अनन्तर जिस सम्पदायके श्रोताओंके भीतर व्याख्यान हो रहा है अथवा जिस 
देशकालमे व्याख्यान हो रहा है उसीके भन्लक्ूल एक स्छोक चाहे किसी भाषा 
हो अवश्य कहना चाहिये । 
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(३) विवा या राधिके जिस समय व्याज्यात होरहा है उसी समयके 
अहुकूल राग था रागिणीम एलोक उद्यारण करना चाहिये, नहीं तो कालप्रतिकूल 
रागमें वक्ता या भोता दोनोके हो चित्तको एकाग्रतामें बिध्त हो सकता है। 
और व्यास्यानके तरक्मे भौ भड हो सकता है। इसी कारण व्याज्यावके बीच 
बीचमें भी जो कुछ श्छोक कहे जायें वे भो काछाजुकूल रागरागिणोके साथ 
चॉलने चाहिये | इसके लिये सब्गीतशाख्रका थोड़ा बहुत अभ्यास वकाकों 
अवश्य करना चाहिये । अधिक्र न हो सके तो प्रातःकाल, भध्याह, अपर, 
सायकाल और अधिक रत्िके उपयोगी भैरव, पीलु, इमन कल्याण, मुखतान; 
चेहाग आदि रागरागिणियोका अ्रस्यास अवश्य हो करना चाहिये | 


(३) मडछाचरणम प्राथनाके वाद जब वकाकों भगवद्शक्ति तथा 
चौणापाणि शारदाकी शक्ति सिल गईं तो जितने ओता उपस्थित हैं. सबको 
अपेक्षा उनमें शक्ति अधिक प्राप्त हुई ऐसी धारणा करके निर्मय तथा निःसकोच 
होकर ब्यास्याव देना चाहिये, फमसे कम भगवत्सेवा या जगंद्सेवा भावसे 
अपनेको जो कुछ आता हो उसे निडर होकर कहना चाहिये, जिससे सभाजोमको 
सम्भावना न हो। इसके लिये प्रधमतः थोड़ी तथा साधारण जनतामे व्याज्यान 
देकर अभ्यासको बढ़ाना चाहिये । प्रारम्भम कुछ प्रधान प्रधान विषय या 
बर्ष॒नात्मक विषय कएट कर लेने पर समाज्षोम अवश्य कम होगा और धोरे २ 
अभ्यास बढ़ते बढ़ते सभी हालतर्म अनायास व्याब्यान देता आजायगा ।' 


(४) सभी ध्ोताभोम या सभी देशकालम एकही प्रकाएका व्यास्यात अच्चा 
नहीँ होता। इसी कारण पहिले ही कहा गया है कि, वकाको शास्र, भाषा तथा 
झपने विषय पर इतना अधिकार होना चाहिये कि, एक ही विपयको देशकाल- 
पाज्नानूसार कई प्रकारसे कह सके। उच्च फोटिके शास्त्रशओोतागण वैज्ञानिक 
युक्तिपूं शाह्रोयसिद्धास्तसमस्वित वातोंकों पसचू करते हैं, उच्चकोटिके 
पश्चिमी शिक्षाप्रिय भ्रोतागण भौतिक विज्ञान या सायस्स तथा युक्तिपूर्ण विषयोकों 
पसन्द करते है, स्कूछ, कालेज, पाठशाल्यके छात्रणण सायन्स, देशभक्ति तथा 
ऐतिहासिक चमत्कारपूर्ं विषयोकों पसन्द फरते हैं, साम्प्रशयिक वृदधपु दषगण 
तत्तत्‌ सम्पदाय सम्वस्धीय भक्तिपूर्ण वातोंकों पसन्द करते है, प्राथः युवक 
ओता घोररख तथा हास्यर्सकों बाते और बृद्धओता करण, भक्ति तथा 
शान्तरसकी वात पसन्द फरते है। सात्विक मतुष्योंकी शानविज्ञन। राजसिक 





इ्ण्झ घर्म-विशन | 











अल्लुष्योंको दृष्टान्तदाष्टॉन्तपू्ण सुक्ति और तामलिक मह्ष्योंको गाथा अधिक 
प्रिय होती है। सास्ष्विक भहुष्यौंको निष्काम भाव, राजसिकको सकामभाव और 
तामसिकको प्रिय छुस्घर रोचक भावयुक्त व्याख्यान रुचिकर होते है। सास्‍्विंक 
ओता थोड़े शब्दौमँ अधिक भावप्रकाशक शब्दोंको प्रिय समझते है, राजसिक 
आता थोड़े सारको बहुत शब्दोमें वढ़ाकर फहनेसे प्रसन्न होते हैं और तामसिक 
श्रोता गर्ीरतारदहित पुष्पित शब्दोंसि प्रसन्न होते है। अतः इन सब वातौ पर 
विचार करके घक्ताको तदह्लुसार अपने व्याख्यानकों नियमित करना चाहिये। 
किन्तु सम्ामें प्रायः सभी फोटिके मिले छुले ओता होते हैं। ऐसी दशामें वक्ताको 
चाहिये कि, प्रथमतः श्रोताओंको एकबार देखल और जिस कोटिके श्रोता अधिक 
हों उसी कोटिका व्याख्यान देवों और साथही साथ ऐसे विषयोका अन्तर्निवेश 
करते रहे जिससे अन्य कोटिके अल्पसंख्यक श्रोताओंका भी व्याख्यानके प्रति 
आकर्षण तथा मनोयोग बना रहे । उत्तम वक्ता बननेक्के लिये इतनी योग्यता 
अवश्य अपेक्षित है । 


(५ ) आचाये या गुरुके उपदेशका राज्य बुद्धिराज्य है, और चक्ताके 
साषणका राज्य मनोराज्य है। इसलिये घक्ताको श्रोताके मनोराज्य पर अधिकार 
जमानेका प्रथल प्रथम करना चाहिये । अर्थात्‌ व्याख्यानके प्रारम्भमें ही 
अधिकारी चिचार कर बक्ताको इस प्रकारसे व्याल्यानकी भूमिका वांधनी 
चाहिये, कि, उसे खुनते ही भ्रोताओका चित्त वक्ता तथा व्याख्यानकी ओर 
आक्ृष्टठ होजाय और भ्रोताओंके भीतर यद्द धारणा उत्पन्न हो जाय कि, वे अच्छा 
बोलेंगे। इतना होजाने पर श्रोताऔका मनोयोग टुटेगा नही और तब चक्ता यदि 
बीच वीचमें कठिन, बुद्धि पर असर करनेवाली शास्त्रीय बांत भी कहेंगे तौभी 
व्याख्यानका तरंग भंग नद्दी होगा। भूमिका श्रोताओंका कोटिविचार करते हुए 
रूपक या अल्लंकारवाली दो सकती है, ऐतिहासिक हो सकती है, भावमय उत्तम 
भाषामय वर्णुनात्मक हो सकती है, सायन्सरहस्यवाली हो सकती है या माथामयी 
हो सकती है। बीच बीचसें चमत्कारिक बाते, चमत्कार वर्णन, गाथा तथा 
मधुरकणएठसे.एलोक कहते रहने पर श्रोताओंका चित्ताकर्षण विशेषरूपसे होता 
है। कोई कोई घक्ता आकर्षणबुद्धिके लिये जयध्वनि भी कराते रहते है । 


(६ ) किसी किसीका यह विचार है कि, व्याख्यान देते समय व्याख्यान- 
के भावाहुरुप किसी एक व्यक्तिको छक्ष्य बनाकर व्याख्यान देना चाहिये। किन्तु 


ध्यास्यान-कला-कुशलंता | ६०8६ 
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इसमें वक्ताके लिये कुछ खुविधा होने पर सी श्रोताओंके मनोयोगमे भद्ठ होनेकी 
विशेष सम्भावना रहती है। क्‍योंकि एक व्यक्तिकी ओर दष्टि रखकर व्याख्यान 
देते रहनेसे अन्य श्रोतागण अधघीर हो उठेगे और कोछाहल मचाना शुरू 
कर देंगे। और कटाक्ष आदिके मौके पर जिस पर छप्टि रज़् कर उपहास 
किया जायगा यह अपनेको अवमानित भी समझ सकता है । सन्यपक्षमे 
यदि वक्ताने एकहीकों लक्ष्योमृत रक्खा तो अन्य ओतागण अपनेकों उपेक्षित 
समझभेगे, ऐसा होने पर ओ्रोताओका मनोयोग टुढ जायगा और वे परस्परमें 
चातचौत करना तथा फोलाइल करना प्रारम्म कर देंगे, जिससे सभामे शान्ति- 
भक्क हो जायगा । इरा कारण बक्ताक़ो किसी एक पर विशेष दष्टि न जमाकर, 
सभी श्रोताओं पर सामान्यतः दृष्टि रखनी चाहिये और विशेष विशेष मौके पर 
कहीं फहीं विशेष दृष्टि डालकर व्यास्यानके प्रभावको वंढाना चाहिये । यथा-- 
घौरस्सका उद्रेक करनेके लिये युवक ओ्रोताओं पए विशेष दृष्टि, भक्तिस्सका 
उद्गरेक करनेके लिये वृद्ध तथा भक्त श्रोताओं पर विशेष दृष्टि, शास्त्रीय विपर्यों 
पर जोर देनेके लिये पिद्धान, भ्रोतूमए्डलोमे विशेष दृष्टि, दास्यरख़का उद्ेक 
करनेके लिये साधारण जनता पर विशेष दृष्टि, इस प्रकारले मौके मौके पर 
घिशेष दृष्टि और सामान्यतः सर्वजनता पर साधारण दष्टि ही द्वितकांरी होती है। 


(७) व्याख्यानका प्रारम्भ ओजोगुणसे नहीं होता चाहिये, बीच बीचमें 
ओजोगुण तथा अन्‍्तर्में ओोजोगुण हो तो अच्छा है। कोई कोई वक्ता प्रारस्भमें ही 
बडे जोशर्म आ जाते हैं, किन्तु अन्त तक उस जोशके रखनेमे असमर्थ होनेके 
कारण ध्याख्यानका प्रभाव जाता रद्दता है । पेखे वक्ता दधा जोशीले बनकर 
स्वय भी क्लवान्त होते हैं और भ्ोताओंके मन चुदधिको भी थकित कर देते हैं। 
यह ठीक नहीं है । व्याख्यानके प्रारम्भमें मधुर आकर्पक विषय, बीच कठिन 
चैशानिक विषय और अन्तमे जोशमरे विषय यही साधारण सिरसिला है। 
व्याल्यानके विषय तथा सावके अज्ञुकूल शब्द और साहित्यका भी प्रयोग होना 
उचित है। यथा--भक्ति विषय रसपूर्ण भक्तिके शब्द, चौरताके विषयर्म घीर- 

(रस भरे शब्द तथा साहित्य, वैराग्य आदि विषयों तदछ॒कूल वैराग्यप्रद्‌ वर्ण- 
चात्मक शब्द, जोश उत्पन्न करनेके लिये उसके अ्लुकूछ जोश भरे साहित्य तथा 
शब्द इन सबका प्रयोग अवश्य मौके मौके पर होना चाहिये । व्याख्यानमें 
विषयाल्तर नहीं होना चाहिये और जिस विषयका प्रतिपादक व्याख्यान हो, 


१० घर्म-चिंशान । 
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समाप्ति भी उसी पर अवश्य होनी चाहियें। धीचमें कहीं और प्रकारका विषय 
प्रसज्ञोपात्त या भूलसे आजाय तो उसे इस तरह लपेटना चाहिये कि, वह 
ओरताओंको विषयान्तर प्रतीत न होकर विषयाड़ रुपसे ही प्रतीत हो और पक्ृत 
विषयमें वुद्धिमत्ताके खाथ उसे छचछीन कर देना चाहिये, यही व्याख्याताकी 
योग्यता है । विपयके प्रतिपादनमे प्रथमतः भूमिका ही विषयके प्रति यथेष्ट . 
इद्धित होना चाहिये, तदननन्‍्तर मुकाहारकी नाई धीरे धीरे सिलसिलेवार 
प्रतिपाद्य चिंषयके प्रत्येक अक्ृपर रोचक, मधुर गम्भीर विवेचन होना 
चाहिये, दृष्टान्त--श्छोक--इतिहाल-- गाथा--श्ुुक्ति--विज्ञान--सायन्स--भाव 
आदिके द्वारा उसे सर्वजनप्रिय तथा सारवान वनाना चाहिये और अ्न्तर्मे उसी 
पर जोर देकर ओजोगुणके साथ विषयकों समाप्त करना चाहिये । यही 
प्राथ्स्भसे अन्ततक विषयविन्यासकी प्रणाली है । बतसे घक्ता, श्रोतार्म भाव 
दो अथवा न हो, स्वयं कृत्रिम भावमें चश्चल होकर असर डालनेकी कोशिश करते 
हैं। यह फेवछ चाश्ल्य और दलकापनमात्र है। कही थे स्वयं ये गाकर, उच्चस्वरखे 
हँसकर, कृचिम भाषभंगी बताकर द्था बीभत्सरखको सृष्टि फरते हैं, यद्व ठीक 
नही है । वक्तामें भावका या रखका सयम रहना चाहिये, उसमें चिंहल नही होना 
चाहिये | वक्ता भावका उद्य कराकर गस्भीर रहे, श्रोता उस भावमें मग्न होकर 
व्याख्यानके पूर प्रभावका अत्ुुभव करे, वीररसके व्याख्यानमें हृदय वीरतासे 
भरपूर हो जाय, भक्तिरस या करुणरखके व्याख्यानमे अश्लुधारासे आएं हो जाय- 
इसीमें चक्ताकी योग्यता है, स्वयं भावोन्मादम नही है । इस विषयके प्रति चक्ताको 
अवश्य ध्यान रखना चाहिये | 


(०) बहुतसे वक्ता विक्तकरठ कृत्रिमस्वर तथा अस्वा्नाचिक भाषा 
द्वारा व्याख्यान देते है। प्रकृति ही प्रकृति पर प्रभाव डाल सकती है, विक्ृति नही 
डाल सकती है। इसलिये घिछृतस्थर था विकृतकएठसे चक्तृता करनेपर ओवाओं 
पर प्रभाव नहीं जमता । बहुतसे व्याख्याता सोनेके स्वरमे सूछुनाद्ीन रागकी 
तरह व्याख्यान देते है, बडुतसे विरामहीन अति उच्च एक ही स्वरमें व्याख्यान 
देते हैं । बहुतसे पक्ताओंने तो चाहे थोड़ी जनता हो या अधिक जनता हो, 
अपनी एक ही प्रकारकी ऊँची आवाज बना छी है और वहुतोने उत्तट साधुभाषामें 
समग्र व्याख्यानकों आदिसि अन्त तक मस्डित कर डालना ही व्याख्यानकलामें 
सफलतालछाभका मूलमस्त समझ रक्‍्ला है | ये सब वक्ताओके श्रमसात्र हैं। 


चाख्यान-कलछा कुशलता । घर 


विक्ृतस्वस्से कान, मन, मस्तिष्क तीनों हो पर चोट लगती है, जिससे शठा 
चहुत देरतक पैय्य नहीं रख लकते है ओर थककर सभासे उठकर घले जाते है। 
रोनेके स्प॒रके ब्याय्यानमें भी ध्ोताका मन थोड़ी देर बाद क्लान्त होजाता 
हैऔर ऐसे ब्याज्यानमें प्रायः छोगोंको निद्रा या आलस्य आजाता है। अति उच्च- 
स्वरके व्याख्यानसे भी श्रोताऔका कान, मन तथा मस्तिष्क थक जाता है और 
ओतागण उत्मना या विमना होकर व्याख्यानके यथार्थ छामसे वश्चित होजाते है । 
अतः स्वाभाविक 'वोछचाल' के रुचर तथा भाषाम ही व्याख्यान देना चाहिये, 
श्रवश्य बीच घीचमे नवीन भावके प्रकटनार्थ तदल्लरूप भाषा, स्वर या रख होना 
चाहिये। किन्तु एकही स्वर, भाषा या फराठका प्रयोग कदापि नही होना 
चाहिये । स्वर, भापा या रसके प्रयोजनाजुर्तार लाघव गोरवद्वारा ही श्रोताओका 
चित्ताकपंण, उत्लाहवर्द्ध/ और मनोयोग होता दै | स्थरकी मितव्ययिता 
(९००१०ग५ ० ९००९) तो व्यास्यांनकछाकी एक प्रधान घस्तु है। पांच हजार 
महष्योको खुनानेके लिये जितने उद्यस्घरसे बोलना चाहिये पांच सौ महुप्यौको 
छुनानेके लिये यदि उतनी ही ऊची आवाजसे व्याख्यान दिया जाय तो व्याख्यान 
निश्चय ही कर्णकटु दो जायगा, उसका प्रभाव नहीं होगा। इस कारण स्वरकी 
मितव्ययिता अवश्य होनी चाहिये । इसी प्रकार भाषाकी सामान्यता, चिशेषता 
या छाधवगौरवभी विपयके लघुत्व गुरु्वय पर निर्मर करता है। साधारण भाव 
थोतक विपयकों साधारण भाषाकी सद्दायतासे ही बोलना चाहिये, उसमें 
उत्कट खाधुभाषाका प्रयोग केवल प्रगह्मता या चाचालवाका ही सूचकमान्न 
है, उत्तम व्याज्यानका सूचक नहीं दै। अतः व्याब्यानकछाम्म भाष, भाषा, 
स्वरकां मितव्यवहार विशेष आवश्यक गुण है, इस ओर चक्ताओंका ध्यान 
रहना चाहिये । इसी प्रकार निर्दिष्ट समयाहुलार व्याख्यानके चिपयोका 
समावेश भी बक्ताका एक प्रधान गुण है। वहुतसे जडवक्ता दस मिनिव्का 
समय मिलने पर भी पांच मिनिट तक मगलाचरण ही करते रहते है, इसके 
बाद बाकी पांच मिनिधके भीतर समग्र व्याख्यान समाप्त करनेके व्रथा प्रयासमें 
हांपते दी रह जाते है और ओताओमे अपनी हँसी कराते है। बहुतौके लिये तो 
धरे डेढ़ घण्टे तकके छायक रखे हुए व्याख्यानको द्स वीस' मिनिटरमें बोलनां 


ही असम्भव हो जाता है। थे सब वक्ताके दोष तथा कन्चेपन है। वक्ताको जितना 
समय ससामें बोडनेऊे छिये मिले उतने ही के भीतर अपने विषयकों छुसंयत 
कर लेना चाहिये और यदि वक्तत्य विषय सोचा हुआ अधिक भी दो तथापि 


६१२ धर्म-विज्ञान । 
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उसमेसे छांट कर भ्रोताओंके अधिकाराजुसार ऐसी बाते कहनी चाहिये जिनसे 
उतनी ही देखें श्रोता पर पूर्ण प्रभाव पड़ जाय | यही व्याय्यानकलाकी 
कुशलता है | 


(& ) चहुतसे वक्ता आठ दूस हाथ जमीनके भीतर घूमते घुमते, और 
बहुतसे नानाप्रकारके अद्ग-सश्चालन करते करते व्याख्यान देते है, बहुत दूर तक 
घूमते रहनेसे श्रोत्राओंके मनःसयोगमम कठिनता होती दे, जिससे उनपर प्रभाव 
कम होता है! अपने व्वाज्चस्यका असर श्रोताओं पर भी होता है जिसका फल 
अच्छा नहीं होता है। इसके सिधाय एएक ओरसे दूसरी श्रोर तक बहुत दूर 
घमते रहनेसे सथ ओरफे ओ्रोताओकों सब चातें छुननेमें भी नहीं आती | इस 
कारण भी घक्ताका प्रभाव कम तथा सभामें कोलाहल हो जाता है। नाना प्रकार 
सर्घाइसअझ्वालनके द्वारा भी श्रोताओका भनश्धाश्वल्य, व्याख्यानमं मनोयोगका 
अभाव और कट्दी कहीपर वीमत्सरखका उद्य हो जाता है, जो बक्ताके लिये लघुता 
भात्रका परिचायक है । अतः वक्ताको एकद्दी स्थान पर धीरभसावसे खड़े होकर 
व्याख्यान देना चाहिये । भ्रद्नोंम केंचल हाथ और मुख प्रयोजनाहुसार हिले और 
कोई भट्ट न हिले तो अच्छा है। झुद्गा आदि दिखाने, श्रोत्ताओं पर विशेष प्रभाव 
जमाने तथा अधिक संझ्यक जनता पर प्रभाव बिस्तार करनेके लिये चैंठकर 
व्याख्यान देनेकी अपेक्ता खड़े होकर व्याख्यान देना अधिक लाभदायक होता है । 
तथापि साधु था आचार्य चक्ताके लिये घेंठकर व्यास्यान देना ही आश्रम भर्याद्ध- 
छुक्कूछ दोगा | 


( १० ) व्याख्यानकी प्रभाववृद्धिक लिये मलुद्नाओका यथोचित प्रयोग 
वक्ताको अवश्य करना चादिये। जिस प्रकार उपासनाजगतूमें शह, चक्र, घत्ु प, 
गझुड़, कपि आदि झुद्गाए होती ह, उसी प्रकार धर्मोपदेशकार्यमें भी भक्ति, शान, 
असय, घर, प्रणति, प्रार्थना, चर, करुण, हास्य आदि भावसूचक मुद्रार्भोक्रा 
प्रयोग किया जाता है। व्याख्यान देते समय ऊपर हाथ उठाकर श्रीमगवानसे 
प्रा्थनामूछक प्रार्थनामुद्रा दिखाई जाती है या खिर नमा कर प्रणतिमुद्रा दिखाई 
जा सकती है। हाथ सीधा या ज्ौघा करके चर तथा अभ्यमुद्रा, अछुलियोंके खास 
संकेतसे शानमुद्रा, तर्जनी दिलाकर तर्जनमुद्रा, विचित्रकूपसे हाथ दिलाकर हास्य- 
मुद्रा, शरीर, मुज तथा दाथके सचेग सश्चालनके द्वारा या घन्लराकार हाथ करके 
पीरमुद्रा, यथा योग्य झुज़भड्गी आदि द्वारा प्रेम तथा करुण भांवोत्पादक मुद्रा, 
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हृदय पर हाथ घर कर भक्तिमावमुदा, छावी तथा छलाटमे हाथ रख कर शोक- 
मुद्रा इत्यादि देशकाछाहुसार अनेक मुद्राए दिखाई जाती हैं जिससे शब्दोंके साथ 
भावजनक शारीरिक चेण्ठाओंके सी सम्मिलित होनेपर श्रोताओं पर व्याख्यानका 
- पूर्ण प्रभाव उत्पन्न हो जाता दै। पत्चिमदेशमें जनतामें जोश” डालकर राजसिक 
काम निकालनेके लिये और भी अनेक सुद्राओंके प्रयोग किये जाते हैं, जिनका 
चर्णन 3०१९६ 0८एपं०घा७, 380००१४ :88०५७ आदि अक्वरेजी भ्न्‍्थों्मे 
बहुत कुछ मिलता है। यहां पर बाहुल्यमयसे उन सथका वर्णन नदीं किया गया । 
झुख्य बात यह है कि, यदि पक्तामें यथार्थ साव हो और वक्ता हृदयके साथ 
व्याख्यान देवें तो बिना प्रयत्मके ही अनेक सुद्गराए उनके द्वारा प्रकद हो जाती 
हैं, जिनके स्वाभाविक तथा स्वत्त+ प्रकट होनेके कारण उनका जो असर जनता 
पर होता है, वनठन कर. कंश्रिममुद्रा दिखानेले चद असर जनता पर कदापि 
नहीं हो सकता है। इसलिये कृत्रिम मुद्राओंकी अपेक्षा स्वाभाविक भुद्गाओकी 
ओर वक्ताओका अधिक ध्यान रद्दना चाहिये और उस्रीके उपयोगी थोग्यता 
सम्पादन पक्ताको करना चाहिये | कभी कभी असमय झुद्रा प्रदर्शन, इथा 
चाय्ल्य, अधिक अक्लेसंचालन, दुस्स, अहकार या चीमत्ल भावसूचक झुद्रा 
आदि दिखाकर बक्ता अपने व्याख्यानके प्रभावकों हीन कर देते हैं, सो ऐसे 
अनिष्टकर मुद्राप्रद्शंनले घक्ताओको सदा सावधान रहना उचित होगा। 


(११) व्याख्यान खभ्यतापूर्वक देना चाहिये। वक्ताको यह सदा स्मरण 
रखना चाहिये कि, उनका यद्द धर्मोपदेशदानकार्य सगवत्काय है, इस कारण 
इसका भुख्य फल श्रोताओ्मे सच्चशुण तथा खाह्त्विक भावका पोषण करना 
है। उनके किसी प्रकार दावभाव चेष्टा या शब्द  प्रयोगद्धारा यदि श्रोताओर्म 
राजसिक, तामसिक भसावक्रा बद्य हो या रागठेष, ईर्ष्या, जिधांसा आदि क्लिष्ट 
कृत्तियोंका प्रोत्लाइन प्राप्त हो तो जानना चाहिये कि, उनका परिश्रम घर्माठकूल 
नहीं हुआ। उनके व्याख्यान द्वारा जो छुछ 'जोश' श्रोताओंमे उत्पन्न हो चद भी 
धर्माइुकूल ही दोना चाहिये | कोई कोई वक्ता अपने व्याख्यानमें बहुतसे अपशब्दी- 

प्रयोग करके बीसत्ल रखका उदय कराते हैं, कोई कोई गाछो वककर, गन्दे 

किस्से कहकर या खराब इद्नित दावभाव आदि दिखा कर शरोताओके मनको कल- 

घित कर देते हैँ | कोई कोई अन्यघर्मी या अन्य मतमतान्तरोंके भति असभ्यता« 

पूरे कटाक्ष करके ध्ोताश्रोके झृदयमें 'ताम्सी क्षेप्भावमय ज्ञोश' सर दिया 
ईई४ 


६१४ धर्म-बिज्ञान | 
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करते है । कोई फोई एक दूसरेखे छड़ा देवे छायक शब्शोका प्रयोग करके दृथा 
जिधांसा चुत्तिका उदय करा देते हूं । थे सब बहुतही निनन्‍्द्नोय दोप है, जिनसे 
घक्ताको खदा सांघधान रहना चाहिये। यदि कही पर परपक्तज़णडनकी भी 
आवश्यकता हो तो जहाँ तक दो सके सभ्यतापूर्वक मएडनमु्खेंन ख़एडन ही प्रशंस- 
नीय होगा, नह्ही गाली देना या तीत्र कटाक्ष करना डचित न होगा। वास्तवर्म 
नह्ढो गाली या उत्कट खणडनके छारा परपच्तधिदलन न दोंकर प्रायः परपक्षके 
जोश, उत्साह आदि और भी बढ़ जाया करते है, क्योंकि संघर्पसे ही शक्तिकी 
बुद्धि होती है। ऐसे श्रवसर पर बहुधा उपेक्ता, सदु सभ्यतायुक्त सुन्दर समा- 
लोप्चना अथवा स्वपक्षक्रे उदार मणए्डन द्वारा स्वत: ही परपक्षका खण्डन होजाता 
है, जिसका प्रसाव सभ्यश्रेणीकी जनता पर जादुकासा पड़ जाया करता है। अवश्य 
निम्नकोटिकी जनताके लिये ऐसा उद्बकोटिका भाव कही कहीं पर फलपम्रद या 
प्रभाचोत्पादक नही होता है, किन्तु ऐसे मौके पर भी 5क्ताको समभ्यताच्युत 
कदापि नहीं होना चाहिये, यद्दो सार वथ्य है। 


(१३२ ) व्याख्यानमे रसभड, रसाभास या रखसांकय कदापि नही होना 
चाहिये, इससे व्याख्यानका प्रभाव एऋवारगी नए दोजाता है | घोर, करुण, 
दास्य, भयावक आदि सप्त गौणरस और दास्य, पात्सल्य, फान्त, रूख्य आदि 
सप्त मुख्य रखोंके चर्णुन पहिझे ही किये गये है| गुण रसका घर्म है, इसलिये गुण- 
हीन रस नहदों होते | माधुर्य, ओज और प्रसाद गुणके ये तीन भेद हैं। माधुयंगुणके 
खाध करुणरसका सम्बन्ध है, ओजगुरके साथ चोर, वोभत्स, रौद्ररसका साज्षात्‌ 
सस्वन्ध है और प्रसादगुणके साथ सामान्यतः चौद्‌ह रसोंका तथा विशेषतः सात 
मुझिय रखोका सम्बन्ध है. । अद्भुत, हास्य, सयानक ये तीन रस अवस्थामेद्से 
इवतन्त्रताके साथ कभी माधुर्यगुणके साथ कौर कभी ओजगरणके साथ सस्वन्ध- 
युक्त होते है। योग्य धक्ताको इन सब गुण तथा रखोंका पूरा पता होना चाहिये 
और रखसमें शब्रुमिन्नका धशांच सी उन्हे पूररैकपसे होना चाहिये । यथा-हास्य 
तथा बद्भुत रस श्टंगार रसके मित्र है, किन्तु करुण, बीभत्ल, सैद्र, घीर, 
भयानक रख उसके शत्रु है । इसी तरह करुणरस शान्तरखका मित्र है, किन्तु 
घीर, *एंगार, रौद्र, हास्य, भयानक रस उसके शत्रु हैं | रौद्वरस वीररसका 
मित्र है, किन्तु शान्त, श्टंगार रस उसके श्चु है। अद्भुत, सैद्र, वीरएस, भयानक- 
श्सके मिन्न है, किन्तु श्ृंगार, हास्य, शास्तरस उसके शत्रु हैँ । जिस प्रकार 


व्याज्यान-कला-कुशलछता । ६१५ 
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शरीरके बात पित्त कफ ये तीन भाव हैं, उस्री प्रकार खादित्यशास्रमें भी ऊपर- 
लिखित भाधुयं, ओज और प्रसाद ये तीन गुण माने गये हैं । जिस गुणके साथ 
जिम जिन रसोंका सम्बन्ध है, वे रख यदि एक दूसरेके बाद प्रकाशित हो तो 
शससांकर्य नहीं होता है, अन्यथा व्याख्यानमें रसभइ़, रसासास, या रखसाँकरयों 
दौषका उद्य होकर घीर भोताओके लिये कर्णक्लेस तथा मनःक्लेशका कारण चन 
जाता है | दष्ठान्तरूपसे समझ सकते हैं, कि, शुद्ध श्टह्वारके दास्य, वात्सइय आदि 
रसौका परस्परमे मेल हो सकता है तथा चौर, रौद्र आदिका भी परस्परमें 
मेल दो सकता है | परन्तु दास्य, वात्सल्यके साथ घीररसका मेल नहीं 
हो सकता । अतः शान्तरखका उदय होते समय यदि कोई हँसा देवे तो 
रसभाइुकको क्लेश होता है । इसी प्रकार रोदनभावोत्पादक व्याख्यान देते देते 
यदि वक्ता जनताको हँसा देवे या वीररलोत्पादक व्याण्यान देते देते यदि 
अकस्मात्‌ वक्ता उपहालजनक वात कहकर श्रोताओके मनोभावको हलका कर 
देवे तो केबछ व्यास्यानका असर ही नही नष्ट दोजाता है, अधिकन्तु श्रोताओंके 
अन्तःकरण तथा कानपर तीम्र चोद छग जाती है | अतः इस रसभढ तथा 
रसखांकर्य दोषसे वक्ताको सदा चचना चाहिये | 


इस प्रकारसे ऊपर वर्णित द्ादश विषयोपर निरन्तर ध्यान रजनेसे चक्ता 
उत्तमवक्ता तथा सफलवक्ता अवश्य द्वी बन सकते हैं । 


४० शान्ति; ) शान्ति: ]] शान्तिः !!! 
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योगाश्रम ग्रन्थमाला 


श्रीखामीजीमहाराजप्रणीत निम्नलिखित पुस्तके 
स्वल्पमृल्यमें यहां पेर प्राप्त होती हैं। 

धर्भकल्पदुम--यह हिन्दूधर्मका अद्वितीय और परमावश्यक अन्य है। 
हिन्दूजातिकी ध्यावद्वारिक, पारमा्थिक पुनरुक्षतिके लिये जिन जिन आवश्यकीय 
विपयोकी जरूरत दै धर्म कर्पहुममें एकाधारमें उच खभीका समावेश है। 
मूल्य आठ खण्डका १५) है। 

गीताथेचन्द्रिका--आ्रीस्वामीजीकी विद्धत्ता किसीसे छिपी नहीं है । उन्होंने 
चहुत ही परिश्रमके साथ गीतापर यह अपूर्वे ठीका लिखी दै। फेचल हिन्दी 
भापाके जाननेवाले भी इसके द्वारा गीताके गृढ रद्स्यको जान सके इसी छद्यसे 
यह टीका लिखी गईं है । इसमें ्छोकके प्रत्येक शब्दका हिन्दी अ्छुवाद, समस्त 
ख्छोफकका सरल अर्थ और अन्तर्म एक अति मधुर चन्द्रिका द्वारा ः्छोकका गृढ़ 
तात्पर्य बतलाया गया है। इसमें किसीका आश्रय न लेकर शान, फर्म और 
उपासना तौरनोंका सामश्॒स्य किया शया है | भाषा झति ससछ तथा 
मधुर है। इस प्रंथके पाठ करनेसे गीताके विषयमे कुछ भी जाननेको वाकी नहीं 
रह जाता | हिन्दी भापामे ऐसी अपूर्व गोता अब तक निकली ही नहीं है। 
सूल्य २॥) 

धर्मछुधाकर--इसमें धर्मकह्पटटमके समस्त विपयोका वर्णव अति सरछ 
भापाम सक्केपसे किया गया है। भ्रन्थ दो खण्डोमें विभक्त है। प्रथम खण्डका 
दाम २) है | छितीय खण्ड यन्त्रस्थ दै। 

गोन्रत तीर्थमहिम्‌--इसमें गोमाता, समस्त हिन्दुत्यौद्ार तथा तीर्थीकी 
महिसाके विपयमे तोन खुन्दर प्रन्‍न्ध लिखे गये हैं । सूल्य ॥) 

- भवीण रदृष्टिमें नवीन भारत --इस अन्धर्मे आर्यजातिका आदि घालस्थान, 

आर्यजीवन, वर्णधर्म आदि विपय चैश्ानिक युक्तिके साथ वर्णित हैं। इसके दो 
खराड़ है। प्रत्येकका सूल्य २) 

नवीन रृष्टिमें प्रवीण भारत--भारतका प्राचीन गोरव तथा आयजातिका 
मद्त्व जाननेके लिये यह पक ही पुस्तक है। मूल्य १) है। 








_. मंत्रयोग, दृठयोग, छययोग और राजयोग इन 
चारों योगीका संक्षेपमें अति सुर्दर वर्णन किया गया है । मूल्य १॥) 
शाखचन्धिका--इस भन्‍्धम चेद, दर्शद, पुराण आदि सब शाखोंका 
सारांश दिया गया है। घूल्य १॥] रुपया 

धर्मचन्द्रिका--इसमें सनातनथर्मका उदार सार्वभौम स्वरूप चर्णन, यश्ष, 
द्वान, तप, वर्रधर्म, आश्रमधर्स, नारीधर्म, सन्ध्या पश्चमद्रायज्ञ, पोड़श संस्कारोके 
पृथक्‌ पृथक वर्णोव किये गये है। मूल्य १) 

आचारचब्िका--इसमें प्रातःकालसे लेकर राजिमें निद्वाके पहिले तक 
प्रत्येक आचारपालनका वैज्ञानिक कारण दिखाया गया है। सूल्य ॥) 
नीतिचन्द्रिका--कोमलसति वालकोके हृद्योपर नीतितच्त्य ज़च्चित करने- 
के उद्देश्यले यद्द पुस्तिका दिखी गई है। मूल्य ॥) 

आर्य्यगौरव--आय्थेजातिका मदच्च जाननेके लिये एक ही पुस्तक है । 
सूद्य ॥) 

सनातनपर्मदीपिका--इसमें सनातनथर्मके भौलिक सिद्धान्त संमभाए 
गये हैं । यह पुस्तक जह्करेजी स्कूछोंके विद्यार्थियोंके धर्मशित्ता देनेके लिये 
उपयोगी है। सूल्य ॥॥) 

धर्मप्रश्नो्तरी--खनातनघ्मके प्रायः सच सिद्धान्त छोटे बालकोंके लिये 
अति खोक्षप्ततपसे इस पुस्तिकार्म लिखे गये है । मूल्य ।) 

परलोक रहरुपू--महुष्य मर कर कहां जाता है, उसको क्या गति होती 
है, इस विषयपर चैद्ञानिक युक्ति तथा शास्त्रीय प्रमार्णोके साथ विस्तृत रूपसे 
चर्णन है। सूल्य )) 


चतुदशलोक रहस्य--स्वर्ग और नरक कहाँ और क्या वस्तु है, तथा 


हे ्््न्क [9.+5 
हिट 7 पंश्व व्यवह्वाश्का पता--- 
कह ्चट रा री णान- 
ई है | #0कञ ३3 ५ | स्वाम नारायणानन्द, 
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